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PROLOGO

Mi interés por analizar la nupcialidad como un fenémeno demogra-
fico auténomo surgié a comienzos de los anos setenta cuando me
encontraba involucrada en un proyecto de investigacion destinado a
analizar una de las primeras encuestas de fecundidad levantadas en
México, la Encuesta de Fecundidad Rural. A medida que avanzaba
en el analisis de la relacion fecundidad-nupcialidad con la informacién
de esta encuesta, fue surgiendo la necesidad de contrastar los resul-
tados obtenidos para el sector rural con la realidad nacional sobre el
tema. Al constatar que no existian antecedentes de investigacion al
respecto me interesé por estudiar, en forma paralela, la constitucion
de las parejas conyugales en México. Se trataba pues, de impulsar la
investigacion de un tema nuevo, que incluso hoy dia, no constituye
una prioridad de investigacion en el ambito demografico. En este
sentido, solamente una institucién académica, en este caso El Colegio
de México, podia dar cabida a estudios de naturaleza pionera en la
€poca, como era la nupcialidad.

La reconstruccion de las tendencias a través del tiempo, la con-
sideracién en el analisis de ambos miembros de la pareja conyugal v
no solamente de las mujeres, que era lo que permitian las encuestas,
asi como las diferencias espaciales, especialmente importantes en el
caso de México, dado su mosaico cultural, exigian la utilizacion de
las fuentes clasicas del analisis demografico; vale decir, de los censos
y de las estadisticas vitales. Las caracteristicas propias de la informacion
de unay otra fuente fue conduciendo a efectuar aproximaciones entre
ellas, no solamente con fines de validacion de sus datos sino también
para ir completando el cuadro evolutivo y sus diferencias regionales.

A pesar de las dudas que me asaltaron, en repetidas ocasiones,
sobre la pertinencia de continuar investigando el tema de la nup-
cialidad, mirando hacia atras considero que perseverar en su estudio
fue una decisién atinada. La nupcialidad, que fue uno de los factores
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16 UN SIGLO DE MATRIMONIO EN MEX1CO

claves del “antiguo regimen demografico” mostré también ser una de
las variables importantes en las primeras etapas de la transicién demo-
grafica en muchos paises, especialmente a través de la postergacion de
la edad al casarse. Sin embargo, a medida que avanza este proceso la
formacion de las parejas y la constitucion de las familias se estan con-
virtiendo en temas centrales del cambio social. La organizacion del
curso de vida de los individuos no puede ser la misma cuando se dis-
pone de muchos mas afios de vida que en el pasado y cuando, al mismo
tiempo, se piensa dedicar una porcién mucho menor de ellos a la
formaci6n y al cuidado de una descendencia. Las transformaciones de
los calendarios y a veces también, de la intensidad con la cual se con-
cluyen y disuelven las uniones conyugales impactan o impactaran a
mediano y largo plazo ineludiblemente las estructuras familiares.

El presente libro busca dejar asentada la evolucion de las princi-
pales caracteristicas demogrificas de la nupcialidad desde fines del
siglo x1x a fines del siglo xx. A este efecto trata de responder a pregun-
tas tan basicas como ¢Cuil es el tipo de unién predominante? ;A qué
edad se efectian las primeras uniones conyugales entre los hombres
y las mujeres? ;Qué tan amplias son las diferencias de edades entre los
conyuges? ;Qué tan homogéneo es el patrén de uniones a través del territo-
rio? ;Qué tanto se modific este patron en el siglo xxr

A efecto de responder estas preguntas y otras mas, dedicamos
tres capitulos a trazar las evoluciones temporales y generacionales a
nivel nacional. En esta parte se presenta ademas, la metodologia uti-
lizada en ellos. Los dos capitulos siguientes estan dedicados al anali-
sis a nivel estatal. Los aspectos mas formales tratados en este libro se
refieren principalmente a las estructuras por estado civil, edades a la
primera union, intensidades de las uniones, tipos de union, desde
comienzos del siglo xx para el nivel nacional y una comparacién en-
tre 1970 y 1990, a nivel estatal. El libro contiene ademads, una revision
amplia de la literatura sobre el tema generada con base en informa-
cion de encuestas, asi como el analisis de un pequeno niimero de
entrevistas en profundidad cuya finalidad es enriquecer los analisis
cuantitativos con opiniones alrededor de la formacion de las parejas.

Este libro, que constituye mi tesis doctoral, fue originalmente
publicado en francés por el Insituto de Demografia de la Universi-
dad de Lovaina, lugar donde obtuve mi grado.



INTRODUCCION

La nupcialidad se ocupa esencialmente del matrimonio. Esta institu-
cién, cuyo origen forma parte de la existencia de la familia, “oficializa,
controla, codifica y su importancia es tan grande que pertenece a la
historia social”.! E] matrimonio, no es sino el primer momento de
una institucién que regula las relaciones entre los sexos,” y en estas
circunstancias, su papel es incuestionable en la reproduccion de la
sociedad.’ Las costumbres relacionadas con el matrimonio obedecen
en nuestra cultura occidental, en gran medida, a las normas del mo-
delo cristiano. Este modelo lleg6 a América a fines del siglo XV junto
con los conquistadores espanoles. En adelante la aculturacion de la
poblacién indigena se expresaria en el marco de la imposicién del
matrimonio cristiano.* '

El interés de Espana por conseguir nuevos territorios llevaba
aparejado la evangelizacion de las poblaciones conquistadas. La con-
quista no consistia sélo en la imposicién de un gobierno y la conse-
cuente obligacién de la poblacién autéctona de pagar impuestos:
implicaba también la modificacién de la cultura indigena existente.
A este respecto la Corona, de acuerdo con la Iglesia, prohibio la
poligamia, practica comun de la clase gobernante azteca.” En los pri-

L G. Duby, Méle moyen dge: de Uamour et autres essais, Paris, Flammarion, 1991.

2 Véase De Singly, “Théorie critique de I'homogamie”, en L'Année Sociologique,
vol. 37, 1987, pp. 181-205.

8 Véase A. Collomp, “Les formes de la famille. Appoche historique”, en La
famille Vétat des savoirs, Paris, Editions La Découverte, 1992, pp. 13-21.

4 Veéase A. Burguiére, Historie de la famille, Paris, A. Collin, 1986.

5Véase Cook y Borah, “Marriage and Legitimacy in Mexican Culwre: Mexico
and California”, en California Law Review, nim. 2, 1966, pp. 946-1008; G. Margadant,
*La familia en el derecho novohispano”, en Familias novokispanas siglos Xvi al XIX,
México, El Colegio de México-CEH, 1991, pp. 27-56, vy P. Carrasco, “La transformacion
de la cultura indigena durante la Colonia. Los pueblos de indios y las comunidades”,
en Lecturas de Historig Mexicana 2, México, El Colegio de México-CEH, 1991, pp. 1-29.
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18 UN SIGLO DE MATRIMONIO EN MEXICO

meros tiempos de la conquista se propiciaron los matrimoenios legi-
timos entre esparioles e indias, lo que respondia a los intereses de la
Iglesia, pero también a los de la Corona puesto que las personas
casadas se convertian en contribuyentes.® En todo caso los matri-
monios debian hacerse de preferencia con indias herederas de caci-
ques ya que ellas aportaban tierras como dote.’

Con la imposicion del modelo de matrimonio catdlico se puso
en marcha un nuevo proceso cultural. La poblacién debia adaptarse
aun modo de vida monogamico y reemplazar la eleccién del conyuge
que era realizada por las autoridades locales por una eleccion libre
de la pareja;® asimismo, debia adaptarse a la entrada directa al matri-
monio en lugar de esperar su legitimacion posterior, y evidentemente
a los ritos catdlicos.

Uno de los problemas que tuvieron que afrontar desde el co-
mienzo las autoridades eclesidsticas y la Corona fue el relativo a los
matrimonios mixtos. La posicion fue bastante ambigua durante todo
el periodo colonial. Aun cuando nunca se establecid una prohibicién
formal, los matrimonios de los europeos con la poblacién —en espe-
cial con la poblacidon de raza negra— fueron desaconsejados en el
siglo xviIL.? Hacia fines de ese mismo siglo la Corona elaboré una serie
de prescripciones que son conocidas con el nombre de Real Prag-
mitica de Matrimonios de 1776. Este documento constituye en reali-
dad la culminacién de un proceso en el cual “la Iglesia habia apoyado
a la Corona para adaptar sus normas a los intereses de la burguesia
que aspiraba a consolidar su posicién privilegiada y veia en los matri-
monios una manera de alcanzarla”.!® El objetivo era que la familia

b yéase Cook y Borah, op. cil.

7 Véase P, Carrasco, op. cit.

8Véase C. Castarieda, “La formacién de la pareja y el matrimonio”, y T. Calvo,
*Matrimonio, Iglesia y sociedad en el occidente de México”, en Familias novohispanas
siglos xvi a xix, México, El Colegio de México-CEH, 1991, pp. 73-90 y pp. 101-108.

9Véase |. Muriel, “La transmisién cultural en la familia criolla novohispana”,
en Familias novohispanas siglos xvi al xix, México, El Colegio de México-CEH, [991,
pp. 190-222; G. Aguirre Belran, La poblacidn negra en México. Estudio etnohistorico,
México, Secretaria de la Reforma Agraria-CEHAM, 1981, v E, Kuznesof, “Raza, clase
y matrimonio en la Nueva Espana: estado actual del debate”, en Familias novohispanas
siglos xvi al xix, México, El Colegio de México-CEH, 1991, pp. 373-388.

1% Véase P. Gonzalbo, “Familias novohispanas: ilustracién y despotisma”, en
Hemandez y Mifio (coords.), Cincuenta anos de historia en México, vol. 1, México, El
Colegio de México, 1991, pp. 119-138,
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interviniera de manera mas importante en los matrimonios con la in-
tencién de evitar la formacién de parejas “desiguales™,!" cada vez mas
numerosas en aquella época. Con este propésito la edad de eman-
cipacién de la tutela paterna fue fijada en los 25 anos.

La Iglesia debié luchar por imponer el modelo de matrimonio
tridentino no sélo a los indigenas del nuevo mundo sino también a
los espanoles. En esa época el concubinato, y en cierta medida tam-
bién la poligamia —herencia de la ocupacién arabe— estaban muy
extendidos en Espana. No hay que sorprenderse entonces al encon-
trar estos comportamnientos durante la época colonial.”” Por lo demas,
la poblacién espanola que inmigraba a América era preponderan-
temente masculina y soltera lo que favorecid, sin ninguna duda, los
matrimonios mixtos y en consecuencia, el comienzo del mestizaje. En
un esfuerzo por reducir este proceso, las leyes de la Corona exigieron
que la separacion de las parejas de espafioles, cuyo marido habia
inmigrado a América, no fuera superior a dos anos."”

Los estudios que existen sobre el periodo colonial muestran que
la nupcialidad era distinta segiin el grupo €tnico. Los espafioles se
casaban mas tarde' vy el celibato era frecuente. Por ¢l contrario, en-
tre la poblacion indigena el matrimonio era precoz y universal."” Inclu-

1 Se entiende por matrimonio desigual aquel celebrado entre personas de
diferentes “calidades”. Entendiendo por “calidad” las diferencias derivadas de la con-
dicion social tales como procedencia étnica, econdmica, reconocimiento de la
comunidad, entre otros.

2 Véase Alberro, S., “El amancebamiento en los siglos XvI y xvil: un medic
eventual de medrar”, México, El Colegio de México, mimeo.

% Véase G. Margadant, ap. cit.

1 Mc¢Caa en una sintesis de las diferenies estimaciones de la edad al primer
matrimonio en México durante el periodo colonial, muestra que ésta era entre las
espafiolas siempre superior a los 20 afios, mientras que la de las indias no excedia
los 17 afios. Véase R. McCaa, Marriageways in Mexico and Spain 1500-1900. Conlinuity
end Changes, Cambridge, Mass., Cambridge University Press, 1994, pp. 11-43.

15 De acucrdo con E. Kuznesof, ap. at. Por su lado, Rabell muestra que durante
el periode 1804-1809 en el pueblo de San Luis de la Paz, en el centro del pais, las
edades promedio al primer matrimonio eran para los espafioles de 24.06 anos entre
los hombres y 23 entre 1as mujeres; para la poblacion india estas mismas edades eran
de 20.8 afios y 17.76 afios respectivamente. Los hombres pertenecientes a las “castas”
se casaban a los 22,38 aios en promedio y 1as mujeres a los 18.8 afios. Cada “casta”
representaba un grado distinto de mestizaje entre negros, indios y espanoles. Véase
C: Rabell, “El patrén de nupcialidad en una parroquia rural novohispana. San Luis
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so si las uniones comenzaban, como era bastante comin, por una
simple cohabitacién, su legalizacidn era frecuente entre los indios
puesto que sin esta formalidad la pareja no tenia derecho a las tierras
comunales.'

En relacién con la poblacidon negra, a pesar de los esfuerzos de
la Iglesia, los propietarios de esclavos propiciaban entre éstos el concu-
binaje a edades muy tempranas. De esta manera soslayaban la pro-
teccion que las leyes otorgaban a los esclavos casados.” Numerosos
autores identifican esta situaciéon como la causa de la desestructu-
racién familiar que se observa todavia en nuestros dias en ciertos
grupos de la poblacion de América Latina; es decir, la frecuencia con
la cual el jefe de familia es una mujer que proviene de una unién libre.
A diferencia de otros paises, en México, una parte importante de la
poblacion negra esclava se cas6 con indias y se integré a su culiura’
obtenicndo de esta manera la libertad para sus hijos. Hay que recor-
dar a este proposito que los indios no poseian la condicion de esclavos
y que esta ultima s6lo era transmitida por las madres negras.

Entre los pocos datos disponibles relativos a la nupcialidad en
el siglo X1X, figuran aquellos proporcionados por Arrom (1977) con
informacion para 1811. Segin esta autora existia un desequilibrio
notorio en las poblaciones casaderas hacia comienzos de este ultimo
siglo. Fija en 17% la poblacién de solteros hombres a los 40 anos y
en 16% aquella de las mujeres. Estas proporciones incluyen, sin lugar
a dudas, la poblacién en uniones consensuales aun cuando Arrom
piensa que muchos de los miembros de cstas uniones eran declarados
como viudos o viudas dada la importancia relativa de esta categoria
dentro del conjunto de la poblacion (14.5% de hombres y 33.4% de
mujeres). Ademas confirma que el modelo de matrimonio para la
ciudad de México era similar, por lo menos en cuanto a la edad al
casarse, al descrito por Hajnal para Europa occidental. En efecto, las

de la Paz, Guanajuato, siglo XVIII", en Memorias de la primera reunion nacional sobre la
investigacién demogrifica en México, México, Conacyt, 1978, pp. 419-432,

16 Véase Cook y Borah, op. it.

17 Véase G. Aguirre Beliran, La poblacidn negra en Méxice, México, FCE, 1989.

18 Por ejemplo, entre 1760y 1810 en San Luis de la Paz, Guanajuato, 34% de
los hombres solteros que pertenecian al grupo de las “castas” se casaban con mujeres
indias. Véase (. Rabell, “Matrimonic y raza en una parroquia rural: San Luis dc la
Paz, Guanajuato, 1715-1810%, en Historia Mexicana, vol. 42, nam. 1, México, Kl
Colegio de México, 1992, pp. 3-44.
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estimaciones de Arrom fijan estas edades en 22.5 anos para las mujeres
y 24.2 para los hombres. El desconocimiento de las tendencias de la
nupcialidad durante el resto del siglo XIX podria ser colmado, al
menos en parte, con el analisis de los registros parroquiales de los
siglos anteriores que han sido en cierta medida trabajados."

El acontecimiento mas importante del siglo X1X en relacion con
¢l matrimonio es la separacion de la Iglesia y el Estado. Las leyes sobre
la instauracion de un Registro Civil de los hechos de poblacién, en
1859, inaugura una etapa importante de la historia estadistica del pais;
sin embargo, los primeros datos no fueron publicados sino hasta fines
de siglo. El establecimiento de esta red de estadisticas oficiales no
elimind el registro de los bautizos y de los matrimonios en los registros
parroquiales, a pesar de que solamente los del Registro Civil tienen
validez oficial. Durante este mismo siglo se constituye “la raza auténti-
camente mexicana”, en ¢l sentido de que se borran las diferencias
raciales y aparecen las diferencias de tipo regional y de clases socia-
les.® Desde que el régimen de castas es abolido la nocion de etnia es
utilizada de manera restringida, generalmente para hacer referencia
a los grupos indigenas que conservan sus lenguas autéctonas.

Elsiglo XX se presenta desde un comienzo agitado. En 1910 estalla
la Revolucién que va a durar casi toda la década. México en aquella
época es un pais de alrededor de 15 millones de habitantes, de los
cuales 90% vive en el campo. Entre 1910 y 1918 la poblacion decrece,
las tasas de natalidad disminuyen de 47.3 (1895-1899) a 40.9 por 1 000
(1915-1919) v las tasas de mortalidad se incrementan, de 34.4 a 48.3
por 1 000.2' La Revolucion habra costado al pais casi tres millones de
vidas: 49% atribuibles a la guerray a la gripe espanola de 1918; 38% a
los que no nacieron, y 13% a la emigraciéon a Estados Unidos.”

19yéase T, Calvo, Guadalajara: capitale provinciale de loccident mexicain au XvIé
siécle, tesis de doctorado en Sciencies Humaines, Université de Paris, 1987; ]. .
Pescador, De bautizados a fieles difuntos. Familia y menialidades en ung parrogquia urbana:
Santa Cataring de México, 1568-182(), México, El Colegio de México, 1992, v las obras
citadas de C. Rabell.

20 yvéase R. McCaa, “El poblamiento de México decimonanico; escrutinio
critico de un siglo censurado”, en Et poblamiento de México, una wision historice demagrd-
fica, t. 3, México, Secretaria de Gobernacién-Conapo, 1993, pp. 90-113.

41 yéase F. Alba, "Crecimicnto demografice y transformacion econdmica,
1930-1970(74) ", en Ei poblamiento de México, una vision historico demogrdfica, t. 4.
México, Secretaria de Gobernacién-Conapo, 1993, pp. 74-95, .

22M. Ordorica y]. L. Lezama, “Consecuencias demograficas de 1a vevolucion
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Entre 1920y 1930 el pais se recupera, las instituciones comienzan
de nuevo a funcionar y la poblacion crece® y se urbaniza. De 1930 a
1970 se multiplica por tres, la poblacién rural por dos y la poblacién
urbana por siete. Los 17 millones de habitantes de 1930 se convierten
en 51 millones en 1970, es decir, 34 millones mas en 40 anos.?

¢Como vivid el pais esta transicion?

En un México pro natalista el problema demografico fue ignora-
do hasta fines de los anos sesenta. Hasta esa época la tasa de creci-
miento de la poblacién no parecia perjudicar el desarrollo econémico
del pais. La tasa de crecimiento econémico entre 1940 y 1970 fue de
6% por afo durante todo el periodo, lo que permitié al pais “aco-
modar” el excedente de poblacién. Este logro fue a su vez el resultado
de varias acciones: la reforma agraria y la expansién de la frontera
agricola, el apoyo otorgado al sector industrial, especialmente a través
de una politica de sustitucién de importaciones, y la creacién por el
Estado de toda una infraestructura de comunicacién, energia eléc-
trica, petréleo y siderurgica. El crecimiento derivado de estas acciones
es conocido como “el milagro mexicano” el cual permitié al gobierno
ofrecer servicios de salud puablica, educacién gratuita, transportes y
seguridad social a una parte importante de la poblaciéon.® Esta moder-
nizacion econémicay social trajo aparejada una amplia urbanizacion
de la poblacién® asi como el aumento de la poblacion alfabeta.?” Este
cambio debié haber ayudado a aceptar gradualmente un modelo de
vida distinto al de la familia tradicional;® sin embargo, desde un
punto de vista demogriafico, la transicién de la fecundidad ain no
empezaba en la primera mitad de los anos sesenta.

mexicana”, en Ef poblamiento de México, una vision histirico demogrdfica, v. 4, México,
Secretaria de Gobernacién-Conapo, 1993, pp. 32-53.

23 La tasa de natalidad aumenta a 44.3 por 1 000 y la tasa de mortalidad
disminuye a 26.7 por 1 000.

24 Véase F. Alba, oy cil.

%5 Yéase F. Alba y Potter, “Poblacion y desarrollo en México: una sintesis de
la experiencia reciente”, en Fstudios Demagrdficos y Urbanos, vol. 1, niim. 1, México,
El Colegio de México, 1986, pp. 7-37.

26 Poblacion urbana: 42.6% en 1950, 58.7% en 1970. Véase INEGI, Encuesta
nacional de la dindmica demogrifica, 1992. Metodologia y tabulados, Aguascalientes, 1994

2765.4% en 1960y 74.2% en 1970, Véase Conapo, México demogrdfico. Breviario
1988, México, Secretaria de Gobernacion, 1988,

8 Véase |. C. Caldwell, “Mass Education as a Determinant of Fertility Decline”,
en Population and Development Review, nam. 2, vol. 6, 1980, pp. 225-255.
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Hacia el final de los anos sesenta el modelo econdmico de susti-
tucidon de importaciones pregonado por la CEPAL (Comision Eco-
nomica para América Latina) comienza a agotarse en toda la region
sin que el desarrollo que acarred haya abarcado a toda la poblacién.
Este agotamiento, que llega en un momento de fuerte crecimiento
demografico provocado por la disminucién sostenida de la morta-
lidad, asi como por una fecundidad cuya reduccién apenas se vis-
lumbra, conduce a una crisis. No se puede “acomodar” mas a una
poblacién que crece cada vez mds rapido cuando al mismo tiempo
las tierras por distribuir se tornan mas escasas tanto en el campo como
en las cindades.?

Entre 1930 y 1990 ¢l pais cambid su paisaje demografico. La
esperanza de vida pasé en 1930 de 35 anos en los hombresy 37 en las
mujeres a 69 y 75 anos respectivamente en 1994; es decir, hubo una
ganancia de 34 anos en el caso de los hombres y de 38 anos en el de
las mujeres. La tasa de mortalidad infantil disminuy6 durante este
mismo periodo de 180 a 30 por 1 000, aun cuando persistian todavia
diferencias importantes respecto de este indice entre los distintos
grupos de la poblacién. Por otro lado, el descenso de la fecundidad
ha sido casi tan pronunciado como la caida de la mortalidad. En
treinta anos, de 1960 a 1990, la tasa global de fecundidad se redujo a
la mitad: siete nacimientos vivos por mujer en 1960 y solamente 3.2
en 1990. De cualquier forma, las disminuciones no son uniformes y
las diferencias de comportamientos se dan segiin el tamano del lugar
de residencia y los niveles de escolaridad.*

De acuerdo con las etapas de la teoria clasica de la transicién
demografica, el pais conoci6é una baja de la mortalidad que ocurrié
alrededor de 30 arios antes de la baja de la fecundidad. Esta Gltima,
que detentaba ya niveles importantes,® experimenté todavia una li-

*Vease F. Alba y Potter, op. cit. La tasa promedio de crecimiento de la pobla-
cidn alcanza su maximo en la década 1960-1970 con 3.3%.

30 4.7 hijos por mujer en las zonas rurales y 2.6 en las aglomeraciones metro-
politanas. Las brechas son todavia mas grandes cuando se trata de los niveles de
escolaridad: 5.6 hijos en las mujeres sin escolaridad y solamente 2.4 en aquellas que
poseen el nivel de secundaria o mis. Véase Conapo, Programa Nacional de Poblacidn
1995-2000, México, Secretaria de Gobernacién, 1995,

3! 6.8 hijos en promedio en las generaciones 1927-1931 que comenzaron a
unirse hacia el arfio 1945, Véase |. Quilodrin, Niveles de fecundidad y patrones de nup-
cialidad en México, México, El Colegio de México, 1991.
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gera alza hacia fines de los anos cincuenta y comienzos de los sesenta,
como ocurrio, por lo demas, en muchos otros paises en la misma
época.” Pero esta elevacion no durd mucho tiempo, las estimaciones
fijan el comienzo de la baja fecundidad en México entre 1965% y
1968;* es decir, algunos anos antes de la aplicaciéon de las politicas
oficiales de prevencion de los nacimientos que se llevo a cabo hasta
1974. Lo anterior significa que la disminucion de la fecundidad se
habria iniciado conforme al esquema cldsico de la transicion® pero
este proceso habria sido rapidamente influide por la contracepcion.
Efectivamente, Ja causa principal de la baja de la fecundidad fue el
cambio, en 1973, de una politica tradicionalmente natalista por una
politica que apuntaba hacia la reduccion de la fecundidad. La preven-
cion de los nacimicntos se tornd desde entonces en la variable inter-
media que explica mejor el descenso de la fecundidad. A esto hay que
agregar que la transicion mexicana comenzo en forma relativamente
tardia comparada con la de Chile, Argentina, Colombia o Costa Rica.
Aun cuando avanzo rapido, el ritmo de disminucidon de la fecundidad
se ha reducido durante los 10 Gltimos anos.*

:Es posible que la nupcialidad haya permanecido al margen a
pesar de la transicion de los comportamientos demograficos? La evo-
lucion de la vida economica y social del pais que acabamos de presen-
tar someramente, implica una transformacion global de la sociedad que
debi6 afectar, sin lugar a dudas, a la nupcialidad. Es dificil aceptar
que ésta haya quedado congelada en un contexto de amplia urbaniza-
ci6n, con progresos importantes en la escolarizacion y las comunicacio-
nes, de baja mortalidad y de grandes migraciones. Hasta ahora, estos

32 Véase Dyson y Murphy, "The Onset of Fertility Transition”, en Population
and Development Review, vol. 11, ntun. 3, 1985, pp. 399-439,

& Véase Juareg, F., “Family Formation in Mexica: A Study Based on Maternity
Histories from Retrospective Fertility Survey”, tesis doctoral, Londres, University of
London, 1983,

Hvéase . Quiledran, Informe del proyecto WFS/Fl Colegio de México, “Ni-
veles y patrones de la nupcialidad en Méxica”, 1984, mimeo.

B Sin embargo, coma afirma . Tabutin, los esquemas reales de la transicion
demografica son multiples. Véase D. Tabutin, “Un demisiécle de transitions démo-
graphiques dans la régions du Sud”, en Transitions démographiques ef sociétés, Chaire
Quetelet 1992, Bélgica, Louvain-ia-Neuve, 1995, pp. 33-70.

3 El conteo realizado en 1995 contirma esta iendencia. INEGI, Conteo de pobla-
cién y vivienda 1995, Aguascalientes, 1996,
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cambios han provocado alteraciones de los comportamientos rela-
cionados con el matrimonio en todos los paises en desarrollo donde
han sido estudiados.”” De acuerdo con la teoria enunciada por Caldwell,
una correlacion positiva entre el nivel educacional y retrasos en las
edades a la primera unién fue verificada por McCarthy y McDonald
con datos para los 42 paises incluidos en el programa de la Encuesta
Mundial de Fecundidad.® En el caso de los paises desarrollados, estos
cambios en las edades al matrimonio habian sido observados durante
la Revolucion Industrial cuando ocurrieron las grandes migraciones
rurales-urbanas y surgio el trabajo asalariado. Es también durante el
siglo XvIII que se difunden las funciones afectivas del matrimonio.*

A pesar de que la edad en la cual se forman las parcjas es la
caracteristica mas estudiada, ésta no es la dnica que define los mode-
los de nupcialidad. La eleccion del cényuge, la naturaleza del lazo
conyugal lo mismo que su estabilidad, el celibato definitivo y las nue-
vas nupcias constituyen también parte de los modelos, y deben ser
estudiados para conocer la importancia de lo que Tabutin llama “una
verdadera reveluciéon matrimonial en los paises del sur™. Seguin este
autor “las practicas matrimoniales a menudo autoritarias, patriarcales
y bajo la dominacion masculina van a evolucionar mas 0 menos ripido
segan las sociedades y los contextos culturales como consecuencia de
la urbanizacidn, de la educacién y del trabajo de las mujeres fuera
de la casa™ " Sin embargo, falta mostrar las multiples modalidades
que estas transiciones de la nupcialidad pueden adoptar, en la fase
pretransicional, de acuerdo con los diversos sistemas matrimonia-
les imperantes.

%7 Véase Kaufmann, Lesthaeghe, y Meekers, “Les caractérisiiques et tendances
du mariage, en Tabutin, D., Popuiation et sociétés en Afrique au sud du Sahara, Paris,
L'Harmattan, 1988, pp. 217-247; . C. Caldwell, Redaly y P. Caldwell, “The Causes
of Marriage in South India”, en Population Studies, vol. 37, 1983, pp. 343-361, y las
obras citadas de J. C. Caldwell y D. Tabutin.

3B Yéase P McCarthy, “Differentials in Age atFirst Marriage”, en World Ferrilicy
Survey, Comparative Studies, nim. 19, Londres, 1982, y . McRonald, "Social Orga-
nization and Nupriality in Developing Societes”, en Reproductive Change in Develop-
ing Couniries. Insighis from the World Fertility Survey, Oxford University Press, 1985,
pp. 87-114.

3% Ariés citado por Kellerhals. En Kellerhals, Truototy Lazega, Micresociologie
de la famille, Que saisje, niim. 2148, Paris, PUF, 1984,

4 D, Tabutin, ofr. cit.
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Si se tienen en cuenta las principales caracteristicas de la consti-
tucién y de la permanencia de las parejas, uno se da cuenta de que
las sociedades africanas y asiaticas difieren del “modelo occidental de
matrimonio” (que se identifica con el modelo cristiano) por el hecho
de que en esas sociedades el matrimonio es universal, arreglado por
las familias, celebrado a edad precoz y con diferencias de edades entre
los conyuges bastante amplias, pero inestable y con rematrimonios
frecuentes. Ademas, la poligamia es habitual en gran parte de Africa.?
En estas sociedades la educacion propicié la difusion de los ideales
occidentales de matrimonio, que trajo como consecuencia la trans-
formacion de la denominada “moralidad familiar” imperante por una
“moralidad comunitaria”* Las variaciones observadas son profundas
puesto que han removido los fundamentos de la organizacién familiar
y de la produccion de las sociedades tradicionales. Por otra parte, cabe
sefialar que la introduccién de los principios del matrimonio occi-
dental en Asia o en Africa es relativamente reciente en comparacién
con la época en la cual fueron implantados en América Latina.

Como se dijo, el matrimonio cristiano lleg a América Latina con
los colonizadores espafioles hace cinco siglos. Entonces, ;puede espe-
rarse en América Latina —en especial en México que es el pais que
interesa en este estudio— una evolucién de la nupcialidad semejante
a la del resto de los paises en desarrollo, si se considera que en los Gl
timos 50 anos las transformaciones socioeconémicas en unos y otros
han sido casi las mismas?

Aun cuando la Iglesia catdlica no haya llegado a imponer su mo-
delo de matrimonio de manera universal, las premisas de un matrimo-
nio basado en el libre consentimiento de los cényuges, mondgamo,
celebrado bastante mas alla de la pubertad, que acepta el celibato y
es reconocido institucionalmente por la mayor parte de Ia poblacién
(Iglesia-Estado) establecen una diferencia sustancial entre el modelo
de América Latina y el resto del tercer mundo.®® En consecuencia,
las transformaciones socioecondémicas no deberian tener necesa-

1 Vease supra nota 36.

#2 Vease ]. C. Caldwell, “Mass Education...”, of. cit.

# Esto no quiere decir que se ignore que todavia existen comunidades orga-
nizadas de manera patriarcal. Son muchos los antrop6logos que han estudiado el
matrimonio en el mundo indigena de México. Las reglas de homogamia, el sistema
de residencia casi siempre patrivirilocal, las modalidades de pago de la dote, la
eleccion del conyuge y los ritos de §a celebracién de las bodas han sido descritos
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riamente la misma influencia sobre la nupcialidad en Ameérica Latina
que en el resto del mundo en desarrollo. La historia de la nupcialidad
es diferente en cada uno de estos contextos.

Desde fines de los arios sesenta los paises desarrollados registran
variaciones en su modelo de nupcialidad, en lo que respecta al tipo
de unién escogido por la pareja y la estabilidad del vinculo estable-
cido. Hasta esas fechas, se trataba de sociedades donde la institucién
del matrimonio estaba muy estructurada y habia sobrevivido —en el
caso de Francia incluso a la Revolucién— sin ser cuestionada.* Hoy
en dia, tanto en Europa como en Estados Unidos, en Canada y en
Australia se esta produciendo una desinstitucionalizacion del matri-
monio debido a que una parte muy importante de la poblacion escoge
la cohabitacién en vez de casarse.*® Segin Roussel, esta desinstitucio-
nalizacion puede ser doble: en los comportamientos y en la legis-
lacién.*® Actualmente, el matrimonio estd perdiendo su calidad de
acto fundador de una nueva pareja y el matrimonio religioso se vuelve
cada vez mas raro. La disminucién de este iltimo muestra una descris-

para diversos grupos y por diversos autores (véase 8. Gonzalez, “Las costumbres de
matritnonio en el México indigena contemporinco”, en México diverso y desigual:
enfoques sociodemogrificos, V Reunion de Investigacién Demogrifica en México, Mé-
xico, Sociedad Mexicana de Demografia, 1999). Un ejemplo de la persistencia de
costumbres tradicionales en nuestros dias es la vindicacién hecha por las mujeres
del Ejército Zapatista de Liberacién Nacional, en Chiapas, en 1994, del derecho a
elegir libremente a su conyuge. Por otro lado, la poblacién de 5 afios y més que no
habla mas que una lengua autéctona {criterio utilizado para definir a la poblacién
indigena) fuc de 15.8% en el censo de 1990 (INECG1, XT cense general de poblacidn y
vivienda, 1990. Resumen general, México, 1992).

# Yéase H. Leridon, “Porquoi le démographe s'intéresse-t-il a la nuptialité?”,
en T. Hibert y L. Roussel, La nuptialité: Evolution récente en France el dans les pays
développés, Congrés et Colloques, nim, 7, Paris, INED, 1991, pp. 137-157.

*Yéase M. Bozon, "Les femmes et 'ecart d'4ges entre conjoint: une domina-
tion consentie”, en Population, nim. 3, Paris, 1990, pp. 565-602; A. Cherlin, “Marria-
ge, Cohabitation, Sexual Behavior and Childbearing in North America”, en Actas de
la conferencia sobre el poblamiento de las Américas. Veracruz 92, vol, 3, Ligge, 1USSP, 1992,
PP- 223-243; de L. Roussel, Le Mariage dans la société francaise, nim. 73, Paris, INED/
PUF, 1975, ¥ La famille incertaine, Paris, Odile Jacob, 1989; G. Santow y N. Bracher,
“Change and Continuity: An Analysis of the Formation of First Marital Unions in
Australia”, en International Papulation Conference Montréal, Liége, 1USSP, mimeo., 1993,
y Villeneuve-Gokalp, “Du mariage aux unions sans papiers: histoire récente des
transformations conjugales”, en Population, nim. 2, Paris, 1990, pp. 265-297.

16 1. Roussel, La famille..., op. cit.
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tianizacion del matrimonio al mismo tiempo que el abandono del
ritual.¥ Entre las razones de estos cambios de comportamiento esta
la independencia economica creciente de las mujeres, con lo cual el
matrimonio ya no tiene el papel protector que poseia en el pasado.
A esto se suma la prolongacién de la escolaridad, la dificultad de
acceder a un empleo estable y la disociacion entre el matrimonio y
la actividad sexual. En este sentido: “La contracepcion permitio a los
jovenes modificar el calendario de acceso a la sexualidad y hoy en dia
las relaciones sexuales ya no coinciden con el matrimonio o, como
en los anos sesenta, lo preceden por muy poco tiempo™.®

En los paises desarrollados las transformaciones del matrimonio
descansan sobre todo en la naturaleza de la union conyugal, asi como
en su estabilidad.” Por su parte, en los paises en desarrollo, quienes
han abandonado hace muy poco tiempo los regimenes matrimonia-
les tradicionales, los cambios se refieren especialmente a la eleccion
del conyuge y al retraso de edad a la primera union.

Después de estas afirmaciones, jen qué punto estd México res-
pecto a la wransformacion de la vida en parejar sAcaso los cambios
ocurridos que sc¢ avizoran s¢ parccen mas a los experimentados por
las sociedades tradicionales recientemente liberadas del poder pa-
triarcal o, por cl contrario, ¢stdn mas proximos a los vividos por las
sociedades desarrolladas?

De acuerdo con lo expuesto, mi primera hipotesis es que en
México sc ban elevado las edades al casarse, pero el retraso del ma-
trimonio ha sido menor al registrado en algunos paises asiaticos o de
Africa del Norte.™

¥7Véase M. Bozon, op. cit., y de A. Ditigen, “Les mariages religieux en France.
Comparaison avec les mariages civils”, en T. Hibert y L. Rousscl, La nuptialité: Kvo-
lution récente en France et dans les pays dévelappés, Congrés et Colloques, niim. 7, Paris,
INED, 1991, pp. 137-157, y "Un aspect méconnu de la transition démographique:
I'évolution des mariages religieux”, en D. Tabutin, Transitions démographiques el
societes, Chaire Quetelet 1992, Bélgica, Louvain-la-Neuve, 1995, pp. 459-476.

Véase M. Bozon, “Sociologie du riwel du mariage”, en Population, nim. 2,
Paris, 1992, pp. 409-434,

9 Por ¢cjemplo, hacia 1985 cn Estados Unidos 44% dec las parcjas estaban
divorciadas. Véase A. Cherlin, af. it

¥ Por ¢jemplo, la edad al matrimonio de las mujeres de Sri Lanka era de 24.7
anosen 1981 (D. F. 8. Fernandc} y de 24.9 en Tiinez en 1988 (D. Tabutin). (D. F. S.
Fernando, “Changing Nuptiality Patterns in Sri Lanka Between the Censuses ol 1971
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La segunda hipdtesis es que hasta 1990 el matrimonio no tuvo
una real desinstitucionalizacién. Al matrimonio religioso, que repre-
sento la legalidad hasta 1859, se anadié el matrimonio legal {civil),
el cual no ha dejado de incrementarse desde entonces.

La tercera y altima gran hipdtesis consiste en la afirmacion de
la existencia de una heterogeneidad espacial en los modelos de nup-
cialidad derivada de la diversidad socioecondmicay cultural del pais.

Con el fin de explorar estas hip6tesis me propongo efectuar, por
una parte, un analisis temporal de la evolucién de la nupcialidad
femenina y masculina en México desde fines del siglo diecinueve y,
ademas, la busqueda de los diferentes modelos de nupcialidad exis-
tentes en el pais. Los estudios de 1a nupcialidad son generaimente
realizados a partir de datos de encuestas de fecundidad, donde nor-
malmente se interroga nada mas a las mujeres; por ello, me ha parecido
de vital importancia incorporar al andlisis la nupcialidad masculina.
De este modo pretendo acercarme, al menos parcialmente, a la evo-
lucion de la pareja. Esta tarea solo es posible si los analisis estan basa-
dos en datos provenientes de los censos y del registro civil.

Ellibro esta organizado en tres partes. [.a primera estd reservada
a larevision de los estudios existentes sobre la nupcialidad en México
y América Latina, basados en su mayoria en encuestas. La naturaleza
de la informacién recabada en éstas es de tipo individual, por lo que
se pueden efectuar analisis relacionando varias caracteristicas relativas
aunamisma mujer. Estarevision debera servir para formular pregun-
tas mas precisas sobre los diferentes temas relacionados con la nup-
cialidad que ya han sido tratados (capitulo 1).

En la segunda parte (capitulos 3, 4 y 5) hago un anilisis de la
nupcialidad para el conjunto del pais. Comenzaré con la utilizacidon
de estadisticas del Registro Civil que tienen la ventaja de aportar los
datos sobre los matrimonios legales durante todo este siglo. Con esto
se logra otorgar una perspectiva de largo plazo al anilisis del ma-
trimonio. A partir de las estadisticas se calculan las tasas brutas de
nupcialidad legal desde 1893 con la sola interrupcion del periodo
revolucionario, es decir, entre 1910y 1921. Los anuarios estadisticos
presentan, ademas, los matrimonios clasificados por edad y por sexo
desde 1922 lo que nos permite estudiar la evolucion de la nupcialidad

and 19817, en fniernational Population Conference. Florence, Liége, 1USSP, 1985, pp. 285-
292, D. Tabutin, "Un demi-siécle...”, op. cit.}
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legal de las generaciones nacidas desde principios de siglo. Después
de esto trazo la evolucién de la composicion de la poblacién por
estado matrimonial desde €l censo de 1930, que es el primero que
considero apto para efectuar este analisis. La ventaja de los censos es
que en ellos podemos encontrar informacion relativa tanto a las situa-
ciones matrimoniales legales como no legales —matrimonios y unio-
nes libres— para el conjunto del pais y cada una de las diferentes
regiones. Para finalizar esta segunda parte, he construido con los
datos de los censos una serie de Tablas de nupcialidad general y le-
gal de 1930 a 1990.*

La tercera parte esti consagrada a la construccién de modelos de
nupcialidad legal y general en 1990, por estados, a partir de los datos
por entidad federativa de las estadisticas vitales y de los censos (capi-
tulos 5 y 6). El Gltimo capitulo {capitulo 7) esta destinado a la explo-
racion de las actitudes de las personas frente a la formacion de las
parejas, especialmente en relacién con la naturaleza de las uniones
{matrimonio o unién libre).

Con este trabajo quiero contribuir, de alguna manera, al estudio
de la nupcialidad, fen6meno que con frecuencia los demégrafos
latinoamericanos dejan de lado.

>! En las Tablas de nupcialidad general se incluye toda la poblacién en unidn,
es decir, toda la poblacidn que cohabita de manera permanente sea casada le-
galmente, en matrimonio religioso o en union libre. Las Tablas de nupcialidad legal
solo contienen la poblacién casada legalmente.
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1. LA NUPCIALIDAD FEMENINA EN MEXICO
BASADA EN LAS ENCUESTAS DE FECUNDIDAD

INTRODUCCION

El tema de la nupcialidad no ha sido nunca objeto de una encuesta
especifica, al menos en América Latina. El interés de estudiarla ha
estado hasta épocas recientes ligado al de la fecundidad. El intenso
crecimiento de la poblacién ocurrido desde comienzos de los anos
sesenta estimuld la realizacion de encuestas sobre este Gltimo feno-
meno que era y continua siendo el responsable principal del aumento
poblacional. El objetivo era conocer el nivel de la fecundidad y sus
principales determinantes, entre ellos la nupcialidad. Con mas detalle
en algunos casos que en otros, todas las encuestas realizadas a partir
de los anos sesenta han recogido datos sobre esta variable préxima
de la fecundidad. La primera serie de encuestas comparativas de
fecundidad fue coordinada por el Centro Latinoamericano de Demo-
grafia (Celade). Las etapas de estas encuestas fueron dos: una consa-
grada a la fecundidad en los medios urbanos (Pecfal-U) yotra a la
de los medios rurales (Pecfal-R) de diversos paises de América Latina.
En México éstas fuercn levantadas respectivamente en 1964 y 1969-
1970. Numerosos estudios les fueron dedicados teniendo como tema
principal los niveles de la fecundidad y las condiciones socioeco-
némicas que debian explicarlas.! Los resultados mas significativos
fueron obtenidos gracias a la aplicacién del esquema de variables
intermedias establecido por Davis y Blake.? También se prestd aten-

! En América Latina estas encuestas dieron origen en los afios setenta a una
reflexion tedrica en la linea del pensamiento marxista sobre los lazos existentes entre
modos de produccién y reproduccion de la poblacién denominado enfoque “histd-
rico estructural”. Los resultados de estos trabajos pueden ser consultados en las
publicaciones de 1979 a 1985 de la Comisidn Latinoamericana de Ciencias Sociales
{CLACSO).

2 Las variables intermedias definidas por K. Davis y J. Blake fueron las si-
guientes: exposicion al coite (celibato, edad al comienzo de las relaciones sexuales,
divorcio, viudez, frecuencia de las relaciones sexuales, abstinencia voluntaria ¢
involuntaria}, variables de la concepeion (esterilidad voluntaria e involuntaria), y

33
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cion al estudio de las actitudes y opiniones relativas a la dimension
de la familia deseada. En aquellos primeros tiempos la importancia
atribuida a la nupcialidad se limitaba a la edad de la primera unién
conyugal. Este factor era importante desde el momento en que las
poblaciones estudiadas se encontraban todavia en un régimen de
fecundidad natural en el cual Ja utilizacion de anticonceptivos era
desconocida o muy poco extendida. En este tipo de poblaciones,
donde la fecundidad dependia estrictamente de la exposicion de la
mujer al riesgo de concebir, un ano mis o un ano menos de exposi-
cion acarreaba una diferencia significativa en los niveles de fecun-
didad alcanzados.’

No obstante, la investigacion demografica en México se interesa
por primera vez en el estudio de la nupcialidad a comienzos de los
anos setenta. Es asi como en 1974 aparecieron dos articulos pioneros
sobre este tema.* En aquella época se trataba de establecer con datos
de censos y estadisticas vitales los rasgos principales de este fenémeno
en el pais. Los resultados de estas dos publicaciones sirvieron como
marco de referencia al analisis de la nupcialidad rural que habia sido
entablada con datos de la encuesta Pectal-R antes mencionada.

Entre los temas que fueron abordados por el equipo de demé-
grafos y soci6logos, constituido a efecto de analizar la informacién
de la encuesta rural de fecundidad, figuré el de la nupcialidad. Como
toda encuesta tipo KAP (Knowledge, Attitudes and Practice Surveys)

variables de la gestacion {mortalidad intrauterina voluntaria e involuntaria). Véase K.
Davis y J. Blake, “La estructura social y la fecundidad: un sistcma analitico”™, en
Freedman, Davis y Blake, Factores socioldgicos de la fecundidad, México, Celade /El
Colegio de México, 1967, pp. 155-193.

® Los trabajos realizados en paises asiaticos y africanos confirmaron estas
aseveraciones sobre la influencia de la nupcialidad. Para Corea, Taiwan y Malasia:
Cho y Retheford; para Sri Lanka: D. F. 5. Fernando, y para Tanez: . Tabutin. Citados
en D. Smith, P. Carrasco v P. McDonald, Marriage, Dissolution and Remarriage, en WFS,
Comparative Studies, nim, 34, Londres, 1984; McDonald ef al., “Interrelations between
Nuptiality and Fertility: the Evidence from the World Fertility Survey, Deparument
of Demography, The Australian National University en World Fertility Survey Con-
ference 1980 Record of proceedings, volume 2, pp. 77-126, London 7 -11 july 1980,
London, 1930.

# Véase |. Quilodran, “Evolucidon de la nupcialidad en México, 1900-19707,
en Demografia y Economia, vol. 3, num. 1 (22), México, El Colegio de México, 1974,
pp. 3449, vy A, Jourdain y J. Quilodran, “Andlisis de la nupcialidad legal por gene-
raciones en México, 1922-19697, Demografia y Fconomia, vol. 8, niim, 2, México, El
Colegio de México, 1974, pp. 187-202,
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la encuesta de México contenia una historia de embarazos detallada,
asi como una historia matrimonial bastante completa de cada mujer
entrevistada. Ademas, incluia informacién sobre caracteristicas socio-
econdmicas de la mujer y preguntas sobre conocimiento, actitud y
uso de anticonceptivos, temas que eran cada dia de mayor preocupa-
cion. Los datos demograficos existentes para América Latina, conteni-
dos sobre todo en el censo de 1950, mostraban que la poblacién de
la regidn estaba creciendo a ritmos acelerados. Esto altimo volvia
urgente acumnular conocimientos lo mas precisos posibles sobre la
fecundidad y sus determinantes. Lo que es de lamentar es el hecho
de que las encuestas levantadas en aquellos anos no fueran represen-
tativas del conjunto de las mujeres del pais. Hubo que esperar hasta
la Encuesta Mundial de Fecundidad realizada en 1976 para obtener
estimaciones confiables y detalladas de 1a evolucion de la fecundidad.

Sin embargo, a pesar de haber carecido de representacion de
caricter nacional, la encuesta rural de México produjo no solamente
una cantidad importante de resultados sobre la fecundidad, la nup-
cialidad y la migracion del conjunto de la poblacidn, sino que sirvio
también para mostrar, por primera vez, la diversidad regional de estos
comportamientos demograficos.” Ademas, los datos posibilitaron
realizar, por primera vez, anilisis de tipo generacional.® Por otra
parte, la experiencia adquirida por los investigadores que participa-
ron en ¢l levantamiento y analisis de esta encuesta fue muy util cuando
se llevé a cabo la Encuesta Mundial de Fecundidad.

La informacion recabada en esta altima encuesta representa un
hito en la historia demografica del pais ya que permitié hacer un
balance de los niveles de la fecundidad durante el periodo de creci-
miento maximo de la poblacion y captar asimismo los primeros signos
de cambio en las tendencias de esta variable. Las reconstrucciones
generacionales elaboradas en esta ocasion permitieron, al mismo
tiempo, establecer de manera bastante precisa el momento en que
comenzé el descenso de la fecundidad’ y el retraso de las edadesala

® Véase R, Benitez v |. Quilodrin {comps.}, La fecundidad rural en México,
México, El Colegio de Méxica/UNAM, 1983,

5 Los dos primeros trabajos de ]. Quiledran y C. Rabell con esta éptica fueron
presentados en la reunidn del Consejo Latincamericano de Ciencias Sociales en
Sao Paulo en 1974

?Véase F, Judrez, “Family Formation in Mexico: A Study Based on Materrnity
Histories from Retrospective Fertily Survey”, tesis doctoral, Londres, University of
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primera uni6n de las mujeres. La edad de ingreso a la unién conyugal
era una caracteristica importante, como lo dijimos anteriormente, en
una sociedad como la mexicana donde el régimen imperante era el
de una fecundidad no controlada voluntariamente. En estas circuns-
tancias una duracién mas larga ¢ mas corta de exposicién al riesgo
de concebir era decisiva para explicar las tendencias de la fecundidad.
De aqui que los estudios realizados en los anos setenta y ochenta
hayan estado casi siempre ligados a la fecundidad.® En ellos pudo
establecerse, entre otras cosas, que cada tipo de unién comportaba
distintos niveles de estabilidad asi como diferentes formas de repro-
ducirse. La reconstruccion de las historias matrimoniales permitid,
a su vez, captar las modificaciones que experimentaban algunos tipos
de uniones a través del tiempo. En este sentido, el cambio mis fre-
cuente lo constituye la legalizacion de uniones libres, las cuales se
convierten en legales a través del tiempo. A pesar de que este proceso
era conocido, no habia podido ser descrito convenientemente antes
de disponer de encuestas con historias matrimoniales.® Estas mismas
historias permitieron construir trayectorias matrimoniales en funcién
de los tipos de uniones y estimar, para cada uno de ellos, laedad a la
primera unidn, su estabilidad y su propensién a las nuevas nupcias.

Londomn, 1983, y J. Quilodran, Informe del proyecto WFS/El Colegio de México,
“Niveles y patrones de la nupcialidad en México”, 1984, mimeo.

8 Véase de la autora: “Analisis de la nupctalidad a través de la historia de las
uniones”, en fnvestigacion demogrdfica en México, México, El Colegio de México, 1978,
pp- 120-146; “La nupcialidad en las dreas rurales de México”, en Demografis y Eco-
nomig, vol. 13, nim. 3 (43), México, El Colegio de México, 1979, pp. 263-316; “Tablas
de nupcialidad para México”, en Demografia y Economia, vol. 14, nom. 4 (44), México,
El Colegio de México, 1980, pp. 27-67; “Analisis de la nupcialidad...”, en La fecun-
didad rural..., op. cit.; “Impacto de la disolucion de las uniones sobre la fecundidad
en México”, en Los factores det cambie demogrdfico en México, México, UNAM,/ Siglo XXI,
1984, pp. 178-208; “México: diferencias de nupcialidad por regiones y tamafios de
localidad”, en Estudios Demogrificos y Urbanos, vol. 1, nim, 2, México, El Colegio de
México, 1989, pp. 595-613, y Niveles de fecundidad y patrones de nupcialidad en Méxice,
México, El Colegio de México, 1931. Asimismo, véase N. Ojeda, £l curso de la vida
Jamiliar de las mujeres mexicanas: un andlisis soctodemogrdfico, México, UNAM-CRIM, 1989;
Potter y Ojeda, “El impacto sobre la fecundidad de la disolucién de primeras unio-
nes” en Los factores del cambio demogrifice en México, Instituto de Investigaciones So-
ciales, UNAM, Siglo XXI, México, 1984, pp. 206-218.

2yéase de la autora: “Analisis de la nupcialidad...”, en fvestigacion demogrdfica
en México, op. cit., y N. Goldman v Pebley, "Disolution of First Unions in Colombia,
Panama and Peru”, en Demography, vol. 18, nam. 4, 1981, pp. 6569-679.
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Se puede afirmar que el tipo de unién fue una categoria utilizada en
casi todos los trabajos que analizaban la nupcialidad de manera inde-
pendiente, o bien la interaccion entre nupcialidad y fecundidad.

Por otra parte, la utilizacion de las historias matrimoniales, de
embarazos e incluso migratorias, contenidas estas Gltimas en la en-
cuesta de migracion hacia la zona metropolitana de la ciudad de
México de 1970, pero, sobre todo, en la Encuesta Mundial de Fecun-
didad (EMF) de 1976, permitieron analizar las relaciones entre estos
tres fenémenos. Es asi como se efectuaron estudios sobre la nupcia-
lidad de los migrantes y de los no migrantes a la ciudad de México'?
sobre los cambios de los modelos de formacion familiar entre los
migrantes rurales y urbanos'' asi como sobre la interaccién entre la
nupcialidad y la migracién a través del enfoque biografico.'” También
se realizaron analisis de la nupcialidad segan grupos sociales a partir
de los datos de la Encuesta Nacional Demogratica (END) de 1982
{Ojeda) y de la Encuesta de Fecundidad y Salud (DHS) de 1987 {Qui-
lodran).!?

La disminucion todavia timida de la fecundidad en el pais, cons-
tatada gracias a los datos de la Encuesta Mundial, debia ser seguida
de cerca. La encuesta Nacional Demografica de 1982 vino a satistacer
esta necesidad. Por lo demds, entre esta encuesta y la Enadid de 1997
ninguna otra incluyé una historia matrimonial. En las encuestas DHS
de 1987 y de la Dinamica Demografica de 1992, no se formuld mas
que un nimero muy reducido de preguntas sobre la nupcialidad
{edad a la primera uniomn, tipo de union actual, namero de uniones).

10 Véase A. M. Goldani, “Impacto de la inmigracién sobre la poblacion del
area de la ciudad de México”; en Demografia, México, tesis de maestria, El Colegio
de México-CEED, 1976,

I Véase C. Brambila, Migracion y formacién familiar en México, México, El
Colegio de México-CEED, 1985,

12 Véuse F. Judrez, “Vinculacidn de eventos demograficos, un estudio sobre
patrones de nupcialidad”, en Estudios Demngrdficos y Urbanos, vol. 5, niim. 3, México,
El Colegio de México, 1990, pp. 453-477, un andlisis con la dptica dindmica, resul-
tado de la aplicacion a les dates de la EMF en México del método de las biografias
de D. Gourgeau. (Véase D. Courgeau y E. Lelievre, Analyse démographique des bio-
graphies, Paris, INED, 1989.)

13 N. Ojeda, op. cit.,, y ]. Quilodrin, “Entrance into Marital Union and inte
Motherhood by Social Sectors”, en Bronfman, B. Garcia, F. Juirez, O. de Oliveiray
J- Quilodran, Secial Sectors and Reproduction in Mexico, DHS/The Population Council,
1990, pp. 4-8.
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No cabe duda sin embargo, que a partir del momento en que la nup-
cialidad pierde importancia como variable intermedia de la fecun-
didad —a causa principalmente de la difusién de los anticonceptivos—
su inclusion en las encuestas no es una prioridad. Desgraciadamente
la falta de informacién sobre la formacion y la estabilidad de las unio-
nes, que conlleva la decision de no incluir una historia de uniones,
impedira en un futuro préximo la realizacién de analisis sobre la
dinamica de las uniones, provocando, de esta manera, un vacio en el
conocimiento de la nupcialidad; vacio que repercutira sobre el cono-
cimiento de la historia de la familia. Sin embargo, esta situacion po-
dria ser zanjada por una encuesta especifica sobre la nupcialidad o
mas ampliamente sobre la familia, en la cual las preguntas sobre la
nupcialidad ocuparan un lugar importante.

Afortunadamente las encuestas no son la tinica fuente de datos
para el estudio de la nupcialidad. Los datos censales han generade
un cierto namero de trabajos como también los de las estadisticas
vitales, aunque en menor medida. Siempre con el deseo de extender
el estudio de la formacion de uniones incluyendo fuentes de datos
que permitieran incorporar a los hombres, después de los dos articu-
los pioneros senalados con anterioridad, se construyeron las primeras
Tablas de nupcialidad por sexo.'* Por otra parte, el mayor conoci-
miento sobre la formacién y la estabilidad de las uniones, resultado
de encuestas, orientd la investigacion hacia nuevos temas. Uno de los
temas analizados fue el de “marriage squeeze”, es decir, los desequi-
librios entre sexos en una poblacién de edad nibil. Los dos trabajos
publicados, uno en relacién con la poblacién de la frontera con Esta-
dos Unidos'® y el otro, mas amplio, sobre los desequilibrios de los
mercados matrimoniales' en cada uno de los estados del pais'’ se

1. Quilodran, “Tablas de nupcialidad...”, op. cit

13 Véase de la autora; “Particularidades de la nupcialidad fronteriza”, Estudios
Demogrificos y Urbanes, vol. 5, nim. 3, pp. 479-602; y “Peculianities of Border Marriage
Patterns”, en Weeks y Ham-Chande {ed.), Demographic Dynamics of U.S.-México Border,
The University of Texas at El Paso/Texas Western Press, pp. 83-103,

18 En los dos trabajos se miden los desequilibrios por un indice que pone en
relacion a los hombres solteros de un grupo de edades (x+3, x+6) y el de las mujeres
solteras {x, x+3). Se considera una diferencia de edad media entre las parejas de
tres anos.

17Y¢ase P. Pavén, “El mercado matrimonial en desbalance, el caso de México
1980, en Estudios Demogrdficos y Urbanos, nGm. 3, México, El Colegio de México,
1990, pp. 503-533.
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inclinan sobre los factores que Dixon llama de “factibilidad demogra-
fica”.'* Los resultados obtenidos en el primero de estos trabajos, que
da origen al segundo, muestran que en la poblacién de la frontera
norte ¢l excedente de mujeres es mucho mas importante que en el
resto del pais, lo que es atribuido sobre todo a las migraciones selec-
tivas por sexo. Por su lado Pavén constata que estos desequilibrios en
las edades nibiles serian mas considerables en la poblacion del censo
de 1980 que en el de 1960 y son atribuibles principalmente al efecto
que habria provocado, sobre la poblacion casadera, el crecimiento
acelerado de la poblacion mexicana iniciado hacia la mitad de los
anos cuarenta. A partir de la idea de que el fuerte crecimiento de la
poblacion, resultado de la baja de la mortalidad, habria generado un
“marriage squeeze”, Quilodrin compara el aumento de las tasas de
crecimiento de la poblacion 1930-1990 con la evolucion de los indices
de desequilibrio estimados." El resultado de este estudio exploratorio
no es, por €l momento, mas que la prueba de la existencia de una
relacién entre estas dos series. Por otro lado, Preston {(1987) en un
analisis de los efectos de la baja de 1a mortalidad sobre los modelos
de la nupcialidad en los paises en desarrollo, comprueba que el fe-
némeno del “marriage squeeze” es bastante comun en estos paises.
El ajuste provocado por la falta de disponibilidad de hombres habria
conducido a la adopcion de soluciones diferentes segan las regiones
del mundo. En Asia y en Africa habria disminuido la nupcialidad
femenina mientras que en Ameérica Latina la solucién adoptada por
la poblacién habria sido la de un aumento de la intensidad de la nup-
cialidad masculina. Sin embargo, el estudio detallado del impacto de
la baja mortalidad sobre los mercados matrimoniales no ha sido he-
cho para estos Gltimos paises. En realidad seria pertinente separar,
en la evolucién de la nupcialidad, lo atribuible exclusivamente a la
dinamica demogrifica de lo que ha sido motivado por los cambios
en las condiciones socioecondmicas y culturales.

Otro tema poco estudiado sobre México es aquel de la eleccion
del conyuge. Normalmente, este tema es abordado por sociélogos
y antropologos mas que por demdografos, dado el tipo de enfoque y

13 Véase R. Dixon, “Explaining Cross-Cultural Variations in Age at Marriage and
Proportions Never Marrying”, en Population Studies, vol. 25, num. 2, 1971, pp. 215-233.

9¥¢&ase de 1a autora: “Cambios y permanencias de la nupcialidad en México”,
en Revista Mexicana de Secielogfa, nam. 1, 1993, pp. 17-40.
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sobre todo de informacién que hay que utilizar, Efectivamente, uno
de los pocos estudios que existen® se refiere al estudio de la homo-
gamia residencial de las parejas pertenecientes a una comunidad
tradicional (Xalatlaco). Mas recientemente, un estudio de orden
demoantropoldgico, sobre tres pueblos del estado de Morelos se
ocupa de este mismo tema y establece que a la homogamia residen-
cial se habria agregado una homogamia de orden escolar.? El aumen- .
to de los niveles de escolaridad alcanzados por la poblacién habria
acarreado diferenciaciones sociales que se estarian manifestando en
las estrategias de alianzas matrimoniales las cuales se estarian esta-
bleciendo cada vez mas frecuentemente en funcién de esta altima
caracteristica.

Por otra parte, la falta de datos sobre la disolucién de las uniones
en las nuevas encuestas nos obligara a hacer uso de las estadisticas
vitales, que se convierten en este caso en la finica fuente disponible.
Pero estas estadisticas no contienen mas que los divorcios; las sepa-
raciones de hecho estdn disponibles inicamente en los censos.*? Las
nuevas nupcias o “rematrimonios” son también un tema poco estu-
diado, los datos mds recientes provienen de la encuesta END de 1982.
S6lo desde 1994 la administracién central del Registro Civil ha instrui-
do a las administraciones locales para que incluyan en el acta de
matrimonio una pregunta adicional sobre la existencia de un matri-
monio anterior.

Otro aspecto de la nupcialidad que ha sido explorado es el que
corresponde a la variacién estacional de los matrimonios. Con base
en las estadisticas vitales, en los registros de matrimonios de una
parroquia de la ciudad de México y de los datos de la encuesta DHS
de 1987, fue posible reconstruir la evolucién mensual de éstos para
algunas cohortes seleccionadas, entre 1935y 1990.** La variacién mis
evidente del calendario mensual de los matrimonios a través del dem-

2 Véase S. Gonzalez, “La dinamica doméstica y Jos cambios ocupacionales
en una comunidad campesina. Xalatlaco, 1920-1983", tesis de maestria en Antro-
pologia Social, México, Universidad Iberoamericana, 1987,

2! Véase . Samuel, “Famille et nuptialité au Mexique”, tesis de doctorado
en Demografia, IDUP, 1993,

% Sudrez, L., “El divorcio en México”, tesis de maestria en Demografia, El

“olegio de México, 2000, quien parte de los datos de las estadisticas vitales.

BYéase G. Vazquez Cermeiio, “Estacionalidad de la Nupciatidad en México”,

en Tesis de Maestria en Demografia, México, El Colegio de México, 1994,
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po fue provocada por la supresion de ciertos periodos de prohibi-
ciones de la Iglesia,” asi como por la implantacion de pericdos de
vacaciones en fechas fijas durante el ano. Como consecuencia, hoy
en dia los matrimonios tanto civiles como religiosos se celebran, de
preferencia, en el mes de diciembre. Los datos de los registros parro-
quiales permitieron también establecer que el intervalo entre la cele-
bracién de la ceremonia civil y religiosa es muy corto.

Después de la sintesis de los principales temas abordados por la
investigacién sobre la nupcialidad en México desde los afos setenta,
el resto del capitulo estara consagrado a la revision mas detallada de
los analisis realizados con base en las encuestas de fecundidad los
cuales ya no volveremos a retomar pero que representan una parte
sustancial de la investigacion sobre la nupcialidad. En efecto, este libro
estd dedicado a la explotacién de los datos de los censos y de las es-
tadisticas vitales, asi como también de algunas entrevistas en profun-
didad, materiales de una naturaleza distinta a la de las encuestas que
son representativas pero no exhaustivas. El primer tema abordado es
el de la evolucion generacional de la poblacién femenina en unién
conyugal; la progresion de las proporciones de mujeres unidas segiin
su edad al primer matrimonic por generaciones se traduce en una
variacién eventual del calendario y de la intensidad en las uniones
en los albores de los anos ochenta. Enseguida la retrospectiva se orien-
tara hacia la definicién de los diferentes tipos de uniones como cate-
gorias de anilisis distintas desde el punto de vista socioeconémico y
demogrifico, completada por la revisioén de los trabajos sobre nup-
cialidad diferencial cuyos resultados deberan ilustrarnos sobre el
impacto de las variables contempladas por la teoria de la moderniza-
cidn sobre la nupcialidad. La diferenciacion de los comportamientos
demograficos segin grupos sociales ha sido una preocupacién cons-
tante de la investigacién en México y en América Latina, sobre todo
en los anos setenta, pero su aplicacién a la nupcialidad ha sido muy
limitada. La revision de los principales trabajos sobre la nupcialidad
latinoamericana, sobre todo durante el periodo 1940-1980, se hara
al final de este capitulo.

* Hay que senalar que la Iglesia eliminé la prohibicién de contraer matri-
monio durante ¢l periodo de adviento,
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EvOLUCION GENERACIONAL Y PRINCIPALES CARACTERISTICGAS
DE LA NUPCIALIDAD

Evolucion por generacion

Una de las primeras preocupaciones de los estudios sobre la nup-
cialidad en México a partir de encuestas no especificas sobre el tema
fue establecer las proporciones de mujeres unidas (mujeres en unio-
nes legales o libres) hasta una cierta edad x, de manera que se pu-
dieran estimar los cambios generacionales sin que fuera necesario
esperar el final de la historia de cada grupo de generaciones.” De esta
manera disponemos de series de proporciones de mujeres segan la
edad a la primera unidn y la generacién de pertenencia para las en-
cuestas Pecfal-R (1969-1970), EMF (1976) y END (1982).2¢

Nupcialidad rural

En el cuadro 1.1 figuran las proporciones acumuladas de mujeres
unidas al menos una vez en el sector rural segian los datos de la en-
cuesta Pecfal-R. Esta encuesta permitié reconstruir la evolucion de
las uniones por edad para las generaciones nacidas entre 1920y 1954,
generaciones que comenzaron a unirse hacia 1935. El primer punto
que llama la atencidn en este cuadro es la superioridad del nivel de
nupcialidad de las generaciones 1930-1934 respecto de las genera-
ciones 1920-1924, por lo menos entre las mujeres menores de treinta
anos. Efectivamente, a esta edad la proporcion de solteras era respec-
tivamente de 13.1% en las generaciones 1920-1924 y 6.7% en las
generaciones 1930-1934. Las proporciones de solteras a los treinta se
habrian reducido a la mitad entre estos dos grupos generacionales.
¢Errores de declaracion o crecimiento real de la nupcialidad? Ambos
tipos de interpretaciones son posibles y frecuentes en los analisis
hechos con informacion retrospectiva. En mi opinién, sin ignorar la

25 Es decir los 50 aios, edad en la que se considera que ya no habra primeras
uniones de mujcres.

28 Dado que las proporciones de mujeres en unién son pricticamente las
mismas en las encuesias EMF y END, en el caso de las generaciones comunes nos
referimos a las de la encuesta EMF.
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Cuadro 1.1
Proporciones acumuladas de mujeres unidas al menos una vez
segtin edad a la primera unidén y edad al momento de la encuesta.
Pecfal-R, 1969-1970

Edad a la primera union

Edad/Generaciones 15 20 25 30 35 40 45
192(3-1924

45-49 139 60.3 801 869 834 907 911
1925-1929

40-44 172 648 842 900 916 926
1930-1934

35-30 il.1 602 880 93.3 943

1935-1939

30-34 123 67.0 859 902

1940-1944

25-29 158 653 83.0

1945-1949

20-24 10.9 57.3

1950-1954

15-19 8.6

Fuente: ]. Quilodran, “I.a nupcialidad en las dreas rurales de México”, en Demo-
grafia y Economia, vol, 13, niim. 3 (43}, México, El Colegio de México, 1979, anexo 4.

posibilidad de errores en los niveles de las proporciones por causa
de malas declaraciones, si se dio una elevacion impertante de la nup-
cialidad. Las generaciones de mujeres 1920-1924 nacieron justo des-
pués de la Revolucién Mexicana y tuvieron que haberse casado con
hombres pertenecientes a las generaciones huecas”’ nacidas durante
el conflicto armado. Esta situacion derivo en el desequilibrie en los
efectivos de la poblacién casadera, lo que redundoé a su vez en el

27 Denominacidn utilizada para designar a aquellas generaciones con efecti-
vos de poblacién menores que Jos que hubieran tenido de no haberse visto atectadas
por alzas extraordinarias en los niveles de la mortalidad o de 1a migracién, o bien
por disminuciones en los nacimientos.
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celibato mas marcado de las mujeres de estas generaciones. Una vez
restablecido el equilibrio, las proporciones de mujeres unidas van
disminuyendo de generaciéon en generacion pero de manera bastante
lenta. Tendremos que esperar a las generaciones 1945-1949 —que no
comenzaron a entrar en uniones hasta los anos sesenta— para que
la disminucién de proporciones de unidas antes de los veinte afios
se haga evidente (12.3%).%

Por otro 1ado, los datos de la EMF correspondientes al sector rural
confirman el crecimiento de las proporciones de mujeres unidas antes
de los 20 anos entre las generaciones nacidas al final de los afios veinte
y aquellas que lo hicieron en los afos treinta. Estas proporciones
aumentaron efectivamente 8.9% entre las generaciones de 1927-1931
y 1932-1936.” En cambio, una ligera disminucién de éstas se mani-
fiesta a partir de las generaciones 1947-1951.

La veracidad de estas afirmacioncs sera confirmada a través de
los datos exhaustivos del Registro Civil y de los censos, que utiliza-
remos mas adelante.

Nupcialidad para el conjunto del pais

La encuesta EMF de 1976 es la primera que admite anilisis por gene-
racion para el conjunto del pais; la de END de 1982 anade por su parte
cinco anos al periodo de observacién de la EMF. Las curvas de la grafica
1.1 muestran lo mismo que los datos del cuadro 1.1, en el sentido de
un aumento de las proporciones de mujeres unidas entre los dos
grupos de generaciones mas antiguas al momento de la encuesta EMF
(1927-1931 y 1932-1936) .* Pero contrariamente a lo que habiamos
observado en el sector rural, el aumento se concentrd esta vez en las
uniones efectuadas antes de los 20 afios. Sin embargo, a la edad de
35 anos la diferencia entre las proporciones de mujeres unidas perte-
necientes a estos dos grupos de generaciones no era mas que de 5%.
El grupo de generaciones mas antiguo —que fue el mas afectado por
el desequilibrio entre casaderas (1920-1924)— al no estar representa-

*8 Véase de la autora: “La nupcialidad en las dreas rurales...”, op. cit.

2 Véase de la autora: Niveles de fecundidad..., op. cit., tabla 18.

30 ) as primeras unioncs de estas generaciones concluyeron en los anos cua-
renta y cincuenta.
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Grafica 1.1
Distribucion de primeras uniones por edad
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* Juarez, Quilodran y Zavala de Cosio, “Aparicion de nuevas pautas reproductivas

en México”, Memorias de la Il Reunion Nacional de Investigacion Demografica en México,
México, unam/Somede, 1989, cuadro 7.

Fuente: J. Quilodran, Niveles de fecundidad y patrones de nupcialidad en México,
México, El Colegio de México, 1991, cuadro 3.

do en la EMF hace disminuir los aumentos observados entre las gene-
raciones. Pero este incremento en las proporciones de unidas no fue
exclusivo de México, se inscribe en realidad en un movimiento mas
amplio que habria alcanzado a gran parte de los paises de América
Latina, al menos a aquellos paises para los cuales se dispone de En-
cuestas Mundiales de Fecundidad. Entre las generaciones que tenian
entre 45-49 anos al momento de la entrevista y las que tenian entre 30
y 34 anos —que llegaron a edades niibiles entre 1940 y 1955— las
proporciones de mujeres unidas antes de la edad de 20 anos aumen-
taron alrededor de 10% en México, Perti, Republica Dominicanay s6lo
7% en Panama. En el caso de Costa Rica y de Colombia este crecimiento
es mas significativo puesto que alcanzé 20%. El rejuvenecimiento de
la edad a la primera unién que estos cambios provocaron no se tradujo,
sin embargo, en intensidades mas elevadas de la nupcialidad en las
generaciones.”

31 Esta afirmacion es vilida evidentemente para las generaciones mas viejas,
de las mas jovenes no sabemos el desenlace.
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A partir de las generaciones 1942-1946, es decir, las generaciones
que empiezan a unirse hacia el final de los anos cincuenta pero que
lo hacen sobre todo en los sesenta, se inicia una reduccién de propor-
ciones de mujeres unidas antes de 20 anos. En los dos grupos de
generaciones inmediatamente mas jovenes (1947-1956) estas pro-
porciones continiian disminuyendo, pero no es sino hasta las gene-
raciones 1957-1961 que este fendmeno se acentia: 23% menos que
en las generaciones 1942-1946. Sin embargo, el retraso de las edades
de las mujeres al concluir su primera unién en las zonas metropo-
litanas habria precedido de diez anos al del conjunto del pais.”

La evolucidn mexicana se parece también a la vivida por otros
paises latinoamericanos de acuerdo con los datos reportadoes por las
encuestas mundiales de fecundidad, en el sentido de que en todos
las proporciones de mujeres unidas antes de los 20 anos comenzaron
a disminuir en las generaciones nacidas hacia el final de los afios
cuarenta. Perd y Panama registran las disminuciones mas grandes.
Entre las generaciones mas antiguas y con la nupcialidad mas alta, y
las generaciones que tenian entre 20 y 24 anos en el momento de la
encuesta, éstas se redujeron (29 y 24% respectivamente). Sin em-
bargo, Costa Rica, que presentaba proporciones inferiores desde las
generaciones de mds edad en el momento de la encuesta EMF, no
disminuy6 tanto {10.6%). Estas reducciones son, sin embargo, modes-
tas comparadas a las caidas experimentadas por Corea, Malasia, Sri
Lanka o Filipinas (descensos que oscilaron entre seis veces menos y
33% menos). En cstos paises, la intensidad de la reduccion no fue
solamente mas elevada sino que se desencadend diez afios antes que
en Ameérica Latina. El retraso de la edad a la primera unién que im-
plican las disminuciones en las proporciones de las mujeres unidas a
edades precoces, se produjo en los paises de América Latina, inclui-
do México, sin que ello implicara vartaciones en la intensidad de la
nupcialidad, al menos para las generaciones de mujeres nacidas antes

¥ Véase dc la autora: Niveles de fecundidad..., op. cit. A. M. Goldani también
habia observado, basado en la encuesta de migracion de 1970, que las mujeres de
35-49 anos nacidas en México entre 1920 y 1935, sc habian unido a una edad media
de 21.3 anos; es decir, 2.3 afios mas que lus mujeres del grupo de 35-39 afos de la
encuesta rural {Pecfal-R} realizada en 1969-1970 (op. cit.).
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de 1945.% Este punto serd estudiado de nuevo a partir de fuentes
exhaustivas como el Registro Civil y los censos.

Duracion de las uniones

En la EMF de 1976 el andlisis del nimero promedio de afios pasados
en unién por las mujeres unidas al menos una vez, muestra que la
duracion efectiva de éstas (una unidn o mas) no varia casi nada de
una generacién a otra. L.a iinica observacidn a este respecto seria que
las generaciones de 1932-1936, que experimentaron una mas alta
intensidad de la nupcialidad, acumularon también una duracion un
poco mas larga. A los 35 anos, 1as mujeres de estas generaciones ha-
brian pasado 19.3 afios en union, 0.4 anos mas que las generaciones
vecinas; es decir, la estabilidad marital habria sido mayor que en la
generacién precedente, 1927-1931.%

Por otro lado, 1a duracion promedio de la unién, para una mujer
unida a los 15 anos, habria sido de 28.6 anos a la edad de 45 anos
(generacién 1927-1931). Duracién muy proxima a la registrada por
las mujeres de las generaciones 1920-1924, unidas a la misma edad,
en la encuesta rural (28.4 anos). Estos datos captan la estabilidad de
la nupcialidad mexicana tanto en el ambito rural como en el urbano
al menos hasta los anos cincuenta. También indican que las mujeres
permanecian unidas durante 80% de su periodo reproductivo.

Principales caracteristicas demogrdficas de la nupcialidad

En el cuadro 1.2 podemos ver la evolucion de varios aspectos de 1a
nupcialidad: edad promedio a la primera unidn, solteras en el grupo
45-49 anos, proporciones de mujeres en uniones interrumpidas, vuel-
tas a casar, en uniones libres y con concepciones prenupciales. Estos
indices, disponibles cn casi todas las encuestas de fecundidad, dan

33 yéase D. Smith, “Age at First Marriage”, en WFS, Comparative Studies, nam.
7, Londres, 1980.
M Véase de la autora, Niveles de fecundidad. .., op. cit., cuadros 5 v 7.
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Cuadro 1.2
Caracteristicas de la nupcialidad femenina
a partir de diversos indices

Indice EMF 1976 END 19822 pHs 1987¢
Edad a la primera unién® 19.7 20.1 19.9
Solteros 4549 arios (%) 4.0 6.3 48
Uniones interrumpidas (%) 16.2 142 9.9
Mujeres con mas de

una union {%) 7.5 84
Concepciones prenupciales (%) 155 19.55 21.0°

1. Quilodran, “Modalités de la formation et évolution des unions en Amérique
Latine”, en nternational Population Conference, Florencia, rosse, 1985, pp. 269-280.

?J. Quilodrin, *México: diferencias de nupcialidad por regiones y tamafios de
localidad”, en Estudios Demogréficos y Urbanes, vol. 1, nim. 2, México, El Colegio de
Meéxico, 1989, pp. 595-613.

*Mujeres de 35-49 anios, excepto para la bHs cuando se trata de la edad media-
na para mujeres de 25 a 49 afos al momento de la encuesta.

1 Demographic and Health Suzrveys (DHs) y Secretaria de Salud, Ercuesta nacio-
nal sobre fecundidad y salud, 1987, México, 1989.

® N. Ojeda, EI curso de la vida familiar de las mujeres mexicanas: un andlisis
soctodemogrdfico, México, UNAM-CRIM, 1989,

® M, Mier y Teran, “Trayectoria de vida de las mujeres jovenes en México”, IV
Conferencia Latinoamericana de Poblacidn, vol. 2, Méxica, INEGIL/ UNaM-1s, 1993, pp. 721-
745. Mujeres de las generaciones 1957-1961 y 1962-1966 en la encuesta pHs-1987.

una aproximacion de los cambios de la nupcialidad en el pais en un
lapso de alrededor de cuarenta afios.

La edad promedio a la primera unidon era de 19.7 en 1976 y de 20.1
anos en 1982 para las mujeres que tenian entre 35 y 49 anos en el
momento de las encuestas; es decir, 0.4 anos mas en promedio en
1982. Esto concierne notablemente a las generaciones 1942-1946 que
comenzaron la transicién hacia una edad mas tardia a la unién y
habian llegado al grupo de edad 35-39 anos. El aumento de la edad
promedio como lo podemos estimar no ha sido importante para las
mujeres que nacieron entre 1927 y 1946, unidas, la gran mayoria,
durante el periodo 1940-1970.
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Se puede decir que las edades estimadas a partir de los datos de
las encuestas son mas precoces que las estimadas con los datos cen-
sales del momento. Esto puede deberse a que en las encuestas se
formulan un mayor nimero de preguntas sobre la vida conyugal,
se elabora una historia marital tan completa como lo €s una historia
de embarazo, y a que la entrevista se hace directamente con la mujer
que vivio los eventos y no con una tercera persona, como ocurre €n
los censos. (En un ana-lisis efectuado para Colombia se constata que
hasta en la encuesta de hogares de la EMF se registra como solteras
a las mujeres separadas o divorciadas lo que contribuy6 a sobrestimar
las edades promedio a la primera unién y la proporcion de solteras
a los cincuenta anos.)*

El celibato definitivovaria entre 4 y 6% entre las mujeres de 45 a
49 arios entre las encuestas EMF-1976 v END-1982; en 1987 en la en-
cuesta DHS disminuye nuevamente a 4.8%. Es probable que el nivel
observado en 1982 esté ligeramente sobrestimado como resultado de
una sobrerrepresentaciéon del medio urbano en esta encuesta, lugar
donde el celibato es mayor.

La disminucion de las proporciones de mujeres en uniones interrum-
pidas no es tampoco facil de explicar. Estas presentan valores mas
elevados en las encuestas de 1976 v de 1982 (16.2% y 14.2% respec-
tivamente) que en la de 1987 (9.9%). Estas cifras integran tanto la
disolucién por viudez como por separacién o divorcio; de esta mane-
ra, lo que en realidad estamos observando es una mezclia entre la
disminucién de la viudez ocasionada por la baja de 1a mortalidad, el
aumento de la interrupcion de uniones por causas voluntarias (sepa-
racion o divorcio) y el “rematrimonio”.

La compensacion que se da hasta cierto punto entre los fené-
menos viudez y disolucion voluntaria torna necesario distinguir la
causa de la disolucién de la union; desgraciadamente no siempre
disponiemos de este tipo de estimaciones. No obstante, la encuesta
de 1976 me ha permitido determinar que la vindez representaba en
aquel entonces casi el tercio del conjunto de las uniones interrum-
pidas (32.1%}) y la separacién voluntaria los otros dos tercios.* Sobre

3 Véasc Florez y Goldman, “An Analysis of Nuptiality Data in (the Colombia
National Fertility Survey”, en WFS, Scientific Reports, num. 7, Londres, 1980,
36 Véase de la autora: Niveles de fecundidad..., ap. cit.
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este mismo asunto Ojeda, también de acuerdo con los datos de la EMF-
1976, constata que las probabilidades de interrupcion de la unién por
viudez o separacion voluntaria antes del quinto aniversario habrian
pasado de 39 por 1 000 en las generaciones 1926-1939 a 92 por 1 000
en las generaciones 1950-1962, para las mujeres que contrajeron su
primera unién entre los 18 y 20 afios.” Por su parte Smith, Carrasco
y MacDonald, con los datos de esta misma encuesta, fijan la pro-
babilidad de disolucién por separaciéon y divorcio en 70 por 1000 en
los cinco primeros afos de uni6n. Esta proporcion es 1a mas reducida
de todas las encuestas levantadas en América Latina durante 1975-
1977: Jos valores oscilan entre 70 por 1 000 en México y 300 por 1 000
en Repuablica Dominicana. Aun cuando el rango de México fue el mas
bajo en esta ocasién, tenemos que subrayar el incremento real que la
interrupcion habria experimentado entre los anos cudrenta y setenta.

En cuanto al rematrimonio, éste habria tan s6lo aumentado en
12% entre 1976 y 1982, de 7.5 a 8.4% respectivamente. Se trata, de
nuevo, de un indicador cuyo valor representa uno de los mas bajos
de América Latina segiin los datos de la EMF.*

La proporcién de concepeiones prenupciales (antes del primer ma-
trimonio o unién libre) es otro indicador que me ha parecido in-
teresante introducir en esta presentacién sobre las caracteristicas que
afectan a la nupcialidad. Segan los datos del cuadro 1.2, la propor-
cion de este tipo de concepciones habria aumentado 30% en diez
anos, de 1976 a 1987, de 15.5% a 21%.* Aunque se trata de un alza
importante, existen antecedentes en el pats de proporciones seme-
jantes. En efecto una veintena de anos antes, en la encuesta rural, el
nivel de las concepciones prenupciales registrado fue de 29%, lo que
muestra que el porcentaje puede estar por encima de 20% en ciertos
grupos de la poblacion. Pero, ademas de las concepciones prenup-
ciales y de los nacimientos antes de la unién, existe el grupo de mu-

¥ Véase N. Ojeda, “Separacién y divorcio en México: una perspectiva demo-
grafica”, en Fstudios Demogrdficos y Urbanes, vol. 2, México, El Colegic de México-
CEH, 1986, pp. 227-265.

38 Véase de la autora: “Maodalités de la formation et évolution des unions en
Ameérique Latine”, en International Population Conference, Florencia, 1UssP, 1985, pp.
269-28().

% Estos valores {15.5% en 1976 y 21% en 1987) incluyen los nifios nacidos
antes de la unidn de tas madres (4.6% en 1976y 7% en 1987).
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jeres con hijos que nunca contraen una unién. A pesar de que el
grupo de madres solteras es pequeno (2% de la muestra de mujeres
de 15-49 anos en la encuesta de 1976) viene a sumarse al conjunto de
las concepciones fuera de la unién.*® Lo importante de estas cifras
es que muestran que la actividad sexual antes de la union en México,
ya sea consensual o legal, no es desdenable. Se trata de una practica
bastante extendida y en aumento, en oposicidn, a lo que seria la
norma en las sociedades asidticas.*!

De esta revision de los principales indicadores de la nupcialidad
para el conjunto del pais podemos concluir que, en México, hasta la
generacion 1945 alrededor de 95% de las mujeres se unia al menos
una vez antes de los 50 afios y lo hacia a una edad relativamente joven
(20 afnos), aunque con indicios de estar postergando dicha unién.
Paralelamente, las interrupciones de uniones y el “rematrimonio”
eran poco frecuentes. En cambio, las concepciones prenupcialesy los
nacimientos fuera de las uniones eran fenomenos bastante exten-
didos y en aumento.

Los TIPOS DE UNION

La literatura existente no nos proporciona las razones que se tuvieron
para establecer la clasificacion de los tipos de uniones que se utili-
zan en los censos desde 1930: uniones con sancién legal, civil, reli-
giosa, con ambas o consensuales. Lo que se puede deducir es que se
trata de una decision adoptada con el propésito de adaptar el con-
tenido de la pregunta censal sobre el estado civil a la realidad so-
ciolégica del pais, en lugar de limitarla a las opciones estrictamente
legales. La distincién entre matrimonios solamente civiles, solamen-
te religiosos, civiles y religiosos, y uniones libres persisten hasta la
fecha v no es solamente utilizada en los censos sino también en las
encuestas. Pero sacaso los tipos de uniones establecen diferencias rea-
les de la poblacién?

10 La proporcién de mujeres solteras con hijos era de 11.7% en esta misma
encuesta y el nimero promedio de hijos de 1.4%. Véase de la autora Niveles de
Jecundidad. .., op. cit.

D, Smith, P. Carrasco v P. McDonald, op. ait. |[McDonald ez al, 1980]
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A pesar de la cantidad de estudios hechos sobre la nupcialidad
y la fecundidad en funcién de los tipos de union, en ninguno de ellos
se explican las hipotesis sobre las cuales se funda su uulizacion como
categorias con caricter explicativo. En mi opinion, el tipo de union
constituye una variable que sintetiza diversas dimensiones de la rea-
lidad social, del orden socioeconomico, institucional e incluso sim-
bélico, caracteristica que le otorga un poder discriminatorio. Una de
las dimensiones que estd siempre presente en las encuestas es la edu-
cacién. Si admitimos que ésta posee la funcién social de contribuir a
la integracién de los individuos a la sociedad, favoreciendo la inter-
nalizacion de las instituciones existentes, podemos suponer que €l
nivel de educacion va a influir sobre el tipo de unién que se adopte
al momento de la formacion de la pareja conyugal. En este sentido,
una persona mas instruida valorizara mis la institucién del matrimo-
nio y, en consecuencia, la probabilidad de contraer una union legal
sera mayor. Por el contrario, una persona que no le da importancia
a las ventajas matcriales y simbdélicas que rodean a esta institucién no
tendra tampoco interés en someterse a los ritos que €l matrimonio
le impone.*®

Con el fin de demostrar que los tipos de union constituyen una
nocién atil al analisis de la nupcialidad en la sociedad mexicana,
presentaré primero las caracteristicas socioecondmicas de las mujeres
que pertenecen a los diferentes tipos y, enseguida, examinaremos las
variables de la nupcialidad que se asocian a cada una de ellas.

PRINCIPALES CARACTERISTICAS SOCIOECONOMICAS
DE CADA TIPO DE UNION

Los indicadores contenidos en el cuadro 1.3 confirman tanto los resul-
tados de la encuesta rural (Pecfal-R 1969-1970) como los de la EMF
(1976) que se refieren a la menor escolaridad de las mujeres en union
libre. En la encuesta rural casi la mitad de las mujeres en unién no
habian recibido ninguna educacion escolar, mientras que en Ia en-
cuesta EMF-1976, representativa del conjunto del pais, constituian la
tercera parte. La diferencia entre las mujeres sin escolaridad casadas

# Fstas nociones serian vilidas para una sociedad en procese de moder-
nizacion.
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Cuadro 1.3
Caracteristicas socioecondmicas de los diferentes tipos de uniones
Ciuil Unidn libre
Caracteristica/Encuesta Civil  y veligioso Union fibre legalizada
Sin escolaridad (%)
Pecfal-R (1969) ! 28.2 37.0 48.8 ———
EMF (1976) ? 16.7 19.1 32.8 32.1
Secundaria v mas
Pecfal-R {1969) ! 3.0 38 1.6 _
EMF (1976} * 17.6 21.2 7.4 —
Trabajo antes
de la unién (%)
EMF (1976) ? 56.6 52.3 58.4 57.9
Trabajo después
de la unién (%) *
Pecfal-R(1969) ! 10.3 13.4 14.8 _—
Mk (1976) 2 36.1 28.7 38.6 18.5
Trabajo en el
sector de servicios
domésticos (%)
EMF (1976) 2
antes de la union 45.8 33.0 61.2 o
después de la uniém 37.0 23.9 43.2 —
Ocupacion del
conyuge (%)
EMF (1976) *?
Agricolas 35.7 35.0 45.3 44.2
Profesionales, técnicas
y administrativas 14.7 19.1 8.0 —_

'T. Quilodrin,"La nupcialidad en las dreas rurales de México™, en Demografia v
Eronomia, vol. 13, nim. 5 (43}, México, El Colegic de México, 1979, cuadre 14,
?]. Quilodran, Niveles de fecundidad y patrones de nupcialidad en México, México,
El Colegio de México, 1991, cuadros 41 y 45.
* Las cifras para Pecfal-R pertenecen a mujeres que trabajan en el momento
de la encuesta, mientras que para la EMF se trata de mujeres que han trabajado al
menos una vez después de la unidn, incluidas las mujeres que trabajaban en €l mo-

mento de la encuesta.
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solamente por lo civil y las casadas religiosamente es mas estrecha en
1976 (12.6%) que en 1969 (23.8%). En 1976 habia menos mujeres
sin escolaridad entre las casadas sdlo por lo civil.

Las diferencias entre los tipos de unién eran todavia mas mar-
cadas cuando se trataba de la poblacion del conjunto del pais con
nivel de secundaria y mis: tres veces mas mujeres casadas por lo civil
y religiosamente pertenecian a este grupo. Por su parte, el menor nivel
de educacion de las mujeres en union libre no ofrece en este caso
ninguna duda. La escasa escolaridad que presentan las mujeres en
union libre es, por otro lado, el factor mas importante para establecer
la diferencia entre el tipo de unién libre que impera en México y el
que se generalizé en el mundo desarrollado hace casi treinta anos.
En estos Gltimos paises las mujeres que se encuentran en unién libre
poseen en cambio altos niveles de escolaridad.®

Por el contrario el porcentaje de mujeres que trabajaron antes de
unirse no difiere significativamente segiin el tipo de union. De las
mujeres en union libre sélo trabajaban 10.5% mas en comparacién
con las mujeres casadas civil y religiosamente, y 3% mas respecto de
las que estaban casadas anicamente por lo civil.

Cuando se trata del frabajo después de la union las diferencias
mds importantes se presentaran en el sector rural {encuesta Pecfal-
R) entre las uniones libres y los matrimonios solamente civiles (30.4%
menos); las mujeres casadas civil y religiosamente trabajan sélo un
poce menos que las que estin en union libre. Esta situacion se invierte
para el conjunto del pais; en este caso, las mujeres casadas civil y
religiosamente trabajan mucho menos que aquellas en unién libre
(25.7% menos que las mujeres en unidn libre). Estos resultados mues-
tran que aun cuando existen diferencias entre los niveles de partici-
pacién econdmica por tipo de union en el medio rural, son menos
marcadas que en el conjunto del pais y testimonian la mayor homo-
geneidad de este medio en lo que se refiere a la actividad remunerada
de las mujeres.

Para dar una idea sobre las diferencias en las ocupaciones segiin
el tipo de uniones escogimos el sector de trabajadores domésticos que

+ Véase Villeneuve-Gokalp, “Du mariage aux unions sans papiers: histoi-
re récente des transformations conjugales”, en Population, nam. 2, Paris, 1990, pp.
265-297.
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es un tipo de actividad muy feminizado. Los porcentajes de la encuesta
EMF-1976 nos muestran que las mujeres en unién libre son aquellas
que han trabajado mds en este sector tanto antes como después de la
union. La participacion mas reducida corresponde a las mujeres casa-
das civil y religiosamente. El hecho que las mujeres en unién libre
trabajen mas frecuentemente que las mujeres en union legal en
un trabajo socialmente muy desvalorizado como el servicio doméstico,
confirma una vez mas la pertenencia de este grupo de mujeres a las
capas sociales mas desfavorecidas. Este hecho es congruente con la
escasa escolaridad que presentan las mujeres en unidn libre; una
menor escolaridad conlleva el ejercicio de una actividad laboral me-
nos calificada.

Con el proposito de extender el analisis de las diferencias ocu-
pacionales por tipo de union al conjunto de las mujeres entrevistadas
se acudié a la ocupacién del conyuge, ya que se trataba de una carac-
teristica disponible para todas las mujeres unidas. A este efecto, sin
embargo, solo se retuvieron las ocupaciones extremas del abanico
{ocupaciones agricolas y profesionales, técnicas y administrativas). En
el momento de la encuesta EMF, 35% de los conyuges eran trabaja-
dores agricolas que en alta proporcién vivian en unién libre (45.3%});
en cambio, los trabajadores con ocupacién de alto nivel (profesio-
nal,* técnica o administrativa) vivian de preferencia en union legal.
Estos resultados manifiestan que las posibilidades de entrar en un tipo
de unién especifica no dependen solamente del nivel de escolaridad
alcanzado, sino también del grupo socioprofesional al que se per-
tenece.

Las mujeres en union libre legalizada son un grupo algo distinto
debido a la transformacion de la naturaleza de su primera unién
conyugal. A pesar de ello, sus caracteristicas socioeconémicas son las
mismas que las del conjunto de mujeres en primera unién libre, con
excepcion de su participacion laboral después de la unién. Las mu-
Jeres que pasan de una unién libre a una unién legalizada participan
en realidad menos que las mujeres casadas civil y religiosamente en
la actividad economica. En resumen, se puede afirmar que la dife-
rencia de origen social de la mujer en unién libre y en unién legal
matrimonial es evidente. La unién libre que existe en México es pro-

4 Que exige titulo universitario,
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ducto de condiciones sociales desfavorables de modo similar al “con-
cubinato obrerc” descrito por Villeneuve-Gokalp para Francia. Por
el contrario, el nueve modelo de unién libre que se ha generalizado
en este pais, asi como en muchos paises desarrollados, desde finales
de los anos sesenta, estaria compuesto por personas de clase media.*®

DISTRIBUCION DE LAS MUJERES SEGUN EL TIPO
DE UNION EN LAS ENCUESTAS

Antes de presentar los diferentes indicadores de la nupcialidad asocia-
dos a cada uno de los tipos de uniones me detendré en la descripcién
de su importancia relativa en las diferentes encuestas. A este respecto,
dispenemos de las proporcicnes de mujeres casadas por lo civil, por
lo civil y religioso y en unidn libre (a veces también de las propor-
ciones de mujeres casadas s6lo por la Iglesia), tanto para el caso de
la primera unién como para aquella en la que se encontraban al
momento de la encuesta.’® También disponemos de informacién
relativa a las historias o trayectorias matrimoniales reconstruidas a
partir de datos individuales sobre el orden y el tipo de cada unién.

Dustribucion por tipo de union

Las proporciones que figuran en el cuadro 1.4 comprenden alrededor
de 95% de las mujeres en edad reproductiva que se hayan unido al
menos una vez antes de los 50 anos. La diferencia entre la proporcién
de las mujeres por tipo de primera unién y tipo de unién al momen-
to de la entrevista®’ nos ofrece una primera aproximacion a la dina-
mica de las uniones. Las diferencias entre estos dos puntos de ob-
servacidn de la vida conyugal de una misma mujer pueden explicarse
ya sea por una transformacion de la naturaleza de la unién con su
misma pareja, ya por un “rematrimonio” en un tipo de unién distinto
del primero.

15 Yéase L. Roussel, La famille incertaine, Paris, Odile Jacob, 1989,
# Es decir la unién actual.
7 Para mujeres en uniones subsistentes.
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Cuadro 1.4
Distribucion de las mujeres segtin el tipo
de primera y iltima uniones

Tipo de unidn

Civil
Unign Civil y religioso Religioso Unién libre
Primera
EMF-1976! 15.9 54.3 3.5 26.2
END-19827 19.3 53.8 2.3 189
Ultima
EMF-1976/ 19.5 50.6 5.2 15.7

. Quilodran, Niveles de fecundidad v patrones de nupcialidad en México, Mexico,
El Colegio de México, 1991, cuadro 8.

2 N. Ojeda, Fi curso de la vida familiar de las muferes mexicanas: un andlisis
socindemogrdifico, México, UNam-crv, 1989, cuadro 10.

Al comparar la reparticion de las mujeres a la primera unién en
las encuestas de 1976 y de 1982, se observa una disminucion signifi-
cativa de las primeras uniones libres: 28% en menos de seis anos, y
de las uniones solamente religiosas que disminuyen todavia mas que
las uniones libres: 34%. Correlativamente los matrimonios civiles
aumentan (21%) y los civiles y religiosos disminuyen (1%). Conside-
radas en conjunto, las uniones legales aumentaron 4%, mientras los
matrimonios con sancion eclesidstica se redujeron en tres por ciento.

Si tomamos en consideracion las primeras y ultimas uniones en
la encuesta FMF-1976 podemos observar que entre estos dos momen-
tos las proporciones de matrimonios civiles, civiles y religiosos y sola-
mente religiosos aumentaban, mientras las uniones libres se reducian
en 40%. Entonces ¢se pasa mids facilmente de una unién libre a una
legal al contraer nuevas nupcias?

Larespuesta a esta pregunta se dard en el parrafo siguiente; antes
nos detendremos un momento a analizar la transformacion de las
uniones libres. Hay que senalar primeramente que del porcentaje
total de las mujeres con uniones legalizadas (cuadro 1.5), 93%, repre-
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Cuadro 1.5
Primeras uniones libres legalizadas
segin tipo de legalizacion

Tipo de union
Civil
Encuesta Cioil y religioso Religioso Unidn libre
EMF-1976! 17.2 26.9 6.9 51.0
END-1982% 215 25.7 33 48.9

' ]. Quilodran, Niveles de fecundidad y patrones de nupciatidad en México, México,
El Colegio de México, 1991, cuadro 9.

2 N. Ojeda, El curso de la vida familiar de las mujeres mexicanas: un andlisis
sociodemogrdfico, México, UNAM-CRIM, 1989, cuadre 11.

sentan legalizaciones de la primera union. Por lo demis, las propor-
ciones que figuran en este cuadro indican que las uniones libres se
convierten la mayoria de las veces en matrimonios civiles y religiosos,
y en menor medida en matrimonios solamente civiles. Una parte
minoritaria se casa s6lo por la Iglesia. Entre 1976 y 1982 la legalizacion
a través de un matrimonic civil aumenta mas que aquella por matri-
monio civil y religioso o solamente religioso. La crisis econémica que
vivié el pais en 1982 pudo haber sido responsabie de la reduccion de
la sancién religiosa que se observa en esta época. Pero como 1982
representa el iltimo punto de observacién disponible no se puede
distinguir si responde a una situacién de tipo coyuntural (como la
crisis econémica del momento) o bien constituye el punto de origen
de una nueva tendencia.

Reconsiruceion de las historias matrimoniales

Entendemos por historias de uniones las trayectorias matrimoniales
obtenidas a partir de la combinacién de los datos contenidos en las
historias matrimoniales de las entrevistas sobre el numero y la natu-
raleza de las uniones contraidas por cada mujer. El Ginico trabajo que
existe sobre este tema fue realizado gracias a la encuesta Pecfal-R
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(1969-1970), y es, por lo tanto, bastante antiguo. Su importancia
deriva en haber tomado por primera vez en cuenta el tipo de union
en México.®® El objetivo principal de la investigacién era otorgar
dinamismo a la informacion sobre la nupcialidad, tomando en consi-
deracién una caracteristica tipicamente cualitativa como el tipo de
union. La aproximacion propuesta en este estudio debia servir para
conocer mejor el funcionamiento de la vida matrimonial y sus lazos
con la vida fértil de las mujeres en edad reproductiva.®

Las historias de uniones incluidas en el cuadro 1.6 representan
las combinaciones mas frecuentes. Desgraciadamente el numero de
casos existentes no permitié distinguir mas que entre ¢l conjunto
uniones legales (civiles, civiles y religiosas o Gnicamente religiosas) y

Cuadro 1.6
Distribucién de las mujeres unidas por lo menos una vez
segan sus historias de uniones (Pecfal-R, 1969-1970)

Historias de uniones Porcentaje
Siempre en uniones legales 67.5
Siempre en unidn libre 19.1
En uniones libres

luego legales ' 10.3
En uniones legales

luego en uniones libres 2,7
Orras 0.4

! 97% corresponde a uniones legalizadas.

Fuente: J. Quilodran, “Analisis de la nupcialidad a wravés de la historia de las
uniones”, en fnvestigacion demogrdfica en México, México, El Colegio de México, 1978,
figura 1,

18 Este estudio le debe mucho a los trabajos realizados por H. Leridon para la
Martinicay por Roberts para el Caribe. Véase H. Leridon, “La fecundidad segiin el tipo
de unién en Martinica”, en Actas de la conferencia regional Lalinoamericana de poblacidn,
México, El Colegio de México, 1970, pp. 373-378. [Leridon, 1972, y Roberts, 1972]

4 Viase de la autora: “Andlisis de la nupcialidad...”, en fnvestigacién demogrdfica
en México, op. cit.
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libres. De acuerdo con los datos tenemos que 70% de las mujeres que
habian contraido por lo menos una primera unioén antes de los 50
anos habian escogido una unién legal. Ahora, del 30% que comenzo
su vida marital por unién libre, solamente 10% la legaliz6.* Es decir,
un tercio de las mujeres en primera union libre cambiaron de tipo
de unién sin cambiar de conyuge, lo cual significa que 80% de las
mujeres unidas por lo menos una vez, no tuvieron, a través de suvida
reproductiva, mas que una sola unién. Ademas, la combinacién de
uniones “legales luego en unién libre” es muy poco frecuente (2.7%).
El orden de uniones registradas mas elevado es de cinco uniones para
una misma mujer, pero la proporcién de mujeres con dos uniones o
mais no llega mas que a 10%.*" La estabilidad de las uniones que
denotan estos datos en un medio rural durante el periodo 1940-1970
es evidente.

INDICES-RESUMENES DE LA NUPCIALIDAD ASOCIADA
A LOS TIPOS DE UNIONES

La nupcialidad segrin las historias de untones

Esta parte esta consagrada al analisis de algunas de las caracteristicas
de la nupcialidad de las mujeres pertenecientes a cada historia de
unién descrita en el parrafo anterior {cuadro 1.7) %

La edad promedio a la primera union de las mujeres cuyas histo-
rias de uniones fueron “siempre en unién legal” y en *union libre y
luego legal” era la misma, mientras que las correspondientes a las
mujeres que continuaron viviendo siempre en unién libre fue en
promedio un ano inferior. Ademads, la edad promedio de la lega-
lizacién para las mujeres de 35-49 anos fue de 22.7 anos; es decir,
solamente 3.5 anos en promedio después de la primera union libre.

' a pregunta formulada en el cuestionario de la encuesta a kas mujeres casadas
sobre una cohabitacién anterior permitio separar las uniones libres legalizadas.

51 Para el drbol de combinaciones correspondientes véase de la autora: “Ana-
lisis de la nupcialidad...”, en Muestigacidn demogrdfica en México, op. cit., figura 1.

5 Dejamos de lado las caracteristicas de la fecundidad que contiene el articulo
citado en ¢l cuadro 1.6.
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Ochenta y dos por ciento de las legalizaciones se llevaron a cabo antes
de los 25 anos. Sin embargo, las diferencias subsisten si consideramos
la interrupcién de los matrimonios. Las proporciones de disolucion
muestran que las mujeres “siempre en uniones libres” se separaban
dos veces mis que las que eligieron la unién legal desde un comienzo.
En consecuencia, la duracién de la unidn libre es mas corta que la
de las uniones legales. En cuanto al tiempo necesario para volver a
casarse con otro conyuge, es mucho mis breve para las mujeres cuya
union o uniones anteriores habian sido siempre libres (2.6 anos).

La nupcialidad segvin el tipo de la union

Como ya se menciond, en las encuestas subsecuentes ya no se pro-
cedid a reconstruir las historias de uniones. La proporcion de mujeres
con un orden de unidn superior a uno es muy limitada, el calculo de
las probabilidades al pasar de un orden de unién a otro segin su tipo
no seria muy significativo. De ahi que, en la encuesta EMF-1976, me
conformé con establecer las caracteristicas de la nupcialidad segan
el tipo de la primera unién, y de la unién al momento de la encuesta,
incluyendo las uniones legalizadas.

Segiin los datos del cuadro 1.8, las edades a la primera unidn
para las mujeres que comenzaron sus uniones por un matrimonio civil
o civil-religioso (legales) son para ambas casi las mismas, mientras que
la correspondiente a las mujeres en unién libre es de 1.2 anios inferior.
En lo que se refiere a la interrupcion, las uniones libres son las mas
inestables, seguidas de los matrimonios civiles. El porcentaje de matri-
monios civiles y religiosos interrumpidos es mucho mas bajo que el
de las uniones libres (2.7 veces menor). La diferencia entre las unio-
nes que contemplan un matrimonio religioso y las otras, ya sean civiles
o uniones libres, es importante. Los datos sobre la duracién de 1a unién
refuerzan esta apreciacion con una duracion en promedio dos anos
mas larga para el matrimonio civil y religioso en comparacién con la
uniodn libre.

[a diferencia entre las uniones legales y las uniones libres es
evidente. Estas Gltimas se constituyen a edades mas precoces, son mas
propensas a la disolucion y al “rematrimonio” y duran algo menos que
los matrimonios civiles y religiosos. Por su parte, los matrimonios
solamente civiles, se celebran en promedio a las mismas edades que
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los matrimonios civiles y religiosos, pero se asemejan a las uniones
libres en lo que respecta a la interrupcion y “rematrimonio”. Lo ante-
rior se traduce en una duracion mas corta de los matrimonios civiles,
pero pedria ser también el resultado de la transformacion de las
uniones civiles mas estables en matrimonios a la vez civiles y religiosos.
Ademas, las uniones mas expuestas a la interrupcion son también las
que presentan las proporciones mds importantes de mujeres con
“rematrimonios”; estas probabilidades eran por lo menos cuatro veces
mas grandes entre las mujeres casadas por el civil o en unién libre
que en las mujeres con matrimonios civiles y religiosos. L.a edad mas
precoz a la unién de las mujeres en unién libre, asi como la propen-
sidn mas grande a la disolucién voluntaria y al “rematrimonio” no son
caracteristicas exclusivas de México. En realidad se han encontrado
en nueve paises de América Latina gracias a las encuestas mundiales.®

Las uniones legalizadas relevan por su lado caracteristicas mas
bien mixtas. Las mujeres que pertenecen a éstas, entran €n unién a
una edad parecida a la de las mujeres en unidn libre; por ¢l contrario,
el nivel de interrupcién es mas bajo que en los matrimonios civiles y
religiosos, y su duracién mas prolongada (1.5 anos mas). El intervalo
entre la edad promedio a la primera unién y a la legalizacién fue mas
largo en 1976 en la EMF (5.6 anos) que en la encuesta rural (3.5 anos).
Sin embargo, la proporcion de mujeres que terminan por legalizar
sus uniones libres no varia de una encuesta a otra. En 1a encuesta
Pecfal-R asi como en la END esta proporcion representaba casi la
mitad de las mujeres que habian comenzado su vida conyugal por
una unién libre.

A pesar de que la “legalizacién” es un comportamiento bastante
frecuente entre la poblacion, se refuerza esporadicamente con cam-
panas gubernamentales destinadas a casar a la gente por lo civil ya
inscribir a sus hijos en el Registro Civil. Pebley y Goldman, constatan,
utilizando tablas de legalizacion, que al cabo de 10 anos de vida mari-
tal, 25% de las uniones libres se encontraban legalizadas en la Encues-
ta de Fecundidad Rural (Pecfal-1969) y 40% en la EMF-1976.>* Las
probabilidades de legalizacion son elevadas sobre todo en el curso

5% Véase de la autora: “Modalités de la formation...”, ep. cit.
# Este aumento tan importante entre las dos encuestas se explica por la
campana nacional de legalizacion llevada a cabo enwre 1972 y 1974,
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del primer ano de union y después se vuelven relativamente cons-
tantes. Ademais, se legalizan mas las primeras uniones libres que las
uniones subsecuentes. Segn estas mismas autoras, las variables ur-
bano-rural, escolaridad o el hecho de estar embarazada no cambiaban
las probabilidades de legalizar. En un analisis anterior, hecho también
por Goldman y Pebley, sobre la legalizacién en cuatro paises de Amé-
rica Latina {México, Colombia, Perii y Costa Rica) se observé que la
legalizacidn era mas frecuente entre las mujeres catélicas y mas edu-
cadas. Este anilisis se basd en los datos de las encuestas de Fecun-
didad Rural (Pecfal-R}.** Las uniones legalizadas eran también mas
estables que los matrimonios sin cohabitacién previa; este fenémeno
se repite —como ya lo dijimos— en México, con los datos de la en-
cuesta EMF-1976.%

NUPCIALIDAD DIFERENCIAL SEGUN LAS CARACTERISTICAS
ESPACIALES Y SOCIOECONOMICAS

Diferencias espaciales
La nupcialidad segun el lugar de residencia

El examen global de los indices del cuadro 1.9 deja en evidencia
diferencias notables entre el medio urbano-metropolitano y el medio
rural. Cabe sefialar que se considera como rural toda la poblacion
que habitaba en las localidades de menos de 20 000 habitantes. Asi-
mismo, las localidades entre 20 000 y 500 000 habitantes se consideran
urbanas, y metropolitanas las ciudades que tienen una poblacion
superior a 500 000 habitantes. Estas iltimas no son mas que tres en
México: las ciudades de México, Guadalajara y Monterrey.

La poblacion no difiere solamente por su volumen sino también
por sus caracteristicas socioecondmicas. Asi, segiin los datos del censo
de 1970 y de la encuesta EMF-1976, la poblacion rural estaba menos
alfabetizada que la poblacién urbana (71% y 92% respectivamente)
y trabajaba sobre todo en el sector agrario. En el ambito urbanao, por

% Goldman, N. y Pebley, “Disolution of First Unions in Colombia, Panama
and Peru", en Demagraphy, vol. 18, nim. 4, 1981, pp. 659-679.
56 véase de la aulora: Niveles de fecundidad..., ap. cit.
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Cuadro 1.9
La nupcialidad rural-urbana

Tipo de loralidad
Indicador/Fnruesta Rural Urbana Metropolitana
Edad a la primera unioén *

Pecfal-R{1964) ? 19.0 — —

EMF {1976) * 19.2 20.4 0.5
ENL (1982) 1 19.4 20.7
DHS (1987} * 19.4 204

Mujeres unidas antes

de los 20 afios (%)

EMF (1976) * 656.3 48.4 43.5
END {1987 1 62.9 17.6
Uniones ibres(%)

Pecfal-R{1969) ¢ 222 —_ —
EMF (1476) * 17.7 16.6 11.5
END {{982) * 11.7 &.8

leras, uniones libres{%)
EMF (1976) ° 30.3 248 206
Uniones interrumpidas (%}
EMF {1976) * 7.5 12.4 12.3
Probabilidades
de interrupcion (%)

< 5 anos de unidn

EMF (1976} " 6.1 8.4
Nuevas Nupcias (%)

EMF (1976) % 7.0 7.4 3.2
Duracién media

de las uniones (afnos}

{mujcres 4549 anos)

EMF(1976) ¢ 259 232 235

" Edad promedio a la primera unidn para las mujeres de 3549 anos, con excepeién de la
encuesta 0Is en la que se (rata de la edad mediana para las mujeres de 25 anos ¥ mas.

1. Quilodrin, “La nupcialidad en las dreas rurales de México”, en Demografia y Economia, vol.
13, niun. 3 {43), México, El Colegio de México, 1979, cuadro 14,

). Quilodran, Niveles de fecundidad y patrones de nupeiatidad sn México, México, El Colegio de
México, 1991, cuadro 18,

' T. Quiledran, *México: diferencias de nupcialidad por regiones v lamarios de localidad™, en
Estudios Demogrdfiens y Urbanas, vol. 1, nam. 2, México, El Colegio de México, 1989, cuadro 1.

* Demographic and Health Surveys (o1s) v Secretaria de Salud, Encuesia nacionat sobre fecundi-
dad y safud, 1987 México, 19849,

" N. Qjeda, "Separacidn ¥ divorcio en México: una perspectiva demogrifica”, en Estudins Le-
mogrificos ¥ Urbianes, vol. 2, México, El Colegio de México<gnpu, 1986, pp. 227-265.
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el contrario, la actividad se centraba en el sector terciario (60%). Las
mujeres trabajaban, por su parte, mas en el sector urbano y metropo-
litano (32 y 35% respectivamente) que en el sector rural {19%).%

La edad a la primera uni6n era en el periodo 1950-1970 casi un
ario mas temprana en el medio rural que en ¢l medio urbano. Esta
diferencia ha variado muy poco a través del tiempo. De 19 anos paso
a 19.4 afios cn el sector ruraly, de 20.4 a 20.7 anos en el sector urbano.
Se trata de edades calculadas para las mujeres que tenian en el mo-
mento de las encuestas entre 35 y 49 anos, salvo para la encuesta DHS-
1987; en este caso se trata de la edad mediana a la primera unién de
las mujeres de mas de 25 anos. De ahi que la estimacidn correspon-
diente a esta ultima encuesta no puede compararse con las anteriores.

La diferencia de un ano en las edades a la primera union entre
los sectores rural y urbano se ha mantenido. A esto se suma la similitud
entre las edades promedio en las dreas metropolitanas y urbanas. Esto
significa que la diferencia sc establece realmente entre lo rural y lo
urbano. Ahora, cuando es posible distinguir segiin el grado de in-
fluencia urbana (encuesta Pecfal-R) se establece un gradiente. Entre
el sector “mas rural” (localidades de menos de 2 500 habitantes) v
*menos rural” {localidades de 2 500 a 20 000 habitanies) la diferencia
de la edad promedio a la primera unién ¢s de 0.7 anos (18.8y 19.5
anos respectivamente).”® En esta misma linea, se sabe que la edad
promedio a la primera unién de las mujeres varia en funcion de la
importancia del lugar de socializacién.”

La proporcion de las mujeres unidas antes de los 20 anos conlfir-
ma las tendencias de las edades promedio a la primera union ademas
de informarnos sobre los porcentajes de union celebrados antes de
esta edad. Esta misma proporcién permilte, por lo demas, establecer
la diferencia entre lo urbane y lo metropolitano, De esta manera, las
mujeres de més de 35 anos (nacidas antes 1945) que viven en el medio
rural y que han celebrado su primera unién antes de los 20 anos
representaban en 1976, 65.3% del total de las mujeres interrogadas.
Esta misma proporcion era en 1982 un poco mas reducida: 62.9%.

5% Idem.

5 Véase de la autora: "La nupcialidad en las arcas rurales...”, gf. rit., cuadro 10.

Myéase C. Welli, “I.a ctapa de formacion de las uniones maritales en tres dreus
metropolitanas de México”, en Revista de Estadistica y Geografia, vol. 8, nam. 5, México,
1981, pp. 79-96. En la EMF se entiende por lugar de socializacion aquel dondce la
persona ha vivido hasta la edad de 12 anos.
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Por el contrario, en el medio urbano estos mismos porcentajes son
mucho mis bajos pero casi constantes a través del tiempo (48.4 y
47.6%). El tinico dato que existe para las dreas metropolitanas (1976)
muestra que la proporcion de mujeres unidas antes de los 20 anos
era 4% inferior al registrado en €l ambito urbano. Las uniones son
entonces mis tardias en los medios mas urbanizadosy la discrepancia
entre medio rural y urbano-metropolitano persiste.

La proporcién de mujeres en unién libre entre 15 y 49 anos
segun los datos de las encuestas sefialan que la unién libre es mas
frecuente en el medio rural que en el urbano. Los valores de estas
proporciones varian de una encuesta a otra entre 11y 22% en medio
rural y entre 8 y 16% en medio urbano-metropolitano. Como ya se
senald, en el caso del conjunto del pais la unioén libre disminuy6 en
gran medida, gracias a las campanas gubernamentales de legalizacion.
Los datos del cuadro 1.9 muestran que las intervenciones afectaron
tanto el medio rural como el urbano. En 1976 las proporciones rurales
y urbanas de mujeres en union libre eran similares (17.7% en el rural
y 16.6% en el urbano) mientras que en el imbito metropolitano sélo
alcanzaban 11.5%. En 1982, 1a proporcién disminuye de 8.8% en el
conjunto urbano y metropolitano lo que implicaria un descenso de
la unién libre en ambos sectores. Ahora, debido a que los matrimonios
sclamente religiosos son muy pocos se agruparon en las encuestas
dentro de la categoria de matrimonios civiles y religiosos. De cual-
quier forma, su existencia en el medio rural fue establecida ya en los
primeros trabajos que han considerado este tipo de union. En el censo
de 1970, 4.5% de las mujeres de 12 anos y mas en matrimonios religio-
sos se repartian de la manera siguiente: 7.6% en las localidades de
menos de 2 500 habitantes; 3.7% en las localidades de 2 500 a 20 000,
2.4% en las de 20 000 a 50 000, y s6lo 1.7% en las ciudades de 50 000
habitantes 0 mas.®

Si consideramos la naturaleza de la primera unién en lugar de
la naturaleza de la unién en la cual la mujer se encontraba en el
momento de ser interrogada, se constata de acuerdo con los datos
de la EMF, que las proporciones de primeras uniones libres eran mas
importantes cualquiera que fuera el tamano del lugar de residencia.
Asi, la unidn libre representaba 30.3% de todas las primeras uniones

# Véase de la autora: “La nupcialidad en las dreas rurales...”, of. ¢il.
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en el medio rural, 24.3% en el medio urbano y 20.6% en el medio
metropolitano.

Lainterrupcion de las uniones resulta mas frecuente en el medio
urbano y metropolitano (12.4y 12.3%, respectivamente)} que en el
medio rural {7.5%). Lo mas facil seria interpretar este resultado atri-
buyéndolo a una mayor propension al “rematrimonio” en el medio
rural; sin embargo, los datos del mismo cuadro 1.9 no muestran que
el nivel de los indices rurales y urbanos sean distintos. En el medio
metropolitano el “rematrimonio” es un fenémeno menos frecuente
(5.2%). Esto es confirmado por las probabilidades de ruptura en los
cinco primeros anos de union que fueron calculados por Smith, Ca-
rrasco, y McDonald. Las probabilidades de volver a contraer nupcias
eran de 6.1% en el medio rural y 8.4% en el medio urbano.”

Una edad mas precoz a la union al mismo tiempo que una mayor
estabilidad y una proporcién de “rematrimonio” equivalente a la del
medio urbano, tendria como resultado una duracion de la unién dos
anos y medio superior entre las mujeres del medio rural: casi 26 afos
en el medio rural contra 23.5 afios en el medio urbano. Como se
puede apreciar, una duracidn relativamente larga, que representa casi
tres cuartas partes de la vida reproductiva de la mujer rural. Esta
misma proporcion es de dos tercios en el caso de la mujer urbana
(67%). Estos datos son muy importantes si tenemos en consideracion
que la poblacion mexicana de la época estaba todavia bajo un régimen
de fecundidad natural.

Finalmente, si tomamos en cuenta los estudios que consideran
las caracteristicas de la nupcialidad de los migrantes rurales-urbanos
constatamos que ¢llos se modifican. En efecto, los migrantes rurales
establecen una primera unién conyugal de manera mas precoz que
los nativos urbanos pero de todas maneras mas tarde que los rurales
no migrantes.® Juarez, al analizar a la poblacidn que migra de las
zonas no-metropolitanas hacia las metropolitanas, observé que la nup-
cialidad influye en la emigracién de las mujeres pero que, por el
contrario, ésta no modificaria su modelo de nupcialidad.® Esta altima

! Véase D. Smith, P. Carrasco y P. McDonald, Marriage, Dissolution and Re-
marriage, cn WFS, Comparative Studies, num. 34, Londres, 1984,

82 yéase A. M. Goldani, of. cit., y C. Brambila, op. cit.

5 Véase F. Juarez, “Vinculacién de eventos demograficos, un estudio sobre
patrones de nupcialidad”, en Estudos Demogrdficos v Urbanos, vol. 5, nam. 3, México,
El Colegio de México, 1990, pp. 453-477.
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conclusion se diferencia de la de otros autores probablemente, por
la inclusién que hace de las mujeres de los sectores urbanos quicnes,
de acuerdo con los datos previamente examinados, tienen mayor
edad a la unién que las mujeres provenientes del medio rural.

La nupaialidad por regiones geoeconomicas

México s un pais muy extenso y con grandes contrastes por razones
historicas, econdémicas y sociales. La gran mayoria de las encuestas
de fecundidad tomaron en cuenta estas variaciones geograficas y
buscaron por lo mismo, ser representativas de las diferentes regiones
geoecondmicas. Las reagrupaciones estatales, utilizadas en las en-
cuestas, y que conforman las regiones, se basan en las regionaliza-
ciones concebidas por Bassols (1967-1979). Estas iltimas se fundan
en criterios geograficos y de desarrollo econémico que encuentran
generalmente su antecedente en la historia regional. Bassols divide
al pais en ocho grandes regiones que fueron utilizadas en las encuestas
de fecundidad (figura 1.1). En 1a encuesta EMF-1976, las regiones del
Norte (Noroeste, Noreste y Norte), asi como la regién Centro que
incluye ala ciudad de México, eran las mas desarrolladas. Se trata de
poblaciones bastante urbanizadas, alfabetizadas y que disponen, en
una proporciéon importante de servicios, por ejemplo, electricidad
(alrededor de 60%) y drenaje (alrededor de 50%); en conjunto repre-
sentan 59% de la poblacién del pais. La menos desarrollada es la
regiom del Pacifico Sur que posee la proporcién mas grande de po-
blacién indigena (10.1%), 1a menos alfabetizada (52.8%), 1a mas rural
y la que carece de mas servicios (solamente 31.4% de hogares con
electricidad y 20% con drenaje). Entre las regiones extremas del
Norte y del Pacifico Sur se encuentra, en primer lugar, la region
Occidente, que incluye a la ciudad de Guadalajara, y cuyas carac-
teristicas se aproximan mas bien a las de las regiones del Norte. Las
otras dos regiones intermedias —la del Golfo y la del Sureste— son
pobres, pero algo mas desarrolladas que la regién Pacifico Sur. Se les
puede considerar como regiones con un desarrollo “medianamente
inferior”.®

61 yvéase de la autora: “Anilisis dc la nupcialidad...”, en La fecundidad rural.. .,

op. cit.
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Esta misma regionalizacion fue utilizada seis afios después en la
encuesta END de 1982 sin que el panorama socioecondmico o regional
que acabamos de describir haya cambiado mayormente. Las encuestas
EMF y END, asi como la rural que las precede, me permitieron estudiar
la nupcialidad por regiones.* Los resultados de estos analisis mues-
tran que los modelos regionales de nupcialidad no han cambiado
fundamentalmente, por lo menos hasta los anos setenta. Esto significa
que podemos, sin temor de omitir algo, limitar nuestra presentacion
a la tipologia construida con los datos de la END-1982.%

Para establecer la tipologia que aparece en la figura 1.2 he consi-
derado la edad a la primera unién de las mujeres de 35 a 49 anos;
luego, las proporciones de solteras en el grupo de edades 45-49 anos
y, finalmente, las mujeres alguna vez unidas mayores de 35 anos en
el momento de la encuesta END. Toda la informacion requerida para
las estimaciones anteriores proviene de la encuesta END de 1982. Cabe
insistir en que se trata de una tipologia que refleja la situacion de la
nupcialidad en los anos sesenta.

El grupo I -Pacifico Sur, Golfo y Noroeste—se caracteriza por una
edad a la primera unién precoz, un celibato bastante reducido {méaxi-
mo 5%) y proporciones importantes de uniones libres, de matri-
monios solo civiles y de interrupciones de uniones.

Las regiones del grupe 2 -Noreste, Sudeste, Centro y Norte- se
ubican en una situacion intermedia, con edades promedio a la prime-
ra unién por encima de los 20 anos, un celibato definitivo algo mas
frecuente, asi como proporciones de uniones libres y de uniones
interrumpidas mas reducidas (50% menos de uniones que en el gru-
po 1).

Finalmente el grupo 3, constituido por la sola region Occidente
dada sus peculiares caracteristicas. Posee el celibato mas elevado
registrado en el pais, escasa proporcion de uniones libresy de uniones
interrumpidas. En contradiccién con lo que se esperaria de acuerdo
con estas caracteristicas, la edad promedio a la primera union (19.7
anos) experimentd cierto rejuvenecimiento respecto a la observada

en 1976 (19.9 anos).

45 Ihid. Véase ademas: “La nupcialidad en las dreas rurales...”, ap. cit., “México:
diferencias de nupcialidad...”, op. dit., y Niveles de fecundidad. .., op. cit.
% Véase de la autora: “México: diferencias de nupcialidad...”, op. eit.
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Lo cierto es que a partir de las caracteristicas de la nupcialidad
de los grupos recién mencionados, estableci dos grandes modelos de
nupacialidad: uno que denominé modelo tradicional, y que correspon-
de a la regién Occidente, y otro opuesto, al que llamé modelo Golfo-
Caribe®” ;Por qué estas denominaciones? Porque consideré que el
wradicional esta asociado principalmente al modelo de matrimonio
cat6lico que domina la regién Occidente. En efecto, 90% (89.6 exac-
tamente) de las mujeres declara estar casada por el civil y por la Iglesia.
Por el contrario, el modelo Golfo-Caribe hace referencia a la similitud
de comportamientos que existe entre la region del Golfo y la region
caribena, esta Gltima, por lo demas, muy bien caracterizada en su
momento por Robert, Leridon y Charbit,” es famosa por ser la region
menos “legal” en materia de nupcialidad.

Sin emhargo no existe una correspondencia geografica exacta
entre el nombre del segundo modelo -Golfo-Caribe y las regiones que
agrupa, ya que incluye a las regiones Pacifico Sur y Noroeste alejadas
de la zona del Golfo, las que poseen caracteristicas menos extremas
que las de la regién del Golfo, al menos en lo que respecta a las pro-
porciones de uniones libres y a la estabilidad de las uniones. Una
denominacién tal vez mas apropiada seria la de modelo tipo Caribe.

De¢ cste modo, podemos concluir que los datos de las encuestas
permiten configurar tres modelos de nupcialidad en el pais: el tradicio-
nal, el intermediario y el tipo Caribe.

Otra de las diferencias regionales es la superioridad de los valores
de las proporciones de uniones interrumpidas en los estados del norte
(frontera con Estados Unidos). El analisis de los datos de la EXD mos-
tro que, efectivamente, la interrupcion voluntaria de las uniones es
bastante mas frecuente en el norte que en el resto del pais. Asi, en
1880 imperaban en el norte tasas de divorcios y de separaciones de

%7 Tdem.

"8 yéase G. W. Robert, “Fecundidad diferencial por tipo de unién y algunas
de sus consecuencias en las Indias Occidentales”, en Actas de la conferencia regional
latinoamericana de poblacion, México, TUSSP, 1970, pp. 364-372; H. Leridon, “La fecun-
didad segin ¢l tipo de union en Martinica”, en Actas de {a conferencia regional latine-
americana de poblacion, México, El Colegio de México, 1970, pp. 373-378; Y. Charbit,
vy H. Leridon, Transition démographique et modernisation en Guadeloupe et en Martinigue,
Travaux et Document, cuaderno nam. 89, Paris, INED/PUF, 1980, y Y. Charbit, Famifle

et nuplialilté dans la Caratbe, Travaux et Document, cuaderno nim, 11, Paris, INED/
PUF, 1987,
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18.5 por 1 000 en contraste con las tasas de 6.1 por 1 000 del conjunto
del pais, Esta diferencia se acentiia cuando se compara el norte con
el resto del pais en lugar del conjunto del pais (18.3 y 3 por 1 000
respectivamente).*

Nuestro propésito, en los capitulos siguientes, es aprovechar los
datos exhaustivos del censo de 1990 por entidades federativas para
confirmar o modificar los modelos de nupcialidad construidos sobre
los datos de las encuestas.

DHFERENGIAS SOCICECONOMICAS

En este apartado se presentaran, en primer lugar, las variaciones de
las edades a la primera unién en funcion del nivel de escolaridad de
las mujeres, por considerar que esta caracteristica expresa de alguna
manera el grado de “modernidad”. La disponibilidad de estas mismas
edades segun la ocupacion del conyuge nos permite tomar en cuenta
otra caracteristica, ligada a la pertenencia social de la mujer interro-
gada. En segundo lugar, referiremos los principales resultados de los
estudios que diferencian la nupcialidad por grupos sociales.

La escolaridad y la actividad de las mujeres

En el cuadro 1.10 figuran las edades promedio y las edades medianas
segiin el nivel de escolaridad y la ocupacion de las mujeres pertene-
cientes a los grupos extremaos de la escala; es decir, para la instruccion,
las mujeres sin escolaridad, con estudios de secundaria 0 mas; para
la actividad, aquellas con ocupacién agricola, y aquellas cuyas ocupa-
ciones suponen alguna especializacion, como es el caso de los empleos
técnicos o administrativos que incluyen entre otros a personas que
poseen una formacion universitaria {“profesionales”™).

Las diferencias se imponen de inmediato va que el contraste
entre las categorias elegidas es muy tajante.

89 yéase N. Ojeda, y Gonzilez, "Divorcio y separacion en México: un analisis
comparative”, enn Memorias de la IV reunion de investigacion demogrdfica en Mexico, 1. 2,

México, INEGL/Somede, 1994, pp. 423428,
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Para las mujeres sin escolaridad, la edad a la primera unién no
varia gran cosa de una encuesta a otra, incluso rejuvenece un poco
en la encuesta EMF de 1976 respecto de la encuesta Pecfal-R de 1969
(17.7y 17.2 anos respectivamente) . Cabe sefialar, por lo demas, que
en esta ultima encuesta el promedio de anos de escolaridad de la
mujer superaba escasamente los dos afnos (2.1 anos).™ Dieciséis arios
mas tarde, en 1986, este mismo promedio se habia duplicado, sin que
ello provocara un incremento de la edad a la primera unién en el
medio rural, como habria sido de esperar. Por el contrario, entre las
mujeres con escolaridad secundaria, la edad promedio a la primera
union eraya en 1976 tres anos mas elevada que la correspondiente a
las mujeres sin escolaridad. Esta brecha se amplid ann mas en la
encuesta DHS de 1987.

De acuerdo con la informacion mas reciente, el promedio de
anos de escolaridad en el medio urbano es de 7.1:™ es decir, una
mayor proporcion de mujeres ha estado accediendo a niveles mas
altos de escolaridad. Desafortunadamente, no se dispone de otros
estudios sobre la nupcialidad en funcién de la escolaridad salvo el
elaborado por McCarthy con los datos de la EMF.”? De acuerdo con
sus datos, en todos los paises de América Latina las edades promedio
a la primera union de las mujeres con educacion secundaria o mas
son cuatro y cinco anos superiores a las de las mujeres sin escolaridad.
En el resto de los paises del mundo incluidos en este estudio las dife-
rencias son similares. No sucede lo mismo con la edad promedioc de
las mujeres sin escolaridad. En Corea, Malasia y Filipinas era de alrede-
dor de 21 anos en comparacién con la edad de 18 anos registrada en
los paises de América Latina. En efecto, en las generaciones nacidas
hacia el final de los anos cincuenta, la proporcion de mujeres sin
escolaridad unidas antes de los 20 anios era, por ejemplo, en Malasia
de 29% y en Colombia de 57%. La relacién enure las proporciones
son parecidas cuando se trata de mujeres con educaciéon secundaria
y mas (8% en Malasiay 16% en Colombia). Estos datos muestran que
en los paises asidticos que se encontraban en una etapa avanzada de

" Véase C. Gougain, “Influencia de la escolaridad sobre la fecundidad de los
medios rurales y semiurbano de México”, en Benitez, R. v ]. Quilodrin (comps.),
La fecundidad rural..., of cil,

ﬂj. Padud, comunicacién personal, 1996,

2 Véase P. McCarthy, “Differentials in Age at First Murriage”, en WS, Compa-
rative Studies, nim. 19, Londres, 1982.
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su transicién de la nupcialidad, la educacién no fue el tnico factor
que influy6 en la postergacion de la edad a la primera unién. Con
niveles de educacion equivalentes, esta edad era mas tardia en estos
paises que en los latinoamericanos. El caso de México ilustra también
el hecho de que la educacién no constituye el inico factor para expli-
car el retraso de la edad a la primera unién. Segiin los datos del
parrafo anterior, en un intervalo de diez anos, la edad promedio ala
primera unién de las mujeres con un mismo nivel escolar (secun-
daria) se retrasd dos anos.

Los datos contenidos en el mismo cuadro 1.10 nos permiten
apreciar que la edad promedio al unirse las mujeres cuyos conyuges
son trabajadores agricolas no varié de una encuestaaotra (17.8y 17.9,
respectivamente}. El predominio de cste grupo en el medio rural
explica que la edad promedio a la primera unién no cambie en el
tiempo. En la categoria ocupacional opuesta, la de los técnicos y ad-
ministrativos, esta misma cdad era dos anos mas elevada (19.9 anos).
Entre estas dos categorias dc ocupaciones extremas se encuentra un
grupo importante de poblacién con edades a la primera unién que
fluctaan alrededor de los 18 afos.”

Las edades promedio de ingreso a la vida conyugal eran similares
para las mujeres sin escolaridad y con cényuges trabajando en el sec-
tor agricola, lo cual es 1dgico ya que el medio rural estd menos escola-
rizado que el urbano.™ Ademas, la edad promedio a la unién, de las
mujeres mas educadas y la de aquellas cuyos conyuges tienen ocupa-
ciones calificadas, es superior. Estas edades reflejan, sin duda, cierta
homogeneidad en la educacion de los esposos: los hombres con las
ocupaciones mas calificadas estan unidos a 1as mujeres mas educadas.

Para concluir, puede afirmarse que un mayor nivel de educacion
eleva mds rapidamente la edad a la primera unidn que un mayor nivel
ocupacional. De csta manera, un incremento en la proporcion de
poblacidon con escolaridad secundaria debe elevar per encima de los
20 anos la edad promedio a la primera unién del pais en su conjunto.

™ Véase Secretaria de Programacién y Presupucsto, Encuesta Mexicana e
Fecundidad. Primer Informe Nacional, vols. 1 v 2, México, 1979,

™ De acuerdo con el censo de 1970, 1a poblacidn analfabeta era de 41% en
las localidades de menos de 2 500 habitantes v de 30% en las localidades de 2 500
a 20 000 habitantes; en cambio era de 16% en las localidades de mas de 20 000
habitantes.
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Asimismo, una elevacién en la ocupacion en el sector terciario debe
reforzar esta tendencia.

La nupcialidad por grandes grupos sociales™

Para terminar la revisiéon de lo que ya se ha escrito sobre la nupcialidad
a partir de los datos de las encuestas, abordaremos la diferenciacion
por grupos sociales. Existen en México dos trabajos hechos con este
enfoque. Las categorias utilizadas en cada uno de ellos son diferentes,
pero pueden compararse. Estudios de esta naturaleza son importantes
dado que “las desigualdades en las condiciones de vida conducen a
desigualdades en la eleccion y en las oportunidades, que influyen
directamente en los comportamientos estudiados”,” en nuestro caso
los de la nupcialidad.

El primer trabajo busco establecer, con los datos de la END de
1982, las principales caracteristicas de la formacion de las uniones de
seis diferentes grupos sociales. Estos grupos fueron definidos de acuer-
do con la posicion del conyuge en la estructura productiva, la posesion
de medios de produccion, la participacién social del producto v la
organizacion social del trabajo, vy son los siguicntes: 1) burguesia o
pequeria burguesia tradicionalque revdne a los propietarios de los medios
de produccién y a quienes emplean personas de sus propias familias
en la empresa familiar, tales como artesanos o comerciantes; 2) la nueva
pequetia burguesia que estd formada principalmente por asalariados muy
calificados; 3) ¢l proletariadoe liprco que son los obreros asalariados; 4) el
proletariado ne tipico que corresponde a los obreros asalariados que no
participan directamente en la produccion; 5) los trabajaderes no asala-
riados que son los obreros no calificados que trabajan por su cuenta, ¥
6} los trabajadores agricolas que son los campesinos v los asalariados
agricolas.”

Entre los principales resultados de este estudio, en lo que respec-
ta a la nupcialidad, podemos indicar que las edades promedio a la
union varian entre 23 anos entre los asalariados altamente calificados

 Los grupos sociales son definidos con base cn la actividad acupacional del
conyuge.

76 véuse B. Gareiu y O. de Oliveira, "Social Sectors and Repreduction in
Mexico”, en Social Seclors..., op. cit., pp. 1-3.

7 Véase N. Ojeda, El curso de la vida..., op. cil.
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v 19.8 entre los campesinos y asalariados agricolas. Estas edades son
netamente superiores a lo observado en la encuesta EMF cinco anos
antes {¢f. cuadro 1.10). En cambio, el abanico no es muy amplio
tratandose de las proporciones de mujeres en uniones interrumpidas:
9.6% entre las mujeres cuyo conyuge €s una persona muy calificada,
v 13.3% entre las mujeres unidas a un trabajador por su cuenta. Por
el contrario, el rango de variacion de las proporciones de uniones
libres por grupos sociales es amplio, entre 9% y 18.9% entre conyuges
“altamente calificados”, y “trabajadores por su cuenta, campesinos y
asalariados agricolas™. Sin embargo, el “proletario”, que constituye
casi 60% de los conyuges de las mujeres unidas muestra una propot-
cion de uniones libres de alrededor de 14%, de las cuales legaliza
52%. Los grupos de campesinos y de asalariados, asi como los traba-
jadores por su cuenta son los que menos legalizan sus uniones libres.
En cuanto al celibato, éste varia mucho de un grupo a otro: 1.8% en
los trabajadores altamente calificados; 2.8 en los trabajadores, y 11.3%
en los campesinos y asalariados agricolas. Esto querria decir que las
mujeres rurales acaban solteras mas a menudo que las urbanas a causa
—segan la autora— de las migraciones rurales-urbanas que dese-
quilibran los mercados matrimoniales de sus lugares de origen.

Al considerar sélo las diferencias mas importantes, podemos
afirmar que en los diversos grupos de la burguesia, compuesta por
los asalariados altamente calificados y los comerciantes y artesanos,
con esposas mas educadas que participan cada vez mas en el mercado
de trabajo (sobre todo antes de 1a unién), se lleva a cabo la primera
unidén mas tarde y se escoge para hacerlo sobre todo el matrimonio.
Mientras, el comportamiento del proletariado tipico (obreros califi-
cados}, menos educado y con una proporciéon menor de esposas que
participan en la actividad econdmica —ya antes o después de la primera
unién— y cuya presencia es mayor que la de los otros grupos sociales
representados {casi 60%), se identifica con la media del pais. Es decir,
que las uniones se establecen poco después de los 21 arios y en 14%
de los casos se trata de uniones libres. Los “no asalariados™ y el sector
agricola son los grupos con menos escolaridad; con s6lo 3.6y 3.5 anios
en promedio respectivamente, estan casi 10 anos por debajo de los
asalariados altamente calificados (promedio para los conyuges de las
mujeres). En estas categorias mas deprimidas es también donde me-
nos participan las mujeres en el mercado de trabajo, especialmente
entre los agricultores. Sin embargo, en oposicion a las mujeres de los
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obreros y de los asalariados calificados, la participacion de la mujer
de los sectores agricola y no asalariado —que ocurre sobre todo en
las edades intermedias— aumenta hacia el final de la edad de pro-
creacion. De modo que en estos sectores la edad a la primera union
es mas precoz, las uniones libres mas frecuentes (casi 19%), yla pro-
pension a la legalizaciéon algo menor que en los otros sectores.

El segundo trabajo revisado relacionado con la diferencia de
nupcialidad por grupos sociales fue hecho por mi con los datos de la
encuesta DHS de 1987." Para realizarlo adopté los cuatro grupos
sociales definidos por Garcia y Oliveira,” utilicé la informacién scbre
la escolaridad, la ocupacion y el sector de la economia al que perte-
necian los jefes de familia (hombres y mujeres de la encuesta DHS de
1987). En trabajos precedentes estas mismas autoras habian consta-
tado que la clasificacién que derivaba de estas variables estaba en
correlacidon con el ingreso, el acceso a los servicios de salud y de
comunicacidén de las familias. Hay que precisar que casi la mitad
del universo analizado estaba constituido por el sector de los traba-
jadores asalariados y no asalariados; el resto se dividia en un sector
agricolayuno “medio”,* que representan cada uno un cuarto de los
conyuges de las mujeres unidas en edades reproductivas.

De acuerdo con los datos del cuadro 1.11, la dinamica del in-
greso en uniones es distinta segun el grupo social.* En el sector
agricola el matrimonio es casi universal,®” precoz, y 1a unién libre
frecuente. Por lo demas, existe una correspondencia perfecta entre
la proporcién de mujeres que entran en unién antes de los 20 afios
y las que tienen su primera relaciéon sexual antes de esta misma edad
(63%). De modo que podria concluirse que en este sector la union
sexual precipitaria la unidén conyugal, ya que ocurre solamente dos
meses antes de que esta ultima se celebre. Por el contrario, en el
“grupo medio” las uniones son mas tardias, solamente 41% de las
mujeres contrajo una unién antes de la edad de 20 anos, en com-
paracién con 63% en el sector agricola; el celibato definitivo es de

™ Véase de la autora: "Entrance into Marital...”, op. cit.

™ Véase B. Garcia y O. de Oliveira, op. cil.

% El grupo social mas lavorecido,

81 Para controlar cl efccto de las diferentes estructuras por edad se utilizé €l
andlisis de variancia.

82 Esto se opone a lo observado por N. Ojeda en su estudio con datos de la
END de 1982, Véase N. Ojeda, El curso de la vida..., op. cif.
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8%, bastante por encima de la media nacional de 5%, y las propor-
ciones de uniones libres y de mujeres cuya primera relacion sexual
ocurre antes de los 20 anos son bastante mas bajas que en el “sector
agricola” (18 y 41%, respectivamente).

El grupo de trabajadores se ubica en una situacion intermedia
entre los dos grupos antes mencionados; no se trata empero de una
categoria homogénea. La diferencia principal entre los subgrupos de
asalariados y de no asalariados que lo conforman es la proporcion mas
grande de mujeres en uniones libres entre estos tiltimos: un tercio
de las mujeres cuyos conyuges son no asalariados se encuentran en
esta situacién, en comparacién con 27% entre los asalariados. Sin
embargo, son muy similares en la intensidad de las uniones, y la preco-
cidad de las relaciones sexuales y de las primeras uniones.

En el grupo de los trabajadores asalariados alrededor de 95%
de las mujeres contraen al menos una unién conyugal antes de los
50 anos, lo hacen a una edad bastante precoz y la mayoria de las veces
ingresan en uniones de tipo legal. Ahora, cuando lo hacen en unién
libre es muy coman que la legalicen. Es decir, mas de la mitad de estas
uniones se vuelven legales después de un cierto lapso. Este grupo
también registra la proporcion mas baja de interrupciones voluntarias
de uniones. Estas condiciones de nupcialidad casi universal, precoz
y estable convierten a este grupo social en el marco ideal para una
reproduccion intensa, al menos antes de la instauraciéon de los progra-
mas de planificacién familiar. Sin embargo, por su caracter inminen-
temente urbano este grupo debid beneficiarse del Seguro Social v,
por lo mismo, debio haber sido uno de los primeros en ser incluidos
en los programas de planificacion familiar; en consecuencia, su poten-
cial reproductivo debi6 haberse reducido masivamente. Esto explicaria
también que los indices de fecundidad para 1872-1976 lo colocaran
por debajo del sector agricola y no asalariade con 6.7 nifios en pro-
medio.®

Las dos clasificaciones por sectores sociales nos muestran que
los comportamientos demograficos son diferenciales segiin el grupo
social de pertenencia. En el grupo social de los mas “acomodados”,
ya sea que se le denomine pequena o nueva burguesia o simplemente
grupos medios, las mujeres eran hacia fines de los anos ochenta mas
educadas que en los otros grupes; participaban mas en el mercado

83 Jdem.
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de trabajo, antes y después de la unidn, y se casaban (legalmente) mas
tarde (22 o 23 anos), pero menos que en los otros sectores. Por lo
demats, era el sector con la incidencia mas baja de relaciones sexuales
antes de los 20 anos {41%}).

Entre el sector acomodado de la poblacion y los sectores no
asalariados y agricolas se sitiia el sector de los asalariados o prole-
tariado tipico. A fines de los anos ochenta las esposas no poseian
mucha educacién y participaban poco en el mercado de trabajo; no
obstante, aquellas que llegaban a hacerlo generalmente se integraban
a éste después de los treinta anos. En este grupo, la intensidad de las
uniones alcanzaba 97%, y a los 20 anos 53% de las mujeres habia
experimentado su primera relacién sexual y conyugal. Esta altima se
celebraba en promedioc a los 20.6 afos y, cuando se trataba de una
unidn libre, era legalizada en 51.6% de los casos.

Aun cuando existen ciertas diferencias entre los sectores de
trabajadores no asalariados y los agricolas es posible agruparlos. El
hecho que los primeros tengan un intenso componente rural® y que
los segundos sean por definicién rurales puede explicar su parecido.
Las mujeres de estos grupos son por mucho las menos educadas, y
participan muy poco en la actividad econémica fuera del hogar. A los
20 anos, 63% de las mujeres del sector agricola y 53% de las perte-
necientes al grupo de los no asalariados tuvieron su primera relacion
sexual y muy poco después comenzaron su vida conyugal. La union
libre es frecuente en los dos grupos pero sobre todo en el sector de
los no asalariados, donde ademas el nivel de interrupcion de las unio-
nes conyugales sugiere gran una inestabilidad conyugal, motivo por
el cual convendria seguir mas de cerca su evolucién.

Sin embargo, quedan por resolverse algunas contradicciones
entre las estimaciones hechas con los datos de las encuestas EMF de
1976 v las de la END de 1982, que obligan a ser prudentes con los
resultados obtenidos, especialmente con los de esta tltima. Por ejem-
plo, el celibato en el sector rural-agricola se mantiene bajisimo en
todas las encuestas que he revisado, con excepcién de la END. Ademas,
en esta misma encuesta la edad promedio a la primera unién del
sector agricola es dos anos mas tardia que en la EMF, Una elevacion
tan pronunciada como ésta en el plazo de s6lo cinco anos resulta
sospechosa y no puede ser atribuida a una sobrerrepresentacion del

# Pertenecerian a este grupo numerosos inmigrantes rurales en zonas urbanas.
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medio urbano; explicacién que he utilizado varias veces para interpre-
tar otros indices derivados de 1a END de 1982, A pesar de estos sena-
lamientos, debemos reconocer que las encuestas de fecundidad aqui
reseitadas contribuyeron de manera contundente al conocimiento de
la dinamica demografica y social del pais.

CONCLUSION

La revision realizada nos permite tener un panorama de la inves-
tigacién sobre la formacién de las uniones de las mujeres en México
a partir de las encuestas para un periodo de alrededor de cuarenta
anos. Durante este lapso, la edad a la primera unién de las mujeres
cuyas uniones se celebraron, en su gran mayoria, cntre 1945 y 1970,
permanecio alrededor de los 20 anos de edad. Esta estabilidad no es
exclusiva de México. En efecto, las edades promedio obtenidas para
catorce paises de América Latina en los censos de 1950 v de 1960,*
confirman que no se produjeron cambios significativos durante este
intervalo.* En un estudio similar, cuya observacion se prolonga hasta
el ano de 1980, las proporciones de mujeres unidas en el grupo de
edades 15 al9 anos fue del mismo orden, lo que indica que al unirse
las edades debieron mantenerse dentro de los mismos rangos.”” Sin
embargo, la estabilidad de las edades al unirse no significa que sean
homogéneas a lo largo del continente. En efecto, América Latina es
bastante heterogénea con respecto de la edad de entrada en union.
Existen paises con nupcialidad tardia como Argentina, Chile y Para-
guay (superior a 23 anos}, otros con nupcialidad precoz, sobre todo
los de Centroamérica, México, Venezuela y Republica Dominicana
(alrededor de 20 anos). Brasil, Colombia y Costa Rica se ubican en
una situacion intermedia, con edades promedio que fluctian entre
21 y 22 anos. Esta clasificacién se ha mantenido a través del tiempo,

83 A través de la aplicacién del método de Coale {1971) a tres cohortes de
mujeres que tentan entre 15 y 19 anos en los censos de 1950 y 1960,

B Véase 7. Camisa, “La nupcialidad de las mujeres solieras en América Lati-
na”, serie A, nim. 1034, Costa Rica, Celade, 1977, pp. 9-55.

¥7 Yéase Rosero Bixby, “Nuptiality Trends and Fertility Transition in Latin
America”, Seminar on Fertility Transition in Latin America, Buenos Aires, 1USSP,
mimeo., 1990,
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siendo el inico cambio importante el ligero rejuvenecimiento de las
edades al unirse registrado en los dltimos anos en Argentina y en
Uruguay.

De acuerdo con los datos de las encuestas, la disminucién de las
proporciones de mujeres unidas antes de los 20 afios comenzé a mani-
festarse, aunque en forma todavia timida, en los anos sesenta, y se hizo
evidente cuando las mujeres nacidas en los anos cincuenta llegaron
a la edad nubil. La transicién hacia una nupcialidad mas tardia co-
menzé a darse, realmente, en México y en el resto de América Latina,
alrededor del afio de 1975, Esta afirmacién excluye a los paises del
cono sur del continente, los cuales ya la habian transitado en los anos
cincuenta. Sin embargo, como ya lo habia previsto con base en los
datos de la EMF de 1976,% el pais que aumento mas la edad a la prime-
ra unién en los anos ochenta fue Perti. Venezuela y Panama estarian
uniéndose a esta tendencia de acuerdo con los datos mas recientes.™
Por lo demas, un estudio sobre Brasil, Pert y Repiiblica Dominicana
realizado con la informacion de las encuestas DHS, mostré que las
proporciones de mujeres unidas antes de los 20 afios no variaron en
Brasil entre las generaciones 1941 y 1968% pero, en cambio, se reduje-
ron en 20% en Per(i y 30% en Repiiblica Dominicana. Este altimo
pais habia gozado siempre de una nupcialidad mas bien precoz, pos-
tergd durante Jos afos ochenta de manera relativamente importante
la edad al unirse. Finalmente, en este contexto, Cuba esta fuera de la
norma ya que redujo la edad al unirse mucho mas que los paises del
cono sur que siguen esta misma tendencia. En 1980 las mujeres en
Cuba se unen en promedio antes de los 20 anos, dos anos mas tem-
prano gue en los anos cincuenta.”

¥ Véase de la autora: “Modalités de la formation...”, op. cit.

#Myéase ONU, Patterns of First Marriage Timing and Prevalence, Nueva York,
ST/ESA/SER.R/111, 1990, v Celade, Cambios en la familia v los roles de 1a mujer,
Santiago de Chile, 1995,

9 Estos datos confirman las afirmaciones de M. E. Henriques sobre la esta-
bilidad de la edad a la primera unién en Brasil entre 1960 y 1986 con base en la
misma encuesta DHS. Véase M. E. Henriques, “Brasil: Changes in Nuptiality and their
Fertility Implications”, en International Population Conference, Nueva Delhi, 1USsP, 1989,
pp. 163-174.

#l Véase ONU, op. cit., v 8. Catasis, La nupcialidad cubana en el siglo xx, Univer-
sidad de La Habana-CED, La Habana, 1991.
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Mientras que el calendaric de la nupcialidad no varid, por lo
menos hasta fines de los afos setenta, las proporciones de mujeres
unidas registradas en los censos si lo hicieron en casi toda América
Latina a partir de 1950.°* Este aumento se atribuye a la disminucion
de la disclucion de las parejas por viudez provocado por el incremen-
to de la duracién promedio de la unién,” y a la reduccién de las
proporciones de “solteras definitivas” que se observo en casi la mitad
de los paises estudiados.* Mientras tanto, los aumentos en las propor-
ciones de mujeres unidas antes de los 20 aiios como fueron documen-
tadas para los paises con los datos de las encuestas EMF y, para Chile,
en un trabajo mis reciente,” introducen un tercer elemento en esta
discusion: el rejuvenecimiento de las edades a la primera unién. En
espera de que el peso de cada una de estas variables —sobrevivencia
mas prolongada de las parejas, disminucién del celibato definitivo y
rejuvenecimiento de las edades promedio a la unién— sobre el au-
mento en las proporciones de mujeres en unién sea establecida, sélo
podemos afirmar que tuvo como consecuencia la exposicion durante
mas tiempo de un nimero mayor de mujeres al riesgo de concebir.
Esta situacion explicaria, a su vez, la elevacion de la fecundidad que
se produjo en algunos paises de la region, entre ellos México, justo
antes de que declinara.”® El inicio de la transicion de la fecundidad
se produjo en México hacia fines de los anos sesenta o poco antes de
manera paralela a los leves cambios experimentados por 1a nupcia-
lidad. En la mayoria de los paises latinoamericanos, la situacion fue
semejante. Como corolario, la nupcialidad casi no tuvo influencia

92 Véase C. Arretx, “Nupciality in Latin America”, en Proceeding of the Inier-
national Population Conference, vol. 3, Londres, 1USSP, 1969, pp. 2127-2137; Z. Cami-
sa, “La nupcialidad de las mujeres solteras...”, af. cit., y Rosero Bixby, “Nuptiality
Trends...”, op. cit. Segun Rosero el aumento fue de 9%.

% En Mexico se registré un aumento de seis anos en la esperanza de vida de
la pareja entre 1930 y 1961. Véase [Quilodrin y Zavala de Cosio, 1996]

% Los datos disponibles no son tan fiables ni tan exhaustivos como para
concluir que América Latina conocié un aumento de las primeras uniones feme-
ninas.

9% Véase Guzman y Rodriguez, “La fecundidad pre-transicional en América
Latina: un capitulo olvidado”, en Notas de Poblacién, ano XXI, ntim. 57, Santiago de
Chile, 1993, pp. 217-246.

9 En México hubo 0.5 hijos nacidos vivos mas por mujer, Véase de la autora:
“Analisis de la nupcialidad...”, en La fecundidad rural..., op. .
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sobre la disminucion de la fecundidad en la gran mayoria de los paises
de la regién.”

No obstante, cabe subrayar que las edades promedio a la primera
unién de los paises de América Latina estaban, antes de 1970, mas
proximas a las de Estados Unidos, Canada y Europa, que de las de
los paises de Africa o Asia, con excepcion de Japon. A partir de los
anos ochenta, tanto los paises asidticos (salvo Asia del Sur) como los
de Africa del Norte y del Sur, postegaron de manera tan pronunciada
estas edades que rebasaron a las de América Latina. Los cambios
fueron de tal magnitud en estos paises que se puede hablar con pro-
piedad de una transicion de la nupcialidad, no asi en América Latina.

El celibato femenino, lo mismo que el resto de las caracteristicas
de la nupcialidad varia mucho en los paises latinoamericanos: las
diferencias en las proporciones de célibes van de 2 a 10%. México,
con 5% ocupa un lugar intermedio. Estos niveles en general son mas
elevados que los que imperan en Africa y Asia.

Respecto a la disolucion de las uniones, ya se dijo que la viudez
disminuyd en toda América Latina después de los afnos cuarenta gra-
cias a la baja de la mortalidad. Sin embargo, este movimiento se com-
pensé con la disolucién por causas voluntarias superando incluso el
efecto de esta variable sobre las proporciones de mujeres en uniones
interrumpidas (viudas, separadas y divorciadas).” La propagacion de
este fenémeno ha sido en gran medida el resultado de la adopcién
en varios paises de las leyes que permiten el divorcio. De cualquier
forma, hacia mediados de los setenta, los niveles de interrupcién no
eran todavia muy importantes en el area, con excepcion de Republica
Dominicana y Panama.

Uno de los aspectos que mejor caracteriza la nupcialidad de
Ameérica Latina es la existencia de las uniones libres. En efecto, casi
30% de la poblacién inicia su vida conyugal a través de un tipo de
union que existe al margen de las leyes que regulan el matrimoenio.
En este sentido, otra contribucién del trabajo de Camisa fue clasificar
a los paises segan los porcentajes de uniones legales.” Un trabajo de
esta naturaleza tiene solamente objeto si las uniones no son todas

97 Para el conjunto de América Latina véase Rosero Bixby, “Nuptiality Trends...”,
ofr. cit., v para México, de la autora, “Analisis de la nupcialidad...”, en La fecundidad
rural..., op. cil.

93 Segan Rosero pasaron de 4.6% a 6.7% entre 1960 y 1980.

% Véase Z. Camisa, “La nupcialidad de las mujeres solteras...”, ap. eit.
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legales. Los paises con nupcialidad predominantemente legal (80%
o mas de matrimonios) fueron Chile, Brasil, Colombia y Costa Rica.
México se ubicod en un nivel intermedio comparado con los paises
de Centroamérica y el Caribe donde los matrimonios representan,
algunas veces, menos de 50% del total de las personas unidas. Veinte
afios mas tarde, Rosero obtiene una clasificacién casi idéntica,' a
pesar de la disminucién generalizada de la unién libre ocurrida entre
1950 y 1960 vy su elevacién posterior, entre 1960 y 1980 (14.3% para
el conjunto de los paises estudiados). Segiin este mismo autor, los
paises que aumentaron, las proporciones de mujeres en uniones libres
entre 1970y 1980 fueron los siguientes: Argentina, Brasil, Cuba, Para-
guay, Venezuela y Uruguay. No obstante, los porcentajes de uniones
libres en estos paises no excedian 15%, con excepcion de Cuba (29%)
y Venezuela (19%}). Lo novedoso es el incremento de las uniones li-
bres en paises como Argentina y Brasil donde casi no existian. ;Acaso
las uniones libres en estos paises son del mismo tipo tradicional que
existe en América Latina? ;O bien se trata de una unién libre similar
a la que existe en los paises desarrollados? Los estudios actuales no
ofrecen alin una respuesta.

Los escasos trabajos donde se analizan los tipos de uniones segin
las caracteristicas socioecondmicas coinciden en el hecho de que las
mujeres que viven en unién libre en los paises lalinoamericanos son
las menos favorecidas socialmente.'” En el caso de México, estas
mujeres presentan los niveles de educacion mas bajos, trabajan mas
que las mujeres casadas, y al hacerlo desempenan ocupaciones menos
prestigiosas; ademas, habitan de preferencia en el sector rural y ¢n
las regiones mds pobres, y sus conyuges realizan actividades agricolas.
La situacién en Brasil no es muy distinta: las mujeres en uniones libres
son también menos educadas y perciben los salarios mas modestos
pero, a diferencia de México, su presencia es algo mas frecuente en
los medios urbanos. Independientemente de sus caracteristicas socio-
econdmicas, tanto en México como en el resto de los paises de la
regién, las uniones libres se distinguen de los matrimonios por las

109 yréase Rosero Bixby, “Nuptiality Trends...”, of. cif.

101 yéuse M. E. Henriques, “Legal and Consensual Unions: Their Fertility
Implications in Latin America”, en Nugptiality and Fertility, Bélgica, 1Ussp/Crdina
Editions, 1979, pp. 271-285; de la autora: “L.a nupcialidad en las 4reas rurales...”,
op. ¢it., “Entrance into Marital...”, op. cif., vy Niveles de fecundidad..., op. cit, v de N.
Ojeda, &I curso de la vida..., op. cit.
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edades mas precoces a la primera unidn y los niveles mas elevados
de interrupcion y de “rematrimonio”. La inestabilidad mas grande de
este tipo de union fue constatada en los trabajos pioneros realizados
por Stycos scbre el Caribe'” y confirmada por todos los realizados
posteriormente. A pesar de su inestabilidad las uniones libres presen-
tan duraciones relativamente prolongadas. Por ejemplo, en México
la duracién promedio de una unién libre era en 1976 de 23.6 aiios
en mujeres de 45 a 49 anos, mientras que la de un matrimonio alcan-
zaba 25.5 anos. Cabe precisar que dentro del grupo de mujeres en
unidn libre pueden distinguirse dos subgrupos: en el primero, las mu-
jeres conservan su estatus, y en el segundo, legalizan las uniones des-
pués de un cierto tiempo de cohabitacidn. Asi, en México casi la mitad
de la primeras uniones libres se transforman en matrimonios legales
después de un cierto tiempo. No debe creerse que este fenémeno es
privativo de México. Los datos de muchas encuestas levantadas en la
region dan fe de su existencia en ésta, como también lo hacen las
estadisticas vitales de Guatemala y Panama, dos paises prolificos en
uniones libres.!*”® Esta tendencia a la legalizacion de las uniones libres
es alentada en forma ocasional por campanas gubernamentales a
veces de cardcter nacional, pero la mas de las veces locales, por lo
menos en México. Durante estas campanas, las parejas pueden lega-
lizar sus uniones € inscribir a sus hijos en el Registro Civil. Aun asi,
estas acciones no pueden considerarse como politicas tendientes a
dar seguridad a las familias. En realidad, la nupcialidad no ha sido
objeto ni en México ni en €l resto de América Latina de politicas
explicitas orientadas a modificar su evolucién.

Los datos disponibles derivados en el caso de México exclusiva-
mente de encuestas y de encuestas y censos para €l conjunto de la
region latinoamericana, nos han permitido conocer las grandes ten-
dencias de la nupcialidad femenina durante un periodo de casi cua-
renta anos. La sintesis realizada sobre los eventos més importantes
que se produjeron entre 1940 y 1980, informa en primer lugar, sobre
la heterogeneidad de la regién frente a las variables de nupcialidad,
asi como sobre ¢l rango intermedio que ocupa México en este con-

192 Véase |. Mayone Stycos, Familia y fecundidad en Puerto Rico: estudio del grupo
de ingresos mds bajos, Fondo de Cultura Econémica (FCE), México, 1958.

103 14.7% de uniones libres legalizadas en 1937 en Guatemalay 30.4% en 1967
en Panama. Véase Z. Camisa, “La nupcialidad de las mujeres solteras...”, op. ¢it
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texto. De cualquier manera, a pesar de las diferencias que existen
entre los paises, sus evoluciones presentan algunos rasgos en comun
como: una elevacion tardia de la edad a la primera unién que sélo se
alianzo en los anos ochenta y un incremento entre 1950 y 1960 de
las proporciones de mujeres en uniones. Otra regularidad que pudi-
mos constatar fue la disminucion del celibato al mismo tiempo que
el aumento de las uniones libres y de las uniones interrumpidas en
algunos paises. Estas variaciones se inscriben, no obstante, en un
proceso de transformacidon bastante lenta.

Las conclusiones anteriores se enlazan en cierta forma con el
punto de vista que sostiene que el proceso de modernizacion de las
sociedades provoca la postergacion de las primeras uniones y con ello
una baja de la fecundidad. México, al igual que el conjunto de la
regién latinoamericana experimentd durante el periodo 1940-1970
una urbanizacién acelerada al mismo tiempo que un aumento de la
educacion y una mayor participacion de la mujer en la economia. Con
todo y esto, el retraso de la edad a la primera unién se inicia hacia el
{inal de este periodo y de manera paralela o incluso algo posterior al
descenso de la fecundidad.

¢Por qué pasd tanto tiempo para que los efectos de la moder-
nizacién afectaran a la nupcialidad? ;Existen acaso otros factores,
ademas de los cambios socioecondmicos, que inducen las transfor-
maciones en los comportamientos demograficos de la nupcialidad en
este caso? La revision que acabamos de hacer es convincente a este
respecto; ademads de los factores socioecondmicos deben estar ac-
tuando otros. Por esta razén, para comprender la funcidn de la nup-
cialidad en la transiciéon demografica de los paises latincamericanos
es necesario explorar otras vias de explicacion. Por ¢jemplo, estable-
cer la evolucién de la nupcialidad en una perspectiva de largo plazo,
aproximarse a la nocioén de pareja considerando el comportamiento
de los hombres y el de las mujeres, y en general no subestimar los
aspectos culturales que contiene una institucién tan fundamental
como el matrimonio. Para cumplir con estos propdésitos hay que utili-
zar la informacion de los censos y las estadisticas del Registro Civil,
unicas fuentes de datos que proporcionan informacion sobre ambos
sexos, que ademas abarcan un periodoe extenso y lo hacen en forma
mas exhaustiva que las encuestas.

En los capitulos siguientes se examinara primero la evolucién
de la formacién de las parejas en México durante el siglo XXy después
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se analizaran los modelos de formacion de las parejas por regiones
del pais en el ano de 1990. Las preguntas esenciales que deseamos
contestar son las siguientes:

a) ¢cual era la edad a la primera unién de las mujeres en México
antes de 1945? ;Se retrasé esta edad de manera significativa entre
1970 y 19907,

b  ¢lanupcialidad masculina siguié la misma evolucion que la nup-
cialidad femenina en cuanto a calendario e intensidad?;

¢)  ¢esverdad que el matrimonio declina y que la gente se casa cada
vez menos, aunque no por ello 1a vida en pareja disminuya?;

d) lainstauracion del matrimonio civil se llevo a cabo en el siglo
pasado, ¢cudl fue el efecto sobre la institucionalizacion civil de
las uniones? ;Ha disminuido la institucionalizacion religiosa del
Matrimonio por esta causaz;

¢)  ¢cual ha sido la evolucion de las uniones no legales en el pais?
¢Se ha producido el aumento o la permanencia de las uniones
libres y de los matrimonios solamente religiosos?, y

f  seshomogénea la nupcialidad en el pais o coexisten diferentes
modelos?

En resumen los datos de las encuestas, todavia fragmentarios,
¢seran confirmados por un analisis realizado tanto desde una perspec-
tiva longitudinal como transversal pero con datos exahaustivos en
lugar de muestras e incluyendo tanto a hombres como a mujeres?
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2. LA NUPCIALIDAD LEGAL A PARTIR
DEL REGISTRO CIVIL

INTRODUCCION

México implantd el sistema de registro civil de los hechos vitales en
1859 como parte de una serie de disposiciones legales adoptadas con
el propdsito de separar los asuntos del Estado y de la Iglesia.' Hasta
esta fecha la inscripcion de los hechos vitales ~——nacimientos, defun-
ciones y matrimonios— era realizada por la Iglesia en los denomi-
nados Registros Parroquiales. En la parte correspondiente, las Leyes
de Reforma —como se les conoce habitualmente— convirtieron el
matrimonio en un contrato cuya celebracion era responsabilidad
exclusiva de las autoridades civiles.? Desde entonces, solo los matri-
monios que cumplen con este requisito y estin debidamente inscritos
en el Registro Civil tienen efectos legales.” Sin embargo, estas leyes
no impidieron a la Iglesia continuar llevande sus propios registros,
los que subsisten hasta el presente.

Los inicios del Registro Civil fueron dificiles; su organizacion en
un pais tan extenso y con escasas comunicaciones como era México
en aquella época no fue, sin duda alguna, una tarea facil. Por esta
razon, los primeros datos de que disponemos para el analisis de la
nupcialidad con datos oficiales corresponden a 1893; es decir, mas
de 30 afos después de dictada la ley que establecié este organismo.
Sin haber superado atn estos problemas de organizacion, la Revo-
lucién de 1910 vino a interrumpir su funcionamiento; la produccién
estadistica se detuvo, numerosos registros fueron quemados y otros
simplemente desaparecieron. Hubo que esperar hasta 1922 —varios

! Ley Orgénica del Registro Civil del 28 de julio de 1859. Véase Secretaria de
Gobernacién, El Registro Civil en México, México, 1982,

2 Esta ley formé parte del conjunto de disposiciones conocidas como “Leyes
de Reforma” destinadas a separar a la Iglesia del Estado.

3 No existe 1a posibilidad como en otros lados de que un matrimonio cele-
brado por la Iglesia se convierta en legal al notificarlo éste a las autoridades civiles.

95
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anos después de terminado el conflicto armado— para que se reanu-
dara la publicacion de las estadisticas del Registro Civil. A partir de
este ano las series de datos estan completas. De cualquier forma, las
vicisitudes provocadas, primero, por la dificil organizacion del sistema
estadistico y, después, por su virtual desaparicion durante la Revo-
lucién, son responsables del escaso conocimiento que se tiene de la
situacion demogratica de México a fines del siglo X1X y comienzos del
siglo XX.

En este capitulo nos centraremos en el analisis de todos los datos
sobre matrimonios que se han podido recuperar de las estadisticas
del Registro Civil. La importancia de esta fuente radica en la anti-
gluiedad de la informacion, que se remonta mas que con otras fuentes
en el tiempoy, por lo mismo, permite realizar ¢l analisis mas completo
sobre la evolucion de la nupcialidad en el pais.” En efecto, la infor-
macion del Registro Civil hace posible la reconstruccidon de la serie
de tasas brutas de nupcialidad desde 1893, asi como las tasas de nup-
cialidad por grupos de edad y generaciones desde principios del siglo
XX, Podria aducirse que la existencia de uniones conyugales no sancio-
nadas legalmente, las cuales por definiciéon estin excluidas de estos
registros (uniones libres o consensuales y matrimonios solamente
religiosos) resta validez —o al menos importancia— a la interpreta-
cién de la evolucion de la nupcialidad basada en datos del Registro
Civil. Sin embargo, la preponderancia de la nupcialidad legal en el
pais, que constatamos en las encuestas resenadas en el capitulo ante-
rior, alejan estos temores, por lo menos hasta comienzos de los anos
noventa momento en que se detiene este estudio.

Otros aspectos que perturban en cierto sentido el analisis de la
nupcialidad a partir de la informacion del Registro Civil es la falta de
especificacion del orden del matrimonio, asi como del estado civil
anterior de los contrayentes. Estas restricciones, que deberian ser
relativamente faciles de subsanar, impiden efectuar estimaciones mds
precisas, por ejemplo, de las edades al matrimonio. Con los datos
actuales es imposible separar los matrimonios de primer orden del
resto, como tampoco se puede saber si se trata de matrimonios de
solteros, de divorciados o separados o, simplemente, de la legalizacién

1 No habria que descartar, sin embargo, que trabajos basados en la combina-
cién de informacion proveniente de los Registros Parroquiales v Civiles en un furure
permitiran llegar a conocer mejor lo acontecido en este periodo.
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de una cohabitacién anterior. El hecho de que la proporcion de nue-
vas nupcias sea todavia baja permite realizar un analisis con los datos
disponibles, pero se trata de una situacion que debe ser revisada
conforme la interrupcién de uniones se hace cada vez més frecuente
y a edades donde las nuevas nupcias son altamente probables.

Por otra parte, cabe plantearse la pregunta de si la calidad de
las estadisticas vitales derivadas del Registro Civil varian segin el
fenémeno de que se trate, y si han mejorado a través del tiempo
gracias a medidas administrativas. Respecto de la nupcialidad, que
es el fenémeno que nos ocupa, ¢acaso los problemas del registro de
matrimonios son de la misma naturaleza que los de los nacimientos
y de las defunciones? En mi opinién no, porque el registro de un matri-
monio genera su propia existencia, a diferencia de un nacimiento o de una
defuncion donde la realidad es independiente de su registro.® El matrimonio
es un acto voluntario donde intervienen dos personas que tienen que
dar simultineamente su consentimiento frente a una tercera persona
~—la autoridad— que es quien realiza de inmediato la inscripcién de
modo que tenga validez legal. El vinculo matrimonial sélo es valido
si queda inscrito en el Registro Civil; si el matrimonio no esta inscrito,
no existe como tal y evidentemente no figura en las estadisticas.

¢Cabe interpretar el aumento de los matrimonios como una
mejora de las estadisticas, o bien como un cambio en las costumbres
de la formacion de las parejas de la poblacion? Es posible que una
mejor repartictén de las oficinas del Registro Civil en el territorio
nacional haya incitado a las personas a casarse legalmente, pero la
existencia de mas oficinas no ha implicado que la nupcialidad se
vuelva completamente legal.® La disminucién del nitmero de matri-
monios en Europa es un buen ejemplo de cambio en las costumbres;
a pesar de que existe un sistema adecuado de estadisticas se constata
una baja de los matrimonios.

5 Fstas afirmaciones son vilidas para el evento “matrimonio” y no para "unién
conyugal”.

8 No existe ningiin estudio sobre la cobertura territorial de las oficinas del
Registro Civil. No obstante, 95% de los nifios de las mujeres interrogadas al mo-
mento de la encuesta Enadid de 1992 se declararon inscritos en €l Registro Civil.
Este porcentaje expresa la disponibilidad bastante extendida de este servicio que,
de acuerdo con esta misma encuesta, no es diferencial segiin el tamafioc de la locali-
dad. Véase INEGI, Encuesta Nacional de la Dindmica Demogrdfica. Metodologia y tabulados,
México, 1994,
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En este capitulo analizaremos, primero, las tasas brutas de nup-
cialidad en el pais, que es la serie mis larga de que disponemos, con
el fin de mostrar las tendencias de la nupcialidad legal en el largo
plazo, que en este caso significa un siglo de observaciéon. Enseguida
nos ocuparemos de las tasas de nupcialidad de segunda categoria por
sexo y edad, que nos ofrecen una estimacion mas precisa de la evo-
lucién trazada con las tasas brutas para las generaciones nacidas a
partir de 1905 cuyos matrimonios se celebraron de 1922 en adelante,

LAS TASAS BRUTAS Y GLOBALES ¥ LA NUPCIALIDAD DE 1893 4 1990

La serie de tasas brutas de nupcialidad legal constituye la mas com-
pleta de indices de nupcialidad de que disponemos para México. Las
tasas publicadas cubren el periodo de 1893-199G con un intervalo
entre 1910-1921 que corresponde a la interrupcién del Registro Civil
durante la Revolucion. La simplicidad de los datos que intervienen
en el calculo de esta tasa —matrimonios contraidos legalmente en
¢l pais durante un ano respecto a la poblacién media de la de ese
mismo ano— permitié generar datos desde los inicios del sistemna
estadistico nacional.

De cualquier forma, una tasa bruta es por definicién un indice
poco refinado del fenémeno que queremos medir. Una de lasrazones
mas imporlantes es que los eventos cuya frecuencia tratamos de esti-
mar los referimos a la poblacion total cuando en realidad sélo los
puede experimentar una parte de ella. En el caso de la nupcialidad
tenemos, adicionalmente, que las uniones informales (no legalizadas)
no figuran en las estadisticas de matrimonios del Registro Civil y, por
lo mismo, no figuran en el numerador de la tasa. Otro aspecto que
resta precision a las tasas brutas es que al referir los eventos a la pobla-
cién total consideramos individuos que no estdn en condiciones de
experimentar el fenémeno observado; por ejemplo, nifios en el caso
de la nupcialidad. Otra consideraciéon que hay que tener en cuenta
cuando se analizan tasas brutas se refiere a las modificaciones que
pueden introducir los cambios en la estructura por edad de la pobla-
cion a través del tiempo. Estas modificaciones pueden provocar varia-
ciones en los grupos de personas mas expuestas al riesgo de casarse,
abriendo asi la posibilidad de que las tasas puedan variar por razones
distintas a cambios en €l fenémeno observado. Es decir, restringir el
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analisis solamente a las tasas brutas de nupcialidad nos podria inducir
a conclusiones erréneas sobre la evolucion de la nupcialidad legal si
no controlamos los efectos de la dinamica demografica.

Para compensar, por lo menos parcialmente, el problema de
utilizar como poblacion de referencia a la poblacién total, he em-
pleado dos nuevos indices, que he llamado indice 1 (1)) e indice 2
(1,). En el caso de |, ¢l denominador de las tasas es la poblacidn total
con edades de 15 a 59 anos,” y en el caso de I, toda la poblacién
cxpuesta al riesgo de contraer un matrimonio civil. El calculo de estos
indices sélo es posible a partir de los datos de los censos, puesto que
la clasificacion de la poblacion en funcion de la edad y del estado civil
sOlo existe para estos momentos.”

En la grafica 2.1 se representan las series de tasas brutas asi
como los indices I, e [,. Sus niveles y tendencias, como podemos
apreciar, no son los mismos; de aqui quc su analisis se efectie por
separado y que solamente después s¢ proceda a compararlos. En el
caso de las tasas brutas (cuadro 2.1 y grafica 2.1} distinguimos dos
niveles muy clares. El primero comprende ¢l periodo prerrevolu-
cionario, de 1893 a 1910, donde imperan valores de alrededor de 4
por 1 000. De 1908 a 1910 cstos valores se reducen ligeramente hasta
3.6 por 1 000. En 1922, cuando las estadisticas se restablecen, estos
niveles son de este mismo orden. Es probable que durante la época
revolucionaria hayan alcanzado valores aiin mas bajos y que 3.7 por
1 000 de 1922 sea simplemente el inicio de la recuperacion de la
nupcialidad. El segundo nivel es alcanzado hacia 1945; salvo algunas
perturbaciones coyunturales, podemos hablar de la estabilizaciéon de
la nupcialidad aunque con una ligera tendencia al alza a partir de esta
techa. Las tasas pasan de 6.8 por I 000 en 1945 a 7.9 por 1 000 cn
1990.

Entre los dos periodos de estabilidad de la nupcialidad que aca-
bamos de describir —antes de la revolucion de 1910 y después de
1545— se registra un periodo de transicion entre 1922y 1944. En este
periodo, las tasas aumentan de manera sostenida: 3.2 puntos por
1 000 mas en 1944 que en 1922. Sin embargo, cabe distinguir ¢n el

7 El hecho de no disponer de la poblacién edad por edad obliga a tomar el
limite inferior de 15 anos vy no la edad minima legal al momento del matrimonio.
En lo que concicrne al limite superior de 59 anos se fijé arbitrariamente dado que
los matrimonios son casi nulos después de esta edad.

® Las proyecciones de poblacion por estado civil no exisien.
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Cuadro 2.1
Tasas brutas de nupcialidad legal, 1893-1990

Tasa Tasa Tasa
Adio p. mil Atio p. mil Ario p. mil
1893 4.0 1933 5.8 1963 6.7
1894 4.1 1934 6.7 1964 7.0
1895 4.3 1935 6.6 1965 7.1
1896 4.1 1936 6.5 1966 7.2
1897 3.9 1937 6.9 1967 7.1
1898 4.7 1938 6.9 1968 7.3
1899 4.5 1939 7.0 1969 7.3
1900 4.7 1940 7.8 1970 7.0
1901 4.4 1941 6.3 1971 7.2
1902 4.3 1942 8.5 1972 1142
1903 43 1943 7.6 1973 8.0°
1904 4.3 1944 6.9 1974 802
1905 4.0 1945 6.8 1976 7.8
1906 3.9 1946 6.9 1976 7.8
1907 4.1 1947 6.3 1977 7.3
1908 3.8 1948 6.4 1978 7.1
1909 3.7 1949 6.7 1979 6.8
1910 3.6 1950 6.9 1980 7.1
1911-1921 1551 6.7 1981 7.0
1922 3.7 1952 6.9 1982 7.2
1923 38 1953 6.5 1983 6.8
1924 4.0 1954 7.1 1984 6.5
1925 43 1955 7.1 1985 7.3
1526 4.7 1956 7.1 1986 7.3
1927 4.8 1957 6.6 1987 7.4
1928 4.8 1958 6.7 1988 7.6
1929 5.0 1959 6.9 1989 7.4
1930 6.1 1960 6.8 1990 7.9
1931 59 1961 6.6
1932 5.6 1962 6.6

! No disponemos de datos para este periodo.

 Esta cifra comprende los registros de las legalizaciones realizadas durante
la campafia conocida bajo el nombre de «La Familia Mexicana».

Fuente: Anuarios estadisticos mexicanos 1893-1962;1963-1989 Demographic
Yearbook / Anuario Demogrifico 1990, ONU 1992,
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Grafica 2.1

Evolucion de las tasas de nupcialidad legal
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Fuente: cuadros 2.1 y 2.2

periodo al menos dos etapas; una de “recuperacion” entre 1922 y
1926, y otra de “incremento” entre 1927 y 1940. En la primera, las
tasas de nupcialidad alcanzan los niveles mas altos de la fase prerrevo-
lucionaria a medida que la vida institucional del pais se normaliza. A
partir de 1929 se produce un crecimiento rapido provocado funda-
mentalmente por la instauracion en ese ano de disposiciones legales
que obligaban a la celebracion del matrimonio civil de manera previa
al matrimonio religioso.



102 EVOLUCION NACIONAL DE LA NUPCIALIDAD DE 1900 A 1990

Para completar este analisis me referiré a la situacion de la nup-
cialidad durante el periodo 1940-1944. En estos anos la nupcialidad
presentd numerosas oscilaciones provocadas por situaciones tipica-
mente coyunturales que no afectaron su evolucion posterior. En efec-
10, en 1941 entra en vigor la Ley del Servicio Militar Obligatorio segun
la cual los hombres casados estaban eximidos de este servicio. Esta
medida, conjugada con la declaracion de guerra hecha por México
a los paises del Eje, acarre6 un aumento importante del namcero de
matrimonios civiles. Este incremento se manifesté sobre todo ¢n las
regiones fronterizas con Estados Unidos.” Quienes contrajeron matri-
monios civiles en esta época, o dicho de otra manera, ¢l grupo de
personas que se caso estuvo constituido de manera distinta al hahitual:
contrayentes mas jovenes y quienes estando casados solamenie por
la Iglesia o conviviendo en union libre requerian legalizar sus matri-
monios para evitar la conscripcién. En 1942 observamos la tasa mas
alta de aquellos arios: 8.4 por 1 000. Cabe menciconar que a fines de
ese ano se lleva a cabo la primera campana de legalizacion de uniones
organizada por el gobierno con caracter nacional de la que tengamos
conocimiento. La segunda gran campana se realiza entre 1972y 1974,
periodo durante el cual la tasa de nupcialidad pasa de 7.2 por 1 000
en 1971 a 11.4 por 1 000 en 1972, Hay que esperar hasta los afnios
1977-1978 para que las tasas regresen al nivel que tenian antes de la
campana denominada “Familia Mexicana”. Esta campana se propuso
no solamente legalizar las uniones libres y los matrimonios religiosos
sino también registrar a los nifios que ain no estaban inscritos en los
registros. Los estimulos desplegados para animar a la poblacién a
acudir a los centros de registros —muchos de ellos ambulantes— fue-
ron considerables. La duracién de tres anios de la campana contribuyd
también al éxito que vemos reflejado en las estadisticas de la época.

De 1978 a 1984 las tasas diminuyen de 7.1 por 1 000 a 6.5 por
1 000 para volver a subir a 7.9 por 1 000 en 1990. La caida es sobre
todo perceptible en 1983 y 1984. En mi opini6n las repercusiones de
la campana de la Familia Mexicana se extendieron hasta 1978, fecha
que coincide con el inicio de los afios de optimismo econdmico de-
rivados del auge petrolero. 8in embargo, esta situacidn no se refleja
en el alza de las tasas de nupcialidad; incluso, en 1979 la tasa tiene

% YVéase M. Gonzilez Navarro, “Historia demografica del México contem-
porineo”, México, E]1 Colegio de México-CEH, mimeo., 1976,
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uno de sus niveles mas bajos desde comienzos de los anos sesenta (6.7
por 1 000). La relacion entre situacién econdmica y proclividad al
matrimonio es mas clara durante los anos de crisis econdémica que
conocié el pais, sobre todo en el ano de 1982. Asi, en 1983 y 1984 las
tasas descienden, especialmente durante este altimo ano (6.5 por
1 000). Lo sorprendente es la rapidez de recuperacion de los niveles
de la nupcialidad: en 1985 asciende a 7.3 por 1 000 con lo que se sitia
incluso algo por encima del nivel de 1982.'¢

La evolucién de las tasas brutas nos indica un aumento neto
durante un siglo. Entre fines del siglo XIX y fines del siglo XX se dupli-
caron. El alza mas significativa se produjo al acabar los anos veinte,
cuando el gobierno dio un caracter obligatorio a la celebracion del
matrimonio civil antes del matrimonto religioso, y al comienzo de los
anos cuarenta.

Pero estas tasas brutas son, como ya lo dije, indices poco refina-
dos, de modo que se busca mejorarlos tomando en cuenta en el deno-
minador solamente a la poblacién en edad de contraer matrimonio
en el caso de I, y luego restringir atin mas este mismo denominador
considerando unicamente a las personas que pueden efectivamente
contraerlo dado su estado civil. Eliminando del total de la poblacién
los grupos de edades no implicados por el fenémeno estudiado, se
tratan de controlar, en cierta medida, los efectos de los cambios de
estructura por edad y por sexo. En el caso de México, la adopcion de
esta metodologia es especialmente importante dada la rapidez de su
crecimiento poblacional.

La primera constatacién que podemos hacer a partir de los indi-
ces globales que figuran en la grafica 2.2 es que sus valores son siem-
pre muy superiores a los de las tasas brutas de nupcialidad. Asi, I,
(cuadro 2.2)"! presenta entre 1922 y 1990 niveles evidentemente mas
elevados que las tasas brutas, pero la tendencia es la misma.

10 El nimero de matrimonios en 1982 fue de 528 963, mientras que en 1983
y 1984 disminuyeron a 507 550 y 498 698 respectivamente; en 1985, subieron a 569
146 (Véase INEGI, Estadisticas de matrimonios y divorcies, 1950-1992, México, 1994b).
En un analisis para Brasil sobre el impacto de la erisis econdmica de 1981-1983 sobre
la nupcialidad, se observé que las tasas brutas experimentaron en 1983 una dismi-
nucién cuya recuperacion fue tan rapida como en México, Véase Oliveira y Berqué,
“Nuptiality and crisis: Brazil in the eighties” en The Demographic consequences of structur-
al adjustment in Latin America, UIESP/CEDEPLAR, 1992

! Este indice fue calculado llevando los matrimonios civiles de cada aiio del
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Grafica 2.2
Tasas de nupcialidad legal por sexo y grupos de edad
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Fuente: anexo 2.1.

Antes de pasar al analisis de los indices I, se explica la metodo-
logia utilizada para solucionar dos dificultades que surgieron al mo-
mento de efectuar la estimacion.

En el censo de 1940 los datos publicados, segin edad y estado
civil, clasifican en un solo grupo a las personas con edades de 40 anos
o mas. La separacion del grupo 40-59 afios del conjunto de poblacion
40 anos y mas se efectu6é con base en las proporciones de pobla-

censo (obtenido de las estadisticas del estado civil) al conjunto de la poblacion de
hombres y mujeres con edades de 15 a 59 anos del censo. Para el cdlculo del indice
correspondiente a 1922 —ano en el que se volvi6 a publicar el niimero de matri-
monios— se reporté la poblacion del censo de 1921 al 30 de junio de 1922,
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Cuadro 2.2
Tasas e indices de nupcialidad para los anos censales

Afig

1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990

1. Tasa bruta

de nupcialidad

legal 36 3% 6! 78 69 68 7% 71 79
2. Indice de

nupcialidad (I} 66 68 11.0 147 13.0 13.7 151 144 14.3
3. Indice de

nupcialidad (L) 153 23.6 23.7 263 299 209 258

Fuente: anexo 2.1.

cion de estas edades obtenidas en los censos de 1930 y 1960. Estas
mismas proporciones fueron aplicadas luego a la poblacion de cada
categoria matrimonial del censo de 1950 para las cuales no se dispone
de una clasificacion por estado civil y edad.

La otra dificultad, tanto en el censo de 1940 como en el de 1950,
fue la obtencién del grupo de poblacién “casadera” o susceptible de
contraer un matrimonio legal. Estos valores fueron obtenidos aplican-
do a las poblaciones de cada estado civil considerado las proporciones
resultantes de la comparacion de las proporciones por edad dispo-
nibles para los anos 1930 y 1960. Se entiende por poblacion “casadera”
la compuesta por los hombres de 16 a 59 anos y las mujeres de 14 a
59 anos'? que se encuentran, en la fecha del censo, solteros, en unién
libre, casados sdlo por la Iglesia, viudos, divorciados o separados de
uniones libres. Es decir, quienes estan en condiciones de contraer una
unmon legal.

Matrimonios civiles del asio del censo

Poblacion casadera a la fecha del censo

12 Por hipétesis 1odos los matrimonios civiles se efectiian entre los 14 y 59 afios
cumplidos para las mujeres, y entre los 16 v 59 anos cumplidos para los hombres.
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Al considerar tinicamente a la poblacién casadera, los efectivos
del denominador se restringen puesto que sc climina de éste a toda
persona que se encuentre en unién legal. Como consecuencia, el nivel
de la curva I, es mas elevado que el de la curval , y su tendencia esta
marcada por un aumento mas rapido de la nupcialidad legal. Es decir,
la poblacién presenté hasta 1970 una inclinacidén cada vez mayor a
unirse legalmente.

Al comparar los tres indices (grafica 2.1) se constata que la nup-
cialidad legal no dejo de incrementarse hasta 1970, Si dejamos de lado
el indice I, correspondiente al ano de 1980, podemos afirmar que la
nupcialidad se encontraba hacia 1990 en un periodo de nueva estabi-
lidad: la tasa bruta con valores cercanos a 8 por 1 000 y los indices I,
e [, con valores de 14.3 y de 25.8 por 1 000 respectivamente. La ten-
dencia marcada por las tasas brutas y el I, es entonces la de una nup-
cialidad legal ligeramente mas elevada en 1990 que en 1960. El indice
I, refleja, por el contrario, una ligera disminucidn de la nupcialidad
legal en el mismo periodo, resultado de que los solteros se estan
casando mas tarde o bien de que la frecuencia de legalizacion de las
uniones libres o solamente religiosas es menor.

En resumen, la nupcialidad mexicana se volvié esencialmente
legal durante el periodo de 1920-1940. El alza observada posterior-
mente es mucho menos importante, y se puede considerar que a
partir de 1970 se torna mds bien estable. Estas tendencias generales
fueron perturbadas en varias ocasiones por episodios de alzas o des-
censos extraordinarios provocados por razones coyunturales que no
modificaron su evolucién de manera perdurable.

TASAS DE NUPCIALIDAD LEGAL POR SEXO
¥ POR EDAD (1922-1989)

Caracteristicas de los datos disponibles

Las estadisticas de estado civil ofrecen los matrimonios clasificados
por grupos de edad desde ¢] arfio de 1922, Se trata, como se dijo, de
matrimonios sin distincién de orden, puesto que la separacién entre
primeros matrimonios y de orden superior s6lo fue publicada para
el ano de 1939. De acuerdo con estos datos, 6.4% de hombresy 2.9%
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de mujeres contrajeron nuevas nupcias en 1939."” Los datos de las
encuestas para afnos mas recientes indican un porcentaje algo supe-
rior para las mujeres de 15 a 49 aios de edad, 7.5% en 1976' y 7.8%
en 1992, esta vez para mujeres de 12 anos y mas.'®

Aun cuando las nuevas nupcias se hayan duplicado entre las
mujeres y hayan aumentade entre los hombres, las parejas en pri-
meras nupcias siguen representando el grueso del conjunto de parejas
casadas.

Normalmente los estudios sobre nupcialidad buscan tratar apar-
te las primeras uniones del resto. Al no poder efectuar esta separacion
con los datos disponibles hemos decidido considerar a la nupcialidad
como un fenémeno “renovable”, concepto que supone que tanto la
mortalidad como la migraciéon no son diferenciales por estado matri-
monial.'* De esta manera, las tasas calculadas son de scgunda categoria
en lugar de ser de primera categoria, lo que permitiria contar directa-
mente con las probabilidades de contraer un primer matrimonio.

LA EVOLUCION DE LAS TASAS DE NUPCIALIDAD
POR EDAD (1922-1984)

En la grafica 2.2 he representado las tasas para los periodos 1922-1924
a 1985-1989 para cada sexo y grupo de edad.”’

Las evoluciones que presentan las tasas indican tres niveles muy
evidentes. En el caso de los hombres, los que corresponden a las tasas
20-24 y 25-29 anos y el relativo al resto de los grupos de edad. La
situacién de las mujeres es distinta desde ¢l momento en que la nup-
cialidad es mas elevada en los grupos de 15 a 19 y de 20 a 24 arios de
edad; es decir ocurre a cdades mas jévenes que entre los hombres,
Contrariamente a lo que ocurre entre los hombres, la nupcialidad

13 yéase Direccion General de Estadistica, Anuario estadistico de los Estados
{midos Mexicanos 1938, México, Secretaria de Economia Nacional, 1959,

14 Véase |. Quilodran, Niveles de fecundidad y patrones de nupcialidad en México,
México, El Colegio de México, 1991,

I Yéasc INEGI, op. eit.

16 yéase L. Henry, “Perturbationes de la nupuialité resultants de la guerre
1914-1918", en Population, nam. 2, Paris, 1966, pp. 273-332.

17 Sus valores figuran en anexo 2.1.
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de las mujeres en el grupo 25-29 se aleja de la de los grupos de mas de
30 anos.

Las evoluciones mas interesantes pertenecen a los grupos
de edad 15-19, 20-24 y 25-29 anos porque se trata de grupos donde la
nupcialidad es mas frecuente. En los de 30 afios y mas, las tasas oscilan
entre los hombres, durante todo el periodo observado, entre un mini-
mo de 22 y un méximo de 113 por 1 000. Por su parte, las de las
mujeres presentan en estas mismas edades niveles inferiores gracias
a su nupcialidad mas precoz (tasas entre 7 y 86 por 1 000).

Las curvas con las tasas por grupos de edades que observamos
en lagrafica 2.2 estin todas marcadas por los eventos que se senalaron
al momento de analizar las tasas brutas de nupcialidad, ast como los
indices I, e L. Es decir, por un aumento hacia 1940 y las legalizaciones
extraordinarias de las uniones celebradas a comienzos de los anos
cuarentay setenta. Al igual que lo que constatamos con las tasas bru-
tas, las repercusiones de las legalizaciones sobre el nivel de la nup-
cialidad fueron menos importantes en los afios cuarenta que en los
setenta. Cabe destacar que las dos grandes campanas gubernamen-
tales de legalizaciones de uniones ocurren cuando la nupcialidad
presentaba una tendencia al alza, operando como refuerzo de las
mismas.

Los dos grupos de edades clave de la nupcialidad masculina —20-
24 y 25-29 anos— experimentaron su mayor incremento entre 1922
y 1940. Si dejamos de lado los periodos con perturbaciones y el alza
del final de los anios sesenta, observamos en los comienzos de los anos
ochenta niveles similares a los de los anos cincuenta. Esto querria
decir que los matrimonios {uniones legales) para los hombres alcan-
zaron su nivel maximo hacia 1970 y que en los siguientes diez afios
tuvieron cierto estancamiento.

La evolucion de la nupcialidad de las mujeres es diferente. Las
tasas correspondientes al grupo de edad 15-19 anos aumentaron hasta
1940; después no han dejado de disminuir. Por el contrario, las tasas
20-24 anos se incrementaron de manera constante de 1922 a 1970
momento en que se revierte la tendencia. Durante ¢l periodo 1980-
1984 los niveles de las tasas 15-19 y 20-24 anos se aproximan; pero
mientras la nupcialidad en el grupo 15-19 afios de edad contintia
descendiendo, la del grupo 20-24 vuelve a incrementarse. Por otra
parte, las tasas 25-29 afios experimentaron un incremento lento pero
sostenido durante todo el periodo 1922-1984.
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Estas evoluciones muestran que la nupcialidad masculina legal
no se ha modificado fundamentalmente desde los afios cuarenta.
Hacia 1950 las tasas habian alcanzado su umbral mas alto, el cual no
fue rebasado mas que durante el periodo de intensa legalizacion de
uniones de principios de los anos setenta. Por el contrario, la edad
de matrimonio de las mujeres se postergd como consecuencia de la
disminucién de la nupcialidad a edades muy jovenes que inicié en
1975 vy el incremento correlativo, sobre todo de las tasas del grupo
de edad 25-29 anos.

Los promedios de edades al matrimonio {indices sintéticos del
momento) que figuran en el cuadro 2.3 muestran que con excepcién
de los periodos 1940-1944 y 1950-1954 oscilan, en el caso de los hom-
bres, entre 25.2 y 25.7 anos; su tendencia es a volverse mas jovenes
hacia los afios mas recientes (1985-1989). Para las mujeres, en cam-
bio, la evolucién es distinta: inferior a 22 anos antes de 1940, entre
22 y 23 anos de 1940 a 1964 y de mas de 23 anos después de esta fe-
cha (salvo durante el periodo de 1975-1979 cuando esta edad fue de
22.8 afios).

Por otro lado, las diferencias de edad al matrimonio entre conyu-
ges, que resultan de la comparacion entre las edades promedio de
hombres y mujeres, contenidas en el cuadro 2.3, indican una reduc-
cion de las distancias a través del tiempo. Entre los periodos 1922-
1924 y 1985-1989 la separacion disminuye casi dos anos, de 3.9 anos
a dos anos exactamente.

Otra caracteristica de la evolucién de las tasas de nupcialidad por
sexo y edad es la mayor intensidad de la nupcialidad masculina al
menos hasta 1980 (anexo 2.1). La época de mayor incremento ocurre
entre los periodos 1922-1924 y 1935-1939, cuando la intensidad de la
nupcialidad masculina se convierte de 481 en 875 por 1 000 y la de las
mujeres de 393 en 755 por 1 000. Desde ese entonces, los aumentos
han sido poco importantes sobre todo entre los hombres. Hay que
senalar, por otra parte, que durante el periodo 1970-1974 la intensidad
de la nupcialidad sobrepasé la unidad a causa de las legalizaciones.'®
Por el contrario, en el periodo 1980-1984 las tasas diss-minuyen en

¥ Los datos para 1972 —tnicos datos disponibles— nos informan que du-
rante este ano 198, 281 uniones fueron legalizadas, las que representaron 32% del
total de matrimonios cetebrados.
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brutas observadas duranic los arios 1983 y 1984. Estas disminuciones
fueron de 4.6% entre los hombres y 9.9% entre las mujeres respecto
al periodo inmediato anterior, 1975-1979; entre 1985 y 1989 la intensi-
dad del matrimonic masculino continia descendiendo.

Otra manera de presentar estas mismas tasas por edad y sexo ¢s
la de la grifica 2.3. En ella he representado a través de una sola curva
los valores de las tasas por edad correspondientes a un mismo periodo.
Esta forma de representacidn resalta, con mayor claridad aun que las
soluciones presentadas hasta ahora, el aumento constante de la nup-
cialidad legal durante el periodo 1922-1924 y 1940-1944, tanto entre
los hombres como entre las mujeres. Los niveles alcanzados en este
altimo periodo solamente vuelven a observarse entre 1970-1974 cuan-
do se realizo la campana de legalizacién de las uniones consensuales
y de los matrimonios religiosos. El alza de la nupcialidad en estos afnos
hace aumentar las tasas de todos los grupos de edad, pero sobre todo
la de aquellos de mas de 30 anos entre las mujeres y de mas de 35
anos entre los hombres.

Otro aspecto importante que resulta de la observacion de la
grafica 2.3 es la disminucion de las tasas de nupcialidad masculina
20-24 anos de edad a partir de 1985. Este mismo fenémeno se presen-
ta, y de una manera incluso mas intensa, entre las mujeres en el grupo
de 15-19 anos desde 1980. Sin embargo, estos datos no nos permiten
saber si los hombres van mas lentos que las mujeres en cuanto a la
postergacion de su edad al matrimonio o si, simplementc, no modifi-
caran su comportamiento.

EvOLUCION DE LA NUPCIALIDAD LEGAL POR GENERACION'?
Transformacion de las lasas del momento en tasas por generacion

En las estadisticas vitalcs mexicanas los datos no se presentan clasi-
ficados segiin edad y ano de nacimiento (doble clasificacién) de ma-

¥ £n esta parte retomo parcialmente los resultados publicados en el ariculo
“Analisis de la nupcialidad legal por generaciones en México, 1922-1969". Véase A,
Jourdain y J. Quilodran, “Analisis de la nupcialidad legal por generaciones en Mé-
xico, 1922-1969", Demografia y Economia, vol. 8, nam. 2, México, Fl Colegio de México,
1974, pp. 187-202,
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nera que se puedan reconstruir directamente las generaciones. De
ahi que tengamos que transformar las tasas de nupcialidad legal por
grupos quinquenales de edad en anos cumplidos (figura 2.1) en tasas
por grupo de edad y generacion, si deseamos mostrar la evolucion
generacional de la nupcialidad.

Figura 2.1
Ejemplo: determinacién de los grupos de generaciones “1915”
a partir de las tasas de segunda categoria por grupos de edad

Edad
45

/ A 40

35

30

o AA L1 e

1910 1915 1920 1925 1930 1935 1940 1945 1950 1955 1960

Adfios

La traslacion efectuada tiene como propésito la construccion de
un “cuadro de nupcialidad legal por generacion” que permita hacer
un analisis de tipo longitudinal con las ventajas que esta perspectiva
analitica comporta. Las tasas “longitudinales” figuran en el anexo 2.2.

Las tasas fueron colocadas de manera que se puedan seguir, en
promedio, las generaciones compuestas por personas nacidas entre
el 1 de julio del afio z + 2.5 y el 30 de junio del ano z + 7.5. Para hacer
mas facil la denominacion de los grupos de generaciones obtenidas
escogi el correspondiente al ano central del grupo.

El ejemplo de la figura 2.1 ilustra como he determinado el grupo
de generaciones nacidas alrededor de 1915. Asi, la tasa de segunda
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categoria del grupo de edades de 15-19 anos para los anos de 1930-
1934 fue atribuida a las personas de las generaciones “1915%, que
tuvieron estas mismas edades entre ¢l 1 de julio de 1927 v el 30 de
junio de 1937; la tasa de la segunda categoria de 20-24 afos para los
anos 1935-1939 fue aplicada a las personas de las generaciones “19157,
que tenian estas mismas edades entre el 1 de julio de 1932y el 30 de
junio de 1942, y asi sucesivamente.

La suma de estas tasas quinquenales hasta la edad exacta x repre-
senta el niimero acumulado de matrimonios de las generaciones “1915”
hasta esa edad. Este cdlculo fue realizado para todas las gene-raciones
que pudieron ser observadas entre 15y 49 anos de edad (cuadro 2.4).

La adopcién de la edad de 15 afios como limite inferior se ex-
plica por la manera como estan clasificados los matrimonios en las
publicacienes existentes. Por el contrario, la eleccién de la edad de
49 anios cumplidos como limite superior responde al hecho de que
después de esta edad los matrimonios son muy poco frecuentes.

INTERPRETACION DEL “CUADRO DE NUPCIALIDAD
LECGAL POR GENERACION”

En la grafica 2.4 he representado los datos del cuadro 2.4 relativos a
las tasas acumuladas de nupcialidad por generaciones. Los datos
disponibles nos permiten recounstruir la serie completa de tasas de
segunda categoria por grupo de edad para las generaciones “1905” a
“1945" y parcialmente para las generaciones “1950™ a “1970”. Por
consiguiente, nuestro andlisis comprende las generaciones nacidas
entre 1902 y 1967,

La evolucion de las tasas muestra que la nupcialidad legal au-
menta progresivamente entre las generaciones “1905” y “1925” tanto
para los hombres como para las mujeres. Las generaciones “1920” son
una excepcion, sobre todo en el caso de los hombres porque presen-
tan tasas mas elevadas que las generaciones vecinas (“1925”y “19307).
Regresaremos sobre este tema.

A partir de las generaciones “1935” los niveles de las tasas se vuel-
venl mas homogéneos y mas elevados para los dos sexos. Este cambio
en la tendencia significa que se produce una brecha entre las gene-
raciones nacidas antes y después de 1930. A partir de esta fecha la esta-
bilidad se torna la caracteristica dominante de la nupcialidad.
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Cuadro 2.4
Tasas acumuladas de nupcialidad legal por sexo y generaciones
y edad media al matrimonio (por mil}

115

Edad

Edad
Generaciones 15-19 2024 2529 30-34 35-39 4049  media
1905
M(x,x+4)
Hombres hg 284 449 543 618 698 26.3
Mujeres 201 332 408 444 485  h2h 25,2
1910
Mi{x,x+4)
Hombres 68 361 568 679 746 828 25.9
Mujeres 241 427 511 561 594 638 22.8
1915
M (x,x+4)
Hombres 86 429 628 726 787 875 25.4
Mujeres 298 512 599 642 675 727 22.3
1920
M (x,x+4)
Hombres 95 462 682 788 861 949 25.4
Mujeres 354 571 650 692 731 783 22.0
1926
M(x,x+4)
Hombres 98 424 628 728 797 893 25.4
Mujeres 363 563 644 692 733 793 22.1
1930
M(x,x+4)
Hombres 65 398 599 700 770 978 25.3
Mujeres 309 522 616 669 715 823 22.7
1935
M(x,x+4)
Hombres 102 458 647 760 857 937 258
Mujeres 329 555 654 716 790 842 23.2
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Cuadro 2.4 (conclusion)
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Edad

Edad
Generdciones 13-19 2024 25-29 30-34 35-39 4049  media
1940
M({x,x+4)
Hombres 102 433 673 785 847 911 25.5
Mujeres 327 562 680 766 805 847 23.0
1945
M(x,x+4)
Hombres 97 457 718 817 859 938 25.1
Mujeres 305 566 7156 771 819 841 228
1950
M(x,x+4)
Hombres 101 472 686 782 831 24.9
Mujeres 2499 508 710 765 796 22.6
1955
Mix,x+4)
Hombres 113 449 670 761 24.8
Mujeres 323 584 706 760 22.5
1960
M (x,x+4)
Hombres 117 445 652
Mujeres 302 553 682
1965
M{x,x+4)
Hombres 106 412
Mujeres 242 513
1970
M{x,x+4)
ITombres 102
Mujeres 231

Fuente: anexo 2.2,
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EVOLUCION DE LAS EDADES PROMEDIO AL MATRIMONIO
SEGUN LAS GENERACIONES

El cuadro 2.5 incluye las edades promedio a las que se casaron los
hombres y las mujeres de diferentes generaciones. Lo primero que
llama la atencién son los niveles de estas edades. Generalmente, en
los paises con fecundidad elevada como México, la edad promedio
al matrimonio de las mujeres es mas precoz que la que se observa aqui.
Por este motivo, es necesario precisar, en primer lugar, que en los
calculos se consideran las edades de los conyuges al momento en que
se realiza la inscripcioén del matrimonio civil, y no necesariamente la
edad a la cual se formo la pareja. Ademas, tal y como se publican los
datos, el matrimonio puede ser de primer orden o superior. En conse-
cuencia, el matrimonio civil registrado puede expresar dos situaciones
distintas:

1) el matrimonio de dos personas solteras de edad x e y respec-
tivamente, y 2} la legalizacion de una unién libre o religiosa de dos
personas de edades x ey, tanos después del inicio de la cohabitacidon
conyugal, como resultado de presiones de diversa indole (por ejem-
plo, la necesidad de un certificado de matrimonio para reclamar
ciertos derechos, una campana gubernamental de matrimonios colec-
tivos y reconocimiento de los hijos o simplemente el deseo de legiti-
mar una situacion de hecho).

En los dos casos, las edades x e y son las edades efectivas a la
formacion de la pareja, pero la edad del matrimonio civil es x en el
caso numero 1y x+ten el caso numero 2. Cuanto mas frecuentes sean
los matrimonios de este ultimo tipo dentro de la poblacién total, mas
grande sera también la diferencia entre las edades promedio a la
unién y al matrimonio. En realidad, la legalizacion de las uniones
introduce un efecto perturbador que es imposible de eliminar si se
desconoce su monto y reparticion por edad. Ademas, el hecho de que
los matrimonios no sean clasificados por orden introduce un sesgo
adicional. Para solucionarlo se requiere que al momento de cele-
brarse un matrimonio, se preguntc a cada uno de los novios sobre su
estado civil anterior, asi como sobre el orden del matrimonio que
estan contrayendo. Mientras se carezca de esta informacion los andilisis
basados en esta fuente se veran limitados.

Las edades promedio que figuran en el cuadro 2.5 disminuyen
casi un ano entre las gencraciones “1905” y “1925”. Este rejuvene-
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cimiento puede atribuirse, en gran medida, al descenso de las legali-
zaciones en favor de los “matrimonios directos”; es decir, de los casos
en que la celebracién del matrimonio civil marca el inicio de la coha-
bitacion de la pareja. El hecho de que el intervalo entre la primera
unidn libre o0 matrimonio religioso (uniones de hecho) y el matri-
monio civil (uniones de derecho) se volviera mas corto provocé la
disminucion de las edades promedio al matrimonio que se observan.
Aunque en las generaciones “1935” la edad promedio haya aumen-
tado un poco en el caso de los hombres. 8i nada mis tomamos como
referencia las dos generaciones extremas, “1905” y “1950", consta-
tamos que la edad promedio se redujo en total 1.3 anos. La evolucion
entre las mujeres es, en cambio, algo distinta: entre las generaciones
“1905”y “1920” las edades disminuyen, para luego incrementarse un
ano entre las generaciones “1925” y “1945”. En las generaciones mas
jovenes, “19507, tanto entre los hombres como entre las mujeres
ocurre una ligera reduccion de las edades al casarse. Este rejuve-
necimiento se explica por el hecho de que se trata de generaciones
que comenzaron 4 ingresar al matrimonio hacia fines de los anos
sesenta. Es decir, generaciones que fueron afectadas de lleno por la
campana de legalizaciones llevada a cabo a principios de los setenta.
Durante esta campana no solo se regularizaron uniones de larga data
sino también se ayudo a adelantar la legalizacion de otras (anexo 2.3).

Como corolario de las distintas evoluciones de las edades prome-
dio por sexo al casarse se produjo una aproximacion paulatina de las
edades al matrimonio entre los conyuges. Durante muchas genera-
ciones esta diferencia se mantuvo en alrededor de tres anos, pero
termind reduciéndose a dos en las generaciones que comenzaron a
casarse hacia fines de los sesenta; es decir, las mas jovenes incluidas
en el cuadro 2.5.

La distribucion porcentual de las tasas de nupcialidad por edad,
sexo y generacion contenidas en el cuadro 2.6 nos permiten, por su
lado, apreciar en forma mas precisa el calendario de las diferentes
generaciones. Las tasas enmarcadas corresponden a las edades que
atraviesan los periodos 1930-1940 y 1972; es decir, los periodos de alzas
extraordinarias de la nupcialidad. Ast, los valores del calendario co-
rrespondiente a estos anos son mas elevados que durante el resto del
tiempo. Dado que el aumento de las proporciones se produjo a eda-
des cada vez mas precoces en las generaciones comprendidas entre
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Cuadro 2.5
Edad promedio al primer matrimonio e intensidad
de la nupcialidad legal
a los 50 anos, por generaciones

Edad media Intensidad
Generaciones Hambres Mugeres Hombres Mujeres
1905 26.3 23.2 698 525
1910 25.9 22.8 828 638
1915 25.4 223 875 727
1920 25.4 22.0 949 783
1925 2b.4 22.1 893 793
1930 25.3 22.7 978 823
1935 25.8 23.2 937 842
1940 25.5 23.0 911 847
1945 25.1 228 928 841
1950 ¢ 249 22.6 892 834
19552 24.8 22,5 871 829

' Generaciones centradas en el afo.

* Vulores estimados con base en las tasas de las generaciones 1945 para el
grupo 46-49 anos.

* Valores estimados con base en las tasas de las generaciones 1950 para los
grupos 35-39 v de las generaciones 1945 para el grupo 40-49 anios.

Fuente: cuadro en anexo 2.2

“1905"y “1920", las edades promedio al casarse se rejuvenecieron tal
¥ como ya lo constatamos.

Por otro lado, la influencia de la campana de legalizaciones de
1971-1974 sobre el incremento de las tasas la nupcialidad fue mucho
menos prolongada que el aumento de los matrimonios ocurrido entre
1930y 1940. Este hecho es claramente visible en las proporciones 25-
29 anos de las generaciones “1940” a “1945”, asi como también en el

-grupo de edad 20-24 en el caso de este altimo grupo de generaciones.

Los datos del cuadro 2.6 nos muestran finalmente que las gene-
raciones menos perturbadas son aquellas que nacieron en los anos
centrados alrededor de “19307, salvo para el grupo 40-49 afios. Por
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Cuadro 2.6
Calendario de matrimonios en las generaciones observadas
1905 a 1945

Generaciones

Grupos deedad 1905 1910 1915 1920 1925 1930 1935 1940 1945

Hombres

15-19 s 8 lw]fwe|l[fu] 7 11 1 1
20-24 33 [35] [41]|139] 36 34 36 36 |[39
25-29 24| L 25] 28] 28 22 21 22 [26] |28
30-34 13) 13 11 11 12 10 12| 12 1
35-39 11 8 7 8 _8 7 o] 7 5
40-49 1 1w 10 9 [njj2] 9 7 7
Mugjeres

15-19 38 38 la1]|[45]|[46] 38 39 39 36
20-24 25 [20] |20) 28] 25 26 27 28 [=1
13
8
5
7

95-29 13 12] 10 100 11 12 [14] |18
30-34 8 6 &5 6 6 [7]Lwo] 7
35-39 8 4 5 5 6 |9l »5 4
40-49 8 7 7 8] 3] 8 5 5

Nota: los valores encuadrados corresponden a los periodos de nupcialidad
extraordinaria.
Fucnte: ancxo 2.2,

esta razon, su calendario puede ser considerado como el “calendario
base” de la nupcialidad en México, por lo menos para las genera-
ciones nacidas antes de 1950,

La existencia de un “calendario base” se apoya en el hecho que
una vez concluido el periodo perturbado, el calendario retoma los
niveles anteriores. Hay que subrayar que en las generaciones mas
recientes se produjo un cierto rejuvenecimiento del calendario, pro-
ducto sin duda de la expansion del matrimonio legal. Progresiva-
mente, los matrimonios sélo religiosos y muchas uniones libres fueron
reemplazados por matrimonios legales.
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LA EVOLUCION DE LA INTENSIDAD DE 1.OS MATRIMONIOS
EN LAS GENERACIONES

Entre las generaciones “1905” y “1945” (ultimas generaciones com-
pletas) laintensidad de la nupcialidad legal se increment6 de manera
contundente entre los hombresy entre las mujeres. Los valores corres-
pondientes al primer grupo de generaciones —698 por 1 000 entre
los hombres y 525 por 1 000 entre las mujeres— se convirtieron en
928 y 841 por 1 000, 40 afnos después. Esto significé un aumento de
25% entre los hombresy de 62% entre las mujeres. A pesar del mayor
aumento experimentado por las mujeres, la intensidad de la nupcia-
hdad legal sigue siendo hasta la fecha superior entre los hombres. De
cualquier forma, las intensidades de ambos sexos se acercaron, como
lo muestra la relacién de las intensidades entre hombres y mujeres:
0.75 en las generaciones “1905”, y 0.96 en las generaciones “1950”.
Por otro lado, el comportamiento de las generaciones incompletas
“1950™ a “1965" no se aleja, a este respecto, del exhibido por las ge-
neraciones anteriores “1935” a “1945" (cuadro 2.4).

Las intensidades mas elevadas de la nupcialidad que figuran en
¢l cuadro 2.5 pertenecen a los hombres de las generaciones “19207,
“1930"y “1935". :Como explicar estos niveles excepcionales? Comen-
cemos por las generaciones “1920™, El aumento de la intensidad en ellas
puede explicarse por el hecho de que se trata de un grupo de genera-
ciones con efectivos muy abundantes, producto de la recuperacion de
los nacimientos que tuve lugar justo al finalizar 1a Revoluciéon. Lalucha
armada provoco la postergaciéon de muchos matrimonios y nacimientos
que debieron haber ocurrido durante este lapso, y que se sumaron a
los de anos posteriores.?

Larelacion entre el aumento de los nacimientosy el crecimiento
de la nupcialidad en las generactones nacidas durante ese periodo
puede explicarse de la siguiente manera:

Debido a que las mujeres se casan generalmente con hombres
mayores, especialmente con aquellos pertenecientes a las generacio-
nes inmediatamente superiores, a las mujeres de las generaciones
“1920" les correspondia hacerlo con las generaciones masculinas
“19157; es decir aquellas nacidas justo antes de la recuperacién de la
natalidad y, por lo mismo, menos numerosas que las de ellas.

0 La mala calidad del censo de 1921 impide verificar esta hipotesis.
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Esto significo un desequilibrio de la poblacién casadera desfavo-
rable a las mujeres, que fue resuelto al parecer por una mayor inten-
sidad en las generaciones masculinas “1920”. Esta situacién se dio
también, pero en menor medida, en las generaciones “1915”y “1925".
Las mujeres de las generaciones “1920” se casaron no solamente con
hombres de las generaciones que les estaban destinadas por la dife-
rencia de edad habitual, sino también con hombres de sus propias
generaciones {misma edad), e incluso con hombres de gene-raciones
algo mas jovenes.

Es dificil ir mds lejos en la explicaciéon de los desequilibrios de
los efectivos en presencia, puesto que el alza de la intensidad que
analizamos aqui se inscribe en una tendencia ep este mismo sentido.

Por ultimo, los aumentos de las intensidades experimentados
por las generaciones “1930-1945” derivan, sin lugar a duda, del enor-
me impacto que tuvo la campana de legalizacién de uniones que se
llevd a cabo a comienzos de los anos setenta. En esta ocasion, se incre-
ment6 la nupcialidad legal de todas las generaciones presentes.

CONCLUSION

La evolucion secular de las tasas brutas de nupcialidad y la serie
de indices sintéticos por edad nos mostraron que la nupcialidad legal
aumento en México sobre todo entre 1920 y 1940. Durante este perio-
do, las tasas brutas se duplicaron; de 3.2 por 1 000 pasaron a 7.8 por
1 000. A partir de 1940, y fuera de los periodos perturbados por he-
chos coyunturales, los niveles de las tasas brutas se elevaron de manera
bastante lenta. De un nivel de alrededor de 7 por 1 000 a principios
de los anos cuarenta, alcanzan un valor aproximado de 8 por 1 600
en 1990. Los indices globales I, e I, que son medidas mas refmadas,
nos indican que después del fuerte aumento del periodo de 1926-1940
los niveles de la nupcialidad legal tendieron a estabilizarse. Estos no
conocieron mis que un ligero aumento entre 1950 y 1960 v, a partir
de ahi, un estancamiento.

Por su parte, las tasas de nupcialidad de segunda categoria que
hemos analizado confirman las mismas evoluciones observadas con
las tasas brutas. Podemos ver muy claramente las alzas coyunturales
de los afios 1942 y 1972. Estos aumentos son evidentes sobre todo en
los grupos de edad donde la nupcialidad es ras frecuente: 15-19 y
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20-24 para las mujeres y 20-24 y 25-29 para los hombres (grifica 2.2).
La diferencia principal de la evolucion de la nupcialidad entre hom-
bres y mujeres reside en que las tasas masculinas correspondientes a
estos Giltimos grupos de edad no aumentaron de manera significativa
desde 1940, mientras que las de las mujeres no han dejado de hacerlo.
Hay que sefialar que mientras descienden las tasas femeninas de 15-
19 anos, se incrementan las correspondientes a los 256-29 aros, lo que
explica la postergacion de las edades promedio de las mujeres al
matrimonio.

Dicho de otra manera, las tasas por generacién confirman en
forma contundente la generalizaciéon del matrimonio legal ocurrida
entre las generaciones “1905” y “1930”. A partir de las generaciones
“1985” las intensidades aumentan y las curvas de las tasas por edad
reflejan gran homogeneidad.

A medida que la nupcialidad legal aumenta, las edades pro-
medio al matrimonio disminuyen, por lo menos al principio del perio-
do observado. La mayor proximidad entre las edades a la primera
unién y al matrimonio, es decir, su legitimacion, explica este feno-
meno. Cuando la gente que se casaba (inicamente por la Iglesia co-
mienza a contraer simultineamente el matrimonio civil se verifica una
mayor precocidad de la edad al matrimonio legal. Una vez que el
ritmo de alza de la nupcialidad legal se torna mas lento, la edad pro-
medio al matrimonio se estabiliza y s6lo vuelve a crecer después de
un tiempo, en las generaciones “1935”y, sobre todo, entre las mujeres.
Desde nuestro punto de vista, esta postergacion se explicaria, en cierta
medida, por los desequilibrios de los efectivos en presencia en las
edades casaderas. De hecho, ¢l rapido aumento de la poblacién ha-
bria producido generaciones cada vez més abundantes, lo que habria
afectado el entrecruzamiento entre las generaciones masculinas y
femeninas al llegar a la edad del matrimonio.

Desde luego que ademas de los desequilibrios mencionados, la
postergacion de la edad al matrimonio de las mujeres puede ser atri-
buida también al aumento de su nivel de escolaridad. En efecto, entre
las mujeres nacidas en los anos treinta, 58.9% no alcanzaron mas que
de 0 a 3 anos de escolaridad, mientras que entre aquellas nacidas a
principios de los afios setenta, 63.3% alcanzaron una escolaridad
superior al nivel de primaria. Ademds, la brecha entre la escolaridad
de los hombres y la de las mujeres ha disminuido; en anos recientes
podemos hablar incluso de una inversién de la tendencia: los por-
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centajes de ninas que asisten a la escuela primaria son mas impor-
tantes que los de los ninos (16.8 y 17.7% respectivamente).”

Hay que recordar, sin embargo, que las edades promedic que he-
mos calculado tienen la influencia de las segundas nupcias, ademas
de aquella relacionada con las legalizaciones de las uniones libres y de
los matrimonios religiosos; por esta razén, no reflejan estrictamente
la edad al primer matrimonio, la cual debe ser, por lo mismo, algo mas
precoz. Si bien los efectos de las legalizaciones pudieran reducirse
poco a poco, a medida que el matrimonio legal se generaliza, el im-
pacto de las nuevas nupcias comienza, por el contrario, a crecer. En
esta iiltima circunstancia, un estudio con datos no clasificados por or-
den de la unién, como los que hemos utilizado aqui, no tendra ya
mayor sentido. Otra caracteristica que surge del analisis del calendario
de los matrimonios es el aumento que registraron en las generaciones
afectadas por las camparas gubernamentales de legalizacion.

De la evolucion de los indices estimados al momento de efectuar
la reconstruccion podemos concluir que: 1) el matrimonio civil, Gnico
matrimonio acepiado legalmente, se propagé a través del tiempo y
de las generaciones desde comienzos del siglo XX, especialmente
durante el periodo 1920-1940; 2} a partir de 1940 y hasta 1970 el
incremento de matrimonios civiles fue lento, y 3) después del alza
artificial —por llamarle de alguna manera— de las tasas entre 1970
y 1974 causada por las campanas gubernamentales de legalizaciones
de matrimonios religiosos y de uniones libres, se produce un descenso
de las tasas de nupcialidad legal en las edades jovenes que afecta tanto
a los hombres como a las mujeres. Esta disminucion se manifiesta en
intensidades mas bajas del matrimonio entre 1980 v 1989. Sin em-
bargo, no significa que la intensidad final de la nupcialidad legal en
las generaciones disminuya; lo que ocurre es un adelanto de los matri-
monios que se hubieran celebrado mas tarde de no haber existido
las campanas de legalizacion.

Antes de seguir adelante con el anilisis, hay que insistir sobre el
hecho de que el aumento de la nupcialidad legal que fue observado
en este capitulo no significa necesariamente que la nupcialidad gene-
ral, es decir la del conjunto de la peblacion, haya también aumentado.
Trataremos este tema en los préximos capitulos.

2t Véase J. Padua, Criterios de politica para elevar la eficiencia y la calidad de la
educacion bisica en el sur de México, México, El Colegio de México, 1995






3. EL ESTADO MATRIMONIAL Y LOS PROBLEMAS
DE REGISTRO EN LOS CENSOS DE POBLACION

INTRODUCCION

Los datos del Registro Civil que analizamos en el capitulo anterior
no son suficientes para dar cuenta de manera exhaustiva de 1a nup-
cialidad de México, sobre todo durante la primera parte del siglo XX.
A pesar de su aumento continue, la nupcialidad legal en el pais nunca
llegd a incorporar a la totalidad de la poblacién en uniones con-
yugales. Para superar este problema, y estimar la importancia relativa
y las caracteristicas de las uniones conyugales informales, utilizamos
los censos que proveen la informacion mis completa sobre las uniones
subsistentes al momento de ser levantados. Efectivamente, cuando
pensamos en estudiar la nupcialidad, una de las primeras caracteris-
ticas que consideramos se refiere al estado matrimonial de las perso-
nas. El hecho de ser soltero, casado o en unién interrumpida establece
relaciones sociales diferentes que sirven para estructurar la sociedad.
La importancia de estos “estados” hace que sean tomados en cuenta
no solamente en el momento del censo sino cada vez que es necesario
recabar datos estadisticos.

No se trata de declarar una edad o un niimero de hijos, sino de
reconecerse €n una cierta situacion. Puede ser que pertenezcamos a
un estado mal aceptado socialmente y que no queramos, por esta
razon, estar incluidos, o simplemente que nos encontremos entre un
estado y otro (por ejemplo, de casado a divorciado) y que no sea facil
ubicarse en una u otra categoria. En el primer caso, una mujer tendria
interés en declararse, por ejemplo, casada 0 en unidn libre si es soltera
con hijos; un hombre unido maritalmente tendria, por el contrario,
interés en decirse soltero si no quiere responder a las obligaciones
que ¢l matrimonio conlleva. Pueden darse otros ejemplos, pero lo mas
importante es retener que, al menos en Latinoamérica, en una em-
presa tan importante como un censo de poblacion no se exige ningan
documento oficial para validar la naturaleza del estado matrimonial
declarado.

127
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Otro aspecto de este mismo problema es la aceptacion de la
sociedad y €l reconocimiento gque existe de las instituciones oficiales
de situaciones de hecho. La union libre y las separaciones figuran en
los censos, mas no en las estadisticas del Registro Civil: si éstas fueran
registradas, serian legales, o sea, matrimonios civiles o divorcios. Es
decir, las estadisticas no se adaptan a la realidad social mas que parcial-
mente. Se reconoce que algunas categorias existen y son socialmente
aceptadas; pero no por ello tienen status legal, razén por la cual se
utiliza la denominacidon de legal y no la de legitima.

Existe una vasta literatura que nos informa sobre la existencia de
la unidn ibre como una categoria real durante toda la época colonial.
No obstante su frecuencia, los antiguos empadronamientos y los censos
de esa €poca no lo tomaban en cuenta. ;Problema ideolégico? ¢La
Iglesia no queria considerar su existencia o el Estado no reconocia mis
que las situaciones de caracter legal? Los primeros censos modernos
hechos en México hacia fines del siglo X1X y principios del XX son un
ejemplo de la segunda hip6tesis. Hay que esperar el ano de 1930 para
que la union libre sea introducida como una categoria de union en
€l censo. Por su parte, el divorcio figura desde el censo de 1921, dado
que fue instaurado en 1917; antes de esa fecha no se reconocia mas que
aquel permitido por la Iglesia, es decir, el divorcio sin disolucion de
vinculo. Pero esta categoria de orden legal fue superada por la de he-
cho: la separacion de cuerpos. Lo que sucede es que las personas que
estin en union libre no se pueden divorciar puesto que sélo es posible
divorciarse de un matrimonio, y cuando no se ha producido la de-
claratoria de divorcio las personas no tienen un estado civil donde
ubicarse para responder a la pregunta. A veces manifiestan su estado
civil anterior (casado[a] o en unién libre) o dicen ser solteros(as),
falseando las estimaciones. Confrontadas con este problema, las autori-
dades de los servicios oficiales de estadistica introdujeron la categoria
de separado(a) por primera vez en el censo de 1970.

DIEFINICIONES DE LAS CATEGORIAS MATRIMONIALES EN LOS CENSOS

En los primeros censos de la época moderna, los de 1895 y de 1900,
no se distinguen las mismas categorias de estado civil que en los censos

1 En el censo de 1910 no se interrogd a las personas sobre su estado civil.
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posteriores. La mortalidad en aquellos afios es alin muy importante y
el divorcio no esti permitido salvo en los términos de las leyes de la
Iglesia; las categorias reconocidas eran las de menor, soltero(a) y casa-
do(a). En el censo de 1921 se agregan las categorias de viudo(a) y
divorciado(a) con el propésito de captar informacién adaptada a la
situacion legal de las personas. Después, en 1930, se introducen dis-
tinciones entre los diferentes tipos de matrimonios y uniones existentes,
en un esfuerzo de indole mas bien sociologico. Con este objeto se anade
la opcion de unién libre a la pregunta sobre la naturaleza de la unién
conyugal, que hasta esta fecha consideraba las categorias de matrimo-
nios “solamente civil”, “solamente religioso” o “civil y religioso”.

Después del censo de 1930 se han introducido algunas otras
modificaciones. En 1960 se establece la edad de 12 afios como limite
inferior para responder a la pregunta sobre estado civil, y en 1970
se agrega la categoria de separado(a). En esta misma ocasion se in-
vierte el orden de presentacién de las categorias del estado civil a fin
de obtener una mejor respuesta a esta pregunta. Con este objeto se
coloca la categoria de soltero(a) al final.

Antes de profundizar en el anilisis de las estructuras por estado
civil, quiero precisar las acepciones de algunos términos utilizados,
asi como las definiciones de cada una de las categorias contenidas
en los censos.

Soltero(a): persona que nunca ha vivido en pareja.

No soltero(a}. conjunto de personas unidas al momento del censo o que
lo estuvieron en el pasado (viuda, divorciada o separada).

Casado(a): persona que se encuentra en union sancionada por la ley
sobre el matrimonio civil.

Casado(a) religiosamente: persona cuya union sdlo cuenta con sancion
de caricter religioso pero no con la legal.

Unidn libre o consensual: pareja conyugal que cohabita de manera per-
manente sin que su unién haya sido reconocida ni por la ley civil ni
por la Iglesia.

Divorciado(a): persona que contrajo un matrimonio civil y que tiene
una sentencia de divorcio pero que no ha vuelto a contraer nupcias;
es decir, no se encuentra ni casada ni en unién libre,

Separado(a): persona que ya no vive con su pareja después de haber
estado casada o haber vivido de manera permanentemente con ella
(unién libre).

Viude(a): persona que estuvo casada o en union libre y cuyo conyuge
fallecis.
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Nupcialidad legal: conjunto de matrimonios civiles, y civiles y religiosos.
Nupialidad general: nupcialidad del conjunito de la poblacién en unio-
nes conyugales sean legales o de hecho,

Estos términos seran frecuentemente utilizados a lo largo del
trabajo; de ahi el interés en precisarlos desde ahora,

FvOLUCION DE 1A POBLACION SEGUN LAS CATEGORIAS
DE FSTADQ MATRIMONIAL, 193(0-199()2

Analisis del conjunto de la poblacion

Fl anilisis de la evolucién de las diferentes categorias de estado civil
o de estado matrimonial definidas en los censos, se hace a partir de
la distribucién proporcional de ta poblacion de 15-59 anos de edad
scgiin cstado civil y sexo en la fecha de cada uno de los censos. En el
calculo de estas proporciones he eliminado a la poblacién que no
declard estado civil, lo cual, por lo demis, es poco importante. Los
cfectos de estructura derivados de la utilizacion del grupo de pobla-
cion de 15-59 anos de edad seran controlados al momento de la cons-
truccion de las tablas de nupcialidad cuando separemos las categorias
de estado civil por edad.

La edad minima de la clasificacion de la poblacion por estado
civil al momento del censo era, antes de 1960, de 14 anos para las
mujeresy de 16 anos para los hombres; esto de acvierdo con los limites
inferiores de edad para contraer nupcias establectdos por las leyes.
En 1960 se deja de lado esta clasificacion v se establece para efectos
censales la edad limite inferior de 12 anos, tanto para los hombres
como para las mujeres. Con el propésito de hacer comparables las
proporciones por edad de los censos anteriores y posteriores a 1960,
es decir, para comparar a los hombres de 16-59 anos de edad y a las
mujeres de 14-H9 anos de fos censos de 1930, 1940 y 1950, con aqucllos
de los censos posteriores a 1960 se supuso que todas las mujeres de
14 anos v los hombres de 16 anos eran solteros. De esta manera ¢x-
cluimos a las mujeres de 14 anos y agregamos a los hombres de 15

* Retenno parcialmente aqui los resultados publicades ¢n mi articulo “Evo-
Tucion de Ta nnpeialidad cn México: T930-19707, en Demografie v Economia, vol, 3,
nim. 1{22}), México, El Colegio de México, 1974, pp. 3449,
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anos de edad para formar el grupo de edad 15-59 anos, v asi poder
comparar a la poblacion, segin el estado civil, de 1930 a 1990,

Otro problema que se presentd fue que en 1950, 3.5% de los
hombres y 5.6% de las mujeres en edad de declarar su estado civil no
lo hicieron. En cambio, en los censos de 1930 v 1940 la proporcion
de “no declarados™ fue insignificante. Por su parte, en 1960 esta misma
proporcién fue de 2.9% tanto entre los hombres como entre las mu-
jeres; en 1970 la categoria de “no declarados” desaparece porque se
atribuye a todo ¢l mundo un estado civil al momento de efectuar el
escrutinio de la informacion. En los censos de 1980 y 1990 las propor-
ciones de “no declarados” son infimas: 0.13 v 0.07% respectivamente.

En el cuadro 3.1 (grafica 3.1) se muestran las estructuras por
cstado matrimonial de 1930 a 1990 para hombres y mujeres. Al anali-
zar primero, las grandes categorias de estado civil —solteras, unidas
y con uniones interrumpidas— para los grupos de edades 15 2 59 anos,
la cvolucion ¢s la siguiente: las proporciones de solteros hombres
permanccieron constantes en un nivel entre 31 y 32%, de 1930 a 1960;
no obstante, en ¢l periodo 1960-1990 aumentaron en 16.1%. De for-
ma paralela, cn estos mismos treinta anos la proporcion de mujeres
solieras se clevd de manera ininterrumpida, primero 4.1%, después
7.6% vy finalmente 3.7%, entre 1980 v 1990. En términos generales,
la evolucion de las mujeres es similar a la de los hombres, aunque las
proporciones de solteras son algo mds bajas como resultado de la ma-
yor precocidad de la nupcialidad femenina. De manera similar a los
hombres, las proporciones de mujeres solteras permanecen constan-
tes hasta 1960 con alrededor de 30%. Después de esta fecha, aumen-
tan en forma importante: 20.6% mas entre 1960y 1990. El incremento
es sobre wodo importante entre 1970 y 1980 (10.9%). En 1990 las
proporciones de hombres y mujeres se aproximan mas que nunca con
36.8% v 36.3% respectivamente. Estas evoluciones nos mucestran gue
las proporciones de solteros comenzaron a aumentar después de 1960
tanto entre los hombres como entre las inujeres, y que el periodo de
aumento mas acelerado se produjo entre 1970y 1980 (7.6% para los
hombres y 10.8% para las mujeres).

Las personas gue se encontraban en algian tipo de union convu-
gal al momento del censo constituven ¢l grupo mas numeroso. Segun
los datos del mismo cuadro 3.1, las proporciones de hombres unidos
han oscilado de 1930 a 1990 entre 62.7 v 61.5%. Las proporciones
mas altas se registraron entre 1950 v 1960 con 65.2 v 64.4% oy
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Cuadro 3.1
Distribucién de la poblacién por estado civil y sexo
en los anos censales, 1930 a 199¢
{Porcentaje)

Estado civil 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990

Hombres

solteros 322 31.6 30.8 31.7 33.0 355 36.8
Matr. civil 8.0 94 10.3 11.0 94 12.3 13.4
Matr. civil ¥

religioso 22.6 30.2 340 37.2 39.5 39.3 370
Matr. religioso 17.8 10.2 8.2 6.3 5.3 2.6 2.4
Unidn libre  14.3 142 127 9.9 9.5 8.4 8.7

Subtotal 62.7 640 652 64.4 63.7 626 615
Viundos 48 4.1 3.7 35 2.1 1.0 0.7
Divorciados 0.4 0.2 03 0.4 0.4 0.3 0.5
Separados — — — — 08 0.7 0.6
Subtotal 5.2 4.3 4.0 3.9 3.3 19 1.7
Mujeres

solteras  30.8 203 278 30.1 31.3 347 36.3
Mautr. civil 6.6 8.4 9.6 10.3 8.7 116 126
Matr. civil y

religioso 19.6 26,5 309 33.5 36.1 369 348
Matr. religioso 15.4 8.9 7.5 5.7 4.9 2.5 2.3
Unién libre  14.2 126 11.2 9.6 9.1 8.2 8.5

Subtotal 55.8 56.4 59,2 59.1 58.8 59.2  58.1
Viudas 12.8 13.6 12.3 10.0 7.0 3.3 27
Divorciadas 0.5 0.5 0.6 0.8 0.7 0.7 1.1
Separadas - - - - 2.2 2.1 19
Subtotal 133 14.1 12.9 10.8 9.9 6.1 5.7

! Poblacién 15-69 anos. La categoria de los “no declarados” fueron excluidos.
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tivamente. Las mujeres presentan, por su lado, proporciones mas
reducidas, las cuales no exceden nunca 60%. Sus valores maximos
59.2 y 59.1% fueron alcanzados en 1950, 1960 y 1980. Puede consi-
derarse que se trata de una categoria que en su conjunte varia poco;
solamente 4.5% menos entre los hombresy 1.5% entre las mujeres en
el periodo 1960-1990. Estos mismos datos permiten afirmar que las
proporciones de poblacién en uniones conyugales no han variado de
manera importante a través del tiempo, sobre todo entre las mujeres.

Ahora, cuando analizamos separadamente a las personas vivien-
do en uniones legales y a aquellas en uniones libres o consensuales,
observamos que sus evoluciones divergen. Los hombres casados au-
mentaron 12.6% de 1930 a 1970, mientras que las uniones libres
disminuyeron 33.6%. En 1990 la proporcion de hombres casados y
en unidn libre era poco menor que en 1970: 52.8 y 8.7%. En el caso
de las mujeres el aumento de las proporciones en matrimonio legal
fue constante (19.5%) entre 1930 y 1990. En forma correlativa dis-
minuy6 la proporcion de mujeres en unién libre (40.1%). En 1930
una de cada cuatro personas unidas lo estaba en unién libre. En 1990
esta relacidn fue una de cada siete.

Sin embargo, la categoria de personas en uniones interrumpidas
fue tal vez 1a que presentd los cambios mas interesantes en su composi-
cién. Dos de sus componentes, la vindez y las interrupciones volunta-
rias siguieron distintos caminos. En conjunto, la categoria de personas
en uniones interrumpidas disminuyé entre 1930 y 1960, pasando de
5.2 a 1.7% entre los hombres y de 13.3 a 5.7% entre las mujeres. Las
mujeres siempre han sido mas numerosas en esta situacién que los
hombres gracias a que gozan de una esperanza de vida més larga,ya
que poseen una Imenor propensién a volver a casarse. En 1930 casi
una de cada siete mujeres entre los 15y 59 anos de edad se encontraba
viuda o divorciada en comparacién con sd6lo un hombre sobre 19. En
1990 estas relaciones son de una mujer sobre 18 y de un hombre sobre
55. No obstante, la relacién entre hombres y mujeres en uniones
interrumpidas es casi la misma en 1930 que en 1990 (2.7 y 2.9 veces
mas mujeres que hombres), aunque las razones para estarlo difieren
en las dos fechas: en 1930 la viudez era responsable de casi el total
de rupturas de unién mientras en 1990 lo es de sélo la mitad.

En resumen, si se consideran los 60 anios de intervalo entre 1930
y 1990 se constata que la proporcién de solteros y de personas unidas
tiende a incrementarse durante este intervalo: de manera muy escasa
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la poblaciéon unida, e importante la soltera.? Cabe anotar, sin embar-
go, que la poblacion soltera en 1930 era ligeramente mas elevada que
la registrada en los censos de 1940, 1950 y 1960. Desde mi punto de
vista, este resultado responde al hecho de que antes de 1930 las per-
sonas en union libre eran clasificadas como solteras, costumbre que
seguramente subsistio todavia en el censo de este ano, provocando
la sobreestimacion de esta tltima categoria. Por su parte, el incre-
mento de las proporciones de solteros del grupo de edad 15-59 anos
registrada de 1970 en adelante, expresa la postergacion que ha venido
dandose en la edad a la primera union. Por altimo, tanto las uniones
libres como las uniones interrumpidas disminuyen a travées del perio-
do examinado; las primeras, como consecuencia de una mayor tenden-
cia a contraer matrimonios legales, y las segundas, con la disminucion
de la categoria de viudos. Por ahora, la reduccion de las uniones inte-
rrumpidas parece haberse detenido, pero es muy probable que repunte
en el censo del 2000 como resultado del aumento de las interrupciones
voluntarias de uniones. Efectivamente, las separacionesy divorcios han
adquirido una importancia relativa cada vez mayor. Por el contrario,
la poblacion unida permanece casi constante durante el periodo de
1930-1990: sus proporciones oscilan entre 62y 65% en el caso de los
hombres y 56 v 58% en el de las mujeres (véase la grafica 3.1).

~ e P
Grafica 3.1
Evolucion por estado civil y sexo, 1930 a 1990
Parcentaje Hombres Porcentaje Mujeres
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Fuente: cuadro 3.1,

Y La proporcion de solteros crece entre su minimo en 1950 y su maximo en
1990, 20% entre los hombres y 30% entre las mujeres, Estos mismos incrementos
entre la poblacion unida son de 5.7 y 1.8% entre los hombres y las mujeres res-
pectivamente.
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ANALISIS DEF LA POBIACION UNIDA DEL GRUPO 15-59 AK0S DE EDAD

Para poder seguir mejor la transformacion de la poblacion unida he
decidido presentar su estructura tomando ¢n cuenta la naturaleza de
las uniones al momento de cada censo: matrimonio civil, civil y religio-
s0, solamente religioso o unién libre, Este analisis solamente se puede
efectuar bajo la hipotesis de que ni la mortalidad ni las interrupciones
voluntarias de uniones {separaciones y divorcios) son diferenciales
por tipo de unidn.? S6lo asi podemos atribuir los cambios en las
distribuciones por tipo de unién a cambios en la nupcialidad. Fl
cuadro 3.2 ylagrafica 3.2 contiencn los datos de esta transformacion.

Cuadro 3.2
Distribucidn de la poblacion “no soltera”
segin tipo de unidén y sexo cn los anos censales, 1930-19901

{asadog

Civil ¥ {mion

{anit refigringn Refiginseanente fifme Toterd
19340}
Hombres 12.8 a6.0 28.4 294 1On).{}
Mujeres L8 45.1 27.6 250 1.0
TE40)
Hombres 1.7 47.2 59 29 9 1613.0
Mujeres 14.9 47.0) 15.8 228 L0
149610t
Hombres 153.8 522 12.6 14,5 1001}
Mujeres 168 522 12.7 18.9 La0.0
La60
Hombres 17.1 578 9.8 15.1 10030
Mujeres 174 R6.Y 4.6 162 14430}
1970
flombres 14.8 (2.0 8.3 119 10000
Miujeres 148 tl.4 8.3 155 10008
1980
liombres 14.6 624 4.8 134 1006
Mujcres 19.5 62,4 4.1 (3.9 1000
1990
Hombres 214 6.l 34 14.1 L4k}
Mujeres 21.7 Al AL 1.6 130303

I Poblacidn 15-58 anos. Los "no declarudos™ fucron exchiidos.

* Esta hipdtesis os plenamente aceptable en la parte relativia la intermpeion
voluntaria de imiones va que aungue existe una maver propensitnt a la disolucian
entre las mujeres en uniones libres constatada con datos de las encuestas, ¢l nimers
de éstas no es muy importante respecto al conjunra de Ta poblacion waida,
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Grifica 3.2
Estructura por tipo de unién
Porcentaje Hombres Porcentaje Mujel‘es
100 100

80

0
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M Civil y religioso [ Religioso B Unién libre 71 Civil

Fuente: cuadro 3.2.

Comenzaremos por un analisis del conjunto de la poblacion
unida 15 a 59 anos de edad entre 1930y 1990. Después pasaremos a
lainterpretacion del comportamiento de la poblacion por grupos de
edad, pero solamente para el periodo 1960-1990; para los censos
anteriores resulta riesgoso o imposible llevarlo a cabo. En los censos
de 1930 y 1940 los grupos de edad que se definieron fueron dema-
siado amplios, sobre todo para 1940, mientras que en 1950 simple-
mente no se clasifico la poblacion por estado civil y edad.”

Tomando en cuenta unicamente las fechas limites del periodo
analizado, constatamos que en 1930 alrededor de un cuarto de la
poblacion estaba en unién libre, 12% en matrimonio tnicamente
civil, 28% en matrimonio sélo religioso y 35% en matrimonio civil y
religioso. En 1990, en cambio, el matrimonio civil y religioso es por
mucho la categoria mas abundante. Asi, en este censo casi 22% de la
poblacién unida se declara en matrimonio civil, 60% en matrimonio
civil y religioso y 3.9% s6lo en matrimonio religioso. La union libre,

5En el capitulo 4 presentaré el analisis de los solteros por edad en las tablas
de nupcialidad de 1930 y de 1960 a 1990.
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por su lado, se redujo durante este periodo de 28 a 14.6%. En rea-
lidad, los matrimonios “civil”y “civil y religioso” no dejaron de aumen-
tar en los 60 anos que separan los censos de 1930y 1990, llegando en
1990 a 22 y 60% respectivamente.

Otro de los rasgos distintivos de la evolucion de los tipos de
uniones es e] hecho de que el matrimonio tinicamente religioso tien-
de a desaparecer; éste no representa en 1990 mas que la séptima parte
de lo que era en 1930. De acuerdo con las leyes, esta categoria no
deberia existir puesto que el matrimonio civil debe preceder, segun
la ley, al matrimonio religioso; a pesar de esto, los datos disponibles
muestran que persiste, sobre todo en las zonas rurales.

La disminucién de las uniones libres sigue una logica diferente.
En 1950 su proporcién representaba todavia casi 20% del total de la
poblacion unida, pero entre este ano y 1960 desciende a 15% entre
los hombres y 16% entre las mujeres. A pesar de que se trata de un
descenso considerable no impacta de manera visible la evelucion de
las tasas de nupcialidad legal cuyo incremento sigue su curso de ma-
nera normal (¢f. grafica 2.2). Por el contrario, entre 1970 y 1980 las
proporciones de uniones libres disminuyen a tal grado que resulta
notorio el impacto de las campanias de legalizacion, llevadas a cabo
por el gobierno entre 1971 y 1974.° sobre los niveles de las tasas de
nupcialidad legal correspondientes a este periodo. Al revés, la au-
sencia de campanas nacionales masivas de legalizacion podria ser la
razén del pequenio aumento de las proporciones de uniones libres
que se observa en el censo de 1990. Esta conclusién es valida también
para los matrimonios solamente religiosos, los cuales se redujeron a
la mitad entre 1970y 1980 gracias, sin duda, a estas mismas campanas:
8.3% en 1970 y 3.9% en 1980.

Durante el periodo observado la nupcialidad legal (matrimonios
civiles y civiles y religiosos) aumento de manera importante y soste-
nida. De 48% en 1930 alcanzé 75% en 1960y 82% en 1990. El periodo
de crecimiento mas rapido se situé entre 1930 y 1940 (26.8% de
aumento en el caso de los hombres y 32% en el caso de las mujeres) .’

6 “Campana de la familia mexicana” durante la cual, como ya se dijo, se
legalizaron uniones libres, matrimonios religiosos y se registuron nacimientos.

? ¥a que los valores de las proporciones de hombres y de mujeres son muy
cercanos, elegimos las de los hombres como referencia.
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Sin embargo, los ritmos de crecimicnto no son los mismos para los
matrimonios solamente civiles y civiles y religiosos: 12.8 v 26.8% res-
pectivamente entre 1930 v 1940, Posteriormente, los matrintonios
civiles y religiosos contintian aumentando mas rapido que los unica-
mente civiles hasta 1970. De 1970 a 1980 el alza de los matrimonios
civiles se acelera alcanzando un crecimiento de 32.4% como con-
secuencia, sin duda, de las campanas de legalizacion. Este ritmo baja
hasta 11.7% entre 1980 y 1990. Por su parte, el matrimonio civil v
religioso aumentd muy poco entre 1970y 1990. Esto quiere decir que
en los filtimos veinte anos los incrementos experimentados por la
nupcialidad legal derivan basicamente del aumento de los matri-
monios s6lo civiles.

En cuanto a la sancion religiosa de los matrimonios (matrimo-
nios civiles y religiosos v solamente religiosos) observamos que las
proporciones oscilan desde 1930 entre un minimo de 63% (1940} v
un maximo de 70% (1970}, Lo que ha sucedido en estos anos es la
casi desaparicion del matrimonio solamente religioso, sustituido por
el matrimonio civil y religioso. Es decir, el matrimonio civil se impuso
sin que la sancion religiosa perdiera fuerza con el resultado de una
doble institucionalizacion del matrimonio: civil y religioso. Sin em-
bargo, sc puede observar que en los altimos veinte anos el matrimonio
civil vy religioso cede lentamente a la insttucionalizacidn solo de carac-
ter civil. Dado que no es la primera vez que se registra una dismi-
nucién de las proporciones de matrimonios civiles y religiosos no
podemos proclamar todavia una secularizacion del matrimonio. 5610
adelantaré que en 1990, 6% menos de parejas que en 1970 declararon
encontrarse ¢n un matrimonio sacralizado por la Iglesia. Ahora bien.
si comparamos las proporciones de matrimonios sancionados reli-
giosamente en México con aquellas que presentaban los paises de
Europa Occidental hacia 1970, podremos constatar que estan muy
por debajo de las de estos paises: Espania 97%, Francia 85%, Bélgica
80%, Italia 85%: quiere decir que el modclo de matrimonio sancio-
nado religiosamente no esta tan difundido en México como llegéd a
estarlo en FEuropa, por lo menos hasta 1970.

# Entre 1970y 1990 estas proporciones han disminuido 32% en Franciay 10%
en Espafia (véase A, Ditigen, “Un aspect méconnu de fa transition démographique:
I'évolutidn des mariages religienx”, en D, Tabutin, Transitions démagraphiques et
socidtes, Chaire Queieler 1992, Bélgica, Louvain-la-Neuve, 1995, pp. 4 RY-1706%.
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Las cilras analizadas son contundentes respecto a la coexistencia
en México de un matrimonio laico con un matrimonio de tipo reli-
wioso. Confirman, ademas, que tanto ¢l Estado como la Iglesia tienen
un papel importante en cuanto a la regulacion social del matrimonio
0, mas ampliamente, de la formacion de las parejas convugales. El
matrimonio ¢ivil requirié casi un siglo para llegar a imponerse. mien-
tras el religioso logro, al menos, mantener su influencia. De mancera
paralela a esta forma dominante de union convugal tenemos a la
union libre que ha subsistido a través del riempo como una opcion
de union marital. Sus niveles han endido a estabilizarse alrededor de
15 por ciento.”

ESTRUCTURN DE LA POBLACION UINIDA
POR FEDAL Y POR TIPO DE LINION

En las graticas 3.3 v 3.4 he representado las curvas correspondientes
alos porcentajes por grapos de edad de cada uno de los tipos de union
considerados por los censos de 1960 a 1990, Salvo algunas excep-
ciones, cada tipo de unién tiene un calendario particula.

Asi, tanto entre los hombres como entre Las mujeres la union
libre os el tipo de union mas frecuente en las edades jovenes. Caanto
inds recientes son los censos, mas abundante es la proporcion corres-
pondiente ala uniom libre en el primer grupo de edad estadiado. Sin
embargo, estos porcentaies disminuven muy rapidamente conlorme
avanza la cdad, v a los veinte anos son supcrados va por las propor-
ciones de matrimonios civiles v religiosos que no dejan de incre-
mentwse hasta el alimo grupo de edad considerado (35-b% anos).
El mairimonio civil, por su parte, awmenta hasta la edad de 20 anos
entre las mujeres v 25 entre los hombres excepto en el censo de 1960,
cuando el porcentaje masculino de estos matrimonios, antes de los
20} anos, s mucho mas importante que ¢l de las uniones libres. Mas
alld de estas edades, la proporcion de personas en matrimonio civil
disminuye pero menos que la correspondiente a las uniones libres,
cspecialmente en los censos de 1980 v 1990,

[.a composicion por edad del matrimonio solamente religioso
es completamente difercuie a lade los otros lipos de uniones. Aunque

# Alrededor de 8% de fa poblacion ol de 15w 59 anos de edad.
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a través de los anos haya sido el tipo de union que mas ha disminuido
de nivel, sus proporciones casi no varian de un grupo de edad al
siguiente. Es deair, no se observa efecto generacional, como podria
ser una menor presencia en los grupos de edad mas jovences, que
sugiera su desaparicién progresiva. Por el contrario, lo que sc constala
¢s que sc trata de un tipo de union que persiste, asi sea a niveles muy
reducidos, y que incluso aumenté ligeramente en los grupos de eda-
dcs jovenes en el censo de 1990. En efecto, en 1990 la proporcion de
personas con menos de 15 afios de edad en matrimonio solamente
religioso recupera los niveles que tenia en 1960, y lo hace a expensas
de la categoria de matrimonios civiles v religiosos. De cualquier forma,
la presencia del matrimonio solamente religioso es tan escasa que esta
alza no modilica de manera significativa la estructura global por tipo
de unién y, todavia menos, la distribucién por categorias matrimoniales.

Las proporciones analizadas con base en las graficas 3.3y 3.4 mues-
tran claramente que los distintos tipos de unidn siguen evoluciones
difcrentes a través de las edades. Los matrimoenios civiles y las uniones
libres disminuyen con la edad de las personas, al revés de los matrimo-
nios civiles y religiosos que aumentan. Esto significa que en ansencia
de diferencias generacionales en cuanto a la propension a contraer un
tipo de unidén u otro, una parte de cstas uniones —matrimonios solo
civiles y uniones libres— se transformaran en matrimonios civiles y
religiosos. La situacion cs diferente en los matrimonios solamente re-
ligiosos; mi intepretacion es que fas personas pertenecientes a esta cate-
goria legalizan su matrimonio en forma independiente de la edad, y que
si las proporciones son algo mas clevadas en las edades avanzadas, se
debe a que ellas eran mas frecucentes en ¢l pasado, o sea en las genera-
ciones de mas edad (ligero efecto generacional).

EXCEDENTE DE MUJERES EN UNION

Legalmente la sociedad mexicana es monogamica. Con base en este
principio, el numeroe de hombres y de mujeres en union deberia ser
exactamente el mismo; sin mnbargo, esto no es del todo cierto segun
se desprende de los datos de los censos (cuadro 3.3). De acuerdo con
ellos, el namero de mujeres que se declaran casadas o en union libre
(unidas) sobrepasa sistematicamente al de los hombres en esta misma
sitnacion, Este desequilibrio es ademas diferencial por tipo de union.
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Cuadro 3.3
Excedente en porcentaje de mujeres respecto a los hombres
segnn tipo de unién en los anos censales 1930-1990

Mairimonio

Civil y Union
Adios Ciuil religioso Religioso libre Total
1930 0.15 1.31 1.41 4.68 1.99
(320} {13936) {11805) (32526) (58687}
1940 3.70 2,28 3.26 10.52 4.59
{19398) (37601) (18214 (B9392) (164605)
1950 10.23 3.37 4.37 9.9% 5.96
(79063) (79440) (25101) (93789 (277393)
1960 4.77 1.87 5.00 9.37 3.71
(48854) {62670) (17205) {90261) {218990)
1970 5.72 3.72 5.39 7.82 4.79
(69000) (185471) (36437) (98261) (389169)
1980 4.21 2.89 3.75 8.50 3.96
{94650) (216261) (19681 (140918} (471510)
1990 5.21 452 5.09 9.21 5.35
{166203) (419625) {(31537) {197856) (815221

Fuente: anexo 3.2

Segtin he podido constatar el desequilibrio numeérico entre hom-
bres y mujeres en unién no es un fenémeno exclusivo de México; en
realidad esta presente en la mayor parte de los censos del mundo. Las
diferencias entre paises se manifiesta en la magnitud de los excedentes.
A este efecto calculamos la relacion hombres en unién-mujeres en
union. Los indices estimados flucttian para la mayoria de los paises entre
-2% y +2%." México, sin embargo, se sitia fuera de estos limites desde
el censo de 1940, con excedentes de mujeres de mds de 2% que se aseme-
jan a los de paises como Ecuador, Venezuela o Tanez, pero que son
inferiores a los de muchos paises de Africa y América Latina.}!

'® Daros en anexa 3.2
LL A Cabré y]. Quilodran, [sin titulo], México, El Colegio de México, mime..
1982,
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La tendencia de los indices en México no es muy definida (cua-
dro 3.3); en 1930 registra su valor méis bajo (1.99) y en 1950 el mas
alto (5.96). En 1990 vuelve a subir por sobre cinco (5.35), después
de haberse situado por debajo de esta cifra en los censos del periodo
1950-1980. Estas fluctuaciones obedecen, sin duda, mas a la calidad
de la informacién que a oscilaciones en el comportamiento de las
personas. En esta ocasion, nuestro interés esta en la persistencia de
este excedente a través del tiempo y no tanto en la exactitud del valor
del indice calculado.

Las cifras absolutas de las mujeres “excedentarias” de 12 anos
y mas no son despreciables. Casi 60 000 en 1930, cuando el total
de mujeres unidas era de alrededor de tres millones, y un poco
mis de 800 000 mujeres para una poblacién de 15.2 millones en
1990. El aumento es evidente; en 1930 una mujer sobre 50 no habria
tenido cédnyuge, mientras que en 1990 esta relacién es de una mujer
sobre 19.

En la grafica 3.5 podemos verificar que los excedentes de mu-
jeres son diferentes segiin el tipo de unioén de que se trata. Es evi-
dente que, en el grupo de personas que declaran estar en uniones
legales, el desequilibrio entre los sexos es menor que en las personas
que definen su unién como una unién libre. Ahora, si dividimos ¢l
conjunto de matrimonios legales tenemos que son los matrimonios
civiles y religiosos los que registran mayor correspondencia entre
el nimero de hombres y de mujeres. Le siguen en el orden los
matrimonios inicamente religiosos. Grosso modo podriamos decir
que la proporcién excedentaria de mujeres que declaran un ma-
trimonio civil y religioso es menos de la mitad de aquella que declara
estar en unidn libre. La explicacidn de estos excedentes —en este
caso, de mujeres que aparecen al comparar los universos de hom-
bres vy mujeres que declaran encontrarse unidos— es compleja y
requeriria estudios mas profundos. Aqui adelantaré s6lo algunas
razones que pudieran darle origen.

Al comienzo de este capitulo se hizo referencia a las dificultades
de captar correctamente el estado civil de las personas, sobre todo
cuando se trataba de estados de hecho tales como las uniones libres
y las separaciones. En el punto del andlisis en que estamos, hay que
reconocer que la importancia de los desequilibrios registrados entre
las mujeres y los hombres en unién nos obligan a aceptar: que los
hombres en unién se declaran mas que las mujeres como solteros,
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Grifica 3.5
Excedente de mujeres (porcentaje)

>
\

.
ey

N

77

0

1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990

[l Matrimonio civil y religioso [] Matrimonio religioso

7 Total B Matrimonio civil B Union libre

Fuente: cuadro 3.3.

viudos, divorciados o separados, o que las mujeres se declaran en
uniéon con hombres que se encuentran simultineamente en otra
unién marital. En el primer caso, la naturaleza de la union libre y su
definicion poco precisa, sobre todo cuando se trata de uniones poco
duraderas, puede producir divergencias en la declaracion de hombres
y mujeres en cuanto a considerarse o no en una union libre. Es posi-
ble, entonces, que hombres en union libre se declaren como solteros,
o bien hombres casados y en union libre sélo declaren su condicion
de casados (doble union). En estos dos casos el niimero de hombres
en union libre es subestimado. Por el contrario, la mujer, sobre todo
si tiene hijos y no esta unida legalmente, tiene interés en declararse
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va sea casada o, por lo menos, en unién libre, o sea en una union
donde se supone existe un conyuge en lugar de hacerlo como soltera,
que seria la otra opcion.

Estas ambiguedades pueden explicar parcialmente las malas
declaraciones de estado civil, pero sin duda el problema va mas lejos.
Aunque socialmente conocido por ¢l nombre de “casa chica”, es dificil
poner en evidencia este fendmeno de las uniones dobles paralelas.
En una sociedad que se dice legalmente monégama, dificilmente sc
podrian plantear preguntas en los censos que permitieran estimar ¢l
grado de “poligamia™? que existe en el pais. Ademads, es poco proba-
ble que la gente la reconozca abiertamente. Se trata de un tema de
investigacion de tipo mas bien antropologico que demografico; como
demografos en sentido estricto, nuestro papel seria €l dc senalar la
existencia de este fenémeno y la amplitud que reviste.

Los datos presentados expresan incongruencias gue tienen que
ser reconocidas. O bien las mujeres prefieren declararse e¢n unién
libre en vez de solteras, o bien los hombres reconocen menos quc las
mujeres encontrarse en ese tipo de union. ;Por qué esta uliima si-
tuacion? Porque viven al mismo tiempo otra union dc caracter mas
formal (matrimonio) contraida en forma previa a la union libre o,
simplemente, no quieren reconocer lazos de parejas y filiales que les
implican cicrtas obligaciones. Ademas de esta hipotesis existen otras:
la omision de hombres en el censo y las migraciones masculinas. Pero,
{poT qué serian selectivas por tipo de union? Cualquiera que sea la
verdadera razon, confrontamos la existencia de un grupo bastante
importante de mujeres-—muchas de cllas probablemente con hijos—
que viven una condicion conyugal precaria implicita en el hecho de
que €l hombre no la reconoce.

CONCLUSION
Los datos de los censos de 1930 a 1990 nos han permitido tener una

primera apreciacion sobre la nupcialidad mexicana en el sentido
amplio del tema; es decir, tanto de la nupcialidad legal como de la

1ZF] término es utilizado en el sentido del establecimiento por los hombres,
de familias paralelas con mujeres distintas de sus esposas.
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no legal. Esto nos permite afirmar que la institucionalizacion del ma-
trimonio persiste; que es una realidad el hecho de que las proporcio-
nes de personas casadas no han dejado de aumentar a lo largo de los
sesenta anos analizados. Esta evolucion comporta la disminucion del
matrimonio solamente religioso en beneficio sobre todo del matri-
monio civil y religioso. Esta transformacién no ha redundado, sin
embargo, en la pérdida de influencia de la Iglesia sobre a sociedad,
en la medida en que no se produjo una sustitucion, sino que al matri-
monio religioso se agregd el matrimonio civil exigido por las leyes
del pais, desde fines de los afios veinte. No obstante, el censo de 1990
nos advierte de un incremento mas rapido del matrimenio solamente
civil que del civil y religioso." Paralelamente aumenta también la
proporcidn de solteros, sin duda como consecuencia de la poster-
gacion de la edad al casarse. Examinaremos mas adelante este 1lti-
mo tema.

Por otro lado, el analisis de la estructura por edad y estado
civil nos permite apreciar las diferencias de calendario entre los di-
versos tipos de uniones. De esta manera, hemos visto que la unién
libre es sobre todo frecuente en las edades jovenes, y que dismi-
nuye de manera sostenida hasta la edad de 30 anos, momento a
partir del cual sus proporciones se vuelven constantes, La evo-
lucion de los matrimonios selamente civiles es similar a la de las
uniones libres en el sentido de que disminuyen después de haber
alcanzado su maximo en el grupo de edad 15-19 anos para las
mujeresy 2(-24 para los hombres. Por el contrario, las proporcio-
nes de matrimonios civiles y religiosos no dejan de incrementarse
con la edad de las personas.

Otro aspecto que surge del andlisis de los tipos de unién es el
desequilibrio entre los efectivos de hombres y mujeres que declaran
encontrarse unidos, y las difcrencias de estos desequilibrios segun el
tipe de unién de que se trate. Sobre este tema la conclusion seria que,
a pesar de los problemas que pudieran derivarse dc la calidad de los
datos sobre estado matrimonial, parte de los desequilibrios consta-
tados responderia a la existencia de un cierto grado de “poligamia”

13 En 1980 ¢! anmento de matrimonios solamente civiles puede atribuirse a
las campanas gubernamentales de legalizaciones de uniones realizadas entre 1971
y 1974, no asi en 1990,



148 EVOLUCION NACIONAL DE LA NUPCIALIDAD DE 1990 A 1990

en la sociedad. .a simple presencia de este fenomeno en una sociedad
mayoritariamente catélica, y donde las leyes prohiben formalmente
la bigamia no deja de sorprender. '

Finalmente, cabe destacar que los resultados obtenidos en este
capitulo relativos al incremento de la nupcialidad legal en el pais
confirman las tendencias observadas con datos de las encuestas (capi-
tulo 1),
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INTRODUCCION

Los mismos datos de los censos utilizados en el capitulo 3 nos serviran
ahora para construir tablas de nupcialidad sobre las cuales sera posi-
ble establecer las variaciones de los calendarios y de las intensidades
de la nupcialidad general y legal a través del tiempo.

Las “tablas” constituyen un métode para presentar el compor-
tamiento de una poblacion frente a un cierto fenomeno demografico
en estado puro, es decir, sin interferencia de otros fenémenos consi-
derados perturbadores. La distribucion por edad del evento estudiado
(calendario) y la proporcidn final de las personas que lo padecen (in-
tensidad) son dos caracteristicas que pueden derivarse de las tablas.

De la misma forma que para cualquier otro fenémeno demo-
grafico, se pueden construir tablas de nupcialidad que reflejen la
propension a la unién conyugal en una poblacion dada. Estas tablas
estiman los “riesgos” de ingresar en una unién o en un matrimonio
por edad individual en funcién de las poblaciones consideradas. De
hecho, las poblaciones casaderas varian segiin se trate de contraer una
unién (solteros, viudos, separados o divorciados) o de casarse legal-
mente (solteros, en uniones libres, en matrimonios religiosos, viudos,
separados de uniones libres y divorciados).

Los “cuadros” de nupcialidad que se presentaron en el capitulo
2 describen la distribucion de los eventos “matrimenios celebrados™.
La distribucién de matrimonios que proporciona la tabla de nupcia-
lidad legal ofrece, por su parte, una evolucion muy semejante a la
contenida en los denominados “cuadros”, con la diferencia que aque-
llos contenian ademas el efecto de las nuevas nupcias.

La gama de tablas sugeridas segun las posibilidades mencio-
nadas, rara vez pueden ser construidas dada la carencia de datos
apropiados. Por lo general, hay que recurrir a métodos aproximados,
incluso para dar cuenta de la nupcialidad de los solteres (nupcialidad
general) que comprende normalmente mis de 90% de la poblacién
con edades de 12 a 5( anos.

149
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En este capitulo explotaremos la informacion sobre la repar-
ticién por estado civil y edad contenida en los censos realizados en
México a partir de 1930. El propésito inicial era el de reconstruir la
primo-nupcialidad’ de las generaciones y conducir el andlisis de
manera longitudinal a partir de los datos retrospectivos “clichés” en
los censos de poblacidén; pero la forma en que las edades fueron
reagrupadas en el censo de 19440, y la inexistencia de la clasificacion
por edad y estado civil en 1950 impidieron este tipo de andlisis.” Si
admitimos, como ya se dijo, que en ¢l censo de 1930 las proporciones
de solteros estan sobreestimadas (véase capitulo 3), cualquier esti-
macion para 1940 y 1950 basada en los datos por estade civil y edad
de este censo resulta peligrosa. En rcalidad, son muchos los riesgos
asociados a una solucién de este (ipo comparado con las ventajas que
representaria contar con las tablas de nupcialidad para las genera-
ciones nacidas entre 1910 y 1924, época, por lo demis, perturbada
por Ja Revolucion.

En el capitulo anterior hemos visto que la Revolucion influyé
en la nupcialidad de las generaciones nacidas durante este periodo
y justo después de ella. Asi, las generaciones “huecas” de 1910 a 1918,
que fue el periodo de la lucha armada, y a cuyos hombres les corres-
pondia casarse con las mujeres nacidas mas o menos entre 1918y 1922
—dada la diferencia de edades entre conyuges— experimentaron un
aumento en la intensidad del matrimonio masculino. De haber conta-
do con informacion de buena calidad para 1940, habria podido docu-
mentar de manera adecuada la situacion de las generaciones con
desequilibrios en sus poblaciones casaderas, que estaban llegando en
estas fechas a pleno periodo nabil.

Al no haber sido posible obtener los datos necesarios para cons-
truir Jas tablas de nupcialidad para las generaciones de principios de
siglo, come lo hice con los matrimonios legales, nos contentaremos
con la reconstruccion generacional de la nupcialidad de los hombres
y de las mujeres que tenian 15 anos cumplidos en 1960, 1970, 1980y

I Nupcialidad de solteros o de primer orden.

% 1a clasificacion por edad y estado civil en 1940 comprende los siguicnies
grupoes: 16-19 afios para los hombres, 14-19 anos para las mujeres, 20, 21, 22.8% anos
y 40 v mis. Por su parte, la clasificacion de la poblacion total no existe mas que para
grupas de edades quinquenales, lo que vuclve dificil la estimacién edad por edad
de los efectivos en los grupos de mayor nupcialidad.
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1990. Aprovecho de todos modos los datos transversales para realizar
andlisis de momento para los censos de 1930 y de la serie ininte-
rrumpida de que disponemos desde 1960.

I.as 1ablas de nupcialidad que pudieron construirse con los datos
disponibles fueron de dos tipos: la “tabla de primo-nupcialidad gene-
ral” que se refiere al conjunto de la poblacién que entra en union, se
trate de una unién legal o no, y la “tabla de nupcialidad legal” que se
aplica a la poblacién que contrajo un matrimonio civil o civil y religio-
s0.* En el primer caso, la serie de solteros corresponde a las personas
que jamds han estado unidas. En el caso de las tablas de nupcialidad
legal esta serie se convierte en una de “no casados”, e incluye tanto a
los solteros como a las personas en unién libre y en matrimonio reli-
gioso. Nuestro proposito es mostrar que las caracteristicas de la nup-
cialidad varian segiin se trate de ingresar directamente en matrimonio
legal o simplemente entrar en una unidn libre.

Esta distincién nos permite estudiar, por un lado, €l fenémeno
de la nupcialidad en su conjunto, tomando en cuenta las uniones no
legales que son relativamente frecuentes en México y en general en
América Latina. Por otro lado, comparar la nupcialidad general con
la nupcialidad exclusivamente legal y constatar cuan diferentes son
sus calendarios e intensidades.

Empezaremos por el analisis transversal de la informacion censal
que es el nicleo de este capitulo. De las tablas transversales que ela-
boremos, derivaremos en un segundo momento algunas tablas por
generacién. Sin embargo, antes de proseguir cabe recordar que el
problema mas importante del andlisis transversal es que se utiliza una
cohorte ficticia que se supone relativamente homogénea, y donde las
generaciones mas jévenes presentes al momento del censo repetirian
los comportamientos de las mas antiguas.

* Esta tabla no puede considerarse come de primo-nupcialidad puesto que
la scrie de “no casados” contiene eventualmente personas que contrajeron mas de
una union libre o matrimonio religioso. No obstante, el sesgo que introducimos
no &s muy importante ya que los porcentajes de “rematrimonio” son muy bajos segiin
los datos de las encuestas.
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METODOLOGIA

El método utilizado en la construccion de las “tablas de primo-nupcia-
lidad general” consiste en el calculo de las proporciones de solteros;
es decir, de los “no unidos” por edad y sexo al momento de cada censo.’

Como sabemos, cualquier tabla contiene al menos tres series;
aqui retenemos las que corresponden a la poblacién que en un momen-
to dado no ha sido atin sometida al evento estudiado; aquella que pro-
porciona la reparticién de los eventos por edad y, finalmente, la serie
que estima la probabilidad de ocurrencia del evento. Basta, sin em-
bargo, con disponer de una serie para poder reconstruir las otras dos.

La notacioén que utilizaremos es la siguiente: Cx designa la fre-
cuercia de solteros a la edad exacta x; m (x, x+a) las uniones contraidas
entre dos aniversarios x y x+a, y n_ la probabilidad de contraer una
union entre dos aniversarios x y x+a.

En el caso de las tablas de nupcialidad legal, la serie de solteros
o “no unidos” se convierte en la serie de "no casados™; la serie de
uniones en matrimonios, y las probabilidades de ingresar en union
en probabilidades de casarse.

En nuestro caso, el calculo de la tabla comienza con la serie de
las Cx, es decir, con la poblacidn soltera. Esta serie se estimd segiin
las proporciones de solteros por edad observadas al momento de cada
censo.

Las hipétesis sobre las cuales descansa la transformacion de las
proporciones de solteros observadas en la serie de solteros de la tabla
Cx son las siguientes:

@) independencia entre la nupcialidad y la mortalidad de los
solteros. Esto significa que la probabilidad de una persona de contraer
una unién entre dos aniversarios es independiente de la probabilidad
que tiene de morir en este intervalo de tiempo. De acuerdo con este
supuesto, no habria mortalidad diferencial entre los que permanecen
solteros y aquellos que se unen o se casan, y

* La argumentacién sobre la utilizacion de las proporciones de solteros por
grupo de edad en un momento dado para la construecidn de una 1abla de nupcia-
lidad de solteros figura en R. Pressat, L'analyse démographique, Paris, PUF, 4a edicion,
1983, pp. 162-177. Véase el gjemplo para México en anexo 4.1.
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b} que las personas que emigran, de no haberlo hecho, se ha-
brian unido de la misma manera que las que se quedaron.

Aun bajo estas hip6tesis, subsiste el problema de una migracion
selectiva segin estado civil, la cual favorece generalmente la emi-
gracion de los solteros. Por esta razén, las proporciones de solte-
ros observadas disminuyen mds rdpido en el lugar de origen de los
migrantes y, por el contrario, aumentan cuando se trata de una inmi-
gracion. En el primer caso tendriamos una sobreestimacién de la
nupcialidad y, en el segundo, una subestimaciéon. Cuando conduci-
mos el analisis a nivel del conjunto del pais la migracién no afecta,
salvo que la emigracion internacional sea importante ® A pesar de que
este Galtimo fenomenao es bastante frecuente en el caso de México, no
se dispone de una clasificacion de los cmigrantes internacionales por
edad y estado civil, ni siquiera se cuenta con una cifra global precisa
de emigrantes a Estados Unidos.

Aceptadas las hipétesis antes expuestas, se pueden hacer equi-
valentes las proporciones de solteros a las edades exactas x con la scrie
de solteros de una tabla de nupcialidad. Para obtener los valores de
las tablas desagregados por edades individuales, ajustamos las pro-
porciones quinquenales con el método de interpolacién “spline” que
nos permite trazar una curva que pasa por los valores observados y nos
ofrece estimaciones de los valores de las proporciones edad por edad.

TABLAS DE NUPGIALIDAD DE 1930 A 1990

A partir de la metodologia que acabo de describir he elaborado las
tablas de primo-nupcialidad general® y de nupcialidad legal para los
anos 1930, 1960, 1970, 1980y 1990. Todas estas tablas se construyeron
con los datos de los censos respectivos y figuran completas en el anexo
4.2y 4.3. Aqui presento s6lo las series de solteros y no casados de las
tablas (graficas 4.1 y 4.2) v un cuadro (cuadro 4.1) con un resumen
de sus caracteristicas.

® En el capitulo 6 regresaré sobre los efectos de las migraciones internas sobre
la nupcialidad.

® Hay que insistir en que estas tablas se aplican a las poblaciones que se
declaran solteras en los censos.
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Grifica 4.1
Proporciones de solteros por edad y sexo
de las Tablas de Nupcialidad General!
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Grifica 4.2
Proporcion de personas “unidas” por edad
de las Tablas de Nupcialidad General
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Fuente: cuadros en anexo 4.2.

LA PRIMO-NUPCIALIDAD GENERAL

Las curvas correspondientes a las proporciones de solteros se ase-
mejan mucho desde 1930 (grafica 4.1), tanto entre los hombres como
entre las mujeres; sus pendientes son casi idénticas de un censo a otro.
Una constante en su evolucion es que los niveles de las proporciones
de hombres son inferiores a las de las mujeres solteras a partir del
grupo de edad 35-39 anos. Estas disminuciones de las proporciones
de los hombres a edades mas bien tardias explican que el celibato
entre ellos sea, a los 50 anos, menor que el de las mujeres.

En el cuadro 4.1, en la parte correspondiente a la nupcialidad
general, figuran las edades promedio a la primera union; las propor-
ciones de personas que contrajeron una union antes de los 20 anos
de edad —las cuales nos permiten estimar la precocidad del calen-
dario—, y el celibato a los 50 anos de edad. Se presentan ademas
dos medidas de dispersion: la desviacion estandar y el coeficiente de
variacion.
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Los indices para 1930 son muy diferentes de los obtenidos en
los otros censos, Coma ya se expuso, se trata de un momento especial
en la historia de las estadisticas relativas al estado matrimonial: en este
censo se clasifican por primera vez las uniones libres y los solteros en
categorias de estado civil diferentes. La hip6tesis es que la posibilidad
que se abri6 en este censo de declararse en unién libre en lugar de
hacerlo como soltero tardé en ser adoptada y, por lo mismo, la
proporcién de solteros en 1930 es superior a la real. Como conse-
cuencia de esta situacion, la edad a la primera union estimada para
1930 esta también sobreestimada. Cuanto mas grande haya sido el
grupo de jovenes en union libre que se declararon como solteros, mas
grande también es la sobreestimacién de solteros observada.

Los datos del cuadro 4.1 muestran que, efectivamente, las edades
a la primera unién de 1930 fueron mds elevadas, sobre todo entre las
mujeres, que en todos los otros censos analizados, con excepcion del
de 1990.7 Es muy probable que la sobreestimacion del celibato, en
1930, haya afectado mas a las mujeres que a los hombres, y con ello
su edad promedio al ingreso a la primera unién haya sido también
comparativamente mas tardia.

Los datos del mismo cuadro 4.1 ponen de manifiesto que la edad
promedio a la primera unién permanecio en alrededor de 24 anos
entre los hombres y 21 entre las mujeres de 1960 a 1980. A parur de
ese Gltimo ano la tendencia cambia: la edad promedio experimenta
un alza de 0.7 afios entre los hombres y 0.9 anos entre las mujeres en
1990 respecto a 1980. Es decir, excluyendo los datos peco confiables
de 1930, las edades a la primera union permanecieron casi constantes
hasta 1980, cuando esta edad se rejuvenece ligeramente entre los
hombres (-0.4 anos) yaumenta entre las mujeres (0.3 arios). En 1990
por €l contrario aumentan tanto las edades de los hombres como de
las mujeres (0.7 y 0.9 anos respectivamente). Estos incrementos dife-
renctales en las edades al unirse por primera vez provocan finalmente
una aproximacion de las edades a la primera union de hombres y
mujeres. Regresaremos mas tarde sobre este tema.

Las proporciones de personas unidas antes de los 20 anos® se
elevan, por su parte, a 20% para los hombres y fluctdan entre 37% vy

7 Siete décimas de aio mas entre los hombresy 1.2 afios inas entre las mujcres
en 1930 que en 1960,

8 Fstas proporciones han sido calculadas respecto a la proporcién de la po-
blacion unida a los 5@ anios.
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48% para las mujeres. Las evoluciones por sexo son muy distintas.
Las proporciones masculinas casi no varian entre 1930 y 1970; so-
lamente en 1980 aumentan un poco (1.6%). En cambio, las de las
mujeres dissminuyen de manera bastante pronunciada a partir de
1960. Esto signi-fica que la postergacion de la edad a la union arranca
en el caso de las mujeres en las generaciones nacidas mas o menos
a partir del afio de 1945. Esto vendria a confirmar, por lo demas, las
afirmaciones que hice con base en los datos de las encucstas. De
acuerdo con éstos, este pro-ceso se habria iniciado en las generacio-
nes nacidas entre 1942y 1946.°

A suvez, los cambios registrados por las proporciones de unidos
antes de los 20 afios de edad explican bastante bien la evolucién de
las edades a la primera union durante el periodo de 1960 a 1990.
Ademas, las desviaciones estandar de estas edades son también muy
semejantes; solamente fluctian entre 5.52 y 6.28 para los hombres y
de 5.47 a 6.12 para las mujeres (dejando de lado el ano de 1930}). Por
su parte, ¢l coeficiente de variacion se mantiene alrededor de 0.24y
0.26; es decir, que la dispersion alrededor de la media no es tampoco
muy grande.

F.n cuanto al celibato femenino definitivo, se mantuvo alrededor
de 7% entre 1970 y 1990. Por el contrario, el masculino ha disminuido
ligeramente, sobre todo en afios mas recientes, registrando su nivel
minimeo (5.5%) en 1980, El celibato femenino en México, como en
la mayoria de los paises de América Latina, ha sido sicmpre superior
al de los hombres; por lo menos entre las generaciones que tenian
50 afos en cada uno de los momentos censales analizados.'" Sin em-
bargo, no existe ninguna certeza de que los jovenes de 1990 repitan
¢l mismo comportamiento.

Dado que las serics de “no solteros™ de los diferentes censos son
muy semejantes, hemos representado en la grafica 4.2 solamente tres
de ellas [serie de unidos m(x,x+4) de las tablas de nupcialidad]: 1930,
1960 y 1990. Al mediar entre ellas intervalos de 30 afos es posible
visualizar mejor los cambios ocurridos.

? Véase de la autora: Niveles de fecundidad y patrones de nupcialidad en México,
México, El Colegio de México, 1991,

10 yéase ONU, Patterns of First Marriage Timing and Prevalence, Nueva York, ST/
ESA/SERR/111,1950,
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Como se¢ puede apreciar en la grifica 4.2, existe gran concor-
dancia en las distribuciones por edad de las uniones en los censos de
1930 y 1990. La inica diferencia visible es una proporcion ligera-
mente mayor de las uniones entre los 25y los 35 anos de edad en 1990,
en comparacién con 1930. En cambio, la curva correspondiente a
1960 refleja una nupcialidad mas joven, con valores en el grupo de
edades 20-24 anos bastante mas elevados que en 1930 y 1990. Este
rejuvenecimiento de la nupcialidad se tradujo en una edad mas tem-
prana a la primera unién en el afio 1960, precocidad que se mantiene
hasta 1980; es decir, los hombres ingresaron mas tempranamente en
uniones en ¢l intervalo 1960-1980.

La evolucion de la nupcialidad femenina es diferente. La curva
por cdad de 1930 se ubica claramente por debajo de las otras dos,
colocando de manifiesto una subestimacion importante de la nup-
cialidad de las mujeres en este censo, tal y como ya se ha senalado en
repeclidas ocasiones. Al igual que para los hombres, la nupcialidad
femenina en 1960 es mas precoz que en 1990, El desplazamiento de
la curva hacia la derecha que se observa entre 1960 y 1990 revela la
evolucién mis riapida de las mujeres hacia una edad mas tardia a la
primera unidn: 20.7 afios en 1960 y 22 afios en 1990, 1.3 anos mas en
promedio.

En comparacién con 1930, la nupcialidad se tornd mas joven
durante el periodo 1960-1980 entre los hombres y 1960-1970 entre
las mujeres. La postergacion de la edad promedio de esta ultima
prccede a la de los hombres, y es también comparativamente mas
importante que la de cllos. Por otra parte, la intensidad de la nupcia-
lidad aumenta en el caso de los hombres y se mantiene estable entre
las mujeres. En 1990, las edades a la primera union y las intensidades
son, respectivamente, para los hombres y las mujeres de 24.2y 22 anos
y 5.5y 7.1 por ciento.

[.A NUPCIALIDAD LEGAL

Si en lugar de considerar a las proporciones de solteros como la serie
de sobrevivientes de la tabla de nupcialidad adoptamos como tales a
todas las personas que no han contraido una union legal (solteros,
personas en uniones libres y en matrimonio solamente religioso),
obtendremos de manera complementaria una estimacion de la nup-
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cialidad legal."" Si procedemos de esta forma, las hip6tesis hechas
sobre la independencia entre fenémenos al momento de la cons-
truccion de las tablas de primo-nupcialidad general no se verifican
de la misma manera. La independencia entre la mortalidad de los
solteros y unidos podria ser modificada como resultado de un cambio
en la composicion por categoria de estado civil de la poblacion de
referencia. Si se admite que la vida en pareja establece la diferencia
de mortalidad entre solteros y casados, la presencia de un mayor nime-
ro de personas unidas en el denominador disminuira la brecha cuando
se trata, como es el caso aqui, de una poblacién compuesta tanto
de solteros como de parejas no unidas legalmente. Tratindose de
la migracién, su efecto se veria también disminuido desde el momento
en que las personas en unidn, incluso en las no legales, tienen menor
propensién a migrar por el hecho de formar parte de una pareja.

En estas circunstancias, las series de “no casados” no deberian
estar mucho mis perturbadas que las de solteros, motivo por el que
se considerd aceptable la construccion de tablas de nupcialidad legal
a partir de la informacion censal (grafica 4.3).

Uno de los primeros datos que llama la atencién en el cuadro
4.1 son los elevados niveles de “no casados” a los 50 anos de edad. A
esta edad, en 1930 casi la mitad de la poblacién no habia contraido
un matrimonio legal; el porcentaje disminuye a 25% entre 1960 y
1970,y a 19% en 1990. Esta evolucion indica que a través del tiempo
una proporcién cada vez mayor de la poblacién sobreviviente a los
12 anios de edad contrae al menos una unién legal.

Si restamos las proporciones de no casados de la tabla de nup-
cialidad legal y las de solteros definitivos de la tabla de primo-nupcia-
lidad general obtenemos la proporciéon de aquellos que ingresaron
en una unién libre o en un matrimonio religioso. Los resultados de
esta operaciéon muestran que en 1930 estos porcentajes fueron 37.1%
para los hombres y 27.5% para las mujeres. En 1960 se redujeron a
20.6% ya 18.8% y en 1990 representaban, respectivamente, solamente
13.3 y 11.3 por ciento.

Ll Es discutible considerar ¢l matrimonio religioso como “no legal” vista la
legitimidad que le otorgan las leyes de la Iglesia; pero tenemos que guardar la
divisién legal y no legal para poder comparar los matrimonios en las tablas de
nupcialidad legal con los cuadros de nupcialidad estudiados con anterioridad (véase
capitlo 2).
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Grafica 4.3
Proporcion de “no casados”
de las Tablas de Nupcialidad Legal’
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1 Solteros, personas en union libre y matrimonios tinicamente religiosos.
2 Valores ajustados por Spline.
Fuente: tablas en anexo 4.3.



162 EVOLUCION NAGIONAL DE LA NUPCLALIDAL DE 1900 A 1900

Entre 1930y 1960 la edad al primer matrimonio se redujo cuatro
anos para los hombresy 5.9 anos para las mujeres. La razon de estos
cambios tan importantes reside en el hecho de que el matrimonio
civil se volvio obligatorio en 1929. Desde esta fecha en adelante todo
matrimonio religioso debe estar precedido por un matrimonio civil;
el sacerdote esta obligado a exigir el acta de matrimonio civil a quienes
deseen contraer uno religioso.

Luego de los trastornos ocasionados por esta altima disposicion,
las edades al primer matrimonio o unién legal se estabilizan. Entre
1960 y 1990 sélo se incrementaron 0.7 anos entre los hombres y 1.4
entre las mujeres. Al igual que en el caso de la nupcialidad general,
la edad al primer matrimonio comenzé a aumentar entre las mujeres
a partir de 1960, mientras que la de los hombres experimenté incluso
un ligero rejuvenecimiento en 1980,

Por su parte, las proporciones de hombres casados antes de los
20 anos de edad (respecto al conjunto de los que se casaron) se in-
crementan en el periodo de 1960-1970 y luegoe disminuyen, sobre
todo en 1980. En cambio, las proporciones correspondientes a las
mujeres comienzan a disminuir en forma por lo demis bastante acele-
rada desde 1970: 32% menos entre 1960 y 1990.'% Estos resultados
concuerdan con los obtenidos con informacidn del Registro Civil, en
el sentido de que hacia 1980 se habia producido una disminucion de
los matrimonios. ;Esta situacion responde acaso a un evento coyuntu-
ral? De cualquier manera, hacia 1990 se produce cierta recuperacion
de los matrimonios entre los hombres que no llega a compensar las
pérdidas de 1980 (33% entre los hombres y 28% entre las mujeres).
sEstamos entonces frente a un nuevo comportamiento? ¢El de una
poblacién que se casa de preferencia después de los 20 afios de edad?
Dicho de otra manera, quienes se estin uniendo antes de los 20 anos
de edad lo estarian haciendo, en su gran mayoria, en unién libre. Aun-
que esto sea verdad, la disminucién abrupta de la nupcialidad en 1980
queda atn por esclarecerse.,

Es interesante, por otro lado, comparar la nupcialidad general
con la legal. De acuerdo con nuestros datos, las diferencias aparecen
en todos los indicadores, cualquiera que sea el indice escogido. Las
edades al primer matrimonio son sistematicamente mas elevadas que
las correspondientes a las primeras uniones. Los datos no son, sin

2 La reduccién correspondicnic a los hombres en el mismo periodo es de 13.7%.
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embargo, suficientes para distinguir en esta diferencia la parte atri-
buible a la legalizacion de las uniones libres o de los matrimonios
solamente religiosos, de aquella que corresponde efectivamente auna
postergacion de la edad al primer matrimonio. Lo que si es seguro,
es que las uniones libres se forman antes de los matrimonios legales,
ya que en la actualidad la proporcién de los matrimonios religiosos es
muy reducida para influir de manera significativa sobre la edad a la
primera union. Los datos de las encuestas, que permiten estimar por
separado las edades de las mujeres al primer matrimonio y a la primera
union libre, han mostrado reiteradamente que la edad a la prime-
ra unién libre es mis precoz que la del primer matrimonio."

Las difcrencias entre edades a la unién y al matrimonio fluctian
entre 0.4 y 0.8 afios para los hombres y entre 1 y 1.3 anos para las
mujeres. En 1990 la brecha entre los hombres se amplia.

La comparacién de las curvas correspondientes a las series de
uniones de las tablas de primo-nupcialidad general y las de los matri-
monios obtenidas de las (ablas de nupcialidad legal, para los anos
1930, 1960 y 1990 (graficas 4.2 y 4.4), muestra una aproximacion a
través del tiempo de ambos tipos de series, 1o mismo ocurre con las
desviaciones estindar y los coeficientes de variacidon correspondientes.

Al parecer, el ano de 1980 marca un hito en la evolucion de la
nupcialidad legal. Los hombres se casan en promedio mas jovenes, pero
en menos proporcion antes de los 20 anos de edad. Las mujeres, por
su parte, siguen casandose frecuentemente antes de los 20 anos de edad,
pero en proporciones mas reducidas que en el pasado; sus edades pro-
medio al primer matrimonio permanecen, sin embargo, iguales, ;Como
explicar esta situacion aparentemente contradictoria? Para ello, hay que
regresar a los resultados de nuestros analisis anteriores.

Durante los tres afios que duro la campana nacional de legaliza-
cién de uniones, que se llevo a cabo entre 1971 y 1974, se convirtieron
en matrimonios legales una proporcién de uniones libres y de matri-
monios religiosos todavia mads grande que la que se hubiera legalizado
en tiempos normales; esto redundd en una alteracion de la intensidad
y €l calendario de Jos matrimonios. §Los cfectos fueron, en primer

13 yéase N. Ojeda, El curso de la vida familiar de las majeres: un andfisis sor2o-
demogrdfico, México, UNAM-CRIM, 1989, y de la autora: “Andlisis de la disolucion de las
uniecnes sobre la fecundidad en Méxice™, en Los faciores del cambio demogrdfico en México,
México, UNAM/ Sigle XXI, 1984, pp. 178-203, v Niveles de feeundidad. .., op. il
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lugar, una disminucién importante de las proporciones de personas
que nunca se casaban. En segundo término, se produjo un aumento
de los matrimonios celebrados después de los 20 anos de edad que
redundé en una disminucién de la proporcion de los matrimonios
celebrados antes de esta edad.

En resumen, podemos afirmar que hacia 1990 los hombres en-
traban en unién en promedio hacia la edad de 24 anos (24.2 exac-
tamente) y se casaban un ano mas tarde en promedio, a los 25 anos
de edad, mientras que las mujeres lo hacian a los 22 y 23 anos respec-
tivamente. En 1990, de mil hombres sobrevivientes a la edad de 12
anos, 945 contrajeron al menos una unién y 812 se casaron. En el caso
de las mujeres, se observa que la intensidad de la nupcialidad general
fue de 929 y la de la legal de 816. La nupcialidad “no legal” eleva
definitivamente la proporcién de quienes llegan a los 50 anios de edad
habiendo contraido al menos una union.

DIFERENCIAS DE EDADES ENTRE CONYUGES

Hasta ahora el panorama obtenido con los datos analizados es el de
una sociedad con nupcialidad elevada, donde una fraccion vive en
uniones conyugales no formales. Los dos subconjuntos, unidos y casa-
dos, no comienzan su vida marital a la misma edad; los que se casan
lo hacen mis tarde que los que entran simplemente en unién libre.

En el cuadro 4.2 se presentan las diferencias enure las edades
promedio a la primera union y al primer matrimonio para cada uno
de los censos analizados. Se trata de otra caracteristica quc podemos

Cuadro 4.2
Diferencias en las edades promedio a la primera union
entre conyuges (anos)

Ao

Nupcialidad 1930 1960 1970 1980 1990

General 2.7 3.2 3.1 2.4 2.2
Legal 0.8 2.6 2.5 2.0 1.9
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extraer de las tablas de nupcialidad y que informa sobre un aspecto
que involucra, esta vez, a la pareja.'

Este rasgo cambi6 tanto en el transcurso del tiempo como entre
los tipos de union. Dejando de lado los datos perturbados de 1930,
podemos distinguir, en ¢l caso de la nupcialidad general, claramente
dos niveles: uno de 3.2 y 3.1 anos en 1960 y 1970, y otro de 2.4y 2.2
anos en 1980 y 1990; es decir, un afo menos entre los dos periodos.

La disminucién de las diferencias de edades es menos especta-
cular en el caso de las parejas casadas, aun cuando existen dos niveles
para los mismos periodos de referencia ya mencionados: uno de 2.4
a 2.6 anos v otro alrededor de dos anos (2 y 1.9 anos). De este modo,
la reduccién de la diferencia de edades entre los conyuges de parejas
casadas sera de 0.5 anos, en lugar de un ano como lo es para el con-
junto de unidos (casados y en uniones no legales). La separacion
entre los dos niveles serialados ocurre a partir de los anios setenta tanto
en el caso de la nupcialidad general como en el de la legal.

Cuando comparamos las diferencias de edades promedio de las
parejas en union y casadas para un mismo ano, vemos que en 1960 y
1970 éstas eran de 0.6 anos. En 1980 la diferencia se redujo a 0.4 anos
y solamente a 0.3 anos en 1990. Esto significa que las diferencias de
edades entre conyuges se han ido estrechando en el tiempo y entre los
tipos de uniones, pero sin desaparecer. Regresaremos mas adelante con
algunas consideraciones sobre el significado de estas diferencias de
edades en relacién con la naturaleza de las relaciones en la pareja.

LA NUPCIALIDAD POR GENERACION

La informacion disponible ha hecho posible reconstruir casi com-
pletamente la historia de las generaciones 1945 y 1955 que tenian 15
anos de edad en 1960 y 1970. Para las generaciones de 1965 y 1975
no disponemos mas que de tres puntos de observacion. En el anexo
4.4 presentamos los valores observados y las tablas correspondientes
a las generaciones 1945 y 1955. Con el fin de obtener las proporciones
por edades desagregadas, interpolé las proporciones de solteros y de
“no casados” y obtuve asi sus tablas de nupcialidad. Un resumen de
los indices calculados se presenta en el cuadro 4.3.

4 Caracteristica obtenida de Jos cuadros de nupcialidad.



167

TABLAS NACIONALES DE NUPCIALIDAD: 19301990

*F'F OXIUE U SOIPEND :21IU20]

LL60 2560 — saralnpy
9660 0660 — $3IqUICL]
SL61
05¥°0 6660 0I€°0 1660 — - sazafngy
0L9°0 ¥86°0 65¥°0 £96°0 — - S3IWOH]
G961
96%°0 94960 9280 8660 - £'66 918 sazalnpy
1890 ¥66°0 £0¥°0 686°0 — ave 0%e SaIqUOH
9961
G6F'0 99670 3560 [£6°0 SLOO L'aé §16 sasafnpy
£94°0 L86°0 1670 €860 S¥00 6've I'+5 saiquioy
S¥61
SOUD 7 souw ¢ SoUV 7 soUD ¢ <D OTUOULLAIDN uprun STUOLIDIIUID
SOpDSPI ON]  SOPDSDI ON S0.43170S 504708 st o vasud oy v
ipauL pupy vipaus popy
{afmuarwg)

sauonerduad xod ugEAIISqO 3P SOIPUI sound[y

g% o1pen)



168 EVOLUCION NACIONAL DE LA NUPCIALIDAD DE 1900 A 1990

Las edades promedio de los hombres y mujeres de las genera-
ciones con historias casi completas son muy préximas entre si. En las
generaciones 1945 y 1955 —nupcialidad general— estas edades fue-
ron en promedio 24.1 y 24.0 afios en el caso de los hombresy 21.3 y
21.6 anos en el de las mujeres. Es decir, edades un poco mas elevadas
de las registradas en los censos de 1960 a 1980. La proximidad entre
la observacion de momento y 1a observacion longitudinal es mayor
entre los hombres que entre las mujeres.

En los censos, el hecho de que las generaciones de mas edad se
hubieran casado mas temprano, rejuvenece en cierta medida la edad
promedio del momento. Esto explicaria de alguna forma que el com-
portamiento de la nupcialidad observado en la generacién de 1945,
sobre todo entre los hombres, sea muy parecido al proveniente de los
datos del censo de 1990. Tanto las edades promedio a la primera unién
como las intensidades se asemejan entre si, lo cual querria decir que
el conjunto de la poblacién del pais requirid treinta afios para adoptar
los comportamientos de la generacion nacida en 1945, que comenzé
a ingresar en uniones conyugales a comienzo de los anos sesenta.

Lamentablemente no podemos retroceder mas aios en la obser-
vacion de la nupcialidad por falta de datos censales confiables; en todo
caso, es muy probable que la generacion 1945 ya era distinta de las
generaciones que la precedieron, esto es, al menos, lo que se ha
constatado en otros trabajos con los datos de las encuestas.

El Gnico punto de observacion disponible para la generacion
1975 nos indica una leve postergacion de la uniones femeninas antes
de los 15 anos de edad, en comparacién con la generacion 1955. Por
su parte, la generacidén 1965, que tenia 15 anos de edad en 1980,
muestra un ligero aumento de la proporcién de uniones antes de esta
edad, conjuntamente con una disminucién antes de los 25 anos res-
pecto a la generacion 1955. Este ultimo retraso €s mas evidente entre
las mujeres.

Cuando analizamos las proporciones de casados por generacion,
constatamos que la evolucion es un poco distinta. A cualquier edad
las proporciones de casados son mas bajas que las proporciones de
unidos. Esto implica de entrada una edad mas tardia al primer matri-
monio que a la primera unién, como lo vimos anteriormente. Asi, en
las generaciones 1945 y 1955 los hombres se casaron en promedio a
los 24.9 y 24.5 anos respectivamente, o sea, entre 0.5 y 0.8 afos mas
tarde que lo verificado en el caso de la nupcialidad general. En estas
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mismas generaciones las mujeres se casaron alos 22.7y 22.3 anos, es
decir 1.4 y 0.9 anos mas tarde, respectivamente, que el conjunto de
peblacion de casados y unidos.

¢Por qué las edades promedic de la generacién 1945 serian mas
elevadas que las de 1a generacion 19557 Porque cuanto mas jovenes
son las generaciones consideradas mas beneficiadas se vieron del
aumento de las uniones legales. También es probable que la edad
promedio de la generacion de 1945 esté algo sobreestimada ya que
se trata de una generacién que recibié el fuerte impacto de las cam-
panas de legalizacion de uniones cuando tenia entre 40-49 anos de
edad, durante el primer quinquenio de la década de los setenta (véase
grafica 2.3).

Los puntos de observacion disponibles para la generacién 1965
anuncian, por otro lado, una postergacién de la nupcialidad legal de
importancia similar a la registrada a los 25 anos de edad en el caso de
la nupcialidad general, Los matrimonios celebrados antes de los 15
anos en la generacién 1975 representan una proporcion muy reducida.

Elanalisis de la diferencia de edad entre los cényuges nos aporta
también nuevos elementos. Los datos longitudinales son similares a
los observados para los anos 1980 y 1990 en transversal, cuando se
trata de la nupcialidad general, y un poco superiores, en el caso de
la nupcialidad legal. La norma relativa a la diferencia de edad entre
los conyuges parece establecerse alrededor de los dos anos cuando
se trata de matrimonios, y un poco por encima de esta edad cuando
se trata de la nupcialidad general,

La estabilidad de la nupcialidad en México es evidente a partir
de la evolucion por generacién. En efecto, las proporciones de perso-
nas unidas disminuyen sélo un poco y en las edades jévenes. No obs-
tante, es dable esperar que en un futuro préximo se produzca un
ligero aumento de la edad promedio a la primera unién, sobre todo
entre las mujeres. Asimismo, esta edad podria volverse mas precoz
todavia entre quienes se unen legalmente a medida que este tipo de
unién se universaliza; es decir, cuando mas parejas escojan el matri-
monio para iniciar la cohabitaciéon conyugal (matrimonio directo).
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ALGUNAS REFLEXIONES ADICIONALES
SORRE LAS TABLAS DE NUPCIALIDAD

¢ Como construir una tabla de nupcialidad “no legal”?

Las tablas de nupcialidad general y legal presentadas en los parrafos
anteriores no toman &n cuenta mas que una causa de extincion: en-
trar en union sea cual sea el tipo de unidn, o bien entrar en una unién
legal. La idea de construir una tabla de nupcialidad para el ingreso
en una unién no formal fue explorada sin haber ¢éncontrado una
manera satisfactoria de hacerlo con datos censales.

En primer lugar se traté de derivar de las dos tablas presentadas,
general y legal, una tercera sobre las uniones, esta vez, “no legales”
(matrimonios religiosos y uniones libres}. Con este proposito se con-
virtieron en tasas los matrimonios (uniones) de las tablas de nupcia-
lidad general y legal a fin de poder proceder a restarlas entre si. De
este ejercicio se obtuvo la serie de tasas correspondientes a las uniones
“no legales”, las que se transformaron, a su vez, en cocientes para
construir la nueva tabla. Los resultados a que se llegé con los datos
de los censos de 1970 y de 1990 (gréfica 4.5a y 4.5b), tienen el incon-
veniente que sobreestiman la intensidad de las uniones “no legales”,
es decir, decl conjunto de uniones libres y matrimonios solamente
religiosos, y que la edad promedio a la union que se obtiene es mas
elevada que la de las uniones solamente legales. Estos dos resultados
contradicen en cierta forma lo que ya constatamos con las tablas de
nupcialidad general y legal presentadas aqui, como también los re-
sultados obtenidos con datos de las encuestas, los cuales permiten
trabajar directamente con las primeras uniones.”® La razon de esta
inconsistencia parece provenir de las estructuras diferenciales por
edad de las poblaciones no solteras expuestas al riesgo. Tratindose
de la tabla de nupcialidad legal, la serie de “no casados” esta confor-
mada por la poblacidn soltera, en union libre y en matrimonio sola-
mente religioso, mientras que en el caso de la tabla de nupcialidad
“no legal” esa misma serie comprenderia la poblacidon casada s6lo

% Estos resultados difieren también de las estimaciones obtenidas por Z.
Camisa en su estudio para América Latina. Véase Z. Camisa, “La nupcialidad de las
mujeres latinas en América Latina”, serie A, ndm. 1054, Costa Rica, Celade, 1977,
pp. 9-55.
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Grifica 4.5a
Matrimonios legales y otros matrimonios por edad y sexo, 1970
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Grafica 4.5b
Matrimonios legales y otros matrimonios por edad y sexo, 1990
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civilmente y civil y religiosamente, ademas de los solteros. En las dos
situaciones descritas los cocientes de las tablas expresarian las
probabilidades de contraer ya sea una primera unién o una unién
de rango superior que tienen significados diferentes. En realidad, una
parte importante de la poblacién en unién libre y en matrimonios
religiosos pertenecientes a la serie de “no casados” va a contraer falsas
segundas uniones, puesto que no hay cambio de cényuge; se trata
simplemente de legalizaciones de uniones preexistentes. Por el con-
trario, la poblacion en unién legal de la tabla de nupcialidad “no
legal” esta por definicién expuesta al riesgo de contraer una segunda
unidn; la posibilidad de que un matrimonio legal se transforme en
unioén “no legal” con el mismo cényuge es nula. La mayor proporcion
de poblacién con segundas uniones en el caso de las tablas “no lega-
les” podria explicar la edad promedio mias elevada a la union que
resulta de ellas.

UNA TABLA BE EXTINCION MULTIPLE E HISTORIAS MATRIMONIALES

Otro procedimiento que se consideré fue la construccion de las tablas
de extincién miltiple como las que se utilizan en el estudio de la
mortalidad por causa de deceso. La conclusién fue, en este caso, que
era imposible construirlas para la nupcialidad ya que en las estadisticas
del estado civil no se dispone mas que de los datos para una sola
“causa”™ los matrimonios civiles, cualquiera que sea su orden. No
obstante, podrian ser construidas con la informacion de las encuestas
que vienen de las historias maritales, para las cuales es posible clasifi-
car las primeras uniones de las mujeres segiin su tipo y edad a la union.

Por otro lado, se revisé una tabla “de entradas y salidas miiltiples”
construida haciendo una adaptaciéon del método Rodgers (1975) a
los datos del estado civil por edad con datos del censo de 1980(1.'° Las
probabilidades de transicion obtenidas no establecen, sin embargo,
diferencias entre la “migracion” de un soltero hacia un tipo de unién
u otro; todos los tipos de uniones se reagruparon en una sola cate-
goria. Por el contrario, una matriz de transicién que tenga en cuenta

16 Véase G. Vizquez, “Tablas de nupcialidad 1980: una aplicacién de las tablas
incrementos-decrementos a partir de la informacién censal”, en Memorias de la IV
Reuniin Demogrdfica en México, . 2, México, INRGI/ Somede, 1993, pp. 413422,
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la diversidad de tipos de union, basada en los datos para un solo mo-
mento —el censal— tendria alin mas limitaciones que la aplicaciéon
del modelo sin distinguir tipo de union, (al como se hizo. La distinciéon
entre tipos de uniones tendria el problema de las transferencias entre
un tipo de unién y otro, tal como en el caso de las legalizaciones de
las uniones no legales.

Efectivamente, un problema inherente a las tablas de nupcia-
lidad presentadas es el de la legalizacién de uniones. Es imposible
obtener informacion sobre la transformacidon de las primeras uniones
libres y de los matrimonios solamente religiosos en matrimonios lega-
les con las preguntas que se hacen actualmente en los censos. Para
separar los primeros matrimonios legales y directos de los que comen-
zaron por una union libre o un matrimonio solamente religioso sc
tendria que introducir una pregunta especitica sobre este tema en
el cuestionario censal o en el acta del matrimonio del Registro Givil.
Obtener una u otra modificacion es, como ya se sabe, un procedi-
miento dificil y solamente 1til a mediano plazo.

Hasta ¢l levantamiento de la encuesta Enadid 11 en 1997,'7 la
unica manera de estimar la importancia del fendmeno de la legali-
zacion de uniones dentro del conjunto de la nupcialidad legal me-
xicana era refiriéndosc a la informacion captada en la historia de
uniones de la EMF.'" En efecto, con los datos contenidos en estas
historias pude clasificar el conjunto de mujeres unidas segin el tipo
de su primera unién en distintos grupos: en matrimonio legal dirccto,
union libre, y union libre luego legalizada. En el cuadro 4.4 podemos
observar que las tres cuartas partes de las mujeres de 40-44 anos en
el momento de la encuesta (generaciones 1932-1936) habian comen-
zado su vida marital a través de un matrimonio, y que solamente una
cuarta parte lo habian hecho a través de una union libre; proporciin
que termina por reducirse a la mitad como resultado de las lega-
lizaciones.

En la grafica 4.0 he representado las distribuciones por cdad
del total del conjunto de primeras uniones, de primeros matrimo-

17 ¥ncuesta Nacional de la THndmica Demogrifica.

1# Vease de la autora: *Modalités de 1a formation et évolution des unions en
Amérigque Latine”, en International Population Conference, Florencia, [ussr, 1985, pp.

9 pp
269-280.
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Cuadro 4.4
Primeras uniones segun tipo de union EMF, México
(para 100 mujeres entre 40-44 anos)
Generaciones 1932-1936

Edad a la union

Tipo de union 12-15  15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 Total

Matrimonios 7.2 38.7 194 7.6 29 1.4 0.1 76.2
(587)

Uniones libres
legalizadas 2.3 6.8 1.7 0.8 0.1 —_ — 11.7
(90)
Uniones libres 3.0 5.7 2.2 0.7 0.4 0.1 — 12.1
(93)
Total 125 '51.2. 233 91 2.9 1.2 —  100.0
(770)

Fuente: J. Quilodrin, "Modalités de la formation et évolution des unions en
Amérique Latine”, en International Population Conference, Florencia, 1USSP, 1985,
pp- 269-280.

Grafica 4.6
Primeras uniones segtin tipo de union emr 1976, México
(para 100 mujeres entre 40-44 anos)

30 4

20/ !

10 -

0 m

12-14 15119 20-24 2529 30-3¢ 3539 4044

Matrimonio ——&—— Union libre legalizada
—o—— Unién libre - ----- Total

Fuente: cuadro 4.4,



176 EVOLUCION NACIONAL DE LA NUPGIALIDAD DE 1906 A 1990

nios legales y de primeras uniones libres; distinguiendo aquellas que
fueron legalizadas de las que no lo fueron. Lo que mas llama la
atencion en esta grafica es el hecho de que las uniones legalizadas
presentan una reparticion por edad similar a la de las uniones libres,
que nunca cambian su condicién. La tnica diferencia entre estas
dos series es la proporcién un poco mas elevada de mujeres en unio-
nes libres legalizadas en el grupo 15-19 anos de edad, lo que querria
decir que la legalizacién se produce rapidamente después de ini-
ciada la unién libre.

¢Cual es el impacto de las legalizaciones sobre las proporciones
de matrimonios por edad? Los valores de las proporciones de unio-
nes legalizadas por edad del cuadro 4.4 indican que su importancia
es relativamente baja comparada con la de los matrimonios directos.
Ahora bien, si asumimos que la relacién entre estas dos series de
proporciones no ha variado de manera significativa, de los anos cin-
cuenta-sesenta a la fecha, podemos concluir que la edad promedio
al matrimonio legal, derivada de las tablas de nupcialidad legal antes
calculadas, coincide practicamente con la edad promedio real.

CONCLUSION

Las tablas de nupcialidad del momento y por generacién estimadas
a partir de datos censales nos han demostrado la estabilidad del mo-
delo mexicano de nupcialidad. Desde 1960 hasta 1990 la evolucion
fue lenta; las edades a la primera unién y al primer matrimonio au-
mentaron sélo en 0.3 y 0.7 afios entre los hombres, yen 1.3y 1.4 afios
entre las mujeres. Esto indica claramente que fueron las mujeres las
que experimentaron los cambios mas importantes en relaciéon con
las edades de su primera unién. La edad de los hombres aumento
también, pero en menor medida que la de las mujeres, y casi exclu-
sivamente en el caso del primer matrimonio. Estos movimientos dife-
renciales provocaron, a su vez, una disminucién de la diferencia de
edad entre los conyuges.

El celibato definitivo tendi6 a disminuir un poco entre los hom-
bres a partir de 1960, mientras que la proporcién de mujeres c€libes
se ha mantenido estable y ligeramente mas elevada.

La nupcialidad legal es mas tardia y menos intensa que la nupcia-
lidad general. La presencia de la unién libre explica estas diferencias
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porque no todas las personas llegan a contraer matrimonio y, ademas,
es posible que una parte de quienes lo hacen ya hayan cohabitado
anteriormente. A partir de los datos de las encuestas, la mitad de
quienes comenzaron su vida conyugal con una unién libre acaban
por legalizarla.

Los datos para las dos generaciones completas que hemos podi-
do reconstruir —1945 y 19556— confirman la estabilidad de la nup-
cialidad tanto general como legal. Sin embargo, las observaciones
correspondientes a los jovenes de las generaciones de 1965 y 1975,
sobre todo mujeres, muestran que las uniones y los matrimonios se
estan postergando. Estos resultados generacionales no hacen mas que
confirmar los resultados obtenidos con los analisis del momento, en
el sentido de que los aumentos mas importantes de las edades a la
primera union se produjeron entre 1980 y 1950,

Los resultados anteriores senalan dos cambios importantes ¢n
las costumbres de la poblacion frente a la nupcialidad. Primero, cl
aumento de la edad promedio a la primera unién de las mujeres en
relacion con la de los hombres, que ha permanecido mas bien cons-
tante, con la consecuente disminucion de la diferencia de edades
entre los conyuges. Segundo, el acercamiento progresivo de la nupcia-
lidad general a la legal gracias a la frecuencia, cada vez mayor, de los
matrimonios civiles.

Finalmente cabe mencionar que un analisis basado en tablas de
extincion miltiple seria mas adecuado para diferenciar los riesgos de
entrar en un tipo de unioén o en otro. Sin embargo, los datos nece-
sarios existen solamente para las mujeres y en las encuestas que con-
tienen historias matrimomales, que son escasas y que no permiten
tener una visiéon retrospectiva tan amplia como la que proporcionan
los censos. Otra de las grandes ventajas de esta fuente es que incluye
tanto a las mujeres como a los hombres.
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5. LA NUPCIALIDAD LEGAL
POR ENTIDAD FEDERATIVA!

INTRODUCCION

Hasta ahora se ha privilegiado la reconstruccidn historica del fenome-
no nupcialidad en el pais, utilizando para ello de manera exhaustiva
la informacién de los censos de poblacién disponibles y las estadisticas
del estado civil.

En esta tercera parte se definiran modelos regionales de nup-
cialidad también sobre la base de las estadisticas vitales y los censos.
Con este proposito procederé, en primer lugar, a examinar comparati-
vamente a los treinta y dos estados (divisiones administrativas) que
existen en México (véase figura 5.1) basindome en la informacion
sobre matrimonios y datos del Registro Civil. Para cada estado se
estimaran tasas brutas de nupcialidad estandarizadas y tasas por gru-
pos de edad para 1990. Ademais, con el fin de otorgarle al analisis
cierta perspectiva historica se estimaron estos mismos indicadores
para algunos estados seleccionados de 1922 a 1990. A través de este
conjunto de tasas buscaremos caracterizar a los estados desde el punto
de vista de su nupcialidad legal. En seguida retomaremos las estadis-
ticas censales para construir Tablas de Nupcialidad General de caric-
ter estatal tanto para 1970 como para 1990, de éstas derivaremos el
calendario y la intensidad de la nupcialidad del conjunto de la po-
blacién, incluidas las uniones libres y los matrimonios religiosos.

La comparacién entre entidades tiene el doble propésito de
establecer los modelos de nupcialidad que puedan existir en el pais
y los cambios que pudo haber experimentado la nupcialidad entre
1970 y 1990. Segun la revision hecha en el capitulo 1 y los resultados
de los capitulos 2 y 3, la postergacién de la primera unién habria
comenzado en los anos setenta; de aqui que me pareciera razonable

L Se trata en realidad de 31 estados v un Distrito Federal, Cuando nos refe-
rimos al conjunto hablamos de entidades federativas, pero cuando se trata de algiin
estado en particular lo denominamos indistintamente estado o entidad.
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tener un primer punto de observacion al inicio del proceso, en 1970
y un segundo punto en 1990; es decir, transcurridos 20 anos.

La definicién de modelos de nupcialidad en un pais como Méxi-
co se justifica plenamente en razén de su historia y su diversidad
cultural y socioeconémica. Se trata de un pais que se caracteriza
por una superficie enorme (dos millones de kilometros cuadrados)
y por la heterogeneidad de su poblacion. Existen, desde luego, estados
mas rurales o mas urbanizados que otros, localizados en regiones
desérticas o hiimedas, en planicies o en costas. La carencia de una
infraestructura adecuada de comunicaciones los mantuvo aislados
entre si al menos hasta los afios cuarenta, contribuyendo de este modo
a la preservacion de las culturas locales hasta bien entrado el siglo
XX. Histéricamente el pais fue poblado por grupos indigenas que no
se incorporaron a la cultura espanola de manera uniforme. A su vez,
el mestizaje introdujo nuevos rasgos culturales que diferenciaron aiin
mas a la poblacién. No es raro entonces, establecer el supuesto de
que en el marco de una poblaciéon tan heterogénea desde el punto
de vista cultural y demografico, la nupcialidad varie de una region a
otra. De ahi 1a hipotesis de una diversidad de modelos de nupcialidad
en el pais.

Para el analisis de la nupcialidad a partir de los datos del Registro
Civil, que es el primero que emprenderemos, he elegido el ano de
1990. Mi desco era trabajar sobre los datos de 1980 para situarnos a
la mitad del periodo 1970-1990; pero la mala calidad de la informa-
cion del censo de 1980, que era necesaria para el calculo de las tasas
de nupcialidad para este ario, me obligd a descartar esta posibilidad.

Luego de la comparacion de las tasas brutas de nupcialidad legal
correspondientes a todas las entidades del pais, seleccionaremos seis
de ellas con el fin de trazar la evolucién de estas mismas tasas a través
del tiempo, asi como de los indicadores [, e I.* La eleccion de estos
estados se realizd conforme a los niveles de nupcialidad: alto, medio
y bajo (dos estados en cada una de estas categorias). Disponemos de
las tasas estandarizadas de nupcialidad legal desde 1922, afio que
corresponde a la normalizacion del Registro Civil, después de Ja Revo-
lucién de 1910. Sin embargo, el indice I, s6lo pudo ser estimado a
partir de 1930y el I, después de 1960

% Estos indices fueron definidos en el capitulo 2.
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Por filtimo, las tasas de nupcialidad legal por grupos de edad
calculados solo para el afio 1990, permiten reagrupar los estados
utilizando la técnica estadistica de analisis de clasificacion multiple
(clustersy. Con el apoyo de este método representé para cada uno de
los estados pertenecientes a un mismo grupo sus tasas de nupciali-
dad legal por edad, obteniendo diferentes perfiles de nupcialidad a
lo largo del pafs. Por otra parte, las sumas de las mismas tasas por edad
para un mismo estado (suma de matrimonios reducidos) proporcio-
nan los indices coyunturales de nupcialidad para 1990: edad prome-
dio al matrimonio legal e intensidad.

Los indicadores mencionados deberian permitirnos cstablecer
en este capitulo la geografia del matrimonio civil: :Dénde es mas
frecuente? ;Ha cambiado acaso su evolucidn a través del tiempo? ;Su
calendario varia entre los diferentes estados? ;A qué edad promedio
ocurre? El inconveniente mayor de los datos utilizados es, como ya
se ha senalado, €l hecho de que contienen ademas de los primeros
matrimonios, los “rematrimonios”.

TASAS BRUTAS DE NUPCIALIDAD 1. KGAL ESTANDARIZADAS
POR ENTIDADES FEDERATIVAS EN 1990

Para poder comparar las tasas de nupcialidad legal de los diferentes
estados en 1990 fue necesario estandarizarlas para controlar el efecto
de las estructuras de edades. Cabe recordar que se trata de una estan-
darizacion indirecta que corrige la tasa brula de referencia a través
de un indicc obtenido, relacionando los matrimonios observados en
1990 con los matrimonios esperados este mismo ano en cada estado.
La estructura tipo utilizada es la de las tasas de nupcialidad legal por
edad dcl pais este mismo ano.

En la grafica 5.1 he representado las tasas estandarizadas de
nupcialidad legal correspondientes a cada una de las entidades con
referencia a la tasa del pais que fue, en 1990, de 7.9 por 1 000. De
acuerdo con esto que existen ocho estados donde las tasas estan por
debajo de la media nacional y veintiuno donde la superan. La escala
de variacion de estas tasas entre los estados, es de uno a dos por 1 000,
ya sca por encima o por debajo del valor regional. Estas desviaciones
reflejan las diferencias de nupcialidad que existen en México.
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Grafica 5.1
Tasas brutas de nupcialidad legal estandarizadas por entidad 1990’

Tlaxcala |
Zacatecas |

Michoacan ]
Coahuila
Campeche
Yucatin
Quintana Roo
Jalisco

Nuevo Ledn
Baja Cal. Norte
Guerrero

Guanajuato
Tamaulipas
Querétaro

" Durango
Chihuahua
$an Luis Potosi
Aguascalientes

Tabasco
Sinaloa

Nayarit
Morelos
Qaxaca

Sonora

Colima

Baja Cal. Sur
Hidalgo

Estado de México
Distrito Federal
Puebla
Veracruz |

Chiapas |
4.90 5.90 6.90 7.90 8.90 9.90

! En relacién con la tasa promedio del pais.
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Ahora, en el cuadro 5.1 se presentan, para cada estado, las series
de tasas brutas “no estandarizadas”, asi como las tasas estandarizadas,
ademis de los indices de las relaciones entre matrimonios observados
y esperados que tienen en consideracién las estructuras por edad
observadas. Para visualizar mejor los niveles de estas iltimas, los he
representado primero, en la grafica 5.1 ya analizada, y luego, clasifi-
cado en tres grandes grupos en el cuadro 5.1.3

Las tasas de “nupcialidad legal elevadas”, pertenecientes al pri-
mer grupo oscilan entre 8.9y 10.3 por 1 000, mientras que los valores
que corresponden al grupo de “tasas medias” varian entre 7.9y 8.8
por 1 000, En el grupo de “tasas bajas” encontramos al Estado de
México y al Distrito Federal a los cuales pertenece la ciudad de Méxi-
¢0. Aunque la proporcién de casados en un momento dado —por
ejemplo en la fecha de un censo— constituye un indice de naturaleza
diferente al de una tasa (medida para un ano dado}, la disminucién
de estas tiltimas durante periodos prolongados termina por modificar
las estructuras por estado matrimonial observadas en los censos. Tra-
tandose de las tasas de nupcialidad legal, su disminucién constante
se traduciria, en €l mediano plazo con tasas de divorcio iguales, en
una disminucién de las proporciones de personas casadas. Es muy
posible que sea el caso de los estados mencionados mas arriba, los
cuales son, por lo demas, los mas poblados del pais.

Por otro lado, el mapa del pais donde se representaron las tasas
de nupcialidad legal (figura 5.2) muestra que las mas elevadas corres-
ponden a las entidades del centro del pais, a los estados de Baja Cali-
fornia ubicados en el noroeste, y al de Yucatan en ¢l sureste. Por el
contrario, la nupcialidad legal es especialmente baja en el Sur (de
Chiapas a Veracruz que estin en la costa del Golfo de México), como
también en el Distritoc Federal y en los estados vecinos a éste, Puebla
y, como ya se dijo, de México. Al final de este mismo capitulo compara-
remos esta clasificacion con otra mas elaborada a partir de las tasas
de nupcialidad legal por edad.

3 Para clasificar las tasas estandarizadas de nupcialidad legal he estimado el
intervalo entre el valor maximo y minimo de las tasas y dividido el resultado por
tres para obtener tres grupos considerados.



Cuadro 5.1

LA NUPCIALIDAD LEGAL POR ENTIDAD FEDERATIVA

187

Tasas brutas de nupcialidad legal por entidades, 1990

(1) Tasas brutas (2) indice de (3) Tasas brutas
de nupcialidad estandarizadas

Estados nupcialidad! 1980 78 x(2)=(3):
Pais 7.9 1.00 7.90
Tasas elevadas
Tlaxcala 10.0 1.30 10.27
Zacatecas G.7 1.25 9.88
Michoacin 9.6 1.23 9.72
Yucatin 9.2 1.21 9.56
Campeche 9.2 1.21 5.56
Coahuila 9.8 1.21 9.56
Jalisco 9.2 1.17 924
Quintana Roo 9.4 1.17 9.24
Nuevo Ledn 9.7 1.16 2.16
Baja Cal. Norte 94 1.15 5.09
Guerrera R4 1.14 9.01
Guanajuato 88 .12 B.85
Tasas medias
Tamaulipas 9.1 1.11 8.77
Durango 8.5 1.09 8.61
Querétaro B3 1.09 3.61
Chihuahua 8.7 1.08 8.53
San Luis Potosi 7.9 1.07 8.45
Aguascalientes 83 1.05 8.30
Nayarit 7.5 1.01 7.98
Sinaloa 7.9 1.01 7.98
Tabasco 8.0 1.01 7.98
Sonora 7.8 1.00 7.90
Oaxaca 7.1 1.00 7.50
Morelos 2.0 1.00 7.90
Tasas bajas
Colimna 7.9 0.59 7.82
Hidalgo 7.1 0.97 7.66
Baja Cal. Sur 1.6 0.97 7.66
México 72 0.88 6.95
Distrito Federal 7.2 0.84 6.64
Puebla 6.2 0.82 6.48
Veracruz 6.1 0.79 6.24
Chiapas 5.5 0.73 5.77

1 Tasas brutas de nupcialidad observadas,

2 La tasa del pais fue adoptada como referencia.
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EvOLUCION TEMPORAL DE LA NUPCIALIDAD LEGAL
EN ALGUNOS ESTADOS SELECCIONADOS

Para conocer con mas detalle la nupcialidad legal en el ambito estatal
he ecscogido un cierto namero de estados, y trazado la evolucion de
sus tasas brutas desde 1922. La seleccién de estos estados fue hecha
considerando la clasificacion en tres grupos de las tasas estandarizadas
de nupcialidad legal presentada en el apartado anterior (¢f. cuadro
5.1). Ademais de los niveles de sus tasas para la eleccion de estos esta-
dos tomé en cuenta la importancia de sus poblaciones. Los estados
clegidos [ueron los siguientes:

a} Jalisco y Nuevo Leén en el grupo de nupcialidad legal elevada,

b) Guerrero y Oaxaca en el grupo de nupcialidad legal media, y

¢) Distrito Federal y Chiapas en ¢l grupo de nupcialidad le-
gal baja.

Las tasas brutas de nupcialidad presentadas en el cuadro 5.2 co-
rresponden a las tasas brutas “no corregidas” que representan la serie
mas larga disponible de un indice de nupcialidad por estado (1922-1990).
En este mismo cuadro figuran los indices I e I, que he calculado para
las fechas censales que, como se explicd, mejoran la estimacion al
contener un denominador mas preciso: la poblacion de 15 a 59 anos
de edad en el caso del indice 1 yla poblacién casadera en 1. El nume-
rador —nimero total de matrimonios celebrados durante un ano—
es el mismo para ambos indices. I.a mayor precision que se obtiene
con estos indices, que va fueron utilizados en el andlisis para el con-
junto del pais, sirve de alguna manera, para estandarizar las series de
las tasas brutas. El inconveniente de este procedimiento es que solo
puede llevarse a cabo para los aios de los censos cuando es posible
conocer tanto las edades como el estado civil de las personas.

Una primera revision de los indices presentados cn la grafica 5.2
indica que los estados con mayor nupcialidad legal son, desde un
comienzo en 1922, Nuevo Ledn y Jalisco. Les suceden en el orden el
Distrito Federal, Querétaro, Chiapas y Oaxaca. Estos dos tltimos
estados —Chiapas y Oaxaca— por lo demis son los inicos cuyas tasas
sc incrementaron durante los dltimos veinte anos. Los niveles de
Oaxaca sobrepasan por mucho los de Chiapas, convirtiéndose asi en
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Cuadro 5.2
Tasas brutas de nupcialidad legal
e indices I, ¢ L, para un grupo de estados seleccionados

dio Jal NI Qre. Oax. DF  Chis Ao Jd. NL  Qro Oar. DF  Chis

1922 65 64 36 15 34 21 1957 74 86 67 33 84 495
923 63 78 30 1§ 33 2l 1958 82 84 40 40 82 52
1924 67 89 il 09 31 12 1959 735 86 B2 28 36 46
1925 706 83 32 ul 41 34 1960 69 85 67 38 R0 54
1926 67 98 X0 17 44 36 1 142 163 138 76 150 Nl
1927 44 83 21 21 3% 49 L 312 %7 Mo U7 292 187
1928 44 79 24 17 39 4l 1961 67 85 57 35 16 &l
929 50 77 29 2% 64 37 962 65 80 &0 33 78 52
1936 72 77 36 37 9l 42 1963 67 79 65 33 T8 56
1129 137 102 67 46 79 1964 68 79 67 36 81 57
I, 241 252 153 76 - 5.5 1965 71 82 62 38 &1 56
1931 73 73 65 34 T3 36 1966 6% 78 61 37 737 A5
1932 69 81 71 3l 72 36 197 72 84 65 37 82 54
1933 72 81 &7 35 61 33 1968 7.1 88 70 e 83 SR
1934 83 106 69 43 64 43 1969 75 89 68 36 91 5B
1935 84 98 30 40 66 4 19790 78 88 71 40 T8 63
1936 63 0l 44 38 75 A4l 1166 178 185 90 143 113
1937 70 104 72 39 79 43 I 356 404 379 143 286 110
1938 82 92 84 47 72 Al 977 75 85 73 47 73 62
1939 77 98 74 47 13 45 1972 71 98 B3 73 8T 43
1940 92 108 86 48 93 34 1973 126 139 107 110 121 107
I 169 203 170 92 150 106 197 130 154 119 L7 113 N7
I, - - - - - - 1975 123 133 105 92 105 96
1941 75 78 81 41 64 43 1976 80 83 66 72 75 66
1942 94 95 104 &1 98 69 1977 %0 89 89 62 J0 17
1943 83 &1 &1 62 BE 30 197 7.7 87 6% 61 68 69
1944 RO 72 T4 49 92 46 1979 80 82 13 65 69 69
1945 77 78 75 41 96 49 1980 79 84 69 64 68 68
1946 7.3 B9 63 38 1001 5l I, 162 164 155 139 129 142
1947 69 69 60 34 59 48 L 431 363 334 155 264 250
1948 73 70 60 35 BR 54 1981 3 86 75 70 110
1949 706 81 71 3% 93 36 1982 &1 %6 7% 6% 77 54
1950 17 90 80 38 72 53 1983 75 85 76 6% 70 42
I 149 165 157 73 123 103 198 71 86 14 Tl 68 55
- - - - - 1985 84 88 17 74 65 63
951 7.5 86 73 35 72 56 1986 54 8% 7 68 09 60
1952 77 97 8% 34 1 52 1987 &% 94 17 15 11 61
1953 76 R4 78 33 69 5l 1988 91 94 76 78 70 40
1954 82 93 79 37 T4 56 1989 89 2 17 10 10 s
1955 83 95 70 3% 74 5] 1990 92 97 RS b 12 55
1956 81 94 75 35 82 51 172 163 163 142 117 109

I 22 273 254 187 173 140

2
Fucnte: Anuarios Estadisticos 1930, 1938, 1939, 1940, 1942, 1943-45, 1946-50, 1933,

1955-56,1957, 1958-59, 1960-61,1962-63, 1964-65, 1966-67, 1968-69, 1970-71, 1977-78,
1979, de 1981 a 1990, estimaciones personalcs.
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el anico de los seis estados que cambia de grupo durante el periodo
de observacion. El resto de los estados, fuera de ciertas variaciones
esporiadicas, se mantienen desde los afios cuarenta dentro del mismo
rango como resultado de la gran estabilidad de su nupcialidad legal.

Sin embargo, haber mantenido el mismo lugar entre los estados
seleccionados no significa que las tasas brutas de nupcialidad (no
corregidas) no hayan variado a través de los afos. En efecto, entre
1922 y 1990 todas se multiplicaron entre 1.4y 2.4 veces, con excepcidn
de Oaxaca donde las tasas se multiplicaron por cuatro. Las alzas mas
importantes se produjeron entre los anos 1922 y 1926 y luego entre
1930 y 1939. Aunque cabe destacar que en los afios 1927 y 1928 las
tasas disminuyen en cuatro de los seis estados analizados.

Respecto a las elevaciones ocurridas entre los anos 1922 a 1926
cabe recordar que son producto de un periedo de recuperacion de
los matrimonios civiles después de la época perturbada por la Revolu-
cidn. Al regresar la tranquilidad al pais la gente, contrajo los matri-
monios que habia aplazado, o bien legaliz6 los matrimonios religiosos
o las uniones libres que habia contraido. En seguida, entre 1927 y
1929 México vive una nueva guerra, ¢sta vez entre el Estado y1a Iglesia
—Guerra Cristera— que afectd sobre todo a la region central del pais.
Los estados més afectados por esta guerra fueron Jalisco y Guanajuato.
Uno de los motivos de ella fue justamente el rechazo de la Iglesia a
aceptar la obligatoriedad del registro civil de los hechos vitales, sobre
todo el matrimonio. A su término, en 1929, se aprob6 una ley que
obligaba alos miembros del clero a no casar por la Iglesia a las parejas
que no presentaran el acta de matrimonio civil. Los afios de conflicto
coinciden con la caida de los niveles de las tasas de nupcialidad,
siendo especialmente notorio el descenso en cuatro de los seis estados
analizados (especialmente en ¢l estado de Jalisco). Por el contrario,
las tasas de los estados de Oaxaca y Chiapas, que no estuvieron involu-
crados, no se vieron afectadas por €l conflicto cristero.

Para el ano 1930 la nupcialidad legal ya habia recuperado, e
incluso incrementado, sus niveles respecto a 1922; y no dejd de hacer-
lo durante toda esta década. Asi, la tendencia a contraer matrimonio
legal se torna cada vez mas frecuente, sin duda como consecuencia
de la ley aprobada en 1929. En 1940 y 1942 el alza de estas tasas se
acentia y alcanza niveles superiores a los de 1939, ;Como explicar
esta alza? Las razones son las mismas que las expresadas para el con-
junto del pais: nada en especial ocurre en 1940, pero en 1941 inter-
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viene la ley sobre el Servicio Militar que obliga a los jovenes solteros
a enrolarse. Puede ser que la adopcion de esta ley, en medio de la
Segunda Guerra Mundial, haya tenido efectos anticipados que po-
drian explicar el alza de los matrimonios ocurrida en 1940. En cuanto
a la explicacion del aumento de las tasas registrado en 1942 radica
en dos eventos diferentes. Uno es la declaracion de guerra que México
hizo ese ano a los paises del Eje. La poblacién masculina casadera
habria utilizado €l matrimonio como medio para evitar su incorpo-
racion al ejército en tiempos de guerra. A estas circunstancias se
habria sumado la campana de matrimonios para “combatir la coha-
bitacion”, que se llevé a cabo en el Distrito Federal a través de 1a
Secretaria de Asistencia, y luego en provincia, a través de los gobiernos
de los estados. En ambos casos se trata de efectos tipicamente co-
yunturales.*

Una vez terminadas las campanas de legalizacion de uniones
consensuales y de matrimonios religiosos, las tasas de nupcialidad
disminuyeron; en 1950 regresan a los niveles de 1939, salvo en el
estado de Querétaro donde continian todavia creciendo un poco.
Entre 1950y 1972 las tasas evolucionaron con ligeras oscilaciones que,
de cualquier manera, no excedieron nunca el uno por 1 000. Esto
permite afirmar que durante este periodo la nupcialidad se vuelve
practicamente constante en todos los estados aqui considerados. En
1972 se realiza una nueva camparia nacional de legalizacién de unio-
nes libres y de matrimonios religiosos. El efecto de esta campana sobre
las tasas brutas es perceptible en todos los estados analizados, lo que
demuestra la cobertura nacional que esta campana alcanzé6. En el
transcurso del periodo 1972 y 1975 las tasas aumentan de manera
significativa 47 y 83% respectivamente en comparacién con el nivel
de 1971. En el caso de Oaxaca la tasa se multiplicd 1.3 veces. Mientras
que la disminucién de las tasas constatada en el pais en 1982 (véase
capitulo 2} no es visible mas que en los estados de Jalisco y Chiapas
pero con cierto desface: en Jalisco en 1981 y 1984 y en Chiapas en
1983 y 1984. Estas disminuciones ocurren inmediatamente después
de 1a crisis econdémica, particularmente aguda, que vivio el pais en

# Durante estas campaiias los matrimonios se realizaron a través de cere-
monias colectivas. Véase M. Gonzilez Navarro, “Historia demogrifica del México
contemporinea”, México, El Colegio de México-CEH, mimeo., 1976.
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1982 y cuyas consecuencias se prolongaron por largo tiempo. Teon-
camente estos descensos de las tasas de nupcialidad habrian sido
scnsiblemente mayores durante los afnos de la crisis profunda. Sin
embargo, en otros estados analizados no se registra disminucion al-
guna, lo que nos impide concluir que el impacto de la crisis econémi-
ca sobre la nupcialidad haya sido generalizado. De cualquier manera,
los niveles habituales de las tasas en los estados afectados fueron
rapidamente recuperados.

Los indices I, no contradicen la evolucién trazada basada en las
tasas brutas; mas bien confirman ¢l aumento de nupcialidad regis-
trado a partir de 1930 en los estados de Jalisco, Querétaro y Oaxaca,
asi como las disminuciones observadas en el Distrito Federal, a partir
de los anos sesenta, y en Chiapas desde principios de los anos noventa.
Todas las curvas I, fueron marcadas por el alza de la nupcialidad en
los anos treinta, y casi todas por las legalizaciones de uniones cfec-
tuadas en los anos 1972-1974.

Los indices I, son mis sensibles que los dos indices anteriores -
tasas ¢ [ - a los aumentos reales de la nupcialidad, puesto que la po-
blacion de referencia que se utiliza en su célculo se limita a aquella
que esta en condiciones de contraer una union conyugal. En efecto,
sus valores son mis elevados que los de los otros indices y sus ritmos
de crecimiento y de decrecimiento mas acentuados. Contrariamente
a lo observado con los indices I, las evoluciones de los indices I, son
distintas en cada estado. Solamente en Jalisco, Oaxaca y Chiapas
muestran, en 1980, los efectos de las campanas de legalizacion de
principios de los anos setenta. En Nuevo Leén y Querétaro el in-
cremento de I, se detiene en 1970, y en el Distrito Federal en 1960,
sin duda porque en esa fecha ya habian alcanzado niveles importantes
de nupcialidad legal. Entre 1980 y 1990 este indice disminuye en todas
las entidades por debajo del nivel de 1970 con excepcion nuevamente
de Ouxaca; esto estaria indicando que la nupcialidad legal dejo yade
incrementarse en estos estados: Qaxaca aparece como el anico de los
seis estados estudiados donde la nupcialidad legal sigue aumentando
hacia fines de los afios ochenta. De prolongarse esta tendencia en el
tiempo, y de generalizarse en todo el pais, lo que se estaria perfilando
es una reversion de la evolucion 1930-1990; es decir, el matrimonio
legal estaria comenzando a disminuir (v€ase el cuadro 5.2).
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].A NUPCIALIDAD LEGAL POR EDAD EN EL AMBITO ESTATAL

Con la idca de definir modelos regionales de nupcialidad —en
esta ocasion modelos de nupcialidad legal— he agrupado a los estados
segan su proximidad y el perfil de sus tasas de nupcialidad por edad
para 1990 (cuadro 5.3). Para juntar las curvas correspondientes a las
tasas por edad estimadas, acudi al analisis de clasificacion (clusters).
En las grificas 5.3 se muestran los resultados de la aplicacién de esta
técnica. La clasificacion jerarquica produjo seis tipos de perfiles (de
aa j). Fl primero corresponde a una nupcialidad legal muy precoz, con
tasas 15-19 anos mas elevadas que las tasas 20-24 anos; o bien, a una
nupcialidad cuyos niveles en el grupo 15-19 afos no son muy distintos
alos del grupo 20-24 anos (grificas ay 8). Los estados de Campeche
y Guerrero pertenecen a este primer tipo ya que sus tasas 15-19 anos
oscilan alrededor de 350 por 1 000 y las del grupo 20-24 anos alrede-
dor de 280 por 1 000. En esta misma grafica he introducido al estado
de Chiapas, cuyas tasas presentan un perfil parecido al de los dos
estados anteriores, aun cuando sus niveles de nupcialidad legal son
los més bajos del pais. En este estado la tasa de 15-19 anos es solamente
de 228 por 1 000 pero la de 20-24 anos es de 167 por 1 000. Los tres
estados —Campeche, Guerrcro y Chiapas— se encuentran situados
en sur del pais, y en ellos casarse legalmente a edades muy tempranas
es menos frecuente que en el resto de los estados.

He calificado el segundo tipo de perfil como de nupcialidad
precoz. Los estados que pertenecen a €l son los de la grafica b (Coa-
huila, Zacatecas, Yucatin y Michoacén), con los niveles mas altos de
nupcialidad legal del pais, y tasas en los grupos de edades 15-19 anos
casi tan altas como las de Campeche y Guerrero. En cambio, las 20-
24 anos presentan niveles similares a las de Jalisco, Nuevo Ledn y
Tlaxcala (grafica ¢). Los estados de OQaxaca y Tabasco figuran en la
grafica b porque ¢l perfil de sus curvas se parece a las de los otros
estados de este grupo, aunque con tasas mas bajas en los grupos de
edades 15-19 y 20-24 arios. Estos dos Gltimos estados —QOaxaca y Ta-
basco— podrian ser clasificados, junto con Chiapas, como los estados
de mas baja nupcialidad legal del pais, pero difieren mucho en cuanto
a las tasas de los grupos de edades 15-24 anos.

Los grupos de estados que figuran en las graficas ¢y d tienen
nupaialidad menos precoz que los anteriores. La diferencia principal
entre ellos es el nivel de las tasas 20-24 anos. Las curvas contenidas
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Cuadro 5.3
Tasas de nupcialidad legal femeninas por grupo de edad, 1990
Suma
Grupo de edad de las tosas

de segunda  Edad

1519 X-24 2529 3034 3539 4044 45-4%  caregoric  media

Nacional 0234 0288 0144 0061 003 0021 0016 06.795 243
Campeche 0364 0294 0134 0057 0035 0035 0016 0.934 23.6
Guerrero 0337 0277 0128 0457 0029 0021 0016 0.864 234
Chiapas 0228 0167 0077 0037 0020 00l6 0013 0.559 235
Coahuila 6340 0335 G140 Q053 0025 0015 0013 0921 231
Zacatecas 0346 0346 0139 OGME8 0025 0018 00l6 0.939 2.1
Yucatin 0331 037 0M36 0051 Q028 0422 0015 0.930 233
Michoacin 0322 0339 0360 0062 0031 0021 0017 0.952 237
Oaxaca 024} 0248 0138 0078 0048 0034 0027 0818 254
Tabasco 0258 0259 0133 0089 0039 0030 0018 0.807 2446
Jalisco 0258 0358 0173 0071 0033 0022 0018 0.932 243
Nugvo Ledn 0270 0358 0060 0059 0027 0018 0013 0.906 238
Tlaxcala 0304 0365 0188 0083 0045 0031 0026 1.043 4.6
Chihuahua 0251 0325 0145 0061 0033 0021 0013 0.849 241
Querétaro 0.250 0330  0l46 0061 0027 0027 0021 0.862 243
Tamaulipas 0249 0326 0k61 0071 0036 0023 0016 0882 M4
Aguascalientes 0258 0314 0139 0051 04022 0401 0009 0.808 234
SanLws Potosi 0268 0309 0144 0056 Q026 0019 004 0.836 238
Durango 0268 0321 0139 0059 0030 0024 Q08 0.858 244
Guanajuato 0288 0M6 0146 005 0027 4019 0014 0.866 236
B.C Norte 0250 0312 0172 0077 0051 4075 G029 0.967 260
Morelos Q205 0294 0159 0067 0038 {0032 Q021 0816 252
Nayarit 0209 0297 0166 0067 0033 0027 0003 0.826 251
Hidalgo 0207 0288 0147 0064 0036 0027 0016 0.785 248
B.C.Sur 0217 0306 0027 0052 0033 0024 0018 0.775 244
Colima 0213 0303 0140 0060 0033 (0033 {022 0.804 249
Sinaloa G196 0328 0163 0058 0032 0020 Q018 0816 24.6
Sonora g8 0325 0173 0065 0029 00ZF (013 0.805 247
Puebla 17 0238 0129 0054 0028 0018 (014 0.660 246
Veracruz 0165 0217 0127 0064 0033 0025 Q018 0.649 254
Estado de México 0200 0262 0126 0052 0026 0017 00012 0.6% 242
Distrito Federal ~ ¢.150  0.252 0162 04063 0028 0015 0010 0.680 250

Fuente: censo 1990,
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en las graficas dy esc ajustan muy bien, tanto como las de los estados
contenidos en la grafica ¢; la anica divergencia es el nivel mas bajo
de la tasa 15-19 anos en estos estados en compdracion con aquellos
representados en la grifica ¢, (asas de alrededor de 200 por 1 000 en
lugar de 250 a 300 por 1 000.

Finalmente, las curvas dc las tasas de nupcialidad legal por edad
de los estados contenidos en la grafica fson menos parecidas entre
ellas que las de las otras graficas presentadas. Aun perteneciendo al
scgundo uipo de perfil -nupcialidad mas elevada en ¢l grupo de 20-
24 anos quc cn el grupo de 15-19 anos- los valores de sus tasas son
mas distantes cualquicra que sca ¢l grupo de edad. Del conjunto de
estados considerados en esta grafica f, Veracruz es el que muestra de
manera sostenida, a traves de todos los grupos de edades, la nupcia-
lidad legal mas baja. Por su lado, el Distrito Federal presenta una tasa
comparativamente elevada en el grupo de 25-29 anos. Esta diferencia
con el resto de los estados puede expresar Ja existencia de un calen-
dario mas lardio de la nupcialidad legal en esta cntidad o bien una
disminucion de los matrimonios legales en los grupos de edades mas
Jjovenes, si el analisis realizado es, como aqui, de tipo transversal,

Como podemos apreciar, €l pais no es homogéneo desde el pun-
to de vista de la nupcialidad legal por edad, y ello se traduce tanto en
intensidades como en calendarios distintos. Estas particularidades nos
permiten, a su vez, clasificar a los estados y distinguir de este modo
los diversos modelos de nupcialidad legal en el pais,

1. Modelo de nupcialidad legal débil y precoz: Oaxaca, Tabasco y
Chiapas. 2. Modele de nupcialidad legal débil y relativamente lardia:
Veracruz, Puebla, México y Distrito Federal. 3. Modelo de nupcialidad
legal dominante y precoz: Coahuila, Zacatecas, Yucatan, Michoacan,
Campeche vy Guerrero. 4. Modelo de nupcialidad legal dominante y
relativamenie lardia: este modelo es, por lo demas, el mas frecuente va
que reune el mayor nimero de estados: Nuevo Leon, Jalisco, Tlaxcala,
Chihuahua, Querétaro, Tamaulipas, Aguascalientes, San Luis Potosi,
Durango, Guanajuato, Baja California, Morelia, Nayarit, Hidalgo, Baja
California Sur, Colima, Sinaloa y Sonora.

Cuando se considera solamente la intensidad total de la nupcia-
lidad legal (suma de matrimonios reducidos, cuadro 5.3), es posible
distinguir tres grandes grupos de estados: los que tienen una inten-
sidad superior a 300 por 1 000; los de intensidad que oscila entre 800
y 900 por 1 000, y finalmente, los estados con intensidades entre 60(
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y 700 por 1 000 (figura 5.3). Quedan fuera de esta clasificacion los
estados de Chiapas con solamente 559 matrimonios por 1 000, y Tlax-
cala que sobrepasa la unidad. La situacion en este ultimo estado se
explica por un cambio del calendario de los matrimonios como conse-
cuencia de campanas de legalizacion de uniones.” Al analizar las tablas
de nupcialidad general por estado en el proximo capitulo obtendremos
probablemente una explicacién mds precisa de esta situacion, ya que
podrian compararse las series de uniones observadas en estas tablas
con las de los matrimonios derivados de las tasas de nupcialidad legal
por edad.

Por otra parte, los estados que presentan la nupcialidad legal mas
elevada, independientemente de la precocidad de ésta, son sin duda,
Michoacan, Zacatecas, Campeche, Jalisco, Yucatan, Coahuilay Nuevo
Leon. Por el contranio, aquellos que registran la nupcialidad legal mas
baja son México, Puebla, Distrito Federal, Veracruz y Chiapas. Estos
estados figuran entre los cinco mas poblados del pais (38.9% dc la
poblacion total en 1990) y serian, por lo mismo, responsables de que
la intensidad del matrimonio legal del pais se ubique por debajo de
800 matrimonios por 1 000. En el caso de Veracruz podemos decir
que sus niveles de nupcialidad se mantienen dentro de una tendencia
secular® y que Puebla, que es uno de los estados fronterizos a éste,
sigue de alguna forma la misma tendencia. En cuanto a los niveles
relativamente bajos de nupcialidad legal del Distrito Federal y del
Estado de México, se trata sin lugar a dudas de un fenémeno quc
involucra a la aglomeracién metropolitana de la ciudad de México
que comprende el Distrito Federal y una parte importante de la pobla-
cion del Estado de México. De continuar esta tendencia el panora-
ma de la nupcialidad del conjunto del pais cambiara en un futuro
préoximo.

* El Registro Nacional de la Poblacién que ¢s el organismo federal que se
ocupa de coordinar las actividades de los Registros Civiles locales nos informa que
en Tlaxcala, en los anos ochenta, se llevaron a cabo campaitas anuales de legalizacion
dc uniones. Como estas campafias no tueron organizadas por los Registros Civiles
sino por los gobiernos de los estados no se mencionan en las publicaciones de las
estadisticas; se descubren sélo al analizar los datos respectivos.

% En el anexo 5.1 presentamos para €l estado de Veracruz una grafica con la
evolucion dc las tasas brutas de nupcialidad legal y de los indices |, v L. Este cjercicio
adicional se justifica por el hecho de que Veracruz figura en (odas las encuestas entre
las regiones donde las proporciones de uniones libres son mas elcvadas.
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Si comparamos las figuras 5.2 y 5.3, donde se representan res-
pectivamente las tasas brutas de la nupcialidad legal y los resultados
de los clusters elaborados en funcién de las tasas de nupcialidad legal
por edad,” encontramos que los (inicos estados que se distancian son
Baja Cahifornia, Colima y Oaxaca. Sin duda alguna, las elevadas tasas
en el grupo 40-49 afios que presentan estos Gltimos estados son respon-
sables de las diferencias observadas en las regionalizaciones basadas
en ambos tipos de tasas. Esto significaria que las tasas brutas ofrecen
por si solas, una aproximacion bastante buena de la distribucion terri-
torial de la nupcialidad legal en el pais.

Ahora, cuando comparamos las intensidades de la nupcialidad
observadas en los diferentes estados del pais con los indices de primo-
nupcialidad registrados en algunos paises europeos® encontramos
ciertas similitudes. La suma de matrimonios reducidos® en los estados
con la nupcialidad legal mas elevada de México (900 por 1 000) es
equivalente a las registradas en Bélgica entre 1967y 1974 0 en Francia
en 1966. Los estados con niveles de 800 a 900 por 1 000 son com-
parables mas bien a los paises de Europa del Este a principios de los
anos ochenta (Hungria, RDA, Albania, Yugoslavia). Por otro lado, la
intensidad de Chiapas, que es la mas baja del pais, es similar a la de
paises como Francia, Austria, Dinamarca o Noruega, en 1990. En estos
ultimos paises, asi como en Chiapas, la cohabitacion es muy frecuente;
pero evidentemente las caracteristicas de las poblaciones son dife-
rentes. Ademas, en Chiapas ¢l matrimonio legal no ha sido nunca una
categoria matrimonial predominante, mientras que en los paises
desarrollados el rasgo distintivo es justamente su disminucién, luego
de haber representado pricticamente la tinica manera de formar una
union conyugal.

7 Datos para 1990 en los dos casos.

# Véase ].P. Sardon, “La primo-nuptialité féminine en Europe: éléments pour
une typologie”, en Population, nam. 4, Paris, 1992, pp. 855-891.

¥ La intensidad de la nupcialidad estimada a través de 1a suma de los matri-
monios reducidos no corresponde estrictamente a la primo-nupcialidad legal, pues-
o que las estadisticas mexicanas no separan los matrimonios por orden.
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LA EDAD PROMEDICY AL MATRIMONIO

Antes de analizar las edades promedio al matrimonio de las mujeres
que figuran en el cuadro 5.3, cabe advertir una vez mas que éstas no
corresponden estrictamente a las edades promedio a la primera unién.
Como ya se ha mostrado en capitulos anteriores, en México existe
propension a la formacién de uniones conyugales con caracter no legal
(uniones libres, matrimonios religiosos}, que en una proporcion im-
portante se legalizan después de cierto tiempo de cohabitacion. De ahi
que la edad promedio al primer matrimonio estimada sobre la base
de los registros de matrimonios resulte mas tardia que la edad real del
establecimiento de los conyuges como pareja. Qo factor perturbador
que impide estimar mas precisamente el advenimiento de un cambio
al momento de contraer nupcias, es el fenémeno de las nuevas nupcias,
el cual para mayor facilidad se menciona como “rematrimonio”. En
efecto, con los datos que se usan aqui, un incremento importante de
este fenomeno nos puede conducir a la sobreestimacion de la edad al
matrimonio.

Mi hipétesis es que las edades promedio del cuadro 5.3 reflejan
los tres efectos recién mencionados, a saber, una edad efectivamente
mas tardia al primer matrimonio, la postergacion artificial de la edad
provocada por la legalizacién de las primeras uniones en fechas evi-
dentemente posteriores a la primera cohabitacién, asi como por el
incremento de los “rematrimonios”.

En los estados con nupcialidad legal alta se constata que las
edades promedio fluctuan entre 23 y 24 anos. En estos estados existen
pocas uniones libres, de manera que las edades observadas debieran
reflejar, de manera bastante exacta, 1as edades promedio de las unio-
nes conyugales que se inician directamente por un matrimonio legal.
Esta, sin embargo, Chiapas donde la intensidad es baja pero la edad
promedio es relativamente joven (23,5 anios), Esta situacién seria mas
bicn el resultado de elevadas tasas de nupcialidad en €l grupo de
edades 15-19 que disminuyen rapidamente a medida que se incre-
menta la edad. Un calendario de esta naturaleza se deriva necesa-
riamente en una edad promedio precoz.

En el extremo opuesto esta Veracruz y el Distrito Federal con
edades promedio al matrimonio que varian entre 25.4 y 25.0 anos.
No es facil explicar por qué dos estados tan disimbolos tienen una
misma cdad promedio. Veracruz ha sido siempre un estado con baja
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nupcialidad legal, mientras que en el Distrito Federal esta situacion
es relativamente nueva.' Lo que puede estar ocurriendo es que en
Veracruz la edad a la primera union sea realmente precoz —esta varia-
ble sera analizada en el capitulo siguiente— v que la edad promedio
al primer matrimonio constituya mas bien la edad a la legalizacion,
si es que €sta es frecuente. En ¢l Distrito Federal, donde el aumento
de las proporciones de mujercs en union libre es, como se dijo, un
fenomeno recicnte, la edad promedio mas elevada al matrimonio que
se tiene podria ser el resultado de una combinacion de matrimonios
mas tardios, legalizaciones y “rematrimonios”. Lamentablemente, no
se pueden separar estas variables debido a que las estadisticas de matri-
monios segun tipo de unidn anterior y orden de la union no existen.

CONCLUSION

El pais en 1990 se dividia cn tres grandes grupoes conforme con los
niveles estimados a partir de las tasas de nupcialidad (estandarizadas)
y con los indices 1 € I,. Sin embargo, estos grupos no prescntan con-
tinuidad geogrilica bien definida y, de los 32 estados, una tercera
parte posee tasas por encima de 9 matrimonios por 1 000 habitantes;
22% presentan valores entre 8 y9 por 1 0600; 28% entre 7y 8 por 1 000
y 16% por debajo de 7 por 1 000. De los tres grandes niveles de tasas
establecidas —elevada, media y baja— se escogid como ¢jemplos, para
estudiarlos mas profundamente, a dos estados, o sca seis cn total. La
reconstruccién para estos estados de las series anuales de tasas a partir
de 1922 mostrd que la evolucion de la nupcialidad en cada uno de
ellos estuvo marcada por hechos sobresalientes de 1a historia del pais,
asi como por una mejor organizacion administrativa de los registros
estatales.

Posteriormente, la clasificacion del conjunto de los estados de
acuerdo con las tasas de nupcialidad por edad de las mujeres en el
ano 1990 nos proporcion6 una vision mas detallada del fenémeno.
De este modo llegamos a definir diferentes perfiles de nupcialidad
legal a partir, basicamente, de su intensidad y de los niveles de las tasas
alcanzados en las edades mas jovenes (15-19 y 20-24 anos).

1% La proporcién dc mujcres 12-49 afios en unién libre aumenté de 10.2% a
14.8% entre 1970 y 1990,
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El analisis de las edades promedio al matrimonio mostré cuan
dificil es interpretar sus niveles. Sin conocer la proporcién de uniones
legalizadas en cada estado, resulta imposible determinar exactamente
si la edad promedio al matrimonio es realmente mas tardia, o si la
postergacion observada es consecuencia de la transformacion de las
uniones en matrimonios transcurrido un tiempo de convivencia en
union libre. A estas consideraciones habria que anadir el efecto de
los “rematrimonios”, que a falta de su clasificacion por orden en las
estadisticas mexicanas estin incluidos en las tasas de nupcialidad. La
distincion segiin orden de la unidén es una demanda urgente en la
medida en que los datos provenientes de las encuestas nos advierten
del incremento de las nuevas nupcias.

En el capitulo siguiente, las tablas de nupcialidad legal por enti-
dades para 1990 provenientes de los datos censales, deberan servir
para confirmar o refutar los niveles de las edades promedio que se
han estimado en el presente capitulo con estadisticas de estado civil.
De confirmarlos, se revalorizaria la utilizacion de las estadisticas vitales
como fuente de datos para el estudio de la nupcialidad.



6. A LA BUSQUEDA DE MODELOS
REGIONALES DE NUPCIALIDAD

INTRODUCCION

El presente capitulo estd consagrado, primero, a mostrar qué tan
diferentes son los diversos estados de la Reptiblica Mexicana respecto
de la distribucion por tipo de unién; segundo, a estudiar la nupcia-
lidad del conjunto de la poblacién de cada estado, es decir, la nup-
cialidad general y, por Gltimo, a caracterizar los diferentes modelos
de nupcialidad que pueden existir en México.

Para responder a los propdsitos enunciados se clasificara, prime-
ro, a los estados de acuerdo con la importancia de las proporciones
de mujeres en cada uno de los tipos de uniones en 1990, del mas al
menos frecuente. Desplies se examinaran los principales indicadores
obtenidos de las tablas de nupcialidad general por sexo para captar
las variaciones que pudieran haber intervenido a lo largo de los veinte
anos que separan las observaciones, 1970-1990: edades medias a la
primera union, proporcién de personas unidas antes de los 20 afios
de edad, celibato definitivo y la intensidad del fenémeno nupcialidad
para las cohortes ficticias de 1970 y 1990. Se abordari en seguida la
interferencia de la migracién sobre la nupcialidad, problema que
puede perturbar las interpretaciones de los indices de nupcialidad
en un analisis en €l ambito estatal. Para terminar, se estableceran
modelos de nupcialidad para México recurriendo a la técnica ya
utilizada en el capitulo anterior, de analisis de clasificacién (clusters,
método Ward) que permite formar grupos de estados con caracte-
risticas comunes o, al menos, bastante préximas.

Las tablas de nupcialidad por estados se calcularon de la misma
manera que las tablas nacionales estimadas en el capitulo 4. El método
utilizado es el de proporciones de “solteros” o “no unidos” por grupos
de edades obtenidos de los datos sobre la distribucién de la poblacién
de 1249 aiios por edad y por estado civil. Las ventajas y las limitacio-
nes de este método son las mismas que fueron expuestas al momento
de la construccién de las tablas para el conjunto del pais; es decir, que

205
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las probabilidades de contraer una primera unién y de morir son
independientes. La influencia de las migraciones internas sobre la
nupcialidad sera, como se ha mencionado, objeto de un trato especial.

AGRUPAMIENTO DE LAS ENTIDADES FEDERATIVAS SEGUN
LOS TIPOS DE UNIONES EN 1990

Antes de pasar al analisis de las caracteristicas principales de las tablas
de nupcialidad general me parece interesante presentar, para cada
entidad federativa, la distribucion de la poblacion unida del grupo 12-
49 anos de edad segan tipo de unidn. Se trata de poner en evidencia
que las entidades federativas son diferentes en cuanto a las proporcio-
nes de personas que declararon pertenecer a los distintos tipos de
matrimonio o unién libre. Para facilitar la exposicion retuve iinicamen-
te la composicion de la poblacion femenina para 1990 (cuadro 6.1).
La clasificacion de las entidades federativas se realizo tomando en
cuenta la importancia de cada uno de los cuatro tipos de uniones en
¢l conjunto de la poblacion unida al momento de la encuesta. Este
ejercicio me permitio establecer cinco tipos de secuencias segiin a) que
¢l matrimonio civil y religioso sea predominante; b) que las proporcio-
nes de uniones libres y de matrimonios civiles sean equivalentes; ¢) que
la proporcién de uniones libres sea mas elevada que la de los matri-
monios civiles; d) que las proporciones de matrimonios civiles y civiles
y religiosos sean equivalentes, y ¢) que la proporcion de mairimonios
civiles y religiosos sea menor que la de uniones libres.

Civil y religioso predominante

La mayoria de las entidades federativas (26 en total) pertenecen a esta
combinaci6n, aunque las proporciones correspondientes a cada tipo
de unién sean bastante diferentes. En la grafica 6.1, en el que se
presentan las entidades federativas ordenadas de acuerdo con la mag-
nitud de las proporciones de mujeres en matrimonio civil y religioso,
podemos apreciar qué tanto difieren las entidades federativas entre
si en relacion con la importancia de cada tipo de union. En algunas
el matrimonio civil y religioso es casi universal, y en otras no repre-
senta mas alla de 40% del conjunto de las mujeres en union. A una
proporcion menor de mujeres en matrimonio civil y religioso corres-
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Cuadro 6.1
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Distribucion de la poblacion femenina de 12-49 anos unida
segun tipo de union y entidad (porcentaje) en 1990

Tipo de unidn

Mairimonio
Estados Ciuil Civil y veligiose  Religioso Unidn libre
Nacional 225 58.4 38 15.4
Aguascalientes 7.9 86.2 1.3 4.6
B.C. Norte 318 47.0 1.3 199
B.C. Sur 979 53.3 1.2 17.6
Campeche 30.7 55.8 1.9 11.6
Coahuila 32.6 59.2 1.0 7.2
Colima 18.4 63.5 2.3 15.8
Chiapas 38.1 24.0 8.9 29.0
Chihuahua 26.8 57.0 1.4 14.8
Distrito federal 21.56 62.1 1.6 14.8
Durango 22,7 61.0 29 13.5
Guanajuato 7.5 £6.3 23 39
Guerrero 222 58.4 5.1 14.3
Hidalgo 225 43.7 9.0 24.9
Jalisco 10.4 81.2 1.6 6.9
Estado de México 19.3 62.4 3.7 14.6
Michoacin 12.7 76.7 3.2 7.4
Morelos 28.0 48.1 3.5 20.4
Nayarit 21.3 16.6 3.5 28.6
Nuevo Ledn 25.1 69.0 0.7 5.2
Craxaca 20.6 50.5 10.7 18.1
Puebla 18.2 53.7 8.4 19.7
Querétaro 1.4 79.5 1.8 8.2
Quintana Roo 28.3 52.9 2.5 16.4
San Luis Potosi 16.2 70.4 2.6 10.8
Sinaloa 37.4 36.7 1.5 24,4
Sonora 30.5 492 1.1 19.2
Tabasco 38.9 40.2 2.0 19.0
Tamaulipas 37.2 47.6 1.1 14.0
Tlaxcala 252 h&.0 2.4 14.4
Veracruz 97.1 34.8 9.0 29.2
Yucatan 20.3 73.3 1.1 5.4
Zacatecas 10.9 81.9 1.6 5.5

Fuente: censo 1990,
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Grafica 6.1
Proporciones por tipo de unién y entidades’
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ponde, por lo general, una mayor proporcion en matrimonio sola-
mente civil. Por el contrario, cuanto mas elevadas son las proporciones
de mujeres en matrimonio civil y religioso menores son los porcenta-
jes de matrimonios sélo civiles y, sobre todo, de las uniones libres. Esta
diversidad de combinaciones confirma las variaciones espaciales que
existen en el pais en relacion con la naturaleza de las uniones.
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Civil y religioso/union libre = civil/religioso

¢ Puebla  (53.7/19.7=18.2/0.7%)

¢ Hidalgo (43.7/24.9222.5/9.0%)

® Veracruz ($4.8/29.2=27.1/9.0%)

Aunque el matrimonio civil y religioso sea mayoritario en este
grupo de estados las proporciones de mujeres en uniones libres y
matrimonio solo civil ocupan lugares equivalentes. Ademds, el matri-
monio religioso presenta proporciones importantes en las entidades
de Hidalgo y Puebla. Estas (iltimas son entidades fronterizas con Vera-
cruz, que se encuentra en la costa del Golfo de México y que, como
ya lo hemos visto, posee también una proporcion importante de unio-
nes libres.

La diferencia entre Veracruz y los otros dos estados es que, en
este Gltimo, los matrimonios sancionados por la Iglesia son mucho
menos frecuentes, 44 y 54% respectivamente.

Civil y religioso/union libre/civil /religioso

® Nayarit  (46.6/28.6/21.3/3.3%)

La originalidad de este estado es que las uniones libres son mas
frecuentes que los matrimonios civiles, situacion que difiere de la del
resto del pais.

Civil/civil y religioso/union libre/religioso

® Sinaloa  (37.4=36.7/24.2/1.5%)

Este estado se caracteriza sobre todo por la importancia del
matrimonio sélo civil. En Sinaloa, como en Tabasco, a pesar de la
distancia geografica que los separa, la sancién religiosa de los ma-
trimonios es escasa.

Civil/union libre/civil y religioso/religioso

* Chiapas (38.1/29.0/24.0/8.9%)

Esta entidad representa un caso unico en el contexto del pais.
En ella cohabitan las diferentes formas de union e incluso el matri-
monio religioso es frecuente. Una explicacién posible de esta di-
versidad tal vez es la conformacidn religiosa del estado, 16.3% de
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protestantes y 12.7% de personas “sin ninguna religion”. Estas pro-
porciones son las mas elevadas del pais.

A pesar de que los matrimonios legales representan en casi todas
partes la forma de unién predominante, su distribucién interna segin
matrimonios civiles y religiosos varia mucho de un estado a otro. Por
ejemplo, los estados de Aguascalientes y Nuevo Ledn tienen ambos
94% de matrimonios legales; pero este porcentaje se compone, en
el primero de ellos, de 86.2% de matrimonios civiles y religiosos y de
7.9% de matrimonios solamente civiles, mientras que en el segundo
estas mismas proporciones son 69y 25%. La doble formalizacién del
matrimonio, civil y religioso, no es para nada similar en estos dos
lugares; lo mismo sucede tratindose de las uniones no legales, vale
decir uniones libres y matrimonios religiosos. En este sentido po-
demos afirmar que el pais no es para nada homogéneo en cuanto a
la forma en que se distribuyen los matrimonios con sancién religiosa.
Los porcentajes correspondientes a Nuevo Ledn y Chiapas son dos
buenos ejemplos para mostrar que existen factores mas alla de los
niveles de desarrollo socioecondmico que intervienen en la doble
formalizacion de los matrimonios. Un estudio de los factores cul-
turales, y muy particularmente de las acciones llevadas a cabo por la
Iglesia o los gobiernos, especialmente los locales, es indispensable
para la mejor comprension de las estructuras por tipo de unién en
el ambito estatal.

Respecto al matrimonio religioso cabria agregar que es un tipo
de unién que existe en México a pesar de la definicién legal que
obliga a la celebracion en forma previa de un matrimonio civil. Su
presencia es casi siempre escasa (en la mitad de los estados su pro-
porcion no alcanza 2%). Se concentra en seis de los estados mas
pobres del pais: Oaxaca, Veracruz, Hidalgo, Chiapas y Puebla (entre
8.4y 10.7%). En realidad es menos frecuente y estd menos difundido
geogrificamente que la unién libre. Lo que realmente sorprende es
su presencia incluso en estados como el Distrito Federal, mas urba-
nizados, donde representa 1.6% del conjunto de la poblacién unida.
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TABLAS DE NUPCIALIDAD POR ENTIDADES FEDERATIVAS

Edades medias a la primera union

En los cuadros 6.2 y 6.3 se presentan los indices resumidos de las tablas
por eatidad. Uno de ellos es la edad media a la primera unién. Esta
edad, como ya lo sabemos, tiene un intervalo de variacion bastante
estrecho sea cual sea la poblacién observada. México no es una cx-
cepcidn en este sentido. Efectivamente, en 1970 no hay mads que 2.5
anos de diferencia entre las edades medias de los hombres segtin las
regiones; Baja California Sur, Chiapas y Guerrero son cstados que
presentan los valores extremos (25.1 el primero y 22.6 anos los dos
ultimos). En el caso de las mujeres, las edades varian entre 22.1 en el
Distrito Federal y 19.3 aiios en Tabasco y Guerrero; ¢s decir, una dife-
rencia de 2.8 anos, un poco mas grande que la registrada por los hom-
bres. En la grafica 6.3 podemos apreciar que las disminuciones de las
edades entre las entidades con valores extremos s¢ hace progresiva-
mente; €sto es, 0o s¢ observan reducciones bruscas.’

En 1990 el panorama es algo distinto. Entre los hombres, las
diferencias entre la edad mas elevada y la ods baja cs de 2.8 anas en
relacion con los 2.5 anos de 1970, Los cstados con las edades medias
extremas son esta vez €l Distrito Federal y Chiapas. El aumento de la
edad media experimentada por el Distrite Federal provoca un au-
mento de la diferencia de edades tanto entre los hombres como entre
las mujeres. Esta diferencia es, en estas altimas, de 3.2 anos; ¢s decir,
0.4 anos mas que en 1970. 51 en lugar de tomar como referencia al
Distrito Federal (23.4 anos) adoptamos Jalisco y Nuevo Ledn, que
poseen las edades inmediatamente inferiores (22.8 anos), la difcren-
cia se reducc a 2.6 anos cntre los estados v Chiapas (20.2 anos). Un
fenomeno similar ocurre con los hombres: considerando para la com-
paracion a los estados de Nuevo Ledn y Jalisco (24.7 v 24.8 anos respec-
tivamente}, en lugar del Distrito Federal {25.8 anos), la diferencia se
reduce de 2.8 artos a 1.8 anos. Esto significa que la edad a la primera

L Exclui de este analisis al estado de Quintana Rao, cnva pohlacion es muy
poco numerasa y constantemente conduce 4 valores discordantes con la realidad
del resto del pais.
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union que presenta el Distrito Federal se aleja del comportamiento
del resto del pais.

Por otro lado, se constata que las edades medias de los hombres
a la primera unién aumentaron entre 1970 y 1990 en 19 de las 32
entidades. Los aumentos mas importantes se registraron en los esta-
dos de Michoacan (1.0 anos), México (0.9 anos), Distrito Federal y
Tabasco (0.7 anos). En forma contraria a lo ocurrido en estos estados,
otro grupo vio rejuvenecer las edades medias. Se trata de los estados
de Baja California, Baja California Sur, Sinaloa, Nayarit, Colima, Chi-
huahua, Coahuila y Durango, todos localizados sobre la costa del
Pacifico norte y en el centro norte del pais. Estas entidades son las
que detentan las edades medias a la primera unién mas tardias del
pais y estin al mismo tiempo involucradas en un proceso de reju-
venecimiento de éstas. Este fenémeno, asociado al de postergacion
de estas mismas edades en los estados del sur, puede conducir en el
futuro a una mayor homogeneidad de las edades medias de ingreso
en union en el pais.

La evolucion experimentada por las edades medias a la primera
unién entre las mujeres en el mismo periodo 1970-1990 (grafica 6.2)
es la postergacion generalizada. En realidad, el aplazamiento de las
edades oscila entre un minimo de (.3 anos en Baja California Sur y
1.8 anos en el Estado de México. A este efecto se pueden distinguir
tres grupos de entidades: 1) aquel cuyos incrementos de las edades
medias son iguales o inferiores a un ano (12 de 32 estados); 2} aquel
cuyas edades presentan retrasos entre 1.1y 1.5 anios (15 estados), y
3} los estados de Querétaro, Tabasco, Zacatecas y México con poster-
gaciones de 1.7 y 1.8 afos. En esta clasificaciéon no se descubrié nin-
glin comportamiento de tipo regional.

Para un indice como la edad media a la primera unién las dife-
rencias observadas son muy importantes. Ahora bien, este fenomeno
no es inesperado; la elevacion de las proporciones de mujeres solteras
registrada entre 1970 y 1990 anunciaba ya que las edades medias
experimentarian aumentos. La postergacion de estas edades, veri-
ficada en todos los estados representa, sin duda, un cambio de com-
portamiento muy importante en la vida social del pais. El hecho que
las mujeres permanezcan mds tiempo solteras deberia provocar multi-
ples consecuencias en la organizacion social. Se trata de mujeres que
permanecieron indudablemente mas tiempo en el sistema escolar, y
que tuvieron mayor participacion que sus mayores en la vida activa
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como consecuencia de una entrada mas tardia en unién. Pero tam-
bién es posible que su mayor participacién econémica sea lo que
retrase su ingreso en unién conyugal. Esclarecer la forma en que se
relacionan estas variables requiere de un estudio particular que, por
lo mismo, no serd abordado aqui.

También hay que subrayar que, fuera de un mayor compromiso
en la vida econdmica del pais, la postergacion de las uniones con-
yugales influye sobre campos de muy diversa indole tales como la
fecundidad, el consume y la organizacion familiar.

CELIBATO DEFINITIVO?

Otra caracteristica de la nupcialidad derivada de la tablas es la pro-
porciéon de personas que no entraron en ninguna unién conyugal
antes de la edad de 50 afios (C50); edad que se considera como limite
para contraer una primera unién. En los mismos cuadros 6.2y 6.3 ya
utlizados figuran las proporciones de célibes a los 50 anios por sexo
(C50) para las cohortes ficticias de los afios 1970 y 1990. De acuerdo
con lo que se observd, en 1970 los hombres de Baja California Sury
Sonora, en el noroeste del pais, presentan las proporciones mas ele-
vadas (10.6 y 9.3% respectivamente). Los valores de C50 varian en el
resto del pais de 8.1% en Sinaloa a 4.5% en Guerrero.

En 1990 el celibato disminuye en todas partes; las generaciones
de 1940 habrian contraido mas uniones que las de 1920. Trece estados
presentan proporciones por debajo de 5%, mientras que en 1970 no
eran mas que tres. Por lo tanto, en 1990 una mayor proporcién de
hombres establecidé una relacién conyugal antes de cumplir los 50
anos. Aunque la disminucién haya sido general, los mismos estados
se encuentran en los extremos en 1990 y 1970: Baja California Sury
Sonora con las tasas mas elevadas (9.2y9.1%) y Guerrero con las mas
bajas (3.6%).

Entre las mujeres el celibato es mas frecuente tanto en 1970 como
en 1990. Jalisco con 10.4%, y Tabasco con 4.2% representan los dos
estados extremos respecto a los niveles de celibato en 1970. En 1990
estos estados son el Distrito Federal (11.4%) y Tabasco (3.5%). Es decir
que los niveles maximo y minimo de 1970 son inferiores a los de 1990,

2 §olteros o no unidos a 50 afios de edad.



A LA BUSQUEDA DE MODELOS REGIONALES DE NUPCIALIDAD 219

de tal manera que la brecha entre los estados se amplia. Sin embargo,
en 1990 en 1a mayoria el celibato disminuye; s6lo se acentiia en nueve
estados. Los aumentos son sensibles sobre todo en el Distrito Federal,
Tamaulipas y Guerrero. En el primero, la proporcion pasa de 9.8% en
1970 a 11.2% en 1990. De modo que Ia poblacion del Distrito Federal
no solamente estaria ingresando mas tarde en unidén conyugal, como
ya lo vimos, sino que también lo haria en menor proporcién que los
otros estados. Por su parte, Jalisco, que presentaba en 1970 el mayor
nivel de celibato y era uno de los estados con edades medias a la pri-
mera unidén mas elevadas, mantiene su posicion en 1990 en cuanto a
la edad media, pero reduce un poco el celibato. Aguascalientes pre-
senta caracteristicas proximas a las de Jalisco, mientras que Nuevo Le6n
se parece a ellos en lo que se refiere ala edad media a la primera union,
pero difiere en cuanto a la proporcién de celibato definitivo, que es
mas baja.

Para el conjunto del pais el celibato femenino es mas frecuente
y disminuye menos entre 1970 y 1990 que el masculino. La situacion
en el Aimbito estatal no es la misma. En 1970, en 13 estados el celibato
masculino rebasa al celibato femenino; en cambio, en 19906 solo lo
hace en ocho estados, siendo seis los mismos que en 1970. La repe-
ticion de estos comportamientos nos hace pensar en la persistencia
de las costumbres o bien en los flujos migratorios, que se expresarian
en un celibato masculino mas intenso en los estados de Baja California
Sur, Campeche, Coahuila, Durango, Hidalgo y Tabasco.

En las graficas 6.3a y 6.3b podemos constatar que existe cierta
coincidencia entre una edad media mais tardia a la unién y un celibato
mas intenso y, de manera inversa, entre una edad mas temprana y un
menor celibato sobre todo en 1970. Estas regularidades se verifican
a pesar de que se trata de cohortes ficticias donde las generaciones
que mas habrian influido las edades medias a la unién habrian nacido,
aproximadamente, entre 1945 y 1965; mientras que aquellas que lo
habian hecho sobre las proporciones de célibes corresponderian en
1970 a las generaciones 1920 y en 1990 a las de 1940. El estado de
Veracruz escapa de esta tendencia, con una edad a la primera unién
mas temprana que la media del pais y un celibato muy por encima,
sobre todo de las mujeres en 1970. En este dltimo estado, la poblacion
de mujeres en unidén interrumpida es abundante, y es probable que
una parte importante de ellas se declare en los censos mas como
soltera que como divorciada o separada. Este tipo de "incongruencias”



220

UNA APROXIMAGION REGIONAL DE LA NUPCIALIDAD

Grafica 6.3a
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Grafica 6.3b

Comparacion entre las edades promedio a la primera unién
y la proporcién de célibes a los 50 anos (C50)
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se presentan también en dos estados totalmente diferentes a Veracruz,
como son Nuevo Ledn y Yucatan. En ellos, edades medias relativamen-
te tardias se asocian con una nupcialidad intensa. Otras excepciones
a la regla de una relacion positiva entre la edad media a la primera
union y el celibato son los estados de Jalisco y Nuevo Le6n entre los
hombres. Estos dos estados presentan una de las edades medias mas
elevadas del pais junto con proporciones de célibes a los 50 anos de
edad mas bien bajas.

En realidad, las nubes de los puntos de las graficas 6.3 muestran
que las elevaciones de las edades medias a la primera unién, regis-
tradas entre 1970 y 1990, se produjeron sint que las proporciones de
célibes se hayan incrementado, al menos en las generaciones que
tenian 50 anos de edad en el momento de los censos. La relacion
entre edades medias a la primera unidn y el celibato definitivo es
menos clara en 1990 que en 1970, sobre todo entre las mujeres.

PRECOCIDAL DE LA NUPCIALIDAD:
EVOLUCION ENTRE 1970 v 1990 bDr 1A% PROPORCIONES DE UNIDOS,
POR SEX0(), ANTES DE LOS VEINTE ANOS DE EDAD

La proporcién de personas unidas antes de veinte anos es un indice
mds sensible que la edad media para informarnos acerca de la pre-
cocidad de las uniones en una poblacién. En efecto, nos informa
acerca del calendario de la primo-nupcialidad o nupcialidad de pri-
mer orden en las distintas entidades.

Los datos contenidos en los cuadros 6.2 y 6.3 nos permiten esta-
blecer también qué tan diferentes son los valores de la proporcion
de hombres y mujeres unidos antes de los veinte afios por estados.
En 1970, en el Ambito nacional 20.5% de los hombres habian con-
traido nupcias antes de los veinte afios de edad. En 21 estados la
proporciéon fue mayor. La proporcidn mas elevada, 29.1%, corres-
pondié a Guerrero y la mas baja, 14.2% a Baja California Sur. Entre
los estados con proporciones de unidos antes de los 20 anos de edad,
casi tan bajas como Baja California Sur, figuran el Distrito Federal
(14.6%), Nuevo Ledn (15.5%), Sonora (15.4%), Colima (16.1%) vy
Jalisco (16.2%). En 1990 la situacién cambia, y ¢l estado de Chiapas
(27.9%) supera a Guerrero (27.0%). Estas Gltimas proporciones de
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hombres unidos son, sin embargo, un poco inferiores a las de
1970. Por otra parte, los estados con las proporciones mas reducidas
son casi los mismos que en 1970: el Distrito Federal (14.8%), Nuevo
Leodn (15.7%) y Jalisco (16.5%). Hay que subrayar que se trata de los
estados que cuentan con las tres metrépolis del pais y que, sin duda,
el grado de urbanizacién que ostentan ejerce una importante
influencia sobre los comportamientos de la nupcialidad. Aunque se
trata de los estados que registran las proporciones mas bajas en el
contexto del pais, se advierte un ligero repunte de éstas en 1990.

Al comparar 1970 con 1990 (grafica 6.4) se observa que en 14
de las 32 entidades federativas las proporciones de hombres unidos
antes de los veinte anos de edad se incrementan. Este fené6meno se
presenta en todo el norte y el noroeste del pais,® pero es mas acen-
tuado en los estados de Baja California Sur, Nayarit y Chihuahua.
Podriamos por tanto afirmar que se trata de una situacién que por
ahora afecta al norte y especialmente al noroeste del pais, pero que
comienza a expandirse hacia los lugares mas urbanizados (Jalisco, el
Distrito Federal vy Nuevo Ledn). La elevacion de las proporciones en
estos estados compensa las disminuciones experimentadas por otros,
lo que mantiene la proporcién de hombres unidos antes de los veinte
anos de edad casi invariable entre 1970y 1990 (20.5y 20.3%).

La situacitn de las mujeres es diferente no solamente en lo que
se refiere a los niveles de las proporciones sino también respecto ala
evolucion 1970-1990. En 1970 las proporciones de uniones tempranas
(antes de los 20 afios de edad) rebasan en siete estados 50%;" en
cambio, en 1990 Ginicamente Chiapas se encuentra por encima de este
nivel (52.1%). En el extremo opuesto encontramos al Distrito Federal
{34.8%), a Nuevo Leon (37.4%) v a Sonora (38.7%). En 1990 los
estados con las proporciones mas bajas son casi los mismos, pero los
porcentajes son bastante mas reducidos que los de 1970: Distrito
Federal (27.9%), Jalisco (29.7%) y Nuevo Ledn (30.4%).

El rasgo principal de la evolucion 1970-1990 es la disminucion
generalizada de las proporciones de mujeres unidas antes de los 20

* Los estados y sus aumentos son los siguientes: Baja California v Baja Cali-
fornia Sur 22,4y 37.3% respectivamente, Coahuila 2.3%, Colima 12.3%, Chihuahua
24.2%, Distrito Federal 1.4%, Durango 6.6%, Jalisco 1.9%, Michoacdn 3.3%, Nayarit
25.7%, Sinaloa 11.1%, Sonora 15.6%, Tamaulipas 0.5% v Nuevo Leon 1.53%.

* Esos estados son; Campeche 51.2%, Chiapas 58.4%, Guerrcro 57.3%, Hi-
dalgo 53.4%, Qaxaca 53.6%, Tabasco 58.1% y Veracruz 52.7%.
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afios de edad. Esta disminucién es, por cierto, responsable del retraso
de las edades medias a la primera unién que constatamos anterior-
mente. Ahora bien, las disminuciones de las proporciones en este
periodo no son uniformes; algunos estados se vieron mas afectados
que otros. Entre los estados que experimentaron disminuciones supe-
riores a 20% se encuentran aquellos que rodean al Distrito Federal
(México, Querétaro, Morelos, Tlaxcala, Puebla e Hidalgo), Zacatecas,
Jalisco y San Luis Potosi que se sitiian en el centro del pais, y Tabasco
sobre la costa del Golfo de México. Con excepcidn del Distrito Federal
y de Jalisco, en los demais estados los hombres, al igual que las mujeres,
s unen en menores proporciones antes de los 20 anos de edad; pero
las disminuciones son menos importantes que las experimentadas por
las mujeres.

Entre 1970y 1990 la proporcién de mujeres que entran en union
antes de los 20 anos de edad se reduce en el conjunto del pais de
45.1% a 37.1%, lo que equivale a una disminucién de 17.7%, con un
impacto decisivo en el retraso de la edad a la primera unién. En 1970
una de cada 2.2 mujeres habia contraido al menos una unién antes
de los 20 anos de edad. Veinte afios después, en 1990, esta relacion
pasé a una de cada 2.7 mujeres.

En conclusion, podemos afirmar que en lo que respecta a las
uniones precoces nos encontramos en medio de dos movimientos que
se contraponen. Entre los hombres se observa una ligera tendencia
al rejuvenecimiento de las edades a la primera unidn en gran parte
del pais; en el resto, las disminuciones observadas pocas veces rebasan
10%. Por su lado, las mujeres tienen un comportamiento consistente
hacia la postergacion de la edad a la primera unién; ninguna entidad
escapa a este movimiento. Este proceso es mas acentuado en el con-
junto de estados que circundan al Distrito Federal y en los estados
contiguos a Jalisco (Zacatecas y San Luis Potosi) en el centro del pais.
Por otro lado, los estados de Chiapas, Campeche y Guerrero permane-
cen fuera de esta evolucion, especialmente en el caso de los hombres.

THFERENCIA DE EDADES A LA PRIMERA UNION ENTRE CONYUGES
Otra caracteristica que deriva de las tablas de primo-nupcialidad es

la diferencia entre las edades medias a la primera union entre los
conyuges. Se trata de un indicador simple pero que expresa un hecho
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social extremadamente importante: la manera en que se forman las
parejas. Este comportamiento implica una organizacion social que
bien puede favorecer las uniones conyugales entre personas de eda-
des similares o distantes. Este topico forma parte del gran tema de la
eleccién del conyuge, que no abordaremos en esta oportunidad pero
cuya importancia debe ser senalada.

En el cuadro 6.4 y en la grafica 6.5 se encuentran los datos rela-
tivos a las diferencias de edades entre cényuges en 1970y 1990. Una
vez que hayamos analizado la amplitud de las diferencias, queremos
verificar las variaciones significativas ocurridas en el periodo 1970-
1990, dadas las evoluciones diferenciales de las edades a la primera
union de Jos hombres y de las mujeres.

En 1970 la diferencia de las edades medias entre conyuges era
para el conjunto del pais de 3.1 afios. La amplitud de este intervalo
de cdades es similar al observado el afio de 1960 de acuerdo con lo
que vimos en ¢l capitulo 4. ;Cuiles son los estados que se alejan més
de la norma de los tres anos en 1970? Con mds de cuatro anos los
estados de Nayarit (4.4 anos), Sinaloa (4.2 anos} y Baja California Sur
(4.1 anos). En el extremo opuesto, Guanajuato con solamente dos
anos de diferencia. Entre dos y tres anos se encuentran 10 estados
cuyos valores oscilan de 2.3 anos en Aguascalientes a 2.95 anos en
Nuevo Ledn. Los otros 17 estados varian entre 3.1 anos en Jalisco y
3.7 anos en Veracruz. La gran mayoria de los estados presentan entre
2.3 y 3.7 anos de diferencia, lo que indica que la variacién entre la
diferencia de edades es de un ano y cuatro meses. Aunque no poda-
mos afirmar que el pais es homogéneo en esta caracteristica, hay que
aceptar que las diferencias de edades en las parejas no son demasiado
grandes.

En 1990 los estados con las diferencias mayores fueron, en pri-
mer lugar, Veracruz con 2.8 anos y Chiapas con 2.7 afios. Se trata de
diferencias superiores a la media nacional (0.5 anos de mas) pero
claramante inferiores a las que presentaban en 1970. Por el contrario,
los estados con las diferencias menores fueron Zacatecas, Aguascalien-
tes y Guanajuato con solamente 1.4y 1.5 anos. Estos datos implican
que en 1990 los estados con los valores extremos no son exaclamente
los mismos que en 1970 porque sus edades medias a la primera unidn
evolucionaren de manera diferente.

Entre 1970 y 1990 se produce otro fenémeno importante en
relacion con la nupcialidad: las diferencias de edades entre los conyu-
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Cuadro 6.4

Difercncias entre las edades medias a la primera union

entre conyuges

227

Variacion
Regiones (1) Afio 1970 (2) Anio 1990 f1)-(2)
Aguascalicntes 2.34 1.49 0.85
B.California Norte 3.35 261 0.74
B.California Sur 4.07 2,58 1,49
Campeche 3.01 2.49 0.52
Coahuila 293 1.81 1.12
Colima 3.58 2.46 1.12
Chiapas 3.24 2.74 0.50
Chihuahua 3.12 2.06 1.06
Distrito Federal 2 86 2.37 0.49
Durango 3.43 1.91 1.52
Guanajuato 2.02 1.36 0.66
Guerrero 3.24 2.39 0.85
Hidalgo 3.74 2.69 1.05
Jalisco 3.11 1.86 1.25
Estado de México 3.02 2.05 0.97
Michoacan 2.82 1.73 1.09
Morelos 3.95 234 1.01
Nayarit 4.42 2.62 1.80
Nuevo Ledn 2.95 2.03 0.92
Ouaxaca 3.17 2.47 .70
Puebla 3.08 2.22 (.86
Querétaro 291 1.91 1.00
Quintana Roo 3.53 2.77 0.76
San Luis Potosi 3.81 2.22 1.09
Sinaloa 421 2.56 1.65
Sonora 3.42 2.33 1.09
Tabasco 3.70 2,69 1.1
Tamaulipas 2.85 2.21 .64
Tlaxcala 2.91 1.95 {1.96
Veracruz 3.73 2.84 (.89
Yucatan 2.44 1.85 0.59
Zuacatecas 2.87 1.35 1.52
Nacional 3.10 2.20 0.90

Fuente: cnadros 6.2 y 6.3,
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Grifica 6.5
Diferencias de edades promedio a la primera unién entre conyuges
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ges se reducen en todos los estados. Las disminuciones méas evidentes
se producen en Nayarit (-1.8 afos), en Sinaloa (-1.7 anos), en Du-
rangoy Zacatecas (—1.5 anos) . Hay que recordar que Nayarit y Sinaloa
pertenecian a los estados que registraban en 1970 las diferencias de
edades mas grandes. Por su lado, Chiapas, Campeche y Veracruz son
los tnicos estados que no disminuyeron sus diferencias de manera
significativa y conservaron los mismos lugares que en 1970.

Sin embargo, no existe relacion sistematica entre un inicio tardio
o precoz de las uniones y diferencias de edad mis o menos grandes.
La tendencia de los hombres de la region norte del pais a unirse mas
precozmente en 1990, y la de las mujeres a retrasar menos sus uniones
de lo que lo hacen en el resto del pais provocé una reduccién de las
diferencias en las edades en comparacién con 1970. La region occi-
dental del pais fue la que modificé de manera mas sensible su com-
portamiento; las diferencias de edades de los conyuges se acercaron
mucho al promedio del pais.

El anilisis por entidad federativa nos proporciona, sin duda, un
punto de vista mucho mas detallado de la situacion de la nupcialidad
que el que se obtuvo estudiando simplemente el pais en su conjunto,
Descomponiendo las diferentes variables estudiadas, observamos
diferencias no solamente geograficas sino también en el compor-
tamiento por sexo. Entre 1970 y 1990 los cambios mas profundos los
registran las mujeres. Asistimos a un retraso considerable de la edad
a la union mientras que, entre los hombres, este proceso s mas inci-
piente e incluso tiende a veces a revertirse. El juego diferencial por
sexo en estas variables conduce a la disminucién de la brecha de
edades entre los conyuges. Las mujeres entran en unidén mas tarde
que en el pasado, con le cual su edad a la union se aproxima a la de
los hombres, al no haber variado esta altima de manera significativa
alo largo del periodo estudiado. Ef cambio de la nupcialidad es mds bien
Jfemenino gue masculino. Este hecho expresa como las transformaciones
en los comportamientos han sido diferenciales entre hombres y mu-
jeres, diferencias que no son exclusivas de la nupcialidad.

INTERFERENCIA DE LA MIGRACION CON LA NUPCIALIDAD

La construccién de las tablas de nupcialidad por estados presenta un
problema importante: las proporciones de solteros son sensibles al
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efecto de las migraciones selectivas por estado civil. Recordemos la
serie de solteros de las tablas que sirven de base para la construccion,
por un lado, de la serie de unionesy, por ¢l otro, de las probabilidades
de contraer una union entre las edades exactas xy x+a, derivada de
las proporciones de solteros por edad en un momento dado en la
poblacion determinada.’

En el caso de una migracion (emigracion o inmigracion), que
conserva una estructura por estado civil y edad similar a la poblacién
de origen o de destino, no se producira ninguna modificacién en los
niveles de las proporciones de solteros observadas en cualesquiera de
estas poblaciones. Sin embargo, si se trata de una migracién selectiva
compuesta por una proporcion mayor de solteros que de personas
unidas o viceversa, los efectos van a ser diferentes segin si tomamos
en cuenta a la poblacion de origen o de llegada. Una inmigracién
con una proporcion relativamente mayor de solteros que la que existe
en la poblacion de origen elevara las proporciones de solteros obser-
vadas luego de la llegada de los inmigrantes. Este aumento sera tanto
mayor cuanto mas grande sea la proporcion de solteros entre los
inmigrantes comparada con la que ya existe en la poblacion de atrac-
ciém. Por el contrario, si los inmigrantes son en su mayoria personas
unidas las proporciones de solteros tenderin a disminuir.® Las conse-
cuencias para la poblacion expulsora de una emigracion preferencial
de solteros serin la disminucién de las proporciones de solteros. A
la inversa, estas ultimas proporciones aumentaran si la emigracion
esta conformada mayoritariamente por personas unidas.

" Gencralmente los grupos de edades entre los 15 v 50 anos. En nuestro caso,
los grupos de edades van de los 12 a los 50 aiios.

8 La formula para obtener las proporciones de solteros a las edades x en la
poblacidén censal de un cierto estado es la siguientc:

Cx  ¢n donde
Px

Cx = solteros obscrvados a la edad x, y
Px = poblacion total a 1a edad x.
a) Cuando se produce una inmigracion al estado i, 1a formula se wransforma en:
Ox Cx

Px + ('x + m'x Px+C'x+m'x’ en donde

('x = migrantcs solteros a la edad x, y
m'x = migrantes unidos a la edad x.

) Cuando se produce una emigracion del estado i, la formula es la siguiente:
Cx C'x
P+ ({7 +m'y) Px ;{_{,_‘( " m'x}
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En suma, es posible afirmar que la importancia de la interfe-
rencia entre la nupcialidad y la migracién esta relacionada con el
estado civil que predomina entre los migrantes (solteros o unidos},
con la edad a la cual se produce esta migracién y con el volumen que
alcanza. La influencia de la migracién sobre las proporciones de
solteros representa, sin duda alguna, un inconveniente para la obten-
cién de tablas de nupcialidad en estado puro, es decir, sin interfe-
rencia de la migracion y de la mortalidad. El problema principal
reside en que para las poblaciones con una gran movilidad espacial
rara vez se dispone de la distribucidn por estado civil y edad de los
migrantes. A pesar de estas limitaciones, las tablas de nupcialidad
construidas con base en proporciones de solteros observadas en cada
lugar son muy utiles, ya que utilizan datos generalmente disponibles
y se necesitaria un flujo migratorio realmente considerable para que
las alteraciones fuesen significativas. Efectivamente, es necesario que
el volumen del flujo migratorio modifique la estructura por estado
civil de las poblaciones de atraccién o de expulsion, sobre wdo en
las edades en que las primeras uniones son mas frecuentes, para que
la interferencia de la migracion sobre la nupcialidad se haga sentir.

Tratemos de verificar las afirmaciones que acabamos de hacer
con ejemplos de México.

L0S ESTADUS CON MAYOR MIGRAGION

En este apartado se trata de establecer si las migraciones internas,”
que s¢ produjeron en México hacia fines de los anos ochenta influye-
ron o no las estimaciones de la nupcialidad realizadas. Con ante-
rioridad se describieron las limitaciones que pueden contener los
indicadores derivados de las proporciones de solteros del momento.
Ahora se trata de examinar a los estados en los que la interferencia
de las migraciones pudo ocasionar sobreestimaciones o subestima-
ctones en las edades a la primera unién. Con este fin, se localizan
primero aquellos que poseen los volumenes de migraciones interna
e internacional mas elevados. De cualquier forma, no basta con cono-
cer la intensidad de las migraciones; hay que saber también si son

7 No disponemos de datos necesarios para estudiar las migraciones inter-
nacionales por grupos de edad.
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ademas selectivas por sexo, por edad y por estado civil. Con este fin
se usan dos indicadores: el indice de masculinidad a los 20-24 afios y
las relaciones de “congruencia” entre los efectivos masculinos v feme-
ninos en las edades en las que la nupcialidad es mis intensa en cada
sexo {H20-24/M15-19) y (H25-29/M20-24). Estos Gltimos indicadores
sirven para mostrar cuan desequilibrados pueden estar los efectivos
en presencia en las edades de mayor nupcialidad.?

En el cuadro 6.5 se presenta la informacién descrita para los
estados seleccionados por sus elevados niveles de inmigracién y emi-
gracion, La eleccion fue hecha en funcién de los valores de las tasas
netas que registran.® A partir de estas tasas se escogieron tres estados
de atraccién migratoria —Baja California, Baja California Sur y Mé-
xico— y cinco de expulsién —Distrito Federal, Guerrero, Durango,
Oaxaca y Zacatecas. El estado de Michoacin se incluyd en este mismo
cuadro por €l hecho de ser el que manda la mayor proporcion de
migrantes a Estados Unidos. La informacidn necesaria para el calculo
de las tasas netas deriva de una de las respuestas a las preguntas del
censo de 199G (lugar de residencia cinco anos antes, en 1985). Por
su lado, la proporcién de emigrantes a Estados Unidos durante el
periodo de 1987 a 1992 fue obtenido de la Encuesta Nacional sobre
la Dinamica Demografica (Enadid) de 1992, Todos los demas indices
calculados provienen del censo de 1990.

Fl estado de mayor atraccion de migrantes internos —con excep-
cion de Quintana Roo (40.7 por 1 000), que ha sido eliminado en el
analisis por su escasa poblacién—es Baja California. La poblacion de
este estado se encuentra concentrada en la ciudad de Tijuana, que
concentra gran parte de los migrantes del interior del pais que buscan
introducirse a Estados Unidos. Como se trata de un estado fronterizo,
posee una ubicacion privilegiada para acoger a la poblaciéon que desea
emigrar a ese pais. Ademas de acoger a la poblacién de otras enti-
dades, el estado de Baja California manda, a su vez, una proporcién
relativamente importante (1.4%) de poblacion hacia Estados Unidos.

% No se trata mas que de una aproximacion a los desequilibrios entre sexos,
¥a que suponcmos una diferencia de cinco anos de cdad entre conyuges ala primera
union en vez de dos o tres afios como sucede en realidad, segin lo acabamos de
constalar en este mismo capitulo,

? Las tasas netas fueron tomadas de B. V. Partida, Migracion Interna, México,
INEGIT, 1994,
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Hay que mencionar que este fenémeno de expulsion esta presente
en todos los estados fronterizos, sobre todo en Chihuahua (1.7%) y
Tamaulipas (1.3%).

En el caso de Baja California Sur, la inmigracién preferentemen-
te masculina proviene, en la mayoria de los casos, de Sinaloa.'* Su
migracion internacional es baja. Al analizar su indice de masculinidad
alos 20-24 anos constatamos que es muy superior a la media nacional.
Esto implica que hay mas hombres que mujeres, al menos en este
grupo de edad que fue elegido por ser aquel en que la migracion es
abundante. Por otro lado, “las relaciones de congruencia” son tam-
bién bastante favorables para las mujeres, con efectivos masculinos
mayores a los femeninos en las edades de nupcialidad mas intensa.

Las circunstancias son diferentes en el Estado de México ya que
éste se nutre principalmente de la poblacién proveniente del Distrito
Federal.!" Podria decirse que existe cierta simbiosis entre estos dos
estados, de acuerdo con lo que se ha observado de la nupcialidad,
que no se debe exclusivamente a ésta; es muy probable que sea comun
a otros fenémenos demogriaficos y sociales.

En el grupo de estados que pierden poblacion, el Distrito Federal
es ¢l que proporciona mayor cantidad de emigrantes. Sus tasas netas
migratorias son negativas, 34.0 por 1 000 entre los hombres y 30.8 por
1 000 entre las mujeres. El estado que le sigue en importancia es
Guerrero, pero no alcanza mas que una tasa netas de -7.0 por 1 000,
Lo que llama mais la atencién en este iltimo estado es el desequilibrio
de Ia “relacién de congruencia” entre los hombres de 20-24 anos y
de Ias mujeres de 15-19 anos, cuyo origen al menos parcial seria el
propio desequilibrio que se observo en las proporciones de migrantes
solteros de 12 anos y mas por sexo: 50.0% hombresy 36.5% mujeres.
Esta misma situacion, con intensidades analogas, se presenta en los
estados de Michoacan, Zacatecas y Durango.

El objeto de este diagndstico ha sido mostrar cuiles serian los
estados mds susceptibles de presentar interferencias significativas
entre la migracién y la nupcialidad. A continuacion se calcularan las
tablas de nupcialidad general, esta vez segtin la condicién migratoria,
asi como las edades medias a la primera unién correspondientes, a
fin de estimar el impacto de las migraciones internas sobre la nup-

W Véase idem.
M yiaase idem.
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cialidad. Para poder realizar exitosamente esta operacion, necesi-
tamos la clasificaciéon de la poblacién segin su condicion migratoria
{migrante o no migrante), estado civil y grupo de edad. Estos ultimos
datos, no publicados, fueron proporcionados por el Instituto Nacional
de Estadistica, Geografia e Informitica en forma de cuadros especiales.

INTERFERENCIA DE LA MIGRACION EN LA NUPCIALIDAD

El primer paso en la estimacion de la amplitud de la interferencia
entre migracién y nupcialidad fue construir las tablas de nupcialidad
para la poblacién “observada”y para la poblacién “no migrante” con
datos de los censos (al menos durante el periodo 1985-1990), esto
para cada uno de los estados que aparecen en el cuadro 6.5.

La comparacién entre las edades medias a la primera unién de
las poblaciones “observadas”y “no migrantes” (cuadro 6.6) muestra
que el impacto de la migracién sobre la nupcialidad no las hace variar
de manera importante. Las diferencias que figuran en este mismo
cuadro nos indican que, tanto en los estados de atracciéon como en
los de expulsién, las edades medias de las poblaciones de “no migran-
tes” son mas elevadas que las edades correspondientes a las po-
blaciones perturbadas por las migraciones. En algunos estados las
diferencias son nulas pero en otros alcanzan hasta 0.5 anos.

Se confirma que la combinacion entre el volumen de las pobla-
ciones que migran y sus distribuciones por edades y estado civil tienen
como consecuencia que los efectos de una inmigracion y de una
emigracion sean los mismos; es decir, ¢l mantenimiento o la dismi-
nucion de las edades medias a la primera unién. Para comprender
mejor estos resultados vamos a estudiar de manera mas detallada las
entidades de Baja California y el Distrito Federal que son las que
registran las diferencias mas amplias entre las edades medias de las
poblacicnes “observadas”y “no migrantes”.

En las graficas 6.6 y 6.7 se representan tres series de uniones
por edad; las de las tablas de la poblacién “observada”, “no migrante”
y “migrante” (inmigrantes o emigrantes segun el caso).
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Grafica 6.6
Series de uniones de las tablas de nupcialidad
segun condicion migratoria por sexo
(Baja California Norte)
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Grafica 6.7
Series de uniones de las tablas de nupcialidad
segun condicién migratoria por sexo
(Distrito Federal)
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Baja California Norte

Del total de hombres migrantes del estado, 86.5% son inmigrantes,
lo que lo califica como una entidad de atraccién. De este conjunto,
42 5% son solteros y muy jovenes (80.1% entre 15 y 24 anos dé edad).
Los inmigrantes qgue llegan unidos (casados o en uniones libres) lo
hacen sobre todo después de los 20 afios de edad, pero su distribucion
por edades, como era de esperarse, es menos concentrada que la de
los solteros.

Como las proporciones de hombres inmigrantes y unidos son
bastante equilibradas en este estado (45% de solteros), no debemos
esperar grandes diferencias entre las series de unidos de la poblacion
“ohservada” y las series de la poblacién de “no migrantes”. Efecti-
vamente, las curvas de cada una de estas dos poblaciones (grafica 6.6
hombres) son bastante cercanas, y las edades medias también (24.7
y 24,8 anos respectivamente).

La forma de la curva correspondiente a las proporciones de unio-
nes por edad de la poblacion “inmigrante” refleja un comportamiento
algo mas precoz que las de las poblaciones “observada”y “no migrante”.
Esta cercania indica que la edad media de la poblacién observada no
puede verse afectada de manera importante por la inmigracion.

Tal como para los hombres, la proporcion de mujeres inmigrantes
en comparacién con el total de las migrantes representa mas de 80%
(83.9% exactamente). Este porcentaje no deja ninguna duda de la
atraccion que ejerce el estado de Baja California sobre el resto de la
poblacion del pais. No obstante, las mujeres inmigrantes difieren de
los hombres en su distribucién por estado civil. En efecto, las mujeres
inmigrantes llegan unidas mas seguido que los hombres, lo cual se
expresa en la precocidad relativa de las proporciones de unidas. La
consecuencia de estas aportaciones selectivas de inmigrantes segun
edad y estado civil, ademas de distintas en cuanto a volumen, es la
disminucion de la edad media al unirse, (.4 anos menos en promedio
entre las mujeres pertenecientes a la poblacion “observada” (22.0 anos)
que entre las “no migrantes” (22.4 arios).

En el caso de Baja California el volumen relativamente reducido
de inmigrantes (13.8% en relacion con el total de la poblacién del
estado), pero con una estructura de uniones sensiblemente mas pre-
coz que la de la poblacién de no inmigrantes, provoco cierto rejuve-
necimiento de la edad media de la poblacion observada.
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Distrito Federal

En esta entidad predomina la emigracion. En realidad, 76.1% de los
migrantes son emigrantes hacia otros estados del pais. De este Gitlimo
total, 31.5% son solteros, la mayoria de los cuales dejan la entidad en-
tre los 15y 24 anos de edad (76.8%). Por estarazon, las proporciones
de solteros disminuyen mas rapido de lo normal en los grupos de edad
15-19y 20-24 afios. Esta disminucién se traduce, por la forma de calcu-
larlas, en una sobreestimacion de las proporciones de uniones entre
estos dos grupos de edades y explica, al mismo tiempo, la precocidad
de la curva de uniones de los emigrantes que figura en la misma
grafica 6.7. Ahora bien, siendo el peso de la poblacion de emigrantes
bastante reducido en relacion con la poblacién total 15-59 anos (13.4%),
la influencia de su comportamiento es escasa sobre la nupcialidad de
este estado. La edad media a la primera union de la poblacién no
migrante o nativa del Distrito Fede-ral (26.3 anos) es s6lo 0.4 anos
mas tardia que la de la poblacion observada (25.9 anios). El efecto de
la interferencia de la emigracion se manifiesta, en este caso, por un
rejuvenecimiento de la edad a la primera umién.

Enlo que se refiere ala emigracion de las mujeres, constatamos
que representa 71.6% del total de los migrantes del Distrito Federal;
el estado pierde, por lo demas, casi la misma proporcion de hombres
que de mujeres. Ademas, la estructura por edad de la emigracion de
las mujeres es muy similar a la de los hombres. Las mujeres que emi-
gramn solteras, lo hacen de preferencia antes de los 20 anos de edad,
y representan 26.5% del conjunto de emigrantes. Después de esta
edad, la emigracion esta compuesta principalmente por mujeres uni-
das. Esto implicaria que la nupcialidad no impide la migracion.

La disminucion brusca de las proporciones de emigrantes solte-
ras entre los grupos 15-19 y 20-24 anos, tendria como consecuencia
la elevacion de las proporciones de mujeres unidas de estas mismas
edades (grafica 6.7), lo que haria, a su vez, rejuvenecer la edad media
a la primera union. Efectivamente, esta edad es mas precoz en la
poblacion observada (23.4 anos) que en la poblacion no migrante o
nativa (23.9 anos).

De acuerdo con el analisis anterior, la migracion si tendria in-
fluencia sobre la nupcialidad pero el sentido de las variaciones que
provoca es dificil de prever. La interferencia involucra diversas varia-
bles que no funcionan necesariamente en la misma direccién, y que
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a menudo se compensan entre si. Los indices sintéticos o resumidos,
tales como las edades medias, estan por lo tanto directamente in-
fluidos (y pueden por lo mismo beneficiarse de compensaciones en
los sesgos), lo cual permite analizarlos sin mayores problemas. El
cambio de la composicion por estado civil (solteros y unidos) se com-
bina con la intensidad de las migraciones por edad, que a su vez se
diferencian por sexo. Las interferencias constatadas entre la nupciali-
dad y la migracién se manifiestan sobre todo entre los jévenes, espe-
cialmente entre aquellos pertenecientes al grupo de edad 15-19 anos.

MODELOS REGIONALES DE PRIMO-NUPCIALIDAD

Uno de los objetivos principales de este trabajo, sefialado desde un
principio, era llegar a la definicion de modelos regionales de nup-
cialidad general para México. En el capitulo anterior se considero solo
la nupcialidad legal; ahora los datos de las tablas generales —validados
por los resultados del analisis de la interferencia de las migraciones
sobre la nupcialidad— nos van a proporcionar una vision de conjunto
sobre el fenémeno nupcialidad. Ademas de los matrimonios, estas
tablas toman en cuenta las uniones libres y los matrimonios solamente
religiosos; es decir, toda la poblacidén que se ha unido al menos una
primera vez antes de los 50 anos de edad.

Para establecer los diferentes modelos de nupcialidad en el pats,
se recurrié exclusivamente a los indicadores relativos a la poblacion
de mujeres, a los que se aplicd un anilisis de clasificacién {dendo-
grama en la figura 6.1). Los indicadores utilizados para cada entidad
fueron los siguientes: I) proporcion de mujeres unidas por edad
provenientes de las tablas de nupcialidad general 1990; 2} edades
medias a la primera union, y 3) proporcién de mujeres 12-49 anos
en uniones libres."

A partir de la aplicacion de esta técnica se logro disunguir cinco
grupos de estados.'® En el cuadro 6.7 se muestran los estados de cada
uno de estos grupos de acuerdo con los resultados obtenidos con la
aplicacion del analisis de clasificacién. Por otro lado, en la grafica 6.8,

12 En este proceso s¢ utilizaron los programas SPSS y 848, obteniendo los
mismos agrupamicntos.
I Con una pérdida de varianza explicada de 31por ciento.
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Figura 6.1

Dendrograma de clasificacion de los estados, 1990

Dendrograma usando el Método de Ward
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Fuente: datos en anexo 6.2,
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Cuadro 6.7
Clasificacion de las entidades de acuerdo con el modelo
de nupcialidad correspondiente, 1990

Grupo ! Grupo 2 Grupo 3
Aguascalientes B.C. Norte Estado de México
Guanajuato Puebla Tlaxcala
Jalisco Morelos Tamaulipas
Nuevo Leon Sonora Durango
Coahuila B.C. Sur Colima
Michoacan Qaxaca Chihuahua
Yucatan Tabasco Sinaloa
Zacatecas Distrito Federal

Querétaro

Carufio 4 Crupo 3
Hidalgo Guerrero
Nayarit Campeche
Veracruz

San Luis Potosi

Chiapas

Fuente: anexo 6.2 v ligura 6.1.

figuran las series de proporciones de uniones por edad de las tablas
de nupcialidad general por entidad federativa para cada uno de los
cinco grupos cstablecidos. Para definir los cuatro modelos de nup-
cialidad para México (figura 6.2) se acudird a estas graficas, a las
edades medias y a las proporciones de uniones libres por entidad.

Modelo 1. Nupcialidad tardia y legal

Este modelo sc caracteriza por una edad tardia a la primera unién
en el contexto del pais, de 21.7 anos en Coahuila 4 22.8 afos en
Jalisco, y por bajas proporciones de uniones libres (de 1.9 a 4.1%).
Las entidades que pertenecen a este modelo s¢ localizan en la franja
central del territorio de Nerte a Sur, ademas del estado de Yucatan,
De las mujeres, 40.1% de 12 a 49 anos de edad pertenecen a este
modelo.
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Los estados que se ubican en este modelo son practicamente los
mismos que se clasificaron como de “nupcialidad legal elevada”, cuan-
do se efectud la regionalizacion de las tasas brutas estandarizadas de
nupcialidad legal para 1990 basadas en los datos de las estadisticas
del Registro Civil (figura 5.2). En efecto, el modelo 1 coincide con el
grupo de estados cuyas tasas brutas estandarizadas son mas elevadas
(8.8a10.3 por 1 000), con excepcién de Guerrero y Campeche. Estos
ultimos estados presentan tasas importantes, pero en la clasificacion
realizada a partir de diversas variables aplicando el anélisis de clasifica-
ci6n forman un grupo aparte. Es probable que Guerrero y Campeche
se encuentren en una situacién de transicion hacia el grupo 3, que
presenta una proporcion de uniones libres analoga a la de estos esta-
dos, pero con una edad a la primera union mas tardia.

Modelo 2. Intermedio

Este modelo estd compuesto por los estados pertenecientes a los
grupos 2 y 3 (cuadro 6.7) cuyas edades a la primera unién oscilan
entre 21.0y 22.2 arios, y cuyos porcentajes de uniones libres varian en-
tre 6y 11%. La distribucion de las uniones por edad de estos dos gru-
pos es muy semejante, 1o que nos permite reunirlos en un solo grupo.
La Gnica entidad que se excluye de este modelo, aunque forma parte
del grupo 3 de acuerdo con el analisis estadistico, es el Distrito Federal
en razén de que presenta una edad a la primera unién muy superior
a la de las entidades comprendidas en este modelo.

La denominacién de este modelo como “intermedio” no es la
mas apropiada, pero no se encontré otra forma mejor de nombrarlo,
dado que no corresponde a una region delimitada geograficamente
—caso en el que se le hubiera atribuido ese nombre—y que noe repre-
senta tampoco situaciones necesariamente en transicién como para
llamarlo “modelo de nupcialidad en transicién”. En realidad, todos
los valores de los pardmetros utilizados en la clasificacion presentan
valores intermedios. A esie modelo pertenecen, por otra parte, 39.5%
de las mujeres del grupo analizado.

Si agregamos este porcentaje a aquel del modelo 1, tenemos que
80% del total de mujeres del pais ingresan en una primera union
que es legal en 90% de los casos, y lo hacen a una edad media que
varia entre 21 y 23 anos.
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Modelo 3. Nupcialidad precoz y abundante en union libre'*

Las edades a la primera unién ¢n este modelo oscilan de 20.2 en
Chiapas a 21.9 en San Luis Potosi. Las proporciones de mujeres en
uniones libres son, por su parte, claramente superiores a las de los
otros modelos, basicamente por ¢l peso de la poblaciéon de Veracruz
que representa 50% del grupo ¢n su conjunto, combinado con la alta
proporcién de uniones libres en esta entidad (15.6%), apenas por
debajo de la de Chiapas (16.6%}).

De lo anterior se desprende que las uniones libres son mas fre-
cuentes en las costas del Golfo de México, asi como en la region del
Pacifico Sur colindante con Guatemala que en el resto de pais.

Este modelo es el tercero en importancia en el pais, pero con

una presencia bastante menor comparada con la de los modelos 1y
2 (16.8%).

Modelo 4. Nupcialidad precoz y legal

Unicamente Guerrero y Campeche pertenecen a este grupo; pero a
pesar de la distancia geografica que existe entre ellos—uno en la costa
del Pacifico Sury el otro en el Golfo de México— son muy semejantes.
Sus edades a la primera unién son casi iguales, 20.7 y 20.8 anos, y las
proporciones de uniones libres bastante proximas, 7.8 y 6.6% res-
pectivamente. Este comportamiento de una edad precoz, asociada
con proporciones bajas de uniones libres, constituye una excepcion
a la regla observada habitualmente en el pais: uniones tempranas-
unién libre abundante. Resta por averiguar ¢6mo se produjo este
cambio de comportamiento, ya que es posible que al menos algunas
cntidades que conforman el modelo 3 sigan este mismo camino.
En la figura 6.2 se representan los modelos descritos de acuerdo
con la distribucién geografica. El modelo 1, de “nupcialidad legal v
tardia”, posee una continuidad geografica que no tiene el modelo 2,
“intermedio”. Sin embargo, es muy probable que algunas entidades
que conforman este tiltimo modelo evolucionen hacia formas distin-
tas de nupcialidad en el mediano plazo. Por ejemplo, aquellas entida-

14 Las edades medias a la primera unién de este grapo se parecen mucho a
las del grupo 2 que forman parte del modelo intermedio.
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des del grupo 3 que presentan ahora edades medias a la primera
unioén mas tardias que las del resto de las entidades que pertenecen
al modelo 2, como también porcentajes mas reducidos de uniones
libres, en un futuro relativamente préximo pueden reunir las carac-
teristicas del modelo de nupcialidad mas tardia (modelo 1).

Por otro lado, el modelo “nupcialidad precoz y abundante en
union libre” (modelo 3) habia avanzado hacia edades medias a la
primera unién mas elevadas segiin se desprende de las tendencias
observadas entre 1970 y 1990 (¢f. cuadro 6.2). De cualquier manera
seguira conservando su lugar como el modelo de nupcialidad mas
precoz en el pais.

La situacién de los estados de Guerrero y Campeche es, por lo
demas, muy particular, ya que experimentaron entre 1970 y 1990
fuertes disminuciones en las proporciones de uniones libres. En este
mismo periodo tuvieron también cierto aumento en las proporciones
de solteros, como resultado de la postergacion de la primera unién.
Si esta Ultima tendencia se acentuara, este modelo terminaria por
asimilarse al modelo intermedio (modelo 2).

Como se pudo apreciar en las graficas 6.8, el estado de Chiapas
y el Distrito Federal difieren de las tendencias de sus respectivos gru-
pos. En el caso de Chiapas, las caracteristicas de 1a nupcialidad se
alejan de las de los modelos dominantes en el resto del pais. Con la
edad mas precoz a la primera unién de todo el pais (20.2 anos}, y con
la proporcién de uniones libres mas elevada (16.6%), este estado
puede ser considerado como una excepcién dentro del contexto
nacional. Su posicion no es, sin embargo, estatica puesto que entre
1970 y 1990 la edad de las mujeres a la primera unién aumentd de
manera significativa (0.8 anos mas}. Cabe anadir que este estado vivia
en 1970 en una situacién ain mdas atrasada que la del resto de las
entidades federativas, y que para alcanzar el mismo nivel, en 1990
debid haber evolucionado mas rapido, lo que no ocurrid.

El Distrito Federal se sitiia en el extremo opuesto a Chiapas, y
constituye también una excepcién ya que difiere de las demas enti-
dades por una edad a la primera unién mucho mas tardia. En 1970
detentaba ya la edad mas elevada del pais y, en 1990, este fenémeno
se acentud. A este respecto, cabe preguntarse si el Distrito Federal es
un modelo de referencia, o por el contrario, si la tendencia que mues-
tra se va a revertir. A este efecto se debe recordar que esta entidad
experiment6 durante los Gltimos 20 afios cierto aumento en las pro-
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Grafica 6.8

Clasificacion de los estados de acuerdo con la proporcion
de mujeres unidas de las Tablas de Nupcialidad femenina, 1990
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porciones de uniones libres.’> Las uniones libres se forman, por lo
general, a edades mas precoces que las uniones legales, por lo que es
plausible que ocurriera un rejuvenecimiento de las edades a la pri-
mera unién, sobre todo cuando hemos visto indicios de que este
fenémeno ya se esta presentando entre los hombres de las grandes
aglomeraciones urbanas del pais.

Los comentarios que se acaban de hacer nos permiten concluir
que la evolucién de la nupcialidad se concentraria en tres modelos:
el modelo legal y tardio, que no deberia cambiar sustancialmente en un
futuro préximo; el modelo intermedio, que podria estar presentando
bien cierto rejuvenecimiento o, por el contrario, la postergacién de
la edad a la primera unién y, finalmente, el modelo de nupcialidad precoz
3y abundante en union hibre, cuya edad media a la unién tenderia a volverse
mas tardia y las proporciones de uniones libres menos importantes,
pero que subsistiria de todas formas como el modelo de nupcialidad
donde las uniones se inician mas tempranamente y con mayores pro-
babilidades de hacerlo a través de una unién libre.

Por altimo, cabe destacar la validacién de las tendencias observa-
das que se ha producido con datos que provienen de fuentes indepen-
dientes, como los censos, las estadisticas vitales y las encuestas. Este
es un aspecto muy importante en el contexto del analisis que se ha
venido haciendo, y que expresa la robustez de los factores de nup-
cialidad encontrados.

CONCLUSION

La informacion analizada en este capitulo nos permitié captar las
principales caracteristicas de la nupcialidad general por entidades
federativas del pais. Es importante seflalar que en los anilisis reali-
zados no se tomaron en cuenta dnicamente el calendario y la intensi-
dad de la nupcialidad de hombres y mujeres que ingresan en uniones
legales o informales, sino que también se considero la diferencia de
edad entre los conyuges, asi como la frecuencia de las uniones libres.
Asimismo, se consagro una parte a examinar la interferencia entre
la migracion y la nupcialidad con el fin de estimar la influencia que

5 De 10.2% en 1970 a 14.8% en 1990 entrc las mujeres en unién, lo que
equivale a 45% de aumento.



252 UNA APROXIMAGION REGIONAL DE LA NUPGIALIDAD

las migraciones internas hubieran podido ejercer sobre la edad ala
primera union en las distintas entidades. Asi fue como constatamos
que las diferencias entre la nupcialidad de los migrantes y no mi-
grantes (0.5 anos) no eran demasiado importantes.

Para llegar a este punto se utilizaron basicamente los datos pro-
porcionados por las tablas de nupcialidad general derivadas de los
datos de los censos de poblacion de 1970 y 1990 para cada entidad
federativa del pais. El propésito fue comparar a los estados durante
el mismo ano de observacion 1970 o 1990 y, en seguida, estudiar la
evolucion de cada uno de ellos entre estas dos fechas. El periodo de
20 anos que separa las estimaciones realizadas debio ser suficiente
para captar cambios, a pesar de la lentitud con la cual han ocurrido
las transformaciones de la nupcialidad en el conjunto del pais.

A partir de las tablas, se obtuvieron, en primer lugar, las edades
medias a la primera unién. Estas edades nos indican que en 1970 los
hombres entraban en union alos 22.6 anos de edad, cuando lo hacian
muy temprano, o bien a los 25.1 anos cuando lo hacian muy tarde.
En 1990 estas mismas edades oscilaron entre 23.0 y 25.8 arios. Un poco
mas tarde, pero guardando mas o menos la misma distancia. Entre
1970y 1990 la edad media a la primera unién aumentoé en promedio
0.3 anos, pero este aumento no fue uniforme a lo largo del pais. Asi,
en los estados del noroeste y del centro-norte en lugar de aumentar,
la edad media disminuyé un poco. En cambio, entre las mujeres la
evolucion fue hacia un incremento de la edad promedio a la unién
en todas y cada una de las entidades federativas. En 1970 las edades
medias de las mujeres variaban entre un maximo de 22.1 anos y un
minimo de 19.% anos; en 1990, la edad maxima aumentd a 23.4 anos
y la minima a 20.2 anos. Varias de las entidades mas densamente po-
bladas del pais (Distrito Federal, Jalisco, México y Veracruz) poster-
garon la edad media a la primera unién por encima del incremento
medio del pais.

Las disminuciones de las proporciones de personas unidas antes
de los 20 anos de edad van de acuerdo con la postergacion de las
edades a la primera unién observadas. No obstante, en algunos de
los estados del noroeste del pais estas proporciones registran cierta
elevacidn entre los hombres. Por el contrario, las proporciones de
mujeres unidas antes de los 20 anos de edad disminuyen en todos
lados (17.7% menos en el pais), especialmente en el Distrito Federal
y los estados que lo rodean.
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En lo que respecta a las proporciones de célibes definitivos {C50)
masculinos, las proporciones disminuyen en todas las entidades (12.7%
menos). La nupcialidad masculina sigue siendo mas intensa que la
femenina en todo el pais. Entre estas tltimas, las proporciones de
solteras disminuyeron unicamente 4%, y de manera muy variada a lo
largo del territorio, mientras entre los hombres la reduccién fue mas
importante,

Estas evoluciones diferenciales de las edades a la primera union
por sexo condujeron, a su vez, a disminuciones en las diferencias de
edades entre los conyuges. Este fenémeno es intcresante ya que nos
encontramos frente a una nupcialidad que varia poco entre los hom-
bres y mucho entre las mujeres, acarreando come consecuencia un
acercamiento de las edades de los conyuges. Esto implica que hoy en
dia la homogamia de las parejas en cuanto a sus edades es mucho
mayor que en ¢l pasado, lo cual deberia haberse manifestado de cierta
manera sobre la condicion de las mujeres. Sobre este punto, varios
autores'® afirman que una diferencia de edades mas estrecha entre
los conyuges trae aparejada una relacién mas igualitaria entre ellos.
Esta mayor endogamia cronolégica conduciria también a un mayor
equilibrio en las funciones masculinas y femeninas en la pareja, sobre
todo en lo que se refiere a las funciones atectivas del matrimonio.

De acuerdo con las diferentes variables que consideramos, el pais
estaria evolucionando hacia una nupcialidad mis tardia y mas legal.
A pesar dc ello, hay indicios de cierto rejuvenccimiento en las edades
ala primera uni6n de los hombres. Por otra parte, se debe estar muy
alento a la progresion de las uniones libres como la que ha sido sena-
lada para el Distrito Federal. La expansién en el pais de una situacion
de este tipo cambiaria las tendencias que hemos constatado. Hasta
ahora, la evolucion ha sido hacia la mayor institucionalizacion de las
uniones, pero es muy posible que simultineamente estén ocurriendo
movimientos en sentido contrario en algunos grupos de la poblacién.

16V éase F. Bardaux, Formation et transformations des ménages des personnes agées,
Bélgica, Universite Catholique de Louvain-Academia, Louvain-la-Neuve, Institut de
Démographic, 1991; M. Bozon, “Les femmes et l"ecart d’ages entre conjoint: une
domination consentie”, en Population, nam. 3, Paris, 1990, pp. 565-602; McDonald,
“Ethnic family structure”, in Family Matters, Anstralian Institute of Family Studies
Newsletter, No. 23, 1989, pp. 38-45 y Peristiani, “Mediterranean family strucmre”,
Cambridge University Press {Cambridge Studies in Social Antropology}, Cambridge,
1976, p. 414.
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La regionalizacion realizada condujo a la definicion de tres gran-
des modelos de nupcialidad. Fl mas homogéneo de los tres es el que
corresponde a la nupcialidad tardia y legal, que domina en todo el
centro del pais. Este modelo esti presente a lo largo de una banda
territorial que atraviesa el pais. En el extremo opuesto estd el modelo
de nupcialidad precoz y abundante en uniones libres que es mas bien
caracteristico de los estados del sur y de una parte de las costas del
Golfo de México. El modelo intermedio, como su nombre lo expresa,
se sitda entre los dos modelos anteriores y a éste pertenecen tanto
estados del norte como del sur del pais. Este es, de hecho, el modelo
mas susceptible de cambiar, ya sea hacia edades a la primera union
mas precoces o mas tardias dado que existen indicaciones en los dos
sentidos.

Finalmente, al comparar esta regionalizacién con la que se habia
realizado a partir de los datos de la END de 1982 (figura 1.2) consta-
tamos ciertas diferencias. En 1990 el modelo de nupcialidad tardiay
legal, “tradicional” en el lenguaje que se us6 anteriormente, estd
mucho mas generalizado. Hoy en dia incluye, ademas de los estados
de la region occidental del pais, algunos del norte (Coahuila, Nuevo
Leoén, Zacatecas). Por otro lado, el modelo que era conocido como
“Golfo-Caribe” se ha ido diluyendo, en la medida en que Oaxaca ha
incrementado la edad a la primera unidn y Ja legalidad de sus uniones.
Este ultimo fenémeno ha alcanzado también a los estados de Gue-
rrero y Tabasco. Sin embargo, el estado de San Luis Potosi, que esta
situado en )a parte central del pais, pasa a formar parte de este Gltimo
modelo. En la encuesta de 1982, San Luis Potosi formaba parte de la
region norte, CUyo comportamiento era, €n su Conjunto, mas Cercano
al modelo intermedio. Esta aparente incongruencia se explica por el
analisis estado por estado que permiten los datos censales.

La heterogeneidad regional de la nupcialidad que habia sido
constatada en el pasado a través dec las encuestas persiste, aunque la
reparticion geogrifica de los modelos no sea exactamente la misma
en 1990 que la que imperaba en los anos sesenta.



7. NUEVAS ORIENTACIONES DE INVESTIGACION

Entre las preguntas que surgen en este estadio de la investigacion,
una de las mas evidentes se refiere a la persistencia de la institucio-
nalizacién de las uniones en México. Los resultados obtenidos a través
de los anilisis realizados con los datos tradicionales de la demografia,
censos y Registro Civil son contundentes a este respecto. Falta, sin
embargo, comprender las razones de la permanencia del matrimonio
como el tipo de unién mas difundido. En este sentido, me propuse
ir un poco “mas alla de lo cuantitativo” y recuperar las experiencias
de las personas. Con este propoésito emprendi una serie de entrevistas
en profundidad en las cuales se otorgo especial importancia a las
actitudes y las pricticas en relacién con la formacion de las parejas.

¢Por qué historias de vida y no alguna otra técnica de tipo tam-
bién cualitativo? Porque las entrevistas en profundidad son la técnica
que se ajusta mejor al deseo de explorar las secuencias y paralelismos
entre las caracteristicas propias de la nupcialidad y aquellas de los
otros eventos de la vida de los individuos. Se estimé que este fin sola-
mente se podria lograr interrogando a Jas personas sobre su vida
marital, y al misme tiempo sobre sus historias educacional, ocupa-
cional, migratoria y reproductiva. La secuencia de eventos y de sus
interrelaciones se veria enriquecida, ademas, con las actitudes y opi-
niones que manifestaran los entrevistados.

METODO1L.OGIA

La justificacién metodolégica de las historias de vida trasciende la
mera ejemplificacion de lo analizado cuantitativamente. A través del
relato que hacen los entrevistados se puede observar lo que ninguna
otra técnica permite: las pricticas sociales, sus encadenamientos,
contradicciones y cambios.' Las historias posibilitan comprender

''Véase D. Bertaux, Bingraphy and Society. The Life History Approach in the Social
Sciences, Londres, Sage Publications, 1981.
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mejor los lazos que se van tejiendo en las etapas sucesivas o paralelas
de la vida de un mismo individuo.? La mejor cualidad de la técnica de
historias de vida para el analisis social consiste justamente en el hecho
de que se trata de una secuencia temporal, de un devenir en el tiem-
po; y es precisamente el tiempo lo que determina cada situacion. En
definitiva, lo que se busca descubrir a través de esta técnica son los de-
rroteros sociales y las estructuras de comportamientos que se escapan
cuando la informacién se elabora sélo formalmente.?*

En cuanto a la validez de las conclusiones que se puedan extraer
de la aplicacidn de la técnica de historias de vida o, mejor dicho, la
aplicacion general que estas conclusiones puedan tener, representa
otro de los puntos importantes que es necesario discutir antes de pasar
al analisis. Estamos acostumbrados a considerar que los tinicos datos
que poseen representatividad son los que obtenemos a través de la
observacién exhaustiva de un universe, o a través de muestras alea-
torias del mismo. Ahora bien, Ferrarotti se refiere extensamente a este
tema en relacidn con las historias de vida. Segin €1, “si la esencia del
hombre esti en su realidad, el conjunto de relaciones sociales, toda
practica humana individual es en realidad una actividad de sintesis,
una totalizacién activa de todo el contexto social. La vida es una
practica que se apropia de las relaciones sociales (las estructuras
sociales), las interioriza y las transforma en estructuras psicologicas
a través de su actividad de desestructuracion y reestructuraciéon™ La
historia de vida viene a ser una interaccién compleja, un sistema de
funciones, de normas y de valores implicitos.?

Estos conceptos indican que los relatos biograficos que se obtie-
nen en las entrevistas en profundidad cumplen con presentar los
eventos de la vida de los individuos en forma interrelacionada; ade-
ma3s, las experiencias relatadas son totalizadoras del contexto social
donde los individuos se han desarrollado. De manera que por inter-
medio del montaje de los distintos relatos termina siendo posible
ofrecer una visién global del grupo de individuos interrogados.”

2 Véase P. Festy, “Commentaire au travail Dire sa vie entre travail et famille de K
Battagliola et al.”, en Population, niim. 5, 1992, p. 1324.

3 Véase F. Ferrarotti, Histoire el histoires de vie: ln méthode biographique dans les
sciences soctales, Paris, Méridiens Klincksieck, 1990.

4 Idem.

5 Vease Poirier et al,, Les récits de vie: théorie el practique, Paris, PUF, 1983.
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OB]ET[VO I} [AS ENTREVISTAS

La intensidad o frecuencia con la cual se presentan los eventos demo-
graficos, lo mismo que su calendario o distribucion en el tempo, es
bastante conocida. En el caso de la pupcialidad, los datos cuantitativos
nos han permitido vislumbrar procesos que se dan en la formacion y
en la disolucion de las uniones. Asi, el matrimonio civil o religioso, o
bien la simple unién consensual son eventos sujetos a transforma-
ciones. La separacion de la pareja tampoco es un acto sin historia; va
por lo general precedida de interrupciones temporales que muestran
la inestabilidad de la pareja. Todos estos fendmenos forman parte de
procesos complejos en los cuales se mezclan aspectos sociales y psico-
sociales que con mayor claridad deben aparecer en los relatos de los
entrevistados.

Otro objetivo de las entrevistas es entrelazar las historias nupcia-
les con las historias escolares, ocupacionales, reproductivasy, en cierta
forma, migratorias. El tratamiento simultineo de todas estas historias
nos debe proporcionar una vision mas completa y compleja sobre el
entrecruzamiento entre unas y otras.

Los anilisis realizados a partir de fuentes censales, de las estadis-
ticas vitales y de las encuestas han mostrado, entre otras cosas, la
existencia de diferentes modelos de nupcialidad en el pais. La edad
de ingreso a las uniones, su duracién, asi como las proporciones de
disolucion y nuevas nupcias —caracteristicas que podemos considerar
como integrantes del modelo de unidn--varian con cada generacion
y son diferenciales en funcién de la naturaleza o tipo de unidn que
se contrae. Las encuestas nos han permitido saber también que la
cuarta parte de las uniones se inician como uniones libres o convi-
vencias, y que de éstas solo 1a mitad se legaliza. Esto significa que las
uniones cambian de calidad en el transcurso de la vida matrimonial
y que estos cambios influyen en su estabilidad. Las entrevistas nos
deben permitir adentrarnos en los procesos de transformacion y des-
cubrir, en lo posible, las motivaciones que los generaron.

En realidad, la temporalidad de los eventos ha constituido una
de las preocupaciones principales de todo nuestro estudio. De aqui
que uno de los principales objetivos fuera captar, a través de las enure-
vistas en profundidad, los hechos que marcaron las historias de vida
de las personas interrogadas, pertenecientes a las diferentes genera-
ciones consideradas. Este ejercicio debe introducirnos, de cierta ma-
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nera, en la dinamica del cambio social, al menos en la parte relativa
a la nupcialidad. En un primer momento, se trata de desprender de
los relatos las interacciones de los aspectos relativos a la vida conyugal
del interrogado con otros tipos de eventos demograficos. Con base
en €stos mismos relatos se busca, en un segundo momento, capturar
las opiniones y actitudes que rodean los eventos relacionados con la
formacion y estabilidad de las parejas. El propésito es que estos aspec-
tos de orden psicosocial contribuyan a enriquecer la interpretacion
de los itinerarios que se logren trazar en la primera lectura de las en-
trevistas con los hechos que permiten una representacién temporal.

TEMAS ABORDADOS ¥ PORLACION ENTREVISTADA

Tal como fueron concebidas las entrevistas debian ser lo mas libres
que se pudiera, de modo de que ¢l relato obtenido se adentrara en
los senderos del pensamiento de los entrevistados. Las intervenciones
del entrevistador debian limitarse a tres topicos destinados a iniciar
la entrevista y a obtener los eventos significativos de la vida de los
individuos, asi como sus opiniones sobre algunos temas precisos rela-
cionados especialmente con la nupcialidad.

El primer grupo de preguntas tuvo como objetivo obtener datos
relativos a la identilicacion del entrevistado tales como la edad, ci
lugar de nacimiento, de socializacién y caracteristicas del hogar actual
y del hogar de los padres (hogar de referencia). El segundo bloque
s¢ dedico a obtener informacion sobre los pericdos en que el entre-
vistado asistio a la escuela, trabajo, permanecio unido, tuvo hijos y las
veces que migrd, En ninglin momento se formularon preguntas preci-
sas; en realidad una pregunta general del estilo “cuéntenos su vida”
daba pie para que la persona comenzara a relatar los episodios mas
importantes de ésta. Normalmente el entrevistado articula su discurso
alrededor de eventos que han marcado su historia como, por ¢jemplo,
la muerte de algtn familiar, el ingreso a la escuela o al trabajo, un
cambio de estado civil o de residencia, o el nacimiento de los hijos.

Con los relatos obtenidos en este segundo bloque de informa-
cién se pudieron reconstruir las historias de cada individuo respecto
de los temas mencionados, y observar sus secuencias y paralelismos.

El uiltimo grupo de preguntas buscaba captar las experiencias,
actitudes y opiniones de los entrevistados, principalmente respecto
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de la vida marital. Durante la entrevista se insisti6 sobre temas como
el noviazgo, la formacion de la pareja conyugal, las relaciones sexuales
premaritales y las opiniones sobre la naturaleza de la union en la que
estaban -—o por contraer, si se trataba de solteros— y de la unién de
los hijos si éstos tenian alguna.®

Los camnbios demograficos mas importantes experimentados por
México, en especial en lo que a mortalidad y fecundidad se refiere,
imponian la consideracion de la variable tiempo. Con este proposito
se decidid interrogar a hombres y mujeres pertenecientes a diferentes
grupos de generaciones. Por esta razén las entrevistas se llevaron a
cabo con personas de tres grandes grupos de edades: un grupo de
personas mayores de 50 anos, poseedoras de una biografia extensay
reveladora de las transformaciones ocurridas en un lapso de alrede-
dor de 40 anos; otro grupo con edades entre 25 y 49 anos, cuya vida
reproductiva se vio marcada por la transicion hacia una baja fecun-
didad y el incremento de los niveles educacionales, entre otros cam-
bios sociales; finalmente, un tercer grupo conformado por personas
pertenecientes a generaciones menores de 25 anos, con historias
breves, que apenas empiezan a perfilarse, pero cuyvas opiniones y va-
lores resultan esenciales para entrever el futuro.

Las historias obtenidas no pretenden ser exhaustivas pero cum-
plen con los objetivos de recopilar informacién sobre los temas ele-
gidos. A veces resulto facil descodificar los relatos, otras veces dificil,
dependiendo basicamente del nivel de estructuracion del discurso.
Ademas, la claridad y coherencia de cada discurso esta en funcion,
en gran medida, del nivel de escolaridad y de la sensibilidad del indivi-
duo por el tema tratado. Cuando ¢l tema sobre el que hay que mani-
festarse o la respuesta que hay que dar es tab, ¢l relato se plaga de
silencios o se vuelve inconexo.

SELECCION DE LOS FNTREVISTADOS
Con el fin de ubicar los lugares de entrevista s¢ tuvo en cuenta el
comportamiento regional y estatal de la nupcialidad, cuya descripcion
ha sido abordada en diversos capitulos de esie trabajo. Los resultados

de los analisis realizados con encuestas, teniendo en consideracion

% La guia de entrevistas utilizada se presenta en el anexo 7.1.
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las zonas socioeconémicas del pais, mostraron que las dos regiones
con comportamientos mas diferenciados eran la region Goifo, que
comprende los estados de Tabasco y Veracruz, y la region Occidente
conformada por los estados de Jalisco, Colima, Michoacin, Guanajua-
to y Agunascalientes. Por su parte, los datos censales y de las estadisticas
vitales por entidad federativa sefialaron a Aguascalientes y Veracruz
como las dos entidades con modelos de nupcialidad mas distantes.
Estas diferencias geograficas determinaron la seleccion de estos dos
estados como los lugares para realizar las entrevistas.

Para tener en cuenta la diferenciacion rural-urbana se decidié
levantar entrevistas, para el aspecto urbano, en la ciudad de México
y, para el rural, en Xalatlaco que es una comunidad del Estado de
Meéxico. Por ultimo, se considerd conveniente tener en cuenta tam-
bién el estrato social. A este efecto se seleccionaron dos sectores en
la ciudad de México de muy distintas condiciones socioecon6micas:
Ciudad Satélite y Cerro del Judio.

Como se dijo, el objetivo era interrogar a hombres y mujeres de
diversos grupos de edades. Desgraciadamente no se logro entrevistar
a una proporcion semejante de hombres y mujeres como era lainten-
cion. Por el contrario, tratindose de la edad se pudo efectivamente
interrogar a personas de los tres grupos que se definieron. Es decir,
poblacion menor de 25 anos donde se esperaba encontrar una gran
proporcién de solteros; poblacion de 25 a 49 anos eminentemente
casada o en unidn libre, y poblacién mayor de 50 anos, con algunos
individuos probablemente viudos o separados, pero de cualquier
forma, con una experiencia de vida bastante larga.

Mas adelante, en este mismo capitulo, se describiran las prin-
cipales caracteristicas de los contextos seleccionados como referencia
para el analisis de las entrevistas.

Con estas consideraciones, se optd por levantar 34 entrevistas
en total, niimero un poco por encima de 30 que es el que senala
Poirier como aquel en que se alcanza el nivel de saturacién.” El cua-
dro 7.1 contiene la distribucion de las entrevistas que se completaron
segin el lugar de residencia, grupo de edad de pertenencia, sexo y
estado civil.

Las 34 entrevistas completas que se levantaron fueron hechas
en dos momentos. Un primer grupo en julio y agosto de 1987, donde

7 Véase Poirier o al., op. cit.
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Cuadro 7.1
Distribucidn de las entrevistas segin los lugares
de residencia, sexo y edad

Estado civil Tipo de unién
Union Union
Lugar/sexo/afio Solteros Casados consensual legalizada

Grupo de edad H M H M H M H M

1987
Urbano
Cd. de México,
Satélite
<25 afos 1
25-49 afios 1 1
>50 anos
Cerro del Judio
<2Banos 1 1
25-49anos 2
»B0 afios 1
Rural
Kaladaco
<25 anos 1
25-49 anos 1 1
>50 afios
1988
Aguascalientes
<2h anos 1
25-49 afios 1
>50 anos 4
Veracruz ’ 1
<25 anos 1
25-49 anos 1 1
»50 ahos
Total 5 4 1 12 1

ol
[ =)

~I bo —
—
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se interrogo a personas urbanas de clase media alta y baja de la ciudad
de México y rurales en la localidad de Xalatlaco. Casi exactamente
un anc mas tarde se procedio a realizar la segunda ronda destinada
a obtener informacion para los estados de Veracruz y Aguascalientes.”

CARACTERISTICAS DE LOS LUGARES ELEGIDOS PARA LAS ENTREVISTAS

Los lugares de entrevista seleccionados en el area metropolitana de
la ciudad de México y Ia comunidad rural de Xalatlaco lo fueron
porque ya se habian realizado en ellos trabajos de investigacion. A
pesar de que se referian a otras temdticas, los trabajos predecesores
ofrecian una descripcion de los lugares que responden a nuestros
intereses. Reconociendo esta situacion, la presentacion de cada uno
de estos lugares se bas6 en dichos trabajos.

La decision de hacer entrevistas en Aguascalientes y Veracruz se
adoptd en cambio, en funcion de las conclusiones de los capitulos
sobre la evolucion estatal de la nupcialidad de esta misma investiga-
cion. La informacién presentada en la descripcion de estas dos enti-
dades proviene de estudios sobre la realidad regional y estatal del pais.

Lo anterior significa que si bien no hubo ningtn tipo de selec-
cion al azar, €sta tampoco fue totalmente arbitraria. Al no pretender
representatividad estadistica, lo importante era asegurar una gran
diversidad: un medio realmente rural y otro muy urbano, y otros que
fueran diferentes en cuanto a la pertenencia de clase. La seleccion
de Veracruz y Aguascalientes respondio, por su parte, ala experiencia
propia de investigacion: estas dos entidades poseen los modelos de
nupcialidad mas opuestos del pais; de ahi que resultara un tanto
evidente su seleccién.

A continuacion se describiran las principales caracteristicas de
los lugares seleccionados.

4 Agradezco a Soledad Gonzilez, Norma Navarra, Olivia Samuel y Ana Rosa
D¥az la colaboracion en el levantamiento de las entrevistas analizadas aqui.
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Satélite’

Ciudad Satélite forma parte de la ciudad de México aunque se ubica
dentro del municipio de Naucalpan, perteneciente al vecino Estado
de México. Su nacimiento corresponde a un proyecto urbano desarro-
llado hacia 1957 con el propdsito de crear una ciudad fuera de la
cindad, en este caso, de la ciudad de México, Para su realizacion se
cont6 con un decidido apoyo politico gubernamental, ademas de una
importante movilizacion de recursos financieros.

Eldiseno de las casas, sus precios y el sistema de ahorro y préstamo
gue se cred para su construccion indican que el objetivo era acoger a
grupos de personas de ingresos medios, basicamente profesionales.

Inicialmente Ciudad Satélite se encontraba relativamente aislada
del resto de la ciudad de México; con el tiempo las zonas baldias se
han ido ocupando con nuevos fraccionamientos y en la actualidad 1a
situacién es de un continuo urbano. Este relativo aislamiento condujo
a la creacidn entre sus habitantes de redes de reciprocidad y una
conciencia colectiva que los llevé incluso a autoadministrar la colonia
¥, lo que es mds importante para nuestros intereses, a la homoge-
neidad social de sus miembros.

Cabe senalar que fue dificil hacer entrevistas en este lugar. Las
mismas caracteristicas del habitat hacen dificultoso acceder a los
habitantes. Las bardas, aparatos de intercomunicacién, servicio do-
meéstico y la necesidad de concertar cita e identificarse plenamente,
son barreras que hay que sortear para ser recibido y obtener unas
cuantas entrevistas, lo que revela lo dificil que es trasponer la priva-
cidad de una clase media como la que vive en Ciudad Satélite.

Cerro del Judio'

La actual colonia formé parte del ejido de San Bernabé Ocotepec,
ubicado al sur poniente de la ciudad de México. Hacia 1980 contaba

? Véase M. L. Tarrés, “Del abstencionismo electoral a la oposicién politica.
Las clases medias en Ciudad Satélite”, en Estudios Secioldgicos, vol. 4, num. 12, 1986,
pp- 361-389.

Y yéasc |. Durand, La ciudad invade al gfido: proletarizacion y lucha politica en el
Cerro del Judio, México, Ediciones de la Casa Chata, 1983.
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con 70 000 habitantes. Antiguamente constituyé un asentamiento
indigena, habiendo sido fundado como pueblo en 1524.

En 1940 se autoriz6 por primera vez la construccién de casas en
la zona ejidal de San Bernabé. Estas autorizaciones aumentaron a
través del tiempo, produciéndose la desintegracion del ejido, como
respuesta a la demanda de tierra urbanizable desencadenada por el
desenfrenado crecimiento de la cindad de México.

L.a migracion desde el pueblo de Tizapan, ubicado en la parte
baja del cerro, fue masiva. Ayudo a esta migracion el cierre de dos
fabricas localizadas en la zona (La Alpinay La Hormiga), asi como la
renovacion completa de personal que llevé a cabo en una tercera
fabrica (Puente Sierra). Este personal fue reabsorbido por las obras
de construccion del Periférico y de la Unidad Habitacional Indepen-
dencia —proximos a las fabricas—, de ahi la conveniencia de seguir
viviendo en lugares cercanos como el Cerro del Judio. La dificultad
para vender terrenos ejidales propicio las ocupaciones ilegales.

En la actualidad el Cerro del Judio se caracteriza por casas en
su mayoria producto de la autoconstruccién y por servicios urbanos
introducidos por los propios colonos a través de la organizacion de
“faenas” de cardcter colectivo. Otra caracteristica de este asentamien-
to constituido fundamentalemente por individuos de la clase trabaja-
dora (comerciantes, empleados de gobierno, obreros, trabajadores
domésticos y desempleados) es que se encuentra rodeado de asenta-
mientos residenciales de clase media, motivo por el cual los terrenos
se volvieron muy codiciados.

Podria decirse que el Cerro del Judio representa un poblamiento
tipico del proceso de urbanizacion forzada que se dio a comienzos
de los anos cincuenta sobre las tierras colindantes con lo que en
aquella época era el area urbana de la cindad de México. La presion
demografica provocada por el rapido crecimiento natural de la pobla-
cion y por la intensa inmigracion rural-urbana que experimento la
ciudad explica este fenomeno.

A diferencia de lo ocurrido en Ciudad Satélite, en el Cerro del
Judio la obtencion de las entrevistas fue relativamente facil. Al parecer
las personas son mas accesibles en la medida que los espacios son mas
abiertos y las viviendas estin menos aisladas.
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Xalatlaco !

Este municipio se encuentra ubicado al sudeste del valle de Toluca,
en el Estado de México, y tiene una superficie de alrededor de 80
kilémetros cuadrados. Mas o menos la mitad de esta Giltima esta bajo
el régimen de bienes comunales (la parte de monte), y la otra mitad
—la parte digamos cultivable— pertenece al régimen de pequena
propiedad. Hasta hace poco tiempo prevalecian restricciones comuni-
tarias respecto a la venta de tierras a personas que no pertenecieran
a Xalatlaco. Su poblaciéon de 14 047 en 1990 era de origen nahuay
se concentraba en la cabecera municipal.

En el periodo anterior a la Revolucion de 1910 se produjo una
gran concentracién de la tierra, con la consiguiente proletarizacion
de un sector de la poblacién. Este proceso se detuvo con la Revolucién
y ya no se ha modificado. Aunque existen desigualdades notorias en
el nivel de vida de las familias y la cantidad de recursos con que cuen-
tan (tierra, animales, dinero disponible), las diferencias no han cris-
talizado aiun en clases sociales que se reproduzcan a través de las
generaciones.

Hasta principios de a década de los sesenta, 90% de la poblacién
activa de Xalatlaco estaba dedicada a labores agropecuarias en explo-
taciones de tipo familiar. La produccion se destinaba al autoconsumo
y al comercio. A partir de entonces, tuvo lugar un proceso acelerado
de transformacién de la estructura ocupacional de la comunidad que
llevé a los xalatlenses a diversificar sus actividades econdmicas.

El verdadero detonante de este cambio fue la construccién de
una carretera que unié la cabecera municipal con la ciudad de México
lo cual, acompanado del desarrollo de una red de transportes puibli-
cos, permiti6 a la gente de Xalatlaco trasladarse a la capital en menos
de dos horas. Esta posibilidad facilité a muchos habitantes salir del
municipio para trabajar y vender.

Un segundo factor tuvo que ver con los costos de produccion
agricola —no con la escasez de tierras— que fueron en aumento
mientras los precios de los productos se mantenian bajos. Pronto se
hizo evidente que cualquier otro trabajo resultaba mejor remunerado

' Véase 8. Gonzilez, “La dindmica doméstica y los cambios ocupacionales
en una comunidad campesina. Xalatlaco, 1920-1983", tesis de maestria en Antro-
pologia Social, Méxica, Universidad Iberoamericana, 1987,
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que el agricola, de modo que para 1980 la poblacion econdmica-
mente activa dedicada a labores agropecuarias habia disminuido 49%
segun los datos censales sobre ese ano.

Sin embargo, la mayor parte de los hogares siguen hasta la fecha
cultivando la tierra, y el producto obtenido es importante en la econo-
mia familiar. Es interesante observar que dentro de las unidades do-
meésticas tiende a producirse una division generacional del trabajo:
los padres se dedican a los trabajos del campo, mientras los hijos
realizan actividades fuera de la unidad doméstica. Esto ha llevado a
la definicion de una economia de tipo mixto, que combina la agricul-
tura con una variedad de otras actividades econ6émicas.

En este proceso, uno de los cambios mas importantes ha sido la
incorporacion de la mujer a la poblacidon econémicamente activa.
Entre 1960 y 1970 el porcentaje pasé de 6% a 15%, y en 1980 las
mujeres eran casi la cuarta parte de los trabajadores remunerados
registrados en el censo de poblacién.

A pesar de estos cambios estructurales, en Xalatlaco hay una
intensa propension ala endogamia en los barrios y en el pueblo. Casi
30% de los matrimonios celebrados en 1970 fueron entre personas
del mismo barrio; 73% de los realizados en 1980 lo fueron entre
personas del mismo municipio.

La descripcion de Xalatlaco pone en evidencia su caracter transi-
cional: es decir, entre una localidad de economia campesina tipica y
una de economia mixta. Su cercania relativa a la ciudad de México
ha contribuido, sin lugar a dudas, a que los cambios ocurran de ma-
nera mas apresurada y a que en la actualidad coexistan no solamente
modos de produccion sino tambien costumbres, algunas muy tradi-
cionales y otras modernas.

En general, 1as entrevistas obtenidas son de una gran riqueza por
cuanto varias de ellas, pertenecientes sobre todo a mujeres mayores,
relatan las costumbres tradicionales y los cambios que han percibido
€N pocas generaciones.

Aguascalientes

Por su extcnsion y poblacion Aguascalientes constituye uno de los
estados mas pequenos del pais. Su superficie es de 5 471 km? y ¢l
numero de sus habitantes (719 659) representaba en 1990 menos de
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1% de la poblacién nacional. Otra caracteristica de este estado es la
concentracion de su poblacién en areas urbanas; 76.6% vive en ellas
y 61.2% lo hace en localidades de mas de 100 000 habitantes. Este
ultimo porcentaje es muy superior a 44.4% del pais en su conjunto."?

Histéricamente, esta zona representaba una region de frontera
dominada por los chichimecas, indios ndmadas que fueron pacifi-
cados por lo esparnioles y llevados a vivir a la ciudad fundada por ellos.
Los cultivos tradicionales fueron la horticultura, la vid y el olivo que
crearon excedentes para la exportacion. Al igual que la produccion
agricola de otras regiones del Bajio, la de Aguascalientes contribuyé
a abastecer las zonas mineras de Zacatecas y San Luis Potosi durante
la Colonia. A fines del siglo pasado se dota a Aguascalientes de una
red y de talleres ferroviarios, ademas de una fundicién que llegé a
aportar 32% de la produccién nacional de cobre y una parte también
importante de plomo, plata y oro.**

Las condiciones de tranquilidad que presentd este estado incluso
durante el periodo revolucionario han favorecido su constante avan-
ce. En la actualidad presenta caracteristicas socioeconémicas relativa-
mente favorables.'* Estan alfabetizados 94.1% de los hombres y 91.9%
de las mujeres; 96% de las viviendas dispone de agua corriente, 95.1%
de energia eléctrica y 84% posee drenaje. Todos estos indicadores se
ubican por encima de los niveles nacionales.’®

Por otra parte, las caracteristicas demograficas que imperan en
este estado son muy similares a las del conjunto del pais. La esperanza
de vida masculina es de 63.7 anos, y la femenina de 70.1 anos;'® la
fecundidad es alta comparada a la del resto del pais (4.5 y 3.9 hijos
nacidos vivos por mujer respectivamente)}.’” En cuanto a la migracion,
se le califica como un estado de atraccion con un saldo migratorio
de 0.8%.'"® Lo anterior condujo a tasas de crecimiento del orden de

12 ¥/¢ase INEGI, XT censo general de poblacicn y vivienda, 1990, Resumen geneval,
México, 1992,

1% Véase N. E. Herrera, Aguascalientes, México, UNAM-CITH, 1989.

4 fdem.

1% Véase INEGL, op. cit.

16 Véase 8. Camposortega, Andlisis demogrdfice de la mortalidad en México, Mé-
xico, El Colegio de México, 1992,

17 Véase INEGH, of. cit.

185V éase INEG, Aguascalientes. perfil sociodemogrdfico, XI censo general de poblacion
y vivienda, 1990, Resumen general, México, 1992,
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2.7% en 1989, cuando en €l Ambito nacional esta misma tasa era de
1.9%. La nupcialidad, como hemos visto en capitulos anteriores, €s
poco intensa y la mas tardia de todo del pais.

Otro rasgo que caracteriza a Aguascalientes desde tiempos de
la Colonia es la gran influencia de la Iglesia catdlica, y dentro de ésta,
de las fuerzas mas conservadoras. A la fecha presenta la proporcién
mas elevada de poblacién que se declara catdlica en todo el pais
(97.6%) . Solamente 1.6% declara otro tipo de credo, y 0.8%, nc tener
ninguno.'?

A. Bassols en laregionalizacién geoecondémica que elabord ubica
al estado de Aguascalientes dentro de la regién Centro-Occidente,
es decir, junto con los estados que conforman la zona del Bajio.”

En resumen se puede decir que el estado de Aguascalientes s¢
caracteriza por un nivel de desarrollo relativamente alto en el con-
texto nacional, por una fuerte concentracién urbana en la ciudad
capital y por una influencia marcada de la religion catélica.

Veracruz

El estado de Veracruz se localiza al este de Repiiblica Mexicana en
una franja territorial entre la Sierra Madre Oriental y la llanura costera
del Golfo de México.?!

La importancia de este estado y, mas precisamente, del puerto
de Veracruz, se remonta al propio descubrimiento de México y a su
rapida transformacion en el centro clave de la economia colonial. La
ciudad de Veracruz constituyd el inico lugar, de esta parte de la Amé-
rica espanola, desde €l cual se podia comerciar con la metropoli. El
abastecimiento de la poblacioén de la ciudad de Veracruz, y su cone-
xion con la ciudad de México trajo como consecuencia un rapido
desarrollo agricola en la parte norte y sur de la region veracruzana,
asi como la fundacion de numerosos asentamientos urbanos en la ruta
entre las dos ciudades (Puebla, Xalapa, Orizaba, Perote). Ademas,
desde el siglo XVI sc instalan ingenios azucareros que ocupan mano

1% Véasc INEGI, X1 censo general..., ap. cit.

20 Véase A. Bassols, La divisién econémica regional de México, México, UNAM, 1976,

21 Véase Conapo, México demogrdfico. Brevigrio 1988, México, Secretaria de
Cobernacién, 1988,
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de obra de poblacién de origen africano, y hatos ganaderos. En la
region de Veracruz, la agricultura y la ganaderia ocuparon en la eco-
nomia el lugar que tenia la mineria en otras regiones. Desde comien-
zos de la Colonia se exportaron importantes cantidades de aztcar,
algodén, pimienta y cacao.”

Los limites de la regién de Veracruz no han variado fundamen-
talmente a través del tiempo. Al norte colinda con Tamaulipas, al este
con Tabasco, y con Oaxaca al sur. Su poblacién actual (6 228 239)
representa 7.7% de la poblacién del pais, con una densidad muy
superior a la de éste. A diferencia de Aguascalientes, es un estado con
una gran poblacién rural (43.8%), mientras que la del conjunto del
pais es de 28.7%. En contraste con esta ruralidad, Veracruz es al mis-
mo tiempo uno de los estados que posee mayor niimero de niicleos
urbanos de mas de 100 000 habitantes.” Hay 10 poblaciones que
oscilan entre esta cifra y poco mas de 300 000 habitantes.* Ademas
de la ciudades que podriamos considerar que corresponden al anti-
guo desarrollo agricola-ganadero-comercial, han aparecido nuevos
centros urbanos en diversos puntos del estado como consecuencia
del surgimiento de la industria petrolera.”

A pesar de la diversidad de polos de desarrollo existentes en la
entidad, los indicadores socioecondmicos mas recientes lo sitian por
debajo del promedio nacional. La poblacién alfabeta es 86.1% entre
los hombres y 77.6% entre las mujeres, cuando para el pais es 90.4y
85% respectivamente. La proporcién de viviendas con agua, luz y
drenaje es 44.5%, mientras para el conjunto del pais es 60.1%. La
ruralidad de este estado se manifiesta también en la alta proporcion
de poblacion ocupada en el sector primario: 40% de la poblacion esta
en este sector, porcentaje muy alto comparado con 22.7% que se
registra en el ambito nacional.*® En las clasificaciones de las entidades
del pais segtin los niveles de marginacion Veracruz ocupa los primeros

22 Véase A. Bassols, México: formacin de regiones econdmicas, influencias, factores
v sistemas, México, Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM)-Instituto de
Investigaciones Econdmicas, 1979.

23 Véase INEGI, X{ censo general..., ap. cil.

2t Veracrue, Jalapa, Coatzacoalcos, Poza Rica, Minatitlan, Papantla, Cordoba,
Orizaba, San Andrés Tuxtla y Cosamaloapan.

5 Véase H. Amezcua, Veracruz, sociedad, economia, politica y cuftura, México,
UNAM-CIIH, Coordinacién de Humanidades, 1990.

26 Vaase INEGY, XTI censo general..., op. cit.
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lugares.” Junto con ¢l estado de Chiapas, Veracruz ha sido el que
menos ha abatido su rezago respecto del Distrito Federal.*

Desde el punto de vista demogrifico Veracruz es un estado que
crece a una tasa ligeramente superior a la del pais. De acuerdo con
las cifras existentes, para 1989 este crecimiento era de 2.1%. Por su
parte, respecto de los indicadores nacionales, la esperanza de vida de
los hombres es en este estado un ano y medio mas baja (63.7 afios),
y la de las mujeres muy semejante (70.1 afios).” El promedio de hijos
por mujer es de 2.6, muy similar también al nivel nacional, y casi el
mismo que presenté en 1980 (2.7 hijos).* Veracruz se ha caracteri-
zado, en realidad, por una fecundidad alta en las edades muy jovenes,
pero muy similar a la de las regiones de mayor desarrollo en las otras
edades.’! En cuanto a la migracién, se le considera un estado con
equilibrio, ya que su tasa migratoria es de -0.26. La nupcialidad es
temprana e intensa, sobre todo entre las mujeres.

Finalmente, cabe hacer notar otra diferencia entre Veracruz y
Aguascalientes: el grado de catolicidad imperante en cada uno de
ellos. Veracruz figura entre los cinco estados con menos proporcion
de catolicos del pais (84.1%), y donde la penetracion de las religiones
protestante o evangélica ha sido de las mas altas (9.2%). A esto se
anade el hecho de que las proporciones de aquellos que no declaran
ninguna religién es de 6% en Veracruz y solamente 0.8% en Aguas-
calientes.*® Lo anterior significa que en Veracruz la poblacion tiene
mayor inclinacidn hacia cultos diferentes que el de la religion catélica
y, en general, una menor religiosidad que la de Aguascalientes. L.a
presencia de Iglesias protestantes en Veracruz es reportada también
en las entrevistas en profundidad realizadas en este lugar.

27 Yéase Coplamar, Geografia de la marginacion: necesidades esenciales de México,
vol. 5, México, Siglo XX1/Coplamar, 1983.

2% En el contexto nacional el indice y grado de marginacién de Veracruz ha
ascendido del lugar 14 en 1970 al octave en 1980, al quinto en 1990 y al cuarto en
cl conteo de 1995. Véase Conapo, La situacion demogrifica de México, México, Secre-
taria de Gohernacién, 1999.

2 Véase 5. Camposortega, o, cil.

30y gase INEGL, X/ renso general..., op. dit.

Sl véase J. Quilodrian, Niveles de fecundidad y patranes de nupcialidad en México,
México, El Colegio de México, 1991,

32 Véase INEGI, Veracruz: perfil sociodemogrdfico, XI censo general de poblacion y
vivienda, 1990. Resumen general, México, 1992,

% Véase INEGL, X[ censo general..., op. dit.



NUEVAS ORIENTACIONES DE INVESTIGACION 271

La descripcién que acabamos de hacer sobre los contextos don-
de se llevaron a cabo las entrevistas muestra en forma clara la diver-
sidad que existe en ellos, hecho que deberia traducirse a su vez en
historias conyugales muy variadas.

ANALISIS DE LAS ENTREVISTAS
Hogares de los entrevistados

El primer grupo de preguntas formuladas durante las entrevistas
estuvo dedicado a indagar sobre la composicion del hogar actual de
los entrevistados y de su hogar de referencia, es decir del hogar de
sus padres. Con esta informacién se busco, ademas, captar los perio-
dos de expansion y contraccion que experimentan los grupos fami-
liares a lo largo de su ciclo de vida.

En este sentido se constaté que, por lo general, los hogares eran
nucleares cuando los entrevistados eran muy chicos; luego se expan-
dian como consecuencia de la integracién de otros miembros al mo-
mento de la muerte de alguno de los padres o de la separacion de ellos.
Aunque ¢l interés de nuestro andlisis se centraba en la composicion
del hogar donde vivian los entrevistados antes de contraer union mari-
tal, era frecuente que al responder aludieran a las modificaciones de
sus hogares de origen después que ellos los abandonaron. De cualquier
forma, el hogar nuclear result6 ser el mas abundante cualquiera que
fuera la edad de los entrevistados, al igual que la jefatura masculina
de los mismos. Del total de hogares para los cuales se pudo obtener
informacién sobre la estructura del hogar de referencia (76.5% del
total), 80.8% eran nucleares, y en 38.4% de los casos ¢l jefe declarado
€ra una mujer.

En el caso de los hogares actuales, o sea ¢n los que las personas
entrevistadas se encontraban viviendo al momento de la entrevista,
se pudo obtener la informacién sobre la estructura en 94.1% de ellos.
Los resultados muestran cifras muy cercanas a las de los hogares que
hemos denominado de origen: 78.1% nuclearesy 36.4% con jefatura
femenina. Esto Gltimo significa que en mas de uno de cada tres ho-
gares la jefa es una mujer. Las diferencias generacionales entre los
hogares correspondientes a la familia de origen y los actuales son
minimas.
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Otro aspecto que llama la atencién es la frecuencia con la cual
aparecen hogares que podriamos calificar de “varios nucleares”, por-
que se trata de una misma familia (padres, hijos) que vive en un
mismo espacio (terreno) donde hay varios cuartos ¢ habitaciones
pero sin compartir ni gastos ni comida. Como expresan algunos entre-
vistados viven “juntos pero no revueltos”. Esta férmula parece ser la
primera forma de independencia de las parejas respecto de sus fami-
lias. Este tipo de habitat propicia, sin lugar a dudas, la ayuda entre
parientes otorgiandole al mismo tiempo a cada nicleo familiar una
relativa independencia.

En resumen puede decirse que las familias entrevistadas son
preferentemente nucleares pero en el transcurso de sus vidas han
conocido periodos de expansion y contraccion. Recién formada la
pareja vive un corto tiempo con los padres de alguno de ellos, luego
ocupa algin cuarto préximo a la vivienda de los padres adquiriendo
cierta autonomia; a continuacién hay una etapa de emancipacion
plena respecto al hogar paterno que seria el momento en que consti-
tuyen un hogar nuclear auténomo. Por iltimo, este hogar nuclear
se transforma en extendido cuando llegan a su vez los hijos casados,
nietos u otros parientes, es decir, cuando se repite el ciclo.

COMPARAGION ENTRE LAS TRAYECTORIAS DE VIDA

La reconstruccion de las trayectorias escolar, matrimonial, ocupacio-
nal y de embarazos responde a la preocupacion de situar los eventos
de la vida de los individuos en un espacio de tipo temporal. Lo que
se busca es observar la simultaneidad o los desfases entre los diferentes
recorridos de vida para tratar de interpretar las interacciones entre
la nupcialidad, la escolaridad, la historia conyugal, ocupacional y
reproductiva.

Para facilitar la lectura de estos recorridos, se construyeron dia-
gramas (uno para cada persona entrevistada) que estin conformados
por varios ejes (vectores); cada uno de ellos incluye los recorridos de
las historias de vida que admiten una representacién temporal. Estos
ejes son en realidad cronolégicos, y pueden ser discontinuos si las
personas salen en un momento dado de los diversos marcos de vida
y después vuelven, ya sea al sistema escolar, al medio de trabajo o a
una unién. En el caso de la historia reproductiva, se utiliz6 para re-
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presentaria, en lugar de los vectores, puntos ubicados justo debajo
de las edades a las cuales las mujeres tuvieron hijos. Para ilustrar este
proceso, procederemos, en primer lugar, a analizar y comparar sepa-
radamente cada una de las trayectorias de vida de las personas interro-
gadas que pertenecen a diferentes generaciones (diagramas). A estas
interpretaciones se incorporaran algunas informaciones contenidas
en los mismos relatos, es decir, en las mismas entrevistas con €l fin de
apovar los comentarios vertidos.

Trayectorias escolares

El cambio entre generaciones es muy claro en el caso de la esco-
laridad. Es frecuente que las personas mayores de 50 afios no hayan
asistido nunca a la escuela. Este fenémeno se repite, pero en menor
medida, entre quienes contaban entre 25 y 49 anocs al momento de
ser entrevistados; caso en el cual la gran mayoria de las personas asistio
unos anos a la escuela y en el que algunos alcanzaron incluso a cursar
la Preparatoria.® Sin embargo, podemos afirmar que en este tramo
de edades la norma fue la de algunos anos de educacién primaria.
Por el contrario, en las generaciones menores de 25 anos todas las
personas entrevistadas asistieron a la escuela y permanecieron mas
tiempo en elia; la escolaridad se vuelve mas prolongada incluso en
lugares rurales como Xalatlaco. Cabe anadir que las diferencias de
escolaridad entre generaciones se dan cualquiera que sea la localidad
y €l tamano de Ja misma. Esto indica que la elevacion del nivel de
escolaridad constituye un fenémeno que ha permeado todos los estra-
tos considerados, confirmando lo observado en el ambito nacional
con diversas fuentes.

Trayectorias ocupacionales

La ocupacion es frecuente entre las entrevistadas desde edades tem-
pranasy se da independientemente del grado de escolaridad alcan-
zado. En ocasiones estos dos eventos —ir a la escuela y trabajar— se

empalman; pero contar con escolaridad no es una condicién para

M Segunda parte de la educacion media en México.
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acceder al trabajo, al menos para quienes han estado o estan desem-
peniando alguno.

Porlo demas, llarna la atencion la extension del periodo de activi-
dad que declaran las mujeres de mas edad, asi como el hecho de que
casi todas las entrevistadas hayan trabajado en alguna época de sus
vidas, cuando no siempre. Por lo general, comienzan desde muy tem-
prano, trabajando como asalariadas en empleos domésticos; luego, ya
casadas o unidas, se dedican al comercio, vendiendo de preferencia
comida. Los escasos hombres interrogados trabajan indistintamente
como asalariados o en actividades relacionadas con el comercio.

Entre las entrevistadas de 25 a 49 anos de edad la situacién es
similar a la descrita para las generaciones mayores de 50 afos, con la
diferencia de que su participacién en la actividad econémica es mas
corta dado el efecto del truncamiento de las generaciones. En cambio,
entre las mas jévenes se observan dos tendencias muy claramente
definidas: una a continuar estudiando hasta edades por encima de
los 20 anos, y otra, a realizar trabajos asalariados esporadicos, de corta
duracién, combinados a veces con los estudios. Da la impresién de
que el transito entre la etapa de estudiante y trabajador asalariado se
hace por aproximaciones, empezando por trabajos poco estables que
se puedan, justamente, combinar con los estudios. Lo que surge muy
claramente de la comparacion entre generaciones es que e}l alarga-
miento de la escolaridad contribuye a retrasar el ingreso a la fuerza
de trabajo. Otro aspecto importante que aparece de la lectura compa-
rativa de las trayectorias, es el hecho de que el inicio de 1a vida marital
marca para muchas mujeres el abandono de la fuerza de trabajo. La
interrupcién de la unién es, por su parte, motivo de reingreso a esta
misma. El trabajo antes de casarse o entrar en una unién libre es
bastante frecuente entre las mujeres; sin embargo, es muy probable
que la proximidad entre la fecha de la unién y el nacimiento del
primer hijo haga aparecer a la unién como la causa de abandono de
la ocupacién y no al hijo en si, cuando todo apuntaria a que la razén
es mas bien el embarazo y el cuidado del nino.

La pregunta respecto a la pertinencia de que la mujer realice
una actividad remunerada produjo reacciones encontradas. Las per-
sonas pertenecientes a las generaciones mayores de 25 anos, que son
las que tienen mas experiencia acumulada, opinaron en general que
el marido no desea que trabajen. Sin embargo, consideraron legitimo
hacerlo cuando éste no tiene empleo. De cualquier forma, podria
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decirse que la norma es que la mujer no trabaje mientras cria a los
hijos. Hay que tener en cuenta que cuando la mujer habla de “tra-
bajar” no se esta refiriendo necesariamente a un trabajo asalariado
fuera del hogar, sino mas bien a la obtencién de un ingreso adicional
realizando, de preferencia, trabajos dentro del propio hogar {por
ejemnplo venta de comida, maquila). Mencionan que cuando trabajan
fuera de casa han recibido ayuda de sus madres para el cuidado de
los hijos. En realidad, la mujer dificilmente puede dedicarse a activi-
dades fuera del hogar si no tiene solucionado primero el problema
de la atencion de los hijos; esto explica que busque realizar trabajos
que le procuren ingresos, pero que sean al mismo tiempe compatibles
con sus labores domésticas.

Entre las generaciones mas jévenes -menores de 25 anos- las
opiniones relativas al trabajo de la mujer son tambien variadas. Hay
hombres y mujeres que opinan que las mujeres deben permanecer
en el hogar una vez casadas, mientras otros se muestran mas bien
favorables a la participacién laboral de la mujer aduciendo que aque-
lla que tiene estudios debe aprovecharlos. Incluso hay hombres que
opinan que debe simplemente respetarse el deseo de las mujeres de
trabajar fuera de casa.

Trayectorias maritales

Con excepcion del grupo de entrevistas correspondientes a personas
menores de 25 anos de edad, donde la mavoria son solteras, en las
otras generaciones la norma es una edad al matrimonio de 1a mujer
de menos de 20 anos, frecuentemente incluso por debajo de los 15
anos, sobre todo entre aquellas mayores de 50 anios de edad. Esta
precocidad de la edad al unirse no se corresponde, sin embargo, con
trayectorias maritales poco estables; una vez iniciadas, rara vez se
seflalan interrupciones. Sin erbargo, esta visién puede ser falsa ya
que dificilmente se captan los periodos de interrupcion seguidos de
reconciliaciones. En los casos en que se declaré haber tenido alguna
separacion resulté imposible determinar los periodos en que ocurrio
y menos aun la fecha en que se comenzd de nuevo a convivir. La
dificultad que se observa en la verbalizacion de estas situaciones deja
entrever el interés por negarlas, de aqui sin duda también la falta de
precision en las fechas declaradas. Al parecer la interrupcion de la
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unién se considera definitiva cuando ha transcurrido un tiempo sufi-
cientemente largo desde la iltima separacién, para que se admita que
ya no habra reconciliacién.

En general, se observa que la unién marital se inicia muy pro-
xima al término de la escolaridad, de manera que al prolongarse ésta
se posterga a su vez la edad al casarse. Cuando se relaciona la esco-
laridad con la edad a la primera unién se constata que el no haber
asistido a la escuela redunda en edades atin mas tempranas al unirse
que cuando se ha completado algiin ciclo escolar. No es de descartar,
sin embargo, que la salida del sistema escolar y €l temprano ingreso
a uniones maritales resulten ambos del deseo de dejar el hogar pater-
no. Es probable que el contraer nupcias o simplemente irse con el
novio o la novia sea considerado por muchos j6venes como una forma
de escapar de situaciones familiares o escolares conflictivas. En cuales-
quiera de estos dos escenarios se produciria también la interrupcion
de la escolaridad. Sin embargo, la precocidad de las uniones no es
un valor que se vindique. Para la mayoria de los entrevistados, la edad
ideal para la unién conyugal se ubica alrededor de los 20 afios. Mu-
chos padres se oponen a las uniones de sus hijas cuando éstas tienen
menos de 18 anos de edad.

Trayectorias reproductivas

La norma prescribe que la formacién de la descendencia ocurra en el
marco de las uniones maritales. Raros son los casos en que ésta sucede
fuera o entre dos uniones sucesivas. Por lo demas, la reproducciéon
se inicia, incluso en las generaciones mas jévenes, inmediatamente
después de celebrada la unién. No se observé en los entrevistados el
alargamiento del intervalo protogenésico.

Por otra parte, la regularidad de los intervalos intergenésicos que
presentan las mujeres mayores de 50 anos de edad denota claramente
la ausencia de una regulacién voluntaria de los nacimientos en estas
mujeres, y €l regimen de fecundidad natural en que vivieron. Esta
regularidad es, sin embargo, menos acentuada en las mujeres de
edades intermedias, entre 25 y 49 anos; en €stas, los intervalos inter-
genésicos son mas largos y el nimero de hijos acamulados a las distin-
tas edades mas pequetio. Lo anterior es congruente con el tamario
ideal de familia manifestado sistematicamente: dos o tres hijos.
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No cabe duda que dos o tres hijos es, segiin la opinién amplia-
mente difundida en la poblacién entrevistada, el nimero adecuado
para una familia. Muy pocos son los que opinan lo contrario, cual-
quiera que sea el tamano de la familia de la cual provienen. Como
no volveremos sobre este tema, ilustraremos estas afirmaciones refi-
riendo algunas de las frases utilizadas en las entrevistas.

“Yo digo que dos o tres {hijos}), eso le digo a mi hija.” (Tolentina, 57 anos,
casada, Ver.)

“Pues, uno, dos o tres nomas. ;Para qué tantos?” {Sofia, 58 anos, union libre,

Xal.)

“La vida esta muy cara... ahora ya nomas con dos o tres, hasta ahi.” {Carmen.
56 anos, union libre, Ver.)

“Das hijos.” (Olimpia, 32 anos, union libre, Xal.; Marta, 18 anos, casada; Rosa,
19 anos, soltera, v Blanca, 19 anos, unidn libre, Ver.)

“Nada més dos; un nifio y una nina.” {Beto, 17 afios, soltero, Cerro del Judic.)

“Hasta uno o dos nifios cuando mucho... pues va es muy dificil.” {Luis, 21 anos,
soltero, Xal.}

En lo que respecta al uso de anticonceptivos, el cambio genc-
racional observado es impresionante. Ninguna de las mujercs mayores
de 50 anos de edad declara haber usado anticonceptivos para regular
su fecundidad. Por ¢l contrario, todas las mas jovenes reportan haberlos
usado o al menos, conocerlos. Las opiniones vertidas respecto a los
métodos de control natal son también muy interesantes en la medida
que revelan un cambio de actitud generalizado. La aceptacion de los
métodos permea ademds a todos los grupos generacionales conside-
rados, como podemos ver en las siguientes opiniones expresadas:

“Hay menos ninos desamparados (con el uso de anticopceplivos) y eso es
mejer.” {Sara, 55 anos, Ver.)

"Yo pienso que la familia ha cambiado mucho por los anticonceptivos.” {Mar-
ta, 31 anos, casada, Ags.)

“Me parecié bien que mi hija se ligara (esterilizacion}.” {Sofia, 58 anos, Xal.)

“Desde luego debe planificarse sobre todo en los campos donde la gente tiene
tantos hijos” (Eugenia, 47 anos, 4 hijos, Sat)
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“La mayoria de mis amigas se han casadc porque estan embarazadas y ahora
se estin divorciando porque no se resignan a tanta responsabilidad (los hijos)
¥ obligaciones (por eso hay que usar anticonceptivos).” (Marina, 19 aftos,
soltera, Sat.)

Desde luego que hay algunas personas que no estan de acuerdo
o tienen opiniones matizadas y lo expresan asi:

“Muy feliz con mis nueve hijos. Bendito sea Dios.” {Clelia, 51 anos, casada,
Ags.)

“A mi no me parece bien... como que me da cargo de conciencia ... un pecado
{el uso de anticonceptivos).” (Maximina, 54 afos, Ags.)

“El (el novio) dice que le gustaria casarse y tener como seis hijos, pero a mi
no."” {Lupita, 18 afios, scltera, Cerro del Judio.)

Con excepciones, las opiniones reportadas denotan la concien-
cia que existe de la necesidad de controlar los nacimientos. Las va-
riantes generacionales de los intervalos intergenésicos son una viva
expresion de los cambios ocurridos tanto en el calendario como en
la intensidad de la fecundidad.

Influencia de la mortalidad y la migracion sobre las trayectorias

En la medida en que se analizaron las entrevistas surgieron datos sobre
migraciones y mortalidad para los cuales no se previé el trazo de trayec-
torias. Por esta razon se haran a continuacion algunas consideraciones
sobre los aspectos que no estin representados graficamente, y que no
poseen la precision de las historias escolares, ocupacionales, maritales
y reproductivas sobre las cuales se interrogé expresamente.

Las personas entrevistadas mayores de 25 anos reportan con
frecuencia el fallecimiento de sus padres cuando eran aiin pequefos
o adolescentes. También aparece una cierta mortalidad de los hijos,
sobre todo entre las mujeres de mas de 50 anos de edad. En este
ultimo caso influye, desde luego, el mayor tiempo de exposicion de
estas mujeres al riesgo de perder hijos; pero como estas muertes ocu-
rrieron cuando los hijos eran todavia ninos, se puede considerar que
lo que observamos €s una mayor mortalidad infantil en el pasado. Por
el contrario, entre los entrevistados menores de 25 anos de edad
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ninguno aparece como huérfano ni de padre ni de madre y menos
con hermanos o hijos fallecidos.

Estos hechos ponen en evidencia el descenso de la mortalidad
entre las generaciones nacidas antes y después de los arios cincuenta.
En realidad, la mortalidad empezé a bajar antes de esta fecha pero
como no estamos considerando muestras representativas, el cambio
parece ocurrir mis tarde. De cualquier forma, lo importante es des-
tacarlo.

La migracién, por su parte, constituye un fenémeno experimen-
tado frecuentemente por los entrevistados. Los desplazamientos de-
clarados se presentan, por lo general, ligados con otros fenémenos,
como por ejemplo la mortalidad de los padres, cambios de ocupacion
y de condici6én marital (matrimonio o separacion) y, en menor me-
dida, con la escolandad. Ademas, estos cambios de residencia ocurren
repetidas veces en la vida de los individuos; a veces las distancias
recorridas son cortas, otras largas y a menudo significaron ir del cam-
po a la ciudad. A diferencia de los otros fenémenos analizados, en el
caso de la migracién no se advierten diferencias generacionales, lo
que significa que persisten los mismos comportamientos. Esto es sobre
todo patente en los entrevistados de la zona de Veracruz.

ANALISIS DE [AS TRAYECTORIAS INITHVIDUALES

Cuando se observa la evolucion de las cuatro trayectorias consideradas
(educacién, ocupacion, marital e historia genésica o reproductiva})
de manera simultinea para una sola persona se pueden distinguir
varias secuencias tipicas. Las diferencias entre estas secuencias estan
dadas, basicamente, por una mayor escolaridad en los entrevistados
menores de 25 afios de edad, asi como por el menor niimero de hijos
acumulados por las mujeres menores de 50 anos de edad, en compa-
racién con las de 50 y mas.

En cuanto a la ocupacion, se puede afirmar que conforme se
incrementan los niveles de escolaridad se produce un retraso en el
ingreso a la fuerza de trabajo. Al término de la escolaridad alcanzada
se inicia el proceso de insercién ocupacional; esto implica una edad
de ingreso mas elevada en las generaciones mas jévenes, que son
también las mis educadas, con excepcidn de quienes habitan loca-
lidades rurales. En este Gltimo caso, la participacion en la actividad
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economica es a menudo paralela a los estudios escolares, muy pro-
bablemente por la proximidad entre los lugares de residencia, de
estudio y de trabajo.

Como se menciond, las uniones o matrimontios presentan una
gran estabilidad, la cual no varia de manera importante de las genera-
ciones de mas edad (50 anos y mas) a las mas jovenes (25 a 49 anos
de edad). Los entrevistados menores de 25 anos, o bien no han inicia-
do todavia una vida marital, o han estado tan poco en ella que el
tiempo de exposicion al riesgo de interrupcion es demasiado breve
para que se insinde alguna tendencia al respecto.

En conclusion se puede decir que existe una relacion estrecha
entre término de la escolaridad e inicio de la vida activa, como tam-
bién entre escolaridad e inicio de la vida marital. En cuanto a la vida
reproductiva, ésta se enmarca dentro de las uniones; hay pocos hijos
de entrevistadas solteras ocurridos en los intervalos entre uniones.
Probablemente esto tltimo no sea estrictamente cierto, y algunos de
los hijos nacieron, en realidad, cuando las madres eran todavia solte-
ras; sin embargo, al declararlos, la madre ajust6 las fechas de unién y
nacimiento, de modo que éste quedara enmarcado dentre de la unién.

Generaciones mayores: Maximina, Sara y Sofia

Hemos incluido en este grupo a las entrevistadas mayorcs de b0 anos
de edad, mas precisamente a aquellas que tienen entre 50 y 60 anos
y que pertenecen, por lo mismo, a las generaciones de mas alta fecun-
didad en el pais. Dos de las entrevistadas elegidas viven en las regiones
que hemos definido como las mas disimbolas en cuanto a su modelo
de union (capitulo 6): Aguascalientesy Veracruz. La tercera entrevis-
tada, Sofia, proviene del sector rural (Xalatlaco) y la compararemos
con las dos anteriores con ¢l fin de contrastar las experiencias rurales
con las urbanas (diagrama 1).

Maximing nace en un sector rural del estado de Jalisco (Hacienda el
Puerto}, y tiene, al ser entrevistada, 54 anos de edad. Migra a Aguas-
calientes a los 10 anos cuando queda huérfana de padre. Nunca asiste
a la escucla y comienza a trabajar muy pequena (8 anos); interrumpe
esa actividad al casarse a los 19 anos de edad. De 1945 a 1973 forma
su descendencia y, en este lapso de 19 anos, tiene nueve hijos en el
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marcco de una union marital que no reporta interrupciones. Los hijos
nacen en intervalos que podemos calificar como correspondientes a
un régimen de fecundidad natural. Cuando el altimo de ellos tiene
seis anos (hacia 1980}, Maximina vuelve a trabajar, o sea, después de
mas de 25 anos en los cuales no declara actividad ocupacional alguna.
Cabe preguntarse por qué vuelve a trabajar fuera de la casa después
de tantos anos. Las razones que esgrime son la enfermedad de su
marido, lo que ha hecho disminuir los ingresos, y el deseo de que su
hija menor haga una carrera corta después de la secundaria. Para
poder salir a trabajar en trabajos domésticos {lavado y planchado),
su hija (la que sigue estudiando) realiza las labores del hogar.

Sara nace en Veracruz en una localidad de tipo rural y tiene, al ser
entrevistada, al igual que Maximina, 54 anos de edad. A los nueve anos
queda huérfana de madre y durante su infancia viaja a menudo hacia
localidades urbanas de importancia, instalindose finalmente en Ve-
racruz. Tal vez esta movilidad impide que asista a la escuela y su
escolaridad es por esto nula. Muy joven, a los 11 anos de edad, co-
mienza a trabajar, dejando de hacerlo cuando declara ingresar en
unidn libre. Los periodos en que no trabajé coinciden con los mo-
mentos en que tiene a sus cinco hijos, uno en la primera union libre
y cuatro en la segunda. La localizaciéon de las fechas de nacimiento
de los hijos no coincide muy bien con las de las uniones, y es probable
que haya tenido algunas uniones que por su brevedad no declara
como tales, pero durante las cuales salidé embarazada. El término de
su segunda unién marca el reinicio de sus actividades laborales, que
no abandona mas; incluso con el tiempo prospera hasta llegar a tener
un comercio establecido. En cuanto a los intervalos intergenésicos,
éstos parecen estar determinados solamente por la exposicién al
riesgo, definida por la duracién de sus uniones.

La entrevista muestra una desintegracion temprana del hogar
de sus padres como también de los que ella misma formé durante
las uniones que mantuvo. Todo su entorno es poco estructurado; las
relaciones con su padre, con sus hijos y comparieros son poco defini-
das o muy complejas segiin se puede deducir de su discurso.

Al comparar las historias de Maximina y Sara vemos que tienen
en comin no haber asistido a la escuela, ser migrantes rurales-urbanas
y haber trabajado en distintos momentos de su vida en funcion de
las etapas de crianza de los hijos. Difieren, en cambio, en cuantoala
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estabilidad de la vida marital. Maximina declara estar casada sin inte-
rrupcion desde 1953, es decir 35 anos, ya que se casd alos 19 anos de
edad. Sara, por su parte, se casé a los 15 anos de edad y en un lapso
de 13 anos tuvo dos uniones consensuales con un intervalo de tres
arfios entre cada una. Su fecundidad relativamente baja refleja la ines-
tabilidad de sus uniones.

Softa, al igual que las otras mujeres de ese mismo grupo de gene-
raciones empezd a trabajar muy joven. La diferencia entre el trabajo
de esta mujer rural y las otras dos urbanas consiste en que la vida
marital no interrumpié su actividad laboral, mientras que las urbanas
dejaron de trabajar al casarse y, sobre todo, mientras estuvieron crian-
do a los hijos. Es probable que el tipo de trabajo desempefiado por
Sofia se desarrollara muy proximo a su hogar y pudiera hacer com-
patibles las actividades familiares con las ocupacionales.

Sofia nunca migré y su vida marital comenzé a los 16 anos de
edad. Declara dos uniones libres entre las que media un intervalo
de 10 anos. Esta interrupcion repercute evidentemente en el nivel de
su fecundidad. Reinicia su actividad reproductiva a los 31 anos
de edad, y en los 10 anos siguientes tiene cuatro hijos, ademas de los
dos que tuvo antes de los 20 anos de edad durante su primera union.
El primer hijo de su segunda unién nace antes de que ésta se hubiese
iniciado, y es probable que ese haya sido el motivo de ingresar a ella.

Podria decirse que una de las principales diferencias entre Sofia,
que es rural, y Maximina y Sara, que aunque socializadas en medios
rurales llevan largo tiempo viviendo en zonas urbanas, es la prolon-
gada e ininterrumpida participaciéon econdémica de la primera. A
partir de las trayectorias de estas tres mujeres puede decirse que en
las generaciones mayores no se presentaban diferencias importantes
entre los sectores rurales y urbanos, ni en los niveles de escolaridad
ni en lo que respecta a fecundidad. La ocupacion, en cambio, es mas
continua en el area rural que en la urbana donde los universos domés-
ticos y de trabajo estdn mas distanciados. En el rural, la proximidad
entre estos ambitos y la naturaleza de las actividades realizadas hacen
mucho mas compatibles las actividades domésticas y ocupacionales.
La otra diferencia que cabria anotar es la referente a la edad al unirse.
Maximina, que es la inica que se casa, lo hace mas de tres afios des-
pués que las otras dos quienes ingresan en uniones libres.
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Generaciones intermedias: Eugenia y Adriana

Las trayectorias que se describiran a continuacion representan los
recorridos de dos mujeres del grupo de edad 25-49 anos al momento
de ser entrevistadas. Ambas mujeres habitan en el area metropolitana
de la ciudad de México, pero pertenecen a dos sectores sociales muy
distintos: Eugenia a la clase media altay Adriana a un sector popular
que podemos clasificar como de clase media baja (diagrama 2).

Eugenia nace en el Distrito Federal en 1940, y tiene al momento de la
entrevista, en 1987, 47 anos de edad. Muy chica migra con sus padres
a la ciudad de Querétaro donde pasa parte de su infancia. Al quedar
huérfana de madre vuelve al Distrito Federal y vive con parientes,
aunque viaja frecuentemente a Querétaro donde vive su padre vuelto
a casar. Su escolaridad es elevada, ya que termind una carrera univer-
sitaria, pero su experiencia laboral es relativamente breve (tres anos).
En el trabajo conoce a su esposo con quien se casa por lo civil y lo
religioso. Poco después de casarse, al nacer el primero de sus cuatro
hijos, deja de trabajar.

A pesar de los pequenos traslapes entre las distintas historias que
nos narra se observa una secuencia muy clara en aquellas. Su actividad
laboral se inicia poco antes de terminar su carrera universitaria a los
23 anos de edad, y se casa a los 25 afios después de tres anios de trabajo.
Su vida marital no ha sufrido interrupciones y su primer hijo nace al
primer ano de casada y otros dos con intervalos muy cortos. Entre el
tercer hijo, nacido cuando la madre tenia 29 anos de edad, y el cuarto
transcurren cuatro anos, Este lapso puede deberse a cierto control
de la fecundidad a través del espaciamiento de intervalo.

Eugenia, por su edad y perfil, pertenece al grupo de mujeres que
se ha denominado “pioneras del cambio reproductive” en México,
porque se trata de una mujer urbana con escolaridad superior a la pri-
maria, que se caso legalmente después de los 20 anos de edad con un
esposo cuya ocupacion es de nivel profesional.® Al momento de la
entrevista vive en Sat€lite, la zona conurbada de la ciudad de México
descrita al comienzo de este capitulo (diagrama 2).

B véuse F Juarez v J. Quilodrin, “Las mujeres pioneras del cambio repro-
ductive en México”, en Revista Mexicana de Sociologia, ano LIL nam. 1, México, UNAM-
us, 1990, pp. 33-49.
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Adriana nace también en el Distrito Federal, y tiene 36 anos de edad
en 1987, momento de la entrevista. S6lo se ha desplazado unavez de
un barrio a otro de la parte sur de la ciudad de México. Completa su
escolaridad primaria y comienza muy pronto a trabajar, actividad que
interrumpe al casarse a los 20 afios de edad. Entre los 20y los 30 anos
trabaja esporadicamente, durante los periodos de separacién marital
y los primeros anos de vida de sus dos primeros hijos. Después de los
30 anos de edad tiene una actividad continua y nace su tercer hijo,
segun declara. La amplitud del intervalo entre el segundo y el tercer
hijo se debe a que wvo algunos abortos que atribuye al uso de anti-
conceptivos inyectables. Aclara expresamente que en ningin mo-
mento recurrié al aborto inducido.

Adriana tiene baja escolaridad y sus historias laborales y de nup-
cialidad han sufrido numerosas interrupciones. Primero trabaja como
obrera en una fabrica; una vez casada, vuelve a trabajar cuando su
unidn se torna inestable, y también cuando el marido pierde su tra-
bajo. Su vida esta marcada por la infidelidad del marido, con quien
esta casada por lo civil y religioso; incluso, en una ocasién lo aban-
dona, pero él le pide que regrese al hogar. Sigue adelante con su
matrimonio por sus hijos y trabaja para mantener su casa. Mientras
los hijos fueron chicos hizo trabajos de peluqueria y de venta de
productos de belleza, actividades que lleva a cabo en su casa. En el
momento de la entrevista trabaja en una guarderia como asalariada
y continua ¢jerciendo como peluquera en las tardes y los dias sibados.
Su marido actualmente acepta que trabaje.

Generaciones jovenes: Carmela

Carmela reside en la ciudad de Aguascalientes, naci6 en 1965 y tiene
23 anos de edad en 1988, momento de la entrevista. Se trata de una
inmigrante a Aguascalientes que declara haber vivido desde su naci-
miento hasta la adolescencia en Villa Hidalgo, en el estado fronterizo
de Jalisco. Joven, casada civil y religiosamente vive sola con su esposo.
L.as trayectorias de su vida indican que Carmela hizo estudios hasta
el nivel secundaria (nueve anos de escolaridad) y comenzé a trabajar
ano y medio después. Después de tres anos abandona el trabajo, justo
antes de casarse. Su historia conyugal es corta debido a su edad; no
declara el nacimiento de ningin hijo durante sus dos anos de ma-
trimonio (diagrama 3).
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La escolaridad de Carmela es bastante larga comparada con el
promedio nacional,*® su matrimonio en cambio ocurri6 hacia los 2]
anos, edad ligeramente inferior a la media nacional de 22.2 anos en
1990. Transcurridos mas de dos afnos de matrimonio no declara tener
ningan hijo ni estar embarazada. Esto indicaria que su intervalo proto-
genésico vendria a ser mas largo que el de las otras mujeres interro-
gadas. La razén de un intervalo protogenésico mas largo podria ser
una posible esterilidad, abortos, o bien signo de uso de anticoncep-
tivos con el fin de aplazar el primer nacimiento.

Las trayectorias de Carmela son secuenciales, con intervalos muy
breves entre cada una. No hay superposiciones: estudia, trabaja y
luego se casa. Podria ser clasificada simplemente como una mujer
tradicional por el hecho de que estudia, trabaja y, después, abandona
esta Gltima actividad para casarse. Sin embargo, la posibilidad de que
esté recurriendo al conwrol natal hablaria de una mujer mas moderna.

Las historias anteriores buscan ser representativas de los aspectos
mas importantes de las historias del conjunto de mujeres cntrevis-
tadas. En efecto, atestiguan sobre todo la propagacién del sistema de
educacion de masas, asi como de la aceptacion y la adopcion de la
anticoncepcion sin distincién de lugar de residencia o clase social.

La observacion simultanea de la evolucion de las cuatro trayec-
torias consideradas —educacional, ocupacional, marital y genésica—
nos permite establecer varias secuencias tipicas. Las diferencias mas
caracteristicas entre estas secuencias son principalmente el nivel de
escolaridad superior de las generaciones mas jévenes (menos de 25
anos de edad) y la disminucién del niimero de hijos en las familias
cuyos padres tienen menos de¢ 50 anos, En lo que se refiere a la activi-
dad econdémica, podemos afirmar que, a medida que ¢l grado de
escolaridad se incrementa, el ingreso de las personas al mercado de
trabajo se retrasa. Esta afirmacién no es totalmente vilida para el caso
de las zonas rurales en donde la participacion en la vida econémica
es paralela a los estudios, probablemente por el hecho mismo de la
proximidad entre ¢l lugar de trabajo y la escuela. En cuanto a la es-
tabilidad de las uniones (matrimonio y cohabitacion) no varia de ma-

36 Fl numero medio de afos pasados cn la escuela era en el paisde 6.1, y en
el estado de Aguascalientes dc 5.9 a fines de los ochenta. Véase |. Padua, "Los
desafios al sistema escolar en los albores del siglo XX17, en Revista Latinoamericana
de Estudios Educativos, vol. 19, 1989, pp. 13-52.
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nera importante entre las generaciones de 50 anos y mas y las de 25
a 49 anos.

Podremos decir que las trayectorias de vida no son, en general,
mas que una sucesion de etapas en la vida de los individuos, muchas
de las cuales se viven simultaineamente. Las trayectorias trazadas aqui
permitieron poner de relieve también la emergencia de ciertas etapas
en la vida de los individuos: por ejemplo, el tempo dedicado a la
educacion, y la tendencia a la desaparicién de otras como el trabajo
de los nifios. En las entrevistas con personas mayores, nacidas en su
mayoria en los anos treinta, la adolescencia casi no habria existido;
la transicién hacia el trabajo, remunerado o no, ocurria muy tempra-
no en la vida de los individuos asi como el ingreso muy precoz a la
vida conyugal en el caso de las mujeres.

Las trayectorias representadas en los diagramas ilustran tanto las
diferencias entre las generaciones como entre los sectores geogra-
ficos. La mujer urbana y educada tiene una historia en donde los
eventos se presentan de una manera mas secuencial y ordenada:

educacion —> ocupacion ~> matrimonio —> hijos

En cambio, la mujer con poca o ninguna escolaridad vive las
transiciones entre los eventos de una manera mds acelerada y menos
secuencial. Las etapas tienden a traslaparse. Este tipo de mujer aban-
dona la escuela muy ripido, comienza a trabajar casi en seguida y se
casa muy joven, aun antes de los 15 arios de edad, principalmente en
las generaciones mayores; su primer hijo llega también en un lapso
muy corto y ella continiia reproduciéndose mientras su union con-
yugal subsiste. Desde luego que hay personas que “viven mas rapido”
que otras porque pasan menos tiempo en cada una de las etapas de
la vida. Comienzan a trabajar después de una escolaridad muy limi-
tada o casi nula y obtienen gracias al trabajo independencia econé6-
mica, la mayoria de las veces precaria, pero suficiente para empujarlas
a contraer una unién a una edad precoz. Formar una pareja puede
también representar una salida, un proyecto de vida para los indivi-
duos que abandonan pronto el sistema escolar. El trabajo remunerado
podria ser de hecho una alternativa para la formacién de una unién
aunque las mujeres estdn, generalmente, poco calificadas: las que se
quedan mucho tiempo en la escuela retrasan su acceso al mercado
de trabajo y su entrada a la vida conyugal. En este 0iltimo caso las
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transiciones de una etapa a otra se hacen, evidentemente, de manera
mas lenta.

Observamos, sin embargo, ciertos signos de cambio en las gene-
raciones mas jovenes: las mujeres pasan mas tiempo en la escuela, se
dedican menos a trabajos domésticos en casas particulares, se casan
un poco mas tarde y utilizan mas frecuentemente los métodos anti-
conceptivos. Es decir, se produce una sucesion mas “ordenada” de las
etapas de la vida conforme la mortalidad no cobra tantas vidas y la
disolucién de las uniones por separaciéon y divorcio permanece en
niveles comparativamente bajos.

Estos comentarios muestran que el hecho de que ocurra un
cierto evento condiciona la velocidad y hasta el orden de aparicién
de otros. Asi, es probable que la situacion de una mujer de 15 anos de
edad sin escolaridad o con muy poca, sea muy diferente a la de aquella
que continua en el sistema escolar por encima de esa edad. Las op-
ciones de vida para la primera, que es obviamente poco calificada,
son mas reswringidas; puede elegir entre llevar a cabo ocupaciones
domgésticas ya en el hogar de los padres, fuera de éste para ganar un
salario o bien en un su propio hogar, lo que la conduce a ingresar en
una pareja conyugal tempranamente. Es muy posible que se incline
por esta ultima solucion que, por lo demas, incrementaria su auto-
estima. En cambio, la mujer que continua estudiando accedera mas
tarde al mercado matrimonial en la medida en que la union y los
estudios se convierten en eventos en competencia.”’

L.as secuencias que se acaban de establecer a partir de diferentes
trayectorias, asi como su interpretacion fueron posibles porque se
trabajé con un niimero restringido de entrevistas. La aplicacién de
este mismo procedimiento a un nimero mas grande seria demasiado
complejo.

¥ (., Santow v N. Bracher apoyindaose en sus propias investigaciones en Aus-
tralia, y haciendo referencia a los estudios de Hoem {1986), dicen que el retraso
de la edad a la primera unién es provocado por €l tiempo de permanencia en el
sistema escelar mas que por el nivel escolar alcanzado. Véase G, Santow y N. Bracher,
“Change and Continuity: An Analysis of the Formation of First Marital Unions in
Australia”, en International Population Conference Montréal, 1USSP, mimeo., 1993,



NUEVAS ORIENTACIONES DE INVESTIGACION 91

PRACTICAS RELATIVAS A LA FORMACION DE LAS PAREJAS,
EXPERIENCIAS VIVIDAS

Eleccion del conyuge

Las personas interrogadas con menos de 25 anos de edad en el mo-
mento de ser entrevistadas son casi todas solteras, y son justamente
ellas quienes aluden a los numerosos noviazgos que han mantenido.
Las personas de mis edad no se refieren mas que a la relacion que
concluyd en matrimonio o union libre. Las experiencias de los dos
grupos son evidentemente complementarias y nos ofrecen un cuadro
mas completo del proceso de eleccion del conyuge.

Lo primero que surge de las entrevistas, en lo que a eleccion del
conyuge se refiere, es que ésta no resulta ni de la imposicién nide la
eleccion de los padres. Sin embargo, se puede considerar un control
familiar mas sutil a través de la organizacion de los encuentros. Nor-
malmente la familia esta al corriente de la identidad de las personas
que los hijos frecuentan e impone reglas mas o menos estrictas al
respecto. Permisos para encontrarse en la puerta de la casa, salidas
en compania de hermanos, hermanas o primos. En ciertos medios,
¢l joven no puede visitar & la joven en su casa mas que cuando for-
maliza la relacion. El control siempre esta focalizado en las mujeres
Jovenes; nunca sc habla de limitaciones para los hombres, lo cual
indica que gozan de una libertad de movimiento mucho mayor. El
anico lugar en el que las respuestas ponen en evidencia una regu-
lacién menos estricta, aun entre las jovenes, es en Ciudad Satelite,
que es una colonia de clase media dentro del area metropolitana de
la ciudad de México.

Los espacios en donde la pareja se conoce estan también codi-
ficados. Sea cual sea €l tamano de la localidad o la clase social: las
fiestas, la escuela y el trabajo, en ese orden, son lugares en donde se
forman las parejas. El trato entre jovenes se lleva a cabo en circulos
que estan netamente definidos y en los cuales se puede encontrar
parcja o simplemente un amigo. Xalatlaco es el Gnico lugar estudiado
donde encontramos matrimonios arreglados por los padres, tal vez
porque es rural y porque aun existe una fuerte cohesion social que
permite la subsisiencia de costumbres ancestrales.

Las normas reguladoras de la eleccion del conyuge no son expli-
citas y no se observa tampoco una endogamia residencial estricta;
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nadie se refiere a este tema salvo en algunos comentarios acerca de
los matrimonios concluidos fuera del mismo pueblo. Parece que con
el tiempo, los codigos reguladores se han hecho menos estrictos y,
por esta causa, es mas dificil captar su sentido. Aguascalientes es una
excepcidn a este respecto; las personas estain mucho mas conscientes
de las normas sociales relativas a la formacién de las parejas y las
verbalizan sin ambages. Los noviazgos cortos (menos de un ano),
numerosos y a menudo simultdneos parece que son la norma hasta
que se encuentra la pareja que se convertird en conyuge. Ocurrido
esto, los noviazgos tienen una duraciéon més larga, de uno a tres anos,
con rompimientos y reconciliaciones frecuentes.

En realidad, la problematica de la eleccion del conyuge consti-
tuye un campo de investigacién muy vasto y con muchas posibilidades
explicativas del cambio social, pero aun no ha sido desarrollado en
México.

Pedida en matrimonio

El pedido de la novia es otra institucién muy difundida. Este “pedido”
fue practicado en el caso de todas las personas entrevistadas casadas
por el civil, e incluso, algunas veces tratindose de una unién libre.
La “pedida en matrimonio” es uno de los ritos a través de los cuales
todo el mundo debe pasar para formar una pareja conyugal. Sim-
boliza la voluntad de los novios de querer formar una unién social-
mente reconocida, expresando su voluntad delante de los padres de
la novia y, de preferencia, en compaiiia de los padres del novio.

En general, se habla de la ceremonia de “pedida en matrimonio”
como algo relativamente simple que se limita a una visita de los padres
del novio a la casa de la novia para pedir a los padres de ésta su acuer-
do para el matrimonio de sus hijos. En esa ocasion se fija normal-
mente la fecha del matrimonio.

El caso de Xalatlaco es, sin embargo, especial, ya que las cere-
monias de “pedida en matrimonio” estaban rodeadas todavia recien-
temente de ritos muy complejos. Visitas repetidas de la familia del
novio a la casa de la novia, consultas entre las familias, regalos y la
designacién de las personas encargadas de hacer las transacciones
necesarias. Estas costumbres estan, al parecer, cambiando con la mi-
gracion rural-urbana y el aumento paralelo de los niveles de edu-
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cacion. No obstante, es interesante recordar que el gusto por lo ritual
persiste en esta comunidad y que aun si el contenido de los ritos varia,
éstos no desaparecen.

Objetivos de la vida en pareja

Las respuestas de las personas interrogadas coinciden de manera casi
unanime en considerar la comprension entre conyuges como el valor
principal de la vida en comtin. Sea cual sea el lugar de residencia, el
tipo de union o la clase social, esta nocion estd siempre presente.
Lamentablemente, se descubrid esta recurrencia solo en el momento
del analisis de las entrevistas, cuando ya no era posible regresar sobre
el terreno para averiguar mas profundamente su significado. Quiero,
sin emmbargo, presentar la opinion de un joven que sintetiza bastante
bien las expectativas de los interrogados respecto de la vida en pareja.

“L.o mas importante ¢s conocerse, sobre tode comprenderse, conocer tam-
bién sus defectos, que exista comprension en la pargja.” (Luis, 21 afios, sol-

tero, Xal.)

Aunque la comprension aparezca como una nocion fundamen-
tal de la vida en pareja, no significa necesariamente relaciones iguali-
larias entre conyuges. Numnerosas personas (hombres y mujeres) se
declaran en favor de una cierta desigualdad en la pareja aceptando
quc ¢l hombre mande e imponga limites al comportamiento de la
mujer. Se trata, evidentemente, de actitudes cuya persistencia frena
la ditusion de los cambios en el interior de las fumilias, especialmente
cn relacion con el papel de la mujer.

Relaciones sexuales antes del matrimonio

Las concepciones prenupciales representan una situacion bastante
frecuente en México; pese a ello, las personas interrogadas nunca
abordan cste tema en relacion directa con ellas mismas. Dan siempre
su opinion en referencia a la norma existente, es decir, a lo prohibido.
Se trata de un tema sensible para todas las generaciones implicadas,
y las opiniones a favor y en contra estan divididas. Son sobre todo los
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hombres jévenes y solteros, asi como las mujeres en unién libre quie-
nes s¢ muestran mds favorables a las relaciones intimas antes del
matrimonio: piensan que sirven para CONocerse mejor.

“Estan bien, ayudan a conocerse.” (Fernando, 26 afos, casado, Ags.)

“La veo como algo positivo para conocerse mejor.” (Olimpia, 32 afios, unidn
libre, Xal.)

Por otro lado, esta el grupo de personas que se muestra opuesta
a las relaciones sexuales antes de la unién y que actGan en consecuen-
cia. Efectivamente, la mayoria de las mujeres interrogadas en la en-
cuesta DHS de 1987, que fue la primera en la cual se indagé sobre este
tema, declaran haber tenido las primeras relaciones sexuales al mismo
tiempo que las primeras uniones.® El lenguaje utilizado durante las
entrevistas nos muestra que existe indudablemente un gran temor
en las mujeres a ser enganadas. Ya sea a perder su virginidad y ser
posteriormente abandonadas, ya sea a quedar embarazadas. En este
ultimo caso, saben muy bien que estan expuestas a enfrentar casi
siempre solas las consecuencias de las relaciones prenupciales.

“Las relaciones intimas es mejor ya casadas... porque asi no nos enganan. 5i
la aman a una bien la pueden esperar hasta el matrimonio.” (Marta, 31 anos,
casada, Ags.)

“No estad bien tener relaciones intimas antes del matrimonio pero a veces
meternos la pata.” {Marta, 18 anos, casada, Ver.)

El contraste entre las opiniones expresadas a favor y en contra
puede ser interpretado como un sintoma de cambio de actitud frente
a la aceptacion de las relaciones sexuales antes del matrimonio. Es
posible que en un futuro proximo este sintoma se transforme en una
actitud generalizada, salvo quiza en el caso del estado de Aguasca-
lientes, en donde las opiniones revelan la existencia de un control
social todavia muy fuerte; la gente tiene miedo de transgredir la nor-
ma social mucho mas que en otros lados.

3 En el capitulo 1 se vio con mayor detalle esta informacién.
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RAZONES [NVOCADAS EN FAVOR DEL MATRIMONIO

Deseo presentar aqui las opiniones de las personas entrevistadas sobre
la unién legal (matrimonio) y consensual (unién libre). Algunas
tratan de poner de relieve las ventajas de la unién libre, otras, al
contrario, subrayan el lado positivo del matrimonie. En este caso, al
igual que sobre las relaciones intimas antes del matrimonio, las opi-
niones se dividen, pero esta vez de una manera menos clara.

Las opiniones mas intcresantes aparecen cuando la gente habla
de sus propias uniones o cuando responden sobre el tipo de union
que quisieran para sus hijos. En este Gltimo caso, el deseo de un
matrimonio, es decir de una unién legal, es generalizado. Existe no
obstante un discurso racionalizado que trata de mostrar que el ma-
trimonio no es indispensable, pero nadie expresa de manera clara
por qué desea, a pesar de todo, un matrimonio para si mismo y sobre
todo para sus descendientes. Una misma persona puede justificar la
unién libre y en seguida manifestar que hubiera querido casarse. Se
trata de una contradiccién frecuente que puede ser interpretada
como una falta de concordancia entre lo esperado y lo vivido.

Por otra parte, hay dos maneras de visualizar el matrimonio. Una
como una necesidad de proteccion, la otra como un compromiso
solemne. Estos dos aspectos serian complementarios en el sentido de
que, por una parte, la gente busca en el matrimonio civil la proteccion
legal que el derecho confiere a la mujer y a los hijos nacidos de este
matrimonio {(por ejemplo, acceso mas ficil a las instituciones de salud
y de seguridad social, asi como ala herencia, en caso de existir). Por
otro lado, el matrimonio religioso reviste un caricter simbolico y ritual
que €l matrimonio civil no posee; representa, segun la gente, una
promesa para toda Ja vida, dada la indisolubilidad del matrimonio
religioso. Por este hecho hay que, como lo afirman algunos interro-
gados, "pensar mucho mas antes de contraerlo”. El matrimonio re-
ligioso implicaria un compromiso mas fuerte que ¢l matrimonio
solamente civil por estar reforzado por los preceptos de la religion
catolica.

Sin embargo, en la decision de casarse, la presion que ejerce la
familia y la Iglesia catélica no es despreciable. Como el matrimonio
religioso supone un matrimonio civil previo, los esfuerzos que la
Iglesia despliega para casar a la gente ayudan finalmente a los in-
tereses del Estado en el sentido de que la poblacidon se case legal-
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mente.” Presentaré en seguida las opiniones textuales de algunos
entrevistados en relacion con las dos nociones cubiertas por el ma-
trimonio civil y religioso. La claridad con que las personas expresan
sus opiniones respecto al matrimonio denota una elaboracién social
importante alrededor de esta institucidn y su caracter central en la
vida cotidiana de los individuos.

Matrimoniocompromiso

"Hay que pensar mas cuando se trata de un matrimonio civil v religiose ya
qile representa un compromiso, se va a firmar un compromiso. Es algo para
toda la vida.” {Blanca, 19 afos, union libre, Ver.)

“F] matrimonio civil es importante porque la pareja se une legalmenic frente
4 una autoridad mientras que el matrimonio religioso es nn acto simbdlico
frente a Dios, algo respetable a través del cual juramos mantenernos unidos.
La gente en unién libre no se casa porque tiene miedo de separarse muy
ripide.” {Onésimo, 38 anos, casado, Xal.)

Matrimonio-derecho
“A mi lo que me interesa es estar casados por lo civil para que los hijos estén
asegurados.” {(Marina, 19 afios, soltera, Ciudad Satélite)

"El matrimonio es bucno para muchas cosas, porque se estd apoyado por la
lev.” {Sara, 54 anos, unidn libre, Ver.}

Lo que llama la atencién en el conjunto de testimonios obteni-
dos es la ausencia de variaciones generacionales en la valorizacién del
matrimonio. Esta continuidad podria ser interpretada en el sentido
de que la institucién matrimonial persistira al menos en un futuro
proximo.

LAS VENTAJAS DE (A UNION LIBRE

Lo esencial del discurso de las personas que justifican la unién
libre se refiere a que la comprension reciproca es factor necesario
para la continuidad de una pareja. De modo que la pareja permane-
cera unida mientras perdure este entendimiento. Se trata, en efecto,

™ Hay que recordar que en México 90% de la poblacion se declaré catdlica
en ¢l censo de 1990,
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de una nocion amplia y poco precisa que admite una gama totalmente
personal de interpretaciones. Sin duda esta imprecision en la defi-
nicién de lo que es una buena relacién de pareja torna fragiles los
lazos entre los conyuges y aumenta, por esto mismo, las probabili-
dades de interrupcién de la unién.

En los discursos se advierte mas bien una tolerancia que un
rechazo a la unién libre; las opiniones son, salvo en casos excep-
cionales, en favor de ésta, Se hace referencia a las desventajas que
puede acarrear la ausencia del matrimonio, pero no se pronuncian
condenas de orden moral hacia quienes se encuentran en union libre.
Las opiniones siguientes expresan bastante bien lo que seria la im-
presion general sobre este tipo de union.

“Lo importante es entenderse, comprenderse. Para tener una vida convenien-
te no se necesita unirse frente al buen Dios,” {Carmcla, 23 afos, casada,
Aguascalientes)

“Yo pienso que si una pareja se lleva realmente bien no es necesario que csté
casada, pueden vivir en unién libre con la condicién de que se respeten.”
{Lupe, 50 anos, casada por lo civil, Cerro del Judic}

Hay también dos jévenes solteros de la ciudad de México que
piensan en la union libre como una fase destinada al conocimiento
de la pareja. Si las cosas van bien, ¢s decir, si la pareja se lleva bien, la
unién libre debe transformarse en matrimonio. Estas opiniones pue-
den considerarse innovadoras en ¢l contexto analizado por cuanto
no se trata de justificar la unién libre, tal como lo hicieron las personas
de mayor edad, sino de considerarla como una cohabitacién pre-
nupcial.

“Si la unidn libre sc fortalece, debe wansformarse en union tegal.” (Marina y
Cuauhtémoc, 24 afios, soltero, Ciudad Satélite). Agrega que la procreacion
debe llevarse a cabo una vez contraido ¢l matrimonio.

La opinidn de Marina es muy interesante porque esta joven de
clase media alta admite la cohabitacién juvenil. El discurso de Marina
no se refiere a una unioén libre tradicional, por definicidén repro-
ductiva, sino una cohabitacidon que con el iempo conduce al matri-
monio. Este testimonio muestra que algunos jovenes del Distrito
Federal pueden tener una actitud abierta frente 4 una unién libre de
tipo “moderno”, sin que esta actitud se haya vuelto una practica fre-
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cuente. De todas maneras, seria interesante profundizar en el estudio
de este tema ya que, como sabemos, ¢l Distrito Federal aumenté de
manera importante su proporcion de uniones libres entre 1970 y
1990.1

Ahora bien, como se dijo, la mayoria de las personas interro-
gadas estan a favor de la uni6n legal. El matrimonio representa en
realidad la referencia obligada aun para quienes se encuentran en
uniones consensuales. Pareceria que la voluntad de todas las parejas
fuera iniciar su vida conyugal a través de un matrimonio directo. Para
cierto niimero de parejas esta decision no impediria la cohabitacién.
Una vez instalados en una unién libre, los cényuges empezarian las
negociaciones con miras a legalizarla. En este proceso participan
también las familias de ellos, asi como Ja Iglesia.* Un aspecto esencial
para pasar a la legalizacién civil y religiosa de una unién libre o de
un matrimonio sélo civil seria, al parecer, el entendimiento entre los
conyuges. Este “entendimiento” representaria en realidad un filtro,
ya que nada mas las parejas que se llevan bien serian inducidas o
incluso presionadas a contrar un matrimonio legal. Las parejas que
se “llevan bien” —nocién bastante amplia y compleja— se van a casar
primero por lo civil y en seguida religiosamente. Aquellas cuyos lazos
no se consolidan van finalmente a deshacerse y sus miembros rein-
gresaran al grupo de candidatos a contraer nuevas nupcias. Esta expli-
cacidn es plausible si tomamos en cuenta los resultados obtenidos en
diversas encuestas, en el sentido de que las uniones libres legaliza-
das son casi tan estables como los matrimonios civiles y religiosos. Por
el contrario, datos de estas mismas encuestas indican que aquellas
uniones libres que no se legalizan tienen una mayor probabilidad de
interrumpirse.*? La selectividad que opera antes del matrimonio ex-
plicaria entonces la mayor estabilidad de las parejas casadas en re-
laciéon con aquellas en uniones libres.

Por otra parte, debe considerarse el orgullo asociado al hecho
de estar “bien casado” o “correctamente casado”; es decir, en una

40 Véase capiwlo 6.

1 Une de los medios utilizados por la Iglesia es no bautizar al hijo recién
nacido de una pareja en unién libre o en mawrisnonio solamente civil a menos que
los padres se casen religiosamente,

# Véase J. Quilodran, “Impacto de la disolucion de las uniones sobre la
fecundidad en México™, en Los factores del cambio demogrdfico en México, México,
UNAM/ Siglo XX1, 1984, pp. 178203
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unién conyugal sancionada por las leyes civiles y religiosas. En este
sentido, podemos afirmar que el simbolismo inherente a la unién
legal va mas lejos de la esfera de lo legal o formal. Estar casado invo-
lucra los espacios mas intimos y toca los puntos mas sensibles del
individuo, tales como las relaciones entre los conyuges y sus padres.
En realidad, el matrimonio otorga status, define posiciones en la
familia y establece jerarquias de manera mas clara que la unién libre.
La ambigtiedad en las relaciones de parentesco, asociada a la unién
libre, explicaria que este tipo de union sea visto como de segundo
orden.

A pesar de las variaciones espaciales y sociales las opiniones de los
entrevistados coinciden finalmente en sus aspectos esenciales. En
primer lugar, en lo que se refiere a la gran libertad que existe respecto
ala eleccién del conyuge, a pesar del control que puedan ejercer las
familias, en especial sobre las hijas y sobre los sitios de encuentro. En
segundo lugar, se reconoce como norma la prohibicién que pesa
sobre las relaciones sexuales prematrimoniales aunque es a menudo
transgredida, Sin embargo, esta prohibicién no se acompana del uso
de anticonceptivos que evite un eventual embarazo que dejaria en
evidencia la practica sexual. Es posible que esto se deba a que los
matrimonios (o uniones libres) de “reparacion” subsisten todavia y,
por consiguiente, el uso de anticonceptivos no es visualizado aun por
los solteros como algo indispensable. La aceptacion de que producido
un embarazo se forma de inmediato la union conyugal estd ain muy
difundida. Esta situacion debe estar, sin embargo, cambiando como
resultado de los cursos de educacion sexual introducidos en los pro-
gramas escolares y las campanas publicitarias sobre el sida. La incor-
poracion del uso de anticonceptivos como una nocién liberadora de
la fatalidad de un embarazo y, por lo mismo, de la relacién entre
sexualidad y reproduccion, deberia hacer disminuir los matrimonios
o uniones libres provocados por las relaciones sexuales prenupciales
(shotgun).

Existe una convergencia muy clara de las opiniones sobre lo que
cada quien espera de la vida conyugal. Las nociones de respeto y de
comprension entre los conyuges regresan a cada momento en las
entrevistas, independientemente del tipo de unidén de que se trate,
matrimonio o uniones libres. Ademas, €l hecho de que el matrimonio,
sobre todo el civil y religioso, sea la referencia principalmente entre
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las mujeres de lo que es estar “bien casado” explica el predominio
de este tipo de union en el pais. El matrimonio poseeria ventajas no
solamente legales (proteccion de la mujer y de los hijos) sino también
simbolicas, al brindar estabilidad por tratarse de un compromiso. En
cambio, la unién libre no comportaria el mismo grado de compro-
miso que, de acuerdo con las opiniones de los interrogados, es el
elemento estabilizador de la vida en pareja. El matrimonio tiene la
ventaja de definir de manera precisa las relaciones de parentesco y,
con ello, el lugar de cada miembro en la familia, lo que evita segura-
mente fuentes de disputas. Pareciera que existe, ademas, cierto or-
gullo asociado al hecho de estar “bien casado” o “correctamente
casado”, es decir, por las leyes civiles y religiosas. Todas estas consi-
deraciones hacen aparecer a la unién libre como un tipo de union
con menos prestigio que las demas.

El andlisis de las entrevistas en profundidad que se acaba de
presentar constituye en realidad un ensayo en direccién del mundo
de lo cualitativo. En efecto, la estrategia desarrollada, destinada “a
descubrir relaciones entre los fenémenos”, asi como “la importancia
que se le otorgo a las percepciones y representaciones de los actores
sociales”, forman parte del conjunto de caracteristicas comunes de
los métodos cualitativos que han sido senalados por Huberman.* Esto
significa que, a pesar de sus limitaciones, el resultado de la inves-
tigacion exploratoria efectuada en estas entrevistas es positivo. A tra-
vés de ellas se han podido aportar nuevos elementos a la interpretacion
de los indices que se estimaron en la parte cuantitativa. Por ejemplo,
ahora sabemos por qué la gente se aferra tanto al matrimonio como
la forma adecuada de constituir una pareja conyugal. Los matices que
esta perspectiva metodolégica —que difiere de la del analisis demo-
grafico clasico— ha permitido introducir en la interpretacion de la
nupcialidad han revelado ser muy ttiles. Sin embargo, no es mas que
un primer paso en €l proceso que H. Gérard llama la “aculturacion
del demégrafo en las aproximaciones cualitativas”.*

# Otras caracteristicas de la investigacién cualitativa serfan, segiin este mismo
autor, la adopcion del mediocontexio como aspecto decisivo que influyve sobre los
actores v las instituciones, la orientacion holistica y la inclusion de toda variable
significativa. Citado en H. Gérard, “Au-de 1a du quantitatif: espoirs et limites de
I'analyse qualitative en démographie”, en Chaire Quetelet 1985, Bélgica, Université
Catholique-Louvain-la-Neuve, 1985, pp. 15-52.

* Jdem.
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En los capitulos anteriores se pretendi6 llevar a cabo un analisis demo-
grafico lo mas exhaustivo posible de las caracteristicas relativas a la
formacién de las uniones conyugales en México a lo largo del presente
siglo. Para este efecto, se adopté una perspectiva de analisis temporal
y espacial. No obstante, la innovacién mas importante —en compa-
racion con la investigacién que se habia realizado con anterioridad—
es la inclusién de la nupcialidad masculina. El estudio en paralelo de
los comportamientos nupciales de hombres y de mujeres me parecio
una condicién necesaria para enriquecer la interpretacion de la for-
macion de las parejas mexicanas.

Entre 1930 y 1960 la evolucion de la estructura de la poblacién
por estado matrimonial varia muy poco. Solamente se registra un
ligero aumento de la proporcién de la poblacion en unién conyugal
(5%). Por el contrario, durante el periodo 1970-1990 se produce un
cambio de tendencia; esta vez, entre 1970 y 1980 se incrementan las
proporciones de solteros para ambos sexos, pero sobre todo entre las
mujeres,! De manera simultanea, las proporciones de viudos y viudas
disminuyen casi a la mitad como consecuencia especialmente de la
baja de la mortalidad, mientras que la frecuencia de las uniones inte-
rrumpidas voluntariamente apenas se incrementa. El cambio mas
importante que se cbserva entre 1980 y 1990 es el de un incremento
mas rapido de la separacién que del divorcio.

El crecimiento de las proporciones de solteros recién senalado
anunciaba ya, en cierta forma, una elevacién sostenida de la edad
promedio a la primera union después de haber permanecido practi-
camente constante hasta los anos setenta: 24 aiios en los hombres y
casi 21 en las mujeres.? A partir de 1980 se nota, en cambio, un cierto
retraso en la edad de las mujeres, el cual se amplia hacia 1990 cuando
alcanza los 22 anos. Por su parte, la edad media entre los hombres
varia muy poco, de 24.2 anos en 1970 a 24.5 anos en 1990, sélo 0.3

! Entre los hombres y las mujeres 7.5 y 11% respectivamente.
2 En el capitulo correspondiente se explicaron los problemas de las edades
estimadas para 1930.
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anos mas en veinte anos. La elevacion de las edades registradas entre
las mujeres coincide con los resultados obtenidos en las encuestas;
vale decir la consolidacidn de una edad promedio a la primera union
mas tardia en las generaciones nacidas en los anos cincuenta, las
cuales ingresaron al mercado matrimonial hacia los afos setenta.
Dicho de otra manera, la edad promedic a la primera unién no se
modifica en México antes de 1970. Sin embargo, en los anos ochenta
la tendencia cambia; las mujeres comienzan a unirse conyugalmente
més tarde que los hombres.

El incremento diferencial de las edades promedio a la primera
unién entre hombres y mujeres ocurrida en los ultimos veinte anos
ha provocado, por su parte, una disminucion de la diferencia de
edades ¢ntre ellos. Aunque esta Gltima nunca ha sido importante en
México —tres anos hastd el censo de 1970— se redujo aiin mas entre
1980 y 1990 (0.9 anos menos). Actualmente es de alrededor de dos
anos, diferencia similar a la registrada en paises como Argentina y
Chile, los cuales presentan los valores mas bajos en ¢l contexto latino-
americano. No obstante, lo que llama mas la atencion en esta conver-
gencia de las edades de los conyuges al contraer la primera unién es
¢! hecho de que laresponsabilidad de este cambio sea exclusivamente
femenina.

Antes de abordar la discusién de las posibles explicaciones de
las vaniaciones del calendario de las uniones, nos detendremos en la
intensidad de la nupcialidad general, que s la otra caracteristica que
nos proporcionan las tablas. En este sentido, es posible afirmar que
desde 1930 al menos 90% de la poblacidn contrae una primera unién
antes de los 50 anos. De 1930 a 1980 estas proporciones se elevaron
ligeramente: 94.4% entre los hombres y 93% entre las mujeres. Aun-
que la intensidad de la nupcialidad en México no pueda ser calificada
como universal, figura entre las mas elevadas de América Latina. Una
caracteristica adicional de esta nupcialidad es su mayor intensidad
entre los hombres.

Desde los primeros estudios comparativos sobre la nupcialidad
en América Latina se observd que la proporcién de mujeres en union
habia aumentado entre los censos de 1950 y 1960. Esta elevacion fue
atribuida, primero, a una simple mejora en la declaracion de la cate-
goria del estado civil en los censos y, posteriormente, a la reduccion
de la viudez debida a la baja de la mortalidad. Este tema fue retomado
durante la discusion sobre el papel que habia desempenado la nup-
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cialidad en la transicidon demografica latinoamericana y, mas preci-
samente, en el alza de la fecundidad que habria precedido su caida.
Otros dos argumentos se sumaron esta vez a la explicaciéon del au-
mento de las proporciones de uniones: la disminucién del celibato y
un rejuvenecimiento de las edades a la primera unién. Entre los cen-
sos de 1950 y 1960, en siete de los 16 paises latinoamericanos estu-
diados, habria disminuido la proporcion de célibes definitivos; en la
mitad de ellos entre 4y 6%, y en el resto en alrededor de 10%.* Los
datos de las encuestas EMF confirman que los paises en los cuales
disminuyeron mas las proporciones de célibes fueron Colombia, Cos-
ta Rica y Paraguay, alrededor del 10%. Utilizando otro método, Guz-
man y Rodriguez constataron también estos mismos descensos en
Colombia y Costa Rica.* Dicho en otros términos, la poblacién unida
se incrementd levemente como consecuencia de la reduccion del
celibato. Colombia y Costa Rica,” con 20% de incremento de la pro-
porcidn de mujeres unidas antes de los 20 anos de edad, habria cono-
cido un mariage boom en el sentido en que lo usé J. Hajnal de un
aumento significativo de las proporciones de poblacion unida a eda-
des precoces.” Los datos existentes para otros paises muestran que
los aumentos fueron muy pequernos para que podamos hablar de un
fenémeno semejante. En el caso de México, los aumentos que presen-
taron las proporciones de mujeres unidas a edades jévenes fueron tan
€scasos que no repercutieron sobre las edades medias a la primera
union. Después de 1960, el celibato siguit descendiendo pero sola-
mente en Colombia.

En resumen, ni la intensidad ni el calendario de la nupcialidad
habrian variado de manera substancial en México entre 1930 y 1970.

? Véase Rosero Bixby, “Nuptiality Trends and Fertility Transition in Latin
America”, Seminar on Fertility Transition in Latin America, Buenos Aires, [USSP,
mimeo., 1990.

# Agregan a este movimiento Chile pero con un porcentaje mucho menor.
Véase Guzmin y Rodriguez, “La fecundidad pre-transicional cn América Latina: un
capitulo olvidado”, en Notas de Poblacion, ano XXI, niim. 57, Santiago de Chile, 1993,
pp. 217-246.

% Entre las generaciones de mujeres que contrajeron sus primeras uniones
entre 1945 y 1955.

E’V'éasej, Hajnal, “The Marriage Boom”, cn Papulation fndex, vol. 19, nam. 2,
1953, pp. 220-242.
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A partir de 1970, la Gnica variacion registrada es la postergacidon en
un afio en promedio de la edad media de las mujeres a la primera
unién. Este retraso se habria producido justo después de desencade-
nado el proceso de descenso de la fecundidad, el cual se inicié en el
segundo quinquenio de los anos sesenta. Por consiguiente, la eleva-
cién de la edad media a la primera unién de las mujeres no puede
ser considerada como una estrategia de control de la fecundidad. Sin
embargo, queda pendiente determinar si los dos fenémenos obede-
cieron a causas sumilares.

Regresando a la evolucién de las edades medias a la unién en
México, la pregunta que surge es ;como podemos explicar la per-
marnencia del modelo de nupcialidad hasta una etapa tan avanzada
de modernizacién del pais? ;Por qué la interiorizacién de nuevos
valores que supone, segtin Caldwell, la expansion del sistema de edu-
cacion, la urbanizacion y la industrializacién demoraron tanto tiempo
en manifestarser

En la introduccién de este trabajo afirmé que no habia que
esperar que la modernizacion provocara cambios importantes en la
nupcialidad, en vista de que el modelo catélico constituye, desde hace
siglos, el modelo dominante en México y, en general, en los paises
latinoamericanos. A mi parecer, la transicidn mas importante del
calendario de la nupcialidad ocurri6é durante el periodo colenial. En
efecto, la aculturacion de la poblacién autoctona al modelo de matri-
monio catdlico y €l proceso de mestizaje que acarred la cohabitacion
de las poblaciones indigenas, espanolas y de esclavos negros, habrian
conducido progresivamente a una postergacion de las edades a la
primera union, entre otras transformaciones. Cada una de estas pobla-
ciones poseia al inicio su propia cultura, pero representaba una pro-
porcién muy distinta dentro de la poblacién total. Ahora bien, el
régimen colonial apoyado por la Iglesia habria instaurado, desde sus
comienzos, 1ainstitucionalizacién del matrimenio entre la poblacion
conquistada. De aqui que el matrimonio se haya convertido muy
rapidamente, en las culturas latinas de América, en un asunto insti-
tucional en lugar de un hecho que incumbia exclusivamente a la
familia; dicho a la manera de Caldwell: “la moralidad familiar habria
sido reemplazada por una moralidad piablica”™’ Salvo excepciones,

7 Al menos parcialmente. Véase J. C. Caldwell, “Mass Education as a De-
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el libre consentimiento de los esposos, sobre el cual se basa siempre el
matrimonio cristiano, se convierte en la norma al igual que la mono-
gamia; s¢ acepta el celibato y las edades a la primera unién se alejan
progresivamente de la edad de la menarca, la cual habria coincidido
en las mujeres indigenas con la edad al casarse al momente de la con-
quista. En efecto de una edad media de aproximadamente 13 anos
entre las indigenas a inicios de siglo Xv1,* se habia pasado a un ma-
trimonio celebrado casi a los 20 anos de edad entre la poblacion
mestiza de los inicios del siglo XX. Otro elemento importante del
matrimonio catélico fue la prohibicion del concubinato, forma de
unién contra la cual la Iglesia ha luchado de manera incesante hasia
nuestros dias.

Todas estas consideraciones nos llevan a concluir que la nupcia-
lidad jugé un papel indiscutible en el mestizaje biolégico y cultural que
experimentaron los paises de América Latina y, entre ellos, México.
[.amentablemente, las investigaciones de la demografia historica en
este campo son ain insuficientes para ilustrarnos mas a este respecto.

Estas afirmaciones nos permiten también concluir que las bases
para un modelo de nupcialidad de tipo occidental estaban dadas en
América Latina desde principios del siglo XX. Sin embargo, aun cuan-
do esta interpretacion fuera correcta, no explica por si misma ia
permanencia del modelo de nupcialidad durante el periodo de mo-
dernizacion del pais. ;Como explicar este retraso que habria afectado
también a la fecundidad? Livi Bacci y Pérez-Brignoli sostienen que una
explicacidn posible seria la existencia, en la region, de una “expan-
sion continua de la frontera agricola y de la ocupacion de los territo-
rios”.? En el caso de la nupcialidad, el espacio vacante y los recursos
disponibles habrian permitido la formacién de nuevas parejas sin
grandes dificultades. En estas condiciones, la poblacion no habria per-

terminant of Fertility Decline”, en Population and Development Reviews, niim. 2, vol. 6,
1980, pp. 225-255.

% R. McCaa fija en 12.7 anos esta edad media. Véase R. McCaa, “Matrimonio
infantil, Cemithwaltin {familias complejas) y el antiguo pueblo Nahua”, en Historia
Mexicana, vol, 46, nim. 1, México, El Colegio de México, 1996, pp. 3-70.

? Véase Livi Bacci y Pérez-Brignoli, “Notas sobre la transicién demogrifica
en Europa y América Latina” *América Latina en la transicion demografica, 1800-
1980", en La Transicion Demogrifica en América Latina y El Caribe, IV Conferencia Latino-
americana de Poblacidn, Volumen [, primera parte, INEGHISUNAM, México, 1993,
pp. 13-28, 63-92.
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cibido la necesidad de cambiar nada al modelo de nupcialidad im-
perante, por lo menos en los primeros tiempos de la modernizacion.

La estabilidad del régimen demogrifico de América Latina ha-
bria terminado, segiin Pérez-Brignoli, “una vez que cesé la expansion
de las fronteras y que los recursos por habitante se redujeron, todo
esto en un contexto ya avanzado de modernizacién”. En esta misma
linea de pensamiento se sitda la nocién de “acomodamiento” de la
poblacién mexicana que habria permitido el sistema econdmico en
vigor hasta los anos setenta.'” De modo que la percepcion de un
“munde lleno™ no se habria producido sino hasta los anos sesenta,
momento en €l cual la poblacién registraba las tasas de crecimiento
mas elevadas que jamas haya conocido México y, en general, la region.

La segunda pregunta que nos planteamnos respecto a la evolucion
de la nupcialidad mexicana es spor qué, cuando finalmente se modi-
fica, los cambios no afectan mas que a las mujeres? Si la elevacién de
las edades medias no hubiera sido diferencial por sexo, se habria
podido aceptar que la causa eran los efectos, aunque retrasados, de
la modernizacién, profundizados por la crisis econémica de los afios
ochenta. Sin embargo, las edades medias a Ja primera unién sélo se
retrasan entre las mujeres mientras que las correspondientes a los
hombres se modifican muy poco. La explicacidén sobre el retraso de
las edades medias a la primera unién de las mujeres que parece la
mas acertada para México, es la adelantada por Caldwell para el sur
de la India, a saber: cambios en el mercado matrimonial.'' La baja
de la mortalidad habria acarreado desequilibrios en los efectivos en
presencia de las edades casaderas que a su vez habrian provocado un
excedente de mujeres. La solucién dada en México a un desequilibrio
semejante se habria manifestado en la postergacion de la edad media
de las mujeres a la primera unién, asi como en una mayor intensidad
de la nupcialidad masculina. Sobre este punto cabe sefialar que el
ritmo de crecimiento acelerado de la poblacién, experimentado por
México aproximadamente entre 1945 y 1970, habria acarreado un
marriage squeeze cuya amplitud y consecuencias faltan por determinar.
El origen de este fenomeno seria, por lo tanto, de orden mas bien

10 V&ase F. Alba y Potter, “Poblacién y desarrollo en México: una sintesis de
la experiencia reciente”, en Estudios Demogrdficos y Urbanos, vol. 1, niim. 1, México,
El Colegio de México, 1986, pp. 7-37.

11Véase ]. C. Caldwell, Redaly y P. Caldwell, “The Causes of Marriage in South
India”, en Population Studies, vol. 37, 1983, pp. 343-361,
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demografico que social. No obstante, habria que buscar en este (iltimo
campo la influencia que generd la mayor homogamia de edades. De
hecho, se considera que la disminucién de la diferencia de edades
entre los conyuges redefine las relaciones de poder en la pareja. Pero
si esta disminucidn se acompana, como en el caso de México, de una
mayor escolaridad de las mujeres, las transformaciones que se pro-
dujeron no son sélo atribuibles al desequilibrio de los mercados ma-
trimoniales. De aqui que sea urgente estimar la influencia que la
presion de los desequilibrios de los efectivos en presencia habria
ejercido sobre la postergacién de la edad media a la primera unién
de las mujeres. Ademas, habria que identificar los cambios que este
retraso ocasioné sobre los comportamientos de los hombres y las
mujeres, tanto en el interior como fuera de la pareja.

Por otra parte, un aspecto de la nupcialidad que es muy impor-
tante en México y, en general en los paises de la regi6n, es el tipo de
unidén adoptado cuando se ingresa en una unién conyugal. La historia
nos ha mostrado que una parte mas o menos importante de las unio-
nes conyugales no se formaliza en nuestras sociedades. Estas uniones
son conocidas bajo la denominacién de uniones libres o consensuales
y constituyen una forma de cohabitacién permanente reconocida
socialmente.

Al inicio de este trabajo adelanté la hipotesis de que las uniones
libres habian disminuido en México a lo largo del siglo como resulta-
do de una mayor institucionalizacion del matrimonio, contrariamente |
al incremento que se manifiesta cada vez con mayor fuerza en nu-
merosos paises desarrollados. Para probar esta hipotesis recurri a las
estadisticas de Estado Civil y de los censos.

Para entender los resultados que se presentan mas adelante,
cabe recordar que en México en 1859 se produjo la separacion de la
Iglesia y el Estado, y se promulgaron las leyes sobre el matrimonio
civil reconociéndolo como la unica forma legal de establecerse en
pareja. Antes de esta fecha el Gnico matrimonio que existia era el
religioso, sancionado por las autoridades eclesidsticas. La transicion
de la legitimidad confesional a la civil fue lenta. Si suponemos que
en ¢l momento de esta separaciéon la proporcién de matrimonios
religiosos era igual a la suma de matrimonios religiosos, y civiles y
religiosos observados en 1930 (64%)," querria decir que fue nece-

12 Porcentaje calculado en relacion con la poblacion unida.
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sario esperar casi 90 anos para alcanzar una proporcion similar de
matrimonios legales.

En 1930 menos de la mitad de la poblacion unida estaba en una
union legal (civil, o civil y religiosa} y la otra parte, lo estaba en unio-
nes “no legales™ 28% en matrimonios solo religiosos y 23% en unién
libre. Estas cifras admiten varias lecturas segtin el tipe de union de
que se trate. Por ejemplo, sc puede decir que en 1930, 78% de las
uniones eran legitimas aunque no necesariamente legales porque
estaban sancionadas ya fuera de manera anicamente legal, o legal y
eclesiasticamente (matrimonios civiles, vy civiles y religiosos) . Visto asi,
tres cuartas partes de la peblacion unida se encontraba, en 1930, en
uniones institucionalizadas. ;En qué punto estamos en 19907 En uno
donde resulta evidente que la composicion de la poblacion unida por
tipo de unidon se ha modificado. Durante los sesenta anos trans-
curridos desde 1930, la proporcién de la poblacion unida legalmente
pasé de menos de 50% a 82%. Ademas, una proporcion similar a la
de 1930 (65%}) sigue siendo sancionada por las leyes de la Iglesia; la
diferencia entre estos dos momentos reside en la proporcion de matri-
monios solamente religiosos que componen este conjunto: 28% en
1930, y solamente 4% en 1990. La proporcidn de uniones libres paséo,
por su parte, de 23% en 1930 a 14% en 1990; una disminucidn sin
duda importante, sobre todo a partir de 196(, pero mas leve que la
experimentada por los matrimonios solamente religiosos en el mismo
periodo.

En suma, el Estado consiguio imponer el matrimonio legal como
la manera mas frecuente de formar una pareja conyugal y una {amilia.
La Iglesia, por su lado, mantuvo su influcncia y tres cuartas partes de
las uniones legales siguen acompanandose de un matrimonio reli-
gioso {(73% en 1930,y 74% en 1990). Es posible, por lo tanto, hablar
de una doble institucionalizacion del matrimonio, sitnacién en la cual tanto
la Iglesia como el Estado ocupan un lugar. Sin embargo, lo sorpren-
dente en todo este proceso es la persistencia del matrimonio sola-
mente religioso cuya celebracidn desde 1929 no puede, segtn las
leves, preceder la del matrimonio civil. Esto significa que la Iglesia
contraviene la legalidad existente.

Por otra parte, los datos estadisticos provenientes del Registro
Civil permiten trazar con detalle la institucionalizacion del matrimonio
civil desde 1893, Las series reconstruidas muestran que el matrimo-
nio legal no era muy frecuente a inicios del siglo XX, pero aumento,
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sobre todo durante el periodo 1920-1940. A partir de 1940 y hasta 1970
este incremento fue mas bien lento, y de 1970 en adelante casi no varia;
en este periodo el matrimonio legal parece haber alcanzado su umbral.
Sirazonamos en términos de generaciones, la nupcialidad legal se eleva
entre las generaciones de 1905 y 1945 un tercio entre los hombres v
casi dos tercios entre las mujeres (60%). No obstante, la intensidad de
la nupcialidad legal masculina se mantiene siempre por encima de la
femenina: 938 y 841 matrimonios por 1000 solteros y 1000 solteras a
los 15 anos de edad, en la generacién de 1945. En cuanto a las edades
medias al matrimonio se observa que las correspondientes a los hom-
bres permanecieron estables, incluso rejuvenecicron un poco en los
anos ochenta, mientras que las de las mujeres empezaron a hacerse
mas tardias desde {ines de los anos sesenta. En concordancia con las
edades medias estimadas con los datos de encuestas y censos, las per
sonas que se casan legalmente lo hacen mas tarde quc las que se en-
cuentran en uniones no legales: 25 y 23 anos. Ahora bien, se considera
que estas edades medias estarian un tanto sobreestimadas porque in-
chuyen las legalizaciones de uniones libres y de matrimonios religiosos
concluidos antes del matrimonio civil, La legalizacién de las uniones
no legales después de un cierto lapso de cohabitacion es un fenémeno
bastante difundido en la poblacidon de América Latina. En el caso de
México, segun los datos de encuestas, una cuarta parte de las uniones
comienzan como uniones libres, de las cuales la mitad se legaliza.
Lamentablemente, las estadisticas vitales no permiten cuantificar el
numere de matrimonios que resultan de cste tramite. La legalizacion,
ademas de ser la manifestacion de un comportamiento muy arraigado
en la poblacion, es también una preocupacion oficial. Tanto el gobier-
no central como el de los estados organizan, de manera esporadica,
campanas destinadas a legalizar las uniones no legales e inscribir a los
hijos en el Registro Civil. La ideologia que justifica estas acciones seria
que el "matrimonio civil es el tinico medio juridico de formar una
familia. Vivir en unién libre carece de seguridad sobre todo para los
hijos™."* No obstante, este tipo de union se beneficia en la legislacion

¥ Estas campaiias no son un hecho del pasado. E1 12 de octubre de 1996 ¢l
periodico Reforma publica la noticia de un matrimonio colectivo que tuvo lugar el dia
anterior en la ciudad de México, y hace referencia a otros que habian sido celebrados
durante ¢l afio,
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mexicana de los mismos derechos que el matrimonio legal, aunque
estos derechos sean a veces dificiles de probar en ausencia de papeles
oficiales.

A medida que el matrimonio legal se generaliza, el calendarioy
la intensidad de la nupcialidad legal se asemejan a los de la nup-
cialidad general. Esto significa que es posible obtener actualmente
estimaciones bastante precisas sobre la nupcialidad, a partir de las
estadisticas vitales. Las limitaciones que subsisten, y que no deben
desestumarse, se refieren tanto a la necesidad de la clasificacion de
los matrimonios por orden como a la de hacer mencién en el acta
de si se trata de la legalizacion de una unién informal previa.

La evolucion secular que me permitié trazar las estadisticas dis-
ponibles del Registro Civil confirman ampliamente la tesis enunciada
sobre la institucionalizacién del matrimonio en México con el paso
del tempo. Estoy consciente de que se trata de una situacion que
puede cambiar ripidamente en un futuro proximo; no obstante, se
puede afirmar con toda seguridad que, de acuerdo con lo planteado
inicialmente hasta 1990 no se percibe en el pais mis que una re-
duccion insignificante de los matrimonios legales.

Después de trazar un panorama general sobre las grandes tenden-
cias nacionales de la nupcialidad nos adentramos en el anilisis corres-
pondiente a la nupcialidad de cada uno de los estados del pais. La
hipétesis en este caso era que un pais tan vasto y con tantos contrasies
desde el punto de vista cultural como México, debia contener varios
modelos de nupcialidad. Ademas de las diferencias espaciales, decidi
introducir una de caracter temporal, comparando la nupcialidad gene-
ral de 1970 con la de 1990, esto para cada entidad federativa.

La primera constatacién fue la elevacion de la edad minima a
la primera unién que experimentaron hombres y mujeres (0.3 y 1.1
anos mas, respectivamente) entre 1970 y 1990. En este diltimo ano en
ningtn estado las edades promedio de las mujeres fueron inferiores
alos 20 anos ni las de los hombres a los 22.6 afios. La elevaciéon de las
edades medias a la primera unién de las mujeres entre 1970 y 1990
fue un fenémeno al cual ningin estado escapé. En cambio, la edad
media de los hombres aumentd muy poco e, incluso, disminuyé en
algunos estados del noroeste y del norte del pais. La evolucion de las
proporciones de la poblacién unida antes de los 20 afos de edad
confirma, por su parte, esta tendencia al rejuvenecimiento de las
edades a la primera unidn entre los hombres de estas regiones y, de
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manera apenas perceptible, en los estados con grandes aglomera-
ciones metropolitanas (Distrito Federal, Jalisco y Nuevo Leén). Al
contrario, cuando se trata de las mujeres estas mismas proporciones
demuestran una baja importante y generalizada. Ademas, el celibato
definitivo disminuye mas entre los hombres que entre las mujeres.

La estructura de la poblacién unida 12-49 anos segun tipo de
union difiere mucho de un estado al otro. Como ejemplo podemos
mencionar que los matrimonios civiles y religiosos varian de 86% en
Aguascalientes a 24% en Chiapas. De cualquier forma, las uniones
legales civiles, y civiles y religiosas representaron el tipo de union
dominante en 26 de los 32 estados del pais.

A través de la utilizacién del método de conglomerados (clusters),
que reunid en este caso €n un mismo grupo a los estados con caracte-
risticas mas cercanas, se pudieron definir distintos modelos de nup-
cialidad para 1990. Estos fueron basicamente tres:

1. El modelo de Nupdalidad tardia y legal. Los estados incluidos
en este modelo ocupan la parte central del pais, de Norte a Sur, asi
como el estado de Yucatan. Es el modelo que abarca la mayor pro-
porcién de poblacién.

2. El modelo Intermedio. Es el mas difundido territorialmente,
aungue sea el segundo en importancia relativa. Una gran parte del
norte del pais, que tiene una densidad de poblacién muy baja, forma
parte de este modelo.

3. El modelo de Nupcialidad precoz y abundante en uniones libres.
Esti presente sobre todo en los estados del sur del pais y en una parte
de los del Golfo de México.

El pais, en su evolucion hacia una nupcialidad mas tardia y mas
legal modifico en cierta forma el mapa de la nupcialidad que se esta-
blecid con los datos de las encuestas. Aunque estos datos eran menos
detallados que los que se utilizaron para 1990, se aprecia que el mode-
lo denominado Golfo-Caribe, que se caracterizaba por una nupcialidad
precoz abundante en uniones libres, en cierta medida quedo desdibu-
jado. En 1990 varios estados que perienecian justamente a ese modelo
evolucionaron hacia una nupcialidad mas legal y, en algunos casos,
mas tardia. El modelo de nupcialidad tardia y legal (modelo llamado
tradicional) también se transformé. De cualquier forma, sera el com-
portamiento que adopten los estados clasificados dentro del modelo
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de nupcialidad ¢ntermedio €l que determine si 1a tendencia del pais se
inclinard o no hacia una unién todavia mas legal y mas tardia.

El Distrito Federal y Chiapas permanecen, sin embargo, fuera
de los modelos definidos. En 1990, las edades medias a la primera
union de los hombres y de las mujeres fueron, en el Distrito Federal,
por mucho las mis tardias del pais (25.8 anos y 23.4 anos respec-
tivamente}. Ademas, el celibato definitivo femenino casi dobla el de
los hombres (11.2%) v la proporcion de mujeres en uniones libres
se incrementd de manera acelerada durante los dltimos veinte anos
(de 10% en 1970 a 15% en 1990). ;Cudl es la naturaleza de estas
uniones libres? ;Acaso son de tipo tradicional o bien se trata de unio-
nes libres semejantes a las que se observan desde hace treinta anos
en los paises desarrollados?

En el extremo opuesto al Distrito Federal encontramos a Chia-
pas, con las edades medias a la primera unién mas precoces del pais
(23 anos en los hombres y 20 anos en las mujeres), asi como con las
intensidades mas elevadas. Otra caracteristica muy peculiar de Chia-
pas es su reparticion por tipos de unién. En este estado, todos los tipos
de union estan representados casi con la misma intensidad; ninguno
domina abiertamente como ocurre en la mayoria de Jos otros estados.

En este punto surge la pregunta respecto al sentido en el que
va a evolucionar la nupcialidad de cada uno de estos dos estados. ;Se
inclinara el Distrito Federal hacia una unién libre, similar a la de los
paises desarrollados, mientras que los estados mas abundantes en
uniones libres “tradicionales” lo hara hacia una mayor instituciona-
lizacién? La heterogeneidad del pais permite pensar que estas dos
tendencias opuestas puedan coexistir en un futurc, También es posi-
ble que se dé una disociacion entre matrimonio y maternidad pro-
vocada por la adopcidon de los métodos anticonceptivos, y que ello
pueda acarrear en ciertas regiones el rejuvenecimiento de la edad a
la primera unién.

La conclusién del andlisis por regiones es que la nupcialidad del
pais contintia siendo heterogénea aunque en términos geograficos esta
heterogeneidad se haya transformado con el tiempo. No obstante, el
balance general indica que la adopcion del matrimonio legal es la
transformacién mas importante experimentada por la nupcialidad
mexicana durante el siglo XX. En 1990, mas de 80% de la poblacién
unida se encontraba casada legalmente, a través de un matrimonio solo
civil o conjuntamente de uno civil y religioso.
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Una vez construido ¢l marco general de lo que fuc la evolucion
de la nupcialidad en el presente siglo, se buscéd comprender mejor
el significado de la institucion del matrimonio y, mas ampliamente, de
las practicas relativas a la formacién de las primeras uniones. Los prin-
cipales resultados que se obtuvieron con las entrevistas en profundidad
demuestran claramente que el matrimonio constituye el referente, la
forma socialmente adecuada de establecerse como pareja conyugal. Por
lo demas, el mawimonio religioso es el que goza de mayor prestigio.
Existe, por lo tanto, coherencia entre la opinién favorable que mani-
fiesta la poblacién respecto al matrimonio y su comportamiento: 80%
de los que entran en unién lo hacen a través del matrimonio, ka mayoria
de las veces civil y religioso. Es decir, el discurso coincide con la practica.
Sin embargo, la unién libre no estd estigmatizada, tal vez porque se trata
generalmente de una union bastante estable que representa a menudo
una etapa en la consecucién del matrimonio.

El andlisis que concluimos sobre la nupcialidad en el siglo XX se centrd
sobre la formacion de las primeras uniones en México: edades medias,
intensidades, tipos de uniones de los hombres y las mujeres, alo largo
del tiempo y del espacio. A pesar de que se trata de un eswdio inscrito
cn la tradicién del analisis demografico clasico, una parte de éste s¢
destind a enriquecer las estimaciones obtenidas con las vivencias de
las personas, sus epiniones y actitudes frente a la nupcialidad. Ademas,
la focalizacion realizada sobre la primera unién estd fundamentada
en la estabilidad de estas uniones. Sin embargo, el evento “primera
union’, a pesar de que es el mas importante, no es el inico que carac-
teriza un régimen de nupcialidad. En las sociedades actuales donde
la incidencia de la interrupcidn de las uniones por causas voluniarias
¥ las nuevas nupcias son cada vez mas frecuentes, el analisis de la
nupcialidad se torna mas complejo. En efecto, dada la esperanza de
vida actual y la aceptacion cada vez mas difundida del divorcio, los
itinerarios conyugales de una misma persona pueden volverse muy
complejos, ya que puede emprender varios ciclos conyugales sucesi-
vos. Estas nuevas situaciones imponen retos metodolégicos cuya solu-
cién pasa, en primer lugar, por la recoleccién de los datos adecuados.

En México el aumento de las tasas de divorcio desde 1980

4¥Véase L. Suarez, “El divorcio en Méxica™, tesis de maestria en Demografia,
El Celegio de México, 2001},
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indica que el proceso de inestabilidad de las parejas retorné después
de un intervalo de calma provocado por la disminucion de la viudez.
El divorcio, que tiene repercusiones sociales diferentes a las de la
viudez, especialmente sobre la organizacion familiar, obliga a generar
nuevos datos estadisticos. Con este propésito urge que las estadisticas
vitales proporcionen los matrimonios clasificados por orden, asi como
la categoria de estado civil de los novios al momento de contraer
nupcias. La finica fuente que permite el analisis de las trayectorias
conyugales de cada individuo, con toda su complejidad, son las en-
cuestas focalizadas en la reconstruccion de historias de vida detalladas,
entre ellas en la de uniones.

Aunque el primer trabajo publicado sobre la nupcialidad en
México data de 1974, este tema sigue siendo uno de los fendmenos
demogrificos menos analizados y al que pocos investigadores se han
consagrado. En este contexto debe ubicarse el presente trabajo, cuyo
objetivo no ha sido otro que el de servir de telén de fondo y dar pie a
investigaciones posteriores mas profundas; ojala logre este propdsito.
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ANEXO0 2.1

1. Célculo de las tasas de segunda categoria

Los matrimonios clasificados por grupos de edad de las estadisticas vitales
permiten calcular tasas de nupcialidad de segunda categoria: en el nume-
rador se encuentran los matrimonios que constituyen un fenémeno reno-
vable, v en el denominador la poblacién total del grupo de edad. Como
consecuencia, en lugar de una “Tabla” contamos con un “Cuadro™ de
nupcialidad segiin la denominacién que le da Pressat'. En el diagrama
de Lexis contenido en la figura 2.1, se representan los datos sobre matri-
monios tal y como vienen publicados en los Anuarios Estadisticos a nuestra
disposiciéon: niimero de matrinonios registrados durante el ano z para el
grupo de edad en anos cumplidos {x, x + 4); es decir, por grupos
quinquenales de edades para un ano calendario.

El procedimiento utilizado fue:

a}  Sumar los matrimonios registrados de las personas de edad
{x, x + 4) para cinco anos consecutivos (z, z + 4). Esta suma
estd representada por el drea My «.s

b)  Estimar la poblaciéon promedio (Pn) que corresponde al pe-
ricdo (z, z + 4) para el grupo de edad de (x, x + 4):

Donde,

P. = poblacién del 1 de enero del anio z, y
P..s = poblacidn el 1 de enero del ano z+5
Los efectivos de la poblacién al 1 de enero de los afios censales, fueron

estimados recorriendo las poblaciones corregidas al 30 de junio de cada uno

! Véase R. Pressat, L' Analyse Demographique, 4° edicidon, Paris, ELLF., 1983,
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de esos anos al 1 de enero, utilizando para elio las tasas de crecimiento anual.
Los efectivos al 1 de enero de los afios terminados en 5 (P..:) fueron obte-
nidos calculando el promedio de las poblaciones al 1 de enero de los afios
correspondientes al censo inmediatamente anterior v posterior.

c) Las tasas de nupcialidad de segunda (T} fueron obtenidas se-
gun la formula siguiente:

T:Mxlooo
Pz+Pz,+5

2
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ANexo 2,2
Tasas de Nupcialidad Legal por sexo y generaciones {por mil)

Grupns de edad (x,x+4)

i‘:‘x,x+4’
Oeneraciones 15-19 2024 25-29 3134 35-3% 4149 -
1905
M{x,x+4)
Hombres 54 230 165 94 5 40 608
Mujeres 2 131 71 41 b1 20 525
1916
Mix,x+4)
Hombres 68 205 207 111 R/7 14 828
Mujeres 241 1586 B4 5 k&) 22 638
1415
Mix,x+4})
Howmbres &6 3506 6 94 61 44 Avh
Mujeres s3] 214 &7 43 33 26 727
1920
Mix.x+4)
Hombres 5 i) L) 146 73 44 4949
Mujeres 354 217 79 42 39 26 TH3
1925
M {x,x+4)
Hombres o8 326 194 105 69 48 803
Mujeres 363 200} 31 48 11 30 703
1950
Mix x+4}
Ilombres a5 333 201 10t 70 104 978
Mujeres 304 212 94 53 46 54 823
1935
M{x x+d)
Hombres 102 2536 200 113 a7 A 947
Mujeres 320 226 99 62 T4 26 H42
L9040
Mix.x+4)
Hombres 102 331 240 12 62 krd 413
Mujeres 327 235 118 Bt 39 21 847
1945
Mx,x+4}
Hombres a7 360 2061 99 51 31 928
Mujeres 305 261 149 ild 33 19 41
1950
M{x,x+1)
Tombres 101 371 214 a6 49 31! H92
Mujeres 299 iy ] 117 55 31 19! B3t
1955
M{x.x+1)
Hennlbres 113 356 221 41 19+ 3! 871
Mujeres 323 261 122 54 n: 19 829
1960
Mix x+4}
Hombres 117 324 7
Mujeres 302 251 129
1965
Mix,x+4}
Hombres 16 306
Mujeres 242 271
1970
Mix.x+4)
Hombres 102
Mujeres 25

"'Valor de generaciones 1945,

* Valor de generaciones 195

Fueme. Direccidm General de Estadistca, Anuarios esfadisticos e 1938-1984, v para los anos 18-
198% INFGL, Esiadisiicn de matimanios y divarcias, 1950-1992 México, 1994,
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ANEXO 2.3
Legalizacidn de las uniones libres por grupo de edad en 1972
(porcentaje)
Edad Hombres Mujeres
< 20 afos 3.3 12.0
20-24 14.0 17.7
25-29 15.7 16.8
30-34 14.6 14.1
35-39 13.7 13.5
40-19 21.0 16.2
50 v mas 17.8 9.6
Total 100L0 100.0
(198 281} (198 281}

Fuente: Direccidn General de Estadisticas, Anuario estadisiicn rompendiads 1972, México,
Secretaria de [ndustria y comercio, 1974,

ANEX0 3.1
Estructura de la poblacién por edad y tipo de unién, 1960-1980

Grupo de edad

HI1215H 1619
Tipo de union MI2-13M [4-19 2024 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 505455539

1960
Civil 506 264 231 192 173 1646 161 158 154 15.0
M 179 266 21.1 181 1646 161 156 14.8 14.0 13.0
Civil o 247 40.4 489 550 584 5Y.3 6049 612 60.6 59.6

yreligioso M 224 422 524 561 592 K44 5YT 605 59.3 60.0
Religioso 15.1 9.2 ¥ 89 90 88 B4 B89 102 124
17.2 89 84 88 B85 86 91 105 127 143

9.6 241 192 169 153 153 145 141 138 131
M 424 22.% 181 169 157 159 156 143 140 127
Total H 1000 1000 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
M OLOO0 1000 1000 100.0 100.0 100.0 1000 100.0 100.0100 0

==X

Unidn libre
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ANEXO 3.1 (conclusién)

Grupo de edad
Tipo de union 12-14 1519 20-24 25.29 30-34 35-39 40-44 4549 50-5455-59
1970
Civil H 77 209 21.0 175 154 142 132 129 125 123
M 158 236 193 161 145 136 126 121 11.6 11.0
Civil H 496 406 518 590 628 63.0 649 658 66.2 67.0
yreligioso M 404 438 559 606 635 63.2 655 66.6 665 67.0
Religioso H 75 7.0 71 74 76 82 82 78 77 80
M 67 7.1 71 76 76 83 78 79 87 101
Unién libre H 352 31.6 201 160 142 146 13.7 134 13.6 128
M 371 256 178 157 144 149 141 133 133 118
Total H 1000 1000 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 106.0100.0
M 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0100.0
Grupo de edad
Tipo de union 12-14 1519 20-24 25.29 30-34 35-39 40-44 4549 50-5455-59
1980
Civil H 99 242 263 225 199 184 172 163 155 15.0
M 148 284 247 212 188 174 162 150 141 134
Civil H 311 341 49.7 60.0 649 65.7 67.3 679 688 695
yreligioso M 292 306 544 61.8 656 66.0 67.8 688 70.2 71.3
Religioso H 36 4.1 41 39 37 42 42 46 47 47
M 34 4.2 38 37 37 43 43 48 49 51
Union libre H 555 376 199 136 115 11.7 1L3 1L3 11.0 10.7
F 531 278 170 133 118 123 11.7 114 108 102
Total H 1000 1000 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 160.0 100.0100.0
F 1000 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 106.0 100.0100.0
Grupo de edad
Tipo de union 12-14 1519 20-24 25-29 30-34 35-39 4044 45-49 50-5453-59
1990
Civil H 97 296 29.0 252 227 209 191 18.0 171 163
F 179 311 273 239 218 198 180 168 158 149
Civil H 204 234 428 54.7 610 63.7 666 673 634 694
yreligioso F 174 208 480 573 621 646 675 686 704 714
Religioso H 158 3.6 37 37 36 38 38 42 42 45
F 100 3.7 37 37 35 38 39 43 45 49
Unién libre H 54.1 434 245 164 127 116 105 105 102 98
F 546 354 209 151 125 11.8 106 102 94 83
Total H 1060 1000 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0100.0
F 100.0 1000 100.0 100.0 100.0 160.0 100.0 100.0 100.0100.0
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ANEX0 3.2
Relacién hombres en unién/mujeres en unidén por region y pais!

Region/Pais Adg  Indice Region/Pais Ano  Indice
Africa Asia
Argelia 1966 0984 Bangladesh 1974 1015
Egipto 1960 (.970 Corea 1975  0.975
Etiopia 1968  1.004 Filipinas 1970 (.966
Kenya 1969 0.827 India 1971 1.005
Marruecos 1971 0.939 Indonesia 1971 0.958
Tinez 1966  0.9556 Irin 1966 0.997
Uganda 1969  0.847 Traq 1965  0.964
América Japén 1975 0.999
Argentina 1970 0.981 Malasia 1970 0.965
Bolivia 1950  0.959 Nepal 1971 0.914
Brasil 1970 1.005 Pakistin 1968 0.971
Canada 1976 1.005 Sri Lanka 1971 0.978
Chile 1970 0.985 Tailandia 1970 0970
C.olombia 197%  0.907 Turquia 1975 (0976
Costa Rica 1973 0974 Europa
Cuba 1970 0.974 Alemania Democratica 1971 0.993
Ecuador 1974  0.952 Alemania Federal 1970 1.014
El Salvador 1971 0.935 Bélgica 1970 1.000
Estados Unidos 1970 1.001 Checoslovaquia 1970 0.998
Guatemala 1973  0.961 Dinamarca 1970 1.006
Haiti 1971 0.879 Espana 1970 (0.999
Honduras 1974 0.946 Francia 1975 1.022
Jamaica 1960 0.939 Grecia 1971  0.967
México 1970 0.952 Hungria 1970 0.999
Nicaragua 1971 0.900 Inglaterra 1971 0.998
Panama 1970 0.958 Italia 1971 0.988
Paraguay 1972 0.955 Paiscs Bajos 1970 1.000
Pera 1972 0.965 Polonia 1960 (L9384
Puerto Rico 1970 1001 Portugal 1970 0.962
Republica Dominicana 1970 (.807 Rusia 1970 0.975
Uruguay 1975 0,989 Yugoslavia 1971 0.979
Venezuela 1971 (.951 Oceania

Anstralia 1971  1.001

I Poblacion de 15 anos v mas.
Fuente: Cabré y Quilodian, 1982 (mimeo.).
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ANexo 4.1

En seguida se utilizan los datos del censo de 1970 para ejemplificar el proce-
so de construccidon de una Tabla de Nupcialidad. En el cuadro 4.1.1 se pre-
sentan las porciones observadas para cada grupo de edad en el censo. Final-
mente en las Tablas de Nupcialidad 1970 en anexo 4.2.3 figuran las propor-
ciones de solteros estimados a cada edad exacta, desde los 12 anos —antes
de esta edad las uniones se consideran nulas— hasta los de 50 afios cuando
se estima que ya no se celebrarin nuevas uniones y la curva se torna asintota.

La serie de uniones entre dos aniversarios consecutivos se obtiene a
través de las diferencias entre las proporciones de solteros correspondien-
tes a las dos edades exactas consideradas.

m(x,x+a) = Cx - Cx+a

Por su parte, las probabilidades de contraer una unién entre dos aniversarios
consecutivos resultan de la relacion siguiente:

n__ = m{xx+ta)

La distribucién de uniones {(calendario} muestra que 45.1% de las
mujeres y 20.5% de los hombres del total que llega a contraer al menos una
union, ya estan unidos a los 20 anos. A pesar del desfasce inicial en las eda-
des de ingreso en unidon de hombres y mujeres, la intensidad de la
nupcialidad es casi la misma para ambos sexos. Segin los datos de las tablas
de nupcialidad 1970, la solteria permanente o definitiva (C50) es mas redu-
cida entre los hombres que entre las mujeres (6.3 y 7.4% respectivamente}.

En este caso la intensidad de la nupcialidad' mide la proporcién de hom-
bres y de mujeres de una cohorte sintética de 1004 personas (de cada sexo)
que llegan a contraer una primera unién antes de los 50 anos. La intensi-
dad varfa de una sociedad a otra, de una regiton a otra, y hasta de un grupo
social a otro. La universalidad de la nupcialidad nunca es realmente alcan-
zada, en ninguna parte €l total de las personas entra en union conyugal. En
el caso de México, en 1970, 937 hombres y 915 mujeres de mil sobrevivien-
tes a los 12 arios contrajeron al menos una unidn antes de los 50 anos,

De las mismas tablas de 1970 se obtiene como edad promedio a la
primera unién para los hombres 23.9 anos y de 20.7 afios para las mujeres.
Esta medida de tendencia central, constituye uno de los resultados mas im-

! Intensidad de la nupcialidad = 1-C50.
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portantes de las tablas de nupcialidad, al resumir la distribucién de los ma-
trimonios por edades. A su vez, la desviacion estandar y los coeficientes de
variacién informan sobre la dispersién de las edades alrededor del prome-
dio. En 1970 estos valores fueron: desviacion estindar 5.95 en los hombres
y 6.84 en las mujeres, v los coeficientes de variacién 0.25 y 0.24 respectiva-
mente; es decir, la dispersion de las uniones no es muy importante.

Cuadro 4.1.1
Proporciones de solteros por sexo y grupos de edad 1970 (por miles)

Grupos de edad Hombres Mugeres
12-14 992 985
15-19 947 788
20-24 612 384
25-29 271 173
50-34 138 104
35-39 91 77
40-44 74 72
45-49 64 71
50-54 64 55

Fuente: IX Censo General de Poblacidn, 1970, Dhreceion General de Estadistica, Secretaria
de Industria y Comercio.
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AnExo 4.2.1

Tabla de nupcialidad general 1930

Erad Hombres Mugjeres

X CV mrX,Xr},l n)\' CX mrx.xd; n.\

15 599 12 12 269 49 56
16 987 23 23 820 53 65
17 964 36 7 767 58 76
18 928 50 54 709 63 89
19 878 62 71 646 64 99
20 816 71 87 582 64 110
21 745 75 101 518 63 122
22 670 77 114 455 59 130
23 593 74 125 396 54 136
24 519 63 131 342 47 137
25 451 59 131 295 38 130
26 392 51 129 257 30 i16
27 341 42 124 227 24 104
28 200 36 120 203 17 83
29 263 29 112 136 11 61
30 234 24 103 175 8 43
31 210 20 93 167 4 25
32 190 16 84 163 2 11
35 174 13 75 161 0 2
34 161 11 69 161 0 0
35 150 1} 66 161 0 1
36 140 9 63 161 1 3
37 1531 B 60 160 1 9
38 123 7 57 169 1 6
39 116 6 54 158 1 8
40 110 5 50 157 2 12
41 105 5 43 155 2 12
42 100 b 50 153 3 20
43 95 3 32 150 2 14
44 92 4 39 148 3 18
45 B8 3 33 145 3 20)
46 85 2 29 145 3 21
47 83 3 36 139 3 22
48 50 2 23 136 3 23
49 78 2 28 133 3 24
50 76 130 -

m= 24.59 m=21.91
i= 92296 i=739.19
ds. = 6.28 d.s. = 6.03

Coef. var. : 0.2554

Coef. var. : 0.2751
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ANexo 4.2.2
Tabla de nupcialidad general 1960
Fdad Hombres Mujeres
X CX mr.Y, X1 nX (:.5(' max. Xl n,\'
12 1360 8 8 1000 b 9
13 992 6 6 9N 22 2
14 086 3 % 969 38 39
15 983 6 6 931 h2 56
16 977 15 15 879 66 75
17 962 52 33 813 79 97
18 930 53 57 734 87 119
19 877 70 80 647 O} 139
20 807 82 102 Bh7 86 154
21 725 87 120 471 79 168
22 638 85 133 %02 64 163
25 553 81 146 328 5} 152
24 472 78 157 278 57 133
25 398 65 163 241 27 112
26 333 54 162 214 21 98
27 279 421 151 193 17 88
28 237 31 131 176 15 85
20 206 21 102 161 12 75
30 185 15 81 149 11 74
31 170 11 65 138 9 65
52 159 1} 63 129 8 62
33 149 11 74 121 6 50
34 138 11 80 1156 6 52
35 127 10 79 109 5 46
36 117 g9 i 104 3 20
37 108 8 74 101 3 30
58 1) 6 60 98 2 20
39 94 5 52 46 2 21
40 &89 4 45 94 1 t1
41 85 3 35 93 1 Il
42 82 4 19 92 2 22
43 73 3 a8 90 1 11
44 75 2 27 ®9 2 22
45 73 3 41 B7 1 11
46 70 2 20 86 1 12
47 68 2 29 85 0 {)
48 66 1 15 85 0 0
49 6h 2 31 85 0 0
50 63 86
m= 2302 m = 20.66
i= 937.00 i =915.00
d.s.= 595 ds. =6.84

Coel. var. : 0.2487

Coef. var. : .3311
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Anexo 4.2.3
Tabla de nupcialidad general 1970
Edad Hombres Mujeres
x G, M x xeiy Ty Cy v xen Ry
12 1000 5 5 1000 8 8
13 995 3 3 992 19 20
14 992 3 3 973 35 36
15 989 8 8 938 5 54
16 981 19 20 887 63 71
17 962 35 37 824 74 90
18 927 535 57 750 82 109
19 874 66 75 668 86 128
20 808 76 94 582 84 144
21 732 80 109 498 78 157
22 652 80 123 420 67 160
23 572 78 136 353 56 158
24 494 73 148 297 15 152
25 421 66 158 252 57 145
26 355 58 163 215 29 135
27 297 47 158 186 23 125
28 250 38 152 163 19 115
29 212 28 133 144 15 106
30 184 22 119 129 11 88
31 162 17 104 118 10 81
32 145 14 98 108 8 74
33 131 11 86 100 7 72
34 120 10 82 93 ] 58
35 110 8 75 88 5 53
36 162 7 67 83 4 48
57 95 6 62 79 2 27
38 89 4 46 77 2 21
39 85 4 44 75 1 17
40 81 3 38 74 0 (1]
41 78 3 39 74 1 14
42 75 2 27 75 0 4
43 73 3 38 73 1 10
414 70 2 32 72 1 18
15 68 2 29 71 0 6
16 66 1 22 71 0 0
47 65 1 9 71 0 0
48 64 1 16 71 0 0
49 63 0 0 73 0 0
50 63 74
m = 23.90 m = 20.76
1= 93692 i = 925.63
ds. = 552 d.s. =5.02

Coef. var. : 0.2308

Coef, var, : 0.242
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ANEXO 4.2 4
Tabla de nupcialidad general 1980
Edad Heombres Mugeres
* Cx mrX,X+f,l n){ CX m:’K,X4IJ nx
12 1000 20 20 1600 21 21
13 980 13 13 979 25 26
14 967 4 4 954 33 34
15 963 6 6 921 42 46
16 957 14 15 879 B3 61
17 943 33 34 825 66 80
18 910 52 57 759 77 102
19 858 67 78 632 83 122
20 791 77 97 599 84 140
21 714 81 114 515 79 153
22 633 81 128 436 69 158
25 552 77 140 367 57 155
24 475 72 152 310 46 149
25 403 66 163 264 37 141
26 387 58 171 297 30 132
27 279 48 175 197 24 124}
28 231 39 169 173 20 113
29 192 30 156 153 15 100
30 162 24 146 138 12 88
31 138 17 126 126 10 77
32 121 13 105 116 8 69
33 108 9 82 108 7 66
34 99 6 61 161 5 54
35 93 4 46 96 5 5
36 89 3 33 91 4 41
37 86 4 47 87 4 46
33 82 3 42 73 2 24
39 79 4 49 a1 3 33
44 75 4 50 78 2 29
41 7t 3 48 76 1 13
42 68 3 37 75 2 22
45 65 3 46 73 1 16
44 62 1 16 72 1 13
45 61 2 25 71 1 10
46 59 1 256 70 0 5
47 58 0 8 70 0 0
48 53 1 15 70 0 0
49 59 1 14 70 0 0
50 b6 71
= 23.50 m=21.07
i= 944.10 i=929.66
d.s. = 5.59 d.s. =bh.44

Coef. var, : 0.2377

Coef, var. : 0.2580
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UN SIGLG DE MATRIMONIO EN MEXICO

ANEXO 4.2.5
Tabla de nupcialidad general 1990
Fdad Hombres Mujeres
* CA' m'rx.xm 7 Cx me.X+I: R,
12 1043 4 4 1000 6 6
1% 996 3 3 994 13 13
14 993 3 3 981 24 25
15 990 9 9 957 47 38
16 081 19 20 920 49 b3
17 962 36 37 871 63 72
18 926 53 a7 R08 73 91
19 873 6b 75 785 80 109
20 808 73 9] 655 a2 125
21 735 77 105 B74 78 137
22 6b8 77 116 495 71 14%
23 Bl 73 126 424 62 145
24 hO8 69 135 362 52 145
25 439 63 143 310 44 143
26 376 56 150 266 37 139
27 320 48 150 299 30 131
25 272 40 147 199 25 124
29 232 34 145 174 19 111
a0 198 27 137 155 16 100
31 171 22 130 138 12 88
32 149 17 116 127 10 74
33 152 14 104 117 8 70
34 118 12 99 109 7 61
35 106 9 84 102 5 b2
36 97 7 74 97 4 44
a7 o) 6 68 93 4 41
28 87 5 64 89 2 29
30 79 5 ho 87 3 29
40 74 4 54 84 1 18
41 70 3 49 83 a 26
432 67 3 38 81 by 22
43 64 3 44 79 2 23
44 61 2 32 77 2 29
45 59 1 21 75 1 15
46 [5%3; 2 26 74 1 2
47 b6 0 9 75 | 13
48 h6 10 18 72 1 8
49 5% 0 8 71 {} 3
30 % 71
m= 24.19 m= 21.97
i= 945 46 i=929.21
d.s. = B.70 d.s. = 5.65

Cocf, var, ; 0.2356

Coef. var. ; (.2570
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ANEXO 4.3.1
Tabla de nupcialidad legal' 1930

345

Edad Fombres Mujeres
x CX m{,\'.,\'-r.l‘_. n.‘( (“.\ ?nfx,.\ﬁ-fl n.\'
15 4499 b 5 937 24 25
16 994 L 10 913 25 28
17 984 16 16 338 28 32
13 968 23 24 860 29 34
19 945 28 30 831 3l a7
20 917 32 35 800 31 39
21 885 35 39 769 30 39
22 850 35 41 739 29 39
24 815 34 42 710 27 38
24 TH1 32 4] 683 24 35
26 749 28 37 6h9 21 31
26 721 24 33 638 17 27
27 697 21 30 621 14 23
28 676 17 25 607 12 20
29 659 16 24 595 10 17
30 643 13 21 585 9 L5
31 630 12 i3 576 7 L3
32 618 10 17 569 7 12
33 608 10) 16 562 6 il
34 598 9 15 556 7 i2
35 589 9 15 549 7 13
36 580 10 16 42 b} 14
37 h70 9 16 534 8 15
38 h6l 9 17 526 8 16
39 552 10 18 518 9 18
40 542 ¢ 17 309 9 13
41 535 10 18 500 L0 19
42 523 9 18 490 10 20
43 hl4 10 19 440 10 21
44 504 4 19 470 11 23
45 495 10 20 459 10 243
46 485 9 19 449 11 24
47 476 10 21 438 11 25
48 466 9 20 497 11 26
49 457 10 22 416 il 26
50 447 405
m= 28.44 m = 27.64
i= 5h2.01 i=932.00
ds. = 9.23 d.s. = 10,256

Coef. var. : 0.324757

Coef. var. : 0.370746

! Se aplica a 1a poblacidn casada. La serie €, representa las proporciones de personas
solteras, en unidn libre ¥ casadas religiosamente.



346 UN SIGLO DE MATRIMONIO EN MEXICO

ANEXO 4.3.2
Tabla de nupcialidad legal' 1960
Edad Hombres Mujeres

x (‘x me.XnFJ nx CX mrx.xm nX
12 1000 6 6 1000 4 4
13 994 5 5 996 14 14
14 989 2 2 982 26 26
15 987 3 3 956 37 39
16 984 10 10 919 49 53
17 974 21 22 870 59 68
18 953 37 39 811 66 82
1% 916 50 55 745 69 92
20 866 60 69 676 67 98
21 806 65 81 609 60 99
22 741 68 92 549 49 90
23 673 66 93 500 38 76
24 607 63 104 462 29 62
25 544 56 163 433 22 50
26 488 46 95 411 17 42
27 442 34 78 394 16 40
28 408 23 55 378 14 38
29 385 13 34 364 14 38
30 372 8 21 350 12 33
31 364 5 14 338 10 30
32 359 6 16 328 8 24
33 353 8 22 320 6 19
34 345 9 26 314 4 14
35 336 9 28 316 4 12
36 327 10 30 306 3 8
37 317 8 26 303 2 8
38 309 7 24 301 4 12
39 302 7 22 297 3 11
10 295 5 18 294 3 11
41 200 5 16 291 3 11
42 285 1 14 288 4 13
43 281 4 14 284 3 10
44 277 2 9 281 3 10
45 275 3 9 278 2 8
46 272 1 5 276 2 8
47 281 1 4 274 2 6
48 270 1 2 272 0 1
49 269 0 -1 272 1 2
50 269 271

m = 24.31 m = 21.66
i = 730.60 i = 729.00
ds. = 6.12 ds. =6.45
Coef. var. : 0.2517 Coef. var. : 0.2076

! Se aplica a la poblacién casada. La serie G, representa las proporciones de personas
selteras, en unién libre y casadas religiosamente.
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ANEXO 4.3.3
Tabla de nupcialidad legal' 1970
Fdad Hombres Mujeres

x CX mrx,xm nX CJ(' ml’X.X*h n,‘{
12 1000 4 4 LOOO 4 4
13 996 2 2 996 12 12
i4 994 0 0 984 23 24
15 994 5 i} 961 35 36
16 989 12 12 826 45 49
17 977 25 26 881 56 64
18 952 39 41 825 65 78
19 913 49 B4 760 69 9]
20 864 57 66 691 68 98
21 807 il 76 623 64 103
22 - 746 62 84 559 55 98
23 681 62 90 504 46 91
24 629 59 95 458 36 79
25 h63 hd 96 422 320 70
26 509 49 96 392 - 24 62
27 460 44} a8 368 21 56
28 490 33 78 347 18 52
29 387 26 o6 329 15 46
30 361 19 53 314 12 39
31 342 15 44 302 9 29
32 327 11 38 293 7 23
33 316 8 25 286 4 14
34 308 B 17 282 2 9
35 303 4 15 280 2 6
36 299 4 12 278 2 7
37 295 4 13 276 3 10
38 291 4 15 273 4 16
39 287 5 17 269 4 16
40 282 5} 17 265 6 21
41 277 i} 17 259 5 18
42 272 4 16 254 4 17
43 268 4 14 250 4 16
44 264 3 12 246 3 13
45 261 3 11 249 3 11
46 258 2 B 240 1 6
47 256 2 6 299 1 4
48 254 1 4 238 1 2
49 253 0 1 237 0 2
50 255 a%7

m = 24.48 m=21.97
i= 747.00 i =762.62
d.s. = 599 d.s. =6.32
Coef. var. : 0.2445 Coef. var. : 0.2876

! Se aplica a la publacién casada, La serie C, representa las proporciones de personas
solteras, en union libre y casadas religiosamente.
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ANneExo 4.3.4
Tabla de nupcialidad legal' 1980
Fdad Hombres Mujeres
x (:X m{x. Xl ﬂ,\' CX m.rx. ik} n,\'
12 10040 9 9 1000 14 10
13 991 i} 5 990 14 14
14 936 2 2 976 21 22
5 934 4 4 955 31 33
16 980 12 12 924 42 45
17 968 26 27 882 53 60
18 942 40 45 829 ah 78
19 902 B3 59 764 71 93
20 849. 61 72 693 72 104
21 788 66 84 621 69 111
29 722 68 95 552 62 112
23 654 68 104 490 a1 104
24 586 65 111 439 44 100
25 521 61 117 395 36 92
26 460 54 117 359 30 B3
27 45 46 112 329 25 75
28 360 %6 1(H 304 20 66
20 324 28 88 284 17 h9
30 206 22 78 267 13 )
31 74 16 AR 254 9 36
32 258 11 44 245 7 28
33 247 8 31 238 5 20
34 239 h 21 233 1 14
35 234 3 132 230 2 10
36 231 3 15 228 3 11
37 228 4 16 225 3 11
38 224 4 17 222 3 16
30 220 4 19 219 4 19
40} 216 4 19 215 4 13
4] 212 4 17 211 4 19
42 208 2 12 207 2 11
43 206 2 9 205 2 9
44 204 1 4 203 1 6
45 208 {} 2 202 1 53
46 203 1 3 20 1 5
47 202 0 2 200 2 8
148 202 1 7 198 1 7
49 20 2 8 197 2 10
50 199 195
m= 24.00 m = 21.96
i = B01.00 1 =580533
ds = 548 d.s. =6.09
Coef, var. : 0.2270 Coef. var. : 0.2753

! Se aplica a la poblacion casada. La serie C, representa las proporciones de personas
solteras, en unidn libre y casadas religiosamente.
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Anexo 4.3.5
Tabla de nupcialidad legal' 1990
Fdad Homébres Mugeres
x Cx mrx.x«n n, Cx m{x.» n Ay
12 1000 3 3 1000 2 2
13 997 1 1 998 7 7
14 996 0 0 991 14 14
15 996 3 3 977 22 23
16 993 12 12 955 34 35
17 581 24 24 921 46 50
18 957 37 39 875 57 65
19 920 48 h2 818 65 70
20 872 55 63 753 69 9]
21 817 61 75 681 68 98
22 756 62 83 617 62 101
23 694 63 90 555 56 100
24 631 61 97 499 49 98
25 570 58 101 450 13 95
26 512 53 104 407 37 91
27 459 47 102 570 31 85
28 412 40 98 339 26 78
29 372 33 90 313 22 69
30 339 28 83 291 18 62
31 511 23 73 273 14 52
32 288 19 64 259 11 42
33 269 14 53 248 9 M
34 255 i1 44 239 6 27
35 244 9 37 233 5 22
36 235 7 30 228 5 21
47 228 8 33 223 1 19
38 220 6 29 219 5 22
29 214 7 32 214 5 22
40 207 6 29 209 4 21
41 20 4 21 205 4 19
42 197 3 16 201 3 13
13 194 2 10 198 3 15
44 192 1 4 195 2 10
45 191 1 3 193 2 11
46 190 0 1 191 1 6
47 190 0 2 190 2 10
48 190 1 4 188 2 11
49 189 1 6 186 2 13
5( 188 184
m= 25,02 m =23.21
1= 81230 i=816.16
ds = 575 d.s. =6.35
Coefl. var. : 0.2297 Coef. var. © (.2735

! 8c aplica a la poblacién casada. La serie 3, representa las proporciones de personas
solteras, en unidn libre ¥ casadas religiosamente.
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ANEXO 4.4.1

Tablas de nupcialidad generacionales

(series de proporciones de solteros)

Generaciones 15 25 35 45
Nupcialidad general
1945 H 683 421 93 59
M 931 252 96 75
1955 H 989 403 106
M 933 264 102
1965 H 963 439
M 921 310
1975 H 990
M 957
Nupcialidad legal
1945 H 987 563 234 191
M 56 422 230 193
1955 H 994 521 244
M 961 395 233
1965 H 984 570
M 955 450
1975 H 996
M

577
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UN SIGLO DE MATRIMONIQ EN MEXICO

ANEx0 4.4.2
Nupcialidad general, generacion 1945
Edad Hombres Mujeres

x Gy M xots My o Mox Kens Ry
13 10600 5 5 1000 31 31
14 995 12 12 969 38 39
15 983 25 26 931 49 53
16 958 38 39 882 60 68
17 920 48 52 822 68 83
18 872 b6 65 754 74 98
19 816 63 77 680 77 114
20 753 67 89 602 78 130
21 686 69 100 524 77 146
22 618 68 111 443 73 162
23 549 66 121 375 66 176
24 483 62 128 300 57 185
25 421 56 133 252 47 185
26 365 50 136 205 36 177
27 315 44 140 169 28 163
28 271 39 142 142 20 140
29 253 34 145 122 13 110
30 199 29 146 108 8 75
31 170 25 146 100 4 41
32 145 21 143 96 0 1
33 124 17 139 96 U] o
34 107 14 132 96 1] (]
35 93 11 122 96 0 2
36 32 9 108 96 1 6
a7 73 7 91 96 1 12
3B 66 5 70 94 2 18
39 62 1 10 93 2 24
40 61 0 0 91 3 20
41 61 1 10 88 3 33
42 60 1 10 85 3 37
43 60 ¢ ] 82 3 41
44 60 1 11 78 3 44
45 59 0 75 0

m = 24.06376 fil = 21.3378
d.s. = 5.48288 d.s. = 51402
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ANEXO 4.4.2
Nupcialidad general, generacion 1955
Edad Hombres Mujeres
x Cx mgx_ Xef) ﬂ‘x Cx me. Xef) nx

13 1000 1 1 1000 28 28
14 990 10 10 972 34 a5
16 989 24 25 938 47 50
16 965 39 40 891 58 65
17 026 50 54 833 67 80
18 875 60 68 766 73 95
19 816 66 81 693 77 111
20 750 71 94 617 78 127
21 679 72 107 h38 77 143
22 607 72 118 462 73 158
23 535 69 128 3849 67 172
24 466 63 135 322 58 1BO
25 403 hé 138 264 47 179
26 347 48 138 217 37 171
27 269 4] 138 180 28 157
28 258 36 136 152 20 135
29 223 30 133 131 14 107
30 193 25 128 117 9 74
31 169 20 121 108 5 43
32 148 17 114 104 2 18
33 131 14 105 102 0 2
34 117 11 98 102 Q -4

35 106 10 91 102 ] 4
36 96 8 84 102 1 11
37 88 7 76 160 2 13
38 82 5 67 99 2 24
39 76 4 A8 96 3 29
40 72 4 50 94 3 34
41 68 3 42 O} 4 39
42 65 2 36 87 4 44
43 63 2 32 83 4 48
44 61 2 30 79 4 3!
45 59 0 75 0

m = 23.9591 m = 21.618791
d.s. = 5.69663 d.s. = 5.36109
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"ANEXO 4.4.3
Nupcialidad legal, generacion 1945
Ldad Hombres Mugeres
x Cy My xens By Cy Moxit, ny
13 1000 4 4 1000 19 19
14 G996 ) 9 981 25 25
15 987 13 19 956 35 36
16 969 27 28 921 44 48
17 0942 35 37 878 51 58
18 907 41 45 826 57 69
i9 366 46 53 770 60 78
20 820 50 60 710 62 87
21 770 52 67 648 62 945
22 7iR b3 73 586 59 101
23 666 52 78 527 55 105
24 613 50 82 471 49 105
25 563 48 84 422 42 100
26 515 44 86 380 35 92
27 471 41 84 345 29 83
28 430 38 88 316 23 75
29 392 35 39 293 18 62
30 367 31 88 275 14 52
31 326 28 86 261 11 42
32 208 25 83 250 8 33
33 273 21 78 242 6 26
34 252 18 71 235 5 22
35 234 14 61 230 5 21
36 220 11 51 225 4 20
37 209 3 40 221 4 19
38 200 6 29 207 4 18
39 194 1 4 213 4 17
A0 193 0 0 209 3 17
41 193 L 4 206 3 16
42 193 1 4 202 3 16
43 192 G U 159 3 16
44 192 1 4 196 3 16
45 191 ¢ 193 &
m = 249129 m = 22.6602
d.s. = B.E0017 d.s. = 590311




ANEXOS

Ankxo 4.4.3
Nupcialidad le ral, generacion 1955
Edad Homibmes Mugjeres
x y By Hy o P x-n ",
13 10600 G 0 1000 16 16
14 1066 6 6 984 23 23
15 994 18 19 961 35 36
16 976 30 31 926 46 49
17 G946 40} 42 881 54 62
18 H06 47 52 827 61 73
19 859 h3 62 766 6b ah
20 805 57 71 701 67 ah
21 748 59 79 635 66 104
22 690 59 85 568 64 12
23 631 57 9t 505 59 116
24 574 a3 92 446 51 115
25 521 47 91 395 42 107
26 474 42 89 363 34 96
27 431 7 86 319 26 B3
28 394 32 32 202 20 68
29 362 28 77 272 14 53
30 334 24 72 238 1 39
3 310 21 67 248 6 26
32 280 18 61 242 4 17
33 272 15 55 233 3 11
34 257 13 49 235 2 9
35 244 11 44 233 2 10
36 233 9 39 231 3 13
37 224 7 33 228 3 15
38 217 ] 28 224 4 1%
39 211 5 24 220 4 19
H) 206 4 20 216 4 20
41 202 3 16 212 5 22
42 198 3 14 2077 5 23
43 196 2 12 203 5 24
44 193 2 11 198 5 25
45 191 0 193 0
m = 24.5335 m = 22.3269

d.s. = 588429 d.s. = 565974
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UK S1G1LO DE MATRIMONIGO EN MEXICO

) ANExe 6.1.1
Indices de masculinidad, 1990

Estados

Pais
Aguascalicntes
B.(. Norwe
B.C.5ur
Campeche
Coahuila
(olima
Chiapas
Chitiuahua
Distrito Federal
Durango
Guanajuato
Guerrero
Hidalgo
Jalisco

Estado de México
Michoacan
Morelos
Nayarit

Nuevo Ledn
Oaxaca
Puebla
Qucrétaro
Onincana Roo
San Luis Potosi
Sinaloa
Sonora
Tabasco
Tamaulipas
Tlaxcala
Veracruz
Yucatin
Zacatecas

Fndices de masculinidad

15-19 20-24
(1971 0.914
(.949 (1.864
1.035 1.010
1.045 1.016
0.992 1.960
0.997 0.963
0.989 0.510
0.966 0.931
1.012 0.972
(.938 0.922
0.985 0.889
0.923 (.831
0.964 0.873
0.997 0.584
0.939 0.538
0.977 0.93b
0919 0.808
(+.953 0.874
0.998 G912
1.608 0.997
0.969 {1.890
0.963 0.893
0.955 0.888
1.053 1.0563
(.988 0.894
1.008 (1954
1.021 0.991
0.965 0.932
0.987 0.942
0.98% 0.924
0.983 0.935
0.957 0.936
G.950 0.841]

25-29

0.510
0.888
0.994
(1981
(0.943
0.942
0.920
0.929
0.943
0917
0877
0.845%
0.872
0.874
0.848
0.920
0.541
0.902
(.913
0.972
0.879
0.886
0.6913
1.047
.892
0922
(3.954
{1948
0.938
0.910
0.528
0.919
0.851

Fuente: censo 1990,
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ANEX0 6.1.2
Relaciones de congruencia, 1990

359

Relaciones de congruencia
Estados 20-24H/15-19M 25-20H/20.24M
Pais 0.762 0.746
Aguascalientes 0.716 0.701
B.C.Norte 1.932 0.823
B.C.Sur 0.891 0.878
Campeche 6.801 0.793
Coahuila 0.799 0.771
Colima 0.718 0.764
Chiapas 0.756 0.776
Chihuahua 0.843 0.773
Distrito Federal 0.856 0.797
Durango 0.685 0.701
Guanajuato 0.670 0.652
Guerrero 0.661 0.722
Hidalgo 0.713 0.755
Jalisco 0.676 0.669
Estado de México 0.805 0.766
Michoacan 0.620 0.639
Morelos 0.706 0.751
Nayarit 0.669 0.738
Nuevo Leén 0.871 0.780
Oaxaca 0.702 0.739
Puebla 0.726 6.711
Querétaro 0.738 0.732
Quintana Roo 1.021 0.894
San Luis Potosi 0.716 0.720
Sinaloa 0.729 0.740
Sonora 0.836 0.811
Tabasco 0.775 0.790
Tamaulipas 0.814 0.765
Tlaxcala 0.760 0.737
Veracruz 0.793 0.767
Yucatin 0.737 0.764
Zacatecas 0.646 0.624

Fuente: censo 1990,
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ANEXO 7.1
Guia de entrevistas

La entrevista se debe llevar en wes secciones cuyo contenido debe variar,
segiin si es poblacién soltera o casada, por lo menos una vez. La entrevista
puede empezar por cualquiera de las secciones, lo importante €s que todos
los elementos intervengan en cada una de ellas,

casados.

Seccion 1

Preguntas de identificacién de las personas interrogadas
y de su grupo familiar

Lugar de nacimiento.

Lugar de socializacion (-15 anos}.

Lugar de residencia actual.

Estructura del grupo familiar de origen.

Estrucwra del grupo familiar actual.

Escolaridad. Establecer claramente el Gltimo curso aprobado asi
como la edad a la cual abandoné la escuela,

Gran parte de este grapo de preguntas son comunes para solferos y

Seccion 2
Historia de vida

a) Solteros

Historia ocupacional.

Historia migratoria.

Eleccion de la pareja:

Edad al tener el primer «novio»,

Caracteristicas de cada uno de los "novios” {escolaridad, experien-

cia ocupacional).

Lugar de encuentro,
Personas que los presentaron.
Causas de los rompimientos.

b Casados
Historia ocupacional.
Historia migratoria,
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Historia conyugal:

Eleccion de la pareja. Poner especial atencién en las caracteristicas
del esposo(a) actual y del primero si es que hay mas de una pareja.
Edad al primer matrimonio o unién.

Evolucion de la vida conyugal: separaciones temporales, volunta-

rias e involuntarias (trabajo, enfermedad); separaciones definitivas; otras
uniones; unijones paralelas.

Formacién de la descendencia.
Seccién 3
Actitudes y valores en relacién con la institucién matrimonial

a) Solteros

Caracteristicas esperadas de la futura pareja.
Opiniones sobre las relaciones sexuales prenupciales.
Opiniones sobre los diferentes tipos de uniones:
legales y consensuales.

Aceptacién del divorcio y de las nuevas nupcias.

b) Casados

Actitudes en torno de las relaciones sexuales prenupciales.
Opiniones sobre los diferentes tipos de uniones:

legales y consensuales,

Aceptacién del divorcio y de las nuevas nupcias.
Expectativas respecto al matrimonio o unién de los hijos.
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CENTRO DE ESTUDIOS DEMOGRAFICOS
Y DE DESARROLLO URBANO

| matrimonio constituye, sin lugar a dudas, uno de

los fundamentos de la organizacién social. Cualquie-
ra que sea la modalidad que adquiera, la sancién que és-
te otorga brinda legitimidad a una de las wansiciones
vitales mds importantes en la vida de los individuos: el
ingreso a la vida marital y, con ello, la creacién de una
nueva unidad, la familia. De modo, que a la trascenden-
cia que tiene este acto para los cényuges en lo individual
se suma su relevancia social desde el momento que
crea un nuevo espacio para la reproduccién biolégica
y social del sistema.

En este libro, se abordan algunos de los aspectos mds
relevantes del fenémeno nupcialidad desde la perspec-
tiva del andlisis demogréfico cldsico. A este respecto se
presentan indicadores, especialmente, sobre la forma-
cién de parejas conyugales en México: edad promedio
al casarse, proporcién de quienes permanecen célibes,
tipos de unién mids frecuente, disminucién de la viu-
dez e incremento del divorcio; todo esto, analizado,
comparativamente, entre hombres y mujeres por gene-
raciones, regiones y entidades del pais. Comparaciones
éstas, que nos permiten proporcionar una visién sobre
la evolucién del matrimonio durante el siglo xx asi co-
mo definir los distintos patrones de nupcialidad a través
del pais los cuales expresan, por si mismos, las arraiga-
das diferencias culturales de la poblacién mexicana.

El dltimo capitulo del libro estd dedicado a la presen-
tacién de diversas opiniones sobre el matrimonio obrte-
nidas a través de entrevistas en profundidad realizadas
en distintos contextos rurales y urbanos.
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