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Prélogo

El Programa Latinoamericano de Investigacion y Formacién
sobre la Mujer presenta en este volumen las investigaciones realiza-
das en el marco del Primer Concurso Latinoamericano de
Investigacion y Formacion sobre la Mujer que tuvo lugar en el peri-
odo 1987-1988. Como todo esfuerzo intelectual, éste tiene una his-
toria que hoy nos gustaria rescatar, y que se refiere a las condiciones
sociales e institucionales en que se Ileva a cabo la produccién de
conocimientos sobre lo que podemos denominar, en términos gene-
rales, “mujer y sociedad” en América Latina.

Se ha sefialado reiteradamente que la produccién de conoci-
mientos sobre la mujer en América Latina ha debido enfrentar mil-
tiples dificultades. Algunas de ellas son comunes a otras regiones
geogrificas y dreas de investigacidn, y se refieren, fundamentalmen-
te, a la insuficiencia y/o inadecuada asignacioén de recursos y, otras,
son especificas de esta drea de trabajo y relacionadas con el grado

de legitimidad que la comunidad académica atribuye a la misma. Si-

se quiere, la discusién respecto de la legitimidad encapsula una
vieja polémica acerca de la especificidad de la problemdtica femeni-
na como objeto de estudio y el retaceo de su pertinencia como un
campo relevante para el conocimiento del funcionamiento del con-
junto de {as sociedades. Aun cuando las contribuciones provenientes
de dreas temdticas de investigacién scbre la mujer han implicado

importanies renovaciones en. distintos campos de estudio, estas




objeciones todavia encuentran seguidores aunque, es preciso decir-
lo, su tono es cada vez mas ascrdinado. Algunos de los aportes, ya
cldsicos, se refieren al conocimiento sobre ¢l funcionamiento de las
economfas campesinas, los procesos de reproduccién de a fuerza de
trabajo urbana, los circuitos de retroalimentacién entre esferas pro-
ductivas y reproductivas. Entre 1os mas novedosos, la constitucion
de nuevos movimientos sociales, la introduccidn de problemdticas
de tipo cultural, como la discriminacién o la violencia contra la
mujer, los fenémenos de socializacién familiar y social, la constitu-
cién de una ciudadania femenina.

Pese a estas contribuciones, en la vida cotidiana de [a comuni-
dad académica de América Latina, la investigacién sobre la mujer
tiene dificultades para ser reconocida en el status académico que
Ie corresponde. No intentaremos aqui realizar un alegato a su
favor, sino reiterar algunos datos que confirman empiricamente
esta elusidén. La curricula universitaria de ciencias sociales, salvo
excepciones, omite estas cuestiones, o a lo sumo, las considera
temas de mujeres para mujeres. Por otra parte, la préctica concreta
de la vida cientifica de la regidn sigue siendo un espacio de domi-
nie masculino. La investigacién de Clacso sobre el desarrollo ins-
titucional de las ciencias sociales en Ameerica Latina muestra
acabadamente la composicidn sexual de los centros de investiga-
cidn de la regmn la gue se acenlua por ¢l diferente status quc
hombres ¥y mujeres ocupan.

Para atenuar esas desigualdades —expresion académica de la
discriminacién— a veces se realizan invitaciones, o aperturas temia-

licas, dirigidas a cubrir la cuota. En ese caso, en un.contexto de .

dominic masculino, s¢ invita a una mujer que desempefia el papel
de token, v todo sigue igual, aunque con la presencia de la minoria,
Obviamente, estos intentos de integracién simbélica no cambian la
exclusidn ni facilitan la produccién de un didlogo. No queremos
sugerir con lo anterior que Ia insuficiencia de la investigacién sobre
la mujer se fundamente en la relativa ausencia de nosoiras en csos
espacios académicos; por el contrario, podria haber hombres reali-
zando investigacion sobre la mujer, Lo cierto es que ademas del des-
balance sexual, existe un desbalance tematico, resultante de la esca-
sa jerarquizacidn que tienen los temas sobre la mujer en el rango de
los iemas cientificos prestigiosos. -

Esto s, por decir 1o menos, contradlctono con lo que sucede en
los paises centrales donde la omisién de las cuestiones de la mujer
—o de género, segiin lo sustenta otra perspectiva— constituye un
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indicador de 1a insuficiencia en el conocimiento de las ciencias
sociales. Y lo mismo sucede con el desequilibrio en 1a composwlon
sexual de la institucidn.

Como reaccitn frente a estas situaciones, las mujeres y los gru-
pos de mujeres tienden a abroquelarse en otros espacios. Ligados
generalmente al movimiento social de mujeres de la regién, en €stos
contexios la demanda por ia produccién de un conocimienio que
sirva directamente para la accién es fuerte. Es en estos grupos donde
mds se ha avanzado en el debate sobre la viabilidad de construir una
episiemologia y una metodologia “feminista”, que esta siendo deba-
tida hoy en dia. En esta perspectiva, es fuerte el apremio por cam-
biar el mundo, discriminador y sexista, recuperando Ia orientacidn a

. la accién que desde el nacimiento de las ciencias sociales marcaron

fuertemente esta drea de conocimiento. Sin embargo, sabemos que
las relaciones entre conocimiento y accién tienen una dindmica muy
compleja y no siempre la contigiiidad entre ambos campos produce
los resultados esperados. Entre el conccimiento y la accidén, existe
una diferenciacion de tiempos y de momentos que es un reaseguro
para que la discutida relacién entre conocimiento y prictica no se
convierta en una ascciaeién ancilar gue atente contra ambos polos
de esta diada. Mucho es 1o gue se ha discutide sobre las ventajas ¥
desventajas de la constitucidn de espacios de mujeres. Si bien cons-
tituyen contextos altamente favorables como plataforma de congci-
miento mutuo, estin amenazados por el riesgo, tantas veces sefiala-
do, de la ghettoizacién. En este sentido, la creacién de “microcli-
mas” de iguales tiende a constituir espacios que deben evaluarse
cuidadosamente. Muchas activistas e investigadoras que-a lo largo
de la #ltima década se han consolidado en ellos come militantes y
profesionales, empiezan ahora a mirar hacia los espacios mixtos
come los 4mbitos mas adecuados para continuar la tarea de cons-
truccién de conocimientos orientados al cambio.,

Para superar estas dificultades brevemente apumadas el
supuesto sobre el que se estructur§ este programa de becas fue el de
constituir una alternativa de discriminacién positiva que creara
oportunidades para la formacién de recursos humanos en ¢l nivel
signiente al grado y que, a la vez, permitiera avanzar el conocimien-
to sobre la situacién de la mujer en la regién desde una perspectiva
orientada al cambio de las relaciones entre los sexos. Haciendo pro-
pios los principios no discriminatorios y en el supuesto de que la
investigacién sobre la mujer no es sino un tema de mujeres, ne hubo
cldusulas restrictivas basadas en el sexo y la edad para la presenta-




cion de candidaturas. La necesidad de vivir con justicia en este
pequefio planeta bigenérico, como sugestivamente lo lfamd Lourdes
Arizpe, inspiraba sin duda la propuesta. No es el caso de relatar aqui
los pequeiios obstdculos cotidianos que, desde nosotros y nosotras
mismas, 5¢ oponen a esta construccion. Los mismos forman parte
del anecdotario del programa que no es, en si, muy diferente a cual-
quier otro proceso de relacionamiente entre las personas,

La puesta en marcha del Programa, especialmente en este pri-
mer llamade, nos permitié verificar algunas de las hipdtesis que
manejibamos sobre la discriminacion de hecho existente en Ia rela-
¢ién con las mujeres en la investigacion y la iemética de la mujer
en las ciencias sociales. Parte de ¢lla se explicaba por las condicio-
nes socio-politicas que imperaron en muchos paises de la regitn
duranie los '70 y los '80. Otra parte, sin embargo, correspondia a fa
larga duracién de la dominacién patriarcal, produciendo y retroali-
mentando dicha discriminacidn. Asi, entre el conjunto de proyectos
presentados aparecieron los temas cldsicos de las ciencias sociales
—los de Ia historia, ta economia, la ciencia politica, mirando espe-
cificamente la posicién de Ia mujer en relacidn con esos procesos—
y los temas nuevos, que pugnaban y pugnan todavia por encontrar
un lugar legitimo. Muchos se relacionan con las zonas ocultas de la
vida femenina, especialmente con aquellas que tienen que ver con
las dimensiones sexuales y sociales de la vida cotidiana de las
mujeres: arquetipicamente nos referimos a las cuestiones de violen-
cia y abuso sexual, histdricamente colocadas en un femenine priva-
do sufrido con vergiienza como cosa personal.

Los proyectos seleccionados fueron atravesando panlatina-
mente diversos procesos de debate y redefinicién. La lectura andé-
nima de los evaluadores, sugiriendo modificaciones, el debate en
el Seminario-Taller llevado 2 cabo en la ciudad de Lima, la aseso-
ria realizada durante el periodo de las investigaciones, la discusién
de informes intermedios y finales, y por tiltimo, 1a revisién de los
articulos que hoy publicamos, constituyeron un proceso de apren-

dizaje mutuo, para las/los becarios que participaron del Programa .

¥ para la direccién del mismo.

1L.0s articulos que hoy se publican son un patchwork de la condi-
cién femenina en Amiérica Latina, en el tiempo histdrico y en el pre-
sente. Los caracleriza, en conjunto, el describir una serie de conti-
nuidades y discontinuidades que reconocen el hilo conducter de la
discriminacioén y el patriarcado de manera diferencial en cada tiem-
po histérico y contexto nacional y social diversos.
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El articulo de Maria A. Banchs, se dirige més all4 de la denun-
cia al tema de las caracteristicas del delito de violacidn en
Venezuela y la administracidn de justicia sobre el mismo, analizan-
do sentencias recientes de los Tribunales Superior de Justicia, desde
la perspectiva del interaccionismo simbélico. De ella, la autora con-
cluye un cenjunto de informaciones referidas al qué, cdmo y por
qué de Ia violaci6n y a las caracteristicas de victimas y victimarios.
Pero sin duda, ias contribuciones mis significativas son las referidas
4 la 16gica o (i) 1dgica de la justicia. i

Las relaciones de génere en la sociedad colonial pernana y su
articulacion con Ia legitimidad y las jerarquias sociales son el tema
de la investigacidn de Maria Emma Mannarelli, quien recurre al and-
lisis de los archivos parroquiales limefios. La extensién de la ilegiti-
midad urbana es todavia una clave gue ayuda a entender el actual
protagonismo femening en las familias populares, més alla de los
determinantes culturales més difundidos, Es en sintesis, un fresco
desacartonado de la sociedad colonial y de las relaciones de género
que insta a pensar el pasado con una mirada mds abarcadora.

Nelly Gonzdlez Tapia analiza la situacidn de fa violencia domés-
tica en la modalidad de agresién a las mujeres por el conyuge o con-
viviente, Sus fuentes fueron el andlisis de expedientes y fallos, junto
con el comportamienio de los iribunales de justicia y el sistema de
valores que expresaban los magistrados al dictar sus sentencias. Una
serie de conclusiones puntuales permiten repensar hoy un guehacer
social y judicial frente al problema secular de la violencia doméstica.

Un estudio de caso sobre ¢l mercado de trabajo de Ia ciudad de
Cdérdoba, Argentina, le permite a Carlos Maria Alasine preguntarse
sobre el impacto de la crisis econdmica y el estancamiento sobre
caracterfsticas de la poblacién femenina asi como sobre condiciones
laborales y salariales. El tema se inscribe en la problemdtica mas
amplia de la situacién de la mujer cn las economias en vias de desa-
riollo v la preocupacién existente entre los fenémenos discriminato-
rios y su evolucidn en perfodos de ajuste.

Nancy Lépez analiza en sn investigacién un recorte poco estu-
diado del ciclo de vida femenino, la llamada “edad critica”, inten-
tando describir esta transicion desde ¢l punto de vista de las muje-
res, con el objetivo de construir categorias analiticas que permitan
abordar la problemdtica de estas mujeres, Dado el cardcter explora-
torio de la misma, realiz6 un estudio de caso con entrevistas, cuyos
contentidos se incorporan al texto, ayudando a que el lector fas iden-
tifique como protagonistas de sus procesos vitales.
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¢ Como se construye la identidad de género 7 ;Qué especificida-

des se suman a la misma a partir de la incorporacion a procesos de
trabajo caracterizados por la division sexual ? ;Cémo se expresa el
sistema jerdrquico de género en el 4mbito laboral? Estas son las pre-
guntas que se hace Susana Rostagnol al analizar 12 industria de la
vestimenta en Uruguay. Para ello, realizé entrevistas individuales y
colectivas asi como observacidn participante en una fdbrica de ves-
timenta de 800 obreros en la ciudad de Montevideo. Sus conclusio-
nes replican para Uruguay resultados consistentes con los obtenidos
por esta “etnegrafia de la fabrica” en otros paises de América
Latina.

Sonia Muiioz trabaja en la cindad de Cali (Colombia) sobre la
politica en la cotidianeidad de las mujeres populares, preguntindose
sobre los motivos de la conocida exclusidn femenina en Ia escena
politica. Su foco se centra en las relaciones que se tejen entre las
mujeres y los medios de comunicacién, preguntdndose por Ia forma
en que decodifican lo que pasa en el barrio, la ciudad, el pais.

Un grupe étnico paraguayo —los ayoreo— y la cnltura femeni-
na ligada a transiciones biolégicas {de la menarca a la lactancia)

son ¢l tema de la investigacién de Raquel Rojas, situada en una -

perspectiva de analisis antropoldgico. Se trata de una investigacion
iipica sobre el efecte del contacto cultural, aportando una mirada
de género. ' '

Todos estos articulos, ademés de un camino para el conocimien-
10, abren una serie de sugerencias riquisimas para el disefio de poli-
licas que tengan en cuenia la necesidad de igualdad entre géneros en
una sociedad discriminatoria; y cimentan un sélido aporte de cono-
cimientos para las relaciones entre mujer y sociedad en el marco
concreto de las sociedades latinoamericanas coniempordneas, per-

. mitiendo ver cmo se manticnen vivos y operanies elementos cultu-

rales y de comportamiento que atribuiamos a tiempos idos.

El Programa presenta su primer volumen de contribuciones. El
mismo no hubiera sido posible sin el apoyo de las/os colegas de la
region que s¢ involucraron con entusiasmo en el funcionamiento del
mismo. Las integranies del Comité Asesor del Programa, Maruja
Barrig, Carmen Barroso y Vania Salles, desempefiaron un papel sin-
gular en el disefio general del mismo. Los amigos y amigas perua-
nos del Instito de Estudios Peruanos y ATEC/ATC, que auspicia-
ron en Lima la realizacién del Primer Seminario-Taller del
Programa, proveyeron la calidez del espacio andino para esta singu-
lar experiencia de intercambio académico y personal; los miembros
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del Jurado y las decenas de evalnadores/as anénimos que nos ayuda-
ron a opinar sobre la relevancia y viabilidad de los proyectos, son la
parte menos visible de la operatoria del mismo. Ana Wortman y
Pilar Ferndndez, asistentes del Programa, ayudaron desde Clacso 2
capear todas las tormentas que forman parte de la vida cotidiana en
esta region: del mundo. El apoyo permanente de la Secretaria
Ejecutiva de Clacso asi como la confianza de la Fundacién Ford
hicieron posible el desarrollo det mismo. A todos y todas, personas
¢ instituciones, nuestro enorme agradecimiento por la confianza
brindada,

Maria del Carmen Feijo6
Coordinadora Académica del Programa
Latinoamericano de Investigacién y Formacion sobre la Mujer
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EI proceso de administracién
de justicia en el delito de violacién

Maria A. Banchs *

Introduccitn

Aungue la violencia sexual del hombre hacia la mujer existe
como lo sefiala Brownmiller! desde los comienzos del orden social,
ésta no ha sido considerada como un problema que la sociedad
debe encarar ni como un objeto de estudio hasta hace muy poco
tiempo.

Diez afios pasaron desde los inicios del movimiento feminista en
pafses de Europa y en los Estados Unidos de América, para que los
abusos sexuales y en particular la violacién fuesen tomados de la
mango por las feministas y considerados como un preblema ante el
cuzl los gobiernos deben comprometerse y ofrecer una respuesta.
En Estados Unidos esta lucha tiene como punto de partida la prime-
ra conferencia piblica, organizada en 1971 por las feministas radi-
cales de Nueva York scbre la violacion.**

Desde entonces, anio en ese pais, como en aquellos paises euro-
peos y de América Latina donde ha existido un consistente desarro-
1lo y presencia de movimientos feministas, €s mucho lo que se ha
adelantado, si tomamos en cuenta el cardcter pancronico del delito
de violacidén y el escasisimo tiempo que ha transcurrido desde que

* Centro de Esmdios del Desarrolle, Caracas, Venezuela.

** Para informacién sobre los logros alcanzados por el movimiento anti-viola-
cidn, ver los reportajes de Elizabeth King y Carol Webb 2, Nikki Craft 3 y Arme

Pride 4.
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s¢ comenzara a tuchar contra €l, a organizar a sus victimas y a pres-
tarles el apoyo psicosocial que requieren. Hoy, en fa mayoria de
€508 paises existen centros de ayuda a las mujeres victimas de vio-
tacién, muchos de los cuales forman parte ahora de programas
gubernamentales de accion social, y en algunos se ha llegado hasta
a cambiar los c6digos penales en relacitn a este delito.

En Venezuela el comienzo de esta lucha es bastante reciente, En
1984, Elisa Jiménez, junto con un grupo de jévenes profesionales
cred la Asociacién Venezolana para una Edacacién Sexual
Aliernativa (AVESA), uno de cuyos programas es el de atencién a
las mujeres victimas de violacién. A partir de entonces comienza
no sélo a darse apoyo a las victimas de este delito, sino también a
generarse un movimiento de opinidn y de discusidn. Este movi-
miento permitid, por un lado, comenzar a tratar la violacién, no
como una aberracién que llena las pdginas de la prensa amarilla,
sino como un problema social que exije de atencién y justicia y,
por otro, incité la bisqueda de datos que posibilitan el aumento
progresive del conocimiento sobre su incidencia, caracterfsticas,
formas de administracién de justicia, tratamiento adecuado a sus
viclimas, existencia de falsas creencias y formas de combatirlas,

Este trabajo ha sido realizado a solicitud de AVESA y con apoyo
financiero dei Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales.
Tiene por finalidad aportar datos objetivos y concretos sobre la
administracién de justicia y las caracteristicas del delito de viola-
citn en Venezuela.

1. Los doenmentos analizados

Los datos que presentamos.a continuacién son preducto del an4-
lisis de 129 sentencias emanadas de los Tribunales Superiores de
Justicia Venezolanos. Este grupo de sentencias representan la tota-
lidad de documentos de este tipo de. los afios 1984, 1985 y 1986
que se encuentran en el archivo del Instituto de Ciencias Penales y
Criminolégicas de la Universidad Central de Venezuela,

Se excluyeron tinicamente las sentencias relativas a delitos de
violacidn calificados como sobreseidos en razén de la escasa infor-
macién que ofrecfan. Las sentencias estudiadas corresponden a las
siguientes entidades del territorio niacional:
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Cuadro 1

1984 1985 1986 Total

Region Costera

Departamento Federal

y Estado Miranda 1 15 11 27
Aragua 1 3 3 7
Sucre 3 3
Zulia 6 13 19
Regiéon Andina

Lara 2 3 5
Trujillo 9 6 3 18
Regidon Lianera

Apure 1 7 8
Barinas 1 9 3 13
Bolivar 1 8 4 13
Gudrico 5 5
Territorios Federakes de

Amazonas y Delta Amacuro 2 2
Total 17 = 58 54 129

IL La perspectiva de andlisis

Los textos de las sentencias se analizan desde Ia perspectiva -

metodolégica del interaccionismo simbélico expresada por Herbert
Blumer3: nos sumergimos en el lenguaje de estos textos descono-
ciendo Ia jerga jurfdica e ignorando las normas que regulan ¢l pro-

ceso de administracién de justicia. El propio munde empirico, es
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decir, los contenidos de los textos bajo an4lisis, nos dict6 las pautas
para establecer criterios, vairables y categorfas. La importancia de
mirar esos datos sin tener los prejuicios propios del gue poses de
antemano el saber juridico, se deriva del hecho de que fueron esos
dates los que nos aportaron un cenocimiento directo del fendmeno
que estdbamos estudiando. Nos guiamos también por 1a sugerencia
de Blumer en cuante a “abstenerse de seguir teorias, por muy inge-
niosas que se consideren y prescindir del protocolo cientifico por
muy meticuloso que sea”, como una de las formas para familiari-
zamos con lo que realmente estaba sucediendo en la esfera de la
vida sometida a estudio.

I11. La vioiacidn y sus actores
1. Los casos estudiados

Cuando comenzamos este estudio esperdbamos enfrentarnos a
sentencias relativas a una mujer gque habia sido violada por un hom-
bre, Nuestra primer sorpresa fue descubrir que las sentencias que
trataban estos casos (una mujer violada por an hombre) eran apenas
una minoria: 20¢ sentencias que representan ¢l 15.5% de los docu-
mentos analizados. Esto no significa que sélo encontramos 20
casos de mujeres mayores de édad, lo que sucede es que no siempre
hay un solo violador y una sola viciima. En realidad encentramos
que:

1. No siempre la violacién es realizada por un solo victimario; el
25,5 de las sentencias trataba de violaciones que hemos llamado
colectivas, porque fueron perpetradas por dos o mds agresores. Por
¢sta razon, como veremos m4as adelante, en las 129 sentencias apa-
recen procesados por este delito 152 victimarios.

2. No siempre el o los agresores intentan violar o violan a una
sola victima; en ef 12,4% de los casos hubo 2 o 3 victimas; de
manera que en las 129 sentencias encontramos la presencia de 147
victimas.

3. La mayoria de las sentencias trataban de victimas menores de
edad; sumados los casos de violaciones colectivas ¢ individuales
—independientemente del nimero de victimas y victimarios que
cada uno de elios involucra— hallamos lo siguiente: el 68,99% de
las sentencias se referian a victimas menores de edad (89 senten-
cias); entre las menores de edad el 14,6% (13 sentencias) fue. victi-
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ma de una viclacién colectiva y el 85,4% (76) lo fue de un violador
individual; el 31% de las sentencias se referian a mayores de edad
—-18 o mds afios— ¥, entre ellag, la mitad (20) fue victima de una
violacion colectiva y 1a otra mitad (20) de un violador individual,

Los tipos de casos encontrados revelan que no siempre el delito
de viglacidn signe un mismo patrén, El hecho de que la mayoria de
las victimas fuese menor de edad constituyd para nosotros una sor-
presa; igualmente, el hecho de que no siempre se tratase de un
fendmeno que involucra dos actores era algo que considerdbamos
como casos fuera de lo habiteal; sin embargo, como hemos visto,
una cuarta parte de los casos trata de violaciones colectwas y en un
12% de ellos hubo més de una victima.

Interesa destacar que no siempre se trata-de wolacmnes colecti-
vas cuando hay dos o ires victimas, De hecho, 10 de los violadores
individuales (10,63%) de los casos de violaciones individuales)
perpetraron su crimen en dos o tres victimas, mientras que en las
violaciones colectivas, encontramos 6 casos {18,18% de las viola-
ciones colectivas) con mds de una victima,

Ahora bien, no sabemos hasta qué punto los datos encontrados
en este estudio son indicadores confiables de las caracteristicas que
asume este problema en la realidad. Si bien hemos trabajado con la
totalidad de documentos del archivo de Ciencias Penales y
Crimonoldgicas de la Universidad Ceniral de Venezuela, sabemos
que no todas las circunscripciones judiciales envian sus documen-
tos a ese archivo e ignoramos si aguellas que de hecho Ios remiten,
hacen llegar 1a totalidad de las sentencias que ellos han pronuncia-
do.

Por otra parte, nos ‘enfrentamos con un problema‘ que presentan
log estudios sobre este delito en todas partes del mundo: la cifra
negra de violacién —casos no denunciados— es una de las mds
altas, por lo cual desconocemos cudnios casos de violacidn hubo
efectivamente en las fechas ¥ circunscripciones judiciales conside-
radas para esie trabajo. Mds todavia: el anglists de las sentencias
solo representa una infima porcién de los ¢ases, porque adn entre
aquellos delitos que se concretan efectivamente en una denuncia,
no tedos llegan a convertirse en sentencias; el proceso de adminis-
tracién de justicia puede verse detenido en diversos momentos des-
pués de 1a denuncia de la comisidn del delito.

Estas reflexiones nos conducen a plantear de manera mis con-
creta lo relativo a las denuncias del delito de violacidn 'y los facio-
res que la determinan.

19




2. Determinantes de la denuncia en ¢l delito de violacién
2) ;Por gué no se denuncia?

Susana Brownmitler 6 sefiala que segtin el FBI “la violacién es
uno de los ctimenes menos denunciados, (...) una de cada 50, posi-
blemente una de cada 20, son realmente denunciadas”.

Se han dado diversas explicaciones al por qué 1a gente no proce-
de a denunciar cuando es victima de algiin crimen. Ruback,
Greenberg y Westcott 7 consideran que uno de los factores que
afectan la decisién de tomar acciones después de un crimen es la
influencia de terceras personas. Ellos explican que las personas sig-
nificativas para uno generalmente nos ofrecen un guién de accidén a
través de consejos sobre lo que debemos hacer después de haber
sido victimizados, ofreciéndonos o negéndonos su apoyo socioe-
mocional, o bien, recorddndonos los estdndares normativos de los
grupos a los cuales pertenecemos. : . '

El andlisis de Ios discursos de familiares de victimas que deci-
dieron llevar a cabo la denuncia, hecho en Argentina por Chejter y
Hercovich 8, es un excelente ejemplo del papel que juega “Ia red
social de sostén m4s inmediata de la victima en la posibilidad de
que se efectivicen las denuncias”, _ _

Entre las razones especificas para no reportar los crimenes de
violacidén, Feldman-Summers y Ashworth ® mencionan que
“muchas victimas creen que reportar no produciria ‘nada bueno’
{...), que el sistema de justicia criminal es particularmente inefi-
ciente en el manejo de los casos de violacién (...), que serdn per-
turbadas como resultado de la denuncia (...), que los encargados
oficiales de ejecutar las leyes no les creersn o que el victimario
serd retaliativo”. Por otro lado, entre las razones que explican por
qué las violaciones no se denuncia, Amir 10 sefiala la corta edad de
las victimas, el desconocimiento de los propios derechos, el temor
a ser culpabilizadas por los hechos, el miedo a represilias por parte
del victimario, el miedo a las reacciones de los familiares, la pro-
teccién de la propia imagen o de! nombre de la familia y Ia descon-
fianza en la eficiencia de la policfa. Para Kidd y Chayet 11 1o que
inhibe a la victima para denunciar los hechos, es la propia victimi-
zacion de la cual ha sido objeto. La victimizacién produce: a)
miedo y ansiedad —particularmente sobre 1a propia seguridad—
que inmovilizan a la victima; b) sensacién de impotencia y deses-
peranza que hacen que la victima se sienta vulnerable e impotente
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ante los hechos y que piense que es muy poco lo que el sistema de
justicia criminal puede hacer para ayudarla después de lo sucedido;
c¢) temor de victimizaciones futuras, debido a que el haber sido
objeto de un crimen aumenta su percepcidn sobre las posibilidades
de ser victimizada en el futuro. En esie sentido, el propio sistema
de justicia criminal puede ser percibido como una fuente de sufri-
miento adicional en razon de las pérdidas de tiempo y dinero que
sufren las victimas de crimenes graves: “las victimas son victimiza-
das tanto como resuitado del crimen como por el hecho- de haber
entrado en ¢l sistema de justicia criminal”.

En fin, la creencia ampliamente compartida de que la victima
hizo algo para que la violaran, es una razéi que la motiva a pensar
que no le van a creer lo que sucedid; que la van a culpabilizar y que
ella misma va a sentirse culpable. Esta creencia, ampliamente estu-
diada por los psicélogos sociales, reposa sobre la idea de gue vivi-
mos en un mundo justo, en el cual al que se porta bien le va bien y
al que se porta mal le va mal. Se ha hablado de una atribucién
defensiva de causas que nos conduce a culpabilizar a las victimas.
El razonamiento defensivo es el siguiente: “si a ella le sucedid eso
es porque algo hizo para que le sucediera, como yo no pienso hacer
nada ni exponerme de manera alguna, a mi nada me sucederd”, De
esta manera, nos defendemos a nosotros mismos: atribuyendo la
culpa a las victimas. Esta forma de razonar explica por qué las pri-
meras en poner en duda los hechos de una vielacién somos las
mujeres. Nos cuesta aceptar que, aun sin que hagamos nada, esia-
mos expuestas a ser ulirajadas; nos cuesta creer que no vivimos en
un mundo justo, porque reconocer esa realidad es aceptar que noso-
tras, como todas, estamos expuestas a ser violadas. S

En sintesis, tenemos una serie de creencias preconcebidas sobre
la violaci6n, los violadores y sus victimas, y sabemos que los
miembros de nuestros grupos de pertenencia y de referencia com-
parten con nosotros esas creencias. El micleo alrededor del cual se
articula ese sistema de creencias o mitos, es, justamente, el creer
que la mujer violada se lo buscd. Lo que inhibe a la victima para
realizar la denuncia es justamente que ella sabe gue ni la justicia ni
sus familiares v amigos le creerdn o le dardn apoyo para hacer jus-
ticia. Por esta razdn la violacién es un crimen oculto: a pesar de
que todas y todos conocemos su existencia siempre pensamos que
es algo que le sucede a otras u oiros, que es algo gue sucede lejos,
fuera de nuestro circulo, en resumen, que es algo que no pertenece

a nuestro mundo sino & otro. A pesar de todas estas razones, algu-
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nos pocos casos se llegan a someter al sistema de administracién de
Justicia, veamos a continuacién cémo llegaron: estos casos a ser
denunciados.

b. :Quiénes jrpor qué denuncian?

En este estudio, al igual que en el de Robert, Lambert ¥
Faugeron 12, encontramos que el sistema de justicia, penal en
Venezupla no se autoalimenta, al menos en lo que se refiere af deli-
to de violacidn, sino que espera recibir las denuncias para ponerse
en marcha. Estos autores seiialan que “la aparicién de cada caso
constituye {a concretizacién de una ocurrencia muy poco probable,
A]g-l],I.lOS hablan de la intervencién de un tercero o de fa ‘vigilancia®
policial. Pero se trata de una minoria (...), el sistema de justicia
penal parece muy pasivo a nivel de su alimentacién, de su puesta
en marcha, Se pone poco en accidn per sf mismo (...), hace falta
una puesta en marcha externa (denuncia) para que la justicia inter-
venga”. :

En concordancia con estos autores, nosotros hemos encontrado
que sélo un 9% de los casos se inicia por un procedimiento de ofi-
cio *, en el resto, la puesta en marcha del sistema de fusticia corre
por cuenta de la victima o de su representante legal. Como dato
interesante enconirameos que los procedimientos de oficio son

* De acuerdo con el artfculo 380 del Cédigo Penal de
Venezuela, en el delito de violacién “se procederd de oficio en los
€asos siguientes:

_ L. 81 el hecho hubiere ocasionado la muerte de la persona ofen-
d;glq, o si hubiera sido acompatiado de otro delito enjuiciable. de
oficio.

2. 8i el hecho se hubiere cometido en algiin lugar piblico o
expuesto a la vista del piblico. ' : _

3. Si el hecho se hubiere cometido con abuso del poder paternal
0 de la autoridad tutelar o de funcicnes priblicas. :

_ El ordinal primero no es aplicable en ninguno de los casos estu-
diados, sin embargo ¢l ordinal segunde de este articulo es aplicable
en un 42% de los casos, debido a que ¢l crimen fue cometido en un
lugar publico, y el ordinal tercero es aplicable en el 18% de los
casos (14 casos en Ios cuales el violador es el padre de 1a o las vic-
Limas y 9 casos en los cuales el violador es el padrastra), =
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mucho mis frecuentes cuando la victima es menor de edad (10
casos que representan el 11% de las sentencias de menores) que
cuando se trata de una victima mayor de edad (1 casc que represen-
ta el 2% de las sentencias de mayores), 10 cual nos permite pensar
que la puesta en marcha del sistema judicial es, deatro de su escasa
frecuencia, mas probable cuando [a afectada es una menor.

Por otra parte, observamos que sélo un 34% de las victimas
decidié denunciar la violacién sin que la hubiese presenciado nin-
gun testigo, mientras que en ¢l resto de los casos terceras personas
s¢ enteraron de los hechos v no se sabe si la victima decidid ella
misma denunciar o si lo hizo porque los testigos presenciales, o que
descubrieron los hechos inmediatamente después de ocurridos, Ia
condujeron a tomar esa decisién. En cuanto al mimero de casos no
descubiertos por terceros, encontramos una diferencia sustancial
entre menores y mavores. en el 29% de los casos de menores, la
violacién no fue descubierta por terceras personas sino que la victi-
ma acudid 2 su representante o a una figura protectora para delatar
los hechos y fue ésta quien procedid a denunciar, En las mayeres de
edad, el porcentaje de cascs no descubiertos por terceras personas
se duplica (59%). Quizds sea ésta la razén por la cual observamos
una mayor proporcidn de sentencias donde las victimas son meno-
res de edad. De ser asi, podriamos concluir que uno de los determi-
nantes fundameniales de la denuncia es el hecho de que terceras
personas se hayan enterado por si mismas de los hechos, Esta hipg-
tesis concuerda con lo sefialado por Ruback y otros respecte de la
importancia de terceras personas en la decision de denunciar.

Debido a que las victimas menores de edad no pueden proceder
ellas mismas a presentar la denuncia ante la policia técnica judicial,
todos los juicios de menores se iniciaren con la denuncia dc;l padre,
la madre u otros familiar de Ia victima, con excepcitn de los 10
casos en los que se procedid de oficio. En dos casos encontramos
menores de edad violadas por familiares que delatan los hechos a
sus madres, y sin embargo ¢stas no fos denuncian de inmediato sino
que esperan a que suceda algo grave para hacerlo. En 18 (20%) de
los casos de menores saberos que la victima no delata los hechos;
en 6 de esos 18 casos la denunciante se entera de la violacién por
terceras personas vy en los otros 12, violaciones continitadas por
parte de familiares, Ja denunciante misma se entera de los hechos
después que han ocurrido varias veces sin que la victima Ios haya
delatado.

Este conjunto de datos nos Ileva concluir que, en efecto, la apa-
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ricién de cada caso concretiza una ocurrencia muy poco probable,
Entonces, nos preguntamos, cudntas de las victimas menores o
mayores de edad, cuyo crimen fue descubierto por terceras perso-
nas, habrian procedido a delatarle o a exigir justicia sin la presen-
cia de esos testigos. Tgualmente nos preguntamos cudntas de las
violacicnes que de hecho son perpetradas cotidianamente se reali-
Zan en ausencia absoluta de testigos. :

Por otra parte, ro podemos dejar de sefialar que los datos que
estamos analizando podrian estar distorsionando la realidad de los
hechos, en la medida en que ellos solo Tepresentan esa minorfa de
casos que llega a convertirse en un juicio con un fallo definitivo.

3. Los actores involucrados: victimarios, victimas
¥ relaciones entre ellos

a} Quiénes son los victimarios

— Nitmero de procesados .

Ya hemos indicado que en las 129 sentencias estudiadas encon-
tramos 152 procesados; falta afiadir a este dato que no todos los
agresores fucron de hecho procesados, ya.que en realidad en los
documentos esiudiados aparecen mencionados 211 agresores. Entre
ellos encontramos 180 violadores y 24 agresores que los acompa-
fiaron pero que no llegaron a violar,

Esto nes indica que en los 33 casos de violaciones colectivas, se
dejd de procesar al 28% de los victimarios que participaron en los
diferentes hechos. Si tomamos como referencia el nimero de casos
y no ¢l mimero de agresores, en un 15% de ellos (5 de las 33 sen-
tencias) se procesé a todos los participantes del hecho; en un 24%
se procesd a todos los violadores pero no a todos los agresores no
violadores (8 sentencias) y en el 60,5 restante se dejé de procesar
tanto a violadores como a agresores no violadores. De manera que
en las violaciones colectivas; a pesar de que todos los agresores se
conocen entre si, por razones que no se pueden deducir del texto de
la sentencia, lo més frecuente es que no todos los victimarios sean
sometidos al proceso de administracién de justicia,

Ahora bien, ;jquiénes son los 152 victimarios procesados?

— Género )
Notamos en primer lugar que todos los violadores, tanto los pro-

24

cesados como los nos procesados, sen del género masculino, y
entre los agresores no viecladores, todos, con excepcién de una
mujer, también lo son. La participacién de la. Gnica mujer que
encontramos en las sentencias, consistié en ayudar a su concubino
2 someter a una menor de 11 afios de edad que se desempeiiaba
como empleada doméstica en su hogar. El hombre ¢s condenado
por violacién, la mujer no es procesada por este delito en grado de
complicidad; lo es por haber infringido a posteriori lesiones con
una plancha caliente a la victima, y es condenada por ¢l delito de
lesiones de mediana gravedad.

— Nacionalidad

En cuanto a la nacionalidad, observamos que ¢l 91% de ellos es
venezolano y el 9% restante incluye 9 colombianos, un espafiol y
un italiano. (Se desconoce la nacionalidad de 23 —15%-— de los

procesados).

~ Edad

La mayoria de los victimarios, cuya edad aparece en los textos
(se desconoce la edad del 23% de los procesados —35/152—), son
adultos jévenes; ¢l promedio de edad es 27,4 afios; el 58% tiene
entre 18 y 25 afios, siendo ¢l sector de edad més frecuente entre 21
y 25 afios. La curva de edades desciende a medida que ésta aumen-
ta. Los tres victimarios de mayor edad tenian respectivamente 55,
62 y 63 afios.

La edad de los victimarios parece guardar relacion con el tipo de
violaciones; asi, las violaciones colectivas son llevadas a cabo por
victimarios bastante mas jévencs que las violaciones individuales
(22,6 y 30,2 afios en promedio respectivamente). El despliegue de
violencia en los primeros casos, y el hecho de que participen varios
actores, parece indicar entre los motivos el de afirmarse a s{ mis-
mos frente al grupo de pares, cosa que se produce con mayor fre-
cuencia entre grupos de jévenes (la mayorfa de los cuales no eran
bandas de delincuentes organizados, con excepcién de algunos
Cas08s). : .

Por otro lado, observamos en las violaciones individuales que Ia
edad de los victimarios familiares de la victima es en promedio la
m4s alta (35,2 afios), comparada con ¢l promedio de edad de los
victimarios no familiares de la victima (28,6 afios violadores de
menores y 27,1 violadores de mayores).

Asf se dan dos extremos en lo refativo a la edad: los m4s jévenes
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en las violaciones colectivas y los de mayor edad en las violaciones
incestuosas. En este aspecto los datos analizados concuerdan con.
los de Husain y Chapel 13, quienes encontraron que el promedio de
edad del victimario suele ser m4s alto cuando se trata de incesto; en
su estudio donde analizaron 61 casos de nifias violadas por sus
padres, encontraron que la edad promedio de éstos, cuando ocurric
el incesto por primera vez, era de 40,6 afios.

— Estado Civil

En lo que respecta al estado civil, consideramos que no podemos
confiar en los datos como indicadores cierto de la tenencia o no de
pareja. Précticamente todos los victimarios pertenccen a un nivel
socio-cultural bajo donde no se estila contraer matrimorio sino sos-
tener uniones concubinarias; esto hace que la mavoria de ellos apa-
rezca como solieros de acuerdo con lo que indica su documento de
identidad. Muchos de los que eran presentados en los datos de
identificacién como tales, en el texto de la sentencia aparecen
como concubinos. Sumadoes los casados con los concubinos repre-
sentan el 32% de los victimarios cuyo estado civil se conoce (no se

enconiré informacidn en 21 procesados sobre el estado civil); el

64% se identificé como soltero y ¢l 4% como separados, divorcia-
dos o viudos.

Nos interesamos en partlcular por deterntinar en los 32 casos de
violaciones incestuosas si ¢l victimario tenia 0 no pareja y si se tra-

taba o no de la madre de la victima. A esie respecio conseguimos.

informacion sobre 25 casos de los cuales ef 60% vivia con la madre
de la victima, el 28% vivia con otra mujer y sélo el 12% no convi-
via con mujer alguna: Este dato nos hace pensar que ef incesto no
responde a la carencia de pareja por parte del vioilador, sino a un
deseo de poseer (en.los términos de ellos) a una menor miembro de
su propia familia.
~ El trabajo realizado en nuestro pafs por Molina, Vegas y
Valenzuela 14 confirma nuestra sospecha de que muchos de los vie-
timarios identificados como solteros levaban vida marital. Estos
investigadores entrevistaron, entre 1967 y 1987, a 60 procesados
por ¢l delite de violacién referidos a psiquiatria forense para que se
les realizara una experticia psiquidtrica. Encontraron que “muchos
de los que aparecen identificados como solteros (66% en ese estu-
dio) convwmn con sus respecuvas concubinas ¥ la minorfa carecia
de pareja™. :
- De ser cierto.esto, no podemos aceptar que se explique 1a v1ola-
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¢idn como un deseo irrefrenable de un hombre privado de actividad
sexual, sino més bien como un deseo de demostrar su virilidad y
hombria sometiendo por la fuerza al otro sexo. Més adelante volve-
remos sobre este tema.

-— Profesién u oficio que desempefian

La mayoria de los victimarios (89,5%), cuya profesién aparece
identificada en lag sentencias (datos sobre 124 procesados), afirma
tener ocupaciones de cardcter artesanal o desempefiarse en oficios
menores. Tanto por su actividad laboral, como por el lenguaje que
utilizan, se deduce que casi todos pertenecen a un gsirato secio-cul-
tural bajo. Los oficios sefialados por este grupo fueron: obreros,
31%; técnicos gue no prestan directamente sus servicios en el
hogar (herreros, latoneros, mecdnico antomotriz), 10%; oficios que
prestan, al menos eventualmente, servicios al hogar (plomero, pin-
tor de brocha gorda, albaiiil, jardinero, tapicero, eleciricista), 21%;
oficios del campo {(agricultor, obreros en haciendas de ganado,
minero), 18%; y oficios no especializados {(mensajero, vigilante,
taxista, mesonero, empleado de supermercado), 10%. El 10% res-
tante sefialé ocupaciones de un nivel ligeramente superior, tales
como estudiante, comerciante, técnico de construccxon civil, nor-
malista,

Se desconoce cuéntos de ellos estaban empleados 0 no en el
momento de 10s hechos. :

Estos datos podrian hacer | pensar que todos los agresores sexua-
les pertenecen a los estratos sociales de menores recursos, sin
embargo, nosotros consideramos que las denuncias se hacen con
mas frecuencia cuando la victima y el victimario pertenecen a estos
estratos. Esto no signifca que creamos que la violacidn se perprete
por 1gual en 10dos.1os estratos sociales ni que asuma en todos ellos
las mismas caracteristicas; si atendemos a la hipdtesis de que la
viclencia sexusi no es otra cosa que un reflejo de la violencia
social-estructural, es 16gico pensar que su presencia en los estratos
sociales m4s victimizades, serd mavor, Sin embargo, en este senti-
do no podemos hacer otra cosa que formular hipdtesis, yva que los
delitos-donde se ven involucrados victimas ¢ victimarios pertenen-
cientes a los estratos medio y superior se mantienen casi siempre a.
puerta cerrada. Como lo sefialaron recientemente en un diario capi-
talino Blanca Canabal y Alfredo Andaral3, “las personas de clase
media alta que resultan victimas de abuso y violencia sexual gene-
raimente ne denuncian ¢l caso por temor a verse expuestas ante la

27




opinién paéblica, razén por la cual muchos de los responsables de
estos delitos quedan sin castigo (...), la clase media alta (...) cuan-
do se ve involucrada en estos hechos, generalmente busca atencion
médica privada (...}, se dan casos (...) que al presentarse la primera
oportunidad, bien sea la victima o sus familiares, actian en su
defensa contra el agresor o violador, por sus propios medios™.

De hecho, lo poco que hemos logrado saber sobre las victimas
en este estudio, confirma lo que Canabal y Andara han concluido a
partir de su experiencia como psiquiatras sexélogos.

b) ;Quiénes son las victimas?

Las grandes ausentes en ias sentencias estudiadas son las victi-
mas; casi lo inico que conocemos de ellas es 1a violacién de la que
fueron objeto, No aparecen en los textos ni su profesién u oficio, ni
su estado civil, ni siquiera su edad saivo cuando se trata de victi-

mas menores a quienes se les exige la presentacidn de la partida de’

nacimiento, La ansencia de informacién sobre las victimas parece
ser algo comiin a diferentes pafses, asf, al igual que nosotros, y tra-
bajando con expedientes sobre violacién, Francia Robert y otros 16
afirman: “En lo concerniente a las victimas, no sabemos préctica-
menic nada exceptuando aquello que las relaciona con los autores,
¥a sea que se trate de criterios objetivos {edad) (...) o de las'carac-
teristicas de la relacién con los autores (experiencia sexual conoci-
miento anterior de fos autorcs)

Esto nos obliga a resumir en algunos pérrafos lo poco qne. sobre
ellas sabemos. '

Notemos, en primer lugar, que el 90% de las v1ct1mas es de
género femenino. Entre las 15 victimas de género masculino (10%)
s6lo encontramos una persona mayor de edad, siendo el resto
menores, Igualmente sefialemos que entre las victimas masculinas
ninguna fue agredida sexualmente por un familiar, es decir, que el
incesto aparece come una relacion donde el agresor es siempre
masculino y la victima siempre femenina.

Tanto por la forma como se expresan como por las inspecciones
oculares de sus viviendas, en los casos en que las hubo, s¢ deduce
que, ¢on excepcion de una norteamericana residente en una zona
del Este de Caracas y violada por un taxista, todas las victimas per-
tenecen a estratos sociales de escasos recursos, lo cual refuerza la
observacion de los psiquiatras sexdlogos que mencionamos. -
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Ya hemos indicado que en las 129 sentencias se encontraron 147
victimas: entre ellas 44 eran mayores de edad en el momento de log
hechos (29.9%) y 103 eran menores de 18 afios (70%). Sélo cono-
cemos la edad precisa de 4 de las 44 victimas mayores: ana de 18,
otra de 19, una de 26 y otra de 29; se deduce de los iextos que en el
resto de los casos no se hallaba ninguna victima que pudiera consi-
derarse anciana o en ctapa de la vejez.

Entre ias menores encontramos informacién sobre la edad preci-
sa para 79 de las 103 victimas; de las 24 restantes logramos deter-
minar por ¢l nimero u ordinal del articule del Cédigo Penal con el
cual se calificaba el delito, que 8 eran menores de 12 afios vy 16
tenias edades comprendidas entre los 12 afios y los 17 afios 11
meses.

Del grupo de menores cuya edad precisa conocemos, unificamos
una edad promedic de 9,7 afios. Al igual que sucede con los victi-
marios, en promedio las agraviadas por miembros de su familia tie-
nen una €dad ligeramente superior (10,2) a la de las victimas de
violaciones no incestuosas.

Asimismo, 13 de las victimas se encontraban en la primera
infancia y que los sectores de edad donde se agrupa un mayor
mimero de casos son entre 1os & v los 9 (28%) y entre los 10 y 11
afios (29%).

En fin, un dato 1mportame para algunos de los j ]ucces, aungue 1o
para nosotros, es la experiencia sexual anterior de las victimas. Se
encontré que el 67% eran virgenes en el momento de la violacion y
que ¢l 33% no lo eran. Las proporciones se invierten los casos de
menores, entre quienes el 87% era virgen y de mayores, entre quie-
nes el 83% no lo era.

En sintesis, lo que sabemos de las victimas es que la mayoria era
procedente de un estrato social desfavorecido, de género femenine,
virgen y menor de edad, en el momenio en que ocurrié la violacidn.

El dltimo dato sobre las victimas -del que obtuvimos informacién
merece ser tratado por separado; se trata de la relacion entre ellas y
sus victimarios,

¢) ;Qué tipo de relacion existe entre las victimas y sus victimarios?
Una de las falsas creencias sobre la violacidn descansa en que el

violador es un personaje oscuro, tenebroso, un sadico al cual se le
pueden leer las intenciones en la cara, al que se teme y se evita para
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protegerse. Lamentablemente 1a realidad nos indica todo Io conwra-
rio: el 88% de los victimarios eran conocidos directa ¢ indirecta-
mente por sus victimas y circulaban en su mismo grupo social.

Los grados de relacién van desde el familiar hasta el victimario
que, ain siendo desconocido por la victima, es conocido por sus
allegados, o bien vive en el mismo sector ¥ conoce & su victima
aungue ésta no se hubiera percatado de su existencia,

Debemos anctar, en primer lugar, que en los casos de menores
de edad el porcentaje de victimarios completamente desconocidos
es apenas un 13% mientras que en las victimas mayores es del
40%. Posiblemente esto se deba a que las victimas menores no cir-
culan fuera de su medio familiar. Por otro lado, se observa que
todos los casos de violaciones incestuosas involucran limcamente
victimas menores de edad, y de género femenino.

En la categoria “novios” incluimos siete menores de 12 afios
quienes habfan sostenido relaciones de mutuo acuerdo con un hom-
bre mayor de edad, mds un case de una mujer mayor de edad y
viuda quien acusa a su amante de estarla viclando cuando es sor-
prendida in fraganti por su hijo. Los siete casos de novios, quienes
fueron acusados por ¢l padre de las menores, incurricron en esie
delito ya que la ley considera que toda relacion sexual con unfuna
menor de 12 afios es una violacién por no tener el/la menor criterio
para consentir. Anotemnos de paso que la de la vinda es una de las
dos iunicas falsas acusaciones que hemos éncontrado en las 34 sen-
tencias que culminaron ¢con un fallo absolutorio.

En fin, observamos que de tedas las variables estudiadas, la rela-
cién victima-victimario es aquella de la que conseguimos informa-
cidn para casi todos los casos, sélo se descenoce los vincuics que
unian a los agresores y a las victimas en 2 de las sentencias estudia-
das. Esta s, de hecho, una variable que —como veremos— los jue-
ces toman en cuenta para decidir. :

Finalizaremos esta primera parte con algunos comentarios sobre
io que sefialan nuestros datos y su relacién con las crecnc:as
comunmente compartidas acerca de la violacidn,

4. Los actores involucrados:
representaciones ideoldgicas y realidad

En un estudio reciente, realizado en Venezuela, sobre las creen-
cias acerca de la violacién, Garab4n y San Juan 7 encontraron que
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un 70% de sus entrevistados atribufa a los violadores algiin tipo de
patologia o aberracion mental. Los datos que hemos encontrado
muestran la falsedad de esa creencia: los violadores son en una
gran mayoerfa personas que forman parte del entorno inmediato de
la victima, mas ain, sdlo 9 (53,9%) de los 152 procesados tenfan
antecedentes penales o policiales.

El hecho de gue los violadores que encontramos sean hombres
comunes y corrientes, trabajadores sin nada fuera de lo normal, no
fue para nosotros una sorpresa. Innumerables estudios en diferentes
paises han identificado la creencia de que el violador es un sédico
de mirada perversa como uno de los mitos acerca de la violacidn.

- La deteccidn de este mito ha dado origen en Estados Unidos a una

Iinea de investigaciones que trata de explicar-lo que diferencia a2 un’
violador, o violador potencial, de un hombre que nunca violaria. En
este sentido el famoso informe de Shere Hite 8 sobre 1a sexuvalidad
masculina aporta datos esclarecedores. Esta autora encontré una
proporcién considerable de hombres que habian fantaseada con
violar a alguna mujer por diveras razones, como por ejemplo, para
“ponerla en su sitio”; porque consideraban que las mujeres se los
estaban pidiendo, que al decir ne, querian decir si, & porque se sen-
tian rechazados por las mujeres y que no podfan disfrutar 1o que
otros hombres disfrutaban. En sus conclusiones sobre por qué los
hombres viclan, Hite sefiala que “la mayoria de los hombres no
violan por ‘lujuria’, sino movidos por-sentimientos de célera, de
falta de auteestima, y por un deseo de afirmar su masculinidad o su
dominacidn viril ¥ de ‘poner a una mujer en su sitio’. ‘Asi pues la
masculinidad es para algunos hombres equiparable a dominar a una
mujer. Dominar 2 una mujer puede ser la forma en que un hombre
se gsienta mds exitoso cuando otras drcas ds su vida no andan bien”.
De acuerdo con Clark y Lewis 1%, todos los hombres son viola-
dores potenciales, todos tienen una fuerte propensién a violar.
Malamuth 20 explica esa propensién afirmando que los hombres
con mayores probabilidades de llegar a violar a una mujer se carac-
terizan por sostener, con mas radicalidad que otros, los mitos sobre
la violacién, tales como creer que 2 las mujeres les gustaria ser vio-
ladas, que ellas provocan con su conducta la violacidn, que las vic-
timags de viclacidn son mujeres promiscuas ¢ con mala reputacidén y
que la mayorfa de las denuncias de violacidn son falsas acusacio-
nes. En este mismo orden de ideas, el estudio de Buzt 2t concluye
que “el mito sobre la violacién forma parte de una estructura méas
amplia de actitedes interrelacionadas que incluye la acepracién de
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la violencia interpersonal, fa creencia en que las relaciones sexua-
les son por naturaleza hostiles, y la esterotipia de los roles sexua-
les”. En un estudio con estudiantes universitarios el propio
Malamuth encontré que una buena proporcién de hombres conside-
ran que si tuviesen las garantias de no ser descubiertos ni penahza—
dos, ellos personalmente llegarian a violar,

Tanto 1a literatura analizada como los datos que hemos- encontra-
do, nos permiten considerar que la violacién no responde a una
desviacidn sexual particular en los victimarios, sinc més bien a una
influencia cultural omnipresente que reta el hombre a demostrar
que es macho, o més bien, a poner en duda su propia virilidad y
verse en la obligacion de demostrarla. De alif que el despliegue de
violencia sea mayor en los casos de violaciones colectivas donde
cada uno debe demostrar frente al otro hasta dénde es capaz de lle-
gar.

La lucha contra estos mitos es uno de los primeros pasos a dar
para exigir justicia para las victimas; en esto ya se ha adelantado
algo gracias a los grupos de mujeres que trabajan en este terreno en
diferentes paises, como en Puerto Rico 22, Repiiblica Dominicana 23,
Perd 24, Venezuela 25 y a diversos estudios realizados desde diferen-
tes perspectivas. Entre ellos, los de Finkelhor 26, Adams-Tucker 27,
Herman, Russel y Trocki, 28 Garabdn y San Juan2?, Howard 30 y
Chejter y Hercovich 31, _

" Los dates que presentamos a continuacién no sélo refuerzan el
hecho de que esas creencias en nada se corresponden con la reali-
dad, sino que ponen en evidencia fa crueldad de esta situacién y la
urgencia de hacer programas concretos para auxiliar a las victimas
¥ prevenir Ia ocurrencia de este delito.

IV. El crimen de violacion: circunstancias de modo, tiempo
¥ Ingar de su ocurrencia

1. Como se aborda 2 la victima

La gente suele creer que de alguna manera la victima se expone
y es por ello que la violan. En realidad, de los datos de las senien-
cias no pudimos extraer nada gue corroborase esta creencia sino
todo lo contrario.

Anotemos, en primer lugar, que no parece ser cierto que las vic-
timas sean abordadas en lugares aislados o callejones oscuros —al
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menos no es esto lo que sucede con mis frecuencia—, El lugar
donde con mayor frecuencia el violador sorprende a su viciima es
en su propia casa, en casa del propio victimario —cuando son
familiares ¢ amigos—, o en casa de alguna persona amiga (52%).
En segundo fugar, las victimas son sorprendidas en lugares abiertos
pero no aislados de la vista del piblico (24%), y per dltimo, una
minoria de victimas fue sometida por sus victimarios en una calle ¢
calleién desierte (12%) o en un lugar apartado de un centro urbano,
como un monte o un rio (6%).

Por otro lado, si tomamos en cuenta que en ef 53% de los casos
la victima no estaba sola cuando se presenté su victimario, y rela-
cicnamos el lugar en donde estaba con la presencia o no de acom-
pafiantes, sélo 8 (9%) de fas victimas se encontiaban solas en una
calle o callején desierto cuande fueron atacadas por sus vicladores;
el resto (91%) o estaba acompafiada o se encontraba en-un lugar
con publico en el momento en que se hizo presenie su vielador,
(Excluimos de este cruce de variables a las victimas de familia:es y
novios por razones obvias).

De estos datos puede extraérse una pr;mera concluslén' la mayo-
ria de las victimas no fue violada por haberse expuesto o por
encontrarse en una sitvacidn de alto reisgo: por el contrario, los
arriesgados fueron sus victimarios porque las abordaron cuando
estaban acompafiadas o en un lugar a la vista del piblico,

Tampoco podemos acusar a la victima de haber estado haciendo
algo fuera de lo comiin cuando se presentd sn victimario; el 48% de
ellas se encontraba en su casa durmiendo {23%?} o en estado de vigi-
lia (25%); el 36% se desplazaba de un lugar a otro; el 10% se
encontraba fuera de su casa realizande alguna tarea (en su trabajo o
haciendo nn mandado); el 4% se distrafa sola o en compafifa de ami-
gos; ¥ el 2% restante realizaba alguna actividad fuera de su casa.

En realidad, en el 60% de los casos el crimen parece haber sido
planificadc de antemano, ya sea porque el victimario enird en-la
casa de la victima de noche y fue directamente a violarla, o bien
porque entre varias mejeres escogié a una (a través del engafio
llevé a su victima al lugar donde la violaria, o bien la esperé en

_ algin lugar por donde la victima pasaba rutinariamente ¢ porque

habia intentado hacerlo anteriormente, siendo esto ultimo menos

frecuente). En este aspecto, los datos de nuestro pais confirman los

encontrados por Amir 32 en Filadelfia, quien sefialé que, ¢ontraria-

mente a lo que se crefa, el 71% de las violaciones habian s1do pla- .

nificadas.
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Por otra parte, en el 81% de los casos el iinico mévil del delito
fue violar; en un 12% el mévil original fue violar pero se le robd
alguna prenda a la victima; y sélo en un 7% de los casos la viola-
cidn se decide en el momento en que el agresor, cuya intencién ori-
ginal es robar, se encuentra con 1a victima.

2, Como, cudndo y dénde se comete el crimen
a) ;Cudndo se viola?

Coincidimos nuevamente con Amir en el sentido de que las
noches de los viernes, sdbados y domingos, resultaron ser las favo-
ritas para cometer el crimen de violacién, que por lo general se pre-
fieren las horas de la noche a las de la mafiana, v que las horas de
mayor riesgo para las mujeres son entre las 8 de la noche v las 2 de
Ie_a madrugada; en nuestro caso se observd que el 62% de las viola-
ciones tuvo lugar en alguno de esos tres dias o en nn dia de asueto
y que el 52% se produjo entre las 8 de la noche y las 5 de la mafia-
na. En lo que respecta a la hora, la proporcidn de victimas mayores
de edad violadas en horas de la noche y de Ia madrugada duplica
{77%) 2 la de menores de edad (37%); los patrones de hora en
ambos casos sc invierten debido a que, con excepcién de las meno-
res que son abordadas cuando estdn durmiendo, las horas de vigilia
de las nifias son menos que las de las mujeres de mayor edad.

b) {Doénde se producen los hechos?

1\{0 todas las violaciones se cometen en el mismo lugar donde la
victima es sorprendida por el agresor. En un 48% de los casos se [a
traslada del lugar del encuentro a otro, ya sea caminando (31%), en
el vehiculo astemotor (11%), o en forma que no se conoce (6%).

Mas de la mitad de las viclaciones se llevaron a cabo en lugares
cerrados (38%), enire los cuales el mds frecuente es la propia casa
de la victima (42%). Entre las violaciones que se realizaron en
lugares abiertos, los lugares aislados de la poblacién (28%), tales
como ui monte, un rio, una carrctera, donde son conducidas las
victimas por sus victimarios son los mds frecuentes; er segundo
lugar, se hallan los lugares dentro de la poblacién, tales como un
callejon solitario, el patio trasero de una casa, un terreno valdio,
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una casa abandonada. Si bien en la mavoria de los casos los lngares:
de encuentro no estdn alejados del piblico, 1a viclacion en todos
los casos s¢ lleva a cabo fuera de la vista del pyblico, sea por el
tipe de lugar, porque la victima es abordada en su casa de noche o
cuando se encuentra sola en horas del dia.

¢) ;Como se las arregla el victimario para alcanzar sus objetivos?

Las victimarios se valen de una serie de artificios para somewr 2
sus victimas ain en aquellos casos en que la sola superioridad fisi-
ca pareciera suficiente para quebrantar sus defensas, como por
ejemplo en las nifias o nifios mienores o en las victimas de cualquier
edad sometidas por dos o m4s agresores.

En ¢l 79% de los casos se utilizaron dos o m4s estrategias para
someter a las victimas. La estrategia mds frecuentemente utilizada
es aislarlas, es decir, llevarlas a un lugar o abordarlas en una hera
del dia en que no hay piiblico (58%). En segundo lugar, en un 33%
de casos se hizo uso de algin arma de fuego, arma blanco u objeto
que cumplia las funciones de arma (piedra, linterna para golpeatla,

-una cuerda para amarrarla, tela para taparle la boca). El engafio es

una estrategia poco frecuente, y ca~r cxclusivamente utilizada en
las victimas menores (3% en mayorcs, 21% en menores, 15% en

total); consiste en ofrecerle a la victima una recompensa para que

acompaiie al victimario al lugar donde piensa violarla o bien en
hacerle creer que hay orra motivacién en la solicitud (te voy a
hacer un examen médico, e voy a enseiiar para que sepas de qué se
trata, para que los hombres no te hagan dafie, acompéafiame a tum-
bar mangos en el campo, etc.). La iinica victima mayor engafiada

fue una mujer quien inquieta al ver que su marido no regresaba a 1a

hora esperada, recurre a un amigo de éste para averiguar su parade-
ro, el amigo le dice que €I sabe donde estd y que la va a acompafiar
a bascarlo, sale con ella y la lleva a un lugar solitario donde Ia
viola. Las amenazas verbales ocurren en todos los casos, se codifi-
caron linicamente las amenazas de matarla, haciéndole creer que se
tenia un arma, o ensefidndole un arma, 1as cuales se enconraron en
un 29% de los casos. Por iltimo, golpes hallamos en un 25%, el
silenciamiento de fa victima en un 18% y la inmovilizacién de la
victima en un 7%. Los golpes son mas frecuentes en las victimas
mayores (45%) que en las menores (14%), debido a que ésias tie-

nen menos posibilidades de oponer resistencia fisica; en realidad
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los golpes, cachetadas, patadas, empujones, puiietazos, etc., que se
les hizo sufrir a las menores fueron upa muestra de violencia adi-
cional; no hacian falta. para someterlas. Lo contrario sucede con el
silenciamiento (taparle la boca), el cual es mds frecuente en Jas
nifias (21%, en las mujeres 10%), ya que se adopta la alternativa de
gritar como la més frecuente. S6lo en 8 casos la victima fue inmo-
vilizada, es decir amarrada o sujetada para que no pudiera huir: 3
mayores y 5 menores. - . . . L
En fin, encontramos un 27% de casos de sometimiento fisico
forzado en los cuales no hubo necesidad de utilizar estrategias par-
ticulares -de sometimiento ya que la victima, por su edad o por la
superioridad numérica de los victimarios, no tenfa ninguna posibili-
dad de defenderse. - S - e :

3. La victima frente a su victimario: el crimen y sus actores
a) Estrategias de defensa utilizadas por Ia victima

A pesar de todas las precauciones que tomaron 1os -victimarios
para someter a sus victimas, un 47% de ellas intenté evitar el cri-
men de una u otra manera, el 53% restante s¢ sometié porque no le
quedé otra alternativa: sea porque era tan pequefia (13 menores
entre 1 y 5 afios) que ni siquiera podia darse cuenta y comprender
lo que estaba sucediendo, o porque se le impidi6 gritar, moverse, o
s¢ la amenazd de muerte si lo hacia. La proporcién de menores que

no puede hacer otra cosa que someterse es; por razones obvias,

superior a la de mayores (61% y 35%, respectivamente).:

Entre aquellas que logran hacer algo, 1a alternativa m4s utilizada
es intentar llamar la atencién haciendo ruido, gritando, llorando o
llamando a alguien; esto lo hacen con mds frecuencia 'las mujeres
(53%) que las nifias 0 nifios (22%), sumados unas y otros el 32%
intenta lamar la atencién de un tercero, ain cuando no hubiese

nadie al alcance de su vista. Un 21% opone registencia ‘fisica. o

cual es también mis frecuente en las mayores de edad (29%), sin-

embargo, no deja de llamar la atencién que un 17% de menores
opuso resistencia, luchando con su victimario, mordiéndole, tirdn-
dole una piedra; una niiia le muerde el pene al victimario coando la
obliga al sexo oral. El 10% intenta defenderse negndose a acatar
las drdenes que le da el o Ios victimarios, sin embargo, cuando no

lo hace por las buenas es-obligada a la fuerza. Lo menos frecuente-

36

€s que la victima intente disuadir a su victimario (8%) a pesar de
que, como hemos visto, la-mayoria eran conocidos (hace falta
mucha lucidez para que frente al despliegue de violencia que rodea
los hechos la victima pueda pensar en tratar de convencer a sus
agresores de que no lleven a cabo su cometido). Ninguna de las
victimas utilizé como estrategia la entrega esponténea para contra-’
rrestar la violencia. : :

b} El crimen

La violacién no es en todos los casos un acto preciso en el cual
un agresor somete a una mujer. Hemos ya indicado que no siempre
s uno solo el violador y una sola la victima. Afiadamos a esto que
en el 34% de los casos la viriima es violada més de unz vez y que
en el 23% la violacién no  vaginal. -

Hube 16 violaciones per anum distribuidas de la siguiente mane-
ra: 1 hombre mayer de edad (dnica victima mayor de sexo masculi-
no), 11 nifios (en los otros 4 menores de género masculino 1a viola.
c¢ién no liegé a perpetrarse) y 4 nifias gue fueron violadas de esta
forma. Ninguna mujer adulta es violada iinicamente por el ano, sin
embargo a 4 de cllas las violan anal y vaginalmente y a otras 3 ade-
mds las obligan al sexo oral. En las menores, 3 son violadas de las .
dos maneras y a 2 ademds se las obliga a succioriar ¢l pene de sus
victimarios. Anotemos de paso que, de acuerdo con las declaracio-
nes de dos de las victimas que fueron.objeto de despliegues de vio-
lencia excepcionales, la peor humillacién para una mujer es verse
obligada al sexo oral, Esta afirmacién cobra mds fuerza cuando
sabemos que esas dos victimas, una mayor de edad y otra de 16
afios, se encnentran enire aguellas a quienes se las viols contra
natura v vaginalmente.

El niimero de veces que la victima es violada no conicide con
los tipos de violacidn; en algunos casos se da varias veces por la
vagina. La violacidn repetida, o continnada para usar el término
legal, no es exclusiva de las sitnaciones colectivas con presencia de
més deun victimario, Algunos violadores individnales repitieron el
hecho; sin embargo, los casos en que la victima es violada un
mayor mimero de veces s¢ encontraron en las sitnaciones colecti-
vas: una victima fue viclada 10 veces en una misma oportunidad,
otra 8 veces, dos 6 veces, siete 5 veces, cuairo 4 veces, ocho 3
veces, dieciseis 2 veces, sesenta fueron violadas una sola vez y en
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16 casos la vioiacién no llegd a culminar. De esta informacidn
excluimos las 7 victimas de novios y 25 casos de relaciones inces-
tuosas sostenidas por mds de dos meses (la relacidn incestuosa mis
prolongada, antes de que se hiciera la denuncia, tuvo dos afios de
duracion).

Es raro el caso en que la violacidn aparece como un acto sencillo
donde llega el violador, vicla y se va, sin agresiones adicionales.
En casi todos los casos 1a violencia se exacerba a medida que van
transcurriendo los hechos, sobre, todo cuando se trata de violacio-
nes colectivas. Pareciera que el propio victimario se ve envuelto en
un torbellino de crueldad in crescendo, al cual él mismo no sabe
poner fin; en presencia de otros agresores el hombre procede a
exhibirse, a tratar de demostrar que €l es capaz de algo peor que los
demds; se intenta, como informa Hite, demostrar/se como viril,
fuerte, como un macho temible y salvaje en el sexo; ¢l placer no
parece consistir en la penetracién o en la culminacién del coito, el
placer radica en la violencia misma que todo elto implica. El hecho
de que sean los victimarios mis jévenes quienes realizan las viola-
ciones en grupo, realza la edad como un factor importante para que
¢l hombre sienta la necesidad de demestrar su virilidad.

El precio de esa cultura machista Io pagan en casi todos los
casos las mujeres. ;Cudles son las consecuencias para ellas de
haber sido objetos de esa violencia sexual por parte de los hom-
bres? En todos los casos estudiades, las mujeres se quejan del
drama que les ha tocado vivir en carne propia, de lo sorpresivo de
cse encuentro con la violencia; sin embargo, dado que los textos de
las sentencias sélo hablan de las circunstancias de los hechos, no
podemos inducir de su lectora la magnitud de sus consecuencias,
por ello presentaremos algunos datos de los investigadores que han
trabajado con mujeres violadas.

4, L.as consecuencias de los hechos

Aungue en un comienzo los estudios sobre violacién no se cen-
traron en los efectos que ésta tiene para las victimas —en parte por
las dificultades para hacer su seguimiento—, progresivamente ha
ido aumentando la literatura. cieniifica sobre este aspecto, Hemos
encontrado tres tipos de estudios en lo relativo a los efectos: aqué-
llos que tratan sobre las comsecuencias de abusos sexuales en
menores; los que se refieren especificamente a los efectos del
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incesto, y los que investigan los efectos de la violacién en victimas
aduitas. Haremos un apretado resumen de los hallazgos encontra-
dos por diversos autores en cada uno de estos casos.

a) Consecuencias del abuso sexual y del incesto en menores

Las consecuencias del abuso sexual en menores dependen de
miltiples factores; entre cllos, unc de los mds impoertantes es el
hecho de que el abusador sexual sea o no familiar de la victima v,
en este caso, el grado de parentesco que los une. For otra parte,
influye la naturaleza de la relacién y su tiempo de drracién. En este
sentido, Montere 33 sefiala que “cuando la relacié s violenta, pro-
longada y realizada por el padre o padrastro, pocas son las victimas
que escapan a los efectos a largo plazo, lo cual significa que un afa-
que de alguien en quien se conffa es un siress de tal naturaleza para
¢l nifio que supera sus capacidades adaptativas”.

Entre las consecucncias especificas de los abusos sexnales
cometidos por no familiares, Burgess, Hartman y McCormack 34
afirman gue cnando el nifio victimizado no recibe apoyc emocional
de ia familia, de la escuela y de sus grupos de pares, sino gue por el
contrario ¢s acusado por los hechos, la relacion tiende a prolongar-
se y a producir a largo plazo una tendencia significativa hacia con-
ductas desviadas, 1ales como consumo de drogas y alcohol, delin-
cuencia juvenil y conducta criminal. Por otra parte, los menores en
esa siluacion desarroilan conductas especificas, tales como la mas-
turbacién curopulsiva, la prostitucién, y la realizacion de actos vio-
lentos continuados y escalados.

Entre los efectos inmediatos, Adams-Tucker 35 encontré en 28
nifios que acudieron al servicio de orientacién clinica de una uni-
versidad vy que habian sido recientemente objeto de abuse ya sea
por parte de sus padres, padrastros, ¢ bien otros familiares o ami-
gos, un conjunto de sintomas. En orden decreciente de importancia,
éstos son los siguientes: “1) autodestruccion/suicida, asf como ala-
cinaciones de abandono (withdrawalthallucinations); 2) agresion,
quejas relacionadas con ¢l sexo y huidas; 3) problemas cscolares y
oposicién hacia los padres, hermanos o amigos; 4) ansiedad; 5)
quejas psicosomadticas; 6) quejas de irastornos en el suefio™.

Otros sintomas mencionados por diversos autores y recogidos
por Montero 36 son “los sintomas histéricos, el aislamiento social,
el bajo rendimiento académice, los problemas de conducta, la
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culpa, la conducta hipersexual, seductora o promiscua, la masturba-
cién excesiva o la conducta homosexual®. -

Los sintomas a corto y largo plazo-se agravan en los casos de inces-
1o, al menos eso se deduce de Ios trabajos realizados por Yates 37,
Herman 3%, Herman, Russel y Trucki 3%, Beck y Van der Kolk 49,
Husain y Chapel 41 y Swanson y Biaggio 42, En particular, las victi-
mas de incesto tienen altas probabilidades de desarrollar problemas
de identidad que las conducen en algiin momento de sus vidas a
convertirse en _pacientes psiquidiricos. No deja de sorprender que

entre los pacientes psiquidiricos un mimero considerable ha estado.
expuesto en ¢l pasado a relaciones incestuosas. Husain y Chapel.

enconraron que entre 437 nifias pacientes psiquidtricas, ¢l 13,9%
habia estado involucrada en relaciones incestnosas. Por su lado,
Beck y Van der Kolk se sorprendieron al descubrir en un grupo de

46 pacientes de género femenino con una historia de hospitalizacio-

nes psiquidtricas crémicas (hospitalizacién contfnua por un prome-

dio de 3,8 afios), por psicosis.activa, sin haber mejorado con trata-.

micntos farmacoldgicos o psicolégicos, que el 46% reportd histo-
rias de incesto durante su infancia. - ' :
Aunque los estudios: sobre 1as consecuencias del incesto recién
estin glesarroiléndose, los indicadores descubiertos hacen pensar en
una situacién alarmante. En-un futuro no muy lejano lograremos
saber qué porcentaje de casos de delincuencia y de historias psi-

quidtricas tiene su origen en una relacidn incestuosa o en un abuso.

sexual en la infancia. SRR : o

. §i bien el adulto estd mejor preparado para dar respuesta a las
sxtpaciones de violencia sufrida, esto no significa que la violacién
deje de tener consecuencias en ellos. Este punto 1o desarrollamos a
continuacién, ' : : : )

b) Consecuencias de la violacién en mujeres adultas

Burgess Y Holmstrom 43 hablan de 1a existencia de un sindiome
post-violacidn, en el cual, a lo largo de un afio de seguimiento,

lograron caracterizar dos fases: la aguda, inmediatamente después -

de la ocurrencia de los hechos, y la que podriamos llamar crénica,
relativa a los efectos a largo plazo. En la fase aguda, estas autoras
h.allaron, inmediatamente después de la violacidn, dos estilos emo-
mpnales: el expresivo —en el cual se ponen de manifiesto el
miedo, 1a ansiedad y la rabia— y el controlado —en el que la
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mujer enmascara sus emociones y relata los hechos. sin demostrar
sus sentimientos—. Independientemente de los estilos, durante
esta fase que s¢ prolonga tres semanas, se encontraron los siguien-
tes sintomas: o . .

Reacciones somaticas: dolor en diferentes partes del cuerpo (en
las mujeres obligadas al sexo oral irritacién en.1a garganta); tensiée
muscular, dolores de cabeza, perturbaciones del suefio (algunas
mujeres asaltadas mientras dormian se despertaban todas las
noches a la hora en que fueron atacadas); irritabilidad gastrointesti-
nal y perturbaciones del apetito (dejaban de comer o no le encon-
traban sabor a la comida; sentfan dolores de estémago, nduseas);
molestias genitourinarias {dolor y ardor en el 4rea genital, sensa-
cion de quemadura al orinar, sangramiento y dolor rectal en las
mujeres obligadas al sexo anal). : : o .

Reacciones emocionales: miede, humillacidon, vergieriza, rabia,
deseos de venganza, culpabilizacién de si mismas. Las autoras
sefialan que las victimas decian que “no era la violacién lo que Ias
perturbaba mids, sino el sentimiento de que las matarian como
resultado del asalto”. : S

Durante esta primera fase se produce una desorganizacidn del
estifo de vida de 1a mujer. Luego se entra en la segunda fase, la de
reorganizacion, cuyos resuttados dependerdn de 1a fuerza del ego,
del soporte social que hayan recibido y de la manera en que fueron
tratadas por la gente en tanto que victimas. . -

En esta segunda fase las autoras enfatizan dos tipos de reaccio-
nes: la actividad motora y la traumatofobia, : :

-La actividad motora se refiere a una serie de acciones que reali-
za la victima para tratar de reorganizarse; entre ellas, cambiar de
residencia para sentirse menos insegura, cambiar sn nimero de
teléfono, y buscar apoyo emocional en familiares o amigos (48 de
tas 92 victimas en este estudio realizaron viajes para visitar a fami-
liares v 25 buscaron el apoyo de amistades fntimas).. - .

La traumatofobia, come la palabra lo indica, alude a reacciones
fébicas posteriores a una situacion traumdtica. La palabra fue acu-
fiada para explicar lo que sucede con las viciimas de guerras y las
autoras la utilizan porque las reacciones de las victimas de viola-
cién son similares a las encontradas en las victimas de guerra.
Entre ias reacciones fébicas mds frecuentes, sefialan los siguientes
miedos: a quedarse en la casa {en victimas violadas cvando dormi-
an); a salir (en victimas violadas fuera de sus casas); a quedarse
solas (en casi todas las victimas); a las multitudes o a los desplaza-
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mienios en transportes piblicos; a cualquier persona que se encon-
trase detrds de ellas (sobre todo en aquellas que fueron seguidas
por sus victimarios) y miedos sexuales, crisis de la vida sexual en
las mujeres con préctica sexual y miedo a las relaciones sexuales
en las mujeres que no habian tenido ninguna experiencia anterior.

En este ltimo aspecto, Feldman, Surmmers, Gordon y Meagher 44
encontraron que después de la violacién si bien la freciencia de las
actividades sexuales no se vio afectada, el nivel de satisfaccion de
las victimas, comparado con un grupo do mujeres no violadas,
h_abfa disminuido sensiblemente, Las autoras concluyen que “la
violacién tiene un fuerte impacto negativo en algunos aspectos de
la vida sexual de la victima™.

Nadelson, Notman, Zacksor y Gomnick,45 encontraron efectos
muy similares a los mencionados en un estudio en el que entrevis-
taron a 41 mujeres violadas luege de 1 0 2 afios y medio después de
la violacién. Esto es, ademds del miedo y la ansiedad general, las
autcras mencionan la presencia de dificultades para concentrarse,
pensamientos penetrantes sobre los hechos, letargo, irritabilidad,
rabia, culpa y auto-acusaciones. Entre los miedos que adquirieron
después de la violacién, en orden decrecienie de importancia,
encontraron: “el miedo de caminar solas, de salir solas, de los hom-
bres, de dormir, de quedarse solas, del ruido, de otra violacidn, y de
la oscuridad”. Mis de una cuarta parte de las mujeres dijeron gue Ia
violacidén habia tenido un fuerte impacto sobre sus vidas, afirmando
“nunca podré salir de esto”, “pienso en ¢lio diariamente”, “nunca lo
olvidaré”, “me arruind la vida™. En fin, el sintoma m4s comin
encontrado después del transcurso del tiempo fue una sospecha per-
manenie hacia los demds. Por otra parte, mgs de la mitad sefiald
tener dificultades sexuales y el 25% afirmé haber evitado toda rela-
cidn sexual después de la violacién. EI 41% hablé de sentirse conti-
fuamente triste o de haber tenido episodios intermitentes de depre-
§101 severa. Lo que més mejors con el tiempo fueron los disturbios
iniciales del suefio,

En un estudio més reciente, Kilpatrick, Resick y Veronen, 46
seflalan que después de un afio de la violacién, las victimas entre-
vistadas manifestaron como problemas mis graves los de miedo y
ansiedad: sus puntuaciones en instrumentos que median miedo
(ansiedad obsesivo-compulsiva, ansiedad fébica ¥ paranoia) se
mantenian clevadas. Estos autores encentraron en los datos de las
entrevistas apoyo a la teorfa que inicialmente sostenfan: después de
la violacién se produce un condicionamiento clésico, que puede
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conducir a un aumento gradual de las ansiedades y fobias, produci-
do por las conduclas de evitacién que se desarrollan. Sin embargo,
aungue la mayoria de las victimas reacciona de esa manera todavia
después de un afio, entre ¢l 20 y el 25% de ellas no tenian ningin
tipo de sintoma vy algunas hasta reportaron que habfan logrado
desempeflarse mejor gue antes de la violacién. En virtud de ello-
sefialan que debemos cuidarnos de hacer generalizaciones acerca de
12 manera en que las victimas de violacidn responden.

Los hechos que hemos presentado hasta aqui hablan por si solos;
por una parte, se ha hecho evidente que la violacién es un delito
que se comete sin que la victima ni siquiera lo sospeche, que todas
las victimas se defienden de una u otra manera, que muchas de
ellas sufren maltratos adicionales tales como ser golpeadas, ser vio-
ladas més de una vez, por mds de un individuo 0 en mis de una
forma; por otra parte, hemos resumido 1a literatra que explica las
terribles consecuencias quc esia violencia sucle tener sobre victi-
mas menores ¥ mayores. Cabe pues preguntarse qué hacen los juz-
gadores cuando les toca administrar justicia en uno de estos casos,
es a ese tema al que nos referiremos cn seguida.

V. El proceso de administracion de justicia
1. Los fallos de primera y segunda instancia

a) Sentencias confirmadas, modificadas y revocadas

No entraremos en los detalles sobre los diferentes pasos que
comprende ¢l proceso de administracién de justicia, simple-

"mente sciialaremos gue los jueces tienen bajo su responsabili-

dad evaluar las difcrentes pruebas que determinardn el cuerpo
del delito (si hubo 0 no delito) y la responsabilidad penal del
reo (st el encausado cometid o no ¢l delito por el cual estd sien-
do procesado). En todo proceso de enjuiciamiento criminal se
pronuncian dos fallos o sentencias: el de primera instancia pro-
nunciado por ¢l juez de la causa o juez de primera instancia y el
de segunda insiancia pronunciado por el juez superior. Haya o
no haya habido apelacién, toda sentencia del juez de [a causa es
sometida a consulta del juez superior. El juez superior puede
confirmar en todas sus partes la sentencia del juez de la causa;
pucde modificar la sentencia (en cuyo caso cambia el monto de
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1a pena, la calificacién del delito o de alguno de los delitos,
considera sobreseido el delito o alguno de los delitos, o realiza
otro tipo de modificacién a una seniencia con fallo condenato-
rio, pero manteniendo el tipo de faflo); en fin, el juez superior
puede revocar el fallo del Juez de la causa, es decir, absolver al
procesado que ha sido condenado ¢ condenar al que ha sido
absuelto. - o = : »
Entre esas tres posibilidades, las mds-frecuentes en este estudio
fueron las confirmaciones de las sentencias dictadas en .primera
instancia {a 62% de los procesados se les confirmé la sentencia); en
segundo lugar, a un 30% de procesados su sentencia le- fue modifi-
cada; y por dltimo, a un 8% el juez superior lés revocs el failo que
les hubiera dictado el juez de primera instancia; Cuando relaciona-
mos el tipo de fallo de primera instancia con la decisién tomada por
el juez en segunda instancia, observamos que los fallos absoluto-
110s son confirmados con mds frecuencia (94%) que los condenato-
- 1108 (53%); los fallos condenatorios no confirmados son, en la
mayoria de los casos, modificados (65%). Sélo encontramos 12
sentencias cuyo fallo fue revocado en segunda instancia {10%); en
10 de ellas se cambi6 un fallo condenatorio por uo absolutorio y
sdlo en 2 casos el juez superior cambié un fallo absolutorio por uno
condenatorio. De estas dos dliimas sentencias, se podria excluir
una, ya que se irataba de un procesado que habia sido absnelto en
primera instancia y, mientras esperaba en prisién ¢l fallo de segun-

da instancia, murié a consecuencia de heridas penetrantes. El juez -

superior 1o condena después de muerto, pero:la causa sobresee
(prescribe) por muerte del reo. .
_De estos datos se desprende una tendencia clara del juez supe-
rior a tomar decisiones que favorezcan al reo, -
Cuando estudiamos el tipo de modificaciones que se realizan, se
- confirma esa tendencia: 1a modificacion que se hizo con m4s frecuen-
cia fue rebajar la pena impuesta por el juez de la cansa (53% de Jag
modificaciones realizadas en las sentencias), en contraste, la severi-
dad de 1a pena sélo fue aumentada en 12% de los fallos modificados;”
Como dato interesante encontramos que las rebajas. de la pena
son mucho més frecuentes cuando el procesado viold a una mayor
de edad (65%) que cuando se trata de una menor (49%); en cambio,
en los casos en que se aument6 la pena no se observan diferencias
en las proporciones de victimarios de mayores {12%) y de menores
(12%). Bstas relaciones nos hacen pensar-que la edad de la victima
€5 tomada en cuenta por aquellos jueces que se ponen del lado del
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reo*, mientras que no parece ser considerada por aquelios que
intentan aplicar la justicia y resarcir a la victima.

b) Tipo de fallos definitivos y variables que los afectan

Pudimos verificar que el 74% de los fallos fue condenatorio y el
26% absolutorio. En el cuadro 2 se expresan las relaciones de dos
variables con el tipo de fallo: la edad de la victima (mayor o menor
de edad) y la relacion victima/victimario. Los datos evidencian que
la proporcidn de fallos condenatorios es ligeramente superior en los
casos de victimas menores de edad (76%) que en los de victimas
mayores de 18 afios (68%). Por otra parte, en los casos de menores
es mucho mdés probable qué el procese culmine er una ¢ondena
ante un victimario completamente desconocido (8% condenados)
que cuando se trata de un' victimaric conocido (68% condenados):
Auin en los casos de violacién colectiva, la proporcién de fallos
condenatorios es mayor cuando todos los victimarios eran descono-
cidos (83% de condenas), que cuando al menos algunoe de los victi-
marios era conocido de la victima (71% de condenas). -

Las relaciones que encontramos en los cases de menores s agu-
dizan en los casos de victimas mayores: 1a probabilidad de un fallo
condenatorio se duplica cnando se trata de un desconocide {77% de
fallos condenatorios para’victimarios desconocidos frente a 36%
para victimarios conocidos). Las relaciones parecen indicar que
cuando la victima conoce a su victimario el juez pone en doda con
mayor frecuencia la veracidad de los hechos; y esto sucede con mds
frecuencia cuando se trata de una victima mayor de edad. - :

2.7J u‘sti_cia,' justicia a medias o injusticia .

a) Sentencias condenatorias: la pena, los delitos menores y
las circunstancias agravantes

Nuestra. primera sorpresa al leer las sentencias fue la de encon-
trarnos con m4s y mds casos condenatorios, cuando nuestra expec-
tativa inicial era todo lo conirario; sin embargo, comparando unos
¢asos con otros, fue creciendo en nosotros la certeza de que defini-
tivamente en los casos absolutorios, salvo dos, se procedid injusta-

* Cnando decimos que se ponen “del lade del reo” no estamos prejui-
ciando. Esto se pondrd en evidencia mds adelante con la presentacién de
datos concretos. :
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Cuadro 2

Relacion Victima / Victimario

y Fallos en menores y mayores de edad

Condenatorio . Absolutorio Subtotal

Fcia. % Feia. % Fcia. %
Menores
Familiares 25 78 07 22 32 100
Novios 06 86 01 14 o7 100
Cenocidos 19 68 09 32 28 100
Desconocidos 08 89 01 11 09 100
Grupes conocidos 05 71 02 29 07 100
Grupos desconocidos 05 83 01 17 06 100
Total menores 68 76 21 24 89 100
Mayores
Familiares 00 Q0 00 00 00 60
Novios 00 00 00 00 00 00
Conocidos 04 36 07 64 11 100
Desconocidos 07 71 02 22 09 100
Grupos conocidos 07 77 02 22 09 100
Grupos desconocidos 09 82 02 18 11 100
Total mayores 27 68 13 33 4 1
Global
Familiarcs 25 78 07 10 32 100
Novios 06 86 01 i4 o7 100
Conocidos 23 59 16 41 39 160
Desconocidos 15 33 03 17 18 100
Grupos conocidos 12 75 04 25 16 100
Grupos desconocidos 14 82 03 18 17 100
Total global 95 74 34 24 129 109
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mente v de que en la gran mayoria de los casos condenatorios se
aplicd una justicia a medias. Como partimos del desconocimiento
del proceso de administracidn de justicia y de las normas que regu-
lan el enjuiciamiento criminal {Cddigo Penal v Cédigo de
Enjuiciamiento Criminal), lo que fuimos comprendiendo surgid de
Ia comparacidn de unos jueces con olros; es decir, que nuestro
punto de referencia fue el manejo que los propios jueces en conjun-
to hicieron de las pruebas, la manera como tomaron sus decisiones
y las conclusiones a las que llegaron.

En primer lugar observamos que para el delito de violacion
nucstra ley prevé una pena enwre 5 y 10 afios, La norma es aplicar
el iérmino medio de la pena, es decir 7 afios 6 meses de prisién, Si
hay circunstancias atenuantes, se la redace al limite inferior (5
affos); v si existen circunstancias agravantes, se 1a aumenta en algu-
na proporcién hasta el limite superior (10 afios).

Ahora bien, cuando analizamos las sentencias condenatorias nos
encontramos con que ¢l 45% impone penas que estan por debajo
del 1érmino medio (penas que van desde menos de 5 afios —2 afios
6 meses— hasta 7 afios 5 meses). Esto implicaria que en el 45% de
los casns se consiguieron circunstancias atenuantes del delito; el
25% de lag penas estdn ubicadas en el @érmine medio, es decir que
En estos casos se presume que no hubo ni atenuantes ni agravanies;
cl 29% se ubica por encima del término medio y en un caso (1%)
no aparece la pena (se trata del caso antes mencionado de sobresei-
miento de la causa por muerte del ree en prisidn), :

Hablar de una “justicia a medias” en los casos condenatorio
implica que Ias penas impuestas en la mayoria de Ios casos no
corresponden a las penas que, por ley, habrian debido imponerse,
esto por dos razones: ¢ no se lOmAaron en cuenta circusntancias
agravantes u otros delitos menores para imponer las penas.

Supimos o que la ley y los jucces consideraban circunstancias
agravantes y delitos concatenados en un mismo hecho por las deci-
siones que cllos mismos tomaban. Asi encontramos que aquellos
jueces que tomaron en cuenta para establecer los montos de Ja pena
circunstancias agravantes y/o delitos adicionales, casi nunca consi-
deraban la totalidad de circunstancias o delitos que se encontraban
demostrados en el texto de las sentencias. .

Séle en un 13% de los casos que culminaron en fallo condenato-
rio, no hubo ni circunstancias agravantes ni otros delitos cometidos
cn el mismo hecho; es decir, que sélo en un 13% de los casos la
pena ha debido ser o igual o inferior al término medio, y en reaii-
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dad como hemos visto, &l 70% de las penas impuestas se encuentra
entre esos limites. - : E - :

£Qué se dejd de considerar en la parte dispositiva de la sentencia
para determinar los montos de ias penas?

‘1. En ¢l'73% de los casos donde hubo lesiones (29 casos sobre
40) calificadas como tales en el texto del examen médico legal,
éstas ne fueron tomadas en cuenta. :

2. En el 79% de los casds (15 sobre 19} donde hubo rapto, es
decir, que la victima fue retenida por largo tiempo en un higar ger-
cano o lejano a su domicilio, y que sus allegados notaron su ausen-
cia, este delito no fue tomado en cuenta. o

‘3. En ¢l 80% de los casos donde hubo robo o hurto (12 sobre
15), es decir, que la victima sefialé haber sido despojada de alguna
de sus pertenencias (generalmente prendas de oro) y las describis
con exactitud, este delito no fue tomado exn cuenta, '

4. En ¢l 84% de los casos donde se cometi6 el delito porte ilicito
de-arma, éste no-fue tomado en cuenta (39 casos sobre 46), '

3. En el 97% de los casos (33 sobre 34) donde el delito estuvo
agravado por haberlo cometido “con abuso de autoridad, de con-
fianza o de las relaciones domésticas™ (art. 376 del Cédigo Penal),
este agravante no fue tomado en cuenta. oo S :

6. En e1'97% de los casos de violaciones incestuosas (31 sobre
32) no se tomé en cuenta la circunstancia agravante prevista en
el art. 77, ord. 17 del Cédigo Penal, que afirma: “(Bs circunstan-
cia agravante) ser el agraviado cényuge del ofensor, o su ascen-
diente o hermano legitimo, natural o adoptivo; o cényuge de
és:tos; 0 ascendientes o descendientes o hermano legitimo de su
conyuge...” : :

7. En €1 98% de los casos donde Ia victima era menor de 12 afios
- (47 sobre 48) no fue tomado en cuenta e] agravante definido en el
ord. 14 del articnlo mencionado: “(que el hecho punible se ejecute)
con ofensa o desprecio que por su dignidad edad o sexo mereciere
el ofendido, 0 en su morada, cuando éste no haya provocado el
suceso”. Anotemos de paso que en el 100% de las violaciones
cometidas en el hogar de la victima no fue congsiderada la dltima
disposicion prévista'como agravante en este ordinal del articulo 77
del Cédigo Penal, T

8. En €l 92% de los casos no fue considerado COmO agravante
el que la violacién fuese continuada, es decir, que se violara mds
de urna vez a una misma persona, o que se violara una o més
veces a dos 0 mds personas; en este sentido el art. 99 del mencib-
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nado cédigo dispone que las varias violaciones a una misma
diposicidén legal acarrean un avmento de la pena de una sexia
parte a la mitad. _ :

9. En el 83% de los casos (30 sobre 36) no fue tomado en cuenta
el concurso simaltdneo de agresores para aumentar la pena; (Art.
378) “(cuando la violacién) se hubiere cometido con el CONCUrso
simultinco de dos o mAs persenas, las penas establecidas por ley se
impondran con un aumento de la tercera parte™.

Sumados los delitos menores (120) y las circunstancias agravan-
tes (189) presentes en las sentencias condenatorias (309}, solo el
11,97% fue wmado en cuenia para adjudicar la pena y el 88% res-
tante no fue considerado. Esta razén es suficiente para afirmar que
adn en los casos en qué se dicté un fallo condenatorio, no se hizp
justicia plena, sino “justicia a medias”. :

{Por qué hay entonces penas que superan al término media pre-
visto por la ley?, la respuesta es muy sencilla; se consideraron sélo
algunas, y no todas las circunstancias agravantes y/o delitos en los
cuales habfan incurrido los procesados.

b) Variables relacionadas con el monto de 1a pena

Si sumamos el nimero de delitos adicionales comefidos en el
mismo hecho punible, encontramos que de los 110 procesados
condenados, cuya pena conocemos, el 47% no cometis ningin de-
lito adicional, el 25% cometi6 un delito adicional, el 16% dos deli-
tos adicionales, el 7% tres delitos adicionales y el 4% cuatro delitos
adicionales. Ahora bien, entre los procesados condenados a sufrir
penas por debajo del término medio, ¢l 44% habfa cometido 1, 2 0
3 delitos adicionales, y entre los condenados a sufrir la pena media,
el 39% incurrid en 1 0 més delitos; es decir que no siempre la gra-
vedad de los hechos, tomando como indicador el mimero de detitos,
se relaciona con la gravedad de la pena. Es mds, en teerfa, ninguno
de los procesados que cometié uno o mds delitos adicionales ha
debido tener una pena media o inferior, salvo gue una circunstancia
atenuante pudiese implicar una rebaja de 1a pena que compensase
el aumento ocasionado por el o los delitos adicionales,

Si tomamos como indicador de la gravedad de los hechos el
mimero de circunstnacias agravantes, la sitnacién qie enconiramos
¢s todavia mds alarmante: el 76% de los procesados que se benefi-
ciaron de rebajas de la pena hasta el Limite inferior, o por debajo de
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€ste, incurrieron en circunstancias agravantes y al 82% que se le
impuso el término medio estaban en la misma situacion.

De manera que podemos decir que no siempre existe relacién
entre el monto de la pena y el niimero de circunstancias agravantes
o delitos adicionales que se cometieron.

Por otra parte, hemos encontrado que la proporcién de condena-
dos por viclar una victima de género masculing es ligeramente
superior (80%) a la de los condenados por violar una victima del
geénero femenino (73%); sin embargo, las penas que se les impone a
los victimarios de menores de género masculing son en la mayoria
de los casos (84%) fa pena minima o inferior a la minima; mientras
que cuando se condena por violar a una menor el porcentaje de
casos, cuya pena se ubica en el limite inferior o por debajo de él, se
reduce al 38%. La tendencia es a condenar con mayer frecuencia
pero con penas més leves a los agresores sexunales de victimas mas-
culinas que a los de victimas femeninas.

Una relacidn similar se da cuando analizamos los fallos ¥ las
penas impuestos por jueces de UNo u otro género: ias sentencias
pronunciadas por juezas son con mayor frecuencia condenatorias
(84%) que las pronunciadas por jueces {(69%), 1o cual evidencia
una tendencia a que la mujer haga justicia respecio al delito de vio-
lacién con mds frecuencia que el hombre. No obstante, cuando el
Juez masculino hace justicia, es més severo en las penas que las
que impone 1 jucza. Asi, el 71% de las penas impuestas por jueces
de género femenino estdn por debajo del término medio que dicta-
mina la ley, mientras que en los jueces masculinos ese porcentaje
es del 32%. La tendencia es, pues, que la jueza condene mds casos
que el juez ¢ imponga con mayor frecuencia prenas minimas o por
debajo de {a minima.

Hemos sefialado con anterioridad que la proporcidn de condenag
€s supenor cuando se trata de victimas menores gue de victimas
mayores de edad; sin embargo, 1a gravedad de la pena no parece
guardar relacidn con la edad de 1a victima: tanto los victimarios de
nifios y nifias como los de mujeres mayores de edad fueron conde-
nados a sufrir penas que van desde menos de la pena minima hasta
mis de la pena superior, sin que se observe diferencias entre unos y

otros. La augencia de relacidn se explica en parte por el hecho de
que ¢n el 98% de los casos de victimas menores, su edad no fue
tomada en cuenta como agravante,

Por el contrario, la relacién victima/victimario tiene efectos no
s6lo sobre cl porcentaje de fallos condenatorios sino también sobre
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¢l monto de la pena. Es decir, que volvemos a ¢ncontrar una ten-

dencia a favorecer a los victimarios conocidc-s por la victima; entre

ellos, el 58% vio rebajada su pena por debajp del térmmo'mcdlo,

mientras que enre Jos victimarios desconocidos esa rchaja se le

adjudicd al 42%, en el otro extremo (penas por encima del i€rmino

medio), encontramos lo contrario (16% de los conocidos vieron

aumentadas sus penas en comparacion con 48% de los desconoci-
dos). De manera que si, por ldgica, Jde‘be conm@erarse m4s grave
que el ofensor sea conocido de la victima, los jueces no parecen

interpretarlo de esta manera, sino, mas bien, asumir que si son
conocidos, en algo debe haber participado 1a victima para que su
agresor la violase. K

dgrUri:-l de las razenes que podria estar afectando las decisiones de
los jueces en cuante al tipo de fallos y a los'montos Q(: la pena, es
la definicidn global del delito de violacion, sin que exista una clara
determinacién de grados del crimen. Nuestro Codigo Pélznal, en su
articulo 375, indica lo siguiente: “El que por medio de violencias o
amenazas haya coustrefiido a otra persona, del uno o del otro §¢xo,
a un acto carnal, serd castigado con presidio de cinco a diez afios”,
pero deja a criterio del juez el establecimienio de 1a pena en fun-
cién de los delitos o circunstancias agravantes concomitantes. En
este sentido Loh 47 explica que con la reforma de las leyes sobre
violacidn, en 1975 en el estado de Washington se establecieron tres
grados de gravedad en funcién de la magnitud del dafio y de la vio-
lencia utilizada para someter a la victima, cada uno de estos grados
sc relaciond con Jos correspondientes montos de la pena. La autora
sefiala que con anterioridad era frecuente calificar el delito de vio-
lacién con otro titulo para evilar las penas muy graves, uno de los
efectos de esta reforma ha sido el que un mayor nimero de viola-
ciones sean calificadas como tales y se les asigne las penas corres-

pondicnres.

¢) Las sentencias absolutorias

Las cosas se complican ain m4s cuando analizamos los fallos
absolutorios, en los cuales no s¢ tomd en cuenta absolutamente
nada. Si en los fallos condenatorios ¢ncontramos sélo un 13% de
casos sin agravantes ni delitos adicionales, en los fallos absoluto-
rios este porcentaje se reduce considerablemente: s8lo 3% de ellos
trataba del delito de violacién sin mas aditivos, ¢l resto presentaba,
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ademds de la violaci6n, otros agravanies y otros delitos (35%),
otros delitos solamente (29%) o. circunstancias agravantes sin nin-
gin delito menor (32%). De hecho, los casos mas graves se
encuentran entre las sentencias absolutorias, y su similitud con las
condenatorias nos permite afirmar que sélo hubo dos falsas acusa-
ciones en ¢l total de sentencias estudiadas. E! caso, ya mencionado,
de la viuda que por vergiienza frente a su hijo le hace creer que el
hombre que hace ¢l amor con ella 1a esi4 violando, cuando en reali-
dad es su amante, y el casp de una jovencita que sostiene relacidn
por vez primera con su primo y af enfrentarse con su padre le dice
que fue violada, aqui se sospecha ia falsa acusacién porgue los pri-
mos de ambos se ponen en favor det acusado quien dice que fuc de
mutuo acugrdo, Ndtese de paso- que estas dos falsas acusaciones,
ademds de representar una minoria (1,55%), no permiten corrobo-
rar otra de las falsas creencias que constituyen el mito sobre la vio-
lacién, es decir, que las mujeres hacen falsas acusaciones como una
manera de castigar o de vengarse de los hombres; por el contrario,
las vnicas dos acusaciones falsas obedecen a una actitud defensiva
frente a la posible represalia de otros hombres: 1a viuda que teme la
reaccion del hijo, y fa joven 1a del padre, :

El lector se preguntard en qué se diferencian los casos donde el
procesado fue absuelto de aquellos en los que fue condenade. En
realidad la vinica diferencia que encontramos a favor de las senten-
Cias absolutorias es un mayor niimero de testigos referenciales en
las sentencias condenatorias; es decir, de testigos que aportan indi-
cios sobre los hechos ya que si bien no estuvieron en el escenario
mismo del crimen se dieron cuenta de que algo estaba sucediendo o
Sé enteraron posteriormente de los hechos; del resto, a diferencia de
lo que podria esperarse en las sentencias_absolutorias, se presenta-

fon un niimero de pruebas del cuerpo del delito y de la responsabi-

lidad penal del encausado, que en promedio es superior al mimero
de pruebas presentadas en las condenatorias (las pruebas son el
examen ginecoldgico, la inspeccion ocular, la partida de nacimien-
to, ¢l reconocimiento del procesado en raeda de detemnidos, la
experticia hematolGgica). Por otra parte, el nimero de testigos pre-
senciales, cuyo testimonio tiene mds valor que ef de los testigos
referenciales es en promedio pricticamente igual en ambos tipos de
sentencias: 0,78 % de testigos presenciales en sentencias condena-
torias y 0,76 % en sentencias absolutorias.

Si ni el nimero de pruebas, ni el nimero de testigos parece justi-
ficar los fallos absolutorios, y si, como hemos dicho, las sentencias
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de este tipo son en la mayoria de_ los casos mis graves que las con-
denatorias, jc6mo s¢ puede explicar que en unos casos s¢ condene
y en otros similares o mds graves se absuelva? Una sola respuesta
es posible: la ldgica de los jueces aparece como una I6gica perso-
nal, el que quiere absolver, es decir el que no quiere hacer justicia,
absuelve; el que quiere condenar, es decir hacer justicia aunque sea
a medias, condena.

ch) La (i)légica de algunos jueces

Resumiremos a continuacién qué tipo de argumentos utilizan

algunos jueces cuando quicren megar el valor probatorio de una

de un testimonio.

pruég?ngncemos por sefialar que la intencién de ab.sclver se hace
transparente en 1os textos, ya que cuandc_: no es de ninguna manera
posible negar el cuerpo del delito {por ejemplo, el examen gineco-
16gico da fé de desfloracién positiva reciente y de lesiones en el
cuerpo de la victima), se procede a aceptar las Qmebas del delito y
se enfilan las baterias para demostrar la inocencia del procesado de
autos. Por el contrario, cuando no se puede negar que el prc_)cf:sado
es el responsable del hecho punibie (por ejernp_lo 1a pohaa. los
detuvo en el escenario de los hechos o hpbo testigos presenciales
de los hechos), la accién $e orienta a invalidar lasl prue.b,as Qel cuer-
po del delito, es decir, a demostrar que no hubo viclacidn sino rela-
cién sexual de mutuo acuerdo. o :

En no pacos casos conseguimos contradicciones flagra:_ltcs en el
texto de una misma sentencia, Para referimmos sélo a algunos ejem-
plos de los casos absolutorios, citemos tres_de ellos; 3

Una mujer que aparece golpeada en e! examen gmecol(}gmo y un
juez que absuelve al reo porque éste afirma que la_relacxdn_ fue de
mutuo acuerdo; un juez que al analizar el examen gipecoléglco cCon
miras a demostrar el cuerpo del delito le otorga validez basandose
en “la personalidad de los expertos y el fundamento cientifico de su
dictamen”, y que mds adelante cuando se trata de dar ‘{a-lor proba-
torio a ese mismo examen como prucba de la responsa}nhdad penal
del encausado, afirma textualmente: “el examen médico no puede
ser considerado como prueba (...) ya que debe ser més exghclto,
especificar con mds detalles lo exam'inado {...)"; otro caso ain mas
descarado, el juez superior al examinar las pruebas aflr_ma que da
por comprobado el cuerpe del delito y mas adelante admite €l crite-
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rio del juez de la causa cuando afirma que no habo delito; este juez
¢n la misma sentencia da credibilidad a dos de tres procesados
cuando declaran que no sostuvieron en ningin momento relaciones
sexuales con la victima, y mds adelante admite el criterio del juez
de la causa cuando argumenta que el fallo debe ser absolutorio ya
que en ese case no hubo vielacién sino relacién sexual de mutuo
acuerdo.

En otros casos cuando se quiere absolver se es més enidadoso
tratando de no ponerse en evidencia a través de contradicciones, sin
embargo, ia intencién de absolver es clara; veamos dos ejemplos.

Un grupo de victimarios ¢s condenado en primera instancia por
haber viclado a una joven; los hechos son innegables. En primer
lugar, la victima presenta desfloracién reciente y lesiones; segundo,
fue secuestrada en compaiifa de un amigo, quien relata la situacién
de manera idéntica a clia; tercero, la policia los descubre cuando
estaban de ronda: ven a uno de los victimarios cuando tiene enca-
fionado al amigo de 1a victima para que no se mueva y luego ven a
la victima salir del monte donde la retenia otro de los victimarios.
Los victimarios son detenidos de inmediato y la victima y su testi-
g0 declaran de inmediato,

Aunque el juez superior no se contradice, su decisién de absol-
ver es evidente. 1) Para demostrar que la victima no era virgen pre-
sen:u una partida de matrimonio y nos ofrece una joya de explica-
cién del por qué el examen ginecolégico no es prueba del delito.
De acuerdo con su razonamiento, es imposible que una mujer que
Heva un afio de casada permanezca virgen. Por los argumentos uli-
lizados se evidencia que la partida de matrimonio cs falsa (iguai-
mente, matrimonic no es sinénimo de coito). Por otro lado, el
amigo de Ia victima cambia su declaracién en segunda instancia y
dice haber firmado Ia anterior declaracién sin leerla. En fin, la pro-
pia victima a partir de un momento deja de asistir a prestar declara-
ciones. Este es el dnico caso donde todo parece indicar que se trata-
ba de una banda de delincuentes que por medio de presiones, dine-
T0 0 amenazas, logran revocar la sentencia de 11 afios de prisién y
salir absuletos; en el resto no se encuentran motivos explicitos para
que el juez favorezca al reo.

El otro caso es el de una menor que ademds de ser violada es
herida de gravedad con perforacién del higado, del estémago y con
miitiples heridas intercostales. La violacidn es innegable, no sélo
porque la nifia de 11 afios de edad era virgen, sino porque la pene-
tracién sexual fue tan violenta que requirié una sutura del periné.
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La victima reconoce en rueda de detemdos a su victimario; el her-
mano del victimario lo acusa ¢ indiva que no es la primera vez que
1o hace, que su hermano es un enfermo que lc: ha tratado de \rlplgr
a 6l mismo y que o amenazd de muerte si decia la verdad. El vicu-
mari¢ niega los hechos pero se contradice repetidas veces; por otro
lado, reconoce haber estado en el lugar de fos hechos y haberse lie-
vado a su casa una de las sandalias de la nifia que qued@r{pn en el
sitio pero que no lo hizo “por nada malo™ y que estaba alli “buscan-
do naranjas”; luego reconoce haber sido él quien informd =
padre y hermano de lo sucedido, pero cu‘ando se le pregunta cémo
se habfa enterado, afirma, en una oportunidad, que lo supo pero que
“nadie se lo habia dicho”, mientras que en otra ocasién afirma
haberse enterado porque tode el mundo estaba' hablgndo dq los
hechos. El victimario es absuelto porque, segin ¢l juez, ni las
declaraciones de su hermano, ni las de la nifia, ni el reconocimiento
que ésta hiciera de ¢l son vélidos, frente a la persistenie negativa
del violador que en mingin momento dejé de afirmar que era ino-
cente., : - )
Anotemos algunos de los argumentos que utilizan los jueces
para invalidar las diferentes pruebas. o '

Cuando no se quiere dar valor a los testimonios: se exige que
haya habido un testigo presencial, cosa que es poco frecuente, o
bicn se invalidan los testimonios referenciales porque se trata de
familiares, amigos de la victima o menores de edad. También se
invalidan testimonios de guienes presenciaron los hechos por esas
razones. En las sentencias condenatorias no se exigen lestigos pre-
senciales ni se invalidan los testimonios, sino que se consideran
como un indicio que cobra valor al ser concatenado con el resto de
las pruebas. _ ) .

Cuando sc quiere negar la violacidn: se exige que haya hz%bldo
violencia, aiin cuando la victima haya dicho que sélo la empujaron
o le halaron los cabellos ¥y que la sometieron con umr arma o entre
varios, st no fue herida no se considera que fue vio[ada. Otura forma
de negar la violacidn es porque Ia viciima no cra virgen, cuando la
mujer ¢s mayor de edad, no virgen y no fue lesionada, se {!endf:'_a
negar fos hechos; esto sucedi6 ain en un caso donde la mujer dijo
haber sido violada conira natura y prescntd “cscoriacién ano-recial
reciente”, o

Cuando se quicre negar ia validez del reconecimiento d'el reo en
rueda de detenidos, encontrames tres argumentos; que la victima no
pudo haberlo reconocido porque ¢ra de noche (negando la cercania
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A

CUETPO & Cuerpo), que el reconocimiento no tiene validez por no

haber quedado asentado en las actas, o que no tiene validez porgque
dos personas reconocieron al victimario simultdneamente y 1o de
manera sucesiva,

Cuando no se quiere dar valor a la propia declaracién del encau-
sado: en no pocas oportunidades el procesado se contradice en sus
diversas declaraciones; lo m4s comiin en estos casos es que confie-
S€ en su primer interrogatorio y que luego niegue esa confesidn
aduciendo que la hizo bajo tortura, bajo presidn, que firmé sin leer-
la, 0 que la copiaron mal. Los jueces que condenan exigen que se
demuestre con pruebas concretas cualquiera de esos hechos, los
que absuelven le dan valor probatorio a la declaracién donde se
niegan los hechos y la confesién firmada, sin exigir pruebas que

. justifiquen esa contradiccidn.

Cuando frente a la falta de alternativas se escoje argumentar Ia
impunibilidad del acusado: esta via es de hecho la menos frecuente
para absolver, exige experticia psiquidtrica para demostrar que el
grado de conciencia del acusado en el momento de comisidn del
hecho punible lo hace irresponsable de sus actos. Un solo caso,
patético, es absuelto por inimputabilidad, La experticia psiquidtrica
explica que el acusado tiene trastornos de conciencia, pérdida de Ia
‘mazal y conductas sexuales aberrantes; el juez concluye que como
eso forma parte de su patologia (ocasionada por una lesién cere-
bral) debe ser absuelto, sin remitirlo a ninguna institucién de trata-
miento psiquidtrico; es decir, que después de reconocer la peligro-
sidad de su patologfa, y por ese mismo hecho, lo deja en libertad
sin tomar ninguna otra medida,

Comentarios finales

Los datos que hemos presentado son sélo una sintesis apretada
del inmenso caudal de informacién que encontramos en los docu-
mentos analizados, Ellos nos permiten afirmar que- el conjunto de
creencias que conforman la representacion social de la viclacidn,
constituyen una excelente ilustracién de la ideologfa —entendida
como falsa conciencia de lo real— de lo masculino y de lo femeni-
no. Por otra parte, dejan claro que en pocos casos se hace justicia,
que en una buena parte de los casos se hace justicia a medias y que

- CN una cuarta parte se comete una grave injusticia af absolver a los

culpables.
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Para concluir, si el valor heuristico de una investigacién se
determina por el mimero de preguntas que suscita y el mimero de
investigaciones alternativas que genera, la mejor manera de califi-
car esie estudio es indicando que, al menos para nosotros, ha tenido
un alto valor heuristico. En este sentido, nos hemos planteado miil-
tiples interrogantes que nos impulsan a continuar investigando en
esta drea.

En primer lugar, gueremos indagar por qué razon algunos jueces
se empefian en absolver a los victimarios cuando se trata de este
delito. Esta pregunia nos inquieta en la medida en que en todos los
casos absueltos, salvo en uno donde se evidencid la existencia de
alguna presion por parte de un grupo de delincuentes y en las dos
absoluciones justas, no encontramos ninguna explicacién para que
los jueces no se decidieran a hacer justicia. No podemos ni siquiera
pensar que hayan sido sobornados, dado que los procesados no
tenian poder econdmico alguno. Nuestra pregunta es: ;qué hay en
la mente de aquellos jucces que deciden de antemanc absolver en
los casos de violacign sin ninguna motivacién aparente?

Otra pregunta relacionada con ésta es: ;los jueces tienden a ser
indulgentes frente a cualquier tipe de delito o dnicamente frente al
delito de violacién?

En este mismo orden de ideas nos preguntamos hasta qué punto
la I6gica de los jueces en su gjercicio profesional difiere de la légi-
ca del sentido comiin; en otras palabras, nos gustaria saber cémo
evalian personas que no son jueces la actuacidn de ellos.

Si pensames en ia cifra negra, nos preguntamos ;cuéntas victi-
mas silenciadas hay, cudntas en particular en los niveles socio-cul-
turales y 80¢i0-¢Conomicos que no aparecen representados en este
estudio?

Cuando nos colocamos del lado de las victimas que no se vieron.
resarcidas en lo mas minimo, que después de haberse atrevido a
denunciar y a seguir todo el proceso de victimizacién secundaria
(que significan las declaraciones, las sonrisas subrepticias de los
encargados de las diferentes etapas del proceso, las pérdidas de
tiempo y de dinero, despuds de esperar —en promedio— dos afios
y medio de deliberaciones) s¢ encontraron frente a la triste realidad
de que sus victimarios fueron absueltos, y que en aquellos casos en
que se opt¢ por negar ¢l delito, ellas salieron practicamente como
acusadas (de falsas denuncias), entonces, deseariamos hacer una
irilogia de casos victima/victimariofjuez. ;Qué piensa cada uno,
cdémo se siente, qué responsabilidad siente, cémo quedé su auto-
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estima, c6mo se vio afectada su propia nocién de contrel personal
sobre la vida, sobre 10s hechos?

En fin, cuando pensamos en los victimarios, como victimas de
una sociedad que los orpime, nos preguntamos quiénes son, por qué
le hicieron, c6mo se sienten aquéllos que fueron condenados y los
que fueron absueltos.

Pero de lodas las preguntas gue nos hemos hecho, hay una que
nos inquieta de manera muy especial, y es la relativa a los casos de
incesto. {Su proporcién entre las victimas menores de edad es alar-
mante (37%); sus consecuencias para la vida de las victimas son
todavia més preocupanies). El tabi que lo rodea {en realidad la
prictica incestuosa no parece ser taby, el tabi es mas bien habiar
de ella) hace poco probable que se lo tlegue a conocer, en fin, la
complejidad de Ia situacién puesto que no se tratd de una victima y
un victimario, sinc de una patclogia que involucra a todos los
miembros de un grupo familiar, una patologia de continuidad que
cobra sus victimas generacidn tras generacidn). Estos casos nos
conducen a preguntarnos sobre esos aclores desconocidos, ya que
los datos de este estudio nos permiten sospechar que estamos frente
a un problema que supcera los limites de la imaginacidn, tanto por la
proporcion que representa como por la dificultad particular para
que sc llegue a la denuncia, y 2 la dificuitad todavia mayor para
que esa denuncia se mantenga y llegue a concluir en un juicio y ¢n
una sentencia. '

Esas son nuestras preguntas. Por ello, y como consecuencia 14gi-
ca de este trabajo, sentimos que de agui en adelante continuaremos
en gste caming, pero temiendo que no llegaremos a conlestar los
miiltiples interrogantes que nos han planteado estos datos.
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Las relaciones de género en
la sociedad colonial peruana,
Ilegitimidad y jerarquias sociales

Marfa Emma Mannarelli*

EI matrimonio ocupa un lugar central en la sociedad y en la vida
de los individuos. Sirve para perpetuar las estruciuras sociales, permite
la conformacion de clases y sus alianzas y regula la wransmision de Ja
propiedad. También controla la libido y las pasiones. Por dltimo, la

- reproduccion de la cultura, los valores y las actitudes de generacién en

generacion, estan sin duda vinculados estrechamente al mawrimonio
{Duby, 1987). La naturaleza v la incidencia del matrimonio en una
sociedad dada, expresa procesos sociales especificos, lo mismo que las
modalidades de éste pueden llevar a entender dindmicas sociales inter-
nas y sustantivas. Por olra parte, el maltrimonio, la formacion de fami-
lias y el establecimiento de vinculos de parentesco, han supuesto, ine-
vilablemente, comporlamientos y actitudes especificas de hombres y
mujeres. Asi, cada sociedad, cada grupo social, posee una especie de
cultura sexual y afectiva que conlleva formas masculinas y femeninas
tle ser. '

Er la sociedad colonial urbana limefia, el matrimonio parece
haber tenido un alcance relativamente limitado!, Este fendmeno
constituyc un punic de partida para la reflexidn sobre las relacioncs
entre hombres y mujeres, y por 1o tanto, sobre las identidades gené-
ticas y la cultura afectiva de la sociedad colonial. En esi¢ trabajo se
intenta plantear algunos problemas al respecto.

Sabemos que los hijos fuera del matrimonio han existido
siempre (Flandrin, 1979, pig. 231). Pero la ilegitimidad puede ser
tomada como una expresién de determinadas condiciones sociales

* Centro de la Mujer Peruana “Flora Tristdn, Lima, Pert.
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en una coyuntura especifica. También puede tratarse de un fendme-
no estructural que forma parte de la sociedad en cuestion. La

descendencia ilegitima puede ser producto de relaciones consen-

suales estables o de encuentros efimeros entre hombres y mujeres?.
Cada uno de estos casos supone situaciones diferentes. Esto se
complejiza si le afiadimoes el estado conyugal de 1os componentes
de estas uniones o encuentros. _

La ilegitimidad como experiencia urbana tiene sus causas v sus
implicaciones especificas, distintas al fenémenc contextualizado en
dreas rarales. La vida urbana supone mayor movilidad geogrifica,
menor apego a la tierra y a las tradiciones. Eil margen para las rela-
cicnes eatre hombres y mujeres y los contactos entre ellos estd
menos pautado. En las ciudades los vinculos entre los individuos y
el ethos estin menog definidos. Las formas de propiedad y trabajo
crean una movilidad impensable para los habitantes del campo.
Esto, evidentemente, repercute en la naturaleza de la vida cotidiana
y en la forma en que los hombres y mujeres se relacionan3.

En el caso de Lima colonial, en particalar el siglo XVII, las
relaciones extraconyugales tuvieron una presencia endémica en la
vida social de sus habitantes. Producto de ello, los nacimientos
fuera del matrimonio constituyeron una parte sustancial de la vida
cotidiana de la urbe. Creemos que esta situacion tiene sus raices en
la condicién colonial misma y en las formas de subordinacién y
diferenciacidn de los grupos sociales que emergieron hacia el siglo
XVL

Las formas de segregacion entre los grupos no fueron lo sufi-

. cientemente estrictas como para evitar el contacto, en este caso
sexual, eatre los grupos se diversa porcedencia social y étnica. Pero
de aqui no se desprende necesariamente que los fazos entre ellos
fueran fluidos y exentos de obsticulos vy, sobre todo, de conflictos y
desigualdades L.a ambigiiedad en el significado de estas relaciones,
asi como su resultade, la prole ilegitima o bastarda, plantea la com-
plejidad del problema en cuestién,

Es frecuente encontrar dos versiones, €n apariencia contra-
puestas, de la scciedad colonial urbana del periodo en cuestion.
Algunos observadores contempordneos describieron asombrados
una sociedad de costumbres muy relajadas y supuestamente muy
permisiva. Por otro lado, Ia-Iglesia, difundié entre los habitantes
de la ciudad una forma particularmente tradicional de vida y cos-
tumbres donde se proscribia con mucha fuerza las relaciones
abiertas entre hombres y mujeres, Se trata, entonces, de entender
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1a aparente contradiccidn entre la vida cotidiana y la moral domi-
nante,

Los patrones de relaciones de género que imperaroa a lo largo
del periodo colonial empezaron a forjarse en los momentos inicia-
les de la invasién europea. Por esto es pertinente observar las acti-
tudes de jos primeros conquistadores del Peri frente a las mujeres,
y en los tipos de vinculos gue establecieron con ellas, asi como en
la incidencia de la descendencia ilegitima y c6mo fue tratada 4.

No obstante, pretender entender la cultura afectiva de los perso-
najes del siglo XVI que llegaron de Espafia al Perti para hacerse ricos
y ser reconocidos y honrados, resulia una empresa dificil. Peor ain
en el caso de las mujeres, tanio extranjeras como nativas. Como
sucede normalmente cuando tratamos de conocer las experiencias de
los grupos subalternos, nuestro conocimiento sobre ellos se torna
indirecto. Pocas veces llegamos a ellos a iravés de sus propias ver-
siones. En este case ocurre con las mujeres. Sin considerar esto,
podria pensarse que las mujeres fueron sencillamente parte dei teldn
de fondo en esta historia. Es dificil superar este escolio por la calidad
de las fuentes disponibles, pero la otra opcidn seria renunciar a
hacerlo.

I

“¥o no me caso si no vendo estos yndios por dies y seis mil
pesos que me dan por ellos en barras y en plata. Y si estuviera en
esta ciudad la hifa de Tomds Vasquez, vezino del Cuzco, que me
daba mds, me casara con ella.”*

La invasién europea, las guerras de conquista, y la depredacién
intrinsecas a la imposicidn del orden colonial, apuntaron principal-
men(e a organizar un sisterna —las encomiendas— a través del cual
los espaiioles pudieran apropiarse del trabajo de los grupos indige-
nas por medio del pago del tributo. Este hecho, ademds de referirse
a los pilares mismos de la organizacidn colonial, proporciona tam-
bién una clave para entender la naturaleza de las relaciones entre
los hombres y las mujeres de aquellos afios.

Sin duda, las vicisitudes de la guerra afectaron singularmente

* Palabras del encomendero Lucas Martinez de Vegazo en Efrain
Trelles, Lucas Martinez Vegazo. El funcionamiento de una encomienda
inicial, Pontificia Universidad Catélica, Lima, 1986, pag 137.
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la mentalidad y el comportamiento de todos fos que se encontraron
envueltos en ella. Las actitudes y los valores de los hombres se
trastocaron ante la inminencia de convertirse en seficres de la tierra
y de acceder ai control del trabajo indigena, al metal precioso que
los haria ricos para siempre. La traicién reemplazé con frecuencia
las antiguas lealtades. Personalidades afectadas se potenciaron y
desembocaron en severos trastornos mentaies. Casos como el de
Lope de Aguirre, que termina asesinando 2 su propia hija, y
Francisco de Carvajal cuyos actos sddicos seria largo de mencionar
aqui, son una manifestacién contundente de aquellos. La fascina-
cién por el poder y la riqueza afect§ también, y de una manera
especial, la libido de los personajes que participaron en la guerra,
dando lugar a relaciones de hombres' y mujeres con particulares
rasgos de dominacidn.

A lo largo del proceso de conquista abundaror los casos de
éncuentros eventuales enire los “hombres de armas™ y las mujeres
indigenas comuneras. Estas situaciones, que se prolongaron luego
de la consclidacidn del régimen colonial, ademis de desestabilizar
las pautas de emparcjamiento de los miembros del ayllu, presenta-
ron un alio grado de violencia (Silverblatt, 1987). Las crénicas de
la época estdn lienas de alusiones a este tipo de hechos. Los testi-
monios de Guamédn Poma, a pesar de que escribié en un momento
posterior, son un sobrecogedor testimonio de lo sucedido: “Que
los encomenderos en los pueblos de los indios ellos o sus hijos,
hermanos, mayordomos desvirgan donzellas vy a las demds les
fuerza a las casadas. Y aci se hazen grandes putas las yndias ellos
como sus criados negros y mulatos, mestizos, yanaconas. Lo haze
echar a perder las pobres de las yndias donzellas y destruyen sus.
haziendas y comidas.” (Guamin Poma de Ayala, Tomo II, 1980,
pag. 523) . .

Ademds, sabemos que era una costumbre extendida en las esfe-
rag altas del poder inca disponer de mujeres de estas mismas esfe-
ras y eniregarlas a otros hombres como una forma de honrarlos,

Este trueque evidentemente suponia una serie de reglas ordenado- -

ras y prescriptivas. La entrega de mujeres suponia, entre otras
cosas, un reconocimiento de status de un hombre a otro. Esto expli-
ca la reaccidn de Atahualpa: cuando Felipillo pretende una de sus
mujeres sintié una “afrenta mortal” {Lockhart, Tomo 11, 1987, pig.
250). Por otro lado, el otorgamiento de mujeres indigenas a los
conquistadores espafioles parcce haber sido un heche que tuvo
lugar 2 lo large de todo ¢l proccso de conquista. Los cacigues loca-
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les las ofrecieron a los europeos voluntariamente. Obviamente, no
todas las mujeres que se iban incorporando como depend:entqs de
los hombres a las huestes espafiolas fueron ofertadas por ios jefes
locales. Muchas de ellas fueron simplemente tomadas por los espa-
fioles (Idem, Tomo II, pig. 253). _ ] :

Es posible que esta préctica de transfe!'encla de mujeres entre
hombres poderosos fuera, en un contexto diferente a una guerra de
conquista, la aceptacién de esta sitvacién de parte de las mujeres
mismas. Es decir, pasar a formar parte de otro grupo fanu!;qr, pudo
haber implicado también el acceso a otras fuen!:e:s de presl!glq._Esto
habria hecho que para las mujeres esta experiencia no significara
algo necesariamente traumético ni una gran pérdida. o

En todo caso, disponer de la vida de las mujeres fue una practi-
ca que tuvo continuidad entre los conquistadores. Muchas veces
tenemos la impresién de que los amantes se comportan a la manera
de padres: dotan a sus concubinas para casarlas, les escogen mari-
dos, les donan legados. Es como si el papel del patriarca pudiera
desdoblarse en dos: el amante y el padre protector, sin negar, natu-
ralmente, la perversién inherente en esta transaccion, en la que las
mujeres en cualquiera de las dos variables resultan un objeto sin
opcidn propia. ' - .

El caso de Tocto Chimbu resulta muy ilusirativo, Ella era
mujer de Atahualpa ¢ hija de Huayna Capac. Fue entregada a
Hernando de Soto, uno de los principales caudillos, por ¢l inca
sucesor. Le dio una hija mestiza, que éste no menciond en su testa-
mente, pero la dejé al cuidado de un tutor que él mismo selecciond
(Idem, Tomo I, pdg. 206).

Hagcia 1539 Francisco Pizarro establecfa una segunda rela-
cién de concubinato con una mujer de la élite nativa, Angelina
Yupanqui, . “Después de la muerte de Pizarro, Gonzalo casé a
Angelina con el espafiol Juan de Betanzos™ (Idem, Tomo I, pég.
164). Esta préctica se extendi6 a los siglos venideros. A muchas
de las autoridades coloniales les estaba prohibido contraer matri-
monio con mujeres que habitaran en su juris_diccién. Esto suscitd
que en. muchas oportunidades stos personajes mantuvieran rela-
ciones con mujeres que luego se verian obligados a dejar. En
estas circunstancias, los hombres solian buscar alguien que los
reemplazara en mejores términos y se convirtiera en marido de
sus concubinas. En verdad, el mundo colonial desde sus inicios
estavo cuajado de relaciones de dependencia. La gente tenia cria-
dos o era criado de alguoien. La verticalidad en las relacicnes
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sociales afectd particularmente las relaciones entre hombres y
mujeres.

La trayectoria vital de los espafioles que participaron en la cap-
tura de Atahualpa en Cajamrca en 1532 ofrece ejemplos revelado-
res de lo que fueron las relaciones entre los conquistadores blancos
y las mujeres en esos momentos iniciales, No podemos hablar de
cifras absolutas puesto que Ia mayorfa de estos personajes dejaron
pocas huellas de sus vidas. Muchos tuvieron una muerte. precoz,
oiros, un paso fugaz por estas tierras. De los 168 espafioles que
estuvieron en Cajamarca, sdlo 52 personajes ofrecen informacion
relativa a matrimonios, descendencia y relaciones con mujeres en
general. De estos 52, 28 llegaron a reconocer a su descendencia ile-
gitima, No podemos’ aventurarnos a conclusiones drésticas a partir
de estos datos. Sin embargo, hubo hombres que se resistieron a
legitimar a sus hijos con mujeres con las que no estaban legalmente
casados.

Entre ellos hubo por lo menos 12 que estaban casados en
Espafia. S6lo uno de ellos, e artillero griego Pedro de Candia reco-
nocié a su descendencia positivamente bastarda (Idem, Tomo I,
Péags: 142-145). Es dificil saber acerca de los once restantes. Es
posible que entre ellos se encontraran hombres que se negaran a
reconocer a sus hijos en Indias, considerando que &stos ademss de
haber tenido la condicién de bastardos, bastante menos cémoda que
aquelios naturales, habrian en algiin momento reclamado sus-dere-
chos a un patrimonio familiar ya establecido,

Por otro lado, se sabe con certeza qué nueve de eilos se casaron
en Espafia a su regreso y cuatro reconocieron a su descendencia de
relaciones extramatrimoniales. Ni el status conyugal ni los proyec-
tos de regreso a la tierra natal evitaron en estos casos el reconoci-

-miento-de los hijos nacidos de relaciones temporales mantenidas

con mujeres en los territorios invadidos. Sélo 20 de los de
Cajamarca se casaron en los territorios conguistados. Esto. es un
indicador del espiritu que los animaba. De este grupo, se reconocie-
ron a su prole ilegitima habida previamente con mujeres nativas,
No siempre es f4cil establecer las filiaciones que nos permitan
determinar si los hijos mestizos e ilegftimos fueron hijos de una

- sola mujer o de varias. El caso de Martin de Florencia, artesano

presente en Cajamarca, €s un ejemplo, En su testamento reconoce a
tres hijos mestizos: Luis, Pedro & Isabelica, concebidos con “sus”
mujeres indigenas Isabel y Tocto (Idem, Tomo II, pag. 178). Esto
ocurre con muchos de Ios casos a los que tenemos .acceso. :
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Es también dificil ubicar este tipo de experiencias en ef tiempo.
Miguel Cornejo, por ejemplo, se casé en el Perii y llg'gé a tener una
familia numerosa de la cual formaban parte cuatro hijos concebidos
dentro del matrimonio; pero también aparece como padrf: de tres
hijos naturales (Idem, Tomo II, pég. 116). No s_aben}os si los tres
hijos naturales nacieron antes o durante su matrimonio. Es de pre-
sumir que en el caso de los hijos naturales y legitimados se trate de
nacimientos ocurridos- antes de las uniones conyulgale_s legalizadas.
De no ser asi, el estigma de la bastardia habria complicado el reco-
nocimiento de estos hijos y su ubicacién en la estructura t‘amlh.ar.
De aqui podria desprenderse que existi¢ una relacidn entre.re!acm-
nes mas o menos estables y la legitimacién o el reconocimiento.
Por supuesto, esto no puede llevarnos a suponer que los. matrimo-
nios actuaron como un freno para las relaciones extraoficiales. Es
sumamente dificil tener aceso a informacién que nos permita medir
lo extendido de Ya bastardfa. : N

Las personas que mantenfan vinculos més claramqn}c‘ dcf_m.ldos
como legitimos y claros dentro de su estructura familiar original,
tendieron a reproducir estos valores. Esta actitud se¢ ve claramente
expresada en la trayectoria de los miembros de la familia P_lzat}'o,-
el dnico miembro legitimo de la familia regresa a Espaiia, mientras
que los otros tres bastardos pasaron el resto de sus dias en el Perd
(Idem, Torno I, pag. 164). Sin embargo, dicha reproduccién implicé

" también la existencia de una prole ilegitima,

Francisco Pizarro resulta una de las figuras arquetipicas por
excelencia (Idem, Tomo I, pags. 148-167). Fue hijo jlpgftuno, y no
hay indicios para pensar que fue reconocido y leglt'l'mado por su
padre. Convivid con Inés Yupanqui Huaylas, hija de Tupac
Yupanqui y Mama Anahuarque (Rostworowski, 1962) desde la con-
guista del Cusco en 1534, La estabilidad de este vfnculg estd
demostrada en el hecho de que continuaron su relacidn en Lima, y
en 1536 tiene un segundo hijo, Gonzalo, con ella. Hacia 15337
Francisco Pizarro legitimaba a ambos, :

Es swmamente interesante ver en qué condiciones la relacidn de
estos amantes se ve concluida. La separacién de la pareja estuvo
intimamente ligada al sitio de Lima por los indige.pas rebeldes. En
un primer momento hubo sospecha de una complicidad de Inés con
los rebeldes. Su hermana, al parecer, tenia vinculos mds claros con
éstos, por lo que fue exterminada, Inés no fue maltmtada? no por
ser una mujer perteneciente a la nobleza nativa, sino por ser concu-
bina del conguistador. Aqui estamos ya ante un rasgo -de la jdenti-
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dad femenina, A raiz de estos eventos, Pizarro decidié sobre el
futurq de Inés, determinande que se casara con un criado suyo,
Francisco de Ampuero. La descendencia de Pizarro no guedzba en
manos de su concubina; ella fue privada de su maternidad, pasando
sus dos hijos mestizos, Francisca y Gonzalo, al poder de Francisco
Martin de Alcéntara —medio hermano del conguistador— y de su
esposa dofia Inés Mufioz. : :

Otros dos nifios mestizos ¢ ilegitimos nacieron de 1a relacién
entre Francisco Pizarro y Angelina Afias Yupanqui, noble indigena,
mientras vivia con su anterior amante Inés, desde 1535, pero sus
hijos nacieron a partir de 1539, A diferencia de los dos anteriores,
Francisco y Juan no fueron legitimados. Es probable que este hecho
permitiera 12 mantencién de ciertos vinculos entre £s108 y su madre
Angelina: Francisco permanecié en el Cusco al lado de dofia
Angelina hasta que. tuvo once afios mds 0 menos, luego fue a
Espafia. As{y todo los cuatro estuvieron por un tiempo bajo la tuto-
ria de su tio Gonzalo Pizarro, convirtiéndose en bien ubicados
miembros de la comnunidad hispana. Vemos ¢6mo el reconocimien-
to paterno trafa comsigo el distanciamiento de la matriz cultural
malerna, pero una buena posicién en la sociedad hispana. Asf, la
deseada legitimacidn signific6 el despojo de las mujeres indigenas
de su descendencia ilegitima.

El caso de Antonic de Mesa constituye la exageracién de este
patrén.. Lockhart dice: “Tuvo més amantes y se opuso a casarse por
més tiempo que la mayorfa” (Lockhart, Tomo II, pégs. 26-28).
Hacia 1544 Mesa, que en Cajamarca tenia 18 afios (uno de los més
Jjovenes), se resistia a cefiirse a los valores tradicionales de Ia socie-
dad caballeresca de la época. Mesa no sélo vivia acompariado en su
casa del Cusco por sus diferentes hijos ilegitimos, sino que allf reu-
ni6 al mismo tiempo a sus respectivas madres indigenas, que llega-
do un momente alcanzaron el mimero de seis. Tuvo un hijo en cada
una de ellas. Hubo una séptima, Payco Colla o Lucia la cualestaba
embarazada cuando murid,

Por esa misma época Mesa contaba con una esclava negra con
lfa que tvo a Francisquito, al cual se rehusaba a reconocer. Este
dltimo es un patr6n que se inauguré en esos dias, y que se asentd
en los siglos siguientes: el reconocimiento de los hijos ilegitimos ¥
bas}ardos por los padres estuvo muy influido por Ia procedencia
social de }a madre, La mayoria de las veces ios hombres se negaron
a reconocer a sus hijos habidos en mujeres esclavas. -

En 1552 todavia estaba soliero, aunque luego eligié a un

T

mujer de la nobleza nativa, dofia Catalina Huaco Ocllo, con ia que
por lo menos tuvo un hijo legitimo, don Florencio Herndndez de
Mesa. Este fue el dnico de los “Hombres de Cajamarca™ que liegé
a casarse con una mujer indigena. Esto no deja de sugerir una rela-
cidn entre la aficion de Mesa por las mujeres indigenas y los ges-
tos filantrdpicos hacia los indios que aparecieron en su testamento
(Idem, pag. 28).

El caso de Sebastidn de Torres, que tuvo dos hijos mestizos,
Fernando e Isabel, aparentemente reconocidos también es muy
expresivo {Idem, Tomoe II, pags. 42-44), No sabemos acerca de la
procedencia social de l1a madre, excepto que era india. Pero se sabe
que luego se casd en el Perd, siendo uno de los primeros en hacerlo,
por supuesto, con una espafiola “dofia™. Su hija mestiza, Francisca,
como parece haber sucedido con aquellos mestizos cuyos padres
optaban por ingorporarlos a la sociedad hispana, vivié en la casa
paterna, alejada de su parentela india. Adema4s, el caso de Francisca
nos revela una forma de insercidn en el mundo social hispano que
no sabemos qué tan comuin fue: vivid con la viuda de su padre, dofia
Francisca Jiménez, en condicién servil (Lockhart, Tomo LI, pag. 44).

La historia de Alonso de Toro también es reveladora {(idem,
Tomo 11, pigs. 155-158). De Toro, gque en Cajamarca sélo contaba
con 20 afios, habia mostrado, segin Lockhart, una particular dureza
@ impetuosidad en los asuntos piblicos. Al parecer, en su vida inti-
ma, De Toro se comportaba méds 0 menos igual. Ni su matrimonio
por “el honor de su linaje” lo hizo abandenar a su amante de afios,
una mujer de la nobleza india. De Toro organizd su vida familiar en
¢l mds puro estilo sefiorial. El patrén de la familiz extendida y
patriarcal incluia al padre de la esposa el que también, junto con
otros miembros y criados, vivia bajo el mismo techo del linaje
recién fundado. Pero De Toro no sélo no pude remper el apasiona-
do vinculo con su amante de afios, sino que vivié con ella en la
casa familiar. Segmin Lockhart la permanencia de la mujer indigena
en la casa familiar fue aceptada por la esposa de De Toro, Francisca
de Zudiiiga, pero el abuso llegs a un limite, y luego de secis afios De
Toro fue asesinado por su suegro.

Una situacion como £sta supone, como sucede en las socieda-
des donde se arraiga la familia patriarcal; la preeminencia de la ley
del pater en contraste con una escasa injerencia de otras institucio-
nes de poder sobre la familia. La esposa debié someterse a la

voluntad del marido, que en este caso implicd la convivencia en la

misma casa con la amante del maride.
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Como hemos visto, para las mujeres indigenas nobles o del
omin, la convivencia con fos espafioles significé en la mayoria de
{os casos el abandono de sus lugares de origen o de residencia con
la posible pérdida de su identidad cultural. Vemos come, Juan
Chico, hombre de Cajamarca vivia en Lima en casa de un compa-
ilero “con su amante indigena que habfa traido del Cusco”, Chico
tuvo tres hijos mestizos, pero nada nos permite suponer que los tres
pertenecieron a la mujer mencionada (Idem, Tomo II, pig. 173).

Como sefiala Lockhart, el deseo de establecerse en Indias era
algo comunmente ajeno a los suerios de los conquistadores. La pre-
tension de la enorme mayoria consistia en enriquecerse para luego
regresar a su tierra, fundar una familia y un linaje honrado, y espe-
rar el otorgamiento de mercedes por lo conseguido en Indias a
favor de su Rey. Sin embargo, la formacidn de una fortuna a la
medida de sus expectativas, exacerbadas por cierto en las tierras
americanas, ne se consegnia con facilidad, y en muchos casos
tomaria toda una vida y mds. Como se ha sefialado, ¢l largo proceso
de enrignecimieno personal postergd las realizaciones matrimonia-
les y fomentd las relaciones de amancebamiento. El matrimonio se
via siempre postergado frente a la bisqueda de una encomienda o
de alguna forma de reconocimiento piiblico.

Hubo algunas excepciones que encarnan 1o que Lockhart lamé
“hombres de Indias”. Estos casos fueron los de Francisco Pizarro y
Sebastidn Benalcdzar. Esto se debi6 probablemente a que muchos
de ellos provenian de una condicién humilde y modesta, en la que
los lazos familiares era cuestionables y precarios (Idem, Tomo 1,
pg. 37). A esto, deben sumarse factores de orden sicoldgico que
explicarian sus ambiciones por el poder, y al mismo tiempo sus
reticencias a vivir plenamente los ideales caballerescos, Prefirieron
pasar sus vidas en medio de la lucha por ¢l poder, la riqueza, como
una forma de compensar sus insegures origenes familiares. El poco
apego de los hombres espafioles a fos valores tradicionales y caba-
llerescos se expresé muy fuertemente en su inclinacién a vivir ama-
necebados con mujeres de diversa procedencia étnica, especialmen-
te con sas criadas indfgenas. Francisco Pizarro y Sebastidn
Benalcdzar, vivieron todas sus vidas acompafiados por sus amantes-
criadas indigenas y, en consecuencia, engendrando hijos ilegitimos
con distintos destinos,

Por un lado, se continida asf Ia tradicién ibérica de la servidum-
bre, y se recrea el patrén patriarcal, la cabeza masculina y la red de
criados. Recordemos que la condicidn de criados seponfa vinculos
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de jerarquia y, sobre todo, de dependencia. Por otro, las mujeres al

provenir de grupos émicos sometidos de territorics conquistados se

inaugura una nueva forma de relacién sexual. En este contexto se

fue acufiando un patron de relacién sexual en el cnal se tendia a

identificar fuertemente a amantes con criadas. Asi, al agregarse ¢l

componente émico se agudiza la diferencia entre los géneros; y al
mismo tiempo se va moldeando un determinado tipo de sexualidad,

tanto en el caso de los hombres como en el de las mujeres.

Las mujeres espafiolas. que se plegaron a los primeros conquis-
tadores fueron pocas. Proporcionalmente, éstas fueron menos que
aquellas mujeres nativas que se iban incorporando a dichos grupos.
Sin embargo, estas mujeres espaficlas tampoco se libraron de sn
condicién de criadas v, en consecuencia, de una relacion de depen-
dencia. Sabemos, por ejemplo, gque Gonzale Pizarro mvo un hijo
con una mujer espaiiola; éste murid al nacer. Francisco de Vargas,
hidalgo de Cajamarca, tuvo también entre sus amantes a una espa-
fiola, “posiblemente morisca™, con la que tuvo por los menos una
hija (Idem, Tomo II, pdg. 48). Martin de Florencia tuve un hijo
péstumo en Marina Berndldez, una muchacha de Huelva (Idem,
Tomg I, pag. 178).

Un caso may ilustrativo de la naturaleza de las relaciones
entre géneros en esta época temprana, es el del encomendero
Lucas Martinez de Vegazo y su socio Alonso Ruiz. Martinez de
Vegazo liegé al Peni con Pizarro enr su tercer viaje; estuvo durante
1oda su vida en el ojo del huracdn: gand, perdié y recuperd su
encomienda. Mientras tanto, vivié con su criada, una morisca
esclava. Al principio, esta mujer, Beatriz, era co-propiedad de
dicho encomendero: “Poseian los socios tres cabatlos —uno rucio
y dos castafios finos— un negro zapatero llamado Diego y una
morisca de nombre Beatriz. Contaban ademdis con las casas y tie-
rras del Cuzco” (Trelles, 1986, pag. 37). Sucedid que Lucas
Martinez sostavo a lo largo de su agitada vida relaciones de convi-
vencia con su esclava Beatriz, con la que tuvo una hija cuyo nom-
bre no se ha podido averiguar, pero que vivia con su madre en
Arequipa hacia 1585, El vinculo entre el encomendero y su escla-
va parece haber sido largo y relativamente permanente. Este se
encargaba de, por lo menos, enviarle ropa de Castilla y otros
“encargos” para Beatriz v para su hija (Idem, 1986, pag. 122).
Cabe mencionar que Lucas le habia entregado 1a libertad a Beatriz,
ademnis de haberle “dado” el apetlido.

Lucas Martinez tuvo también otro hijo natural, Francisco, aun-
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que no hay certeza sobre la identidad de la madre de éste. Ninguno
de los dos hijos naturales aparece en ¢l testamento final del enco-
mendero. Pero mucho antes de su muerte, ¢cnando Lucas Martinez
tenia treinta aflos, redactd una escritura en ia cual nombraba como
heredero de sus bienes a Francisco, su hijo mestizo.

Por iltimo, Martinez, literalmente en su lecho de muerte, con-
trae matrimonio con Maria D4valos, Hegarido a un acnerdo con su
futura suegra: acepta 16.000 pesos come dote, a cambio de su
encomienda que heredarfa su joven y flamante esposa, la cnal se
convertiria en encomendera (Idem, pdg. 135).

Estos patrones de comportamiento- sexual, aiin cvando ya se
habia establecido el sistema colonial y pasados los dias de Ia guerra
propiamente dicha, se fueron arraigando en la sociedad colonial.
Asf, la jerarquizacion de las relaciones genéricas adquirié caracte-
risticas especificas signadas por una marcada estratificacién social
y émica. Esto se expresd, entre otras cosas, en la repreduccion de
una prole ilegitima y generalmente mestiza. Los nacimientos fuera
del matrimonio se convirtieron en un fendmeno endermco y secular
en la sociedad colonial. :

FY)

II.La condlcmn humana de los indios
y las relaciones de género

Tenemos que encontrar algo as{ como el punto donde se inter-
sectan las relaciones entre los grupos dominantes y los subalternos,
y las relaciones de género. La forma de percibir y de tratar a las

clases subalternas debe guardar mds que coincidencias con la -

manera en que Jos hombres de una sociedad determinada perciben
y tratan a las mujeres. :

A propdsito es importante considerar ¢l hecho de que preci-
samente para esos afios, en la peningula ibérica, se habian endu-
recido las ideas y posiciones racistas. En décadas anteriores Ia
coexistencia de diversos grupos culturales y étnicos en ia penin-
sula habia sido relativamente pacifica y arménica. La consolida-
cigén del Estado y la monarqufa centratizada tuve como correla-
Lo, entre otras cosas, la xenofobia. La persecucion de moros y
judios habia supuesto una redefinicién de las reglas de juego
que regian la coexistencia de dichos grupos. Esto trajo consigo
la exacerbacidn de los sentimientos racistas y ia 1mplanta016n de
los prejuicios raciales,
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Por otro lado, los conquistadores espaiioles eran tributarios de
una tradicion en la que ¢l status de la naturaleza femenina era dis-
cutible, Las autoridades religiosas en especial habian argumentado
la inferioridad de las mujeres. Esta concepcidn la encontramos a lo
largo de casi toda la tradicidn occidental. Desde Pandora, incluyen-
do a Eva, las mujeres eran las poriadoras del mal, detris del cual se
afincaba el antiguo miedo a las mujeres. “Janua diaboli” —la puer-
ta a través de la cuval el demonio entra— fue el epiteto patristico
para las mujeres (Russell, 1972, pdg. 283). Recordernos que San
Pablo conminaba a los esclavos a obedecer a sus amos y, al mismo
tiempo, a las mujeres a obedecer a sus maridos. Estas ideas son
recogidas en el siglo XV y condensadas en el Manuatl para los
Inquisidores Malleus Maleficarum: las mujeres eran moral v men-
talmente inferiores a los hombres. Estas eran particularmente pro-
clives al mal y débiles frente a Ias tentaciones, lo que las hacfa
ficiles vehiculos de las obras del demonio. Estas caracteristicas las
ubicaban necesariamente bajo fa mtela masculina —padre, esposo
o-sacerdote— adscribiéndoles asi un rango de menores. Las muje-
res eran las distintas, las otras.

Este debate se trasladé a los territorios conqmstados La discu-
sidn acerca de las formas de explotacidn de la poblacidn aborigen
llevé & filésofoes y telogos de la época a discutir 1a calidad humana
de los indios. Estos, igual que las mujeres, constitufan los otros, 10s
distintos. Habia que definir qué tan “otro”, qué tan “distinto”, eran
para determinar el grado v las caracteristicas de Ia opresion, dere-
cho gue no se pone er duda en el siglo XVI, La sostenida inferfori-
dad de los indios justificaba el derecho de los cspafioles 2 tenerios
en encomienda. Por ejemplo, Toledo argumentaba en sus
Informaciones: “Pruébase que estos naturales es gente que ha de
menester curador para los negocios graves que se le ofrecen asi
de sus almas como de sus haciendas porque si no hubiese quien
los guiase y gobernase en ellos se perderian y que si no hubiera
espaiioles en esta tierra que les ensefiaran en la fe de Jesucrisio
ellos no lo entendieran y fueran engaficedos en todo asi en sus
almas como en sus haciendas porgue si, no saben lo que les con-
viene ni tampoco para la administracién de sus haciendas y buen
orden y gobierno de sus posesiones y que por esta causa eran
nchas veces engafiados.” (Gutiérrez, 1989, pag. 99), :

Las similitudes de estos comentarios con [a forma de dcﬁmr la
naturaleza femenina de la época son innegables. Y de esta moral
son participes los espafioles, conquistadores y encomenderos. Se
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trataba de dominar a una poblacién indigena para que, sometida a
1a servidumbre, pagara el ributo que sostuviera el sistema colonial.
Ademds de la situacién de servidumbre, estaba la cuestion racial y
junto con ella la discusion acerca de la condicién humana de la
poblacion nativa. La determinacién del grado de humanidad de los
indigenas iba a condicionar el trato que se les debia dar y la forma
de explotacidn a que se les debia someter.

El auevo vinculo de dominacién establecido en 1a Indias refor-
zaba aquella concepcion en la que los seres humanos se clasifica-
ban como de natwraleza inferior y superior. En este nuevo conexto
colonial, los inferiores, mujeres e indios, serfan identificados como
los sujetos de dominacidn. Ciertamente, debian ser concebidos
como seres humanos, pero definidos en 1a escala de la subordina-
cién por los hombres blancos. ' _

La conjugacién de estas dos percepciones —Ia inferioridad
femenina y la de los indios— hicieron del mundo colonial un espa-
cio en el cual las relaciones entre hombres y mujeres tomaron nue-
vas y especificas caracteristicas. Podemos decir que el stats feme-
nino se degradé con la presencia de espafioles blancos sometiendo
a indigenas. :

La interiorizacién de la condicién humana de los indigenas por
los europeos es un proceso del cual no conocemos mucho, mas alld
de la polémica entre Sepiilveda y Las Casas. Las diferencias émicas
¥y otras cosas generaron cddigos morales muy dispares. M4s que las
diferencias se establecian las designaldades. Valores desiguales se
iban adjudicando a los diversos grupos embrionarios de la sociedad
colonial temprana. M4s tarde, como resultado de esto, se estipulari-
an codigos de justicia distintos, aplicables a grupos sociales dife-
rentes. En este contexto la moral caballeresca se erosionaba, Se
seguian ciertas pautas de comportamiento social, pero otras se per-
vertian. Como si las coordenadas del efercicio del poder sobre la
poblacién indigena hubiesen ido definiendo la relacién enire los
géneros y, consecuentemente, la identidad femenina, Se va creando
una estructura social en donde las identidades grupales e individua-
les tienen como punto de referencia al hombre blanco, el patriarca
en la familia y en otros 4mbitos. '

Las relaciones entre hombres y mujeres se tifieron de los rasgos
propios de las relaciones sociales predominantes, genersndose asi
una particular forma de jerarquizacion genérica. Las mujeres en su
condicién de subordinadas, fueron adquiriendo ciertos Tasgos pro-
pios de los grupos subalternos. La corona pretende normar el com-
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portamiento de los conquistadores, pero en ese tiempo mis que

nunca la légica de los acontecimientos reduce el radio de accién
metropelitana, y las acciones de los conquistadores corren por
cuenta de ellos mismos. La conquista imprime su propia Iégica y
los valores de tos conquistadores se ven violentados por la con-
tundencia de los hechos. Los suefios de enriquecimiento. van ges-
tando una nueva moral,

La caballerosidad medieval y el amor cortés, valor que durante
el siglo XVI en Europa, y en Espafia incluso, iba adquiriendo un
significado importante en las relaciones entre los géneros, rara-
mente encontraron en ¢ste contexto bélico un espacio propicio
para desarrollarse. La mayoria de los matrimonios que se consu-
maron en aquella época tuvieron como finalidad obtener enco-
miendas, y CONseguir ¢ conservar puestos burocritficos. Muchos
¢spafioles se casaron con espafiolas para tener acceso al tributo
indigena a través de las encomiendas. Las raras uniones legitimas
entre espafioles y mujeres provenientes de la nobieza nativa tuvie-
ron propdsilos semejantes. Los arreglos matrimoniales fueron una
préactica considerablemente difundida y la trama de estas alianzas
estuvo orientada hacia 1a consolidacién del poder; y del amor con-
yugal conocemos poco.

Il

El Perd colonial urbano estuvo lejos de tener la rigidez de una
sociedad tipicamente estamental. Més bien, los grupos sociales
estuvieron continuamente relacionados a través de vinculos marca-
dos por la desigualdad y el conflicto. Se rompi6 asi ¢l esquema de
colonizacién que la voluntad administrativa proponia. El cardcter
segregativo del mandato metropolitanc se atenta y van apareciendo
formas singulares de subordinacién y de relaciones sociales. Si
bien fos grupos sociales tenfan un lugar previamente establecido y
aparentemente inamovible, en la vida cotidiana entraban en contac-
to de miltiples formas: fisica, social, sexual y econdmicamente.
Amos y esclavos, por ejemplo, compartian el mismo techo.
Indudablemente, el ingrediente de conflicto, en una sociedad tan
Jerarquizada como aquella, marcé estas relaciones.

La segregacion sexual de las mujeres en €] Peni colonial urba-
no es un fenémeno complejo, muchas veces contradictorio y ambi-
guo. Si vemos, por ejemplo, las leyes que regimentaban la transmi-
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sién de la propiedad, dificilmente podemos hablar de discrimina-
cidn. La legislacidn ibérica en este 4mbito presentd un cardcter
menos discriminatorio que la anglosajona por ejemplo, en la que
las mujeres usualmente tenfan un acceso particularmente resiringido
al repario de los bienes familiares (Boxer, pdg. 52). Esta situacicn
relativamente igualitaria que quedaba seftalada en la ley escrita, se
reproducia también con cierta puntualidad en Ia realidad colonial,
La mayor parte de los testamentos confieren 2 los hijos e hijas par-
tes iguales del patrimonio familiar. Sin embargo, es necesario sefia-
lar que si bien las hijas mujeres de las relaciones legitimas partici-
paban de la herencia paterna o materna en igual pie que sus herma-
nos hombres, las conyuges rara vez recibian ofra cosa que no fuese
su dote y arras, en et caso de que éstas no hubiesen sido dispendia-
das a lo largo de la vida matrimonial. Una excepcidn fue la situa-
cidn creada por la existencia de gananciales, En esa oportunidad los
bienes acumulados a Io largoe de la vida conyugal debian ser reparti-
dos entre ambos conyuges. Pero el hecho colonial deterioré la situa-
cion de las mujeres. Un indicador de ello es la incidencia de ia ilegi-
timidad *. : :

~ Entre la poblacién blanca de-la parroquia limefia de San
Marcelo, una de las siete existentes en aquella época, a lo largo del
siglo XVII en 54,37% de los nacimientos fueron registrados como
legitimos. Este porcentaje de ilegitimidad fue superado sélo por la
marginal poblacién indigena tanto en San Marcelo como en El
Sagrario: 72% y 90% respectivamente. En el resto de los grupos en
ambas parroquias de la ciudad los nacimientos legitimos en ningiin
caso superaron !a mitad. Entre los negros de San Marcelo, por
cjemplo, para el mismo periodo el 43,63% de los nacimientos fue
producto de relaciones legitimas. En Fl Sagrario éstos alcanzaron
s6lo un 29,15%. Las castas —mulatos, zambos, cuarterones, etc.—
fueron las que menos incidencia de legitimidad alcanzaron, En nin-
guna de las dos parroquias superaron el 20%.

Es importante determinar si la ilegitimidad fue producto de
relaciones consensuales mds 0 menos estables, o si se traté més
bien de encuentros sexnales esporddicos o que no suponian necesa-
riamente un tipo de relacién permanente o algin tipo de embridn
familiar. Un indicador de relaciones con cierto grado de estabilidad

* Las cifras que se presentan a continwacién provienen de los libros
de bautizo de las parroquias limefias de San Marcele y El Sagrario que se
encueniran el el Archivo de la Catedral de Lima, respectivamente.
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y/o de aceptacion de ambas partes es el reconocimiente por los dos
padres de los hijos nacidos fuera del matrimonio. Durante ¢l sigle
XVII en la parroquia de San Marcelo un total de 19,50% de naci-
mientos fuera del matrimonio fueron reconocidos por ambos
padres. En fa parroguia de El Sagrario de Lima esta cifra alcanzdé
un 32,42%.

En el caso de la poblacidn ind{gena de San Marcelo la tenden-
cia duranie el siglo XVII fue hacia las uniones consensuales. El
51% de los nacimientos fuera del matrimonio fucron reconocidos
por padre y madre. Esta parece haber sido una situacién més bien
extendida en la ciudad, por lo menos en aquellas parroquias donde
Ia poblacidn indigena era reducida. En la parroquia de El Sagrario,
en ¢l mismo siglo, las tendencias son m4s nitidas todavia. Entre los
indios nacidos fuera del matrimonio es posible notar que ¢l 83,33%
fueron reconocidos por ambos padres. Es decir, todos excepto dos
{fueron reconocidos por ambos padres. '

Entre la poblacién negra de San Marcelo el 58,26% fue recono-
cido por ambos padres y en El Sagrario se Hegd a un 78%. En el
caso de los esclavos, donde estuvieron incluides los negros escla-
vos de San Marcelo se alcanzé sélo un 16,93% mientras que en El
Sagrario la cifra se elevié a 43,02%.

Los grupos émicos que alcanzaron las cifras mds bajas de reco-

. nocimienlo por ambos padres fueron las denominadas castas ¥y

aquellos grupos que fueron reégistrados como no blancos, es decir
que tenian alguna mezcla racial. En San Marcelo y en Ef Sagrario
12,33 y 23,27% respectivamente.

Entre la poblacidn blanca de San Marcelo para el mismo siglo
el 20,57% de los nifios ilegftimos fueron reconocidos por ambos
padres. La experiencia de Maria Pascuala de Sarmiento ilustra eslas
cifras. Habia nacido en Lima y no se habia casado. Ella misma era
hija natural; curiosamente sélo recuerda el nombre del padre. Al
parecer Maria Pascuala habia tenia una relacién consensual y esta-
ble con Juan Esteban de la Parra con el que tuvo ¢inco hijos. Nunca
Hegaron a casarse. No es posible sospechar algiin tipo de impedi-
mento matrimonial. Maria Pascuala nombra por sus hercderos a sus
cinco hijos por igual (Archivo General de la Nacién, AGN;
Notarios, 615, Figueroa, 1653, folio 2374), :

También estd la historia de dofia Gabriela Maria de Espinossa,
una criolla limefia (AGN, Notarios, Gonzédlez, Romo, 809, 229,
1670-72, folio 230r). Durante su vida habfa logrado acunular al Zu-
nes objetos de cierto valor, Un menaje doméstico compueste de
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una cama, sillas y un escaparate; ademds de un modesto ajuar. No
se habfa casado. El comporiamiento de esta mujer pobre, pero no
necesariamente marginal, revela un conocimiento de las reglas de
juego de la sociedad colonial. "Para descarge de su conciencia y
para que no haya duda” reconocié en sa testamento a Maria de
Alvarade como su hija natural, nifia de cinco afios, a Ia que nombrd
su heredera. Su condicién de ilegitima no le impide ser reconccida
por su madre y ser nombrada su heredera. Maria era hija también
de Thomais de Alvarado, del cual llevaba el apellido. Este se encon-
traba en Espafia, pero afios antes debid pagar por la virginidad de
Gabriela Maria 3.000 pesos, gracias a una demanda que Gabriela
Marfa le habfa puesto en la Sala del Crimen. Por mds pequeifio que
fuera, existia un margen que por lo menos servia de compensacién
ante la honra perdida. No sabemos cudntas mujeres estaban en
capacidad de ejercer este derecho frente a los hombres. Thomds de
Alvarado, como muchos de los hombres de su época, habia partido;
la movilidad geogrifica de la poblaciér masculina espaficla nos
confronta con una caracteristica propia de la sociedad colonial. La
presencia de hombres de pase con vinculos fuertes con la mewdpo-
li, propicid relaciones poco estables con las mujeres que no necesa-
riamente provenfan de las castas més bajas de la sociedad colonial.
Sin embargo, en este case, el reconocimiento de Ia nifia y la suma
pagada por la virginidad suponen la existencia de un cierto recono-
cimiento de la relacién,

En general, la resistencia de los hombres a reconocer su prole
ilegitima ¢s un fenémeno bastante extendido en la Lima urbana del
siglo XVIL. La gran mayoria de los hombres, en cuyos testamentos
se reconocen hijos tenidos fuera del matrimonio, fugron sclteros.
Era dificil que ur hombre casado reconociera a sus hijos naturales.
De acuerdo a la legislacidn de la época, los hijos nacidos fuera de
una relacién conyugal tenian derecho a la sexta parte del remanen-
te de los bienes, Como es de presumir, esto creaba un serio con-
flicto en la reparticién de los bienes familiares. Esto debid ser una
razén de peso por la que las personas, especialinente los hombres
casados y con hijos, se resistian a reconocer a su prole ilegitima.
Otro de los motivos que parece que influy6 en la resistencia mas-
culing a aceptar su paternidad “natural” fue Ia categorfa social de
las mujeres con las que habian mantenido las relaciores extrama-
trimoniales, . : ' :

Los nifios ilegitimos reconocidos dnicamente por la madre
alcanzaron en el siglo XVII, en la parroquia de San Marcelo, un

80

47,84%, y en El Sagrario 41,09%. Entre la poblacion blanca de
San Marcelo para el mismo periodo, la desercidn paterna tiene nun
porcentaje relativamente bajo: 13,44%. Este bajo porcentaje sélo
fue superade por los indios de la parroquia de El Sagrario que
liegé a un escaso 8,33%. Entre la poblacién indigena de San
Marcelo el porcentaje de recién nacidos reconocidos sélo por la
madre alcanzd un 23,08%.

Entre la poblacién negra de El Sagrario la marwifocalidad es
sorprendentemente baja: 4,03%. Mientras que en el mismo grupo
étnico en San Marcelo, ésta alcanzd un 29,57%. Si bien todavia no
es posible expicar esta diferencia, occurre que en esia oportunidad
no se puede identificar ilegitimidad con matrifocalidad.

Los esclavos, junto con las castas y los no blancos en general,
fueron los sectores de la ciudad que mds altas cifras de desercion
paterna registraron, En el caso de los esclavos de la parroquia de
San Marcelo el 71,07% fue reconocido sélo por ia madre. Sin.
embargo, en El Sagratio sélo alcanzd el 47,36%.

Francisca Campoveide era una morena liberta. Habia nacido en
Saiia pero vivié y murié en Lima. En 1651 dejé su testamento en el
que afirmaba ser hija natural de un mulato libre y de una mujer
criolla, ambos procedentes de la isla de Santo Domingo. El recuer-
do del nombre de su madre y no asf ¢l de su padre sugiere que
Francisca crecié ai lado de su madre. El padre, si bien no fue an
desconocidg, estuvo ausente en la relacién, lo identifica pero no de
una manera precisa. Francisca llegé a pertenecer a ocho cofradias,
lo que es un indicador de su grado de integracidn a la sociedad
urbana. Ademds, poseia seis esclavos, tres hombres v tres mujeres,
ropa fina y nueva, regular cantidad de plata labrada y una respeta-
ble cantidad de joveria. Esta mujer, a pesar de su origen esclavo, al
casarse llev6 como dote 2.270 pesos y recibié como arras 2.243. Ei
hecho de haber tenido tres hijos antes de casarse con Jacinto
Sarmiento y de ser liberta no fue un agravame que actuara en su
contra. Se casé con dote y arras. Francisca mejora a sus dos hijas
naturales, Luisa & Ignacia, “en el tercio del remaniente del quinto
de sus bienes” (AGN, 609, Figuerca, 2627, 1651). En este caso,
Francisca privilegi6 a sus hijas natwrales. Es definitivamente un
caso excepcional, pero nos da una idea de los grados de flexibilidad
que podia ofrecer la sociedad colonial de la época.

Entre las denominadas castas encontramos los mimeros més
altos de matrifocalidad, tanto en San Marcelo como en El Sagrario;
70,66% y 67,89% respectivamente. En esta ocasién, la ilegitimidad
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coincide con la matrifocalidad. Juana de Céspedes pertenecia a
aggel grupo de libertos que su pasado esclavo y su maternidad ile-
gitima no impidieron hacerse de una situacién relativamente aco-
modada. No hay noticias sobre sus padres, parece ilegitima. Vivia
en un lugar propio en el barrioc de San Sebastidn; ademé4s, posee
una esclava y sus dos pequefios hijos. Era miembro de 1a herman-

dad de Santo Cristo de la Capilla de San Agustin. Vemos cémo la.

ilegitimidad no habia sido un obstdculo para su participacién en
este tipo de instituciones. Su hija natural fue nombrada por eila
como albacea, tenedora y heredera universal de sn modesto pero
significativo patrimonio (AGN, 68, Agnilar Mendieta, folio 184,
1640-1643).

_En_ muchas oportunidades los hombres, guiados tal vez por un
sentimiento de culpa, optaban por ccultar la condicién ilegitima de
sus hijos y se limitaban simpiemente a otorgarles una pensién
—real o simbdlica—. Incluso se llegaban a nombrar pero sc evitaba
mencionar ¢l vinculo, Hubo razones de otro tipo que hacian que los
hijos natnrales no aparecieran como tales. Don Domingo
Herndndez era un espafiol de Galicia, De acuerdo al inventario de
sus bienes parece un mediano comerciante gue vivia en Lima hacia
1630_. Don Domingo afirmé en su testamento no tener descendencia
legitima por lo que nombra a su alma como heredera de sus bienes.
Ademads, separa y ordena 400 pesos para comprar la libertad de dos
egclavas: “Y tem mando a dos mulatillas esclavas de Pedro
Ximenez Menacho nombradas ambas Maria de las Santas hijas de
Mariana Criolla esclava del suse dicho a cada una dellas ducien-
{05 pessos para que con ello sean libres y lo que sobra dellos se
les de para que se vistan que yo desde luego se los doy y mando
por el mucho amor y boluntad que las tengo” (AGN, Real
Audiencia, Causas Civiles, Legajo 3, Cuaderno 28, 1643).

Ante la negativa de Pedro Ximenez de liberar a las dos jéve-
nes esclavas, Herndndez manda que sis albaceas les proporcionen
el vestido que éstas necesitasen. Herndndez, al cabo de un tiempo,
comprende que las cldusulas de su testamento no son suficientes.
Decide hacer un codicilo. En éste, Hernsndez aclara que Ximenez,
el duefio de las dos esclavas, tenia una denda con €l que ascendia a
1.360 pesos. Herndndez pide que se le descuenten los 500 pesos de
esa deuda; para este tiempo Ximenez ya habia liberado a las dos
pequeiias esclavas. Sin embargo, algo habia sucedido con los sen-
timientos de don Domingo. Al final se animd a reconocer expresa-
mente: “Ytem declaro por mis hijas naturales a las dichas
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Mariana y Maria mulatas que las ube en Mariana Criolia esclava
del dicho Pedro Ximenez y no averlas declarade al tiempo de mi
tesiamento fue por ser esclavas y asi lo declaro para que conste”.
{Idem, 8r/9v). :

En el mismo codicilo don Dominge Hermndndez, en una anota-
cién al margen, agregaba que e! “remaniente” de sus bienes se
entregara a Ximenez para que éste lo repartiera entre sus dos hijas
por partes iguales en el momento de su matrimonio o cnando entra-
ran al convento (Idem, 10v). . :

Don Juan Martel Melgarejo era soltero y natural de Lima. Tuvo
dos hijos naturales, Luisa y Martin Melgarejo, a los gue reconocié
en su testamento hacia mediados del siglo XVII, dejdndoeles 1.000
pesos a cada uno. Como en la mayoria de los casos, no se hizo
mencién a la madre de Luisa y Martin, que aparentemente era la
misma. Tampoco se menciond la pertenencia étnica de éstos. Don
Juan también menciond a “una mestiza™ que vivia en Canta y que
“por averse criado con nombre de su hija para hacerle elgin vien
y darle estads” le dejaba 300 pesos que habria de tomarlos al
casarse 0 entrar al convento (Idem, 38v).

Pero don Domingo dejé como inicos y universales herederos a
dos hermanas suyas, monjas de velo blanco, que profesaban en el
Convento de la Limpia Concepcidn, en Lima. Dichas religiosas
argumentaban ante la Real Audiencia en 1673, que 1.000 pesos
para cada uno de los hijos naturales de su hermano superaba la
suma que les correspondia legitimamente, pues los bienes de su
difunto hermano llegaban a 4.200 pesos. La Real Andiencia de
Lima fallé a favor de Luisa y Martin ordenando se les eniregara la
cantidad estipulada en el testamento de su padre. oo :

El reconocimiento explicito del padre y la ausencia de esposa
e hijos legitimos favorecié a los naturales, que recibieron partes
ignales sin ser discriminados por su condicidn genérica. Pero el
caso de la mujer “mestiza™, cuya identidad ¢s basicamente vaga,
merece un comentario aparte. Es probable que ésta haya sido otra
hija de Juan Melgarejo, tenida con una mujer india, {o que actud
en su contra para ser reconocida como los dos anteriores.
Estariamos ante una situacién en la que lo étnico implica una dis-
criminacién: la pertenencia mestiza la margina de la reparticién
matrimomnial. ' - ) :

Josefa de Herrera habia nacido de una relacidn extramatrimo-
nial entre un comerciante espaiiol, Don Sebastidn de Herrera, y una
mujer “noble y conocida como tal”, cuyo nombre se mantuvo igno-
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rado para mantener su honra limpia. Sus padres eran solteros cuan-
do la nifia pacid.

En 1679, a raiz de Ia muerte de su padre, Josefa habia tenido
que abandonar el Convento de Santa Clara en el cual habia crecido
mantenida cémodamente por su padre. Este hecho la llevé a recla-
mar su derecho a la legitima paterna ante la corte civii limeiia. Allf
s¢ encentraria con ciertos impedimentos serios; Josefa no habia
sido reconocida como hija natural ni en la pila bautismal ni en el
testamento de su padre. Ante esta carencia, Josefa acudi a testigos
que acreditaran su filiacién. Esios, la mayoria mujeres que estuvie-
ron cerca de Josefa a lo largo de su vida, habfan conocide a la
madre de Josefa y aseguraron que ésta no habia “conocido otro
hombre”. Dijeron también: “se¢ hizo prefiada la suso dicha del
dicho Don Sebastidn de Herrera y luego que aquella parié a Doria
Josefa este reconosiendola por su hija se la llevé pequena con su
negra Maria y la dio a criar a dofa Andrea Alvarado pagdndole
ama de leche y acudiendola con lo necesario asta que tubo edad
de dose anios y después la llevé al Monasterio de Santa Clarg”
(AGN,R.A,, C.C.L227, C857, 1679).

Los oidores fallaron declardndola hija natural, y le asignaron
1.500 pesos para sus alimentos. En este caso la solvencia de los
testigos presentados permitié que Josefa consiguiera el reconoci-
miento de las autoridades seculares. Pero la suma asignada
resultaba ridfcula frente a la fortuna del rico comerciante, que a su
vez habia repartido entre distintas personas e instituciones de bene-
ficencia y caridad publicas: beaterios, casas de recogidas, indios
convalecientes, etc. Definitivamente, los 1.500 asignados por la
corte no iban a hacer de dofia Josefa una mujer rica y posiblemente
le permitirian reingresar al convento, pero en una posicién no muy
veniajosa, como habria ocarrido si le asignaban lo que le corres-
pondia legalmente. El proceso de Josefa de Herrera est4 incompleto

en la medida en que el fallo de ia Real Andiencia tuvo un cardcter

provisional. Pero no sabemos si este caso se retomd después. Sin
embargo, este caso nos transmite las dificultades que una hija nacida
fuera del matrimonio podia tener para ser reconocida.

Maria de Salamanca, natural y vecina de Lima, fue hija ilegi-
tima y ileg6 a casarse. Sélo conoce el nombre de su madre. Tuvo
dos hijos naturales antes de casarse: Pedro y Agustina de
Salamanca. Cuando se casa lleva dote y recibe arras. Sin embar-
g0, Maria de Salamanca nombra como albacea de su testamento al
hijo varén de su primer matrimonio: Pedro Rodriguez. Pero decla-
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r6 como herederos al mismo Pedro Rodriguez, a Antonio de
Esparsa, natural, y a Lorenzo de la Rua, su nieto, hijo de Agustina
de Salamanca, su hija mayor, nacida anics de su matrimonio.
Mejora a su hijo vardn natural: “puedo disporer de ello por lo

que me toca al tercio y quinto de los dicho mis bienes mexoro en

ellos al tercio y rremaniente de! dicho quinto al dicho Don Pedro

de Salgmanca {...) por ser mi voluntad y no perjudicar a los
demds mis hijos naturales en cossa alguna”. Aqui se manifiestan
ciertos criterios de estratificacion: hombres antes que mujeres, legi-
timos antes que bastardos (AGN, 809, Gonzilez Romo, 1682-3).

De Catalina GII de Pastrana sabemos poco, sdlo se encuentra
su cadicilo en el que declara que tiene tres hijos naturales: un hom-
bre y dos mujeres. Ella tampoco habia nacido de una unién matri-
monial, pero conocia a sus dos padres. Posteriormente se casé, y de
ese matrimonio tuvo dos hijas legitimas, No hay disposiciones tes-
tamentarias (AGN, 809, Gonzdlez Romo, 1689).

El caso de Maria Jesids es particular. Ella habia nacido en
Espafia y se habfa casado en Sevilla con Benito de Duefias. Antes
habia tenido una hija natural, Maria de Duefias. Estz a la sazon era
viuda, pero habia sido dotada por efla y por su maride con 4.000
pesos. En este caso, los bienes de su marido pasan a formar parte
de la dote de su hija natural. En el testamento su marido y su hija
son herederos por paries iguales. Es probable que la situacién de
privilegio de Marfa se debiera al hecho de que no habfan oiros
herederos entre los cuales dividir la herencia (AGN, 612, Figueroa,
1652¢, folio 2979), :

Marfa de las Nieves, hija natural, recordaba el nombre de sus
padres, por lo que presumiblemente nacié de una unin consensual
relativamente estable. Maria, vinda, tenia dos hijas, una nacida de su
matrimonio con Nicolds Sdnchez Salguero, y otra fuera del matrimo-
nio (no es posible saber si antes o después de éste). Ursula de San
José, hija del matrimonio, fue nombrada no sélo albacea y tenedora de
los bienes de su madre sino dnica y universal heredera. Asi, Anionia
de los Santos, su hija ilegitima, quedaba sin acceso al patrimonio
materno, Esto quedaba parcialmente superado con una clfusula testa-
mentaria en donde la madre recomendaba a Ursula “que no la desam-
pare teniéndola en su compaiiia y le de alguna cosa de los bienes que
quedaren mios” (AGN, Notarios, 1667, Rodrigues de Linpias, 434,
1649). Es posible que los bienes de Maria de las Nieves no le pertene-
cieran originalmente sino que fueran legados de su marido. En ese
caso, la marginacion de Anionio se entiende mejor.
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A través de estos testamentos de mujeres de Lima del siglo
XVTI se puede notar que la mayoria de las mujeres de condicién
ilegitima tendieron a reproducir a lo largo de sus vidas dicho status.
Estos casos también muestran que, para las mujeres, haber tenido
hijos fuera del matrimonio no significé la marginalidad. Pudieron,
a lo largo de sus vidas, acumular por lo menos un pequefio patrimo-
nio, participan en instituciones como cofradias y hermandades, e
incluso contraer matrimonio o aspirar a 1a vlda convemual aunque
en situacién de subordinadas.

Pocas veces el nacimiente de los nifios fuera del mammomo
antecedi6 la formalizacién de las relaciones extraconyugales. En
el caso de El Sagrario s6lo aparecieron 40 casos de reconocimien-
to posterior en la.muestra del siglo XVII. De éstos, 23 fueron
legitimados y 17 fueron reconocidos como hijos naturales. En San
Marcelo 22 nifios fueron reconocidos por sus padres posterior-
mente; 11 como legitimos y 7 come naturales. El mimero de nifios
reconocidos, en general, es insignificante si se considera la canti-
dad de nifios bautizados cuyos padres fueron desconocidos. Esto
guiere decir que cuando hablamos de ilegitimidad en 1a sociedad

colonial, no estamos frente a relaciones consensuales calificadas
de pre-nupciales.

v

Lo extendido de la ilegitimidad urbana no sélo significé un alto
grado de matrifocalidad. También dio lugar a yna-cantidad coriside-
rable de nifios abandonados en el momento de su nacimiento, En Ia
parroquia limefia de San Marcelo encontramos que en el siglo XVII
el 21,99% de los nifios nacidos de relaciones extraconyugales fue-
ron registrados como con “padres no conocidos” . Por otro lado, un
6,94% carece de informacién alguna acerca de sus padres. Estamos
pues ante un 28% de nifios, entre la poblacién ilegitima, que no
fueron inscritos en los regisiros parroquiales por ninguno de sus
progenitores. En la parroqnia de EI Sagrario ocurria algo semejan-
te. El 15,51% de los nacimientos fuera del matrimonio no registré
padres conocidos, es decir, fueron expresamente “desconocidos”.
En un 7,85% de los casos no existia mencién alguna acerca de los
padres. En esta parroquia un porcentaje ligeramente mas pequefio
que el de San Marcelo, el 23% es registrado para los nifios que, en
resumen, no fueron registrados por ningung de ios padres.

36

Este fenémeno parece agudizarse entre la poblacién blanca de
San Marcelo. Entre los nacidos fuera del matrimonio, en esta parro-
guia existia un alto porcentaje de nifios que no fueron reconocidos
ni por su padre ni por su madre; mds de la mitad, 53,77% fueron,
pues, virtualmente abandonados, Esto también es un indicador indi-
recto que la llegitimidad no estuvo cerca de las relaciones consen-
suales estables, por 1o menos enire los blancos de la sociedad lime-
fia de la época. Que el abandono de los nifios recién nacidos sea
especialmente alto entre los sectores blancos de dicha parroquia, €s
un indicador de que para las mujeres blancas era un estigma mayor
la ilegitimidad que para las mujeres de otros grupos de la cindad.
La cuestién de honor occidental asociado al preblema de género
jugaron un papel importante en el abandono de los nifios entre la
poblacidn de la ciudad.

En contraste con ello, entre la escasa poblacién 1nd1gena que
encontramos en San Marcelo, sélo 6, el 15,38%, se registraron sin
padres conocidos en la muestra para el siglo.

Eaire las castas y los grupos no blancos en general el porcenta-
je de nifios ignorados por padre y madre en el caso de San Marcelo
alcanzd un 16%, mientras que en El Sagrario sélo llegaba al 8%.
Entre los negros de San Marcelo se llegé a un 10,44% de nifios ile-
gitimos nacidos de padres no conocidos; mientras que en El
Sagrario encontramos un 17.42%.

i.a poblacidn prepiamente esclava de la parroquia de San
Marcelo regisiré un 11% de padres desconocidos, y en El Sagrario
llegé a una cifra similar: 10% . Lo bajo de estos porcénlajes se
explica por el hecho de que dificilmente una esclava gestante podia
pasar desapercibida, La madre transmitfa la condiciér de esclavi-
wud, por lo tanto los propietarios inevitablemente identificaban a 1a
futura madre esclava. La existencia de esclavos que formaimente
no tenian padres se debe a gue en algunas oportunidades los propie-
tarios eran los gue bautizaban a sus esclavos recién nacidos igno-
rando la identidad de los padres. Por ello no es posible hablar de
abandono de nifios esclavos.

Estas cifras aumentan ligeramente si les sumamos los porcenta-
jes de los nifios expuestos, es decir, los abandonados por sus pagres
en las puertas de las casas mayormente. Estos conformaren un por-
centaje reducido que er ambas parroquias aparecen exclusivamente
entze la poblacién blanca: 3,25% (35) en San Marcelo y 3,85% (294)
en El Sagrario. En el caso de San Marcelo, de los 38 casos de nifios
expuestos encontrados 36 se registraron enire la poblacidn blanca. -
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. En la parroquia de San Marcelo, no podemos notar una diferen-
cla por sexos: 49,32% nifias y 50,68% nifios. Mientras que en la
parroquia de El Sagrario hay una diferencia sensible; 29% nifias ¥
71% nifios.

En la parroquia de San Marcelo, s6lo tres nifios de los 38 que
habian sido expuestos, fueron reconocidos liego. Dos de ellos fue-
ron legitimados, es decir, reconocidos por ambos padres, probable-
mente luego de haber contraido matrimonio. En cada uno de los
casos transciurieron 6 y 13 afios respectivamente, En el tercer caso,
Dpasaron 25 afios entre el nacimiento del nifio en 1645 y el reconoci-
miento en 1670 sélo por su padre, que era contador y habfa perma-
necido soltere durante todo ese Liempo.

.En la parroquia de El Sagrario, 4 de los expuestos fueron
reconpcidos por sus padres. Una mujer con el calificativo de
dofia reconocié como natural a su hijo cuando no habia pasade ni
un afio de su nacimiento. Razones sentimentales parecen haber
entrado en juego en esta ocasién, Dos hombres reconocieron tam-

" bicén a sus hijos naturales que habfan expuesto inicialmente.
Como en San-Marcelo, uno de ellos reconocid a su hijo expuesto
luego de 25 aiios.

Estos casos pueden no ser representativos, pero revelan que
una de las razones para abandonar o exponer nifos recién nacidos
era su condici6n de ilegitimos. Padres y madres, probablemente por

" cuestiones de honor, estaban impedidos de reconocer a sus hijos.
En el mejor de los casos, los padres llegaban a contraer matrimonio
y luego de cierto tiempo, estabilizada ya la situacién, se interesa-
ban en recuperar a sus nifios. En el otro caso mediarfan posible-
mente razones de Indole sentimental. Podia tratarse de formalizar
una situacion con fines testamentarios, Hemos visto cémo los des-

- ‘cendientes habidos fuera del matrimonio, cuya filiacién no habia
quedado claramente establecida en los libros parroguiales, dificil-
mente pod;’g acceder al patrimonio paterno. Por otro lado, recono-
cer a un hijo ilegitimo le conferia a éste los derechos precisos de
acuerdo a su rango, no mds. O sencillamente eran hombres que al
final de sus vidas, cercanos a la muerte, no encontraban motivos
para seguir ocultando su paternidad clandestina,

Si bien es cierto que no se puede saber cudntos de los. nifios
expuestos fueron producto de relaciones extramatrimoniales, tam-
poco podemos decir que dnicamente los casos reconocidos poste-
rrermente por sus padres y/o madres han sido los tinicos de este
grupo que fueron ilegitimos. Hubo muchas otras razones por las
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que los padres no quisieron ser identificados como tales.
Probablemente, muchos de los expuestos no conocieron jamis a
ninguno de sus padres y vivieron siempre al cobijo de las familias
en cuyas casas fueron depositados. También podemos pensar que
otros no fueron los cldsicos huérfanos y mantuvieron contacto con
sus padres, pero no tuvieron la necesidad de ser reconocidos for-
malmente, por lo que no tenemos huellas de sus vidas. Es probable
que machas madres recuperaran a sus hijos, pero al no tener patri-
monio que transmitir, era 0cioso hacer el wamite con ¢l parroco de
turno. Por esta razén, la ausencia de reconocimiento formal no
puede llevarnos a pensar en la predominancia de un desentendi-
miento masive de los padres como las cifras parecerfan decir.

La administracién colonial no sanciond duramente las relacio-
nes extraconyugales ni maltratd a la prole que resulté de ellas. Esta
actitud benevolente era acorde con la relativa tolerancia frente a las
relaciones extramatrimoniales. Ciertamente, no todos los nifios
abandonados lenian la suerte de ser acogidos por familias o institu-
ciones religiosas que se encargaran de su crianza. Hay evidencias
gque nos permiten detectar sithaciones menos felices. La escena de
nifios recién nacidos “botados” en las calles formé parte de 1a vida
cotidiana de Ia ciudad. Este hecho dio lugar a [a fundacidn en 1603
de la Casa de Nifios Expésitos de Lima (Vargas Ugarte, pdg. 31,
Tomo II, 1961). Sin embargo, fue el aumento progresivo de los
expdsitos entre la poblacidn blanca, especialmente el nacimiento
de nifias que crecian en medio del acecho de “los peligros del
sigloe” lo que concité un particular interés entre las autoridades.
Hombres y mujeres pudientes y preccupados por la salvacién de
sus almas, hicieron constantemente donaciones a nifias sin padres,
huérfanas y expuestas. Las cofradias de la cindad ofrecian anual-
mente dotes para “doncellas” sin padres, pero blancas. Familias
afortunadas fundaron ricos patronatos que velaran por la honra de
1as nifias expdsitas. Mateo Pastor fue uno de ellos. La fundacién
del Colegio de Nifias Expdsitas de Santa Cruz de Atocha, en el
siglo XVII, por parte de Mateo Pastor y administrado por el
Tribunal de la Inquisicién, permite entender la magnitud del pro-
blema de la ilegitimidad de las nifias blancas de Ia cindad y el inte-
rés de las autoridades coloniales y de las clases dominantes en
enfrentar esta situacién.

Mateo Pastor habfa nacido en La Mancha y era vecino de
Lima, en donde también ostentaba el cargo de familiar del Santo
Oficio. Se habia casado con dofia Francisca Veles Michel, natural
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de Lima. El matrimonio no tuvo hijos, v ambos determinaron dis-
tribuir su fortuna enire una serie de personas e instituciones basi-
camente ¢on fines protectores y benéficos. Entre ellos estuvo la
fundacidén del Colegio, hecho propiciado por dofia Francisca. La
falta de “doctrina y ensefianza” que padecfan las nifias huérfanas
combinada con la “pobreza y nezesidad” ponfan en grave riesgo
su honestidad. En resnmen, sus condiciones de vida las alejaban
del matrimonio o del ingreso a un convenio. Estas palabras de
Mateo Pastor expresan claramente el sentimiento y lag intencio-
nes de estas instituciones frente a las nifias abandonadas: “las
nifias, aora y siempre que hubieren de emirar en el dicho recoxi-
miento, y seralando el numero conforme a la renta que acra
hubiere y en adelante augmentare, con que ayan de ser siempre
de las expositas y echadas en los nifios huerfanos sin que se
admita alguna otra sin esia calidad porque para estas huerfanas
desamparadas de todo favor humano y no para otras instituyo el
dicho colexio v itodo lo demas que jusgaren combenir para el
maior servizio de Dios Nuestro Sefor en la educacion y dotrina
de estas nuebas planias que pretendo se crien y crescan en virtud
y exemplo-sin que la falta de lo temporal pueda hacer de impedi-
mento para seguir lo espiritual” (AGN, Inquisicidn, Fundaciones,
L4, 1602-1661, 47r-v).

El colegio fundado por Mateo Pastor debid, entonces, recoger a
mujeres que como ilegitimas engrosaron fas filas de los expuestos
en la sociedad colonial. Ciertamente, no habia cdmo probar la ilegi-
timidad de una nifia expuesta. Por otro lado, en ninguno de los
casos encontrados en los documentos relativos al problema, se pre-
sentaron partidas de defuncidn, por ejemplo, que confirmaran ia

muerte de los padres de las nifias o mujres que solicitaban incor-

porarse al Coleglo de Nifias Huérfanas.

Las nifias que solicitaban ingresar al Coleg:o de Sanla Cruz
necesitaban presentar ciertos requisitos: comprobar gue sus padres
eran desconocidos, es decir que habian sido expuesios; que eran
“espafiolas”, lo que significaba blancas. La indumentaria de las
nifias expuestas fue wmada en consideracién por las autoridades
coloniales para determinar su origen. Miltiples descripciones mmy
detalladas se encuentran como parte de.los “curricula™ que las
mujeres presentaban para ingresar al Colegio de Santa Cruz y obte-
ner una beca: “Miercoles 21 de octubre como a las ocho y tres
guartos de la roche expusieron una nifia espafiela recién nacida,
vino embuelta en tres mantillas coloradas de Castilla rotas, una
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camisita de bretaia serradita, en los hombritos un pahito viejo en
la cabeza de morles crudo, un ombliguero por faxa y en el remate
del ombliguero una tira de irencilla con dos sintitas blancas. No
trajo papel.” (AGN, Inquisicién, Fundaciones, L1, Exp. de Maria
de los Santos, s/f).

Normalmente las mujeres que solicitaban las becas del
Patronato Mateo Pastor para ingresar al Colagio habian pasado los
primeros dias de sus vidas en la Casa de Huérfanos de Nuestra
Sefiora de Atocha. En algunos casos habfan sido abandonadas ali{

por personas que mantuvieron oculta la identidad de sus padres,
argumcmando siempre que no los tenian, En otras ocasiones, las
familias que encontraban abandonados a nifios en las puertas de sus
casa$ tornaban la decision de enviarios a los Huérfanos. Diversos
motivos determinarian que las familias se resistieran a hacerse
cargo de 10s nifios expuestos en sus casas. Muchas veces se argu-
mentaba fa ausencia de medios econémicos para sustentar a los
nifios expuestos. En otros casos sucedia que no podian acceder a
amas de leche que pudieran hacerse cargo de la crianza de las cria-
turas expuestas.

Un momento crucxal en la vida de las mﬂas abandonadas era
cuando salfan de la Casa de los Huérfanos por un tiempo corto para
ser alimentadas por las amas de leche. Mujeres de diversos grupos
sociales solicitaban nifios de! Hospital para amamaniarlos por un
tiempo determinado. En estos casos el Mayordomo ‘del Hospital
pagaba entre 6 y 8 reales mensuales a las mujeres que se encargaban
de la crianza de los nifios. Es probable que el pago de esa cantidad
hizo que la mayoria de las mujeres que acudian a solicitar rifios
para amamantarlos fueran mujergs de los sectores subordinados de
Lima: esclavas, negras, mulatas, pardas libres, etc. Este pago les
permitia abonarle a sus amos los jornales que de ellas requerian. En
el mejor de los casos las esclavas iban acumulando dinero suficiente
para comprar su libertad. Para las mujeres libres este dinero fue una
manera de satisfacer sus necesidades econdmicas. ,

Pero también figuraron mujeres de sectores sociales més altos
que por motivos diferentes a los anteriormente mencionados se
acercaban a recoger nifios a los Huérfanos. La mortalidad infantil
de la época debid dejar a muchas mujeres con los pechos llenos de
leche y sin nifios que criar. Muchas de ellas recogian a nifios del
Hospital ¥ luego se quedaban con ellos. Es probable que muchos de
los nifios ilegitimos y abandonados siguieran aguel destine. Esto se
convirtié en un mecanimos informal de adopeidn.
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Durante el amamantamiento se experimentd, no sabemos con
qué frecuencia, la aparicién de vinculos afectivos que hicieron de
estos hechos eventos significativos en 1a vida de los nifios abandona-
dos y probablemente de muchos ilegitimos. Las mujeres que sacaron
a nifios por un periodo corto de tiempo, luego del destete se resistie-
ron a devolver a los nifios a los Huérfanos. Se crearon asi vinculos
de parentesco ficticio que, en contraste con la inestabilidad de la vida
familiar, fueron creando lazos de afecto particutares, caracteristicos
de la cultura afectiva tipica de la sociedad colonial. Con frecuencia
se encuentran en los testamentos de la época alusiones a los “nifios
huérfanos™ que se criaron en casas ajenas a las de su origen. El
mismo Mateo Pastor mencicna en su testamento a trés nifios huérfa-
nos que se criaron ¢n su ¢asa. Las solicitudes’ consignan en casi la
totalidad de los casos descripciones fisonémicas, tales como “de
buen parecer, que es espafiolita segiin todas sus facciones, que es
espafiolita y de buen natural”, etc,, que denotaban los caracteres
raciales, “espafioles”, que debfan tener para ser aceptadas como
becarias en dicha institucién. También debian conseguir los testigos
que declararan que entre que fueron expuestas y el momento en que
solicitaban el ingreso al Colegio sus vidas hubieran transcurrido
entre gente honesta. Favorecia el ingreso al Colegio el hecho de
haber adquirido una foemacién cristiana y algunos conocimientos,
tales como saber leer y escribir y desempefiarse en tareas domésticas
con cierta destreza,

“Sali¢ de casa teniendo solo la edad de dos meses poco
mds o menos y la ha criado a sus expensas hasta el presente,
procurando que aprehenda a leer de que tiene algunos princi-
pios, y también de costura; que es bien inclinada, y da sefinles
de ser muy timorata de Dips.” (AGN, Inquisicién, Fundacidn,
L1, 1769). : '

La historia de Micaela Francisca, nifia expuesta en la Casa de
los Huérfanos de Lima, permite reconstruir 1o que pudieron ser los
destinos de las niflas expuestas y abandonadas en la sociedad colo-
nial timefia. En- 1652 Micaela Francisca, recién nacida, ingresé a
los Huérfanos y en seguida dofia Petronila de Vargas, de la parro-
quia de San Marcelo, “por la limosna hordinaria”, la crié por un
tiempo corto devolviéndola luego a dicha casa. .

Micaela Francisca tavo que probar que su madie nunca la habfa
recogido de los Huérfanos, pues ello constituia un impedimento
para ser aceptada en el mencionado colegio. Ademds, aqui vemos
c6mo las madres que en un primer momento habfan expuesto a sus
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hijos lnegoe de cierto tiempo optaban por recuperarlos. En este caso,
por un error figuraba que la madre de Micaela Francisca habia
vuelto a los Huérfanos buscando recuperar a su hija. Habia pagado
22 pesos por los cuatro meses que su hija habia sido criada en los
Nifios Huérfanos. Mis alld de la verosimilitud del hecho, esto refle-
ja el como algunas mujeres recurrian a Huérfanos temporalmente
para dejar por un tiempo a sus hijos hasta que les fuera posible
hacerse cargo de ellos. Todo esto probablemente de una manera
extraoficial, pues en la préctica no eran huérfanos.

Don Juan de Céspedes y Toledo fue llamado a testificar para
probar que Micaela Francisca no conocfa a su madre. Hacia 1652
Céspedes y Toledo habia llegado de Espafia hacia poco tiempo y
estaba casado con dofia Maria de Arcos. Por ese tiempo tenia 32
afios mds ¢ menos y su esposa 18, No tenian hijos. Una noche
cuando regresaba a su casa: “que seria por el mes de septiembre
hallo en el saguan della que avian puesto ensima del pozo una
criaqtura y por hallarse corto de familia y aviendola subido al
quarto donde estaba dofia Maria de Arcos su muger y reconoci-
do la criatura y visto el papel que traia mando que la lievasen a
la casa hospital de los huerfanos.” (AGN, Inquisicién,
Fundaciones, L.1). _

Pasaron los meses y dofia Maria de Arcos no pedfa embarazar-
se, Ella habia decidido llevar a Micaela Francisca a la Casa de los
Huérfanos por no tener ama de leche con que sustentar a la nifia
expuesta, pero termind por sentirse demasiado culpable: “aflixida
de que la causa de no darle dios hijos seria la crueldad de aver
ymbiado ia nifia de su casa a la de los huerfanos y disiendoselo al
dicho su marido estando de aguerdo ambos ymbiaron a una more -
na nombrada Magdalena Prieto para que la trajese.” (1dibem).

Magdalena Prieto se acercd a los Huérfanos a reclamar a
Micacla Francisca, pero el mayordomo del Hospitat le dijo que sélo
le darfa la nifia que ella pedia si le pagaba 50 pesos, que era ef
importe de los gastos que su estancia en el Hospital habia significa-
do. Don Juan de Céspedes pagd los 50 pesos y Micaela Francisca
regres¢ a casa. Ahora sc trataba de buscar un ama de leche.
Pasquala de Ansules, negra esclava de defia Ignacia de Campos
contaba que “estaba parida en la cama que se le avia muerto su
hijo y su ama fue al dicho ospital y le trajo para que criase una
nifia que es la contenida en estos autos y al cabo de tres o quatro
meses que la esiaba criando el mayordomo del dicho ospital fue a
Su casa y pagando el tiempo de la criansa se lo quito para ymbiar-

93




la a la casa de Don Juan de Cespedes y Toledo y aviendo cobrado
amor esta testigo a la dicha nifia no queriendola dar se viro @ la
casa del dicho Don Juan de Cespedes pidiendole se laq dejase aca-
bar de criar y el dicho Don Juan se la dejé para que la acabase de
criar pagandole a su ama desta declarante su criansa de dicha
nifia hasta el tiempo que la trajo a su casa el dicho Don Juan de
Cespedes.” (Thidem)

Micaela Francisca tuvo suerte. Las nifias expuesias, asi como
las abandonadas en general, fueron producto de la incstabilidad de
Ia vida familiar. Hubo casos en tos cuales {a capacidad de las fami-
lias para asumiir 12 crianza de estos nifios, por distintas razones, se
vio limitada, Los miembros de la familia solicitaban a ciertas fun-
daciones la responsabilidad material v espiritual de dichos nifios de
cuyos padres no se tenfa noticia. Por ello, también hubo casos en
que se solicitaba Ia entrada al Colegic de Santa Cruz por no existir
las condiciones “morales™ dptimas en que la honestidad y las virtu-
des de las nifias pudieran ser garantizadas.

Experiencias como éstas estan relacionadas especialmente con
las nifias. Los nifios casi no aparecen en los documentos encontra-
dos. Es posible que el destino de éstos haya seguido otra légica.
Definitivamente, ¢l celo mostrado por las autoridades de la época
hacia la-sverte de las nifias blancas, no se experimentd de la misma
manera frente a los nifios de este mismo grupe. No encontramos un
equivalente al Colegio de Santa Cruz para el caso de los nifios
varones. La preccupacidn por normar el comportamiento de los
nifios sin padre recayd casi exclusivamente en las mujeres.

Tado esto significd el establecimiento de vinculos de parentes-
co no-sanguineos. En algunos casos los nifios fueron incorporados
a la estructura familiar como un miembro m4s, estableciéndose las
relaciones tipicas de las jerarquias familiares de {a época, En otros,
los expdsitos pasaron a formar parte del dltimo peldaiio en la escala
de las relaciones dentro del hogar llegando incluso a ser tratddos
como criados.

A pesar de las instituciones creadas para proteger a las nifias
blancas sin padres conocidos, los testimonios revisados nos remiten
& una vida azarosa e inestable. Los problemas econdmicos de estas
mujeres blancas fueron resuveltos parcialmente por instituciones
como las mencionadas. Pere lo que si resulta evidente es la canti-
dad de cambios de vinculos afectivos experimentados por estas

mujeres durante su nificz temprana y posteriormente. Este tema.
resulta interesante porque permite conocer los acontecimientos asi
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cormo los factores sociales que fueron dibujando lo que podriamos
{lamar la estructura psico-social de los individuos del mundo urba-
no colonial que carecieron de vinculos familiares estables y que
estuvieron sujetos a las vicisitudes de la precaria estabilidad de la
sociedad colonial. El estudio de las relaciones de poder, autoridad y
dependencia, tendria que considerar lo extendido del fendmeno en
cuestion.

No hay punlo de comparacldn entre los casos de nifios exposi-
tos en casa de familias o individuos entre los grupos blancos v los
sectores subordinados de la urbe limefia. Asi, la costurmbre dz
abandonar neonatos en casas privadas fue una prictica exclusiva de
los sectores dominantes de la sociedad colonial urbana (por lo
menos asi fue en las parroquias de San Marcelo y de E! Sagrario a
lo largo del siglo XVII). Esto estd relacionado con una tradicion
ibérica que los grupos blancos de la cindad de Lima adoptaron y
adaptaron a la situacién aqui experimentada. Sin embargo, las desi-
gualdades éinicas en este ¢aso le imprimieron a esta experiencia un
sello propio. La segregacidn racial hacia imposible que negros,
indios ¢ individuos de otras castas, abandonaran a sus hijos en
hogares de gente blanca. Sencillamente no iban a ser aceptados, o
en el caso de que lo fueran, serfan usados como sirvientes y maltra-
tados. En todo caso los grupos no blancos de la ciudad no encontra-
ron razén alguna para exponer a su prole en casas de gente como
ellos, pues correrian una suerte no muy distinta de la que tendrian
si se quedaran en sus hogares originarios.

V. Los amancebados. Percepciones de una época

Las relaciones extraconyugales fueron consideradas un delito
en la sociedad colonial peruana. El castigo de los “amancebados™
estuve a carge de las autoridades arzobispales. Las acusaciones con
que se abrian los procesos, a pesar de su tono burocritico y mayor-
mente repetitivo —pues todas segrian una estructura més bien uni-
forme—, nos introducen en la naturaleza de los hechos y en Ia
forma en que las relaciones extraconyugalés, en general, y el con-
cubinato, en particular, fueren percibidas desde las instancias del
poder religioso colonial. En 1625 el Vicario General del
Arzobispado acusaba a Juan Sdnchez, artesano limefio, y a Maria
Criolla, libre y viuda de 24 afios: “por quanto la suso dicha con
poco temor de Dios y de su conciencia a estado mas de dos afios
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publicamente mal amistada con Juan Sanchez, hombre casado con
el cual con grande nota y escandalo de todos quantos los conosen
a tratado y tenido mala amistad comunicandose asi de dia como
de noche en casa de la dicha Maria.” (Archivo Arzobispal de Lima

- AAL-, Amancebados, L3, 1618-1637, 1625)

Testimonios como éste nos llevan a pensar que el problema de
“amancebamiento” estaba vinculado con distintas esferas de la
vida social. En primer lugar, era una cuestién religiosa, una ofen-
sa a Dios, y, por lo tanto, le competia a la Iglesia. Segundo, habia
una cuestién de conciencia individual, un problema subjetivo, que
ponia a tos individuos frente a s{ mismos; y tercero, éra un hecho
“piblico”, que atentaba contra los grupos sociales en si. Ademds,
en una sociedad como la limefia de la época la linea que dividia lo
“sagrado” de lo “profano” era mis bien difusa. El amanceba-
miento, “las malas amistades”, eran cosas del demonio y hacer
desistir a los amancebados de su “mal estads” era una obra mila-
grosa, sobrenatural, Sacerdotes y beatos hablaban del iema en los
pilpitos y en los mercados, exhortando a los feligreses a entrar
por el buen camino. El religioso jesuita Francisco del Castillo,
habitante de la cindad en el siglo XVII, comentaba varias histo-
rias sobre el tema en su autobiografia. En una oportunidad, acudié
a un enfermo que le pedia “rescarar aquesta aima de las garras
y esclavitud del demonio, yo a veinte afios que he estado en
pecado mortal sin saber qué es gracia de Dios, sin confesarme a
derechas... porque he estedo mal amistado con una muger hasta
ahora, con la cual he determinade casarme y estar en gracig de
Dios. Porque una rarde que oi platicar a V.R. en el Baratillo con
ese santo Cristo de Bronce que trae _consigo, me ablandé Dios
este pecho endurecido y corazdn, de tal suerte gue ya no puedo
resistirme a las repetidas y fuertes aldabadas y toques de Dios
que siento, y quizd Dios me ha enviado esta enfermedad por no
haber puesto luego en excecusion sus divinos avisos e inspira-
ciones.” {(Vargas Ugarte, 1960, pdg. 34).

Las relaciones de extraconyugales resultaban pues un grave
problema de conciencia, producia culpas, se esperaban castigos, y
habia que arrepentirse. Al arrepentimiento no se llegaba con facili-
dad, y las remmcias y los reisgos no siempre fueron insignifican-
tes. “Oyendo una muger ponderar un domingo por la tarde el
grande riesgo y peligro en que los mal amigados estdn, y como es
sefial de reprobacién en la mala amistad mucho tiempo, salié la

muger de la plitica con tan grande resolucién de apartarse de la
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ocasion, que resistio de tal manera al amigo, y con tan grande
valor, que quiso antes sufrir las pufialadas que el apasionado y
ciego le did por esta resolucidn, que consentir con él un pecado.”

‘(Idem, pag. 35) '

Los casos de concubinato llegaban a la corte eclesidstica de
distintas maneras. Por un lado, periédicamente se realizaban las lla-
madas “Visitas”, a cargo de las autoridades pertinentes. Esto supo-
nia relaciones sociales cara a cara, en donde las personas que vivi-
an en los mismos barrios debian estar mds 0 menos enteradas de la
“vida privada” de sus vecinos. Por los testimonios de los testigos se
nota que la vida privada era una esfera sumamente permeable, y 1a
vida cotidiana suponia una cercania muy marcada entre los indivi-
duos. Este hecho facilitaba a las autoridades ef acceso a lIa “intimi-
dad” de los personajes en cuestién.

En casi todos los cascs, con excepciones insignificantes, la pri-
mera denuncia estuvo presentada por alguna de las autoridades del
Arzobispado: el promotor fiscal, el fiscal eclesidstico, el vicario
general, el alguacil del juzgado eclesidstico, y en algunos casos, el
Procurador de la Real Audiencia, Sin embargo, ¢l hecho de que los
juicios fueran abiertos por las autoridades eclesidsticas menciona-
das no cerraba la posibilidad de que cualquier persona pudiera
denunciar a gente involucrada en relaciones sexuales “ilegales™,

Otras veces los individuos comunes y corrientes hicieron las
denuncias correspondientes. En muchas ocasiones denunciar una
relacién extraconyugal fue una vdlvula de escape a tensiones socia-
les existentes. Fue el caso de Francisco Escudero, espafiol de
Castilla, propistario de una bodega en la calle de Pescaderia, que
fue acusado de estar amancebadc con una mujer casada. Los tres
testigos que aparecieron en el proceso vivian en la misma calle.
Uno de ellos era artesano, maestre de escuela, y los otros dos tam-
bién pequefios comerciantes. Los tres declararon més o menos
igeal. Lo acusaban de estar con wna mujer casada con la que
“tiene un hijo que lo alimenta por tal y sera de hedad de un ano,
que ella emra comunmente a la casa del suso diche a todas horas
del dia y acude a venderle algunos generos en que trata el susodi-
cho... que quando el marido de la suso dicha estaen casa con ella
se recata la suso dicha de entrar a casa del dicho Francisco
Escudera.” (AAL, Amancebados, 1.4, 1640-1658, 1645)

El acusado negd los cargos argumentando que la relacién con
dicha mujer tenia més que ver con las relaciones de negocios que
habian entre éste v el marido de la acusada y que “es por algunas
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pesonas que tienen la misma ocupacion que este confesante que
embidiosos por haver comprade la cantidad de siete mill (...) yle
a dado a bender a la dicha muger pagandose a cada diez pesos
ino que se acostumbra pagar le abran lebantado este testimo-
nio.” (Ibidem), '

En un primer momento, la Corte ordena poner en prisién al
comerciante en cuestion. Desde alli Francisco Escudero insiste en
ignorar 10s motivos de su apresamiento y que debe salir para hacer-
se cargo de su negocio. Al final, las autoridades lo amonestan para
que no se comunique con la mujer casada implicada en €l caso v Io
multan con “dies libras de cera aplicadas a alumbrar el santisimo
Sacramento, y en las costas de esta causa”. La blandura del fallo
de las antoridades sugicre que el argumento de Francisco Escudero
fue atendido y que las deciaraciones de los testigos desestimadas.
Casos como éstos parecen haber sido relativamente comunes.

Luego de la acusacion formal, ¢l juzgado eclesidstico llamaba a
los testigos para que dieran su testimonio, En esta parte del proce-
50, es dificil averiguar si los testigos habfan sido los que inicial-
mente habian proporcionado la investigacién a las autoridades. Las

declaraciones de los testigos estuvieron orieniadas por las pregun- .

tas especificas que hacian las autoridades. En muchos casos 1os ies-
tigos sencillamente se limitan a dar informacién may delimitada
por el interrogatorio que usualmente seguia un patrén mds o menos
fijo. Afortunadamente, en miltiples casos los testigos se afanaron
en dar informacién sumamente minuciosa. En la gran mayoria de
los casos, 1os testigos se reducfan a tres personas. Sélo en pocas
Ocasiones mujeres intervinieron como testigos. Sin embargo, es
interesante notar que cuando éstas aparecieron, la calidad de Ia
informacicn fue distinta. Hubo una tcndencia entre las testigos
femeninas a consignar més detalles acerca de la vida cotidiana si la
comparamos con los testimonios masculinos. Los testigos normal-
mente tenian un vinculo con los acusados: vecinos, miembros del
mismo gremio (comerciantes, militares, burdcratas, etc.) Yy, en

menor medida, familiares (madres, hermanos, incluso hijos). Con

menor frecuencia figur6 también gente pertencciente a la jerarquia
eclesidstica. En casi la totalidad de los casos, los acusados no
contaren con iestigos que declararon a su favor. : :

En relacién al “estado civil” de los implicados en los casos de
amancebamiento en Lima en el siglo XVII se cbservan patrones
diferentes. La gran mayoria de los casos se refieren a relaciones
entre solteros: 21 juicios en donde ambos implicados fueron solte-
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ros. BEstos fueron seguidos por relaciones de amancebamiento entre
hombres solteros y mujeres casadas: 12. Los restantes, casados y
casadas, clérigos y casadas, clérigos y solteras, clérigos y viudas,
casados y solteras, solteros y vindas, y casados y viudas, aparecen
representados en una escala mucho menor.

La diferencia entre el niimero de hombres y mujeres casados
que estuvieron invelucrados en €s5tos juicios s (ambién revelado-
ra: §6lo 9 hombres frente a 17 mujeres. No se trata de un indicador
de la frecuencia con que hombres y mujeres casados. establecian
relaciones extraconyugales. En vez de ello estas cifras estarian
revelando mas bien los diferentes grados de tolerancia frente a

hombres y mujeres que, siendo casadog, manienian una relacién

sexnal con otra persona. Entonces, esta diferencia expresa que las
relacicnes extraconyugales masculinas fueron més tolerables que
las femeninas.

En principio, las mujeres casadas acusadas de relaciones
adiilteras no podian ser nombradas en piblico, Diego Gil, origina-
rio de Santiago de Chile, fue denunciado ante Ia corte arzobispal
de estar amancebado “cor una mujer casada que por serlo no se
dice su nombre con la cual trata actueimente carnalmente y la

sustenta teniendo muchas pesadumbres de celos” (AAL,

Amancebados, L1, 1589-1611, s/f). En mmchos casos no se trata-
ba de proteger a ]a mujer sino al marido v a la red de parentesco
“deshonrada”. Esto se confirma si atendemos 1a cuestién de clase,
pues en zlgunos casos de mujeres indias casadas este formalismo
no se respetd. Fue el caso de Juana, a secas, una mujer indigena
casada, acusada en noviembre de 1611 de estar amancebada con
Diego de Castro, un comerciante soltero de las Canarias. De
acuerdo a los juicios encontrados se nota gue una cantidad consi-
derable de los cascs fueron presentados ante la corte eclesidstica
limefia cuando ya llevaban algunos afios de duracién. De 20 casos
no tenemos informacidn al respecto, no hay alusidn al tiempo que
mantienen la relacién los acusados. De los 38 casos restantes,
séle 7 no llegaban al afio, 5 lo pasaban, 14 tenfan entre 2 v 5
afios, 7 mds de 5, 3 *varios afios” y 2 “mucho tiempo”. Sin duda,
la sociedad colonial urbana del siglo XVII no se caracterizaba por

-el uso 1e nociones temporales precisas. Poca gente, por ejemplo,

sabfa con certeza la edad que tenfa. El tiempo del dia estaba orga-
nizado por las actividades de la liturgia. Igualmente, el tiempo de
mayor duracién tenia como referencia el calendario religioso,
“después de quaresma, durante las pasquas”™ 1¢., eran expresio-
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nes comunes que las personas usaban para referirse al tiempo
transcurrido,

Por otro lado, los testigos y los denunciantes en general podi-

an, y seguramente esta fue la tendencia, exagerar el tiempo de la
existencia de relaciones extraconyugales para agravar el delito. Sin
embargo, cabe recordar que las declaraciones falsas no estaban
excentas de sanciones. Algunas consideraciones al respecto debie-
ron tener los declarantes. Ademds, en lineas generales la referencia
a un aiic o més es tiempo suficiente como para sugerir que las rela-
ciones extraconyugales tenfan alta aceptacidn entre los habiantes de
la cindad. En ia mayoria de los casos, los testigos afirmaban cono-
cer estas relaciones extraconyugales entre 2 y 10 afios. Esto, mds
alld de su verosimilitud, expresa la tolerancia de la gente frente a
este tipo de vinculos entre los sexos. Sin embargo, para la gente de
la cindad que una mujer entrara a “deshoras” en casa de un hombre
solo y viceversa, que alguno de los implicados visiiara con regula-
ridad el lugar de residencia del otro, que “comieran y bebieran jun-
tos en una misma mesa”, evidenciaba [a exisiencia de relaciones
sexuales ilicitas. Que Ia mujer cocinara para el hombre o se encar-
gara de lavar, almidonar y planchar su ropa, que el hombre Ie diera
dinero u otra clase de obsequios, s¢ convertia en una prueba que
confirmaba la falta.

En términos de clase, las relaciones extraconyugales mvolucra-
ron directa 0 indirectamente a una gama social muy amplia: desde
caballeros y doifias hasta esclavos e indios. Se trata de una verdade-
ro caleidoscopio social. Pero podemos notar un predominio de los
grupos medios y los sectores subalternos del orden social colonial.
Las clases sociales altas s¢ ven tenuemente expresadas en este tipo
de conflicto. La mayoria de los hombres pertenecfan a los sectores
medios, principalmente medianos y pequefios comercianies, burd-
cratas de bajo rango y arteganos. Mientras que en el caso de las
mujeres acusadas éstas provenian mayormenie de sectofes sociales
més bajos —especialmente fueron mujeres de “castas”, mulatas,
mestizas, zambas, que se desempefiaban como costureras, lavande-
ras, pulperas, etc.—. Algunas mujeres indias {seis) también fueron
enjuiciadas por amancebamiento, igual que algunas mujeres gue
ostentaban el calificativo de “dofias™ (cuatro). Las mujeres {dos)
esclavas pricticamente no figuraron en los juicios. Es probable que
esto diga algo de la indiferencia de la gente, en general, y de las
antoridades, en particular, frente al comportamiento sexual de la
poblacién esclava.
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A las declaraciones de los testigos seguia la orden de prisidn,
sin mediar entre ello ninguna instancia. Usualmente las mujeres
eran encerradas en “casa de recogimiento”, hospitales, o en casa de
familias “decentes”. Los hombres eran recluidos en la cdrcel arzo-
bispal. Un ejemplo es el caso de Antonio de Escobar, natural de
Panamd, mayor de 25 afios que vivia de la renta de su esclava.
Habia sido acusada de estar amancebada con Don Miguel Divila,
un alferez espafiol. En la sentencia se mandaba que éste fuera
recluido temporaimente en la c4rcel arzobispal y clla en la Casa de
Divorciadas de 1a cindad (AAL, Amancebados, 1.3, 1634). Hubo
algunas excepcmnes en las que las mujetes fueron también encerra-
das en la propia cdrcel. Esto ociurié s6lo en cases de esclavas o
indias, o mujeres de “casta” en general. En 1610, Melchora de los
Reyes, una costurera mulata, soltera de 34 afios, “poco mids o
menos”, fue acusada ante la corte eclesidstica de estar amaneceba-
da con el pulpero Juan Romero. Ambos negaton la acusacién, pero
el promotor fiscal en su fallo ordend la cércel de la ciudad para cas-
tigo de ella (AAL, Amancebados, L.1, 1610). Esto es un: indicador
de cémo la identidad de género supuso iambién mat:ces étnicos ¥
de clase, Pero esto no fue una regla. :

Desde el encierro, hombres y mujeres protestaron contra Ia
decisién de 1as autoridades eclesidsticas. Los hombres en su calidad
de tales 'y como miembros de grupos sociales de mayores recursos
podian interpelar por escrito a la Iglesia; 1as mujeres tenian menos
recursos u otro tipo de limitaciones. Esta situacidn explicaria la
mayor frecuencia con que los hombres apelaron a una revisién del
fallo de las autoridades, en comparamdn a las veces en que lo hicie-
Ton las mu]eres

En esta misma linea estdn las defensas propiamente dlchas de
los acusados. Aqui se observa una tendencia parecida a la-que aca-
bamos de describir. En casi la totalidad de los casos los hombres
implicados presentaron sus: defensas. Esto contrasta con los casos
de Jas mujeres. Signiendo el tenor generai de la época, las voces de
las mujeres directamente 1mp11cadas en los casos son las que menos
se escuchan, Se trata de saber §i se debié a que era una deshonra, 0
que sencillamente la palabra de las mujeres en esta instancia no
tenia mayor significado, sin que ninguna de las dos se excluyan
Sin embargo, no todas las mujeres optaron por el silencio del encic-
rro. Isabel Escalante, limefia, viada de 30 afios, fue acusada de
amancebamiento en 1635 con Francisco Espinosa, un cordonero
espafiol, cuya mujer legitima se enconiraba en Espafia, A pesar de
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la negativa de ambos de aceptar la acusacion, elia fue conducida a
la “Casa del Divorcio”, mientras que é1 fue encerrado en la circel
arzobispal. Desde su reclusion envid la siguiente nota: “Ysabe! de
los Angeles biuda onesia y recoxida digo que por mandade de
vuestra merced el fiscal eclesiastico me irajo a esta cassq del

‘diborcio y en el ynierin que se me da la causa de mi prision para

que yo trate de mi honor y defensa... que se me de mi casa por
carcel atenio a que en ella tengo agienda y familia y una criatura
¥ ..todo etlo corre notable riesgo en mi aussencia a vuestra merced
piso y ssuplico mande soltarme libremente o por lo mande mi
cassa por carcel.” (AAL, Amancebados, L sin clasificar, 1635).

_ Isabel de los Angeles le cuidaba a Francisco de Espinosa una
nifia desde que nacid, ademds €l le debia 500 pesos. El proceso se
encuentra inconcluso. Es probable que éstos sélo recibieran una
amonestacidn cldsica. .

En 1627 Margarita Gutiérrez, viuda limefia de 30 afios aproxi-
madamente, fue acnsada de mantener relaciones extramatrimonia-
les con Antonio Pérez, clérigo de menores de 26 afios, natural de
Potosi. Cuatro testiges afirmaban haberlos visto en pecado piblico
“comiendo y bebiendo y durmiendo en ura cassa y cama”, durante
los dos ultimos aiios; prueba de ello era que “a parido la dicha
Margarita Gutierrez del dicho Antonic Pérez” (AAL,

o .A_mancebados, L: sin clasificar, 1627). Pérez fue a la_carcel arzo-
‘bispal 'y Margarita a la Casa del Divorcio. Desde ailf escribidg:

"Margarita Gutierrez biuda, digo que a mi notigia es benido que
por dlemfncfacfon. de Francisco de Aguilar alguacil del jusgado
eclesiastico se me a echo causa disiendo bibo en mal estado con
cierro honbre soltero por lo qual vuestra merced tiene mandado
despachar mandamiento de prisién ccontra mi para que vo seq
puesta en deposilo en casa de Marcos de Molina y porque estoi

siempre muy obidiente a los mandados de vuestra merced pido y
suplico mande se me tome la confesion y se me de la causa de mi .
‘prision y pido justisia. (Firma).” (Ibidem). - '

_ Condenaron luego a Antonio Pérez con 8 pesos y 2 ella a pri-
sién en la Casa de Divorciadas. En caso ‘de reincidencia ¢! seria
expulsado de la cindad por un afio y Margarita, por un afio también
seria recluida en un lugar que las autoridades decidieran. ‘

La tendencia mayoritaria, tanto de hombres como de muijeres,
fue negar las acusaciones, incluso cuando habfa prucbas contun-
dentes de por medio, por ejemplo, hijos. Un subterfugio usado oca-
sionalmente por algunos hombres a modo de defensa fue aceptar
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que habian mantenido “mala amistad”, pero que en el momento de
la acusacidon se encontraban apartados de sus antiguas amantes.
Pedro Godoy, espadero toledano, casado de 40 afios, acusado en
1610 de adulterio con una mujer casada, s¢ defendia argumentando
que “a mas de seis afios que este confessante trato carnaimente
con cierta muger cassada de la qual tuvo un hixo y despues se fue
ella con su marido fuera de la tierra y despues gue este confesante
iraxe a su muger nunca mas a tratado a la dicha muger cassada...
sino selo a la muger que Dios le dio, con quien hdce vida marida-
ble” (AAL, Amancebados, L.1, 1610).

Los jueces del tribunal arzobispal encuentran muchos agravan-
tes: .ser ambos casados, la existencia de hijos, etc., y ordenan ¢l
encarcelamiento de Godoy. Este impugna la sentencia diciendo que
los testigos SOM sus “ememigos capitales por haber tenido con
ellos muchas palabras de pesadumbre.” (Ibidem). Finalmente
Godoy fue amonestado y advertido de ser desterrado y cien pesos

de multa si reincidia. .

En o que se refiere al comportamiento de las autoridades ecle-
sidsticas frente a las relaciones conyugales, expresadas en las sen-
tencias, llama la atencién una suerte de ambigiiedad. En segundo
lugar, sucede que las autoridades eclesidsticas no ejercian ningin

tipo de presién sobre las personas solteras que mantenian una rela-

cién de concubinato, mas alld de lo estable que éste pudiera ser,
para que estos “embriones de familia” se constituyeran de acuerdo
a los canones oficiales de la época. jLiberalidad?, ;indulgencia?,
(negligencia? La informaciéa contenida en los documentos sugiere
una explicacién de este hecho: el problema de las jerarquias socia-

" les de los hombres v las mujeres acusados de concubinato. Aqui

necesitamos retormar una idea expuesta antes. Las retaciones con-

sensuales, por 1o menos en una proporcién considerable, estuvieron

delineadas bdsicamente por relaciones entre hombres y mujeres de
distinto origen social. El patrén parece haber-sido, hasta ahora, el
signiente: hombres de las clases dominantes y medias y mujeres de

las clases subalternas, Este hecho es fundamental para explicar la .

aparente negligencia de las autoridades frente a la posibilidad de
promover et matrimonio entre los concubinos. S
En 1668 fueron llevados a la Corte Arzobispal don Francisco de

Saldias y Maria Nicolasa, zamba. Una de las testigos, una viuda,’

“espafiola”, llamada Elena de Barrios de S0 afios, decia que le consta-
ba esta refacin pues los habia visto muchas veces juntos en diferen-
tes partes y “en mucha amistad” . Una noche dofia Elena se encontra-
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ba con dofia Francisca de Bspinola y Salamanca, madre del acusado,
“vio que la susso dicha celosa de ver al dicho su hijo distrayde con
semejante amistad embistio con la dicha zamba y la quits la mantilla
y el pafio de la caveza y vio que el dicho don Francisco defendio a la
dicha zamba sin embargo del respecto que devia a la dicha su
madre.” (AAL, Amancebados, L. 5, 1658-1808, 1668, s/f)

Don Miguel de Saldias, hermano de don Francisco, declaraba
anie la corte estar enterado del gffaire de su hermano que ya Heva-
ba méds de tres afios: “por haverlos visto comer y darse los boca-
dos con lq boca y dormir juntos en una mesma cama y vivir juntos
en una mesma cassa junto al Convento de Nuestra Sefora de las
Mercedes.” (Ibidem). Don Miguel v otros testigos m4s afirmaban
haber aconsejado en mmiltiples oportunidades a don Francisco que
se apartara de Marfa Nicolasa, pero habia sido en vano. A raiz de
aquel acontecimiento, la madre de Francisco de Saldias presioné a
las autoridades, no se sabe si formalmente o no, y éste fue enviado

al “cuerpo de guardia”, y a Maria Nicolasa la confinaron durante.

seis meses en la cédrcel arzobispal..Pero terminada 1a condena, se
les amonestéd y Marfa Nicolasa fue advertida que no viera a
Francisco “ni en piiblico ni en secrefo so pena de destierro” . Pero
los amantes reanudaron su relacién, Esto supuso la ruptura definiti-
va entre Francisco y su.madre. La pareja abandoné Lima y-se tras-
1add al puerto del Callao.

" Aparecieron ante la Corte nuevamente, és1a vez como reinci-

dentes. Se pidicron penas m4s fuertes. Las declaraciones de.los tes-

tigos presentaron esta vez otros significades. Don Miguel de:

Saldias vuelve a testificar: “y finalmente se acuerda le dijo al
dicho don Francisco reprehendiéndole lo mal que parezia que un
mozo de tan buenas partes se emplease ian mal con una zamba tan
feroz y desigual, Ie respondio que no le era posible ser hombre

con otra mujer y esto que a dicho es la verdad.” (Ibidem). -

Seguidamente declaraba Marfa Angn, una ¢sclava entre bozal y |

ladina, que habia acompafiado a la tenaz pareja al Callao, ayudin-
dolos a mudarse, y que en una conversacion gue- ésta tuvo con Don
Francisco, le habfa confesado que ‘renia en el corazén a la dicha
zamba y que la queria mucho porque le acudia en lo gue havia:
menester y que si comia y dormia siempre estaba pensando en ella
y esto que a dicho es la verdad.” (Ibidem).

Esta historia, de amor por cierto, ademis de expresar algunos
rasgos amoresos de la época, nos remite también a lo que fue Ia
esencia de las relaciones extraconyugales estables del periodo en
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cuestién. Maria Nicolasa y Francisco eran ambos solteros y sin
impedimento para el matrimonio. Las autoridades no disponen su
unién matrimonial sino que desautorizan la relacidn, la prohiben.
Las designaldades de clase y étnicas entre Francisco y Maria
Nicolasa desaconsejaban semejante vincule.

En una sociedad en donde el principio de estratificacién social
y émica pretendfa organizar la vida y las actividades sociales de los
individuos, auspiciar el matrimonio entre hombres y mujeres de
distinias clases resultaba poco menos que una aberracién. Vemos,
pues, cémo la situacidn colonial hizo que las propias autoridades
eclesidsticas no pudieran ser consecuentes con su politica a favor
del matrimonio o en contra de las relaciones exiraconyugales. La

* egtratificacién y las desigualdades émicas conmstituyeron un obsta-

culo dificil de remontar.

Notas

1  Esta afirmacién es un lugar comidn. Pero las proporciones y el mgmﬁcado de este
hecho en la sociedad colonial peruana no hen sido estudiados con la dedicacién
necesaria. Véase Pablo Macera, “Sexo y coloniaje”, en Trabajos de Historia , Temo
4, Instimto Nacicnal de Cultura, 1973, y Claude Mazet, “Populaﬂon et socielé a
Lima aux XVIe et XVile siecles. La Paroisse San Sebastian (1562 1689 "
Cahiers de Amerique Latine, niims 13-14, 1976,

2 Este problema es comentado muy cuidadosamente poi Veréna Marfnez-Allier en
Mariage Class and Colour in Nineteenth Century Cuba, (Cambridge University
Press, 1974), a 1a luz de otros estudios pa:a laregi6n caribefia. Ver especw.lmente la
Conclusién, “Some analytical comparisons”.

3  Ugn debate interesante.donde aparecen distintas inlerpretaciones acerca del pro-
blema de la ilegitimidad en las ciudades, a raiz de la revolucién industrial, sé
encuentra en los siguientes autores: E. Shorter, “Iliegitimacy, sexual revolution and
social change in modern Enrope”, Journal of Interdisciplinary History, 1, otofie de
1971, pags. 231-72. Louise Tilly, Joan Scot1, Miriam Cohen, “Women's work and
curopean fertility patterns™, Journal of Interdisciplinary History, Vol. 6, nim 3,
inviemo de 1976, pégs. 447-76, y Cissie Fairchilds, “Female sexual attitudes and the
rise of illegitimacy: A case swdy”, Journal of !n:erd:smphmry Hmory, vol 8, mim
4, primavera de 1978, pags 527-67.

4 Para ello contamos con las biografias de los conquistadores de Cajamarca gra-

cias a la investigacidn de James Lockhart, Los de Cajamarca, Un estudio social y
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biogrdfico de los primeros conquistadores del Perd, Editorial Milla Batres, Lima,
1987. Este trabajo sabre las vidas de los hombres que participan en la captura de
Atahualpa, nos ofrece un recuento detallade, no sélo de las peripecias-de las Inchas
por el poder, sino también sobre sus vinculos personales y sus experiencias con
nujeres, Lanto indias como espafiolas y africanas.
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Violencia doméstica al amparo del derecho.
La agresién a la mujer por el conyuge o conviviente

Nelly Gonzdlez Tapia*

La violencia doméstica como probleina de investigacién

Un destacado investigador de la violencia doméstica, caracteri-
zaba. hace 20 afios atrds la carencia de trabajos en el tema como una
“selective inattention™ (Strauss, 1972), es decir, falta de atencion
selectiva e intencionada.

A lo anterior habriza que agregar que la mayoria de las pocas
investigaciones existentes hasta entonces encuadraban el problema
en una perspectiva clinica, sefialando que la violencia doméstica
correspondia o a un raro tipo de conducta adoptada por individuos
que habian desarrollado cierta patologia en sus relaciones de pareja
(Strauss, 1972) o se indicaba a la mujer como 13 causante de sus
propios problemas.

Un articulo de 1964 de los Archivos Generales de qumama
{EE.UU.} califica a las mujeres golpeadas en términos de “agresi-
vasg, eficientes, mascuiinas y sexualmenie frigidas”; en la década
del *60 al *70, las formas despreciativas de describir a mujeres gol-
peadas, oscilaban entre “muy masculina™ y “muy femenina”, Otras
veces como demasiado “asertiva” o bien como “pasiva” (Vila de
Gerlic, 1987). - :

Esta tendencia que relacionaba violencia doméstica con formas
patolégicas individuales obedecfa a diversos factores: en primer
Iugar, a la propia concepcidon de la familia que afn subsiste —el
mito de identificar 1a familia con la paz, el afecto, la comunicacién,

* Fundaci6n Missio, Santiago, Chile.
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rnca ¢on el conflicto y menos a éste con el uso de la fuerza {1si-
ca~—. Sumada a esta idealizacién de la familia como institucién
social, hay otro antecedente mds profundo que subyace al plano de
la conciencia colectiva ¢ individual de hombres y mujeres v que
encrentra su origen en las antiguas normas que permitian a los
maridos golpear “prudencialmente” a sus cényuges (Meulders,
1978). En la actualidad dichas normas han desaparecido de la
mayorfa de las legislaciones, pero se acepta ticitamente que el
hombre ejerza la autoridad y afirme su virilidad en la fuerza,

El otro elemento importante, que ne se visualizaba claramente,
eran los efectos que la socializacién tradicional masculina-femeni-
na conllevaba, regulando patrones conduciates rigidos, uno de los
cuales es el dominjo masculino y la subordinacién femenina, en
donde la fuerza fisica y la presion emocional sor elementos coacti-
vos importantes que refuerzan y mantienen la jerarquia marital
{Gerber, 1988).

La emergencia de los andlisis sobre el tema, desde los afios
setenia en adelante, bajo otras perspectivas, especificamente con-
ceptualizandolo como problema social e incorporando la compleji-
dad de simaciones que implica, debe ser considerado como un
resultado coltural, especialmente de fuerzas sociales que relevaron
la temdtica.

Al respecto pueden mencionarse dos hechos:

1) Un factor histérico social contingente: en dichos afios reitera-
damente se hablg de crisis de la institucién familiar (especialmente.
en Estados Unidos). El conceplo “crisis” estaba entonces empleado
cn un doble sentido: uno dirécto, correspondiente a las propias ten-
siones y transformaciones que estaba experimentando la familia, y
oro indirecto, pues muchas de las cuestiones que estaban siendo
candentes en Ia esfera social —violencia, delincuencia, drogadic-
Ciodn, alcoholismo, etc.— fueron vinculados directamente a la fami-
lia (del Martin, 1976).

2) El nuevo feminismo: si bien el feminismo ha tenido existen-
cia desde el siglo pasado, fue a partir de la Segunda Guerra
Mundial que se han desarrollado sistemdticamente nuevos singifi-
cados para las formas de vida. Junto al feminismo hay que mencio-
nar el movimiento de los jévenes, cuyo eje movilizador fue relevar
la subjetividad, al punto que la experiencia vital de la vida humana
tomara sobre todo un sentido de biisqueda de la libertad personal y
de rebelién contra los pardmetros burgueses,

A diferencia de las revoluciones polticas que estallan y marcan _
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ropturas faciles de seflalar, ¢l feminisme como movimiento ha ocu-
rrido, estd ocurriendo, y en tal sentido se ha comportado mds que
como un movimiento politico come un movimiento cultural y
social. Su peso e incidencia estdn vinculadoes al surgimiente de una
forma de ver y vivir [a vida, reubicando y resaltando un valor mar-
ginal y no reconccido por la cultura occidental moderna: lo femeni-
no. Asf se ha generado una tendencia investigativa que tiene por
objeto “traer a la superficie cultural y social las condicionc_s de la
mujer en lodos los dmbitos en gue ella se desenvuelve cotidiana-
mente” (Heller, invierno 1987/88),

La emergencia del fendmeno no implicé una masiva aparicion
de trabajos, particularmente por los prejuicios existentes acerca del
tema y sobre todo por las dificuitades para abordarlo, 1o que ‘adn se
mantiene. Ello ha significado, en términos pricticos, que las formas
de entrada a la materia se realicen por vias llamémosles “reduci-
das”: se ha relevado informacién con las personas que solicitan
ayuda psicoldgica ¢ social; con las mujeres que acuden a refugios
para mujeres agredidas (Pizzey, 1974), en oficinas especiales para
esios efeclos, a través de expedientes legales, comisarias y hospita-
les (cuando elo es posible). En el dltimo tiempo, han sido una
fuente de informacion relevante los grupos de mujeres que testimo-
nialmente cuentan sus experiencias de vidz en las distintas Casas
de Mujeres que se han creado. Por esie wiltimo camino, se ha resca-
tado lo cotidiano de las familias comunes, lo que antes se perdia,
pues sélo se conocian los casos extremos. :

Las investigaciones han demostrado gue los ¢lementos de pato-
logfa individual son minimos y que mayoritariamente la ocurrencia

de la violencia doméstica muestra, sobre todo, que ella estd relacio-

nada con un derecho socialmente estructurado para castigar, con-
wrelar y mantener una identidad masculina de dominacién
(Schechter, 1982).

I. Relevancia del probleina

1. Dimensiones

a) Aspectos sociales cuantitativos y cualitativos

La violencia ejercida contra la mujer es un problema social, pues -
~ cuantitativamente hablando, envuelve a un nimero significativo de
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sujetos, y requiere de acciones colectivas e individuales para influir
y modificar tal orden de relaciones. Aungue es un fendmeno muy
dificii de cuantificar, algunas investigaciones han seflalado que 3 lo
menos una de cada 10 mujeres ha sufrido o sufre alguna forma de
violencia por su pareja (Sexto Congresc de las Naciones Unidas
para la Prevencién del Crimen y el Tratamiento de la Delincuencia,
Mil4n 1983).

En otras investigaciones se afirma un nimero més alto
(Skrobanck Siriporn, Tailandia, 1986).

En Trinidad Tobago se afirma que el nimero va en constante
aumento (Pryce, 1986). : :

Cualitativamente, la violencia contra la mujer es también un pro-
blema social porque de ella resulta un detrimento fisico y psiquico.
Se mencionan como formas usuales de agresidn, el golpe con las
manos 0 con algdn instrumento cortante ¢ contundente, la fractura
de miembroes, la pérdida total o parcial de la visién, guemaduras,
aborto v muerte. Asociado a lo anterior, se presentan los efectos
psicolégicos: baja en el rendimiento v capacidades cognoscitivas e
intelectuales, temor permanente, imposibilidad de relaciones sexua-
les satisfactorias (miedo y rechazo de las mismas), autoimagen des-
valerizada, baja autoestima, frustracién, labilidad emocional. En
sitnaciones altamente agresivas y violentas, la mujer vive en estado
depresivo, su deseo de vivir es minimo y solamente responde cuan-
do se trata de proteger a la descendencia (Ganoza, 1987). '

Los efectos no recaen tinicamente en la mujer, también alteran
las relaciones familiares dentro del griupo familiar, con consecuen-
cias para los hijos. Dichos efectos tienen una mwultidireccionalidad:
a) psiquicos, pues los menores se ven expuestos a situaciones que
evidentemente afectardn su equilibrio emocional; b) fisicos, ya que
se ha podido establecer que en miliiples casos en que ¢l cényuge
golpea a la mujer, usa el mismo método para disciplinar a los hijos
(Strauss, 1978); ¢) v un efecto deformative con implicaciones futu-
ras relevantes, como es 1a socializacién en la violencia (Dobash v
Dobash, 1979). Cuando la violencia fisica es usada en la familia,
hay un aprendizaje que se incorpora como parte integral en la per-
sonalidad del nifio ¥y en la forma como ve ¢l mnndo y establece
relaciones con €l, especialmenie en las relaciones con sus parientes
¢ hijos futures v como potencial cényuge. :

Cuando la mujer es la golpeada y los hijos los observadores, jun-
tamente con la vivencia violenta, se aprehenderdn los roles femeni-
nes y masculinos, '
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Las orientaciones afectivas dei nifio se concentran en un reduci-
do mimero de personas, sobre todo en la acmalidad cuando ha dis-
minuido el tamafio de las familias. Entre los objetos adultos, parti-
cularmente en los primeros afios, 1a madre tiene una importancia
fundamental porque el cuidado de la casa y de los nifios recae en
ella, sumado al hecho que, por regla general, el padre se encuentra
fuera del hogar la mayor paste del dia. Estos hechos producen un
alto grado de sensibilidad a las actitudes emocionales de ia madre y
de observacion y vulnerabilidad a lo que la perturbe, El nifio tiende
a formar una identificacién femenina, ya que el modelo m4s cerca-
no y significativo es la madre. Con todo, el menor notara que en
aspectos fundamentales, la madre (la mujer) tiene un status inferior.
Esto constituye un significado especiat para los hijos varones, los
gue para diferenciarse de sus madres y maniener el sentido de
superioridad que perciben, gue expresa o intuitivamente le corres-

" ponde al vardn, comenzardn a tomar distancia de todo lo definido
como femenino, inicidndose una etapa de rechazo e infravaloracién
que perduraré. La rigida diferencia que Jos hijos viven y observan
entre 1o masculine y lo femenino constituird la base para desarro-
flar actitudes y pensamientos dicotémicos para ambos sexos
(Parsons, 1974).

La mujer es socializada en ¢l conocimiento y la vivencia de la
superioridad masculina culturalmente asignada y su consiguiente
ubicacién como segundo sexo. Luego ha de aceptar que su seguri-
dad depende en gran parte de la proteccidn del hombre y de la elec-
cién como esposa y madre (Serra, 1988).

b) Aspectos culturales

En el problema en estudio es importante destacar que no es sufi-
ciente la referencia a &i en términos sociales, sino ¢ue también es
necesario analizar el conjuntc de normas culturales que legitiman
el uso de fa violencia en la familia. Estas normas son muchas veces
expresas, como por ejemplo en los derechos que tienen los padres
para usar un nivel de violencia “apropiado” para la proteccién y
control de los hijos. En el caso de las relaciones hombre-mujer,
existen normas similares, aunque ellas estin implicitas en la rela-
¢ién y se expresan en las desiguales relaciones de poder que pue-
den cbservarse cotidianamente, _

En aquellos paises en que las mujeres son en su mayoria depen-
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dientes econémicamente de sus cényuges, especialmente en los
pafses asidticos, y tienen desventajas en la bisqueda de empleos

por estar definido su rol de acuerdo a Ia divisién sexual del trabajo,
- ellas son consideradas como eventuales objetos cuya funcién es

satisfacer social y sexualmente las necesidades de los hombres
(Shamin, 1986).

La subordinacién de la mujer es también evidente en las actitu-
des de sumisién asociadas al concepto de femineidad, las que supo-
nen la superioridad masculina caracterizada por la agresividad, la
dureza y-la fuerza {Gissi 1978).

Un punto contradictorio lo constituye el hecho de que sean las
propias mujeres las que formen parte de la institucionalizacién de
esta cultura machista 21 ser las primariamente responsables de tras-
pasar las definiciones y contenidos de lo masculino y Io feroenino 2
sus hijos e hijas de generacidn en generacidn.

La dominacidn del hombre sobre la mujer también se manifiesta
en la concepcidn de la mujer como propiedad del padre, quien la
entrega al marido, a quien pertenece durante et matrimonio y de
por vida. .

El uso de la violencia en esta dominacién culteral y econdmica -

pasa a ser una forma de expresar este derecho adquirido de propie-
dad. Un problema social es, a su vez, un suceso cultural que es
oscurecido por una serie de mitos que usualmente se emplean para

‘explicar- la violencia; mitos tales ‘como que e hombre ha golpeado

porque eila ha hecho algo para provocarlo (usar ropas inadecuadas,
salir a horas no apropiadas, etc.). En funcién de tales mitos Ia
mujer aparece como la causa de la violencia (Merwise, 1986).

En general, no se cuenta con informacién relevante sobre el uso.
de la violencia en los estratos medios-altos, especialmente porque
estas mujeres solicitan atencidn médica y psiquidtrica en servicios
particulares que guardan la privacidad de sus clientes y en donde
no existe el guardia de policia —como en el Servicio de Atencién
Publica— que debe dejar constancia de la agresion. :

La tendencia a no denunciar es otro ribete cultural de complica-
cion. El temor a ver expuesta piiblicamente la agresi6n, y a sentir
que con cllo se desestabiliza el matrimonio, impulsa a muchas
mujeres a guardar silencio. Ello tiene que ver con Ia socializacién
que demanda para hombres y mujeres el matrimonio -como un nivel
muy-deseado al cual ascender. Entonces, en la mujer agredida prima
el deseo de mantener el lazo familiar por sobre consideraciones de

' . seguridad fisica o deseos personales de liberacidn (Alvarez, 1982),

14

cj Aspectos j_uﬁdicos

La violencia doméstica no esté limitada a su dimensidn factual;
su impacto se extiende, por supuesto, al plano legal. No es necesa-
rio detenerse ni profundizar en io que significa que etla pertenezca
al 4rea oscura de 1as estadisticas, en similar situacidn con otros cri- -
menes v atentados sexuales a las mujeres. S

" No hay aiin pardmetros para gvaluar cudn alto es el nimero de .
actps criminales cometidos en un determinado contexto social. Es
obvio que-esta drea oscura distorsiona la percepcion de la crimina-
lidad en general, por una parte, y por la otra, transforma ciertos
problemas estructurales del sistema judicial chileno en “problemas .

‘aislados™ a los que no s¢ les da la importancia que ellos tienen.

2. La violencia doméstica y el tratamiento legal

Es dificil imaginar que aqueltos pafses que tienen sistermnas lega-
les basados en un modelo racional contemporineo no hayan con-
templado, ni en la legislacién penal ni en la civil, el tra‘tam_ien_tp de -
la viclencia doméstica. : S o

En este punto hay que preguntarse por las formas bajo las que
emergen las normas legales, por la direccidn que se 1¢s da, y por e_l
sistema social y cultural que ellas respaldan: en una palabra, por la

. red de bienes juridicos protegidos que un sistema considera. La

violencia doméstica es tal vez uno de los problemas Ie_g'al_'es que
reguiere de un alto mimero de explicaciones y clan_fl_cac_lones_ para
entender el contexto en que ella s¢ da 'y la ausencia de normativi-

" dad al respecto. Y esta carencia fundamenia la detencién en el-

tema. -

a) Perspectiva civilista.

_La ausencia de legislacién especifica puede, en (érminos gene- -

" rales, ser vista como una falta, pero también como una conformi-

dad de la ley con la realidad- social, en el sg:ntido de que ambas
distinguen las esferas piblicas y privadas y entablan ignales rela:
ciones légicas; mientras en la primera, la ley rige y regula casi
todos los actos que en ella se realizan, en la segunda, sélo lo -

hace en cuanto normatividad de la institacién familiar, entregan-
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do ¢l conjunto de relaciones personales al juego de Ia moral y la
voluntad,

La linea de pensamiento va encaminada a preguntarse: ;qué
poder es el que fuerza y distingue el 4rea piblica del 4rea privada
en 1érminos legales? Una respuesta hipotética es la siguiente: cnan-
do la produccidn de bienes sale de la esfera familiar se inicia la
valoracion de lo piblico, en la medida en que allf comienzan a pro-
ducirse y transarse los bienes que permiten la subsistencia personal
¥y la reproduccidn humana. . .

Si se analizan las dreas del derecho en general y se observan
aquellas que méds se han desarrollado en los iiltimos 100 afios,
habria que indicar al derecho piblico, al derecho comercial y al
derecho laboral, Las nommas referidas a la familia, en cambio, han
quedado pegadas a modelos que han regido duranie decenios (més
en los sistemas romanistas, por las dificultades para modificar los
c6digos, que en los sistemas del common law).

El hecho de que los hacedores del derecho hayan privilegiado un
area sobre otra, por razones especificas que representan tendencias
del mundo secial —tanto en términos econémicos como sociocul-
turales (mantencidn de patrones fuertemente arraigados y reprodu-
cidos a través de la familia)—, permite cormprender la ausencia, ya
que no hay factores de técnica juridica ni de procedimiento que
amparen la privacidad de la familia al costo de to que ello est4 sig-
nificando. _

Pero también la complejidad del problema tiene que ver con el
conjunto de normas que constituyen “el esqueleto juridico”, o
dicho en términos mds legales, con los principios fundamentales
del derecho. Existe, por ejemplo, un conjunto de normas que tiene
por objeto garantizar dentro del proceso civil la igualdad de las par-
tes. Dicha igualdad, en la materia, no existe de hecho: la mujer
gendricamente considerada tiene una serie de limitantes (rol social
predeterminado, desigualdad econdmica, sexualidad subordinada,

etc.) que al encuadrarse en los simplistas esquemas legales, quedan

fuera, siendo ellos determinantes en ¢l problema.

El conflicto entonces no se reduce a solicitar reformas legales o
a hacer criticas puntuales a ciertas materias, sino que deriva en una
pregunta extremadamente amplia que deber4 ser objeto de respues-
12 en ¢l futuro: jqué Derecho es necesario para profeger y permitir

nna igualdad real de hombres y mujeres?
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b) Perspectiva penalista

§i vimos que es dificil relactonar el _derecho qivi_l con la _vn?len-
¢ia doméstica, més lo es el uso del sistema _cnmmal. En primer
lugar, €5 necesario distinguir los distintos nwelcs en los que se

articula el problema. _
mu;;elgs acercamiel:ltos usuales del andlisis de las relaciones cnnl'c
violencia doméstica y sistema criminal, el énfasis cs'té puesto en la
intervencién del sistema. Sin disminuir ja importancia de’ este acer-
camiento, existen en nuesira opinién buenas razones para argumelzc-’
tar que la discusién debe ser precedida del examen de up_qlslglcc
més significativo: ;qué importancia tieng el sisiema criminal en
relacion a los casos definidos como}vnjolencna_ d_oméspca? En ?tras
palabras, no es suficiente tratar el ultimo eslabén, sino estab epgr
otras referencias que puedan explicar criticamente la intervencion
istema criminal, )

dEII.?:ls paso previo consiste en clarificar qué c_omprende‘el sistema
de justicia criminal, y otro, pensar en .las ft_mcwnes d;l sisterna cné-‘
minal, pero distinguiendo lo que sociolégicamente st denominar
funciones manifiestas y funciones latentes. o

En el primero se pueden distinguir tres mve}es: la ley crimi-
nal, el sistema de policfa y los tribunales ¢ Ju_zgados del ¢ri-

n‘ - -
m"‘3C(:m respecto a fas funciones (_lel.s.istema_. c_rlmmal se trata de
comparar el discurso del sistema judicial (funcidén manifiesta) con
las consecuencias actuales que su intervencién concreta produce
{funcidn latente). Un ejemplo del dltimo punto ptg,ede resultar de la
comparacién de los resunitados dc.csu_ldiqs empiricos en los que la
conducta ilegal es homogéneamente distribuida en toda lg soc;ec!ad,
y el dato sobre la composicién social de los recinios pemnitenciarios,
en los que invariablemenig las personas de estrato bajo constituyen

mayoria. _

" Un)e(l 1ltima consideracién gira alrededor de la pregunta sobre los
pardmetros que seria necesario usar para medir la gra\utam_én de la
violencia doméstica como problema socio-legal. Los cstudlos_ hasta
ahora realizados (entre otros, Waits, 1985) lievan a la conclusién de
que la violencia doméstica estd extendida a todos los paises ¥ la
gravedad que ella involucra conciemne 2 todos. L'flg consecuencias
en este sentido no pueden ser desagregadas del andlisis penal legal,
algo que hasta ahora ha ocurrido.
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1. La ley criminal .

En un contexto amplio, se han establecido ya mundialmente un
conjunto de derechos humanos reconocidos como bdsicos y necesa-
1i0s para la convivencia humana, los que deben ser amparados pot

" cualquier legislacidn sin distincion de raza; sexo, estrato social o

religién, _ _ R .

Abierta o sutilmente, sin embargo, la ley penal continda siendo
discriminatoria tanto en pajses desarrollados como en vias de desa-
rrollo. En Chile, existia hasta el afio 1953 la circunstancia eximente
de responsabilidad penal para el cényuge que mataba a la mujer por
encontrarla en adulierio. En materia civil, sin embargo persiste
hasia ahora, la norma que autoriza castigar prudencialmente a los
hijos. En ambos casos hay ejemplos de discriminacién, - :

Es verdad que la ley representa una reflexion indirecta de la cul-

tura prévaleciente, en otro plano, y como diria Foucault: “;Qué es -

nuestra moral, més que aquéllo que no ha cesado de ser conducido
y reconfirmado por las sentencias de los tribunales?”. 1 Pero ¢s0 no
¢s todo: la violencia doméstica deja al descubierto las deficiencias
del sistema legal ante 1a ausencia de una figura especifica —no

necesariamente de naturaleza punitiva-— que tipifique y regule san-

ciones, :
A lo anterior debe agregarse la forma de “guerra ritoalizada” que
adopta el proceso penal para buscar ia verdad. .
Como veremos en los resuliados de la investigacion, “las formas
juridicas™, asi como su rigidez y falta de relacién con el mundo de
la vida, jugardn un importante papel conira la mujer.

2. El sistema de policia

Numerosos factores conspiran para que la policfa se muestre
mds sensitiva al problema: un excesivo respeto por la privacidad de
la familia, el ralamiento diferenciado negativamente hacia la mujer
¥, entre otrog, Ia idea de que el caso no compete a la policia {Waits,
1985}, (Fenstermaker, 1980-1981), (Berk, 1988).

- La situacién admite diversas interpretaciones, la mayorfa de las
cuales contiene elementos de verdad, como por ejemplo la perte-
nencia de la policia al sistema de justicia criminal y los propdsitos
que ¢sta se ha designado como propios, dentro de fos cuales no se
encuentra expresamente ¢l tema en estudio; a lo anterior, se suma
la falta de formacién adecuada del personal uniformado. '
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Sin detenernos a examinar los altos intereses que la policia estd
{lamada a cumplir, es posible, sin embargo, pensar que, en las
arientaciones de conducta que la rigen en _rc}aclon a la v1o_ler_1c:1_a
domeéstica, hay “un factor humano”. Los policias también se identi-

fican con una sitzacién de jerarquia masculina, que ellos segura-

mente viven y reproducen.
3. Los juzgados del crimen

Los pdtencialf:s y reales problcma§ que dpr_ivan de la interven-
cidn del sistema judicial criminal estdn m*fpl_lcnameme aludidos en
las recomendaciones que sugieren como dliimo recurso }:1 uso dcl
sisterna. Mirados friamente los resultados de su intervencién, puede
decirse que son més los problemas que actualmente crea que los

que resuelve. La forma particular gue asume la relacién procesal .'
penal —esto es, agresor - tribunal - agredida—, adquicre durante el

proceso un rango destructor de las preexistentes relaciones perso-
nales, los desarticula como pareja y los enfren_ta como antagonistas,
colocdndolos en un nuevo conflicto, muy diverso a aquél por el
cual llegaron a los tribunales. El proceso penal y todo el sistema
procesal penal estd estructurado en dos pol_og.: pupltn_fo—rembu!wo
(Foucault, 1979), que en el tema cn estudio distorsionan y desatien-
den los hechos. _ _ .
Finalmente, formularémos una pregunta que merodea a todos
quienes visualizamos los acontecimientos complejos y contradicto-
rios de la cotidianeidad y la ausencia de categorias conceptuales y
de herramientas juridicas, que pemfitan la creacién de los nexos
necesarios para que ¢l mundo de la v:d’a 5 encucnire con el sisiema
legal: jcusles son las mediaciones posibles y ope.rables_ de realizar?

{Habermas, 1985).

IL. Categortas conceptuales bdsicas para enfrentar el tema

1. Conceptualizacién

El primer concépto que se desarroll6 referido a las muiltiples

: - LI “® n .
agresiones de 1as cuales puede ser objeto una mujer fue “violencia

contra la mujer”, aplicAndose tanto a la violencia en la familia
como fuera de ella, en el trabajo, por parte del Estado, etc. Juntp a
esta acepcién amplia det concepto, se utilizé también la expresion
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para denominar en forma restringida toda accion planificada o no,
en virtud de la cual un hombre utiliza la fuerza fisica y/o moral
conira su pareja legalmente formada o de facto, para imponer su
control de una sitzacion en forma temporal, generando una refacién
desigual.

En este segundo sentido la voz “violencia” formula la relacién
entre el vigor fisico y la potencia que de é] emana para ejercer una
accidn frente 2 otro que carece de ella y cuyos efectos son medibles
en funcign de la intensidad que ocasiona ese vigor fisico, La poten-
cia, es decir la capacidad de impuiso, puede no necesariamente ser
$6lo fisica en el sentido corporal. También puede desplegarse de
acuerdo a Ia capacidad que se tenga a través de métodos psiquicos.

Cuando la agresién tiene lugar en el 4mbito doméstico, se creé
especificamente el concepto de “violencia doméstica”. En este sen-
tido, estd referido tanto a la agresidn a la mujer COmo a otros inte-
grantes del grupo familiar, especialmente menores y ancianos.
Pueden distinguirse diversas definiciones segin el énfasis que ésta
pretenda remarcar (Astelarra, 1985), (Recomendacién N2 R 83)4
Comité de Ministros del Consejos de Eurcpa, 1985), (Archenti,
1986). -

Vinculado a los anteriores conceptos, se crea la expresion
“mujes golpeada”, para identificar a la mujer que ha recibido abuso
fisico mtencional, y/o ha sido forzada a realizar acciones que no
deseaba, 0 a quien le han impedido realizar acciones que deseaba,
un hombre con quien habfa establecido vinculos que generalmente
incluian intimidad sexual (Pagelow, 1981),

De esta definicién y de otras similares, se pueden sefialar los
siguientes elementos comunes:

— Maltrato fisico y/o psiquico intencional.

— Vinculos estables de relacién de pareja. .

-— Reiteracién de Ia violencia como un elemento que forma
parte de la estruciura de la relacién.

2. Formas en que se expresa la violencia contra Ia mujer

La mayoria de los autores distingue tres tipos de abusos u opre-
siones (sélo a modo de ejemplo tomaremos a Serra,1988): Un
abuso emocional cuyas manifestaciones mds relevantes son el con-
trol excesivo, el aislamiento, 1a amenaza y el miedo constante, la
degradacién y la humiliacién. Los efectos que produce pueden
recorrer una amplia gama, desde debilitantes y depresivos hasia
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cohduce:ntes al suicidio. El recorgocimi_ento chi?ll es dificuitoso,
ues se ha tendido a centrar la violencia doméstica en el aspecto
fisico. Bso se apoya en dos razones; primero, porque hay un Dell_gl'(.:ﬁ
inmediato en la agresion fim.ca, mc!uyendo I_a muerte pri)te:!c.lal,
segundo, porque es mas sencillo apreciar 1a sintomatologia fisica,
como huesos rotos o hematomas_vmbles. ' o

Algunas mujeres que han dejado relaciones de abllso coinciden
en sefialar que el abuso emocional era el que prpduma _lo§ efectos
m4s debilitantes a largo plazo. Para otras que adin contindan en_la
relacién, les es dificil identificarlo y nombrarlo (Vila de Gerlic,
1g%?abuso fisico se expresa a través de golpes menores, graves y
eventual muerte. Por sus expresiones externas, €s ¢l tipo de atenta-
do mas visualizable, _ )

El abuso sexual constituye el ataque menos mencionado. Ai
igual que los anteriores, tiene distintas gradaciones que van desde
la burla de la sexualidad hasta las préicticas sexnales no deseadas

violacién marital. _

y“r‘c‘Luegcﬁ de vivir sitnaciones de agyesién, como fas ampa sefiala-
das, las mujeres desarrolian una serie de: conductas y actitudes (los
elementos psicosociales de la experiencia, ?er_ra, ‘1988). Ellos son:
¢l miedo como rasgo predominante de la victima de abuso, el que
tifie todos los momentos ¥ accione§ de su v1c[a. El temor la- inmovi-
liza y explica en parte la imposibil:dz}d de sa_llr de 'la situacidn. Otra
actitud es el aislamiento, pues la mujer se distancia de la gente por
verglienza o temor de ser nuevamente agredida. l::-:l var.én controla y
limita sus actividades y contactos externos. Su aislamiento e impi-
de contactarse con personas que puedan ayudaria,_ se incrementa su
dependencia del cényuge. Un tercer efecto es la 1nternahzac1_dn de
la culpa: la mujer cree que es golpeada porque ha hecho algo mal,
se convence que es su responsabilidad y que Qe ella depende el
&xito o fracaso del matrimonio. La baja auto-estima es ofra conse-
cuencia del abuso conyugal, pues éste refuerza y ahonda los senti-
mientos de desvalorizacién, no permitiendo que crezea la confianza
en si misma y en sus capacidades. Ello se acentia y confirma cuan-
do los intentos por alejarse de la situacién fracasan. _

Por dltimo, hay que mencionar Ia esperanza: la mujer espera que
su marido o compafiero cambie. Cree poder_ reall'za.r e:l suefio de
lograr —con todo—~ una buena vida y un matrimonio feliz.
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3. El ciclo de 1a violencia conyugal

La dindmica en la pareja es un factor importante y preexistente
que caracteriza la relacion, El uso de la violencia puede reforzar
aquellos aspectos negativos de la personalidad de ambos. La mayo-
ria de las relaciones golpeadoras se desarrollan en un ciclo que no
tiene ocurrencia diaria (Walker, 1979).

- Fase 1
Estadio de acumulacién de tensiones.

Episodio agudo o de golpes.

Fase 3 / '

Conducta arrepentida o fase de “luna de miel”,

Las parejas en las cuales los hombres son violentos se plantean

la formalizacidn de sus relaciones en el perfodo de “luna de mijel”.
A partir de un cierto tiempo comienza a desarrollarse y acumularse
tensién (fasel), hasta que alcanza un nivel que estalla en violencia
{fase 2), el cual es seguido por la reasuncién del amor contrito o
perfodo de “luna de miel” (fase 3). Y el ciclo rccomlcnza nueva-
mente.

Walker encontré sostén empirico para proponer la existencia de
la fase de acumulacién de tensiones en el 65% de las historias de
mujeres golpeadas analizadas en su investigacién y un 58% de evi-
dencia empirica para postular la etapa de arrepentimiento,

Trabajando igualmente el ciclo de la viclencia, Steinmetz (1977)
ha propuesto “las 3 A en la resolucidn de ur conflicto”, refiriéndo-
se a las expresiones “assertion, agression and abuse”. 2 En Ia pri-
mera se intenta, por parte de un miembro de la familia, imponer a
otro 1o que €I quiere. Ello puede tener lugar en una discusién, ame-
nazas, interaceidn fisica, tal como impedir o restringir un acto o
confinar o encefrar en una pieza. En la segunda, hay un uso inten-
cional de fuerza fisica o verbal para obtener alguna ventaja durante
el conflicto, Y en la wltima, hay un control fisice o verbal intencio-
nal, ilegftimo, no sancionado.

El ciclo de la violencia es muy importante si se considera, por
ejemplo, la mayoria de las definiciones que los cédigos dan de la
autodefensa o legitima defensa. Se estima que clla puede ser

122

empleada frenie a una actual agresién ilegitima. En el caso de una

- mujer que se encuentre en la fase uno o (res, es razonable para elia

creer O pensar que se encuentra en inminenie peligro, ain antes o

después de horas de haber ocurride el incidente de violencia. Fsta

extension de tiempo es muy importante de considerar en la defensa

de mujeres que han agredido a sus parejas en legitima defensa.

" HI. Descripcidn del proyecto

El preyecto ha intentado realizar una investigacidn exploratoria
sobre ia agresién a la mujer por el conyuge o conviviente en Chile,
Como la viclencia doméstica permanece aidn en la esfera privada,
pna situacién previa a resolver era la entrada al probliema, dada 1a
ausencia total de estadisticas, de investigaciones o de otras fue:ntes
de informacién,

Por la formacién legal de 1a autora, sc considers posible, a tra-
vés del andlisis de expedientes y fallos, lograr un primer acerca-
miento al tema, tomando en cuenta naturalmente que los resultados
en ningun caso podrian ser representativos del fendmeno, va que,
comg se sabe, en un alto mimero el hecho no es denunciado. Con

todo, de los datos registrados en el proceso podrian obtenerse algn-

nas informaciones que nos ayudarfan a esbozar un perfil de la vio-
lencia contra la mujer en las relaciones de pareja. Pero ademds
interesaba estudiar la forma como se comportaban los tribunales de
justicia cuando se requeria su intervencidn, asf como el sistema de
valores en el que se inspiraban los magistrados de los tribunales
unipersonales y colegiados al dictar sus sentencias.

Si el derecho es un refiejo de la sociedad que lo. ha creado, pero
ademds guienes imparten justicia forman parte de esa sociedad, no
¢$ posible suponer que en su actividad el juez pueda interpretar la
ley como un ser abstracto, realizando una entelequia mental, sepa-
rando su 16gica juridica de sus propias valoraciones y creencias.

En efecto y ciertamente, la actividad del juez esid timitada por
las normas generales del derecho positive, pero también es cierto
que el juez tiene y debe orientarse por su propia cuenta y ello apa-
rece claro si se comprende que toda interpretacion es siempre una
serie de operaciones estimativas, valoradas reciprocamente e inter-
relacionadas. _

Siguiendo el razonamiento, y si aceptamos que la figura del juez
en primera instancia o de los jueces de los tribunales colegiados en
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segunda instancia, son una variable intermedia insoslayable para
comprender el proceso que media enire 1a letra escrita de laley y la
aplicacién de la norma, entonces cualquier sentencia no es un pro-
ducto del silogismo caso - norma - dictamen, sino un proceso
humano en el que se plasman y refuerzan los depésitos de juicios
de valor sobre ¢l comportamiento y los esquemas culturales vigen-
tes en una sociedad.

1. Objetivas de la investigacion

En términos generales se consideraron come objetivos de la
investigacidm:

13 Entender y explicar la violencia conira la mujer en ¢l 4mbito
familiar, por el cényuge o conviviente.

2) Poder determinar las valoraciones socialmente predominantes
que aparecen fundando los mouvos que tuvo el cényuge o convi-

_ viente para agredir.

3) Establecer relaciones entre fas distinias variables psicoldgicas
y socioldgicas que se pudieran constatar.

4) Explicar cémo se traduce a la justicia &l problema de la agre-
sién, es decir, explicar cémo la realidad legal recibe, codifica y

resuelve el hecho.

5) Explicitar la racionalidad juridica contenida en los falles con
especial énfasis en el discurso juridico, la técnica para indagar y
construir fa verdad juridica, los juicios o formas de razonar juridi-
cos utitizados en los fallos, la apreciacién juridica de Ias emociones
y sentimientos, intenciones y propdsitos, y la aplicacién de ate-
nuantes, agravantes y enmentes de responsabilidad penal como
procesos valorativos.

6) Elaborar algunas h1p6tes1s que intentaran dar cuenta de la
agresién a la mujer, fos valores sustentados por las partes intervi-
nientes en el conflicto y 1a actwacidén de Ios tribunales.

2. Niveles investigados

Para explicitar este punto, s¢ hace necesario realizar dos aclara-
cionegs previas;
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a) Organizacién de los tribunales chilenos

En Chile existen dos instancias y la Corie Suprema. La priroera
instancia estd compuesta por tribunales unipersonates que son los
juzgados de policia local y los juzgados de mayor cuantia. La dife-
rencia entre ambos reside en Ios elementos cuantia, materia y fuero.
L.a segunda instancia estd compuesta por tribunales colegiados, 11a-
mados Cortes de Apelaciones, que por regla general conocen de
diversos recursos, especialmente, el recurso de apelacién. La Corte
Suprema es €l {ribunal maximo y posee la supervigilancia de toda
la organizacidn de los tribunales y conoce de los recursos de casa-
¢cién en la forma y en ¢l fondo. Si los ordendramos como una pird-
mida jerdrquica, tendriamos: en la cispide a la Corte Suprema,
luego las Cortes de Apelaciones, los Juzgados de Mayor Cuantia y
finalmente los Juzgados de Policia local.

b) Breve explicacién sobre la tramitacién en el caso de
haberse cometide una lesién y que el hecho revista los caracte-
res de delito :

La persona agiedida tiene dos posibilidades o caminos. Uno,
acudir a hacer la denuncia directamente a la comisaria més cercana
a 5u casa, o bien al retén, si no hay comisarfa, La otra via es dirigir-
se a la posta hospitalaria del sector que corresponde a su domicilio,
para requerir atencién médica. La obligatoriedad de los servicios
médicos es para poner en conocimiento de la justicia toda lesidn
que pueda ser atribuida a terceros. Para estos efectos, en cada servi-
cio hospitalario, hay un policia de gnardia, encargado de recibir 1a
denuncia de la victima de la agresién fisica. El carabinero o funcio-
nario receptor de la denuncia la remite al juzgado que corresponda
de acuerdo a la gravedad de la o las lesiones. El funcionario poli-
cial califica las lesiones segin el diagndstico elaborado por el per-
sonal médico dei servicio de urgencia, en funcién de-los términos
que la ley hace de lesiones “leves”, “menos graves”, y “graves”.
Envia la denuncia al juzgado de policfa local si es “leve” y al juz-
gado de mayor cuantia en los otros dos casos. El parte o denuncia
que confecciona el funcionario policial, se remite al juzgado que
corresponda, el que se determina por el territoro geogrifico de ocu-
mrencia del hecho. Si se trata de una lesién leve, ¢l agredido/a con-
curre al juzgado de policia local a ratificar Ia denuncia, §i no asiste
a cumplir el trdmite, la denuncia o parte se archiva. Junto con citar
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al agredido, cita al agresor para que preste su versién acreditada
por los respectivos medios de prueba; igualmente el agredido/a
debe concurrir con sus prucbas. Ambas partes se presentan a un
comparendo. El juez revisard los antecedentes (informe médico-
legista) y los antecedentes hechos valer en el comparendo v proce-
derd a dictar sentencia. En el caso de una sentencia condenatoria,

ella puede ser una multa de bajo monto o una pena de prisién de-

hasta 60 dias (loltimo es excepcional, generalmente se aplica una
multa). §i la lesion es calificada de grave o menos grave, la perso-

na debe presentarse al juzgado de mayor cuantia a ratificar la

denuncia. Ignal que en el caso anterior, sino se presenta se archivan
los documentos. Si concurre y ratifica, se Ie entrega una orden para
que se dirija al Instituto Médico Legal a fin de gue se examinen las
lesiones. El médico que practica el examen emite un informe dirigi-
do al juez del crimen. EI juez del crimen toma en consideracién las
declaraciones de ambos sujetos -—agresor, agredidafo y el informe
médico legal para dictar su resolucién—. El juez puede estimar que

faltan antecedentes 0 no se encuentra completamente justificada la |

perpetracién del delite y entonces dictard el sobreseimicento tempo-
ral v ordenard el archivo de la causa. Si hay antecedentes suficien-
tes para considerar que se ha cometido un delito y la persona incul-
pada ha tenido algiin grade de participacidn en €1, lo encargard reo.

En palabras simples, ello mgmflca que ¢l inculpado serd somendo a

proceso.

La notificacién del auto de reo debe hacerse en persona al reo y
"en ese MOomento, para asegurar la comparecencia al juicio puede
ordenar su prisiéon preventiva. Por regla general el rco solicita la

excarcelacion, la que, de acuerdo a los antecedentes personales del

sujeto, puede ser concedida o negada. Toda vez que habiendo encar-
gatoria de reo v encontrdndose acreditada la existencia del delito

investigado, va sea que el juez tenga dudas acerca de la inocencia o,

culpabilidad del reo, pasard la causa a plenario. El plenario se inicia
con el anto acusatorio. Desde que se dicta esta resolucidn judicial v
se notifica al reo, ésie puede oponer su defensa y desvirtuar los car-
gos imputados. Tanto el reo como la denunciante pueden en esta
etapa oponer fus pruebas que estimen pertinentes. Finalmente, el
juez dictara sentencia, que puede ser condenatoria o absolutoria, A
diferencia de esta sentencia que pone término al juicio y a la instan-

‘cia y se dicta luego de cumplidos los ramites arriba enumerados, €1

sobreseimiento. temporal o definitivo, total o parcial, se puede d1ctar
en cualquier etapa dcl juicio (Ahumada y otros, 1987).
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* Volveremos ahora a los niveles investigados. La investigacién se
{levé en dos niveles.

Primer nivel: juzgados del crimen de mayor cuantia.

Procedimiento: se seleccionaron tres comunas consideradas
representativas de estrato alto (Providencia), estrato medio (Quinta
Neormal) y estrato bajo {Conchali} (Marcotti y otros, 1983).

Juzgados que tenian competencia en esos territorios geograficos:

Comuna de Providencia Sexto juzgado.
Comuna de Quinta Normal Vigésimocuarto juzgado.

Comuna de Conchaii Vigesimoprimer juzgado.
Meses analizados:
Comuna de Providencia - marzo, junio, septiembre, diciembre.

Comuna de Quinta Normal febrero, mayo, agosto, noviembre.
Comuna de Conchali enero, abril, julio, octubre,

Procedimiento utilizado en el Juzgado: se revisé primera ¢l Libro

de Ingresos de los tres juzgados respectivos en los meses seleccio-
nados; se realizé una estadfstica con todas las causas ingresadas en
los periodos indicados; se seleccionaron todos los casos que corres-
pondian a los delitos de lesiones, homicidio y parricidio en los que
la mujer fuera la denunciante o el procedimiento se hubiera inicia-
do de oficio o por querella. Se confecciond un listado con todos los
ingresos que camplian los requisitos y se solicitaba el desarchivo
de todas las causas. Una vez que se tenia a la vista el expediente, se
analizé su contenido, se descartaron las causas gue no correspondi-
an, dejéndose s6lo.1as relacionadas con la investigacién.

Segundo nivel: Fallos de Cortes de Apelaciones y Corte 'Suprc_l_na'.
Procedimiento: se revisaron los indices de Ié.c.oieCcidn_de‘ revis-

tas de Derecho, Jurisprudencia y Ciencias Sociales y Gdceta de
los Tribunales, desde 1900 a 1986, leyéndose. todos Jos fallos que

hubieran sido ingresados bajo: lesiones, parricidio, uxoricidio, deli-'
10 preterintencional, homicidio, eximente de-responsabilidad penal
o cnalquier otro ingreso que pudiera ser considerado pertinents,
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Dado que en el transcurso de los afios la forma de dar relevancia
a las materiags fue cambiando (hasta 1912 se publicaban todes los
fallos, después se seleccionaban por criterios desconocidoes), se
hacia muy lenta y fatigosa la bisqueda.

Para llegar a los 115 fallos que en definitiva se ubicaron en este
nivel, fue necesario, por ¢jemplo, leer 2387 fallos, 6035 paginas
correspondientes a tomos sin indice, 3712 pédginas correspondientes
a secciones criminales de los afios 1951 a 1962, cuyos indices eran
muy casuisticos, etc.

1V. Hallazgos y resultados

1. Primer nivel de la investigaciﬁn: juzgados del crimende
mayor cuantia. Algunos comentarios generales sobre el punto

1) Un dato de tipo general que pudo obtenerse en el curso de la
investigacién fue la relacion entre el delito de lesiones, cuantitati-
vamente hablando, y los otros delitos.

En los tres estratos, ¢l delito de lesiones estaba entre los cinco
mds cometidos.

— En el estrato alto el orden de prioridad era: giro doloso de
cheques, cuasi delito de lesiones (accidentes del tréinsito), estafa,
robo v lesiones.

— En el estrato medio ocupaba el segundp Iugar el delito de
lesiones, siendo el primero, ¢l robo, y el tercero, 1a ebriedad.

— En el estrato bajo también era el segundo delito m4s cometi-
do, el primero era el hurto y ¢l tercero variaba segiin el mes entre
estafa, dafios ¢ infraccidn a 1a ley de trifico ilegal de drogas y estu-
pefacientes,

2) En cuanto al nimere de lesiones denunciadas.

— En el estrato alto variaba entre 3 y 18; siendo mayor el nime-
10 de denuncias en el mes de junio (18 denuncias).

— En el estrato medic variaba entre 42 y 53, siendo los meses
de m4s alta denuncia los de mayo y agosto {33 denuncias).

— En el estrato bajo variaba entre 45 y 66, siendo los meses mas
altos julio y octubre {66 denuncias).

3) Lesiones dirigidas a mujeres.

— En el estrato alto 18 iban dirigidas a mujeres, por distintas
causas (agresi6n a la mujer por la madre, agresién por un tercero,
agresién a Ia mujer por un compafiero de trabajo, £tc.).
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— En el estrato medio 28 iban dirigidas a la mujer, igualmcntc
por distintos motivos (agresién a mujer por cufiado, por vecino, por
hermano, eic.).

— En el estrato bajo 14 fueron dirigidas a la mujer por similares
causas, pero a ellas hay que agregar 20 agresiones que fueron deri-
vadas al juzgado de policfa local por declaracidn de incompetencia
del juzgado, por tratarse de lesiones leves.

4) Causas encontradas en las que la cényuge o conviviente habia
gido agredida.

Juzgado de Providencia (estrato alto} = 3 causas.

Jnzgado de Quinta Normal {estrato medio) = 29 causas.

Juzgado de Conchalf (estrato bajo) = 4 causas.

Pero en este iltimo caso deben agregarse 20 causas derivadas a
pollcla lacal por incompetencia, dado el grado de la lesién, todas
dirigidas a la cényuge o conviviente.

Los expedientes revisados, y a los que nos remitiremos en este
articulo, son los 36 correspondientes a Juzgados de Mayor
Cuantia.

El hecho de que exista un mimero menor de denuncias en ¢l juz-
gado correspondleme al estrato alto y sean mds o menos similares
los ndmeros en los estratos medio y bajo, puede significar que se
denuncia menos, que se prefieren procesos civiles como divorcio o
nulidad de matrimonio, o bien que existe un menor grado de agre-
sidn fisica o gue ella es de otra naturaleza.

Por otro lado, el que }a agresién revista menor gravedad (toman-
do la expresién en el sentido de daiio fisico) en el estrato bajo (20
agresiones leves) refuerza la idea de que el golpe es parte de la
relacidn en muchas parejas.

En ninguno de los juzgados sc encontraron causas de parricidio
(muerte de la mujer por el cénynge); tampoco se enconiraroR pro-
cesos por homicidic de la conviviente.

En otre orden de ideas, un hallazgo significativo lo constituyé ¢l
hecho de que ninguna de ias causas encontradas terminé por sen-
tencia definitiva. Todas terminaron o por sobreseimiento temporal
decretado por el tribunal por falta de pruebas, o los autos fueron
archivados al no concurrir la mujer a ratificar el parte de carabine-
108 0 no presentarse al servicio médico legista.

Al respecto, se analizardn mds adelante los motivos que expusie-
ron las mujeres para ne contingar el proceso.

Asimismo, ninguna causa comenzé por querella, es decir, ningu-
na mujer manifesté expresamente su voluntad de ser parte de un
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proceso penal. Todas comenzaron porque la mujer concurrid al ser-
vicio hospitalario y allf el funcionaric de guardia procedid a tomar
los datos que la ley ordena indagar en los casos de lesiones corpo-
rales. Ello en parte puede ayudar a comprender las renuncias expre-
sas y los abandonos ticitos,

Se pudo percibir en todos los expedientes ¢l formalismo juri-
dico que codifica los hechos sometiéndolos at lenguaje y formas
juridicas, ias que en el caso de la viclencia doméstica dejan
afuera la naiwraleza relacional del fendmeno. El derecho sdlo
reconoce la objetivacion externa, es decir, la agresién fisica; los
elementos subjetivos que se¢ encuentran en la estructura relacio-
nal de fa pareja son dejados de lado, sustrayendo del anélisis las
relaciones de poder que se plasman en el conflicto Kombre-
mujer.

Por tltimo, antes de entrar al andlisis de la informacién encon-
trada se hace necesario transcribir lo preceptuado en el articulo 397
del Cdodigo Penal, que es el que se refiere al delito de lesiones; arti-
culo que, en ausencia de una legislacidn especifica que trate el pro-
blema, se aplica en el caso de agresion a la cényuge o conviviente.

“El que hiriere, golpeare o maltratare de obra 2 otro, serd casti-
gado como reo de lesiones graves:

“1 - Con la pena de presidic mayor en su grado minimo (de 5
afios y un dia a 10 afios), si de resultas de las lesiones queda el
ofendido demente, imitil para el trabajo, impotente, impedido de
algin miembro importante o notablemente deforme.”

“2 - Con la de presidio menor en su grado medio (de quinientos
cuareniz y un dia a tres aflog), si las lesiones produjeran al ofendi-
do enfermedad o incapacidad para el trabajo por mds de 30 dias.”
(Art. 397)

“Las lesiones no comprendidas en los articulos precedemes
se reputan menos graves y serdn penadas con relegacidon o pre-
sidio menor en sus grados minimos (de sesenta y un dfa a qui-
nientos cuarenta dias) o multa de sesenta a seiscientos escu-
dos.” (Art, 398)

“Sufrirdn la pena de prisién en sus grados medio a miximo (de
veintiin dias a sesenta dias) o multa de seis a sesenta escudos; N®
3: el que causare lesiones leves, entendiéndose por tales, las que en
concepto del tribunal, no se hallaren comprendidas en el articulo
399, atendidas la calidad de las personas y circunstancias del
hecho.” (Art. 494)
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2. Andlisis de los hallazgos

a) Relacion entre el niimero de causas encontradas,
el estrato al cual pertenecen y la gravedad de Ia lesidn

En Providencia, las tres causas correspondieron 2 lesiones de
distinta gravedad; una leve, una menos grave y una agresion de
cardcter grave,

En Quinta Normal, de 29 agresiones 24 de ellas fueren cataloga-
das leves, 4 menos graves y una era lesién grave.

En Conchali, tres agresiones eran menos graves y una alcanzé el

grado de grave.

b) Calificacion de la gravedad de la lesién.
Importancia. Consecnencias

El sistema ideado por el legislador para calificar las lesiones,
atendiendo a su gravedad, o la duracién de la enferemdad, o la
incapacidad para el trabajo, liega sdlo hasta los lfmites de las lesio-
nes graves. Mds alld de esos términos, Ia calificacidn de las lesio-
nes en menos graves o leves queda \inicamente eniregada a la pru-
dente apreciacicn del tribunal.

Expondremos a continuacién algunas calificaciones:

“Herida contusa dorso-nasal de cardcter grave” (Rol 11802-4
Quinta Normatl}.

“Herida cortante mang derecha, con seccion de tendén de cardc-
ter menos grave” (Rol 120321 Providencia),

“Contusién tordxica y antebrazo izquierdo, la que presenta
embarazo de ocho meses, lesiones de cardcter leve” (Rol 3403
Quinta Normal).

En ellas no queda claro el criterio utilizado para su calificacién,
Esta iltima es determinante a su turnc para la aplicacion de la
pena, si ¢lia llega a aplicarse, pues como ya sabremos ¢n ninguna
de las causas encontradas el agresor fue sancionado.

JQué otra consecuencia implica la calificacién?

El articuto 400 del Cédigo Penal ha establecido un agravante
especifico de pena cuando la lesidn es gravisima, grave o menes
grave, y se ha dirigido a la conyuge (o a otros parientcs sefialados
en el articulo 390 del Cédigo Penal). Tal agravante no rige respecto
de las lesiones leves.

A través de Ia consulta de cualquier tratado de Derecho Penal,
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con la locucidn “no rige en la prictica®, se hia querido decir, por
ejemplo (Etcheverry, 1976): “...refiriéndose a la expresién ‘Ia
calidad de las personas’ utilizada por ¢l legislador en el articulo
495 N° 5 al referirse a las lesiones leves, estd aludiendo al vinculo
de parentesco que existe entre hechor y victima, siempre que no
sea alguno de los sefialados en el articulo 390 (parricidio) ya que
en tal caso, de acuerdo con lo dispuesto en el articuio 400 del
Cédigo Penal, las lesiones siempre serdn menos graves (y con
agravante).” 3

En otra linea critica, el C6digo ha sancionado las lesiones de ori-
gen material (heridas, golpes, malos tratos de obra), pero ty las
heridas, golpes o malos tratos, sélo producen efectos fisicos? La
insuficiencia de este tipo de razonamierio condujo a la margina-
cién de las heridas causadas por medios morales o psiquicos, que
tal como se sabe producen efectos m4s perdurables que los fisicos.

Por ultimo, aparece obvio que no kay una adecuacién entre la
norma legal y el hecho “violencia doméstica”. Se intenta hacer
entrar en ¢l tipo lesiones un problema que no puede ser calificado en
términos del puro resultado material. La l6gica procesal hace que
trascienda ¢l hecho factico, no la relacién, obligando a las mujeres a
tomar decisiones vinculadas dnicamente al golpe experimentado. En
este sentido, el derecho condiciona la evaluacion de la violencia,
transforma la demanda de las mujeres orientdndolas a la satisfaccidn
reparativa que en el Derecho Penal opera por via punitiva.

iC6mo se resuelve el problema? No se resuelve, se convierte en
un juego perverso: uno, el del sistema legal y judicial que o consi-
dera todos los elementos que estructuran la agresién en la vida coti-
diana (intenta no verla y ampardndose en el posttivismo juridico, el
formalismo, las exigencias procesgles, la apreciacién de los hechos,
etc., perfila y resuelve segiin sus métodos), v el otro, el juego en el
que las mujeres se quedan entrampadas. Veremos a continuacién
c6mo operan ambos.

¢) Forma como terminaron las causas por lesiones
a la cdnyuge o conviviente

En todas las causas, el proceso terming sin gue se Hegara al
dictado de la sentencia definitiva.

1) Juzgado de Providencia: Las tres causas terminaron por
sobreseimiento temporal, por no haber resultado completamente
justificada la perpewracion del delito. ' '
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e Quinta Normal: Trece causas terminaron por
sob?es{;gﬁ; fem%oral. Cato_rce causas fueron arc_hivadas porque
ja mijer no comparecio a ratiflg:a.r el parte de carabme_ros.l I:Ina p:l);
sobreseimiento total y en la iltima la mujer comparecic al juzga

solicité el archivo de 1os autos. _ ‘ )
3) Juzgado de Conchalf: Las cuatro causas terminaron go
sobreseimiento temporal. Los sobreseimientos fueron dictados
tomando en consideracién que dos denunciantes declararon no ‘%uei
rer continuar con el proceso. I’Jn'a denunciante no concurrié al
Instituto. Médico Legal y en lg dltima causa la mu]erltlzonc_urno a
juzgado y declaré que no ratificaba lo cxprcsado por ¢lla misma en
el partedecarabineros, S . e o de
;Qué ocurrié con las mujeres que. iniciaron . un principio I
gjecucion” de la accion penal y luego renunciaron @ su origing
prﬁf;{;ﬁggo manifestando que tenemos cuatro hijos de 18, 17, 6 y
2 afios de edad, por lo que deseo desistirme de la presente d@m-
cia”. Causa rol 14604-6, Conchali, o = -
“No deseo seguir adelante con la denuncia, ya que mi 85poso es
el Gnico que trabaja y nos da para la mantencién”. Cgusa-rql
; ovidencia, - o C
12(‘)‘:;?3}1, gfrect.ivos los hechos denuncizdos, pero deseo desistir de la
denumcia, con el compromiso de que ¢l denunciado no me vuelya a
agredir m4s y me deje en paz. Somos casados con el denunciado

. m4s de treinta afios y anteriormente hemos ‘tenido problemas de

‘tipo en la ciudad de San Fernando, donde también me desisti
erll-%ignp-?i: los hijos comunes...” Causa rol 3413,-Q}1i11m Normal.
. Por copsideraciones de carédcter personal —no-influye la grave-
dad de las lesiones, ¢l motivo, 1a edad, el estrato social— las muje-
res renungcian -al castigo del cényuge o conviviente, al sentir que
con su accién pueden perturbar la vida familiar y la chu!fld?d. eco-
némica que el compaiierc significa para los hijos y para s mismas.
Este “acto. sacrificial” puede liegar hasia la negacién de los
hechos o a la autoimputacién de las lesiones, para lograr .qne'el
agresor sea pucsto en libertad, cuando, por la gravedad de las le§xo-
nes o las circunstancias en que han ocurrido, se ha-oyde_mdo su
d(?t‘?gglg;l.motivo por el cual me encuentro detenido. Debo mani-
festar que efectivamente, hace un tiempo atrds, no recuerdo fecha
exacta, sostuve una discusién con mi cényuge (...) pues s¢ habfa
terminado el gas y no le habia dado de comer a los mifios que
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tenemos, entonces ella se enfurecid¢ y traté de rasgufiarme, pero
en ningun caso fue mi intento de querer pegarle, puesto que no
soy atrevido. Me gustaria tener un careo con ella para arreglar la
situacién, ya que si no trabajo, Ios nifios no tendrédn alimentos y
elia tampoco.”

Se produce ¢l careo y la mujer expresa:

“No ratifico mis declaraciones prestadas a fojas dos de autos,
puesto que es verdad que discntimos con mi marido, pero nunca
tuyo la intencién de pegarme, ya que yo, al tratar de pegarle, me

lesioné el dedo pulgar, pero €1 no tuvo la culpa, yo porque estaba

enrabiada lo culpé de esto, pero no es asf.”

Y finaliza: “Ratifico mi recienie declaracién y me desisto de
todo, puesto que no deéseo seguir adelante, ademds que mi marido
no es e culpable de mis lesiones, puesto que yo misma me las hice
al tratar de pegarle a €1”. Causa rol 15520-3, Conchali. La lesién
consistié en “esguince pulgar derecho”, fractura (desprendimiento
osteoperidstico) basal pulgar derecho de cardcter grave.

En la causa rol 120,321 de Providesncia, el cényuge agredid a la

mujer con un cuchillo de 26 cms. de largo. Fue detenido y enviado
al Centro de Detencién Preventiva. La mujer comparecié al juzga-
do y declaré que no deseaba seguir adelante con la denuncia. La
explicacidn fue gue el esposo mantenia el hogar.

Pero no existe solamente la renuncia de Ja accién que se justifi-
ca (por Ia propia mujer) por la valoracién del rol de madre 'y pro-
tectora de la descendencia por sobre el de “ser humano con dere-
¢ho a la integridad fsica y psiquica”; también estn los abandonos
de la instancia sin justificacién; lo fundamental ¢s que detras de
ello se esconde el mantenimiento de la dindmica de la violencia
doméstica: _

. “No ratifico el parte que se me da lectura, ya que los hechos fue-
ron completamente diferentes y la lesién que me figura en el parte
fue producte de una caida y no de una agresién que sufriera de
parte de mi esposo. Todo ocurrié en nuestro domicilio y a raiz de
una discusién que tuve con mi esposo -—pero de palabra— me dio
un ataque de nervios y me cai al suelo golpedndome en un mueble,
pero no porque me agrediera mi esposo, y eso se entendié mal en la
posta.” Cansa rol 11804, Quinta Normal,

En ¢l parte se habia consignado herida contusa dorso nasal de
cardcter grave. “No reclamaré por este hecho, por 1o que no concu-
riré al Instituto Médico Legal y no reclamaré, por lo que me desis-
to del parte de fojas uno y de toda accién civil y penal en contra de
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mi cényuge. Se deja constancia en el tribunal que la ofendida pre-
senta su ¢jo izquierdo morade, contusiones en su rostro y hemato-
mas en el brazo y piernas”. Causa rol 14756-5, Conchali.

“Deseo dejar expresa constancia de que no proseguiré la aceion,
debido fundamentalmente a que es un problema que se ha solucio-
nado integramente y la oira parte ha recapacitado y en este momen-
to convivimos normalmente. Manifiesio taxativamente que no con-
curriré al Instituto Médico Legal, pues no deseo acreditar las lesio-
nes por las cuales fui sometida a tratamiento, todo costeado por.fa
otra parte.” Rol 122178, Providencia. Las lesiones sefialadas en el
parte eran de cardcler grave,

En otra causa, se presenta la denunciante al juzgado, ratifica la
denuncia y termina expresando “...que estd dispuesta a llegar hasta
lag 1iltimas consecuencias™, En la préxima pdgina del expediente,
comparece la misma mujer y sefiala: “...que se desiste de ia denun-
cia interpuesta y desea se archiven los antecedentes.” Rol 11349-3,
Quinta Normal.

El funcionamiento legal ante ¢l maltrato, nos permite ver que su
mecénica consiste en establecer un precepto normativo general para
1as lesiones, el que se vuelve dindmico con la denuncia, La denun-
cia de la mujer agredida tedricamente moviliza el aparato estatal,
con el objeto de que éste imponga una sancidn al transgresor de la
norma. El riesgo para el conyuge o conviviente es que la agresidn
sea sancionada parte de Ia denuncia; en otras palabras, la sancién
no estd establecida por el hecho de ta ageesidn, sino porgue la
mujer ha hecho piblico el maltrato, expresando la voluntad de
denunctarlo en términos juridicos. Este hecho —la denuncia—
puede ser manipulada, desde la realidad practica del cotidiano, por
el varén o por la mufer, siguiendo el conjunto de valores culturales
que ha aprendido. En realidad, ¢l efecto es el mismo: ya sea un
control ejercido por el hombre por medio de presiones, amenazas,
etc., o por la propia mujer; en nombre de fas representaciones
sociales y el conjunto de mitos y valores que ha internalizado, se
reprime la denuncia y a la'propia agredida.

En este contexto secio-cultural, fas posibilidades de que 1a mujer
haya asumido su derecho a la mtegridad fisica y psiquica son
inciertas y vagas. Se suma y colabora con ello la pasividad de los
tribunales de justicia, jPor qué no hubo mayor eficacia para buscar
la verdad? jPor qué tan rdpidamente se¢ dictaron los sobreseimien-
tos? Parecia latir en los expedientes el sentimiento de no ser una
materia.que competia a los tribunales. ;Se debe entender que era un
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reconocimiento tdcito de la ineficacia de la ley penal en la materia?
Y en la actitud de las mujeres, ademds de sar una via desarticulante
para ellas ~—ya que han aprendido a construir su universo de senti-
do en womo de la maternidad y la relacién de pareja—, ;no ests
también implicito el reconocimiento de la falta de proteccién y de
ineficacia del Derecho frente a los hechos? La mujer y el hombre
en conflictos de pareja se ven enfrentados a una guerra ritualizada
estructurada por el Derecho, que est4 lejos de ser una solucidn.

ch) Motivos expresados p'or los cényuges o convivientes para
agredir

Los motivos pueden explicitarse haciendo una distincién previa.

. .— No s¢ expresa el motivo: 9 causas. -
.~ Se indica el motivo: 27 causas..

Estos 1iltimos admiten una triple clasificaci6n; . S

Primero: Cuando se expresa que el motivo fue una discusion sin
que s¢ aporten mas datos (10 causas). . :

Segundo: Cuando se sefiala que la agresién se produjo sin que
exigtera motivo o causa justificada (3 causas). :

Tercero: Cuando se indican los motivos por la mujer o por el
var6n y ellos son de diversa indole (14 causas). -

Segtin estos ltimos, la agresion puede explicarse como el resul-
tado de un conjunto de creencias culturalmente aceptadas, en virtud
de las cuales se asigna al hombre un ol de privilegio y dominio
sobre la mujer (Gissi, 1978). . : o

. Intentaremos una clasificacién de elios. .

1) Motivos guiados por “la psicologia de la apropiacién”

. — Por celos. El marido creyd que se habfa acercado mucho a un .
amigo en una fiesta familiaz, Rol 14756-5, Coichalf. - A

- “Porque salieron sin darme aviso y mientras yo aireglaba una
moto”. Tuvieron una discusién, €l les pegd con los pufios “en razon
de que no me obedecieron cuando yo las llamé a acostarse” (golped
2 la madre y a Ia hija). Rol 3413, Quinta Normal. -

—“Le di un golpe de pufio, ya que me encontraba enojado con.
ella porque se habia quedado afuera del hogar dos dias segnidos,
por este molivo cuando regres, sin pedirle ninguna explicacién, le
df un golpe”. Rol 3656, Quinta Normal. : :

— “Sali6 a dar una vuelia en bicicleta y se demord mis de 30
minutos™. Rol 3283, Quinta Normal. g
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En todos estos motivos, deirds de la sitpacidn violen_ta hay_ una
cierta manera de pensar y vivir las relaciones <.le pareja, bajo lp
que hemos denominado “psicologia de la apropiacién™: en el pri-
mer caso, por “celos”, un motive que, como veremos en las causas
de segunda instancia, es usualmente expresado en 10s casos de
parricidio y lesiones. graves. Detrds de este motivo estd Ia congide-
racién de que la mujer pertenece zgl ho;nbre. Un correlato de esta
apropiacidn se encuentra en la v1g:lancw y control que el hombre
debe mantener para tener la seguridad de gue Ja mujer ha obscrve}-
do “buena conducta”, preocupacion expresada en los otros mofi-
vos. El hecho de vivir la sexualidad como un derecho sobre el
cuérpo es de antigua data y esté_ vmculgd_o a lo religioso (.Bataﬂle?
Georges, 1981) y a lo econémico, politico y social (Meillasoux,
Claude, 15984}, . : _

2) Motivos guiados por comentarios vividos por el varén como
criticas a caracteristicas o roles atribuibles a hon;._bres _

— “La mujer le pidi¢ dinero para llevar al hijo al médico. Le
contesté que no tenfa (...).por lo que tomé un-palo y. comenzd a
darle de palos™. Rol 14604-6, Conchat. - -

— *“Porque solicité orden de arresto contra él en ¢l Séptimo
Juzgado de Menores™ (puede presumirse per no pago -de pensién
alimenticia). Rol 3288, Quinta Normai. e _

— “La mujer le pidié dinero para la alimentacién”. Rol 3512,
Qullilllmtoifl?)s ellos se estaba cuestionando la capacidad de proveedor
del hogar. - o - : oL

-3) Motivos guiados para agredir, por desafiarse la anforidad
masculina ' S _

— “Ella lo reprendié por una mentira que habia dicho con ante-
rioridad, a lo gue él reacciond golpedndela”. Rol 120329,
Providencia, : : '_ L _.

— “La mujer fue a la cocina, el marido le dijo que se corriera.
Le dije que no, que como no iba a estar yo ¢n la cocina y me insis-.
ti¢ que saliera (...) El la tomé y comenzd a darle de combos. en
todos lados™. Rel 16915-2, Conchali. . : '

— “Me pidid la guagua y no quise entregarsela”. Rol 11349-3,
Quinta Normal. ) . -

— “La agredf porque no me queria pasar la mercaderia para ir a
trabajar”, Rol 11820-5, Quinta Normal. : :
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En todos estos motivos, la mujer desafiaba la autoridad masculi-
na y el derecho de dictar ¢l principio ordenador que rige el hogar.

4) Motivo guiado por mcumphmsento del rol femenino
— “El gas se acabo sin que la mujer alcanzara a dar de comer a
los hijos {...) a lo que é] reacciond con golpes” Rol 15520-3,
Conchali.

5) Mortive guiado por desconocer la mufer un privilegio mascu-
lino

— “Le llamé la atencién porque ¢l no llegd en la noche a lo que
reacciond golpedndome”. Rol 11412-2, Quinta Normal.

6) Motivo guiado por la ingesta de alcohol
— “La golpeé porque perdf la razén al beber unos tragos por Ia
festividad”. (25 de diciembre). Rol 122178, Providencia.

Conclusiones en relaciéon a los mofivos

— No hay diferencia de motivos por estrato social,

-— Hay diferencia en el grado de agresidn. Cuando les motivos
fueron explicitados en los cuatro casos de Conchali, las lesiones
fueron: 3 menos graves y una grave. En ios otros dos estratos, la
regla general fue la lesidn leve, en Quinta Normal, por ejemplo, de
29 agresiones 26 fueron leves,

Este ltimo razonamiente debe tomarse con “beneficio de inven-
lario” pues como ya se dijo el Juzgado de Conchali se abstuvo de
conocer las lesiones leves, derivdndolas al juzgado de policia local.

d} Relacidn alcohol-agresidn

Algunos autores (Gelles y otros, 1975) han demostrado que la
ingestién de alcohol estd mis ascciada a la violencia familiar que a
otros tipos de violencia. No teremos pardmetros ni estudios en
Chile que traten el tdpico.

En términos psicolégicos, Maccoby (1973} se ha referido a la
“fragilidad psicoldgica del macho”. Bajo los efectos del alcohol, el
machismo parcce ammentar, siendo causz y a la vez consecuencia
del alcoholismo; en este sentido, achia como un mecanismo de com-
pensacidn, en el que machismo y alccholismo se retroalimentan,
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En esta primera etapa de la investigacién, de las 36 causas anali-
zadas, en 7 causas el ¢dnyuge o conviviente se encontraba con
ingesta de alcohol, no pudiéndose especificar el grado. Se usaron
expresiones como “borracho”, “habia bebido algunos trages”, “bajo
los efectos del alcohol”, “estado de ebriedad”, “curado™, “manifies-
to estado de ebriedad™.

1) Distribucién por juzgados

Tuzgado de Providencia: Se dej6 constancia de alcohol en dos de
las tres causas habidas.

Juzgado de Quinta Normal: En tres expedientes habia referen-
cias.

Juzgado de Conchali: Habia antecedentes en dos de las 4 causas.

2) Grado que alcanzaron las lesiones cuando el inculpado
habia bebido

Juzgado de Providencia: Una lesidn grave y una menos grave.

Juzgado de Quinta Normal: Dos lesiones menos graves y una

leve.
Juzgado de Conchali: Dos lesiones menos graves.

Es decir, s6lo un caso resultd una lesién leve; la media se
encuenira en las lesiones menos graves, y baja nuevamente a un
caso cuando se trata de una agresion grave.

Si la mayoria de las lesiones fueron leves, Ia presencia del alco-
hol aumentd 1a gravedad de la agresién,

€) Reiteracién de malos tratos, Una reincidencia no castigada

Las denunciantes expresaron la reileracién de malos tratos: en el
Juzgado de Providencia, en una de las tres causas; en Quinta
Normal, en 4 causas. En Conchali, dos causas hacfan referencia a
“habituales agresiones”. En las causas archivadas por no ratifica-
cién del parte, no es posible encontrar esa informacién.

Al respecto hay que sefialar que no estd contemplado en nuestra
legislacién ningin agravante que sancione estos hechos (sin embar-
20, estd regulada para la reiteracién de delitos de ta misma especie,
articulo 12 N*® 16 del Cédigo Penal). Ello demuestra, una vez mids,
la necesidad de establecer una normatividad legal al respecto.
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V. Segundo nivel de la investigacién:
Cortes de Apelaciones y Corte Suprema (1900-1986)

En primera instancia, el andlisis estaba destinado a buscar en el
expediente 1a informacién que se pudiera registrar con respecto a
las partes, los motivos, 2l tratamiento legal de las lesiones y al fun-
cionamiento de los tribunales del crimen en relacién a la agresitn,
Y =] principal hatlazgo fue encontrar que en todos los- estratos ¢
juzgados analizados, las causas se interrumpfan sin llcgar a la sen-
tencia definitiva.

- En segundo lugar, la pieza de estudio es el fallo 0 sentencla, es
decir, la resolucién judicial més importante del proceso, aquélla en
que se realiza el razonamiento judicial por el cual se exponen breve
y sintéticamente los hechos, las consideraciones; en virtud de ellos
se dan por probados o no probados esos hechos, las razones legales
gue sirven para calificar el delito y sus circunstancias, tanto los ate-
nuantes como los agravantes, la cita de las leyes o principios juridi-
cos er gque se funda el fallo y la resolucién que condena o absuelve

al reo. En el fallo queda constancia ademﬁs de algunos datos perso-

nales de las partes.

Antecedentes sobre Ia mformac16n

1) En primera instancia, no se encontraron parncndlos ni hormm-
dios. Aqui se pudo establecer el niimero de parricidios, homicidios
y lesiones que llegaron a las cortes superiores en 86 afios: se publi-
cé mayor mimero de fallos por parricidio que por los otros delitos,
especiaimente en los dltimos afios. Ello puede tener dos razones: la

revista selecciona aquellas materias que son més relevantes, consi-

derando mds importante la muerte de la cényuge que ¢l homicidio
de la convivienie o el mismo delito de lesiones, o efectivamente s¢
cometieron mas parricidios que homicidios. No puede compararse
con lesiones, pues ellas en un alto mimero ni siquicra son denuncia-
das. -
-2) Los fallos no corresponden aun commuum hlstdnco pues
. hay etapas en las que no se publicé ningiin fallo sobre la materia,
por ejemplo, entre 1933y 1948 —15 afios— se publicaron 5 fatlos;
entre 1966 y 1986 —20 afios— se publicaron 9 fallos.. :
Ello puede explicarse por sitnaciones histdricas contingentes. En
la primera etapa identificada —1933 y 1948—, Chile se encuentra
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viviendo una etapa de consolidacidn democrdtica (Aylwin y otros,
sin especificar afio). Es un periodo que puede caracterizarse como
de relevancia pidblica. Se estd produciendo un proceso de organiza-
cién social que atrae a sectores medios y obreros. Es, asimismo, el
tiempo en gue se incorpora la clase media al poder; hay hechos
politicos importantes, elecciones presidenciales; se reformula el
papel del Estado, lo que lamblen era una readecuacidén de las esfe-
ras de poder.

En pocas palabras, ¢s una etapa histdrica en que la atencidn
estd puesta en lo polftico, en lo socizl, en lo econdmico, es decir,
en el nivel piblico, incluidas las mujeres que se encontraban
luchando por €l derecho al voto femenino, el que se consiguid en

el afio 1949,

En ¢l otro periedo sefialado —1966 y 1986—-—, también la vida
piiblica y el acontecer nacional ocuparon nuevamente el primer
plano. En. 1970 termind un gobierno demdcratacristiano, 1s siguid
el gobiemno del Presidente Allende y en 1973 un gobieme de facto
ge instauré en el poder. Desde entonces, la atencién ha estado
centrada en los muiitiples problemas que se han generado en la
vida nacional. '

Al revisarse la revista ni siquiera puede decirse que sean otros
los fallos que ocupan sus paginas. Entre los afios 1968 y 1978,

aproximadamente, el tamafio de la revista dlsmlnuyé cousndera-

blemente.

Si en la primera etapa viviamos un proceso de consohdacldn
nacional y¥ la actividad de los servidores del derecho se encontra-
ba centrada en la preparacion y dictado de textos legales que die-
ran forma al pais, en los iltimos afios la actividad legal ha estado
centrada en la prommlgacién de una Constitucién v de una institu-

cionalidad que modifigue todos los dmbitos de la vida ciudadana -

{excepto la familia). Recientemente, en septiembre de 1989, se
han hecho modificaciones al Cédigo Civil, que en poco alteran su
esquema basico.

Y en lo que respecta a 1a actividad de los tribunales de fusticia,
ellos han sido demandados sobre todo para la ramitacién de cansas
econémicas, laborales, penales y la presentacién de recursos en
favor de los derechos humanoes (evidentemente los criticos periodos
econdmicos vividos en los dltimos afios por los estratos medios y
bajos ha hecho que proliferaran demandas de alimentos y otras
materias de naturaleza familiar, Ello no se observa en la revista).
No existen antecedentes para elaborar una hipétesis mis acabada,
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pero los hechos expuestos tienden a demostrar que la actividad
jurisprudencial es muy sensible al acontecer nacional.

3) En relacidn a la evolucién de la jurisprudencia, se pueden
vispalizar dos etapas:

~ Etapa de la justicia en la sociedad familiar-vecinal, A medida
que se acentua la diferencia de la esfera de lo piblice a lo privado,
la sociedad familiar-vecinal de principios de siglo va desaparecien-
do, marcdndose cada vez mds la separacién “privado™ (casa-fami-
lia) y “publico” (calle-trabajo). En oftras palabras, se observa un
proceso de privatizacién de las relaciones familiares, en el que la
agresion a la parejz va dejando de ser un hecho socialmente rele-
vante, para pasar a ser un hecho eminentemente privado (son fre-
cuentes en los primeros fallos en que ademds de la sentencia de
segunda instancia, se hace upa sintesis de los hechos de la primera
instancia, la intervencidn de terceros —vecinos, ¢l guardidn de
policfa que hacia la ronda diaria— en defensa de la mujer,
Lentamente esa intervencitn va despareciendo).

Aproximadamente hasta el afio 1912 se publicaban todos los
fallos, luego se hace una selecién, como ya se dijo. Se desconoce el
criterio utilizado para el corte. Sin embargo, si se relaciona con la
vida hist6rica, la hipétesis puede ser que el criterio de seleccion
estd dado por las necesidades de la Nacidn; que eran las de cons-
truccidn del Estado, desarrollo de la economia, fomento a la educa-
cién, la constitucién de partidos politicos, etc. En fin, el cambio de
énfasis puesto por la jurisprudencia estd dado por el giro de la vida
nacional. Ya no es el cotidiano de la fiesta y la parranda de princi-
pios de siglo, sino el de la organizacién y el trabajo. Empieza la
transicién hacia un derecho operativo, funcional a medios y fines,
pues la jurisprudencia debe ponerse al servicio de la dindmica
social que le demanda la creacién de normas especificas laborales,
econdmicas y sociales y de su respectiva aplicacidn. Visto desde Ia
perspectiva de la familia, l2 “modernizacién” no ha significado un
logro; muy por el contrario, Ia ha mantenido replegada en un
segundo plano, regida por las msmas normas de principios de siglo;
lo mismo sucedié con la mujer que permanecié vinculada al hogar,
Es decir que la asociacién lineal entre progreso y desarrollo, que se
mira como congruente con la “modernizacion”, no ha sigaificade lo
mismo en la esfera privada que en la piblica.

— Etapa de la justicia abstracta y tecnicista {1951 en adelante).
Una vez que el derecho se volvid mds instrumental y abstracto, la
jurisprudencia ha seguido ¢l mismo camino. Las sentencias de
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Cortes de Apelacicnes v de la Corte Suprema dejan de dar cuenta
de sujetos para transformarse en un purg razonamiento juridico.

Asimismo, se observa una relacién muy marcada entre lo ideold-
gico y las prdcticas de los ministros de los Tribunales Superiores.
Ello puede expresarse en dos sentidos.

— Los jueces de las Cortes de Apelaciones y de la Corte
Suprema tienen un alto grado de adhesion a la ideclogia regida por
el sistema legislativo que estdn Hamados a aplicar,

— Las concepciones de la jurisprudencia respecto a lesiones,
homicidio y parricidic de la cénynge o conviviente, son ¢l reflejo
de concepciones culturales que no han sufrido cambios notables a
pesar de la sucesidn de ideologias politico-sociales, de los aconte-
cimientos histdricos y de la modificacidn de las condiciones socia-
les y econémicas de la mujer.

A continuacién veremos como se expresa esto e los fallos.

1. El Derecho, el razonamiento judicial y la aplicacién del Derecho

El derecho maneja un deber ser que surge de la norma, al contra-
rio de lo que serfa 16gico: que surgiera de la realidad. El resultado
es obvio. Se desarrolla un perspectiva de ia realidad que tiene poca
base o sustento cotidiano. El punto se vuelve critico cnando se
observa que toda esta superestructura se aplica sin discusidn.

En los siguientes pérrafos, vamos a comentar algunos principios
y formas de razonar juridicos que nos ayudan a comprender cémo
en los fallos y sentencias se encuentra imbricada una subjetividad
con elementos extralegales. Asimismo, veremos cémo la ldgica
Juridica ne permite la aprehension del problema de la violencia

. doméstica.

a) Racionalidad versus irracionalidad

Uno de los puntos bésicos del derecho es la relacién “racional”
versus “irracional”; para el derecho siempre la accién tiene un
planteamiento 1dgico, racional, de quicnes la gjecutan, de tal forma
que la logica de juzgar estd estructurada basindose en la intencidn
racional de un sujeto de cometer el acto. Esta concepcidn lleva a no
considerar aspectos hoy reconocidos en otras disciplinas, como los
motivos psicosociales, los procesos de representacién mental y Ias
valoraciones culturales asociadas a ellas.

143




En la agresion a la mujer, muchas veces estos ultimos son los
factores que determinan la accion, Esta accién en cierto sentido es
irracional ——~como por gjemplo si agredié¢ a la mujer porque la
comida no estaba lista— pero también es racional, puss ese hombre
pertenece a una sociedad que comparte un conjunto de valores e
ideas entre las cuales estd la atribucién de roles por sexo. Frente a
esto, habria que reinterpretar los conceptos de racionalidad e irra-

- ctonalidad empleades por el derecho.

b) Formalismo juridico

Cada procesado, cada agredida, es en suma un expediente. Al
analizarse los fallos, uno no puede dejar de preguntarse dénrde
estsn los sujetos. Se va a juzgar el hecho cometido, et acto mismo
de la agresicn, desconociéndose muchas veces los méviles (cuando
se analizaron los motivos, en 27 casos quedd constancia de que no
habia habide motive o causa justificada para agredir o matar; en 19
casos la informacién era inexistente. (Pero también, y a contrario
sensn, la Corte declaré en una causa que “quedaba absuelto de Ia
instancia pues no existe la debida constancia de los mdviles o ante-
cedentes que hubieran infiunido en el 4nimo del reo para la comisién
del delito”.) Fallo B2 37, 4 .

Es decir, la subjetividad queda en evidencia; el mismo razona-
miento sirve para absclver o condenar, Sumado a eilo se analizard
jurfdicamente la intencién de agredir o matar separando todos los
elementos gue integran un sujeto (voluntad, razdn, afectividad),
para determinar el grado de culpa y conciencia de los hechos come-
tidos. Este proceso que separa en etapas los hechos y al sujeto,
dividiéndolos en compartimientos de estudio, hace que no sea posi-
ble una explicacidn de la accidn con significada real, pues ha lie-
gado a ser una elaboracion juridica sin relacion con la realidad.

Ello llega a niveles altos de incongruencia cuando, por razona-

mientos legales vinculados a elementos de la estructura juridico
penal, el procesado es por ejemplo condenado por lesiones, cuando
en realidad se ocasiond la muerte de la mujer (fallos 44, 48, 58, 83,
86 y 112).

— Fallo 83 (Considerando octavo): “Que atendido el mérito de
los antecedentes producidos y en especial a los informes médicos
de fojas 14 vta., 37 vta., 66 y 67, el delito cometido por Vicente
Rozas debe ser clasificado como de lesiones graves, pues no hay
antecedentes suficientes para estimarlo como parricidio frustrado si
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se considera que el hecho ocurrié de noche y en sitio oscure, donde
no era facil disparar el arma con la certeza necesaria para inferir
una herida gue causara la muerie. La mujer expresa que le eran
conocidas las disposiciones criminales de su marido para cen ella,
porque siempre la molestaba y la tenia amenazada, por lo que
varias veces habia tenido que recurrir al juzgado.”

— Fallo 86: “La relacién precedente, conforme con el mérito de
autos, forma la conviccién del tribunal que el acto cometido por
Mirquez de lanzar un vaso conira Francisca Elgueta fue una subita
reaccién de violencia en la cual no puede suponerse la intencién de
pltiar a su mujer con quien vivia, porque para juzgarlo asi, seria
necesario desconocer la realidad de que en nuestro pueblo esos
kechos son de ordinaria ocurrencia, en los cuales, por regla general,
no existe otro motivo que la brusquedad propia de su incultura...”

-—— Fallo 112: *No todo acto de un tercero que infiere lesiones
que causan la muerte constituye homicidio o parricidio. Desde el
punto de vista positivo, puede ser culposo o fortuito y desde el
punto de vista de la ciencia penal, preterintencional. 5i la accién
incriminada al reo fue producto de un acto imprevisto, en que se
dejo ilevar por el malestar que le produjo la conducta de su mujer
(habia pasado ia noche con un extrafio fuera de la casa), y procedié
a castigatla con las manos, sin desear atentar contra su vida, cayen-
do al suelo la ofendida una primera vez, victima de desmayo: falle-
ciendo sin poder precisarse si antes o después de ingresar al esta-
blecimiento asistencial o en aquél, ¢l reo sélo debe ser condenado
como autor del delito de lesiones graves causadas a su cényuge, y
no como parricida de la misma.”

Q cuando es absuelto porque obra como inico elemenio de prue-
ba la espontinea confesion:

—. Fallo 94: “La ley procesal excluye en forma expresa la confe-
sién del reo como medio probatorio de los hechos que configuren
el cuerpo mismo del delito. En consecuencia procede a absolver al
reo, aunque confesara haber golpeado a la occisa con una pala; que
m4s tarde, al volver al fugar del hecho, la encontzé6 muerta, Y que,
para despistar, arrastré ¢l caddver hasta un canal cercano y lo eché
al agua, ya que el cuerpo del delito no se encuentra comprobado
por otros medios.”

O cuando los iinicos testigos presenciales son los hijos y la
Corte considera que sus declaraciones no son suficientes para esta-
blecer culpabilidad:

— Fallo 37: “Que las tinicas declaraciones son las de dos nifios
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de 15 y 5 aifios. Que tales declaraciones no son suficientes para
establecer la culpabilidad del autor.” (Habia disparado un balazo
mortal a la eénynge. Fue absuelto por Ia Corte de Apelaciones.)

— Fallo 27: “Se considerd que la corta edad de los testigos pre-
senciales no constituia un elemerto probatorio atendible y que
pudiera ser tomado en cuenta para establecer la responsabilidad del
procesado. Eran dos hijos menores de 10 afios que expusieron que
su padre habia amenazado con matar a la madre y que ese dia, des-
pués de una discusién, su padre sacé el revdlver v en el momento
en que su madre queria quitirselo, pues aquél le habia dicho que la
iba a matar, le dispard una balazo matindola en ¢l acto. La Corte de
Apelaciones lo absolvid de la instancia.”

O cuando seiiala: '

— Fallo 35: “Que si bien los antecedentes que se relacionan en
dicha sentencia inducen vehementes presunciones contra el reo,
ellos no son bastantes para producir conciencia cierta y libre de
duda acerca de su culpabilidad,”

Pasando al formalismo juridico en los recursos procesales, tal
vez el mds formalista sea el recurso de casacidn (en la forma y en
el fondo}. Serfa largo explicar por qué vias funciona la casacidn.
No obstante puede decirse que al rechazar 12 Corte Suprema el 98%
de los recursos de casacién interpuestos por los reos, por un lado,
respald¢ las decisiones judiciales y procesales tomadas por los tri-
bunales inferiores, pero también impidié nuevas interpretaciones.

La casacién penal es una adopcién del sistema de casacidn civil,
Ello ha impedido la formacidn de una mentalidad juridico-penal en
casacién. Y esta ausencia de mentalidad propia en el sentido
expuesio ha imposibilitade el progreso del derecho penal a impul-
$0s de la jurisprudencia,

¢) Los considerandos, las contradicciones

En un sentide juridico, las contradicciones en que puede caer
una seniencia pueden observarse en los considerandos, aunque la
sentencia como un todo no puede poseer contradicciones. Asi, pue-
den encontrarse distintas interpretaciones dadas por cada juez al
sentenciar respecte a ur mismo hecho delictivo:

— Fallo 88 (Considerando tercero del fallo de Corte de
Apelaciones): “Que las declaraciones (...}, se compruecba que en
febrero de 1945, la occisa cometid adulterio vy, atin cuando ello es
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una ofensa gravisima, el lapso de un afio que medi¢ entre 131 misma
y la vindicacion que alega la defensa del reo, resta a la _ulurna la
calidad de préxima. Pero, en cambio, la distancia en ¢l tiempo no
ha heche disminuir la gravedad del estimulo que aquella ofensa
constitnye para exacerbar el dnimo del que la sufrid. Y si se
advierte gue los peritos psicolégicos dejan sentado que la agresivi-
dad con que el reo cometié el crimen se fue gestando a lo targo de
varios meses por ¢l estado de emocidn constanie y que asi se
explica el dinamismo psiquico que lo condujo al crimen: fuerza es
entonces concluir que efectivamente el reo obré por estlmylos tan
poderosos que naturaimente produjeren arrebato y obcecacién.” Si
disminuyé la pena de presidio perpetuo a 15 afios y un dia. Aqui el
adulterio fue considerado ain un afio después de cometido para
rebajar la pena. :

— Fallo 97: “$i ha quedado establecido que 1a occisa mantenia
relaciones con un tercero y que el reo, su marido, acusado del
delito de parricidio, sospechaba de tal amisiad; que éste tenfa
continuos disgustos serios ¢on su mujer motivados por los celos;
que pretendié que ella recapacitara y desistiera del interés que
sentia por aquél; y que estos hechos necesariamente debieron pro-
ducir en el reo, marido que se estimaba enganado, un estado ani-
mico de excitacion dificil de ser contrelado, en especial porque si
bien el inculpado es un sujeto neuroldgicamente normal, es de
agresividad excitable, de una personalidad narcisista, con senti-

“mientos de inferioridad...” El fallo de primera instancia recono-

¢ci6 el atenuante y absclvié al reo. La Corte de Apelaciones revo-
¢6 y condené a presidio perpetno. La Corte Suprema rechazé la
casacién en el fondo.

ch) Las descripciones de la victima y del agresor

Estas descripciones colaboran para que ¢l juez esté en situacion
de comprender los actos ejecutados y, por lo tanto, de hacer infe-
rencias que le servirdn en la sentencia para regular la pena dentro
del grado. Algunas veces se recurre 2 la vida anterior del procesado
o agredida, centrandose en detalles 0 en consideraciones generales.

En los casos expuestos, un delito puede considerarse mds grave
cuandc hay una historia social previa calificada como negativa. Si
esa historia estd referida a la victima o mujer agredida, la pena es
m#s benigna para el agresor.
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—— Falio 96: Si el reo ha confesado que al encontrar una vez
mas a su mujer en estado de ebriedad, sin la debida preocupacién
por los hijos y por los menesteres del hogar, no obstante reprensio-
nes anteriores, enfurecido con ella y come le contestara en forma
grosera, le dio de puntapiés y unas bofetadas en el estémago, sin
pretender matarla y si la victima fallecié dos dias m4s tarde a con-
secuencia de lesiones internas, producidas por estos golpes, debe
concluirse que ef inculpado no previé las consecuencias de sus
actos.”

Considerando d): “Que el inculpado era un individuo serio, sin
vicios, de conducta irreprochable, cumplider de-sus obligaciones,
dedicado a su hogar y a sus hijos, que se desempefiaba como ascen-
sorista y portero de Ia Municipalidad de Santiago, a certera satis-
faccién de sus superiores, carifioso con sus hijos a los cuales pasca-
ba y proporcionaba lo necesario en relacidn a sus medios..
Recurso de casacién.

El tribunal de primera instancia lo habfa condenado a presidio
perpetuo, La Corte conociendo el recurso de casacion rebajd la
pena a 2 afios de presidio menor.

— Fagllo 87 Considerando 14 (primera instancia): “Que de los
atencedentes del proceso, resulta que obran en favor del rec los
siguientes atenuantes: 1. La de obrar por estimulos tan poderosos
que naturalmente hayan producido arrebato y- obcecacién. Estd
establecido en autos con declaraciones de testigos citados y con
informes médicos que Argandoiia fue exasperade con la conducta
de su mujer, que lo insultaba en esos momentos, agregado a su
espiritu hiperemotivo excitado por el aicohol, le produjo arrebato y
obcecacién al extremo de alterar el contrel de sus actos, procedien-
do en 1al estado a dispararle de balazos, matdndola.

2. “Su conducta anterior irreprochable, establecida con decla-
raciongs...” El tribunal de primera instancia lo.condend a presi-
dio perpetuo. La Corte de Apelaciones lo absclvié. En el consi-
derando tercero expuso: “Que de los antecedentes -expuestos, el
iribunal tiene por comprobado que Ana Ibdfiez era de mal cardc-
ter y pendenciera, que engafiaba a su marido, situacién que éste
no ignoraba {...) ¥ que continuamente y frente al piblico que es
de suponer que se hallaba en el bar en gue sucedié el hecho,
insulté en forma grosera al reo, hiriéndolo ¢n sentimientos tan

respetables en un individuo como son los de hombre, de marido v .

nacionalidad.”
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d) En relacion a las intenciones de los procesados

Este es uno de los puntos sensibles a las valoraciones extrajuri-
dicas. Segun los propios maglstrados es un elemento que debe deci-
dirse segun inferencias y presunciones coetdneas o subsiguientes al
hecho. S¢ examina el medio empleado, la gravedad de las lesiones,
la localizacidn, las actitudes, es decir, elementos internos y exter-
nos que se vinculan para determinar el dnimo:

— Falio 95: Este es un fallo que ejemplifica el conjunto. de razo-
namientos y de hilaciones que realizan los jueces.

Doctrina: “Estableciendo que el reo, analfabeto, casado desde
hace 20 afios con la occisa, con 6 hijos, sin antecedentes penales, se
hallaba en estado de ebricdad, en compaiifa de un amigo bebiendo,

“cuando por ¢l cambio de una ampolieta del comedor de su casa en

donde se enconiraban —lugar en donde indudablemente ha debido
de haber cuchilios u otros instrumentos cortantes, si se toma en
cuenta que el inculpado es de profesién zapatero— efectnado por
su mujer, se produjo entre ésta y aquél un incidente de palabras, en
el que, después de decirle ella que no lo queria, repetido esto tras

* veces, le lanzd un vaso de 12 centimetros de largo por siete de dis-

metro, desde una distancia de 3 a 4 metros, vaso que dio en la sien

derecha de la occisa ocasiodndole la muerte a las 3 o 4 horas des-

pués”. “Establecido que la mujer tenfa un crineo de un grosor
menor que lo corriente, se sefiala que el procesado es responsable
de cuasi delito de parricidio, pues actué con culpa y no con dolo.”

Modificé ast la calificacion que habla dado el tribunal de pn- .

mera instancia de parricidio.
Considerandos de la Corte: '
“Para dilucidar el problema propuesto es menester, como cues-

~ tién fundamental, discernir si en un caso hubo dolo o malicia de

parte del agente, y en el otro, simplemente, culpa 0 imprudencia
temeraria,

“Es un punto arduo y dificil, porque siendo en si, en su origen,
una materia subjetiva, tiene que concretarse posteriormente en una
objetividad.”

‘A continuacidn, en el Considerando segundo, vuelve a hacer la
exposicion de los hechos arriba sefialados, salvo la presuncién que
allf se habia formulado y que se ha subrayado

Considerando tercero: “Que es mdlspensable analizar los facto-
res socioldgicos y psicoldgicos que necesariamenie han tenido que
intervenir. Expuesto ¢l cuadro que circunscribe la accién penal,
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serd fAcil especificar esos factores. En cuanto a los primeros, es
necesario tomar en consideracién el ambiente en que actuaba el
sujeto. Sus relaciones sociales enmarcadas en ¢l gstrecho circulo
que le permite el oficio de zapatero, de escasos recursos econdmi-
cos y sin ninguna cultura. Y respecto a los segundos, ha debido
experimentar en su estado de embriaguez y de agitacion cuando
oyé de parte de su mujer repetido por tres veces ‘no lo queria’.”

Luego distingue &l fallo entre dolo y culpa, sefialando que la
culpa es un elemento que configura un cuasi delito, ¢n la que et
sujeto activo del hecho al ejecutarlo no tiene intencién de producir
un dafio en la persona o bien protegidos.

En el Considerandc Sexto establece: “El reo en estado de

" embriaguez agitado y desesperado, ante las palabras que habia oido

de su mujer, tomd un vaso y lo lanzé sin prever las consecuencias.”

Fue, en definitiva, condenado por cuasi delito de homicidio,
con voto en contrg de dos ministros que estuvieron por sancionar
por parricidio.

¢} Emociones y sentimientos

Cuando se analizan las descripciones de los hechos, puede
observarse que hay diferencias sutiles manejadas por los jueces
entre las emociones, tratadas como ¢stados mis o menos momenti-
neos, los estados afectives, que son considerados més duraderos, y
Jog sentimientos, que involucran construcciones mds compiejas con
apreciacién de valor y juicios de peso moral.

Ejemplos de emociones, las encontramos en las descripcienes
que hacen los inculpados de si mismos cuando cometieron la agre-
sién: “encolerizade™ (fallo 1), “cegado por la cdlera” (falle 12),
“por mi propio gusto” {fallo 22), “le dio una ira muy grande™ (fallo
32), “se apoderé de mi 1a rabia™ (fallo 45),

Los estados afectives pueden observarse en las agresiones por
celos: “y se mostraba tan satisfecho de este crimen que se jactaba
que a la occisa le habfan Hegado a crujir las costillas™ (fatlo 4).

Ademis de los celos, otro estado afectivo relativamente usual es
“el arrebato y la obcecacién,”

— Fallp 73: La eximente del articulo 12 N® 11 eximia de respen-
sabilidad penal al marido que en el acto de sorprender a sp mujer
infraganti en delito de adulierio le da la mnerte. Fue climinada en
el afic 1953 del Cddigo Penal.
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Considerando quinto sentencia de primera instancia: “Han que-
dado comprobadas las siguientes circnnstancias atenuantes: la de
haber obrado €l reo por estimulos tan poderosos que le han produ-
cido arrebato u obcecacion, pues estd establecido que su mujer
tenia frecuentes fiestas y recibia en su casa a individuos contra la
voluntad de su marido, 1o que causaba disgustos enire elios, y el
marido habia manifestado a varias personas que tenia dudas respec-
to a la fidelidad de la mujer.” La primera instancia lo condend. La
segunda instancia lo absolvid. .

f) Intenciones y propdsitos

Para su aplicacitn, el tribunal congsidera tanto los signos exter-
nos como los internos; pero la intencién puede revelar gue se lo
hizo planificadamente. Asf 1a intencién puede ser conacida por la
eficacia con que el agresor lleva a cabo la accidén ¢ selecciona los
medios para ello.

Un ejemplo poco habitual lo proporciona ¢l Failo 82; Un enfer-
mere confesé haber dado muerte a su esposa, haciéndola beber por
medicina una percidn de aconitina, porque se encontraba aburrido
de ¢lla. Reconstruir el sentido que 1a accién perseguia es ficil; del
mismo modo también lo es el pensar que escogié el medio que le
era mds facil dado su oficio.

No ocurre lo mismo en el delito preterintencional; alli hay un
hecho inicial de cardcter doloso en conexién con un resultado
que puede ser atribuido a la pura culpa, de tal forma que se pro-
duce un increscendo entre el delito propuesio y el realmente
cometido. '

— Fallo 99: “Por consiguiente, procede condenar al reo como
autor de lesiones graves, aunque la victima haya fallecido a conse-
cuencias de los golpes que le proping...” .

Esta preterintencionalidad supone responsabilizar de la con-
secuencia, en parte, a factores externos al sujeto. En Chile, la
jurisprudencia la ha aceptado en los iliimos afios (1960 en
adelante).

Es unce de los caminos por los cuales se aplica una pena inferior
al delizo resultante, La explicacidn legal es que si se castiga por el
resultado, se deja de lado la apreciacién del dolo o culpa del agre-
sor. Es una figura conflictiva para la materia que analizamos, pues
involucra dimensicnes subjetivas de la conducta que son dificiles
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de probar. ;Como probar que en realidad sélo quiso “castigarla™,
como dicen los agresores, y no matarla? ;Cdmo probar que el
resultado no fue querido ni deseado por éI?

g) Atenuantes, agravantes, eximentes de responsabilidad penal

Los atenuantes y agravanies son factores que los jueces conside-
ran modificadores de la responsabilidad penal.

En esta materia todos los cdlculos fueron hechos sobre Ia base
de los primeros 70 fallos, pues con posterioridad esos datos no apa-
recen con regularidad.

— Atenuantes. Los dos principales atenuantes alegados fuercn:

.1, El de obrar por estimulos tan podercsos que naturalmente hayan
producido arrebato u obcecacién (15 causas). 2. La irreprochable
conducta anterior {34 causas).

— Agravantes. Dos resaltan sobre los otros: 1. Cometer el delito
conira personas con alevosia, entendiéndose que 1a hay cuando se
obra a traicion o sobre seguro (11 casos). 2. Cbrar con premedita-
cién conocida o emplear astucia, fraude o disfraz (6 causas).

— Eximentes de responsabilidad peral. Se alegaron en 47 cau-
sas sobre 70. De ellas en orden decreciente fueron:

1. Se aleg6 locura o demencia (18 causas).

2. Pidié absclucidn sin expresar motivos (6 causas),

3. Negd los hechos (5 causas). _

4. Obrar violentado por una fuerza irresistible o impulsado por
miedo insuperable (5 causas).

5. Hasta el afio 1953 se alegd en tres causas la eximente de
matar a la mujer por encontrarla en adulterio (3 causas).

6. Que no hay suficientes méritos en el proceso {3 causas).

7. Que no estd probada su participacién (2 causas).

8. Que no es efectivo que pegara a su mujer {1 causa),

9. Que es inocente de todo delito (1 causa).

10. Que no hay pruebas en su contra (1 causa).

11. Gue no hubieron testigos (1 cansa).

12. Que no wvo el propdsito de causar lesiones (1 causa).

En la mayoria de los casos se negd la eximente, con las signien-
tes excepeiones: en el primer caso en 4 causas; en el cuarto caso
en 3 causas; en ¢l quinto caso en tres causas; en ¢l sexto case en
una causa; en el séprimo caso en dos causas y en la décima y déci-
ma primera, en ambas.
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Resultado: Se dio lugar a eximente de responsabilidad penal en
15 de 47 cansas. El dnico casc en que dieron lugar a los {res casos
en que se alegd, fue en la situacién de adulterio de la mujer.

h) Tipos de condena y duracién de las mismas

Vamos a exponer la relacién entre los delitos cometidos y la
pena que el tribunal o.los distintos tribunales que conocicron el jui-
cio le asignaron al procesado:

— Parricidio (variacién en las penas). 1) Pena de muerte; 2)
Presidio perpetuo; 3) 20 afios de presidio; 4) 15 afios y un dfa; 5)
10 afios de presidio; 6) 5 aflos y un dfa; 7) 3 aflos de reclusion.

Sin embargo, pudo observarse que si bien en el parricidio hay
regularidad en las penas (por regia general pena de muerte o presi-
dio perpetuo), puede destacarse a su vez un fendmeno: En i4 de
los 47 casos se pasd de un exiremo al otro; en nna instancia fue
condenado a pena de muerta o presidic perpetuo, y en la otra fue
absuelio.

— Homicidio (variacién de las penas). 1) Pena de meeric; 2}

Presidio perpetuo; 3) 20 afios; 4) 15 afios y un dia; 5) 5 afios y un
dia: 6) 4 afios; 7) 541 dias; 8) 300 dias.

En homicidio se encontraron tres casos de absolucion; uno con-
denado a pena de muerte, otro a 5 afios y un dia y otro a una pena
que no se especifica. Todas las sentencias absolutorias emanaron de
1a Corte de Apelaciones.

— Lesiones {variacion de las penas)

En lo que respecta a la variacién de ellas, éstas se producen en
forma tan variada que pueden ir desde una multa de $ 100, a 40
dias de prisién hasta el caso-de un hombre que fue condenado a 7
afios de presidio mayor.

'Serfa necesario un andlisis mds profundo para evaluar las con-
cordancias y discordancias en la aplicacién de las penas. Por ahora
resalta la falta de criterios semejantes para apreciar idénticos deli-
t0s. También es importante destacar ¢l alto grado de pena que asig-
na nuestra legislacién al parricidio, lo que refleja la proteccion que
se le da a la conyuge, en desmedro de la conviviente, que al igual
que en el Testo de América Latina son un alto mimero (mds en
nuesiro pais en que no existe el divorcio vincular).

Por ejemplo, en homicidio de la conviviente hubieron: una pena
de muerte confirmada, un presidio perpetuo rebajado a 10 afios y
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un dia y una tercera pena de muerte, absuelto en segunda instancia
por falta de pruebas. El caso que merecié la pena de muerte era un
homicidio calificado.

2. Otros datos que pudieron obtenerse de los fallos
a) Relacidn aleohol-agresion

A diferencia de lo que vemos en primera instancia, en qu;: el
alcohol afectaba el grado de la lesién, aumentandola, aqui veremos

que mis del 70% de homicidios y parricidios cometidos en total, lo
fuercn sin presencia de alcohol.

Cuadro 1

Con alcohol/agresién N¢ | Sin alcohol/agresion N
Lesiones leves — | Lesiones leves 2
Lesiones menos graves 7 | Lesiones menos graves 9
Lesiones graves 5 | Lesiones graves 9
Homicidios 10 | Homicidios 25
Parricidios 12 | Parricidios 30
"Lesiones que ocasionaron muyerte 1

Lestones sin especificar 1 | Lestones sin especificar 4

Es decir, la agresidn a la mujer va dirigida, en alto mimero,
hacia la muerte. (O como ya se ha indicado al desconocerse el cri-
terio de seleccidn de los fallos, se seleccionan aquéllos que revisten

- mayor gravedad para la vida humana.)

b) Motivos para agredir

Sin motivo o causa justificada: 27 casos.

Sin informacién; 19 casos.

Se expresaron los motivos en: 69 cascs. :

Hay tres tipos de motivos que son usualmente mencionados: E I

. primero estd basado en la pérdida real o sospechada de la mujer,

que se considera propiedad personal.
Celos: 14 casos.
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Sospecha de infidelidad: 5 casos.

Por acordarse que la mujer yacfa con otros hombres: 1 caso.

Adulterio: 3 casos.

Porque 12 mujer queria irse: 1 caso.

Porque le dijo tres veces que no 1o queria: 1 caso.

Porque la mujer le dijo que tiene una refacién con otro hombre o
ge va con otro: 2 casos,

“Por el gusto de matar a mi mujer”: 1 caso.

Por estar aburrido de ella: 3 casos.

El segundo estd basado en el incumplimiento del rol esperado
de mujer, .

Negacién de la mujer a seguirlo: 2 casos.

No guerer obedecerlo: 3 casos.

No obedecerlo de inmediato: 3 casos.

No estaba hecha la comida: 4 casos.

No le habian planchado la camisa: 1 caso.

El tercero tiene que ver con la honra masculina, en el sentido de
que es un atributo del vardn el expresar su ftombria, entre Otros sig-
nos, por su capacidad de beber. Existe algin grado de d_eshonra 0
verglienza en que es puesto ¢l hombre cuando bebe la mujer. En los
6 casos en que la mujer estaba ebria o con alcohol, la lesién fue
grave o mortak:

Encontrarla en estado de ebriedad: 4 casos,

Porque la mujer bebid y lo insulté: 1 caso. _

Por estar un poco ebria y no cumplir alguna de sus obligaciones:
1 caso.

Por iiltimo, al igual que en primera instancia, hubieron dos casos
en que el golpe s¢ convirtié en la Gnica via para detener la accion
que habia iniciado judicialmente la mujer; en un caso la mujer fue’_a
denunciarlo por lesiones y, al volver a la casa, el cényuge le dio
cuatro cuchilladas mortales. En el otro, por entablar demanda de
divorcio.

De los 115 se comprob6é en cuatro que el inculpado tenia sus
facultades mentales alteradas, por lo tanto todos estos atentados
fueron realizados por hombres en uso de sus facultades fisicas y
psiquicas normales.
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¢) Edad del agresor

Cuadm 2

Distribucién de Delitos por Edad

Edad 17-27 28-38 39-49 50-60 s/esp.
Lesiones sin especificar 1 1 — — 4
Lesiones leves 1 i — — —
Lesiones menos graves 1 7 1 1 4
Lesiones graves 1 5 .2 — 7
Homicidio 7 7 9 — 8
Parricidio 3 12 5 2 25
Total | 4 33 17 3 48

Al igual que en otras investigaciones (Ardaillen, 1987} el tramo
que comprende las edades de 28-38 afios reiine 1a mayoria de las
agresiones especificadas, asi como toda la gama de grados.

ch) Relacién de parricidios, homicidios y lesiones
que conocieron Cortes de Apelaciones y Corte Suprema

En el tiltimo cuadro se realiza una distribucién de los delitos

cometidos contra fa cdnyuge o conviviente en los 86 afios. Se divi-

di6 en dos tramos, 1900-1950 y 1951-1986, pues son periodos que
marcan lineas jurisprudenciales precisas. A partir de 1951 comien-
za la etapa que hemos definido de mayor abstraccién y tecnicismo
juridico.

Mientras en los primeros cincuenta afios prima el homicidio de
la conviviente, en los 1iltimos 36 se destaca el parricidio de la ¢dn-
yuge. jHay mds matrimonios? ;Es un criterio de seleccién de
fallos, ya comentado, etc.?
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Cuadro 3

Distribucion de Delitos por Anos

A0S _ _ 1900-1956  1951-1986
Lesiones sin especificar 4 2
Lesiones leves 2 —
Lesiones menos graves 12 3
Lesiones graves 9 3
Homicidio _ 27 7
Parricidio 16 30

. Totales ' . 70 45

Algunas conclusiones o puntos a destacarse

1. Necesidad de un tratamiento legal espectfico para la violen-
cia doméstica, debido a las inadecuaciones de la aplicacién del sis-
tema punitive para garantizar la prevencidn y el bienestar de las
victimas. :

2. Relacién existente enire la renuncia ol castigo del agresor y
la seguridad econdémica necesaria para la mujer, por un lado, y la
valoracion del rol de la madre, por ¢l otro. _

3. En lo que concierne a los motives para agredir, se puede
razonar que el maltrato en la relacidn de pareja, se explica por un
confunto de requerimientos patriarcales gue estipulan y entregan al
varén el control del cumplimiento de los roles socialmente asigna-
dos a las mujeres, ' : ' o

4, La dusencia de cambios en la jurisprudencia para apreciar
los hechos, pese a los cambios ocurridos en los planos histérico,
econdmicos y sociales en relacidn a la mujer, es decir, se da una
repeticién de la estructura juridica. En este punto se traté de nbicar
lo inamovible. Mientras la historia se desplegaba, se desenvolvia,
el dogmatismo actuaba siguiendo un trabajo légico, que consiste en
justificar la repeticion de algo que interviene en el discurso social-
mente reconocible. La pregunta es entonces, zsi el discurso juridico
s6lo vehiculiza técnicas de sumisidn, mediante el principio de auto-
ridad, quiénes son los beneficiarios de este orden de ideas? La pro-
pia estructura social, que se ha organizado para mantener un orden
masculino-femenino, donde el primero es jerdrquicamente superior
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al segundo. En diversos fallos se vio ¢cémo la subjetividad “extrale-
gal” se expresaba. Serd necesario revisar los obstdculos epistemo-
16gicos que surgen de la practica juridica y que mantienen trabado
el disenrso juridico en el terreno ideoldgico-patriarcal.

5. El Derecho en tanto discurso sobre el poder, o mejor dicho en
tanto discurso que gjerce el poder, Asi, ha perfeccionado sus cuali-
dades de discurso estructurador de la institucién social, siempre
oscuro y disfrazador. Apoyado en la funcionalidad de sus propios
mitos, el discurso juridico ha implementado aste ejercicio a través
del secreto y del silencio, cuidande que no sean dichas las cosas
que no deben decirse, regulando con el poder de la palabra, recor-
tando las conductas sociales en la misma medida en que se explaya
sobre la libertad y la justicia. Discurso que como se ha sefialado, se
ha tecnificado y codificado a través de simbolos que tienden al des-
plazamiento permanente de los conflictos hacia los fugares menos
visibles. Por lo tanto, se requiere de una relectura capaz de decodi-
ficar tales cédigos y de iluminar los mecanismos del ejercicio del
poder social, ya que el Derecho conlleva como una de sus caracte-
risticas esenciales un proceso de distribucion de roles, mds que un
proceso de atribucion de sentido, y como se trara de una elabora-
cidn tedrico prdctica, que se hace guitoconsciente de su calidad, la
digléctica la efectiia por medio de la atribucién de roles,

No sdlo hay que resaltar la ausencia de una figura egpecifica que
regule, tipifique y sancione la violencia doméstica, sino también la
doble funcién gue se atribuye el Derecho como productor del dis-
curso y fundamento del mismo.

Las oposiciones analizadas, racionalidad versus irracionalidad,
verdadero versus falso, por ejemplo, nos muestran ¢émo la ideclo-

- gia de la bisqueda de la verdad funciona como “ideales de verdad”,

que fulminan lo falso, provocando silencios en el discurso alli
donde la certeza es indemostrable v graduando las distancias entre
el discurso y la realidad.

Al aplicarse el Derecho al otro —mujer—, al ser diferente, las
dificultades surgen ante la ausencia de categorias especificas, ya
que la mujer solo logra su especificidad social y cultural en tanto
que sujeto ligada al hombre, que ha producido el discurso y Ia
determina como subordinada.

Er éste iltimo sentido son necesarias rupturas conceptuales y
metodoldgicas en ¢l Derecho, para develar las estrategias de poder
constitutivas del discurso.
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Notas

1 Foucault, Michel, Microffsica del poder, Bd, La Piqueta, 1979, pdg. 75.

2 §teinmetz, Svzanne, The cycle of violence, Assertive, agressive and abustve family
inreraction, Praeger Publichers, USA, 1977, pdg. 18.

3 Btchevery, Alfredo, Tratade de Derecho Penal, Tomo TII, Ed. Gabriela Mistral,
pég- 99-

4 El nfmero gue se encuentra al inicio de cada fallo, corresponde al nimero correle-
tivo de cansas enconiradas en Cortes de Apelaciones y Corte Soprema.

Pata mayor informacién puede consultarse el segundo informe de avance presentado
a CLACSO.

s Se procesé la informacién sélo respecto de los 70 primeros fallos, pues con poste-
rioridad los datos no aparecen.
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Estancamiento econémico e insercién femenina:
el caso del mercado de trabajo en la ciudad de Cérdoba

Carlos Maria Alasino*

Introduccion

La politica econdmica implementada a partir de marzo de 1976
buscé entre sus principales objetivos 1a bisqueda de la eficiencia y
la modernizacién. Sin embargo, provocé profundas alteraciénes
estructurales que se asociaron, paraddjicamente, con resultados de
franco retroceso: desindustrializacidn y terciarizacién de la produc-
cién y el empleo, endeudamiento externo sin precedenies, subutili-
zacion de recursos y crecimiento significativo de la informalidad y
pobreza urbana. De esta manera, los resultados del modelo se aso-
ciaron no s6lo con una reduccién de los indicadores de bienestar,
sino que también tuvieron que ver con una recomposicion del
empleo. Avanzaron asi las actividades terciarias y el trabajo inde-
pendiente, en detrimento del empleo industrial y del trabajo asaia-
riado. SR

En este marco de crisis y estancamiento generalizado, diversas
cuestiones adquieren relevancia: jqué magnitud y caracteristicas
asumié el proceso de deterioro de las relaciones laborales? ¢ Afecté
éste en forma diferencial a la mujer como subgrupo de la fuerza de
trabajo? (El salario de la mujer trabajadora caysé mas o menos que
el de Ios hombres? O también, ;se redujeron relativamente méas las
posibilidades laborales de las mujeres y la “calidad™ de sus puestos
de trabajo? N

Estas son algunas de las preguntas que el articulo intenta res-

* Instituto de Economia y Finanzas (IEF), Universidad de Cérdoba,
Cérdoba, Argentina. '
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ponder, apuntando en definitiva 2 evaluar las condiciones de partici-
pacién femenina y las modificaciones ocurridas en su insercién
laboral, durante un perfodo de profundos cambios en un mercado de
trabajo particular, el de la ciudad de Cérdoba. Discute, en este senti-
do, las principales conclusiones de una investigacién mas amplia
sobre el terreno. La misma estuvo motivada por evidencias surgidas
de trabajos anteriores que sugerian la posibilidad de que las mujeres
que trabajan para el mercado no hubieran cargado con el mayor
peso del ajuste.2 El tema se inscribe en dltima instancia en la pro-
blemitica m4s amplia de la situacién de la mujer en las economias
en vias de desarrolio y la preocupai6n existente entre los fenémenos
discriminatorios y su evolucién en perfodos de ajuste.

Diversas definiciones de discriminacién en el mercado de traba-
jo se han acuiiado en la literatura.3 Aquélla verificada a través de los
menores ingresos de 1as mujeres seria la forma més notoria del fend-
meno. Sin embargo, la segregacion en puestos tipicamente femeni-
nos, menos prestigiosos socialmente, es.una de las formas més fre-
cuentes, A ello tal vez contribuya una relativa facilidad para la iden-
tificacion empirica. No obstarite, no menos importante resulta la dis-
criminacion de que son objéto las mujeres antes de enirar en el mer-
cado de trabajo. Aqui se incluyen un conjunto de factores, frecuérite-
mente englobados en un complejo proceso de socializacion y educa-
¢idn de las mujeres y las pautas culturales predomiinantes.. Desde este
punio de vista, la discriminacién de la mujer dificilmente puede ser
explicada en el 4mbito estricto del andlisis del mercado de trabajo.

El hecho de que la mujér tenga a su cargo también el grueso de
las tareas domésticas, dificulta aiin m4s la identificacién del impac-
to sobre las mujeres. El proceso de ajuste puedé recaer sobre las
mujeres en la esfera doméstica. En este caso, un analisis circuns-

cripto al mercade de trabajo, centrado en la participacién econdmica .

de la mujer, diffcilmente lo detecta. Integrar ambos planos con la
informacién disponible resulta entonces el desafio.

El impacto diferencial de las crisis sobre la fuerza de trabajo
segin sexos es un tema que ha admitido diversos enfoques y varian-
tes. Ante dificnltades en el mercado de trabajo, uno de ellos sefiala
que la mujer es afectada con mayor intensidad por ser el subgrupo
més valnerable, presentar una insercién Iaboral mds débil y acusar
ciertas “desventajas estructurales” debido a razones econdmicas,
sociales, ideoldgicas, culturales, etc.4 Esta no es mds que la concep-
ci6n de la fuerza de trabajo femenina como ejército de feserva, vn
concepto extrapolado desde el marxismo que reafirma la vulnerabi-
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lidad de las mujeres al ser integradas al mercado en pexfodos_de
expansion y expulsada en épocas reccswas:5 En definitiva, ésta es la
idea subyacente a algunas vertienies ferninistas que utilizando un
concepto de “discriminacidn por el empleo™, esgru’:,:en.el eslogan
“primeras en ser despedidas, dltimas en ser pcupada_s o

Qtro punto. de vista, sin embargp, s1 blcn__ admite 1a unlldad_ de
aquel enfoque en perfodos de expansidn, cuestiona su poder explica-
tivo en fases recesivas, en las cuales, primero, Ia tasa de acn?qda_d
podria inchiso aumentar;® segundo, la segrsgaclén_qc:lpacmpal
actuaria brindando una “proieccién” a la fuerza de trabajo femenina
que dada su especializacién no puede ser sustituida por los
hombres.” M4s aiin, un andlisis de la crisis de la industria brasilefia
de comienzos de la presente década confirmaria este rol protector de
la segregacion. Sus conclusiones han sido similares a las obtenidas
para ¢asos.europeos: “... las muj_e;es mantienen sus puestos de tra-
bajo frente a la crisis, pero al precio de una precarizacion y deterio-
ro de sus condiciones laborales™.3

Resulta necesario ademds recalcar que el fenémeno de crisis

que sirve de marco al estudio, no se refiere a un proceso de caracte-
risticas ciclicas o coyunturales, sino que alude, en cambio, a-un
fenémeno mucho mds profundo y de neto perfil cstructuria_l.
Enfatizando los elementos econémicos del mismo, sin que ello sig-
nifique ignorar que fueron las claracterisuca.s autoritarias ¢
institucionales las que permitieron su implementacion, aquél presen-
t6 aristas estructurales tanto por sus resultados, ya sefialados, cuanto
por la filosofia e instrumentos utilizados. En efecto, adoptando el
enfoque “neocldsico” basado en las ideas de la Escuela de Chicago,
implicé una ruptura con la posicién. “neokeynesiana™ que l[adl?lo-_
nalmente imperd en la Argentina. Abandond dos elementos basicos
del modelo de postguerra:® el énfasis en el crecimiento y la biisque-
da de una sociedad basada en politicas estatales de amplia cobertura
social. El control de 1a inflacién y la modernizacién de la estructura
productiva, con .una liberalizacién de los mercados y la apertura
externa, fueron entonces los principales objetivos. R

_ Las medidas iniciales de politica econdmica del gobierno rruhtar
{liberacién de precios, congelamiento de salarios, represion de activi-
dades sindicales, devaluacién} se asociaron.con una.espectacular
caida del salario real (alrededor del 30 y 40% entre el primer y segun-
do trimestre de 1976), las que fueron segunidas hacia fines Qc afiQ. por
una pnificacién del mercado cambiario y una primera disminucién en
el arancel de importaciones. La estrategia antiinflacionaria de 1977,
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por su parte, pas¢ a descansar en la responsabilidad empresaria y en
una tregua de precios, al pasc que se producian otras medidas de
cardcter estructural (leyes de promocidn industrial, de transferencia
de tecnologia y de entidades financieras, liberacién de tasas de interés
y virtual desaparicién de crédito subsidiado, paulating eliminacién de
restricciones al movimiento de capitales con el exterior, e1c.).

Los sintomas recesivos y el repunte de lz inflacidn que se obser-

© va a fines de 1977 inducen a cambiar nuevamente la politica antiin-

flacionaria en 1978. Esta pasé entonces a basarse en ura versién
oriodoxa de la escuela monetaria en contextos semicerrados, al paso
que, entre otras cosas, se libera el mercado de cambios, se atemian
los ajustes de las tarifas piblicas y se autorizan aumentos salariales
por encima de los establecidos en las pautas legales.

La disminucién de aranceles y el retraso del tipo de cambio que
se verifica entre 1976 y 1578 fueron, sin embargo, generando diver-
gencias entre los productores y dentro del gabinete, en torno del
papel de los aranceles en la politica antiinflacionaria y en el proceso
de desarrollo. Se impuso finalmente el enfoque qué privilegiaba el
caricter antiiflacionario del arancel y la transformacién répida de la
estructura productiva basada en los precios internacicnales como
indicadores de eficiencia. De acuerdo a esta concepcién, los produc-
tores de bienes transables internacionalmente y en particular la
industria, deberian demostrar su capacidad de sobrevivencia frente a
la competencia externa. El conjunto de medidas incluyd en este caso
el recorte de los beneficios financieros a las exportaciones promo-
cionadas, la nueva estrategia de apertura externa de comienzos de
1979 basada en el enfoque monetario del balance de pagos, la elimi-
nacion de restricciones financieras sobre las importaciones y meca-
nismos de admisién temporaria y de antidumping.

La apertura de la economia a través de reducciones arancelarias
es utilizada asi como un instrumento de doble efecto: corregir los
precios relativos y aumentar la eficiencia de la estructara productiva
en ¢l largo plazo; aumentar fa competencia de los bienes importados
para fijar el techo de los precios domésticos en el corto plazo. En
este 1ltimo caso, de acuerdo a la formulacién del modelo realizada
por C. Rodriguez,1? los efectos se harian sentir en primer término
sobre los bienes comercializables, cuyo abaratamiento respecto de
los no comercializables expandirfa la demanda e induciria a los pro-
ductores a reasignar recursos hacia la produccion de estos dltimos.
El efecto final en este caso serfa la reduccién en los niveles de pre-
cios de los bienes no transables. En este contexto, entonces, el prea-
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nuncio del curso decreciente del tipo de cambio obligaria 2 que ...
]a tasa de crecimiento de los precios convergiera hacia la inflacién
internacional mas la tasa de devaluacién”. _

La segunda parte de la reforma arancelanz}. por su parte, prevefa
una aplicacién gradual hasta 1984 para arribar a una protc*.;mén
nominal promedio de 15%. En julio de 1980 se hz%blan realizado
nuevas correcciones principalmente sobre los gravamenes extraa-
rancelarios, en tanto que a comienzos de 1981 se efec.uvué 1a elimi-
pacién de varios impuestos, gravémenes y comribucm_nes sobre las
operaciones de importacidn. o _

Estancamiento global y amplia recesién indusirial fueron los
resultados, con un producto per cdpita que era en 1982 el 88% del
de 1975 y un valor agregado industrial que habia decrecido a razén
del 3,2% anual acumulativo. Esto definid un cuadro de estancamien-
to sin parangén en la historia econémica argentina posterior a la cri-
sis del 30, Sin embargo, los resultados del modelo no sélo provoca-
ron reduccién de los indicadores usnzles que miden el bienpstar
(producto por habitante, por ejemplo) sino que también se asociaron
con una recomposicién sectorial de la pr_od_ucc:én v el empleo que
implicé un avance de las actividades terciarias y un reteoceso ge las
manufacturas. A nivel del mercado de trabajo, dichos resultados se
manifestaron a su vez con el achicamiento del empleo industrial y el
crecimiento del trabajo independiente y el cuentapropismo. '

El fuerte retraso cambiario y el consecuente disloque de precios
relativos obligd sin embargo al Ministro Martinez de Hoz a realizar,
antes de abandonar su cargo, una primera devalnacién en febrero de
1981, momento a partir dei cual se inicid una politica carente de una
linea definida, aunque fueron abandonindose paso a paso los ele-
mentos monetaristas del modelo, hasta la asuncién del gobierno
constitucional en diciembre de 1983. La devaluacion estimuld el
deterioro salarial, concomitanternente con una caida de la actividad
manufacturera, hasta el tercer trimiestre de 1982. La rccupcra{fién
posterior, tanto del salario real como del producto, se acentud en
1983 influida, en ¢l primer caso, por la reforma financiera ¥y, en el
segundo, por decisiones de politica salarial y el funcionamiento de
las [lamadas Comisicnes Técnico Consultivas del Mlnls[cI.ID.(Z}B
Trabajo, que posibilitaron ejercer el mayor poder de negociacion
que adquirieron los asalariados en la nueva coyuntura electoral,

Este contexio de estancamiento v pauperizacién s el que sirve
de marco al trabajo gque, no obstante abarcar el periodo 19}’6-1983,
aporia clementos que permiten también evaluar la simacién de la
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mujer en el mercado de trabajo de la ciudad de Cérdoba en torno de
1986, cbviamente en un coniexto sociopolftico distinto. Para ello, se
lo ha dividido en varias secciones, distinguiéndose en ellas los
temas que hacen al contenido de los que se refieren a conclusiones
metodolégicas. En la primera se discute el comportamiento de la
oferta y demanda de mano de obra segiin sexos, conforme evolucio-
né el contexte socioecondmico global. Luego, se considera la
estructura y segregacién ocupacional, tanto desde el punto de vista
de la teorfa que la respalda, cuanto de ia magnimd y caracteristica
que asume a nivel de la economia de la ciudad. En la tercera seccién
se presentan resultades sobre ingresos, que permiten evaluar la mag-
nitud de tos diferenciales y su evolucién, en tanto que en Ia giguien-
te se analiza la subutilizacién de la fuerza de trabajo segiin sexos.
En una dltima seccién se reahzan algunas reflexiones a modo de
conclusién, .

1. ;Mis o menos trabajo femeniho_ para el mercado?
El aumento de la participacidn econdmica de la mujer en perio-

dos de crisis es para algunos autores un fendmeno demasiado eviden-
te. La necesidad de aportar ingresos para satisfacer las necesidades

bésicas serfa su explicacién.ll En la cindad de Cdrdoba, sin embar-

go, las evidencias existentes mostraban en cambic que, ante coyuntu-
ras econdmicas adversas, las mujeres quedaban. fuera del mercado en

~ linea con la hipdtesis del desalientol2 y de alguna manera de acuerdo

a los postulados de la teoriz del gjéreito de reserva.
La participacidn femenina en este periodo acusa una drastica

. reduccién en torno de 1977 y una recuperacién posterior de mayor

magnitud, que ilevé las tasas a.niveles superiores, incluso a los de
1974, Los hombres, en cambio, vieron achicadas sus posibilidades
laborales; se verifica asi un proceso de feminizacidn de la oferta labo-
ral de 1a ciudad. Desde el punto de vista de la demanda de trabajo 1a
conclusion es la misma: un dréstico descenso del nivel de empleo
femenino-en 1977 (19% versus 3% del masculino) y una recuperacidn
mucho m4s dréstica en 1680 (33% versus una nueva caida del 2%).13

Las mujeres que trabajan para el mercado, mucho mas afectadas
en una primera instancia, enfrentan con posterioridad a 1977, un
fortalecimiento de su demanda de trabajo que contrasta con el achi-
camiento del nivel de emplec masculing. ;Cémo explicar este
patrén de evolucién en dos etapas?

168

.El argumento que aquif se pretende desarrollar es que las traba-
Jadoras femeninas fueron m4s perjudicadas mientras la crisis mantu-
vo, mds que nada, caracterfsticas ciclicas y los elementos estructura-
les del nuevo modelo no aparecian todavia en plenitud. En una
segunda etapa, la evolucidon de los diferentes sectores econdmicos y
la particular insercién de la fuerza de trabajo definirfan entonces el
impacto diferencial y la peculiar evolucion del empleo segiin sexos.

De acuerdo con esta interpretacicn, la indusiria.y la construe-
cién, relativamente tonificades en.1977, impidieron la cafda del
nivel de empleo masculino. El comercio y los servicios, cuyos indi-
cadores mostraban, en cambio, estancamiento, estimularon 1a reduc-
cién de la demanda de trabajo femenino, Sin embargo, el nivel de
empleo femenino en la industria también cay6, el masculino en
comercio y servicios se expandié levemente, y el femenino se redu-
jo en forma significativa. En esta primera elapa, entonces, la fuerza
de trabajo femenina fue relativamente m4s perjudicada, ya sea que
se analice un sector en expansién y tipico empleador de varones
(manufacturas), 0 uno retraido y tipico demandante de mano de obra
femenina {servicios}.

Este patrén de evolucion que se verifica en esta etapa puede lIa-
marse convencional, independientemente que se explique por una
“ingercién més débil” de las mujeres, o por el cardcter complemen-
tario de su trabajo, que las impulsa a dedicarse a actividades fuera

" del mercado en circunstancias adversas de fa economia.

El perfil estructural del modeto liberal se acentud con postcrm-
ridad a 1977.14 Con esto, se intensificaron sus efectos desindustria-
lizantes y de expansi6n terciaria. Concomitantemente, crecia el
empleo femenino y se achicaban las posibilidades laborales de los
hombres, levemente hasta 1980 y en profundidad luego, a medida
que la industria se reducia y la constrouccion -entraba también en
una pa:ahzacuin

Las mujeres vieron asi expandidas sus p051b111dades laboralcs
particularmente en los sectores de bienes no transados internacional-
mente, principales beneficiarios de la politica antiinflacionaria basa-
da en la apertura y ¢l rezago del tipo de cambio. Fue ademés noto-
riamente fortalecida la demanda de trabajo femenino en el sector
financiero, consecuentemente con el auge que adquirié dicha activi-
dad luego de la reforma financiera. La industria, en cambio, mosira-
ba signos recesivos ya en 1980 y su valor agregado caerfa sucesiva-
menie en los afios posteriores.18 Este afecté su nivel de empleo,
aunque en mayor medida el de las mujeres, que se redujo an 35%
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entre 1983 vy 1974.17 Muy probablemente, este contingente de traba-
jadores habria de ser desplazado a los servicios, los domésticos
entre ellos, que expandieron su nivel de empleo en forma significa-
tiva, No parecicra, sin embargo, que el mismo se hubiera realizado a
expensas de un crecimiento notable del empieo precario, Mas ade-
lante se vuelve sobre el tema.

La profundizacidén de Ia politica aperturista v de rezago cambia-
rio, 1a recesién en la industria de la construccién y fa expansién del
sector financiero, beneficiaron relativamente, en una segunda etapa,
a los sectores tipicamente empleadores de mujeres. La segregacion
ocupacional actia entonces como una “proteccién” de la fuerza
laboral femenina. Si bien este esquema de proteccién operd a nivel
global de la estructura ocupacional, en el sector manufacturero
habrfa sido distinta.

Las mujeres son empleadas preferentemente en la rama 32 de 1a

CIIU (fabricacién de textiles) y especialmente en la 322 (fabrica-

¢ién de prendas de vestir excepto calzado).18 Estos sectores fueron,
justamente, los mds afectados por 1a competencia externa fomeniada
por la politica de apertura y rezago cambiario .'° La conjuncién de
estos factores deberfa explicar entonces el mayor impacto de la
desindustrializacién sobre el empleo fernenino. A diferencia de lo
ocurrido a nivel de la estructura ocupacional global, la segregacion
de las myujeres ¢n el interior de la industria y su especializacién en
textiles increment§ asi la vulnerabilidad ante los efectos de la politi-
ca de apertura.

Al menos en valores agregados, el empleo industrial que pierden
Ias mujeres es recuperado (desplazado a) en el sector servicios, No
ocurre lo mismo con el masculino, que pareceria haber engrosado el
gjército de desocupados y el de wrabajadores desalentados. ;Qué signi-
fica esto? ;Que los desocupados industriales masculinos no pudieron
“competir” con las mujeres de! mismo origen para ocupar 1os puestos
de “servicio doméstico disponibles? ;Que la *“especializacién” de la
mujer en el trabajo doméstico facilitd su adaptacidn y desmplaza-
miento? ;Que los hombres expulsados de 1a industria presentaban
mayor desajuste entre el entrenamiento y 1z especializacion que pose-
ian, v el necesario para trabajar en los servicios?, o también, jque el
salario por el que estaban dispuestos a trabajar, ¢ que percibizn en la
industria, era mayor que aquél que podfan conseguir en el sector ter-
ciario, optando en consecuencia por “desalentarse™? ;Que en las
mujeres, en cambio, no operaba este mecanismo, al ser sus exigencias
de salarios menores? Finalmente, jpor qué son €stos menores?
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Las respuestas a estos interrogantes no pucden obviamente
ser encontradas dentro de los limites de wn andlisis estricto del
mercado de trabajo. Estos resultan estrechos para contemplar, por
ejemplo, ia especializacion de las mujeres en el trabajo domésti-
¢o. Pero también resultan estrechos para analizar el problema de
[os trabajadores desalentados. En otros términos, la existencia de
trabajadores desalentados sugerirfa algo m4s que su aceptacién
lisa y llana, basada en una explicacién de un salario de reserva
demasiado elevado.

En un contexto de pauperizacién como el que sirve de marco al
estudio, ;puede admitirse simplemente un retiro de los hombres del
mercado de trabajo en linea con la hipdtesis del desaliento? Es cier-
10 que esto no debe interpretarse como un fenémeno permanente,
sino mé4s bien como un proceso de entrada y salida de individaos
diferentes. Aidn asi, a esta altura pareciera relevante plantear, andlo-
gamente a lo que ocurre con las mujeres, la importancia de estudiar
la existencia, magnitud y caracteristicas de un “presunto trabajo
masculing fuera del mercado”. Su andlisis e investigacién deberfa
incluso relacionarse con los mecanismos de solidaridad y ayuda
mutua, ciyo crecimiento en los sectores populares en las actuales
circunstancias parece bastaate evidente.

El efecto de la crisis sobre las mujeres via el trabajo doméstico
resulta, en cambio, una explicacién bastante usual 20 El deterioro de
los ingresos incrementa la produccidn doméstica para el autoconsu-
mo. En la medida en que dicho trabajo no se distribuye equitativa-
mente entre los miembros de la familia, el sesgo de este impacto
resultard mas o menos evidente.?! ;Qué decir en cambio de la
reduccion de las posibilidades laborales de los hombres y del proce-
so de feminizacién laboral? En virtud de que el mismo se inseribe
en un coniexio de estancamiento, y aun de retroceso, no puede sin
embargo ser considerado desde la perspectiva desarrollista. M4s
bien, ese contexto de deterioro y estancamiento generalizado torna-
ria relevante enmarcar aquel proceso en un cambio de actitud de la
fuerza de trabajo: antes que un trabajador desalentado que se retira
del mercado, 12 mujer se comportarfa en esia nueva instancia como
un tipico trabajador secundario. Su incorporacién al mercado pre-
tenderia, entonces, apuntalar los ingresos familiates sumamente
deteriorados. La “presién econdmica”, derivada de un presupuesto
familiar insuficiente, seria la variable relevante que estaria por
detrlis del aumento de la participacién femenina.
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1. Participacion econémica de snbgrppos
de la fuerza de trabajo femenina

Una mulnplwldad de elemenios ondlcwnan la magmmd y
caracterfsticas que asume la oferta de mano de obra femenina, Esta

varia entonces con la edad, educacién, estado civil, mimero y edad

de los hijos, nivel de ingresos y pautas de consumo familiar en cada
etapa, presencia o no de adultos que permitan compartiz las tareas
domésticas, etc. Convencionalmente, adem4s, €s105 esiudios son
realizados en base a datos “cross section”, aunque a veces sus
resultados se extrapelan temporalmente,

Desde el punto de vista del presente trabajo, resulta de patticu-

lar interés considerar la evolucién de las tasas de actividad segin

diversos atributos a lo largo del tiempo, con el objeto de detectar
subgrupos de mujeres que se hubieran comporiado en forma espe-
cial. Realizar tal tarea, sin embargo, necesita de informacion que
utilice la técnica de paneles, a los efectos de facilitar el seguimiento
de un grupo de mmjeres v, a partir de ailf, relacionar etapas del ciclo
de vida de las mujeres en un contexio macroecondmico particular,
observando las modificaciones. .

No existe informacion que permita estos estudios longitudinales

sobre la historia ocupacional de 1a mujer. Ademas de esta restriccidn, -

el tamafio de la Encuesta Permanente de Hogares impide realizar
tabufaciones cruzadas de varias variables. Y esto, como es sabido, es
imprescindible para eliminar al menos parte de las interacciones.22 .

A pesar de estas restricciones, se realizaron diversos célculos,
tratando de contemplar segerencias de estuidos anteriores. Estas
habian sefialado que en los estudios -de- participacidn econémica de
las mujeres se considerara la tabulacion cruzada de por 1o menos tres
variables, dos de las cuales deberfan ser la edad y la educacién.23

Los resultados obtenidos, en general, no permitieron individua-
lizar tendencias en 1a participacién de 10s diversos. subgrupos consi-
derados, m4s atin cuando ias tabulaciones consideraban mds de una
variable. En algunos casos, incluso, se presentaron situaciones com-
plejas que requeririan en si mismas una investigacion especial. Por
ejemplo, el perfil de actividad segin grupos etarios quinguenales de
las mujeres resulté en “U” invertida en octubre de 1974 y octubre de
1980; presentd, en cambio, un dibujo bimodal con las ondas de abril
de 1977, octubre de 1983 y octubre de 1986. ;Refleja esto un pro-
blema estadistico exclusivamente, o significa ademds un cambio en
las pautas de insercién laboral?
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La evolucién de las 1asas de actividades segin grmpo etario, sin
embaigo, mosiré claramente dos fendmenos. Ambos, sugeririan
una pérdida de oportunidades faborales de Ias mu]eres més jovenes
y, también, un sesgo discriminatorio adicional en contra de este
sobgrupo. Primero, ¢l drastico ajuste de 1977 rédujo mis severa-
mente la tasa de participacién de las que tienen menos de 30 afios.
Segundo, no obstante presentar alfibajos, las tasas de actividad de
las de 15:19 afios _permanecieron en niveles sustancmhncntc MEno-
res a los de 1974, '

' La crisis no tuvo tampoco un impacte selectivo sobre la partici-
pacién de las mujeres segin estade civil en 1977, Sin- embargo, las
casadas y separadas habrian sido las més beneficiadas por el proce-
so de expansion posterior a 1977, Este estancamiento relativo de
nivel de participacién de las solteras, podria dar sustento a la expli-
cacién de la expansién dé aquéllas en base a'la necesidad de aportar
ingresos ‘que complementen los del grupo familiar, Si la presién
econdmica ha jugado algin rol en este fendmeno, pareceria: ldglco
que haya tenido una importancia menor en las solieras, '

La educacién no parece tampoco haber brindado una protec-
cion adicional para permanecer en el mercado en 1977, Las tasas
de actividad de Ias mujeres segiin njvel de educacidén se redujeron
en proporciones parecidas. La recuperacion posterior, por su patte,
fue resultado principalmente de lo ocurrido con las que tienen edu-
cacion inferior a secundaria. Pero principalmente, de las analfabe-
tas. Un crecimiento de las oportunidades ocupacionales de las
mujeres menos calificadas, luego, puede ser una explicacidn de tal
fenémeno. O también, puede especularse en el sentido que el tradi-
cional rol de criterio de reclutamiento que se le ha asignado 'a 1a
educacién en el mercadé laboral femenino,24 haya experimentado
un cierto relajamiento en virtud de las clrcunstanclas de empobre-
cumcnto y deterioro.

1L Segregacidn oc'upacio'nal

Una concepclén extrema de la segregacion sexual de la estruc-
tura ocupacional distingue, en definitiva, dos fuerzas dé trabajo,
masculina y femenina, que desempeiian ocupaciones diferentes y,
més importante aun, no compue.n entre s por los inisinos puestos
de trabajo.25

Los andlisis empiricos, en cambio, llegan a detectarla en grados
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diversos, variables, incluso, segun ¢l tipo de clasificacién y el nivel
de desagregacién utilizado. Su importancia radica en que muchas
veces es considerada como la causa del endurecimiento de la brecha
entre salarios de hombres y mujeres 26 y, otras tantas, COmo una
suerte de discriminacion en sf misma, en la medida en que el sexo,
funcionando como variable de seleccién, asigna a las mujeres a
puestos de trabajo que son una prolongacién de las actividades
domésticas, proveen un menor prestigio social y generan ingresos
notoriamente inferiores a los de los hombres. Mis adn, la identifica-
cién de esta segregacion ha permitido explicar los menores salarios
de las mujeres por la sobreoferta que se generaria en las ocupacio-
nes tfpicamente femeninas,2?

El estudio de la segregacidén ocupacional en los pafses eh desa-
rrolle, sin embargo, debe resolver todavia dos cuestiones importan-
tes. La primera se relaciona con las teorias que la respaldan; la
segunda, con la informacién necesaria para el andlisis empirico.

Signiendo a Busris y Wharton, el problema tedrico podria ser
formulado en el marco del andlisis segmentado del mercado de ira-
bajo. Esto implica que la teoria de la segregacién sexual se centrali-
ce sobre las caracteristicas estructurales del mercado, antes que
sabre las individuales de Yos hombres y mujeres que en él partici-
pan. A los efectos de contemplar también estas tiltimas, sin embar-
g0, la teoria de 1a segregacion propuesta incorporaria en definitiva
elementos de la teoria del capital humano, los aportes de T. Parsons
sobre los estereotipos sexuales, el andlisis dual del mercado de tra-
bajo y las diversas variantes del enfoque segmentado 28

Esta visidn, no obstante, responde m4s que nada a la realidad de
los paises desarrollados, sin contemplar entonces la pcculiar confor-
macién de los paises de la region. En éstos, el patrén de desarrollo
predominante se basa en una estructura productiva heterogénea; 2y
la demanda de trabajo ha sido insuficiente para absorber adecuada-
mente la oferta de mano de obra, originddose asi un sector informal
urbano (810).39 Bste SIU adermnss no es un todo uniforme; muy por
el contrario, la caracteristica mds destacada es su heterogeneidad,31
mucho méds manifiesta entre los trabajadores femeninos.32

La heterogeneidad de la estructura productiva, por oira parte,
define, en primer lugar, una particular insercién de la fuerza de tra-
bajo femenina.?3 En segundo término, un mercado de trabajo con un
elevado grado de segmentacién, donde las variables no personales
juegan un rol importante para explicar Ia disparidad de ingresos
observada 34
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El esquema tedrico de la segregacién ocupacional de log pafses
en América Latina, deberia incorporar, entonces, al menos dos ele-
mentos: un mercado de irabajo con un elevado grado de segmenta-
cién, que se corresponde y es reforzado por 1a heterogeneidad de 1a
estructura productiva. Segundo, la segregacion sexual ¢s una de las
formas en que se manifiesta la segmentacién del mercado de traba-
jo. A su vez, interactiia-con otras dimensiones del problema, una de
las cuales es la existencia de un sector informal urbanc,

La informacidn necesaria para el andlisis es, como se dijo antes,
¢l otro tema relevante. La propia nafturaleza del preblema hace que
el estudio empirico requiera una informacién con un elevado nivel
de desagregacion. Esta se hace incluso imprescindible en tanto se
feconoce en la segregacion ocupacional a un fendmeno altamente
estable y persistente, con tendencias muy débiles a disminuir en el
largo plazo.33

Los criterios de clasificacién utilizades en los censes més dtiles

para el andlisis de la segregacidn, son los derivados de la
Clasificacion Industrial Internacional Uniforme de las Actividades
Econdémicas (Rev. 2) (CIIUY y de la Clasificacién Internacional
Uniforme de Ocupaciones (CIUQ). Sin embargo, los nriveles de
desagregacion que se generan a partir de aqui no sor muy elevados
y apenas alcanzan para caraclerizar la situacién.3%
- La otra fuente de informacidn disponible es la Encuesta
Permanente de Hogares (EPH). Esta biinda por su parte un total de
72 tipos de actividades disiintas al utilizar la CIIU Rev. 2 a nivel de
tres digitos y 26 clases de ocupaciones, pues usa un criterio propio
de clasificacidn en base al cardcter y calificacién de Ia tarea.37 Este
nivel de desagrcgacmn tal como se ha concluido en trabajos ante-
riores, no permite distingnir adecuadamente las principales ocupa-
ciones tipicamente femeninas v las tipicamente masculinas.38 Pero,
ademds, ¢l tamafio de la muestra resulta demasiado reducide para
utilizar nivelcs elevados de desagregacion, sin afectar seriamente la
confiabilidad estadistica de la informacién. En ténminos metodold-
gicos, puede concluirse, entonces, que ¢l instrumental estadistico
disponible apenas sirve para brindar un panorama general y los prin-
cipales rasgos de la evelucidn de Ia problematica de la segregacion
ocupacional.
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1. Caracterfsticas de la estructura ocupacional segin sexos

Las ocupaciones tipicas de las mujeres en el mercado de trabajo
de la ciudad son las de enfermeras, profesoras y maeséras, servicio
doméstico y obreras. Tal como surge dei Censo de 1930, més del
70% de cada una de estas ocupaciones eran desempefladas por
mujeres, representando el 36% del total de la fuerza de trabajo.39
Complemeniariamente, 1a utilizacién de la CIIU reproduce también
la distribucién tipica: las industrias textiles y de prendas de vestir, la
instruccién piblica, los servicios de sanidad y los servicios domésti-
cos, son ramas donde las mujeres superan ¢l 60% del total y repre-
sentaban, segiin la misma fuente, el 50% de la fuerza de trabajo
femenina. e - :

La informacién de 1a Encuesta Permanente de Hogares, por su
parte, confirma en general aquel patrén de distribucion, aunque
brinda ademés, como ya se dijo, otros elementos de interés y la
posibilidad de considerar la evolucion durante el perfodo analizado.
Asi, los principales sectores que demandaban manc de obra femeni-
na en 1974 eran servicios comunales, sociales y personales (52%),
comercio (21%) e industria (24%). Dos de etlos preseniaban, ade-
mis, una fuerte segregacién: ¢l 78% de las mujeres ocupadas en ser-
vicios realizaban actividades tipicamente femeninas, en tanto que en
el sector industrial dicha proporcién era del 60%. Si bier en comer-
cio no se detectaba empleo en actividades tipicamente femeninas,
definidas como aquellas ramas a tres digitos de la CIIU donde mas
del 50% de la ocupacién son mujeres, sdlo el empleo feminizado en
industria y servicios representaba un 55% del empleo total. A gran-
des rasgos, la evolucién posterior de este indicador no muestra
modificaciones sustanciales, con un ligerc crecimiento en 1977 y un
posterior descenso al 51% en 1983. S _

La desagregaci6n a tres digitos de la CITU explicita atin més el
panorama anteriormente descripto: sélo cuatro actividades donde las
mujeres son mis del 50% ocupaban en 1974 més del 50% del
empleo femenino total. Estas son: fabricacién de prendas de vestir,

excepto calzado (rama 322), instruccién piiblica (rama 931), servi-

cios médicos v odontolégicos y otros servicios de sanidad (rama

933) y servicio doméstico (rama 953). Las mujeres representaban

ademés el 75% del empleo de la rama 322 y éste, a su vez, el 49%
del total que trabajaban en la industriz. Este solo dato establece la
verdadera dimension que adquiere la segregacién femenina en las
agtividades manufactureras. Aunque en forma parcial, tal concentra-
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cién explicaria, ademés, como ya se sugirid, la mayor caida del
empleo industrial femenino, en tano fue la fabricacién de prendas de
vestir (rama 322) la que mis sintié la competencia externa. La
reduccién del empleo de mujeres en la industria en ocupacicnes
“tfpicamente femeninas”, fue entonces mayor que la experimentada
por la ocupacén total de mujeres en las manufacturas.

El esquema general de segregacion permanecié sin mayores
variantes. Las cuatro actividades tipicamente femeninas mantuvie-
ron su participacion, en el total de mujeres ocupadas, pricticamen-
te constante, en torno del 50%. Mé4s especfficamente, sin embargo,
se revelan dos aspectos de importancia, En primer tugar, y reite-
rando lo ya dicho, 1a desindustrializacién fue mds intensa a nivel
del empleo femenino dado el sesgo que tuvo en contra de Jas
manufacturas textiles; como consecuencia, hubo una contraccién
del empleo tipicamente femenino y una reduccion de la segrega-
ci6én de la mujeres en la industria. En segundo lugar, el comercio y
los servicios se encargaron de generar la ccupacion para las muje-
res, 1anto para aquellas que volvian al mercado luego de la expul-
sién de 1976-77, cuanto para las desplazadas de la industria por la
politica de apertura. K :

A pesar de gue las mujeres que trabajan en los servicios son cada
vez mis, no se registran magnitudes significativas que sugieran que
lo hacen en “ocupaciones de mujeres”. Al menes con la informaci6n
disponible, el proceso de terciarizacion de la ocupacidn femenina, en
este caso, no se habria asociado entonces con una. intensificacion
relevante del empleo en actividades femeninas tipicas.

En términos de segregacidn vertical, entretanto, surge en forma
evidente que las mujeres s¢ ocupan en mayor proporcion en los
puestos de menor jerarquia ocupacional y se encuentran obviamente
subrepresentadas en {as ocupaciones de mayor nivel de calificacién.

Sin embargo, la subrepresentacién es bastante reducida en las
ocupaciones de calificacion profesional, lo cual refleja las mayores
posibilidades relativas que encuentran las mujeres mds instruidas de
participar en ¢l mercado de trabajo. '

En un intento de precisar los movimientos de la oferta de traba-
jo femenina segin diversos niveles de calificacién durante los
ciclos, puede destacarse, durante la reduccion del empleo femenino
de 1977, el mayor efecto relativo sobre las mujeres ocupadas en
tareas de menor calificacién, De esta manera las que realizan tareas
de calificacidn profesional y calificadas incrementaron su importan-
cia relativa en un 51% respecto del total. Dicho fenémeno podria
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asociarse, entonces, con la mayor debilidad que tendrian las trabaja-
doras menos calificadas para permanecer en el mercado de trabajo
en gitnaciones de crisis. Esia suerte de “menor empleo con mejores
ocupaciones” se asocié ademds con un crecimiento relativo de las
mujeres que ccupan puestos con calificacidn profesional.

El proceso de feminizacién laboral antes descripto, sin embar-
go, habria tenido su origen principalmente em la incorperacién de
trabajadoras menos calificadas, que incrementaron su importancia
relativa a lo largo del periodo considerado, desde el 52,5% en 1974
a cerca del 56,4% en 1983. En los ocupados masculinos, entretanto,
dicha proporcién oscilé en torno del 28%.

2. Tendencias de la segregacién

El an4lisis anterior ha dejado claro que las mujeres que partici-
pan del mercado de trabajo de la ciudad, pasibles de ser incluidas
entre mds de 60 actividades diferentes, son selectivamente incorpo-
radas-en ciertas y determinadas ocupaciones. Més ain, s6lo cuatro
de ellas albergan a més del 50% del total de mujeres ocupadas; en
cierta forma estas ocupaciones son, ademds, una prolongacidn de
tareas realizadas en el hogar. De mayor importancia para los objeti-
vos de este trabajo, sin embargo, resulta Ia inexistencia de alteracio-
nes de relevancia en dicho esquema de incorporacidn en un periodo
donde se verificaron drasticos cambios estructurales, enmarcados a
su vez en un profundo proceso de pauperizacidn. Se mantuvo asf la
preeminencia de ciertas y determinadas actividades como fuente de
empleo de las mujeres. Las “costureras” (rama 322), maestras (rama
931), “enfermeras” (rama 933) y trabajadoras domésticas (rama
953) continnaron siendo asf, tal como en 1974, las ocupaciones por
excelencia que las mujeres desempefian en la actividad econémica,
Las primeras, sin embargo, perdieron importancia como fuente de
empleo de mujeres, en tanto crecia aquéila de las ramas restantes.
Tal evolucién resulta, de esta manera, acorde con el sesgo que
adquirié la politica de apertura en favor de las actividades producto-
ras de bienes no transados internacionaimente.

A lo largo del perfodo congiderado, se verificd, ademds, simul-
tAneamente con el proceso de feminizacidn del empleo, un creci-
miento relativo de las ocupaciones femeninas de menor nivel de
calificacién y, aunque en menor medida, de aquéllas de calificacién
profesional.
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Finalmente, resulta de interés dedicar alguna atencion a la pre-
gentacion y discusién de los resultados obtenidos a partir del cdlculo
de algunos indices de segregacidn. Si bien dicho procedimiento
impide distinguir tendencias entre y dentro de las diversas ocupacio-
nes, su utilizacidn facilita la tarea de diagndsticoe, al resumir un pro-
blema complejo a una sola cifra y, por elle, contribuye a precisar
algunas tendencias. Su célculo tuvo mds que nada pretensioncs
expleratorias, ya que el nivel de desagregacion disponible puede
distorsionar los resultados; ademds, al construirse con informacign
muestral, las variaciones deberdn ser significativas para adquirir
relevancia estadistica.

La segregacién de la estructura ccupacional de 1a ciudad es en
definitiva muy elevada, ya que en 1974 hubiera sido necesario rea-
signar el 56% de las mujeres ocupadas para eliminar su sobrerepre-
sentacién en algunas y subrepresentacién én ofras ramas de la
CIIU.40 Su evolucion sugeriria, ademss, una ligera disminucién en
l1a magnitud del problema que en términos relativos rondaria el 10%.

En cambio, utilizando como indice de segregacion la propor-
cién de trabajadores de uno u otro sexo ocupados en ramas dende el
85% del total es de un solo sexo, la tendencia decreciente hasta
1983 es de mucha mayor intensidad --cercana al 25%—. La direc-
cién de los cambios sugiere, ademds, que ambos grupos de trabaja-
dores, varones y mujeres, experimentaron una tendencia, mucho
ni4s nitida hasta 1983, a ser empleados cada vez menos en ocupa-
ciones totalmente masculinas y femeninas respectivamente. La
reduccidn en los indices segin sexos fue también de similar intensi-~
dad, aunque dicho proceso enconird a ambos grupos en fases dife-
rentes: las mujeres en un proceso de incorporacidén y los hombres en
uno de expulsién, por lo cual la disminucién de la segregacidn
adquiere diferentes significados. En efeclo, esto podria interpretarse
de la siguiente manera: las mujeres que se incorporaron fueron rela-
tivamente menos empleadas “en actividades de mujeres”, en tanto
que los hombres que se fueron estaban ocupados relativamente mds
en trabajos de hombres. :

Una dltima inspeccion a estos fndices deberia establecer ta ver-
dadera consecuencia de la segregacidn, Los hombres son en efecto
“mds segregados™ que las mujeres. Esto no serfa, sin embargo, el
problema. Lo preocapante es que las ocupaciones de las mujeres son
las que muestran mayores caracieristicas negativas, entre ellas las
de ser remuneradas con menores ingresos. Esto se analizard en el
punto siguiente.
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I1I. Diferenciales de ingresos. Magnitnd y evolucién

La existencia de amplias diferencias entre los ingresos medios
percibidos por hombres y mujeres, suele interpretarse como una de
las manifestaciones ostensibles de la discriminacién femenina, Si
ésta ha de ser definida como la remuneracién diferente de tareas de
ignal productividad, tal evidencia, sin embargo, no necesariamente
asegura que existe discriminacién, M4s bien, los ingresos medios
menores de las mujeres pueden deberse a un complejo conjunto de
factores. Por ejemplo, pueden estar comparfndose ingresos men-
suales, sin considerar que las mujeres estin m4s orientadas al traba-
jo parcial; o también compararse agregados (servicios, cuentapro-
pistas, etc.) que ignoran que las mujeres son selectivamente incor-
poradas enr ocupaciones de menores ingresos {y atn de productivi-
dad). Obviamente, estas diferencias pueden también deberse 2 la
existencia de discriminacién salarial en un sentido estricto. Entre
géneros, ésta existird cuando la mujer, a igualdad de productividad
con-el hombre, es remunerada con un salario menor por eI hecho dc
ser mujer.

En este punto, sin embargo, no se quiere discutir si las diferen-
cias observadas en las remuneraciones se deben a la exisiencia de
discriminacién por los ingresos en los términos en que fue definida
m4s arriba. Se pretende en cambio analizar la evolucién de los
ingresos relativos, tratando de precisar el ‘impacto del proceso de
pauperizacién sobre el subgrupo femenino de la fuerza laboral. Se
ha especulado en que fa crisis habria amphado las diferencias en las
remuneraciones en detrimento de las mujeres.4! ;Cémo evoluclona-
ron, entonces, en la cindad de Cérdoba?

El empobrecimicnto generalizado de los Lraba]adores fue, en
primer término, de amplia magnitud. El ingreso promedio de los
ocupados cayd casi un 25% entre 1983 y 1974, al paso que los ocu-
pados que percibfan menos de media canasta familiar alcanzaron
casi el 50%, luego de representar el 33% en 1974. Tal resultado, sin
embargo, tuvo altibajos en las diversas coyunturas y, tal como se
sugirié antes, siendo un promedio de ingresos, resulta de un comple-
jo conjunto de factores, tales como cambios en la estructura ocupa-
cional, en las horas trabajadas, y, obviamente, en las remuneracio-
nes por hora. Sin embargo, son suficientes para caracterizar el
aumento de la pobreza urbana, manifestacién ostensible del proceso
de deterioro y terciarizacidn,

Los ingresos que percibe Ia mujer en el mercado de trabajo son
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inferiores a los de Ios hombres, sea cual fuere la dimensién utitizada
para la comparacidn. Sin embargo, las diferencias varian semin la
forma de insercion de los trabajadores. Tal como se sugirié mds arri-
ba, las mismas tendrian también que disminuir si se analizan remu-
neraciones horarias, en la medida en que las mujeres son relativa-
mente més orientadas a ocuparse en trabajos de jornada parcial. Asi,

las mujeres que trabajaban menos de 30 horas semanales en 1974

alcanzaban el 25%, en tanto que a nivel de Ia ocupacidn total dicha
proporcién se reduce al 12%.

Las mujeres que trabajan son por supuesto mucho més concen-
tradas en los tramos de la base de la pirdmide distributiva. Asi, en
1974, 56% percibian menos de media canasta familiar, proporcién

sustancialmente mayor al. 22% que se acurnulaba en los ocupados’

masculinos. Aunque desde otro punto de vista, esto contintia refle-
jando el mismo fenémeno de insercién relativa més desventajosa
de las mujeres. Miiltiples evidencias pueden sefialarse con este
objetivo. Dos de ellas serdn, sin embargo, suficientes. Las mujeres
alcanzan su maximo ingreso a una edad menor a la que lo hacen
los hombres, de manera tal que acumularfan un menor ingreso a lo
largo de su vida. Las que trabajan por cuenta propia, a su vez, per-
ciben un ingreso relativo inferior al de las asalariadas, una sitna-
cion contraria a la de los hombres, que podria reﬂejar entonces las
oportunidades inferiores de que disponen las mujeres en la activi-
dad independiente.

Hubo también en general, durante ¢l pcrfodo anallzado, un achi-
camiento de la brecha entre los ingresos de los ocupados femeninos
y masculinos, fruto m4s que nada de una mayor pérdida relativa de
estos ultimos. Esto es, el carfcter regresivo que adquirié la distribu-
cién del ingreso, de magnitudes inéditas para la economia de la cin-
dad, adquirié mayor intensidad a nivel de la fuerza de trabajo macu-
lina. Aunque ésta parecicra haber sido ademds una caracteristica
més 0 menos permanente pueden, no obstante, destacarse diversas
particularidades. En primer lugar, ¢l notable deterioro salarial ocu-
trido entre 1974 y 1977 provocé drésticos incrementos en la canti-
dad relativa de ocupados ubicados en el tramo de ingresos que per-
ciben menos de media canasta familiar. Las mujeres, sin embargo,
parecieran haber compensado la mayor pérdida de puestos de traba-
Jo ya sefialada en 1977, con una menor caida de sus ingresos en
relacion a la verificada por los varones. En segundo lugar, el
incremento del empleo femenino que se destaca luego de 1977, se
verificd conjuntamente con un extraordinario crecimiento de los
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ingresos de las mujeres en 1980, que no sélo contrajo los diferencia-
les de ingresos con vespecto a los de los hombres, sing que ubicd a
aquétlos en niveles superiores a los de 1974. o

En esta instancia pareciera, entonces, que la mayor participa-
cién femenina en el mercado de trabajo habrfa sido resultado de un
doble efecto: expulsién desde el hogar hacia el mercado, como con-
secuencia de una mayor presién econémica derivada de una paupe-
rizacién generalizada, y atraccién desde el mercado por un elevado
nivel de ingreso real de los sectores tipicamente demandanies de
mano de obra femenina. _ _

El desplazamiento de las mujeres desde Ia industria hacia servi-
cios podria haber sido estimutado por esta variacién de los ingresos
relativos. Conviene complementar aquf la discusi6n anterior sobre
el frabajo fuera det mercado.

Por supuesto, el deterioro generalizado habria impulsado tam-
bién a ajustes en la esfera doméstica, en cuyo caso parece l6gico

_postutar una expansién del trabajo femenino en el hogar, en tanto Ia

pauperizacién incrementaba las demandas por “soluciones caseras”.
Si bien &sta es la interpretacién convencional del efecto de las crisis
sobre el trabajo doméstico, en esta circunstancia de expulsién de
trabajadores masculinos del mercado, particularmente de aquéllos
en edades activas, y la caida general de los ingresos, las demandas
por “soluciones caseras” podrian haber implicado a todos los miem-
bros del hogar. En este ¢aso no serfa necesario tampoco una altera-
cién profunda de los roles tipicos de uno u otro sexo para admitir
que el ajuste podria haber alcanzado también al trabajo de los hom-
bres en el hogar. Tal vez en reducida magnitud, sustituyendo y com-
plementando las tradicionales actividades femeninas, pero probable-
mente en magnitud importante en aquéllas reputadas como tipica-
mente masculinas. Los ingresos insuficientes y la caida de la
demanda de trabajo, si bien no habrfan hecho de los hombres “exi-
mios cocineros”, fos podria haber obligado a producir para el auto-
consumo miltiples bienes y servicios tipicamente masculinos, en
ausencia de ingresos para adquirirlos en el mercado. :

Esto es una generalizacion hacia toda la fuerza laboral de aque-
1la explicaci6n que encuentra un mayor trabajo doméstico femenino
en circunstancias de crisis. Si bien a esta attura dicho argumento es
apenas una especulacién, pareceria tener eatidad suficiente para jus-
tificar una linea de investigacién futura. Esta deberia centrarse,
entonces, partiendo de un contexto de pauperizacién generalizado y
retraceso de la demanda de trabajo, en los ajustes que sobrevienen
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dentro de la unidad doméstica, tanto de los roles tipicos de uno u
otro sexo, cuanto en la cantidad fuera del mercado que cada uno
genera.

Se ha admitido también aqui que los tradicionales seclores
empleadores de mujeres tuviercn una particular expansion a instan-
cias del rezago cambiario. Por ello no resulta dificil admitir también
la influencia de dicho mecanismo sobre los ingresos de las ocupa-
ciones femeninas. El ya sefialado incremento del nivel de empleo
femenino en el sector financiero podria ser un ejemplo de este fend-
meno, en la medida en que dichas actividades presentarian los
mayores niveles de remneraciones del espectro ocupacional y son
las mds dindmicas a raiz del cambio de rol que produjo la politica
implementada.42 Pero también, el cardcter desindustrializador del
modelo pudo tener un mayor impacto negativo sobre los salarios
industriales de las mujeres, en tanto las remuncraciones del sector
textil, principal demandante de trabajo femenino, habrian caido mds
gue ¢l promedio de las industrias manufactureras. Por ello, el dife-
rencial entre los salarios industriales de las mujeres y hombres
habria tenido una evolucidn distinta a la de los ingresos medios, tal
como las cifras disponibles sugeririan.

Parece, entonces, correcto postular, en definitiva, que 1a politica
econdmica implementada se asocié con una reduccidn de 1a brecha
entre los ingresos de las mujeres y hombres que participan del mer-
cado de trabajo. No obstante haberse verificado en algunos momen-
tos del periodo considerado, ingresos femeninos superiores incluso
a los registrados en 1974, lo que supendria una mejora absoluta, la
reduccién de las diferencias responde més que nada a un mayor
deterioro de los ingresos de los ocupados masculinos, como conse-
cuencia de una pauperizacién general de la economia urbana. Sin
embargo, la concentracién de mujeres ocupadas en los ramos de
menores ingresos, a pesar de haber crecido menos que la de los
hombres muestra proporciones dramdticas, con casi ue 68% perci-
biendo menos de media canasta familiar en 1983 y contrastando con
el casi 39% que acusan los varones.

IV. Subutilizacién de mano de obra. Situacién segin sexos
La capacidad de generar empleo de! sector manufacturero de la

cindad a fines de los sesenta habia caido notoriamente. Las indus-
trias tradicionales fueron incapaces de protagonizar el rot deman-
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dante de mano de obra desempefiado aifios antes por las actividades
metaimecdnicas, en torno de las cuales habia pivoteado el creci-
miento de posguerra.43 No obstante, predominaba en el pafs a
comienzos de los setenta la visidn de una escasez relativa de mano
de obra, en virtud de lo cual los problemas de subutilizacién no
adquirfan magnitudes preocupantes. A nivel de la ciudad, entretan-
1o, se preveia una situacién de relativo estancamiento, aunque el
problema de subutilizacién no denotaba gravedad.4*

Los resultados del modelo implementado en 1976 se asociaron a
reducciones en ¢l nivel de empleo industrial, terciarizacién y
aumentc del cuentapropisme gue implicaron, sin dadas, una pérdida
de eficiencia y una precarizacién de la mano de obra ocupada.5 La
subutilizacién de la fuerza de trabajo se tansformd, de esta forma,
en un problema de magnitudes preocupantes. Asimismo, €sta se
habrfa asociado con un fendmeno de pobreza generalizada que afec-
ta a tramos particulares de la poblacion que normalmente estaria
fuera del desempleo o subempleo.*6 ;Fue este impactc mayor sobre
la fuerza de trabajo femenina? ;Qué grado de asociacién existié
entre el proceso de feminizacidn laboral ya apuntado y la “calidad”
de los empleos femeninos? (Mantuvieron las mujeres sus empleos a
costa de una mayor precarizacion? \

La biisqueda de respuesta a estos interrogantes requiere una
breve disgrecidon metodoldgica, con el objeto de precisar los concep-
tos necesarios para el andlisis del problema. El indicador tasa de
desempleo habitualmente utilizado para describir la situacién del
mercado de irabajo es un indicador incompleto. La informacion que
brinda puede inducir a conclusiones erréneas, cuande la misma no
es complementada con otros indicadores.4” La fuerza de trabajo
puede, incluso, presentar una desocupacion reducida, pero puede
estar desempefiando tareas de bajos ingresos y productividad.

El término subutifizacion de mano de obra alude a la utilizacién
de un recurso productivo (gl rabajo) por debajo de un limite consi-
derado “rormal”, cayas dificultades para establecer son las obvias
que presentan los conceptos o medidas definidas por convencion.
En los andlisis de mano de obra se ha hecho, sin embargo, habitnal
distinguir cuatro formas de subutilizacion:48 1) desempleo abierto
(DAY: constituido por personas aptas para trabajar, que no ieniendo
ocupacién descan y buscan una activamente; 2) desempleo oculto
(DO): es el constituido por personas aptas para trabajar que, no obs-
tante tener deseos de hacerlo, no buscan una ocuapcién por conside-
rar improbable su obtencidn; si las perspectivas de enconirar una
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ocupacién mejoraran, ingresarfan al mercado de trabajo; 3) subem-
pleo visible (SV): integrado por personas que trabajan menos de 35
horas semanales y desearian trabajar mds; y 4) subempleo invisible
(SD): son los trabajadores que ocupan puestos de trabajo de baja pro-
ductividad e ingresos, represeniando un problema de calidad antes
que de insuficiencia cuantitativa de trabajo.4® El SI es a veces asi-
milado al secior informal, no obstante se trata de conceptos distin-
tos. El primero alude a un concepto de asignacién dpiima de recur-
sos en el largo plazo; el segundo es mis que nada un fendmeno par-
ticular de las economias latinoamericanas ‘“(...) caracterizadas por
una hinchazén de empleo urbano con personas imposibilitadas de
acceder 2l sector formal y autocredndose oportunidades de
emplw”-so . . .

1. El desempleo: ;un problema de mujeres?

La fuerza de trabajo femening presenta en todas las economias
una tasa de desempleo abierto mayor que Ia de los hombres. Dicha
evidencia se interpreta tradicionalmente como un fenémeno de
catacteristicas estructurales, que muestra problemas especificos de
insercién y una absorcién de {as mujeres mds dificil que la de los
hombres. .

Si ésta era la situacién en 1974, la evolucién posterior del
desempleo abierto mostraria cambios sustanciales. En particular,
una reduccién de importancia en el femenino y una expansién en ¢l
masculino, planteando incluso en 1983 una siacién inédita para la
economia de la-ciudad: una fuerza de trabajo masculina con un
desempleo abierto mayor que la femenina, contrastando con la rela-
cién del 30% que se verificaba en 1974, Al ya apuntado proceso de.
feminizacién de la oferta laboral, debe agregarse, entonces, un
simultdneo proceso de masculinizacién del desempleo.

Aquella reduccién en el desempieo de las mujeres, sin embargo,
pareciera no haber alcanzade a las de menor edad. Por ejemplo, en
el grupo de 15-19 afios la tasa de desempleo abierto era del 27,3%,
mayor entonces al 25% que presentaban en 1974, Esto sugerirfa una
mayor dificultad de las mujeres jdvenes para encontrar una ocupa-
cidn, mds ain cuando dicho procese coincidid con una reduccién
significativa de las tasas de actividad.

La evolucidn de l1a tasa de desempleo abierto global no muestra,
por su parte, un crecimiento sustancial. M4s ain, los valores que se
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observan en 1980 son muy inferiores a aquéllos que se registraban
en 1974, un periodo considerado de pleno empleo. A la luz del
estancamiento, v aun del retroceso de los indicadores de nivel de
actividad, ;quiere decir esto que en el mercado de trabajo no habia
problemas de ocupacion? Muy por el contrario, existia un fenémeno
de abundancia de mano de obra. Sin embargo, dicha situacién se ha
interpretado en ¢l sentido de que la misma no estaba reflejada en la
tasa de desempleo abierto, en la medida en que la fuerza de trabajo,
desalentada por los salarios reducidos y las escasas. perspectivas de
encontrar una ocupacién, optaba por abandonar el mercado.5?
Consecuentemente, no son registrados por as esiadisticas como
parte de la poblacién econdmicamente activa observada en un deter-
minado momento. Constituyen, en cambpio, ial come se sefiald ante-
riormente, los desempleados ocultos. Sin embargo, éstos parecieran
regisirarse solamente entre los varones, que fueron los que vieron
reducida su tasa de participacidn. Las mujeres, en tanto, si bien
redujeron su nivel de participacion ¢n una primera instancia, lo inre-
mentaron sustancialmente luego de 1977. Antes que el desaliento
entre las mujeres —ya se sugirié--— podria haber predominado,
entonces, el “efecto del trabajador secundaric o complemeniario®.

Este problema puede contemplarse como un corrector —en
cierta forma— de la tasa de desempleo abierto. Esta tasa de desem-
pleo corregida, incorpora, entonces, ¢l problema del desempieo
oculto. ;Qué ocurrid con esta tasa de desempleo iotal? Tevo, obvia-
mente, ina expansion muy importante a nivel de ia fuerza de traba-
jo masculina y una reduccién también muy significativa en la
femenina. La masculinizacién del desempleo adquiere, de esta
manera, una mayor mtensidad y es, por su propia forma de medi-
cidn, una manera de observar la feminizacion de la oferta laboral
desde otro punic de vista.

Este proceso adquirié entidad luego de 1977, Hasta esa fecha el
impacto sobre la fucrza de trabajo femenina habfa operado via el
desempleo oculto, ya que el desempleo abierto permanecia sin cam-
bios. Las mujeres que se quedaron sin trabajo, no permanecieron
dentro de la poblacién econdémicamente activa; en consecuencia, no
fueron registradas en las estadisticas como desempleadas.
“Volvieron 4 trabajar en sus hogares™, en un tipico.fenémeno de dis-
criminacidn por empleo. El desempleo masculino crecié tanto por
efecto del desempleo abierto como del desempleo oculto. En térmi-
nos metodoldgicos, esto no hace mas que mostrar fa debilidad de los
andlisis del mercado de trabajo que ufilizan para su diagndstico
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exclusivamente la tasa de desempieo. Esto es mas relevante en el
caso de la mmjer, que presenta una mayor variabilidad de su tasa de

participacién en el corto plazo conforme camblan las circunstancias

del mercado,

El ajuste de la economia se asocid, entonces, con una reduccion
del trabajo masculino para el mercado y un crecimiento del femeni-
no. El primero como consecuencia del incremento del desempleo
oculto; el segundo como resultado del achicamiento del desemplec
abierto y la expansién de la tasa de participacion. ¢Implicé este
comportamiento que en compensacion creciera el subempleo feme-
nino en forma diferencial? A continuacién se discute este punto,

2. Subempleo € mformalndad

La 15gica del subempleo y la mfomlahzamén de este periodo
debe enfatizar el marco de estancamiento generalizado. Al debititar-
se la demanda de mano de obga, no se reflejaria tanto en un desem-
pleo abierto o en la expulsién de trabajadores hacia fuera del merca-
do, sino mas bien en un deterioro globat de las relaciones laborales,
y en un incremento de la pobreza urbana en la poblacién que perma-
nece ocapada.

La magnitud def subempleo invisible varfa obviamente segin ia
definicidn adoptada. De las diversas definiciones aquf wiilizadas, el
denominado criterio de “minima categorfa ocupacional” arroja los
menores valores, en tanto el denominado criteric mixto genera una
mayor dimensién. S$in embargo, ¢l criterio ingresos es ¢l que produ-
ce relativamente un mayor grado de SI de la fuerza de trabajo feme-
nina, 1o que muestra a su vez que es en esta variable donde se mani-

. festaria con mayor intensidad la discriminacién,

Antes de avanzar en la discusion de este tema, resulta imporian-
te recalcar un punto de naturaleza metodolégica, que quedard mds
en evidencia con posterioridad. El mismo se refiere a la necesidad
de que la caracterizacién del SI segin sexos, se deba realizar utili-
zando definiciones alternativas. El mismo presenta a nivel de cada
sexo sus propias particularidades, siendo imposible aprehenderlas
en base a uninico criterio. Veamos ahora las caracteristicas del SI,

En primer lugar la dimensién relativa segiin sexos. Es también
convencional en este aspecto la existencia de un mayor grado de
informalizacién de Ia fuerza de frabajo femenina, que muestra otra
dimensidén de la segregacién ocupacional y obviamente de la discri-
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minacién de las mujeres en el mercado de trabajo. Ya en 1974, la
participacién femenina en el mercado de trabajo de la ciudad adop-
taba tales caracteristicas, que hacia de los puestos de lrabajo peor
remunerados, del cuentapropismo sin calificacion profesional y del
trabajo familiar sin remuneracién, su principal forma de insercion.
(Cémo evoluciond esta situacién?

A lo largo del periodo hubo un agudo procese de informaliza-
ci6n, de manifestacién mds temprana si se utiliza el criterio ingresos
para su definicién. Este criterio. muestta también un crecimiento
espectacular del SI: del 35% en la fuerza de trabajo femenina y mds
del 200% en la masculina, entre 1983 y 1974. El sesgo del impacto
resulia también evidente y, ademads, muestra que la variable ingresos
resume con mayor crudeza ¢l proceso de deterioro de’las rclaciones
laborales y el aumento de la pobreza urbana.

Una observacion de la magnitud de] SI que se observa en 1977
permite realizar también dos observaciones de importancia para el
estndio de la subutilizacién de mano de obra segiin sexos. En primer
lugar, Ja que se relaciona con la utilidad de abordar ¢l problema de la
medicién en base a varios criterios, que muestren aspectos diversos
de un fenémeno complejo, imposible de describir mediante una sola
medida. En segundo término, la que tiene que ver con la inclusién
dentro del esquema de analisis del concepto de desempleo oculto.

En efecto, es éste ¢l que permite detectar y cuantificar una parte
del impacto sobre las mujeres en 1977, El SI medido en base a ia
categoria ocupacional se reduce y ¢l desempleo abierto no varia sig-
nificativamente, siguiendo una suerte de ajuste de “menores puestos
de trabajo de mejor calidad”. El incremento del SI, que por otra
parte se detecta utilizando el criterio ingresos, si bien refieja la
espectacular cafda de las remuneraciones, por un lado, coloca ¢n ¢l
centro del problema el tema de la pobreza que sin dudas es un atri-
buto definitorio para su caracterizacién.

Simétricamente, la reduccién det SI medido por el criterio
ingresos y del desempleo que se verifica en la fuerza de trabajo
femenina en 1980, sugerirfa en Ia economia de Ia ciudad una fortale-
za impensabile para absorber, sin cafdas en la productividad, el 25%
de incremento verificado en la tasa de actividad con respecto a

1977. La reduccién de la productividad de las mujeres ocupadas,
que sin dudas se verificé en este proceso de terciarizacion, aparece
asf descripto por la expansién del SI medido por ¢l criterio de cate-
gorfa ocupacional.

E! SI también tuvo en 1977 una evolucidn distinta si se lo mide
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por criterios que incluyen la categoria ocupacional: disminuyd en
las mujeres y se expandié en los hombres. Esto, sumado a la evoiu-
cién de las tasas de actividad, sugiere las diferencias en el ajuste: en
las mujeres se da mé#s que nada por disminucion de la cantidad de
trabajo, en tanto que en los hombres se verifica a través de la “cali-
dad”. Las mujeres informales, comeo subgrupo laboral que experi-
menta el fenémeno discriminatorio con mayor intensidad, acusaron
el mayor peso del desplazamiento hacia afuera del mercado de ra-
bajo. Los varones en tanto lo hicieron por aumento del empleo pre-
cario y otro tanto via ¢l desempleo y la expulsmn hacia afuera del
meércado de trabajo.

Finalmente, ¢f subempleo visible es tamblén un problema que
afecta con mayor gravedad a la fuerza de trabajo femenina. Esto es
nuevamenate un reflejo de la mayor dificultad de absorcién en el
mercado de trabajo que muestran las mujeres. No sélo son propor-
cionalmente m4s las majeres econémicamente activas que no feni-
an ocupacion (desempleo abierto), y las gue tenian los “peores”
puestes de trabajo, son también m4s numerosas las que ocupan jor-
nadas de trabajo parcial y no consiguen puestos de jornada com-
pleta. En 1983, sin embargo, ¢l subempleo visible de ta fuerza de
trabajo masculina habia crecide mds que el de Ia femenina, mos-
trando otra faceta del mayor deterioro relativo de la fuerza de ira-
bajo masculina.

Una evaluacion de conjunfo de lo ocurndo con ¢l suhempleo
debetia enfatizar, ademds de la existencia de formas de ajuste dis-
tintas en las diversas coyunturas, el crecimiento sustancial de estas
formas de empleo precario. El mismo adqguirié también mayor
intensidad a nivel de la fuerza de trabajo masculina. La feminiza-
cidn del empleo se superpuso, enfonces, con una masculinizacién
del sector informal. El sesgo del impacto fue evidente. No menos
evidente es también que, a pesar de este sesgo, las mujeres siguen
siendo selectivamente incorporadas al mercado de trabajo y, por
elto, son md4s informalizadas que los hombres. Sin embargo, la
principal caracteristica de este periodo es el proceso de mutacién
profunda en ia indole del problema, Bl subempleo pierde especifi-
cidad, y antes de ser un problema exclusivo de la fuerza de trabajo
femenina, se expande y afecta a toda la estructura ocupacional. Y
esto o significa desconocer la discriminacién femenina. Tampoco
pretende exagerarla, M4s bien, intenta ubicar en su exacta dimen-
si6n un proceso, para no dar lugar a paradojas que confundan: un
deterioro que empobrece a 1a mayor proporcién de los trabajadores,
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asociado con una ateruacion de la discriminacién femenina en el
mercado de trabajo.

Reflexiones finales

Motivado por la preocupacién con los fendmenos discriminato-
rios y su evolucién en periodos de ajuste, € inscripto en la proble-
mética de la sifuacién de la mujer en los paises en desarrollo, el pre-
sente trabajo ha pretendido amalizar la participacion e insercién
laboral femenina en un contexto de deterioro de las relaciones labo-
rales y estancamiento de la economia, El marco del estudio del pro-
blema introduce un primer elemento distintivo, en la medida en que
alude a un fenémeno de perfiles estructurales y a una crisis profun-
da, antes que a los habituales analisis del efecto de recesiones cicli-
cas 0 coyunturales sobre 1a fuerza de trabajo femenina.

La magnitud y persistenciza del estancamiento generaliza, enton-
ces, a una gran parte de la estructura ocupacional, problemas de
empleo que con anierioridad eran relativamente selectivos y alcan-
zaban a ciertos grupos especificos de la poblacitn econémicamente
activa, particularmente jévenes y mujeres. La reduccién de los
ingresos medios y el crecimiento de ciertas formas de subutilizacién
de mano de obra es de tal magnitud, que pocos sectores del espectro
ocupacional pueden susiraerse al fenémeno de deterioro.

En este contexto, la informacion presentada mostré claramente
que este ajuste alcanzo a toda la fuerza de trabajo, pero con mayor
intensidad a la masculina. Asi, la subutilizacién crecié mucho més
en esle segmento ocupacional y los diferenciales de ingresos se
redujeron, més que nada como resultado de una mayor compresion
de la remuneracion de los trabajadores varones.

Este sesgo del impacto es lo que aqui se sugiere como manifes-
tacién evidente. Més relevante que ello resulta, sin embargo, recal-
car como conclusién una aparente paradoja: la atenuacién de las
desigualdades entre el hombre y ta mujer en el mercado de trabajo
en un marco de empobrecimiento generalizado, La importancia de
este fenémeno queda en evidencia cuando se recuerda la conocida

tesis desarrollista, en virtud de la cual se postula al crecimiento eco-
némico como el elemento que promovers la equiparacion de oportu-
nidades entre los géneros. Queda pendiente, sin embargo, resolver y
ponderar la cuestion centrat del problema detectado: (qué significa-
do tiene desde el punto de vista de la insercion laboral femenina y
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en un proceso de dréstica reduccién de las remuneraciones medias,
el hecho de que los ingresos de las mujeres que trabajan para el
mercado se hayan reducido menos? Asimismo, se revela como un
asunto de importancia en este contexto establecer los factores que
determinan las desigualdades de ingresos entre sexos. Si bien los
elementos analizados mostraron claramente la ausencia de uniformi-
dad y su variacién en funcién de las formas de insercion (categoria
ocupacional, sector de actividad, etc.) resulta mds importanie deter-
minar 5i los ingresos de la mujer tienen un mecanismo de formacidn
particular, asi como si dichos diferenciales se deben o no a la exis-
tencia de la denominada discriminacidn salarial.

La hipstesis sobre ia mujer como ejéreito de reserva se habria
mostrado relevante en un determinado momento del periodo anali-
zado. El mismo correspondié a una particular etapa donde la econo-
mia argentina s¢ encontraba en uno de sus habituales “valles” cicli-
cos que histéricamente precedieron a la fase de recuperacién. Se
detecta asi un patrén convencional de evolucién de la participacion
femenina, explicabie por una “ingercidn mds débil” o por el cardcter
complementario de su trabajo, que las impulsa a hacerlo fuera del
mercado en circunstancias adversas de la economfa.

La aparicién nitida de lfos elementos estructurales del nuevo
modelo con posterioridad, con sus efectos desindusirializantes y de
expansion lerciaria, se asocié por su parte con una expulsién de la
fuerza de trabajo masculina y una vuelta al mercado del trabajo
femenino, fruto de la interaccion de dos causas: la “presion econd-
mica” que las impulsa hacia el mercado para complementar los afi-
cafdos ingresos del grupo familiar y la atraccién desde el mercado
por una mejora de las remuneraciones relativas de las actividades
tradicionalmente realizadas por las mujeres. La politica de rezago
cambiario beneficié a los sectores de bienes no transados inlemacio-
nalmente, los servicios entre ellos, y éstos, como se sabe, son los
principales demandantes de mano de obra femenina, La segregacion
ocupacional de las mujeres y su especializacién actuaron en esta
instancia como una “proteccién”, en tanto la politica econémica
beneficié relativamente a los sectores tradicionalmente empleadores
de mujeres. Si bien esta segregacion sirvié de proteccién a nivel
global de la estructura ocupacional, actud en sentido contrario en el
interior del empleo industrial, en tanto fueron los sectores textiles,
fundamentales demandanies de mano de obra femenina, los princi-
pales afectados por }a politica de apertura y rezago cambiario. Més
atn, dentro de la industria la evolucidn de los diferenciales de ingre-
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s0s_entre sexos habrian evolucionado en forma distinta a ia del pro-
medio. o

El proceso de feminizacién de la oferta laboral de la ciudad al
que se asiste es provocado principalmente por una reduccion drésti-
ca de la participacién masculina. El “efecto desaliento” adquiriria
relevancia en este caso, en tanto que el comportamiento. de la mujer
queda mucho m4s préximo del tipico trabajador secundario. Dicha
evolucion podria ser explicada por la conocida hipétesis del salario
de reserva menor de la mujer. Una real comprension de este feng-
meno, sin embargo, deberia incorporar ademads factores de demanda,
especializacién de la mujer en tareas “femeninas”, posibilidades de
sustitucion entre géneros en el mercado de trabajo y su relacion con
los patrones culturales e ideoldgicos que definen el “wrabajo mascu-
lino”, asi como los ajustes en el trabajo doméstico.

El intento de individealizar subgrupos de mujeres que se hubie-
ran comportado en forma especial dejé en evidencia ia incapacidad
del instrumental estadistico disponible para tal fin. La carencia de
informacion que utilice la técnica de paneles no permitid un estudio
longitudinal y su relacién con et ciclo de vida, en tante que el redu-
cido tamafio de la muestra impidi6 realizar las tabulaciones necesa-
rias ‘para controlar las interacciones. De todos modos, algunas evi-
dencias obtenidas sugirieron una mayor pérdida de oportunidades
laborales de las mujeres jévenes, permitiendo ademds especular con
la posibilidad de que las circunstancias de empobrecimiento hayan
generado un cierto relajamiento del tradicional rol de criterio de
reclut@miento asignado a la educacion.

Hay acuerdo que un correcto andlisis del impacte de la crisis
sobre 1a mujer debe concentrarse no sélo en el ambito del trabajo
para el mercado, sino también en la esfera doméstica, en la medida
en que la mujer es la principal responsable del trabajo en el hogar.
Inclusive, las caracteristicas del trabajo doméstico se alieran en cir-
cunstancias de crisis, en tanto la responsabilidad de la esposa
aumenta para administrar mejor los recursos y producir doméstica-
mente més bienes.52 Si bien el andlisis aquf realizado se concentrd
en los ajustes en el trabajo para el mercado, se admiti6 también la
posibitidad de una expansi6n del trabajo femenino en el hogar, ya
que el proceso de pauperizacién habria demandado una mayor pro-
duccién para el autoconsumo. No obstante, en presencia de una
expulsién significativa de trabajadores masculinos del mercado y un
profundo proceso de pauperizacién, se torna relevante plantear en
qué medida las demandas por “soluciones caseras’ implicaron a
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todos los miembros del hegar. Mds precisamente, se sugiere la rele-
vancia como iinea de investigacién futura, no sélo a lo que ocurre
con el trabajo fuera del mercado de la mujer en circunstancias de
aumenio drastico de la pobreza, sino tarnbién respecto de las varia-
ciones del trabajo masculino fuera del mercado. Esto es, generalizar
hacia toda la poblacién, como objeto de estudio e investigacién,
aquelia explicaci6n que encuentra un mayor trabajo fuera del merca-
do de la mujer en circunstancias de estancamiento, analizando pre-
sunios ajustes que sobrevendrian en ¢l interior de 1a unidad domésti-
ca, tanto en los roles tipicos de uno u otro sexo, cuanto en la canti-
dad de trabajo fuera del mercado que cada uno genera. '

Esto tal vez apunte en el sentido de la reivindicacion que Janine
Anderson reclamaba scbre el papel de los hombres, en la reproduc-

" ¢i6én social.33 En el contexto de deterioro en que se inscribe el traba-

jo v en presencia de una significativa expulsion de trabajadores
masculinos, probablemente “las mujeres sigan haciendo todo”, pero
tal vez los hombres “estamos haciendo més™.

El proceso de feminizacién de la oferta laboral de la ciudad se
Superpuso ¢on un crecimiento muy importante en el desempleo del
segmento masculino. Lo ocurrido con el desempleo abierto, inclusi-
ve, muestra un fendmeno inédito: una fuerza de trabajo femenina

con un nivel menor que la masculina. El desempleo deja asf de ser-

un problema de mujeres, en un contexto de ajuste que se asocia con
una retraceion del trabajo masculino para el mercadoe y una expan-
sién del realizado por kas mujeres. En el primer caso como resnitado
de un mayor desempleo oculto; en el segundo a instancias de un
menor desempleo abierto y una expansién de la tasa de participa-
cidn. Desde un puato de vista femenino, hay entonces un cambio
sustancial en este aspecio, no tanto por el nivel de las tasas, sino

" mis bien por la incidencia relativa del fenémeno. )

En términos de subempleo, tanto visible como invisible, se rei-
tés6 por su parie ¢l cardcter sesgado del imipacto, con un mayor cre-
¢imiento en el segmento masculino. De todas mareras, el mismo
contimia siendo todavia significativamente m4s grave en lfa fuerza
de trabajo femenina, que se magnifica si el criterio ntilizado para su
definicién es el ingreso. Independientemente de la dramdtica desi-
gnaldad que esto significa, desde el punto de vista metodoldgico
debe enfatizarse ura conclusion importante. En efecto, el abordaje
de la problemdtica de la subutilizacién segiin géneros, tanto para el
andlisis de niveles absolutos cuanto para considerar su evolucidn,
debe ser realizado en funcién de varios indicadores que aporten las
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diferentes dimensiones de un problema complejo, imposibie de des-
cribir mediante una sola medida.

Con relacién a la segregacion ocupacional, finalmente, debe
recalcarse la necesidad de profundizar la elaboracién tedrica que
responda a la conformacién de los paises en desarrollo, asi como el
hecho de que su adecuada consideracién requiere una apropiada
base estadistica no disponible todavia. A modo de lnea de investi-
gacion, el marco tedrico del problema a su vez deberia considerar
como punte de partida un mercado de trabajc segmentado, Ia hetero-
geneidad de la estructura productiva y la segregacion sexual como
una forma de segmentacién, interacinando con oiras dimensiones
del problema, entre Jas que debe incluirse aquélla que alude al sec-
tor informal urbano. La informacién analizada de todos modos con-
tribuyd a consolidar los diagndsticos existentes sobre las ocupacio-
nes tipicas de mujeres, asi como la ausencia de cambios significati-
v0s ¢n la magnitud y caracteristicas del problema. Lo més importan-
te, sin embargo, continia siendo no la magnitud de la segregacion,
sino las caracteristicas de 1a misma. Esto es, lo. central es el meca-
nismo de insercién que genera una situacion més desventajosa para
la mujer, en tanto son las ocupaciones tipicamente femeninas las
que presentan las mayores caracteristicas negativas. :

Notas

1 Bl producte brute per cépita en 1983 era el 89% del registado en 1975, en
tanlo que ¢l valor agregado industrial habia decrecido a razén del 2,0% anual
acumulativo,

2 Sanchez, C.; Nordio, R; y Alasino, C, El deteriore del mercado de frabajo en la
ciudad de Cérdoba entre 1974 y 1983. Aspectos econdmicos y demogrdficos,
Estudios nim. 8, Insiituio de Economia v Finanzas, Faculiad de Ciencias
Econdmicas, Universidad Nacional de Cérdoba, Cérdoba, 1986,

3 Tal como lo ha resumido J. Madien (The economics of sex discrminations,
Lexington Books, Lexingion, 1873), en la literatura especializada se encuentran tes
definiciones: 1) a igwal tarea, salarios distintos (discriminacién en sentido estricto);
2) discriminacién ocupacional que alude a segregacién de las mujeres en ocupacio-
nes tipicamente femeninas; y 3) discriminacién acumulativa, que se verifica cuando
12 mener productividad de la mujer liene origen antes de entrar al mercado de traba-
jo. Lo que aqui se define como discriminacién por el emplee podria ser considerado
€Omo una cuarta acepeion, '

4 Wemeke, D., “Empleo de las mujeres y recesién econdmica”, Revista inferna-
cional del trabajo , nim, 97, 1978, pdgs. 49-64.
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5 Jones, E. (“Industrial structure and labour segmentation™, en Review of Radical
Polkitical Economy, niim, 15, 1978, pdgs. 24-44) ha individualizado el funcionamien-
o de este mecanismo en la economia australiana entre 1968 y 1978. Durante la
expansién {1968-1574), el empleo manufacturero femenine se expandié un 9%, en
tanto que el masculine lo hizo sdlo en un 2%; en la fase recesiva (1974-1578), en
cambio, éste descendié un 14% y el femenino nn 30%, jugando 1a fuerza de wabajo
femenina el rol iradicional predicho por la teoria del ejército de reserva,

6 Turado, 1., Estudios sobre la participacidn de ia mujer en la economia peruana,
UNICEF. Ministerio de Trabajo y Promocién, Lima, 1985.

7 De acuerdo con R Milkman (“Women's work and economic crisis: some lessons
of the preat depression”, en Review of Radical Polilical Economy, nim. §, 1976,
pigs. 73-79), un mecanismo de este 1ipo habria acteado en los Bstados Unidos en la
crisis del "29 y probablemente en la recesidn de los primeros afos de la década

pasada.

% Hirata, H. y Humprey, I., “Crise economique et emploi des femmes: une etude
de cas dang I'indusirie bresilienns”, en Sociologie du Travail, nim. 3, 1984, pigs.
278-279. .

? CEPAL, “Politica econémica y procesos de desarrollo. La experiencia argentina
entre 1976 y 1981", Estudios e informes, mim, 27, Santiago de Chile, 1983, pigs. 2-
7. Este 1rabajo es la principal apoyatura de la descripeién macroecondmica que
sigue a continuacidn, aunque también se wilizé para 1al fin: Ministerio de Trabajo,
Proyecto Gobiemo Argentino PNUD/OIT Arg/81/08. La problemdtica scupacional
en wnt contexto en crisis; Argenting 1976-1984, Buenos-Aires, 1984; y Ministerio de
Trabajo, Proyecte Gobierno Argentino PNUD/OIT, “Recursos humanos: su desarro-
Ho, empleo y preservacién como factor de produccién”, La polftica de apertura
econdmica {{976-1981) y sus efectos sobre el empleo y el salario. Un astudio
macroecondmico (Adolfo Canitrot), Buenos Aires, 1983, :

1 Rodriguez, C., Bl plan argentino de estabilizacibn del 20 de diciembre,
Documento de Frabajo nim. 5, CEMA, Buenos Aires, julio de 1989,

11 véase I. Jurado, ob. cit.

12 Véase por ejemplo W. Schulthess, Las variaciones de la oferta de mano de obra
en el corte plaze, Instituto de Economia y Finanzas, Faculiad de Ciencies
Econémicas, Universidad Nacional de Cérdoba, Cérdoba, 1968.

13 El nivel de empleo es definido como el cociente entre 1os ocupados y la poblacén
total.

14 Aqui se incleye un complejo conjumio de elementos: la reforma financiera de
1877 y el posterior crecimiento de estas actividades, una concepcidn del arancel y
del tipo de cambio real que enfatiza cada vez més sus aspectos antiinflacionarios y
desprecia su cardcter de instrumento de promocidn del desarrollo y de las exporta-
ciones, la apertura extema, el rezago cambiatio ¥ la adopcidn de los precios intema-
cionales, como indicadores de eficiencia. Véase CEPAL, ob. cit.

15 Esto se verifics lnego de la euforia que experiments con el Mundial de Fétbol y
como consecuencia de las altas tasas de interés observadas desde fines de 1979,

16 Dicha evolucién se explicarfa por la pérdida de rentabilidad que conjuniamente
generd =l incremento salarial, Ja competencia externa de productos subsidiados v la
inflexibilidad a la baja de los precios de los bienes y servicios no transades intema-
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cionalmente. Véase C. Sdnchez, Mercado de trabajo manufacturero y recesién en
ia Argentina, 1979-1980, Instituto de Economfz y Fipanzas, Facultad de C.]cnclas
Econémicas, Universidad Nacional de Cérdeba, Cérdoba, 1981.

17 §i se tiene en cuents lo ocumide luego de 1983, este impacto diferencial fue
mucho mayor, y& que la recuperacién u'udusmal posterior expandid sélo el nivel de
empleo masculino.

18 Bsta rama es tipicamente femenina; la proporcién de mujeres sobre el total fue:
74% en 1974, T7% eni 1977, 76% en: 1980, 66% en 1983 y 67% en 1986,

19 De acuerdo cor informacién de CEPAL, la division 32 de la CIIU redujo entre
1970 y 1983 un 19% la produccién, un 12% el salasio real ¥ un 51% el costo sala-
rial; el sector manufacturero, en cambio, tuve las siguientes variaciones respectivas:
7%, 5% v 43%. Véase Ministerio de Trabajo, Proyecto Gobierno Argentino
PNUDYOIT ARG./T7/004, Qcupacidn y preducto manufacturery en la industria
manufacturera argentina, 1976-1983, Buenos Aires, 1983, pégs. 1-57.

20 De acuerdo con R. Milkan, ob. cit., &ste fue ¢l mecanismo de ajuste en la erisis
del *29 en Bstados Unidos, y no la tasa de desempleo, que fue menor 2 la de los
hombyes hasta fines de los *30.

21 Fejjod, M y Felin, E., “Women from low income sectors: economic recesion and
democratization of pohucs in Argentina”, en UNICEF, The invisible adjustment.
Poor women and the economic crisis, Santiago, 1987, pags. 27-54."

22 CEPAL/INSTRAW, “Andlisis estadistico de la situacién de Ia mujer en pafses de
América Latina a través de las Encoentas de Hopares”, ponencia presentada en el
Taller sobre Andlisis Estadistico de la Mujer en el Mercado de Trabajo a través de
ias Encuestas de Hogares, auspiciado por INSTRAW, Ministerio de Trabajo ¥
Prevision Social del Uruguay y CEPAL, 3-6 de junio de 1985,

23 Ildem., pég, 17.

24 Wainerman, C., “Educacién, familia y participacién econdmica femenina en

Argentina™, en Desarrolle Econdmico, mim. 72, 1979, pags. 511-337.

25 Williams, G., “The changing US labour force and occupational diffetentiation by
sex”, Demogmphy, nim. 18, 1579 pégs. 73-83,

28 Para evldencms en este aspecto ver le bibliografia citada en V. Bums ¥y A,
Wharton, “Sex segregation in the U. S. labour force”, Review of Radical Pslitical
Ecanomy, nim, 14, 1982, pigs. 43-56.

27 Bergiman, B., “The effect on white incomes of discrimination on employmem 'y
Journal ofPohucaI Economy, nim. 79, 1971, pégs. 294-313.

28 Végse Bumis y Wharton, ob. cit., pigs. 44-47.

2% Pinio, A. y Di Filippo, A., “Notas sobre 1z estrategia de Ja distribucidn y redistri-
bucién del ingrese en América Latina”, en A. Foxley comp., Distribucidn del
ingréso, F. C. E., México, 1974 '

30 Souza, B. y Tokman, V., “El sector informal urbano en América Latina®
Revisia !nlem.acwna! dal Tmbajo ndm. 94, 1976, pags. 385-397. _

) Souza, P., “Salario € mao de obra excedente”, en P. Souza, Emprego, mt‘arws e
pobreza, IHucltcc S3io Paulo, 1980, pigs. 7-36.

32 Leén, A. y Ariagada, Trma, “Las mujeres en el secior informal de América
Latina: aspectos metodolSgicos”, ponencia presentada a 12 Reunién de Expertos
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“Sabre la medicion de la participacién, ingresos y la produccidén de las mujeres en
el sector informat”, auspiciado por INSTRAW, UN (Statistical Office) y CEPAL
(Chile), Sto. Domingo, 13-17 de octubre de 1986.

33 Schmink, M., La mujer en la sconomia de Améﬂ.m Larma, The Poppulation
Council, Docemento de Trabejo, mim. 11, 1982

34 ‘Souza, P., “As deagua.ldades de salarios no mercado de trabalho urbano do
Brasil”, en F. Souza, ob. cit., pigs. 86- 114.

35 Véase ¢] irabajo ya citado de Bummis y Wharton para evidencias de estudio longi-
tudinales. Resultados sobre la 1elacidn entre segregacién ocupa.ci.onal ¥ grado de
desarrollo vtilizando datos “cross section” para 26 paises americanos son presenta-
dos en C. Sénchez y C. Alasine, Siiuation periaining to american women as of
1985, Socio economic, situation and the status of women, Interamerican Comission
of Women, QOEA, Series: Studies nim. 15, Washinghton, 1985,

36 La CIIU Rev, 2 genera en este caso 46 actividades a dos digitos'y la CIUO 40
tipos de ocupaciones. En contrapamda, los estudios realizados por Bums ¥
Wharton, ob. cit., han utilizado 316 categorias ocupacicnales.

37 Esta clasificacién, ademds de ser muy agregada, impide una comparacidn directa
con la CIUO y no permite individualizar las ocupaciones que se incluyen en cada
grupo. Por otro lado, brinda la posﬂnhdad para el estudio de la sepregacidn vettical,
al clasificar las ocupaciones segin el nivel de califma.mén Véase CEPAL{H*TSI-
RAW, ob. ¢it.

32 Idem, p4g. 87.

3% Esta informacién as{ come n que sigue, cuando no es citada la fuente, tiene ori-
gen en tabulados propics del Censo Nacional de 1980. Los criterios para definir lo
tipicamente femenino son chviamente convencionales. Aqui se adopta el 70% pero
también es posible utilizar proporciones mayores y también menores. Enire Estas,
puede usarse a su vez el criterio de mayoria (més del 50%) y aun aquél que estable-
ce como limite el promedio de mujeres en la fuerza de trabajo total. 8i se vtiliza el
pnmc:o, un 45% de la fuerza de trabajo femenina se ocupa en “trabajos de muje-
res"; si se adopta el segendo, dicha proporcién alcanze el 89%.

40 Este indice, desarrollado por J. B. Duncan (A methodological a.na.l}rms of segre-

gation indexes”, Americar Sociological Raview, mim. 20, 1955, pags. 210-217), se
define como la diferencia en valores absolutos entre la propordon del total de ocn-
pacién de hombres y mujeres ubicados en cada rama dividido por dos. Se mLerprela
2 su vez como el porcentaje de ocepados mujeres {n hombres) que habria que reasig-
nar para que la disiribucién por sexos de las ramas sean idénticas.

41 Feijos, M. v Jelin, E., ob. cit. pdg. 42.

42 Ygase Ministerio de Trabajo, Proyecto Gobierno Argentine PNUD/fOIT
Arg./77/004, “El sector cuenta propia. Estndio socioeconémico del trabajo indepen-
diente y de la microempresa en la Capital Federal y el Gran Buenos Aires”, Buenos
Aires, 1981,

43 Amando, A., El crecimiento de la Ciudad de Cérdoba en el iltimo cuarto de
siglo, Beonomia de Cérdoba, nidm. 8, 1970.

44 Sdnchez, C., Ferrere, . v Palmieri, H., Desarroilo urbane y sector informal en
la Ciudad de Cérdoba (Argentina), Programa Mundial de Empleo, WEP 2 19 WP,
1976. '
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43 Sanchez, €., Nordio, O. y Alasino, C., ob. cit.

48 Ministerio de Trabajo, Proyecto Gobiemo Axgentino PNUD/OIT Arg./84/020,
La subutilizacién de la mano de obra en i cindad de Cordoba: evolucidn y tenden-
cias, Buenos Aires, 1986.

47 Sanchez, C., Fertero, F. y Schulthes, W., Plenc empleo, Tamado y composicidn
de la fusrza de trabajo y producto potencial en Argentina, Instituto de Ecenomia y
Finanzas, Facullad de Ciencias Bcondmicas, Universidad Nacional de Cérdoba,
1980,

48 Vaage por ejemple Ministerio de Trabajo, Proyscto Gobiemo PNUDJOIT '

Arg./84/020, La subutilizacicn de la mano de obra urbana en la Argentinag’ aspec-
tos metodolégicos y conclusiones de algunos estudios de ciudades, Busnos Aires,
1986,

49 Idem., pags. 16 y 17.

50 Llach, I., Estructura y dindmica del empleo en Argenting desde 1947, CELL,
Documento de Trabajo, mim. 2, Buenos Aires, 1977.

51 Vgase por ejemplo Sanchez, C., Perrero, B y Schulthes, W., ob. cit.

52 Feijos, M. y Jelin E., ob. cit. pég. 34. -

53 Comentarios a “Trabajo y género: Hacia una pérdida de Ia inocencia”, en Maruja
Batrig (comp.), Mujer, trabajo y empleo, Asociacién de Defensa y Capacitacién,
Lima, 1986, pags. 32-36.
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La familia, el trabajo y el propio
cuerpo en la “edad critica”

Nancy Lopez*

I. La “edad critica” y su importancia

En este articulo vamos a referirnos a una etapa del ciclo vital
femenino a la que vulgarmente se denomina “edad critica” y que
puede ser identificada con la edad media o madura de la mujer.!

Preferimos usar el término “critica” porque alude a la impor-
tancia de la etapa vy es reconocido por a mayoria de las personas.

Aunque también se asocia la “edad critica” a los procesos bio-
légicos de la menopausia y del climaterio,2 este concepto iraspasa
el campo médico y hace referencia a las nociones de cambio o de
“crisis” tanto a nivel intrapersonal como interpersonal e intergru-
pat. En medicina se considera que “crisis” es un cambio considera-
ble v siibito, ya favorable, ya adverso, que se efechia en una enfer-
medad. En psicologfa, Burin (1987, pags. 88 y 255), destaca la
necesidad. de considerar 1a “crisis” como un fenémeno abordable y
resoluble y no como un estado de enfrentamiento permanenie y sin
salida ya que el concepto “tiene una doble acepcién™: 1) conlleva la
idea de una sitacion de ruptura del equilibrio anterior, acompaiia-
do por la sensacidn subjetiva de padecimiento (...); 2) comprende
la posibildad de ubicarse como sujeto activo, criticante, del equili-
brio anterior. Estos dos aspectos, negativo y positivo, también estdn
presentes en el ideograma chino que expresa la palabra “crisis™.
Este ideograma es la unién del que significa peligro y del que sig-
nifica ocasién favorable, posibilidad.

* CEPEV/GADIS, Buenos Aires, Argentina.

199




Nosotros preferimos rescatar de 1a nocién de edad “critica”, su
referencia a cambios, transiciones o pasajes de distintos mveles y
signos positivos o negativos, que ocurren en las mujeres y en rela-
cién con ellas mismas y con su entorro familiar y social en este
momento de sus vidas, y estudiar estos sucesos cambiantes en
forma discriminada, mds que considerar globalmente esta etapa,
como una de las crisis vitales de la mujer adulta.3

Pensamos que en la edad madura o “critica” la mujer experi-
menta diversos y profundos cambios en su cuerpo, en su familia, en
su medio social, en sus tareas. Estos cambios atafien a su identidad
femenina socialmente configurada e inseparablemente ligada al
desempefio de roles en 1as distintas configuraciones familiares como
madre, hija, ama de casa, y a Ias cxlgencms de nuesira coltura de
mantenerse joven, fisicamente atractiva y sexualmente deseable.

También en esta época se producen, con frecuencia, cambios en
los roles laborales, tanto de salida del mercado de trabajo como de
biisqueda de nuevas ocupaciones que brinden un sentido distinto a
su vida. Es en esta etapa cuando los hijos ya suelen dejar ¢l hogar,
disminuyen las tareas domésticas, puede cambiar la relacidn de
pareja o sentirse su ausencia, los padres-suegros- viejos o enfermos
demandan cuidados, se advierten los signos del envejecintiento y la
menopausia pone fin al periodo fértil y al flujo menstrual.

El grado en que estos cambios son percibidos como pérdidas
irremediables, que generan sintomas psicofisicos, o como cambios
vitalmenie posmvos que fortalecen el desarrollo personal, parece
depender mds de las definiciones y prescripciones-culturales para la
mujer y sus roles, de las variables de la personalidad y de las cir-
cunstancias sociales y familiares que de imperativos biolGgicos.

Con el aumento de la esperanza de vida al nacer en el dliimo

siglo, en el mundo occidental desarrollado, la proporcién de muje- -

res de edad madura ha crecide considerablemente, permitiendo €ste
crecimiento hacer mds visible su presencia y su problemdrica, El

estudio de este pen‘odo del ciclo vital carecia de sentido en otras

épocas, cuando las mujeres morfan antes de atcanzar jos 50 ajios.
Hoy en dia la mujer madura tiene un tercio de su vida por delante.
En Argentina la esperanza de vida al nacer para la mujer, en el pre-
sente, es de alrededor de 73 afios. Otras cifras para el afio 1980 nos
permiten tener una idea de la magnitud de la presencia de mujeres
maduras en nuestro pais. Las mujeres entre 45 y 64 afios eran, en
este afio, 2.622.000.4 Esta cifra representaba casi un 10% de la
poblacion total y un 18,5% de la poblacion femenina de ese afio.
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A esta considerable masa de mujeres en sus afios “crilicos”, a
diferencia de lo que les ocurrié en otros momentos de su vida {(ado-
lescencia, matrimonios, embarazos, partos), en general no se la
visualiza ni se le presta atencién, M4s ain; existen fuertes estereo-
tipos sociales que las desvalorizan, escasa informacidn y distorsio-
nes acerca de lo que les acontece y pocos modelos sobre ia conduc-
12 que deben seguir. Esto lleva a desubicar y confundir a las muje-
res de esta edad. No existen todavfa en nuestro pais organizaciones
femeninas consolidadas —como sucede en Estados Unidos y
Europa— que las ayuden. a tomar conciencia y a obtener informa-
cién adecuada, tampoco las politicas piiblicas, sanitarias u ocupa-
cionales, las han tenido en cuenta.

Por todas estas razones se vuelve imperiosa la necesidad de
realizar investigaciones empiricas, desarroilos tedricos y tareas de
accién preventiva que incluyen la divulgacion y la reflexidn sobre
lo que ocurre en esta eiapa del ciclo vital femenino.

IL. Estado actual del conocimiento sobre
la mujer en edad madura

Esta etapa del ciclo vital femenino tiene un creciente reconaci-
miento en el campo de los estudios sobre el desarollo humano en
los pafses més avanzados; por ¢l contrario en las nacicnes del
Tercer Mundo y en Argentina ¢n particular, recién comienza a
emerger a través de artfculos de divulgacién o de ensayos que enca-
ran la problemdlica de la “mujer climatérica” en abstracto y en
forma muy general.

El campo del desarrollo, blo-pswo-soclal humano, ya consoh-
dado en varios Institutos y Centros de Estudios de Universidades
de América del Norte y Europa,’ trata de relacionar los aspectos
vinculados al desarrollo del yo y de la personalidad, con los proce-
sos bioldégicos y con ¢l desempefio de roles en la estructura social y
especialmente en la familia en un tiempo y en una cultura determi-
nada. Dentro de este campo, €l estudio. mds antigno y el que ha
conocido un mayor avance ha sido el dedicado a las primeras eta-
pas de la vida, nifiez y adolescencia, que conté con los aportes de
Freud y Piaget. Luego los geriatras y gerontdlogos, salteraron a los
adultos y se dedicaron a consolidar el campo de los estudios de la
vejez. Es recién a partir de los primeros trabajos de Erikson (1950-
1958) sobre las etapas en el desarrollo del yo, cuando se ha comen-
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zado a investigar el desarrollo adulto. S6lo més tarde los estudios
se especializaron en la adultez madura, focalizando primero sobre
el hombre y sdlo recientemente en la mujer,

Como lo sefialan claramente Baruch y Brooks-Gunn (1984,
pag. 1), en la introduccién de la excelente compilacidn de estudios
sobre la mujer madura o en la mitad de la vida (women in midlife},
los trabajos sobre adultez y envejecimiento ven a menudo a edad
madura como un periodo de transicién en el camino a la vejez, en
el que se juntan fuerzas, salud, dinero y relaciones para poder
afrontar las penurias de la tdltima etapa de la vida. Son mds bien
escasos los trabajos que ademés de sefialarse las dificultades de
esta etapa se hace referencia a las posibilidades de crecimiento,
creatividad, satisfaccién y hasta de poder queé pueden desplegarse
en ella, ) '

Nosotros creemos que es ésta una fase diferenciada del ciclo
vital con peso y caracteristicas propias, que no debe ser confundida
con la vejez. Baruch y Brooks-Gunn (1984, pags. 6 y 7) también
destacan €l énfasis negativo estereotipado y higubre que tienen los
estudios sobre la mitad de la vida y que ellas atribuyen a dos tipos
de razones. .

La primera tiene que ver con el hecho de que hastia hace muy
poco tiempo 10s estudios sobre la edad madura estaban focalizados
en el hombre. En éste, los temas principales que se presentan en la
edad madura son fa angustia ante la muerte y ia inadecuacién del
propio logro. No parecen ser éstos los problemas relevantes de la
mujer en esta etapa. La gran diferencia en la esperanza de vida al
nacer —casi de 7 afios en Argentina— entre hombres y mujeres las
coloca en una muy diferente “distancia frente a la muerte™.
Tampoco parece ser importante la cuestién de’la realizacién ocupa-
cional en mujeres que eran jévenmes en la década del 50, momento
en que cualquier logro fuera det de llegar a ser esposa y madre no
era socialmente esperado para elias.

El segundo tipo de razones que afecta negativamenate la fma-
gen de Ia mujer madura es la excesiva atencién que se ha dado a las
supuestamente criticas y angustiosas experiencias con la menopau-
sia y el “nido vacio”, que como veremos mds adelante no parecen
ser los sucesos centrales ni las principales causas de angustia para
las mujeres.

Respecto del estereotipo de la “madre del nido vacio”, para
referirse a la mujer cuyos hijos, jévenes adultos, han dejado el
hogar, pone el énfasis en ia dificultad de desligarse del rol matemo.
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Creemos que su sola clasificacion como “sindrome” muestra tam-
bién la influencia de vna dptica médica que enfatiza la enfermedad.
Como observa sagazmente Rose Oliver (1981, pdg. 9), “el proble-
ma no es la patologia, aungue pueden haber conductas que bordeen
lo paiolégico. El problema es una transicién vital normal gque,

como otras transiciones vitales, estd a menudo acompafiada de

siress, requiere gufas en su direccidn, en sus actitudes y en la rees-
tructuracién de sus relaciones”.

Un aporte relevante al estudio del desarrollo humano ¢s el de
aguétlos como Hareven {ed. 1978), que toman una perspectiva his-
térica de socializacién en la que intentan relacionar las transiciones
en la familia con las del ciclo de vida individual, atribuyende un
mayor peso a las determinaciones del mundo externo. Parten del
andlisis sociolégice del “curso de vida” de la escuela de Chicago,
enraizado en el estudio de las historias v carreras individuales, En
él se alude a sendas a través de lapsos de vida diferenciados por
edad, a patrones sociales que marcan el timing (nomento de 1a vida
€N que se espera que ocurra un suceso), la duracién, el esparci-
miento y el orden de los sucesos. El timing de las wransiciones y no
las etapas es lo realmente importante, fo es tanto como &l suceso
mismo y como el grado o tipo de cambio. Por esto interesa ver el
proceso de cambio sitnacional per el ceal los individuos entran y
salen de los diferenies roles, a través de la “carrera” {(secuencia de
actividades o roles) en un dominio particular como puede ser 1a
ocupacidn, el matrimonio o la maternidad. M4s til aiin es ver
varias lincas de carrera y seguir sus interrelaciones.

Como dijimos, Hareven y colaboradores interrelacionan este
andlisis del curso de vida individual con el familiar. Ellos visuali-
zan a la familia como una unidad cambiante a lo largo del curso de
vida de sus miembros. Asi, la familia es “un ambiente de carreras
individuales mutuamente contingente cuyas dindmicas conforman
la familia como unidad”. (Elder, 1978, pdg. 1). La mayor parte de
los individuos estdn involucrados simult4neamente en varias confi-
guraciones familiares,

Pero los cambios en el curse de vida no estdn limitados a las
transiciones familiares; los movimientos de entradz o salida de la
escuela 0 del trabajo, los cambios de vivienda y las migraciones
involucran también distintos patrones de transicién. Este enfoque
permite ver las transiciones individuales, familiares y no familiares
como parte de un proceso interactivo continuo. En un marco mds
amplio que el de la familiz, los individuos estin ubicades en un sis-
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tema de relaciones sociales que ofrece un rango de acciones posi-
bles establecidos por las condiciones materiales, econdmicas, socia-
les y politicas para su grupo social. Para comprender el curso de
accion de un individuo se requiere interpretar la ldgica o el sentido
que esa accion tiene para él, en el marco de las relaciones sociales y
patrones culturales. E! sentido no es lo mismo que la racionalidad o
la conciencia del sujeto; es la visién particular que tiene éste de los
comportamientos, las acciones y las relaciones sociales. También
importa el sentido que encuentra el investigador a ¢stos comporta-
mientos socialmente relacionados en las distintas dimensiones anali-
ticas. (Ver Jelin, Llovet y Ramos, 1986, pig. 111}.

I1L. El estudio que hemos realizado:
“La familia, el trabajo y el propio cuerpo
en la ‘edad critica®”

- Durante el afio- 1988, con el apoyo del Consejo
Latinoamericaro de Ciencias Sociales (CLACSQ), realizamos. un
estudio de caso sobre las mujeres en la edad madura al que nos
referimos en adelante.

. El objetivo de esta mvesngamén era esmdlar exploralona ¥
cualitativamente, la forma en que atraviesan esta etapa de su ciclo
de vida, “la edad critica”, las mujeres de sectores medios y- popula-
res de la Ciudad de Buenos Aires..

A través de esta exploracién cualnatwa se traté de obscrvar los
auributos, las circunstancias y las caracteristicas de la estructura de

vida de estas mujcrcs con un enfoque interpretativo, La adopcion

de esta estrategia respondio a tres motives: . -
1). el poco conocimiento existente sobre. desarrol!o adulto
femenino v la falta de investigaciones empiricas en Argentina sobre

mujeres maduras. Por eso decidimos sumergirnos en los datos.

desde la mayor cantidad de perspectivas posibles y extraer informa-
¢ion mds bien general,

2) Intentar describir 1a realidad tal como la perclben y la rela-
tan las propias mujeres, teniendo en cuenta cémo definen las condi-
ciones y circunstancias de sus vidas, como son sus concepeiones y
qué significados o sentidos atribuyen a fos procesos en las que son

actores. Tratamos, como sefiala Llovet {1980, pdg. 11), de interpre--

tar “las conductas, las representaciones y los simbolos tal como
ellos son comprendidos al interior del contexto analizado™.
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3) A partir de la informacién recogida se deseaba construir
algunas categorias ‘analiticas que permitieran abordar la problem4-
tica de estas mujeres. :

En el proyecto inicial se planted el deseo de ir mis alld de un
enfoque biopsiquico y de tomar una perspectiva histdrica y com-
prehensiva que tenga en cuenta la construccion social del proceso
vivido durante la “edad critica”, tratando de relacionar y explicar
sus caracterfsticas tanto por factores psicoffsicos como por las inte-
racciones en instituciones y redes sociales en los que transcurrié y
wranscurre la vida cotidiana de estas mujeres en nuestro medio,

Partimos de la consideracién de que esta etapa no debia ser
analizada como un momento zislado sino formando parte del ciclo
vital, puesto que ¢lia puede ser tanto un aniccedenie O prepara-
¢i6n para la vejez como el resultado de etapas anteriores. Esto nos
liévé a indagar algunos aspectos de la historia de vida y de los
proyectos fururos, - .

Es también sabido que las personas dé la misma edad, particu-
larmente después de la adolescencia, en un mismo medio social y
época histérica, experimentan distintos cambios. No todas las
mujeres en la edad madura atraviésan por las mismas circunsian-
cias, pueden no vivir algunas o pueden acontécerles en diferentes
tiempos 0 secuencias, asi como también, pueden vivirlas de distinta
manera. Brim y Kagan (1980) sefialan que los cambios, en la edad
media como en lIa adultez, son mulndlrm:nsmnaies, multidireccio-
nales, reversibles, sin secuencias fijas, con limites fluidos, varia-
bles o no acumulativos. A pesar de esta posicién extrema, creemos
qué es posible identificar los sucesos de la vida que ocurren mds a
menudo en la “edad critica” y disitnguir en ella variaciones en
cuanto a las probabilidades de su ocurrencia en esta fase del ciclo
vital. En un extremo hay algunos sucesos bilégicos que inevitable-
mente ocurren en esta edad y hacen tamblén inevitable la no ocu-
rrencia de ¢tros, como la menopausm ¥ su consecuencia de no
poder més tener hijos. Los primeros signos de envejecimiento
(arrugas, canas, menor flexibilidad, disminucién de la vista) tam-
bién comienzan a evidenciarse progresivamente en la edad madura.

Por otra parte, hay sucesos que le ocurren a una alta proporcién
de mujeres, como son los cambios en los roles de hija al envejecer
los padres, y en los roles de madre, esposa y ama de casa, para
aquéllas que accedicron a ellos, cnando los hijos crecen cuando la
pareja se reacomoda sin la presencia de los hijos y disminuyen las
tareas domésticas. Otro tipo de cambios cuya ocurrencia es mis

205




dificil de predecir ¢ que sucede en proporciones y direcciones rela-
cionados con la ocupacién o la educacién tienen que ver con
hechos como la salida del mercado de trabajo (jubilacién o retiro)
o, por el contrario, con la bisqueda de nuevas ocupaciones, remu-
neradas o no, al disminuir las tareas hogarefias, ¢ ¢on el inicio o la
reanudacién de estudios o actividades de desarrolio personal al
dejar la mujer el madreo activo. (Ver nota 29).

En este proceso de investigacidn se fueron desarrollando varios
pasos sucesivos, aungue a veces superpucsios €n el tiempo, pero
realimentdndose constantemente. Se comenzd por precisar las
caracteristicas de los individuos como unidades de andlisis: se
tomaron mujeres que hubieran atravesado su menopausia por lo
menos trés afios antes de 1a entrevista, por dos razones. La primera
es porque consideramos la menopausia como el hecho comiin de
inevitable ocurrencia en la edad madura y queriamos asegurarnos
que todas las entrevistadas ia hubieran atravesado para comparar
sus experiencias. La segunda fuvo que ver con la importancia que
le asigndbamos a este hecho, al iniciar el estudio, como determi-
nante de lo que le pasa a la mujer en la “edad critica”. Este segundo
punto ha variado considerablemente en el proceso de investigacion.

Se decidi6 tomar un nimero reducido de casos, las entrevista-
das fueron doce.? En la eleccidn de los casos, de acuerdo con el
objetivo de explorar una amplia gama de aspectos, s¢ buscé 1a hete-
rogeneidad de un conjunto de variables que podiamos suponer
afectan el universo de recursos y opciones de estas mujeres: '

- en cuanio a la condicién socio-econdmica, 5 mujeres eran de
clase baja, 6 de clase media 8 y una que estd en ¢l limite de estas
clases. Los criterios que se wiilizaron para determinar 1a clase fue-
ron la ocupacién, el nivel de educacion y el de ingresos de la entre-
vistada y su compaiiero, si lo tuviera; el tipo, ubicacién y propiedad
de la vivienda y la posici6n social en términos de relaciones y acti-
vidades,

- en cuanto a a ocupacion, 9 mujeres tenfan trabajo remunera-
do (2 trabajaron por cuenta propia, 2 profesionales, 1 pléstica, 4
empleadas domésticas) y tres eran amas de casa con tareas espors-
dicas remuneradas.
_ en cuanto a la edad de las entrevisiadas oscild entre ios 48 y
54 afios con 2 excepciones de 45 y 58 aflos (promedio 51 afios). El
criterio fue el de dar mayor importancia al lapso transcurrido desde
Ja tiltima menstruacién que a la edad cronolégica.?
" - en cuanto a la presencia de compariero en el hogar, 1a distri-
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bucién fue de 8 con compafiero y 4 si
e L aaliens, P y 4 sin compariero (2 separadas, 1

- en cuanto al nimero de hijos, se dio una amplia gama de
situaciones: 2 mujeres sin hijos, 1 con un hijo pequefio, I con hijos
adolescenies €n la casa, 3 con hijos adolescentes y adultos —algu-
nos todavia en la casa y otros ya afuera—, y 4 mujeres en ia fase
post-parental (con la totalidad de sus hijos fuera del hogar).

- también hubo variacidn ¢n lg presencia de nietos, 7 no tenfan
nietos, 1 esperaba el primero y las 4 restantes tenian distinta canti-
dad de mnietos.

- por su religion resultaron ser 8 de origen catélico (entre ellas
2 ateas y 1 Testigo de Jehovd) y 4 judias (2 de ellas ateas, y de
estasL 2, 1 era casada con un catélico),19

as caracteristicas de las mujeres entrevi
i 8 caracterist j revistadas se pueden apre-

La recoleccidn de los datos se efectud a través de entrevistas en
profundidad. Con esta técnica se trataba de atravesar los comporta-
mientos rnapificstos, explicitos y evidentes en el discurso y en el
comportamiento para alcanzar otros niveles de significacién y
resignificacién, Cada entrevista duraba aproximadamente una hora
Yy s¢ realizé un promedio de 3 entrevistas por cada caso. Las enire-
vistas s¢ grababan para luego poder ilustrar, ejemplificar y analizar
el material tanto en el nivel de las conductas concretas como en el
de los significados profundos.

Para la entrevista se contaba con la guia que describimos més
adelanlq. La intencidn era indagar una amplia gama de temas y
estar abiertos y permeables a lo que apareciera como sigrificativo.
En_cstc sentido no se segufa un orden determinado, sino gue
teniendo en mente la guia, se respetaban las asociaciones que iba;
haciendo la entevistada, ampliando ¢ limitando los temas segin el
interés que tuviera para la investigacion.

En lgs entrevistas se pedfan algunos datos personales y familia-
es y se indagaba sobre las transiciones 0 momentos mds significa-
tivos de su pasadol! para luego hacer una sintética historia de vida.
La exploracién de los dltiimos 10 afios y del presente era mds minn-
ciosa. "l"ar_nbie’n se pedian proyecciones o imdgenes del futuro. El
procedimiento que se adoptd fue el de desgrabar las entrevistas
inmediatamente después de realizadas, analizarlas en base a la guia
ylhace-r urt plan de los temas que convenfa profundizar en la entre-
vista siguiente.

La relacidn interpersonal con las eatrevistadas era un elemento

207




Cuadro 1

Caracteristicas de las mujeres entrevistadas

Nt |Nombre | | Edad |Estado | Nede |Fase | N° | Fibd |Edadal | Menar-
caso| - . iliima | civil 4 | hijos |ciclo |[Nietos |inicio ) casarse| a
regla Edady (fliar. § relac,
Sexo sexual
1 |Antonial51 | 48 | Cas. 105V | A | — |18 | 28 | U4
2 (Josefa {51 [ 48 | Cas. |1-33-M| PP | — 16 | 43 14
3 |Margarii2| 54 | 50 | Cas. |6/de36( PP | 21 | 17 | 24 | 1S
a2l )
4 {Lorena {58 | 53 |Viuda [3720M-| PP | — | 28 | 28 | 12
. 2M- | L
23V
s |Bsther |54 | 421 | Sep. {230v-{ PP | 3 | 2 | 22 | 13
' 27M '
6 {Beta (48 | 432 [Seps{13M | PE | — | 18 (18365 11
7 |Rosa |53 | 50 |Cas3|327M-| PP | 1. [ 23 [23/345] 13 -
- 25M- :
23V
g |Mana |50 | 48 | Cas. 22w | PP | 1 |17 ] 17 | 16
13V | B
9 [sara |54 | 49 | Cas |42V L | — |22} 27 | 12
- M- |
17TM-
14M
|10 [ruane {48 | 483 fso | — (s | — |20 [ — | 18
11 [Ana |49 | 46 |Seps|amsM-| PP | — | 22 (22133 14
23M
12 |Benita |45 | 42 |Cas. | — |SH | — |42 | £ | 1

Epoca |Abortos|  Ocupacion | Edms | Origen | Religion®

rtil | Flad? cions

34 | 1-P-34 {Modista ¢/Propia PC  |Int Urbane C

34 | 1-E-43 |Serv. doméstico P4% |Int. Ruml Y

35 1-E  |Serv. doméstico P3% | Ini. Rural C
¢fretira

41 — |Amadecasa §3°A | Int. Urbano C
Ayuda neg, flia

19 —  |Neg. Lencerfa PC | Capital ]
¢/Propia .

22 —  |Pintora/fclase TC | Capital A
¢/Propia B. Anes ca

37 |2-P-30-|Abogada TC | Capital I

35

32 {1-E-38 [Amade casa P6'G | Paragoay C
Ayuda Porteria - | - Urbano

37 | 1-E-29 |Amade casa TC | Interior A
Corretajes Obstetra | Urbano c

30 | 1-P-22 {Serv. doméstico | P2G Nolee | Interior C
s/retiro niescribe | Rural

32 |1-P-27 |Pediatra TC | Capital ]

18 — | Serv. doméstico P&® | Ecuador C
sfretiro Rural
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NOTAS

1 Histerectomia
alos 42 afios y
menopausia &
los 0.

2 Menopausia
precoz.

3 Con fibroma
que fe produce
hemomagia.

4 Fl estado ci-
vil coincide con
la presencia o
no de com-
paiiero en todos
los casos,

$ Tuvo dos pa-
rejas estables,

6 Aborio pro-
vocado: P; es-
portineo: E.

7 Fases del ci-
clo vital: ade-
lescemle: A;
lanzamiento:
L; posparental:
PPiescolar;
E, prescolar:
PE; sin hijos:
SH.

8 Primaria; P,
Completa: C:
Grado; G; Se-
cupdaria: 8;
Aiio: A} Ter-
ciaria: T

9 Religién
catflica: C; Ju-
dia: J; Testigo
Jehova: TI;
Alear A (con
pareja mixta).
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clave en la recoleccién de los datos. Una actitud célida y segura,1?
el pedido de autorizacién sobre el uso del grabador, la explicitacién
extonsa y reiterada de los fines de la investigacion y del uso de los
datos recogidos y las garantias sobre la confidenciabilidad!? de la
informacion grabada eran conductas indispensables de la investiga-
cién para lograr un clima adecuado para este tipo de entrevista. Era
necesario, asimismo, que la entrevistadora diera pistas continuas
que permitieran confiar en su actitud no prejuiciosa y aceptadora de
la realidad de la entrevistada, ya que muchos de los iemas tratados
estaban cargados emocionalmente y trabados por prohibiciones
sociales (por ejemplo: ser judia y estar casada con un catélico, estar
divorciada, tener relaciones extramaritales, no temer relaciones
sexuales o tener dificultades en las mismas, haber hecho abortos,
sentirse initil, tener conflictos con los hijos o con la pareja, eic.).

Para abordar la complejidad y mutidimensionalidad de la
estructura de vida de estas mujeres y con fines analiticos realiza-
mos las entrevistas abiertas a partir de una guial4 en la que distin-
guiamos tres dreas o dimensiones:

1) la del “propio cuerpo” o individual psicofisica, en la que
indagamos las actitudes, percepciones y la relacidn intrapersonal,
en la relativo a la salud-enfermedad, envejecimiente, menopausia,
estética, sexualidad, autoimagen, nivel de independencia, autoesti-
ma y espacio propio. _

2) la familia, en la que exploramos las relaciones con los otros
miembros y las actividades desempefiadas en las distintas configu-
raciones familiares a las que pertenece Iz entrevistada: la familia de
origen y especialments la de procreacion, a la que estd fuertemente
unida la identidad femenina por el desempefio de los roles de espo-
sa, madre y consecuentemente de ama de casa. Y también su rela-
cién con sus familias politicas adquiridas a wavés de su (s) casa-
miento (s) y/o unién (es) o el de su hijo/a (s).

3} la del trabajo, en la que se exploraron no sclamente los
cambios respecto de la ocupacién remunerada sino también la reor-
ganizacion de las actividades de la mujer al disminuir las tareas
domésticas. Se incluyeron en esta dimension las relaciones sociales
extra familiares, con compafieros de trabajo, con pares y con otras
personas fuera de la unidad doméstica asi como la participacion ea
grupos, instituciones o movimientos sociales.

La agrupacién de los cambios, marcas o sucesos de la edad
media en estas dimensiones nos permitié discriminar con fines ana-
liticos los aspectos biopsiquicos de los socio-familiares y de los

210

socio-culturales mas amplios y observar asf las sincronizaciones
y/o desfases de los movimientos en los tres niveles, como parte de
un proceso interactivo continuo donde los cambios se afectan unos
a otros. Siendo el individuo humano un ser psicoffsico que se cons-
tituye como perscna a fravés de un proceso de socializacién en el
que interactda con las otras personas de su familia y su medio
social mds amplio, desempeiia roles, ocupa posiciones e incorpora
el lenguaje, las normas, los valores y los simbolos de la estructura
socio-cultural y del tiempo histérico en €l que se inserta, es 1égico
no perder de vista en el andlisis de cada dimensién la transversali-
dad de las otras.

Asf, por ejemplo, la edad cronoldgica ademés de dejar sus hue-
1las fisicas e implicar determinadas percepciones psiquicas sobre el
propio transcurrir de un individuo, estd condicionada por especifi-
caciones histiricas y culturales. Hay conductas apropiadas y patro-
nes institucionalizados para cada edad y relaciones establecidas
sobre la edad més adecuada para realizar determinadas acciones de
la vida individual y familiar, de la carrera educacional u ocupacio-
nal, segiin la cultura y la clase social a la que pertenece el indivi-
duo. .
Estar “a tiempo® o “a destiempo” de los sucesos de la vida
depende de cuil sea la norma para la edad en un determinado grupo
o momento histérico. Ser madre primeriza 3 los 40 afios, ademads de
los riesgos bioldgicos que puede comportar, puede ser vivido como
“gstar a destiempo” cuando la mayoria de las madres tienen a sus
hijos mds temprano (entre los 18 y los 30 afios). Las percepciones
del “tiempo adecuado™ pueden afectar la satisfaccién, el ajuste y
las expectativas de las personas.

LV. Los sucesos mis significativos para la mujer maduora

Al describir los sucesos o marcas m4s significativas de la edad
madura femenina, los agrupamos en tres 4reas: la del propio cuer-
po, la de las relaciones familiares y la del trabajo. Como sefiala-
mos, esta discriminacidén s6lo tiene fines analftcos, ya que no debe-
mos olvidar que los fenémenos meatales, corporales y de actuacion
en ¢l mundo externo son coexistentes, se implican mutnamente y se
manifiestan a través de la conducta del individuo. (Bleger, 1969).
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1. Los cambios en el “propio cuerpo”
p

Lo fisico o corporal se toma como un aspecto o manifestacién
predominante de la conducta de un ser humano total gue implica
necesariamente los otros dos niveles: mental y de actuacion en el
mundo externo, . :

Los temas que muestran especial relevancia en el discurso de
las entrevistadas y que agrupamos en el 4rea del cuerpo son los
referidos a la menopausia, el envejecimiento, la salud, 1a estética y
la sexualidad.

En este (rabajo el tratamiento de cada uno de estos temas ha
tenido distinto grado de profundidad por ia forma en que encara-
mos al proyecio inicial. La mayor extensién y detalles con que tra-
tamos la temdtica de la menopausia respecto de 10s otros temas no
refleja el grado de importancia que le asignamos sino que responde
a la imagen de la mujer de edad madura que teniamos al comienzo
del estudio, concordante con la que predemina en ruestra sociedad,
que la identifica con la menopausia y con el climaterio biol6gico y
en la que la investigacién médica ginecoldgica, sin duda la m4s
avanzada entre las disciplinas que se ocupan de la edad critica,
sobredimensiona este aspecte. Recién en una etapa posterior, al
ampliar Ja revision bibliogréfica y al realizar las entrevistas, pudi-
mos darnos cuenta de este sesgo y reubicar a la menopausia como
un factor m4s, y no necesariamente el mds importante, de Ia edad
madura. Creemos que la predominancia de esta temdtica ha oscure-
cido Ja comprensién de la totalidad de las experiencias psicofisicas
¥y socio-culturales por las que atraviesa 12 mujer en la edad madura.

. Los hechos relevantes para las entrevistadas en el 4rea del
cuerpo, se expresan en los relatos en forma entremezclada y confu-
sa, dificultando la diferenciacién de los miiltiples factores, dreas y
circunstancias relacionados con los hechos relatados. Creemos que
el mayor aporte de este trabajo es el de plantear algunas preguntas
que consideramos relevantes y esbozar algunas pistas para futoras
investigaciones. En la compleja tarea de tratar de diferenciar Ios
sucesos que impactan a las entrevistadas o 1os cambios gue les ocu-
rren en el drea del cuerpo creemos importante inquirir sobre: '

» cudles pueden ser atribuidos a la menopausia y cudies al pro-
ceso de envejecimiento, :

» cudles corresponden a procesos menopdusicos y de envejeci-
miento normaies y cudles a procesos patolégicos.

« cémo intervienen los patrones culturales estéticos (belleza
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fisica, atractivo sexual) en fas actitudes, representaciones, y con-
ductas frente a la menopausia, al envejecimiento y a ia sexualidad.
= cudl es Ia relacidn entre menopausia y sexualidad.,
Retomaremos estas cuestiones al referirnos a los siguientes
aspectos del drea corporal:
a) el proceso perimenopdusico
b} el envejecimiento, 1a salud y la estética
¢) la sexualidad en la edad madura

a) El proceso perimenopdusico

Desde el punto de vista médico, aunque los términos “meno-
pausia” y “climaterio” suelen usarse indistintamente, el primero se
refiere al cese definitivo de la menstruacién, mientras que el ltimo
o “perimenopansia” comprende la época m4s amplia que antecede
y sigue a la menopausia.

La fase precedente 0 premenopausia es un periodo més o
menos largo en ¢l que aparecen irregularidades del ciclo mens-
truall> y pueden presentarse algunas molestias o sintomas llamados
sindromes climatéricos. En la fase posterior o post-menopausia
también pueden sobrevivir algunos sindromes que suclen atribuirse
a la carencia de secreciones ovéricas.

Muy esquemdticamente, la menopausia aparcce cuando los

ovarios, incapaces de responder at estimulo hipofisiario, no segre-
gan mds hormonas y, desde luego, no ovulan m4s. Las hormonas
segregadas son de dos formas: los estrégenos y la progesterona.
Los estrégenos, por medio de la circulacién sanguinea, tienen acce-
so a la totalidad del organismo y su disminucién, en consecnencia,
puede producir efectos en la vagina (sequedad), en la piel y en el
cabello, en los huesos (osteoporosis),té etc. El dilema central que
se plantea la ginecologfa actnal frente a la perimenopausia es si
compensar ¢ no la disminucién de estrégenos. En relacion a este
tema-hay una fuerte polémica que puede sintetizarse en dos crite-
rios opuestos: uno preconiza que la menopausia y los sindromes
climatéricos son fendmenos molestos pero normales y que no justi-
fican la préctica de ningin tratamiento, Las mujeres adhieren fuer-
lemenie a ¢sta posicion. El otro que responde a las tendencias de la
ginecologia actual sefiala que s necesario suplir la disminucién en
la produccién de estrégenos con una terapia supletoria hormonal
para evitar algunos procesos de envejecimiento, disminuir moles-
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tias y prevenir enfermedades, especialmente la osteoporosis.
Aunque los médicos apoyan la dltima postura y parece haber con-
sensc en rechazar un uso indiscriminado de este tratamiento para
cualquier caso, hay discusiones scbre cantidades, tipos y Iapso de
tiempo en que deben administrarse las hormonas.

Aunque en los relatos de las entrevistadas los hechos relacicna-
dos con el proceso perimenopdnsico se confuden con aguéllos refe-
ridos al proceso més general de envejecimiento bioldgico, con las
formas patoldgicas que adquieren ambos procesos, asi como con
las imAagenes vy estereotipos que acompafian ambos procesos, cree-
mos indispensabie distinguir analfticamente estas cnestiones, para
comprenderlas mejor.

Como lo indica la biologia, el proceso de climaterio, que en la
menopausia marca el cese de la produccion ovirica estrogénica y la

finalizacion de la funcidn reproductiva, es un proceso de envejeci-.

miento del aparato genital paralelo a otros procesos que sobrevie-
nen al avanzar la edad. Tanto el envejecimiento de los ovarios, que
comienzan a empobrecerse de foliculos ya en 1z vida embrionaria,
como el del sistema nervioso, en ¢l que ¢l ndmero de neuronas o
céluias cerebrales disminuyen de manera inexorable desde los 25
afios, son procesos que comienzan mucho antes de la menopausia y
no estdn relacionados entre si. Los signos de la vejez, arrugas,
canas, lentificacidn de los movimientos, etc., no aparecen de golpe
ni necesariamente en la época de la menopausia aunque exista un
fuerte y antiguo estereotipo social que los asocia.

Las ciencias médicas, que lideran el estudio y el tratamiento de
la menopausia, muestran un marcado sesgo. Aunque las tendencias
enunciadas en las politicas de salud, muestran una preferencia por
Ja prevencidn psicesomética de la misma, el modele predominanie
en la prictica clinica es el de un sistema de cuidados médicos o de
“euracion de enfermedades”. Los médicos y més ain los ginecélo-
208, que son los que atienden a las mujeres desde el inicio de su
vida genital, parecen ver a las mujeres como productos de sns siste-
mas reproductivos y hormonales. Las etapas o fransiciones notma-
les del cicle de vida femenino son definidos como problemas médi-
cos. La mujer entra como “enferma™ o “paciente” al “sistema de
cuidado médico” por sucesos de salud esencialmente naturales
como la menarca, la anticoncepcion, ¢l embarazo, el parto y la
menopausia. En esta dltima etapa, como en las anteriores, el énfasis
médico estd puesto mas en el estudio de las enfermedades que pue-
dan presentarse {cdncer, osteoporosis, etc.) que en la psicoprofila-
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xis de una transicién normal, en la que se incluyen la historia y las
circunstancias vitales psico-sociales ademds de los factores gineco-
légicos. (De Lorey, 1984). Por otra parte, no son los problemas
ginecoldgicos los que ocupan el primer Jugar en las causas de
muerte de las mujeres.

Los cambios que se producen durante ¢l climaterio pucden 0 no
ser producidos por los cambios bioldgicos en ¢l sistema reproducti-
vo, ya que existe un proceso casual miltiple y covariante de facio-
res biolégicos, psicoldgicos y sociales que los producen, pero en el
pensamiento y lenguaje de la vida cotidiana de nuestra sociedad
muchos aspectos de la conducta de la mujer tienden a ser atribuidos
a su biclogia reproductiva.

El etiquetar ‘0 pensar ciertos sucesos de la edad madura como
“menopAusicos”, tanto en Ia vida cotidiana como en Ia investiga-
cién, apuntan en esta direccién, ya que la palabra destaca la refe-
rencia a un especifico cambio bioldgico ¢ implicitamente oscurece
los cambios concomitantes en roles sociales, en otros aspectos bio-
légicos y en factores psicolégicos.

Por olra parte, el adjetivo “menopdusico” tiene en Jos dmbitos
sociales cotidianos y por e.xtcnsuin en los circulos médicos una
connotacida negativa.

Algunas de las indagaciones que realizamos sobre las imdgenes
que tienen las mujeres entrevistadas sobre la menopausia y las
“menopausicas” apuntan a explicar esta connotacién desvalorizan-
te. Un estudio més amplio sobre el tera deberd incluir el interroga-
torio a los otros sectores sociales especialmente a los gque son los
interlocutores significativos de la mujer climatérica (esposo, hijos,
médicos).

Aunque la menopausia ha sido el objeuvo pnvﬂeglado de los
estudios biomédicos y ha pasado a ser el hecho més visible, aunque
desvalorizado, con que se identifica a la mujer madura, paradgjica-
menie existe muy poca informacion y reflexién sobre el tema gue,
ademds de estudiarlo en forma abarcativa y multicausal, esié al
alcance de estas mujeres en los medios de comunicacién y en los
dmbitos priblicos. También en la interaccién social cotidiana esta
temndlica es silenciada vy a veces hasta ocultada por las proplas
mujeres maduras y por la poblacién en general..

En las respuestas dadas por las entrevistadas sobre quiénes son los
interlocutores y sobre el grado de comunicacién de la experiencia
menopdusica hemos encontrado que se habla poco sebre ella, y en
forma restringida con e} médico y con algunas amigas ue edad similar,
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Para describir el proceso y discriminar los distintos aspectos
involucrados en la experiencia de la menopausia usamos en nuestra
investigacién algunas dimensiones que nos permiten recuperar una
perspectiva interaccional y cultuzral del fendmeno..

La primera tiene que ver con la sigaificacion o el sentido atri-
buido por las mujeres a ese suceso bioldgico y en ella se analizan
las ventajas y las desventajas que les atribuyen al suceso. El sen-
tido atribuido a un suceso estd fuertemente condicionado por fac-
tores psicosociales y educacionales.. La ideologia en gque fuercn
socializadas estas mujeres y las imédgenes recibidas en la interac-
cidn social posterior junto a sus caracteristicas de personalidad
moldean su percepcidn del fendmeno y su propia experiencia. En
un intento de encontrar afgunas pistas que expliquen la gignifica-
cién de la menopausia, se recogieron de los relatos espontineos y
se indagd, en base a los recuerdos, las imdgenes que tenfan fas
entrevistadas sobre la menopausia y sobre otras mujeres meno-
péusicas, especialmente aquéllas que se¢ habfan formado en sus
infancias.

La segunda dimensién que exploramos es la del registro del
proceso psicosomdtico experimentado, expresado por la descrip-
cion de los sintornas que anunciaron a las mujeres la llegada de la
menopausia.

La tercera dimension se refiere al grado de comunicacion que
le dieron al proceso, tanto para demandar atencién médica como
para transmitir, intercambiar y pedir informacién y apoyo a otras
personas Sobre la nueva etapa que estaban atravesando,

—- Significacién de 1a menopausia

Contrariando el estereotipo social, la menopaasia no parece ser
un hecho que marque un cambio significativo en la vida de todas las
mujeres.l? Como podemos apreciar en los relatos siguientes, para
algunas mujeres parece ser un suceso esperado, conocido, que no
cambia nada o que puede deparar algunas ventajas concretas o situa-
ciones de alivio, aungue a veces acompafiadas de cierta extrafieza:

Rosa; “No le di demasiada importancia, era una cosa de la
vida. Los calores fos tuve a la noche y sabia que eran naturales (...)
el no tener la regla todos los meses me parecia barbaro (...) no sé si
me sigue pareciendo (...) frente a mis hijas indispuestas tuve una
melancolfa in retro. Otra ventaja que le encueniro ¢s poder tener
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relaciones sin cuidarme, sin tener siempre el temor presente del
embarazo. Cuando fui adulta pensé que iba a ser comoda la meno-
pausia. Recién cuando cmpecé con mis proplas irregularidades, me
empezd a dar el ataque.”

Lorena: “Me alegré en parte después de la hemorragia (le
habian hecho un raspaje por pérdidas de sangre a los 48 afios). Fue
una liberacidn, aunque después del primer parto ya no ienia los
dolores menstruales de anies. Me dio una pequefia extrafieza lo
referido con Ia mujer, afioranza (...) pensar que se entra en otra
etapa. Antes lo corpéreo mio estaba vedado. Crando se me fue la
menstruacion empecé a leer a Masters y Johnson. Una doctora
joven que me atendié me dijo que me iba a poner al tanto de
muchas situaciones.”

" Ana: “Por termor a que me dieran hormonas yo no fui al médi-
co. Me pasé como ocho meses sin ir al médico, porque tenia miedo
de lienarme de pelos y volverme gorda por las hormonas (...} Yo
vefa la menopausia como una cosa fefsima y no me atrevia a con-
tarle a ninguna amiga. Ahora recién lo cuento, ni & mi madre le
conté, para mi era una verglienza. Pero yo cambié mi cardcter des-
pués de la tltima menstruacion (...) soy otra, estoy calma, antes me
enojaba, me peleaba con todo el mundo. Tenia esos arranques, que
no sé dénde miércoles me sahan. Estoy chocha, no tcngo méis
depresiones, no tengo angustias.”

Mercedes: “Protestaba y decia: jno $é cudndo se me va a ir
esto! Me daba bronca tener iz menstruacién por el trabajo y Ia inco-
modidad de tener la regla cada mes. Pienso que la menopausia no
me cambid nada.”

Otras myjeres como Josefa y Sara recuerdan su menopausia
COmo un e.pisodio médico con un amplio conjunto de sintomas que
duraron varios afios.

Dentro de estas pantas generales hemos notado diferencias en
la forma de percibir el sucesc antes de que suceda y cuando éste
ocurre, Puede ser una sitvacién deseada como en el caso de Rosa,
donde de antemano se perciben las ventajas de la nueva situacidn,
pero que al legar ésta produce afioranza por la pérdida del ribmo
menstrual ¢ puede ser ant hecho temido o vergonzante que cuando
sucede produce un gran alivio, como expresa Ana.

A través de los relatos podemos observar que al mismo hecho
s¢ le encueniran ventajas y desventajas y que éstas se relacionan

con la modificacién de conductas concretas, con expectativas,

temores, prejuicios y aspectos biolégicos o con enfermedades.
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Las ventajas son relacionadas con una doble liberacion, de
situaciones concretas y de temores ligados a:

1) las incomodidades higiénicas y posibles malestares que pro-
duce el flujo menstrual, y con

2) la liberacién de los cuidados y temores frente a posibles
embarazos, situacién no resuelia nunca en forma total durante el
periodo fértil como lo muestran 1os relatos sobre los cambios fren-
cuentes en los tipos de anticonceptivos nsados, la declaracidn de
abortos provocados v el temor recurrente a posibles embarazos a lo
largo de la historia sexual de las entrevistadas.

Las desventajas parecen en cambio estar aiin més relacionadas
con expectativas, temores, sensaciones de pérdida o prejuicios rela-
cionados con valoraciones sociales. La menopausia “da vergiien-
za”, es algo que debe ser ocultado o silenciado y se la confunde con
la vejez, es la “entrada a otra etapa”. A veces se la discrimina
diciendo gue 1o que se teme no es Ia menopausia sino gque “se esta
llegando a los 507, y el temor aparece por la edad o el paso del
ticmpo.

En la mujer, a diferencia del hombre, la menopausia marca un
punto de pasaje de una situacidn a otra en el ciclo vital, el final de
una funcidn, en un memento y con un nombre precisos. En nuestra
sociedad, 1a funcidn reproductiva gque termina estd fuertemente
connotada con valoraciones positivas y.lo femenino se considera
equivalente a lo maternal, por esc pensamos que en ¢1-otro malestar
expresado por muchas que es la sensacién de “extrafieza o afioran-
za” por la pérdida de la regla, lo que se lamenta no es la pérdida de
la menstruacién o el fin de 1a capacidad reproductiva, sino la pérdi-
da del valor simbélico de la ecuacién madre-mujer depositado en la
regla. Esta suposicion se susienta en los testimonios de las mujeres
gue dicen “sentir afioranza por la regla”, aunque “no desean mds
hijos” o “se sienten colmadas con su maternidad”, También en el
‘hecho de que en alguna la melancolia se acentiia frenie a la presen-
cia de la “regla fértil” o el embarazo de las hijas adolescentes o
adultas. En el mismo sentido son significativas las fantasias de
embarazo, que aparecen reiteradamente en los relatos, cuando llega
la menopausta, y se sabe que es muy poco probable quedar embara-
zada en ese momento.

Aunque seguramente las experiencias posteriores modifican
muichas imigenes y percepeiones, nos preguniamos hasta qué punto
pueden estar pesando en las vivencias de la menopausia los fuertes
esiereotipos de la infancia, que todavia recaerdan las entrevistadas,
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sobre las mujeres menopdusicas y la “edad critica®, ya gue estas
mujeres, como lo veremos 1ambién al hablar de sexualidad, perte-
necen 2 una generacidn socializada en el marco de una gran repre-
sién de los aspectos genitales y sexuales.

Al explorar las imigenes que recuerdan las. enirevistadas, de
las mujeres menopdusicas que conocieran en su infancia (madres,
tias, efc.), encontramos que las mujeres conocen poco sobre el pro-
ceso vivido en la menopausia por sus madres y por las mujeres de
asa generacién. Este tema como todo lo referido al aparato genital
femenino y a la sexunalidad, no se hablaba con los hijos, més bien
se ocultaba, Son numerosos los testimonios que hablan des este des-
conocimiente del proceso vivido por las madres:

Josefa: “Mi mam4 nunca nos explicé nada, yo no sabia cuando
‘andaba enferma’.”

Rosa; “Eso se ha ocultado, pero iotalmente, no he percibido yo
ningin signo de que las mujeres de mi familia entraran en la meno-
pausia o que eso les preocupara.”

Sara: “No wve imagenes sobre la menopausia, porgue.toda la
sexualidad en un pueblo como en el que yo estaba, era muy tabu,
no sc hablaba, con mi mamd no hablaba, no supe cudndo ella la
fuvo.”

Juana: “Mam4 era reservada, nunca lo cont6.”

Lorena: “Los padres no nos decfan esas cosas.”

Ana: “Mi madre tuve la. menopausia a los 40, 1o pasaba muy
mal, tenfa muy mal caricter, tenia calores, pero no se hablaba, me
lo dijo mucho después.”

Junto con estas ausencias de informacidn sobre los procesos
naturales, se conservan fuertes imdgenes de madres, tias u otras
mujeres a las que tuvieron gue “vaciar” o “limpiar”, por tener
fibromas u otros problemas del iitero que llevaren a su extirpacién
(hiterectomia).

Las palabras usadas por las entrevistadas, que son frecuentes
en nuestro medio, nos parecen elocueates en cuanto a las imégenes
que brindan, Por un lado la mujer sin iitero, o sea sin posibilidades
reproductivas, queda “vacfa”, sin nada, por otra parie gueda “lim-
pia”, tal vez de la “suciedad del sexo” y de la enfermedad.

De ia infancia o de la juventud se recuerdan imdgenes que aso-
cian la menopausia con la locura, con cosas raras, con manfas, con
el fin del sexo. Algunas vienen de los médicos de la familia como
el padre de Rosa que, “atendia a seifioras en la menopausia, que
segiin él, eran ‘locas e irritables’. Otras provenian de las madres;

219




cnando Antonia llega a su menopausia, su madre le dice que tiene

gue hacerse tratar porque hay muchas mujeres que “se les da por -

cosas raras cuando se les termina la mensturacion, se les da por ser
pibas y hacer lo que no hicieron de jovencitas y otras a ias que se
les da por encerrarse”. Antonia opina que ella ¢std entre las }ﬂumas
porque tiene miedo de salir. En cuanto al vestirse de jovencita, ella
piensa que no fo hace, que ella “es normal”, porque no usa polieras
cortas ni pelos largos, no se pinta demasiado, ni va a baﬂ'ar el rqck,
“dale que dale”, como una piba, porque por ahi pasa un tipo y dice:
“Mir4 la jovata, se quicre hacer la piba”. La sancion internalizada
por la conducta de la mujer mayor que no se ubica en su edad, es
muy fuerte. L

Ana recuerda que de joven pensaba que la “edad critica” era de
las viejas que “se ponfan locas y no podian tener mas sexo; eran
locas, manidticas, menopdusicas”. Sara dice que en su pueblo se {a
llamaba “edad critica” y se comentaba que alguna mujer s¢ habia
vuelio loca porque “al retirarse la menstruacion, toda Ia sangre se
les va a la cabeza”, )

No solamente la menopausia sino todos los sucesos relaciona-
dos con el aparato genital femenino eran celosamente ocultados en
la infancia de estas mujeres, como sefiala Ana: “Era como que la
palabra menopausia no se podia decir, era vergonzanie esa palabra
(...} ¥y menos delante del hombre. Tampoco se habl-aba dg mens-
truacién, y a mi me daba vergtienza que alguien en mi casa se ente-
rase que estaba con mi ‘periodo’, también cuando estaba cas_a@a .

Las actitudes y el grado de aceptacién con que es v1}ru?a la
menopausia estan relacionadas con una combinacién de muiiltiples
factores. Entre los que presentan una relacion més fuerte pode-
mos citar: o N

« la presencia de hijos y la fase del ciclo familiar,

» el grado de identificacién con el rol materno,

- 1a presencia de otros intereses (relacionados o no con una .

ocupacitn remunerada) mds alld de los vinculos con ¢l dmbito

familtar doméstico, ) ) .
« ¢l tener una imagen de si misma diferenciada del marido o de

ios hijos,

» el ser capaz de elegir, de tomar decisiones, de aceptar la '

incertidumbre y ¢l cambio,
« ¢l grado de independencia o autonomia, _
« las complicaciones patolgicas de la menopausia.
Agrupamos las caracterfsticas de las mujeres entrevistadas en
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dos modelos polates segiin la aceptacion o el rechazo manifestado
respecte de la menopausia, que por 1o general simboliza la acepta-
cién de la edad madura:

- Las que expresan que la menopausia es predominantemente
una liberacion.

Son mujeres que muestran un grago mayor de autonomia o por
lo menos la iisqueda activa de un espacio-tiempo propio mds allé
del que comparten con su familia; desempefian ocupaciones remu-
neradas y/o actividades de desarrollo personal y profesional, tienen
intereses y/o proyectos independientes; pueden pertenecer tanto a
clase media como a clase baja; tienen hijos, estdn por lo general en
una fase del ciclo familiar de ianzamienso post-parenial, tienen nie-
tos 0 estdn proximas a tenerles y consideran su etapa maternal
ampliamente cumplida. Estas mujeres pueden o no tener parejas.

Algunas tuvieron temores en la premehopausia, pero luego al
atravesar la menopausia declararon sentirse mejor que antes, haber
cambiado su cardcter v estar en paz con ¢llas mismas.

- La menopausia no es aceptada

Para ejemplificar a las mujeres que rechazan la Hegada de Ia .

menopansia y dicen sentirse mal tomaremos el caso de Marta (que

‘refleja a muchas mujeres que centraron sus vidas en su rol de espo-

sas, madres y amas de casa con total dedicacion y exclusién de
otros roles ¢ intereses, Siguiendo los mandatos tradicionales vivie-
ron en funcién de sns hijos, maridos y actividades domésticas, se
identificaron a tal punto con su rol maternal que tuvieron hijos en
forma inimterrampida,8 o como en el caso de Marta cuando un hijo
crece es “reemplazade” por otro o por un nieto ya que sus vidas
carecen de sentido fuera del ejercicio activo de este rol).

La falta de flexibilidad para realizar cambics o, mds ain, Ja
faita de una imagen diferenciada o un proyecto propio, cualquiera
sea éste, les impide ubicarse en otro papel. Al llegar la menopausia
siguen teniendo fantasias de embarazos y no aceptan la realidad de
ser mujeres sin ser madres. La menopausia, seglin Marta, produce
deterioros fisicos y no tiene ventajas: .

“Me encrentro media caidita, §vio?, no es como antes que (...)
era més despierta. Aparte que me olvido de cualgquier cosa. Eso es
lo que tengo. Eso es 1o que me vino después de retirarse la mens-
truacidn para mi que es peor (...) no es como antes. A mi nunca me
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molestd la regla, Me gustaria seguir teniéndola, pienso que es dis-
tinto, no sé si serd asi o es idea mia que teniendo la menstruacion
me siento mejor, pienso que si. Porque ahora recién me doy cuenta
de eso (...) 10 sé, No me encuentro, estoy medio mareada”.

También la llegada de la menopausia es vivida con dolor por
algunas mujeres solas, o con matrimonios tardios, sin hijos y con
deseos de tenerlos, a las que el fin de la capacidad reproductiva
pone un limite real a sus posibilidades maternales. Blanca de 46
afios que se casé e inicid sus relaciones sexuales hac_e dos afios,
luego de tener una menopausia precoz a los 42 afios dice: “Me _c}a
pena tener la menopausia, me hubiera gustado mucho tener un hijo
mio”. Las mujeres que por ur motivo u otro tomaron en el pasado
la decision de no tener hijos, al llegar la menopausia vuelven a
cuestionarse esta decision, en un contexto social donde la materni-
dad define Ia identidad femenina.

- El registro fisico del proceso perimenopéusico

Los “calores” son los signos, ya cldsicos y universalmente
reconocidos en la biologia de la mencpausia, que aparecen con
mayor frecuencia, tanto en la descripci6a det proceso vivido por !as
mujeres que entrevistamos como en las imdgenes que éstas tenian
de otras mujeres menop4usicas mayores (abundan los recuerdos de
madre, tfas o amigas de la casa con “calores”™). En general se des-
criben como “calores”, sin adjetivos, aunque en aigunos casos fue-
ron “desesperantes o infernales”. Una mujer no los menciona y dos
manifiestan no haberlos sentido: Lorena, porque se le fue yendo la
meénstruacién sin darse cuenta, y Ana, porque deseaba tanto que no
se le notara que piensa que pudo reprimir los sfntomas. En muy
pocos casos los catores se describen acompafiados de transpiracion
o rubor. La menopausia es registrada en todos los casos por lag irre-
gularidades menstruales. Hay alteraciones en los ciclos menstruales
respecto a la situacién anterior que s¢ manifiestan en cambios en:
la periodicidad o titmo menstrual (ciclos que se alargan 0 se acor-
tan); la cantidad (mds escasa o mds abundante) y la densidad de la
pérdida {desde tener codgulos hasia un leve manchado); v la dura-
cion de la pérdida (mds corta o més prolongada). o

La mitad de las mujeres menciona una o mds de ias siguientes
alieraciones de su estado psiguico: depresion, ansiedad, falta de
memoria, inestabilidad emotiva, irritabilidad y/o nervios o nervio-
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sismo. Esta iltima expresion es la m4s frecuente. El insomnio es
asociable a la menopausia muy pocas veces y en casos aislados se
registran dolores de cabeza, dolores vaginales o sangrado durante
1as refaciones sexuales,1% flujo, molestias y decaimiento.

Hay acuerdo en aceptar en ¢l presente que en los sintomas del
climaterio hay componentes bioldgicos, socio-culterales y psicols-
gicos. También, en las ciencias biomédicas, se ha avanzado consi-
derablemente en la delimitacién de los factores biocldgicos intervi-
nientes y en algunas de sus relaciones, al establecer qué alteracio-
nes v en qué grade estan relacionados con los cambios en la activi-
dad hormonal y al determinar que hay otros factores psice-socio-
culturales relacionados con 1a menopausia.

Entre los sindromes climatéricos reconocidos como de origen
biolégico v asociados significativamente con la disminucién de los
estrégenos estan los calores v sofocos, la sudoracién, los cambios
metabodlicos, la osteoporosis y la atrofia vaginal (Siseles, 1987).
Aunque s¢ ha determinado que hay sintomas psico-socio-culturales
relacionados con la perimenopausia el avance en su delimitacién y
en el establecimiento de sus relaciones cansales es mis lento vy
complejo. .

Los sintomas o repercusiones psfquicas que se asocian mis
frecuentemente con la menopausia son, con excepcidn de la falta de
memoria, los que mencionan las entrevistadas.

En el registro de sintomas encontramos diferencias extremas
entre las mujeres entrevistadas desde algunas que “no se dieron
cuenta” de la menopausia hasta otras gque regisiran una amplia
gama de melestias internas.

Entre las del primer tipo:

Lorena dice: “Iba ralecando la menstruacién, poca, irregular,
entre los 50 y 52 afios. Tuve la ultima menstruacion a los 33 afios,
no noté calores, se me fue yendo sin darme cuenta, no tuve nada,
no me hinché, no tuve depresién’™.

En el segundo tipo de mujeres estdn Josefa y Sara:

Josefa expresa: “Consulté a los 48 afios porque no me venia la
menstreacion, tenfa calores y dolores de cabeza, me sentia muy
mal, creia que me moria, tenia ganas de salir disparando, creia que
me iba a caer desmayada. Bl médico me receté inyecciones {¢lla no
sabe de qué) y me vino, volvié a penerme las inyecciones dos
veces mas y luego dejé. Tomaba ‘Lorazepam’ para la ansiedad,
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Hace dos afios que estoy nervicsa con irregularidades como un afio,
no dormia de noche”. :

Sara, que delata en su lenguaje su formacién de obstetra y su
matrimonio con un médico, relata: “Yo a los 40-42 empecé con sin-
tomas pre-menopdusicos muy pere muy rir_nbox_nbamtes, con mucha
depresidn, con astenia, con decaimiento, COR. indiferencia, con un
estado general p&simo. El ‘Premarin’ me sacé toda la depreglén,
todo, yo encantada, me sentia con ese impulso, con esa vitalidad
que yo habitualmente tengo, yo soy movediza, Tave mi dltima
menstruacién a los 49 afios (...) tenia calores, esa ansiedad que yo
tengo, esa irritabilidad”.

Por 1iltimo, encontramos algunas mujeres que establecen rela-
ciones causales enire la menopausia y otros sucesos, por lo general
impactos emocionales. Por ejemplo, Antonia, decls.lra que la mens-
truacién se le corté definitivamente por un gran disgusto que mvo
con su hijo, cuando éste tuvo problemas en el colegio. Esta relacién
causal con situaciones emocionales impactantes es aceptada por
muchos médicos.

. Grado de comunicacion de la experiencia

En la menopausia, los comportamientos registrados muestran
untformidades y diferéncias en términos de la atencion e intercam-
bio de la experiencia, que se realiza en dos niveles: el de la deman-
da de atencién médica v et del grado de comunicacién a otras per-
sonas.

b) Demanda de atencién médica

Es frecuente la pauta de recurrir a la medicina alopética, 0fj-
cialmente legalizada, hecho que no parece extrafio en un medio
urbano como el de Capital Federal. Las mujeres entrevistadas ante
la presencia de irregularidades o aiteraciones del ciclo menstrual
consultaron al médico. Las mujeres de clase media a su ginecélogo
partichlar y las de clase baja recurrieron al servicio ginecoldgico
hospitalario o de la Obra Social. Las consulias se hacen por altera-
ciones en el cicio menstrual, muchas veces sin pensar en la meno-
pausia o con fantasias de embarazo.20 Se realizan después que apa-
recen los sintomas. No se describen consultas previas para prepa-
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rarse 4 conocer c¢dmo va a ser la nueva elapa.?l Los comentarios

- sobre los tratamientos recibidos {en general hormonas y sedantes)

muestran una total aceptacién de lo prescripto por el médico. Se
menciona el nombre del medicamento recetado o 1a forma de admi-
nistracién {6vulos, pastillas, inyecciones) sin saber cudl es la droga,
ni para qué se le administra. Esto ocurre en todos los niveles socia-
les. Nos llama la atencidén en mujeres con conocimientos médicos
como Sara, el comentario de que tomd durante 10 afios “Premarin”
y al preguntdrsele si sabfa.qué le estaban dando, dice: “Yo no esta-
ba muy consciente de todo, lo tomaba, como sabia que me hacia
bien y punto. No investigué demasiado. Lo que sf, cada tanto, iba y
le preguntaba:*Doctor, jtengo que seguir asi?; y el me decia si, si’.
Lo tomé ininterrumpidamente durante casi 10 afios”. -

¢) Transmision e intercambio con ofras personas,
sobre el proceso vivido

La menopausia se comenta con otras mujeres, especialmente
con pares, hermanas, cufiadas o amigas de edades similares, muy
poco con las madres. Esta brecha en 1a comunicacidn con Ia gene-
racién anterior en las mujeres maduras se extiende a todos los
aspectos relacionados con la genitalidad como veremos al tomar los
aspectos sexuales. '

Sobre la menopausia si s¢ habla con patronas de edades no
demasiado distintas, y relaciones de varios afios, en el caso de las
empleadas domésticas. Las patronas son en varios casos las que
dan la informacién sobre lo que ocurre en esta etapa y las que
acompafian los procesos de sus empleadas. .

Este tema se comenta muy poco en la familia nuclear. Sélo
contamos con dos relatos espontdneos de conversaciones sobre el
tema con ef marido o con los hijos. Serfa interesante preguntar
explicitamente sobre el tratamiento de este tema con Ia familia. En
uno de los casos, én que la mujer vivia 1a menopausia con vergien-
za y no la comentaba con nadie, no séfo no hablaba con su pareja,
sino que trataba de ocultarle la situacién. . o

La informacidén sobre la menopausia llega por diversas vias.

Las mujeres que mds conocen scbre el tema son las que pasaron

por menopausias precoces o por histerectomias y fueren informa-
das por sus médicos; también, por supuesto, Ias que hicieron estu-
dios en la Facultad de Medicina. La mayor informacién ayuda pero

225




no siempre lleva a romper con los fuertes estereotipos
internalizados. El resto de las mujeres conoce poco sobre el tema
mds alld del hecho de que se retira definitivamente la regla. Incluso
una mujer de clase baja no tenfa clara la conexién entre la meno-
pausia y el fin de la fertilidad.

La informacién s¢ transmite a través de mujeres de edades
similares no sélo en la infancia sine a lo largo de la vida. La deno-
minacién mis conocida por todas es la de “edad critica”, que fue

por lo general oida en la casa, en Ia infancia, sin saber muy bien su

significado hasta bastante més tarde. Climaterio y menopausia son
. términos que no conocen todas las entrevistadas.

ch) El envejecimiento, 1a salud y la estética

El tema del envejecimiento y especiaimente el de la aparicion
de sus primeros signos es relevante en el estudio de la edad madu-
ra, en cuanto aparece fuertemente asociado a la autoimagen y a ios
patrones culturales sobre belleza y atractivo. Nuevamente como en
la menopansia es necesario distinguir los signos de un. envejeci-
miento narmal saludable de uno patoidgico.

La actitud que las mujeres asumen frente a la edad, el paso del
tiempo y ¢l envejecimiento serdn indicadores tanto de su estado
actial como de la forma en que asuman en el futuro la itima etapa
de sus vidas.

El proceso normal de envejecimiento tiene que ver con los
cambios bioldgicos que se producen en los seres humanos con el
paso del tiempo y con la duracién de sus vidas genéticamente
determinadas. Al envejecer, a causa d¢ estos cambios bioldgicos,
que ocurren gradualmente desde el nacimiento, cambia la aparien-
cia de la persona.22

Este cambio de apancncla reqmere cambiar ]la propia imagen
corporal. Cuando la mujer madura nota los primeros signos de
envejecimiento o percibe que los otros le responden en forma dife-
rente debe hacer una serie de ajusles entre distintos niveles:

— ¢t de su vivencia o experiencia de los cambios psicofisicos,

— ¢l de la imagen que le transmiten o la que efla cree que tie-
nen los otros sobre ella, '

— v el de su autoimagen en este momento de su vida,

Estos niveles fueron explorados en nuesira investigacién for-
mulando las preguntas:
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— ;cAmo se siente?

— ¢cdme la ven los otros?

— (e6mo se ve usted?

Es en este punto donde se cruzan las percepcmnes e 1mégenes
de las mujeres maduras con las representaciones y simbolos cultu-
rales internalizados y reflejados en la mirada de los otros. Nuesira
sociedad niega la enfermedad, la vejez y la muerte y exaita la pro-
ductividad, el logro y la mdependencm. .

La aparicién de los primeros signos de vejez, arrugas, canas,
disminncion de la vista, pérdida de la flexibilidad muscular, etc.,
produce un impacto distinto en la mujer que en el hombre, La vejez
tiene significados culturales y patrones diferentes ligados a la valo-
racion de las cualidades estithadas como deseables para uno y otra. .

Las cualidades valoradas sccialmente para.la mujer sen la de
ser deseable sexualmente vy la de brindar una compafiia atractiva,
ademds, por. supuesto, de ser-una buena esposa y madre. El atracti-
vo sexual estd fuertemente asociado a la belleza joven y saludable,
La edad hace de ella una mujer “vieja”, El hombre es apreciado por
sus cualidades intefectuales, sus logros ocupacionales, su experien-
cia y su independencia. La edad hace de él un hombre “maduro”
(con las connotaciones negativas para mwujer “vieja” .y positivas
para el hombre “maduro”), que puede elegir, con la aprobacién
social, una mujer mucho, més joven gque él. Un verdadero bombar-
deo de productos cosméticos o indumentaria, propuestas de trabajo
corporal, ofertas de dietas, tratamientos y cirugias estéticas acosa a
la mujer seiialdndole como ser sexy y atractiva.

Cuando las mujeres entrevistadas hablan de sus experiencias
individuales, de su cuerpo psicofisico, aluden al proceso de envcje-
cimiento y al paso del tiempo, a problemas de salud y a 12 aparien-
cia estética, que expresan de distinta manera.

En cuanto a las imdgenes de las mujeres sobre su- aparle.ncw, cl
estereotipo social de atractivo y belleza, ligado a ser jovenes y fla-
cas, parece preocupar menos a las mujeres de clase baja que a Ias

- de clase media. Estas iltimas refatan las diversas actividades fisi-

cas (gimnasia, yoga, natacidn, bicicleta, paleta, caminatas) y las
dietas que realizan para mantenerse en linea. Aunque la preocuap-
¢cidén por la silueta, la actividad fisica v los regimenes de comida
para mantenerse delgadas no parecen ser nuevas en esta edad, si se
acentia la preocupacién por el tema y surge la comparacién con las
mujeres més jévenes. En 1as mujeres de clase baja, en lugar de esta
preocupacitn preponderante por lograr la imagen estética adecua-
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da, aparece el cansancio, el agotamiento y la disminucién de las
- fuerzas por haber trabajado demasiado ¢n la vida, como una
“méaquina”, como dicer Mercedes y Josefa. _

En cuanto al paso del tiempo y el envejecimiento, al mismo
tiempo que las mujeres comentan sentirse jévenes, vitales y con
fuerzas para su edad, tienen incorporada una imagen desvalorizada
de vejez, real o temida en la mirada del hombre hacia ella: Antonia
dice que su marido “la ve y le dice que es vieia™; Rosa afirma que
los hombres “no la miran mas”; y Ana comenta gue “con un hom-
bre no sé si me animarfa a mostrarme fisicamente”.

La edad madura parece ser una edad con peso propio, en la que
se realiza un esfuerzo por ubicarla, diferencidndose de la genera-
cion joven (hijas) y de la vieja {madres). Hay que “darse cuenta de
la edad que se tieng”, dice Esther, o “estar ubicada en la edad”,
como expresan Sara y Rosa, Parece necesario hacer con cada situa-
cién la experiencia de Ana de encontrar “la gimnasia™ apropiada
para “sefioras como yo™.

Las primeras evidencias del proceso de envejecimiento, dismi-
nucién de la vista, lentificacidn de los movimientos, olvidos, flac-
cidez y manchas en la piel, arrugas, canas, cic,, son netadas y cau-
san desconcierto, desubicacién. En algunos casos estas seiiales son
ripidamente borradas, como sucede con las canas, que son tefiidas
por Ia mayoria de las mujeres, sin distincién de clase social, y a
veces con las arrugas y la flaccidez del rostro que son tratadas con
cosmética o como hizo Rosa, a través de microcirugias. Estos lti-
mMos recursos son inaccesibles para mujeres de clase baja. Con
todo, estos signos incipientes de vejez no parecen alarmar a las
mujeres entrevistadas,

Los problemas de salud no siempre son diferenciados de los
del envejecimiento. Un mayor cansancio y la flaccidez de la piel
aparecen mezclados con el reuma, las llagas en la boca, los proble-
mas nerviosos y la anemia en Berta. Ana se pregunta si el abdomen
abultado que nota en ella y en todas sus compafieras de gimnasia de
Iz misma edad es algo pasajero y reversible o es algo definitivo,
propio de la edad. El cuidado de la salud y un mayor esmero en el
arreglo personal parece ser una actitud generalizada. Algunas muje-
res como Lorena manifiestan haber descubicrto su cuerpo y la
necesidad de cuidarlo, recién en esta edad.

Las evidencias del paso del tiempo, que en el presente provo-
can un intento de acomodaci6n y una ligera preocupacién, se trans-
forman en fuertes temores y angustiag concretas cuando se pregun-
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ta por el futuro. Frente a la pregunta: ;Cdmo se ve en los préximos
10 afios?, las respuestas mas frecuentes estdn relacionadas con el
miedo a la enfermedad, la vejez y la muerte. Y junto a éstos, el
temor a la inseguridad econdémica. Pero en la mirada hacia el futuro

también aparecen, en las mismas o en oiras mujefes, proyectos par-

ciales en dreas diversas: aprender a leer y escribir, estudiar, progre-
sar econdmicamente, comprarse una casa, dejar de trabajar, viajar,
emprender nuevas actividades, mejorar las relaciones con la familia
o con el marido o conseguir una pareja. Pero sélo encontramos unz
majer con un “proyecto de vejez”, que contemple en forma global
la iltima etapa de la vida: Ana, que estd separada, vive sola y es
profesional, planea cuidadosamente sus actividades futuras, la
organizacién de su vida, su vivienda, sus relaciones, sus ocupacio-
nes, ¢l retiro de su profesién y sus ingresos. El resto de las mujeres,
evita el tema vy la programacidn. '

d) La sexualidad en la mujer de edad madura

Son muiltiples los factores que condicionan la capacidad y el
desempefio sexual de la mujer en la edad madura, como 1o son para

- el ser munano en general en el curso de su vida,

Desde ¢l punto de vista biolégico los sexdlogos y ginecdlogos
afirman que si bien con la edad se producen cambios en la sexuali-
dad, muchos de ellos estdn relacionados con las transformaciones
més generales del envejecimiento que producen una disminucién
de las fuerzas v las energias y hacen que las respuestas corporales
sean mas lentas. . : .

Aungue el hombre y 1a mujer maduros contimian gjerciendo su
sexualidad, 1a frecuencia v la intensidad de las relaciones sexuales
suelen disminuir, pero, salvo ¢scasas excepciones, la pérdida de la
capacidad orgdsmica no es una consecuencia inevitable de 1a edad.

Los cambios enddcrinos y la carencia hormonal ovérica que se
producen en la menopausia no afectan la vida sexual. La libido y la
sensacién de placer dependen esencialmente de la corteza cerebral
y no de las hormonas (Rosenbaum, 1980, pag. 155), a lo sumo csa
carencia puede provocar algunas molestias fisicas por los cambios
que se producen en las paredes y en la mucosa vaginal, que pueden
hacer que el acto sexual resulte molesto y a veces hasta doloroso,
pero que pueden ser totalmente corregidos con un tratamiento ade-
cuado en base a pomadas lubricantes o con hormonas. Por el con-
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trario, la menopausia favorece un clima més adecuado para el ejer-
cicio de una sexualidad mds plena y satisfactoria al brindar seguri-
dad frente a los riesgos de embarazo, sin necesidad de usar antiton-
ceptivos, y al desaparecer las tensiones premenstruales y las moles-
- tias menstruales. ' : C coe

La forma en que estas posibilidades.son aprovechadas por la
mujer madura para ejercer una sexualidad activa dependen de algu-
nos factores que se interrelacionan y se potencian, entre los qué
podemos mencionar: AR : o

“+Las pautas culturales relativas al género femenino y su rol, a
12 sexualidad, al awractivo erdtico y a las relaciones sexuales impe-
rantes en el medio social, Co : B

+la internalizacidén de estas pantas a través del proceso de
socializacién y el grado de rigidez con que se mantienen en el
curso de su vida, o : ' "

=la informacidn y reflexién sobre el tema,

*la liberacion de responsabilidades familiares y/o laborales,

»1a autoesiima y la imagen que tienen [as mujeres de su propio
cuerpo, .
+el gjercicio de su sexualidad en &pocas anteriores y relaciona-
do con éste, o

~la presencia y continuidad de una pareja sexual, y

~ »la estabilidad y confianza alcanzada en sus vinculos de pareja
en el pasado y en el presenie, - -

Las mujeres maduras de hoy fueron socializadas en un contex-
to cultural y religioso que reprimia su sexualidad si no estaba al
servicio de la reproduccién, La identidad femenina, fuertemente
anclada en los roles de esposa y madre, y la asociacién del sexo
con el amor romdntico hicieron que muchas dé estas mujeres
comenzaran a tener relaciones sexuales al casatse 0 muy poco
antes, con ¢l que seguramente iba a ser su marido, Por lo general
esta unin le brindaba la dnica pareja sexual que tendrian en sns
vidas. : ' ’
Al llegar a la menopausia y terminar la etapa fértil, el ejercicio
de la sexualidad, ya no justificado por la maternidad, es al menos
cuestionado., : ' o

Con el avance de la edad pueden acentuarse algunas inhibicio-
nes sexuales socialmente condicionadas por las actividades negati-
vas hacia la sexualidad de las mujéres maduras y ancianas. Hay
todavia en nuestra cultura un rechazo generalizado por el cuerpo
que envejece y una tendencia a asociar el atractivo sexual y la
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belleza con la juventud y el vigor. Se ve a los vigjos como asexua-

dos y sus intereses erdticos se consideran poco estéticos o antinatu-:

rales y suelen ser motivo de burla. Algunas mujeres mayores llegan
hasta considerar que no es normal 0 “decente” seguir manteniendo

relaciones sexuales después de la menopansia, ~ - . -

La mayoria de los expertos coinciden en afirmar gune para man-
tener lg capacidad y ¢l desempefio sexual efective es necesario una
vida sexual activa, lo cual implica la presencia de una pareja per-
manente o 1a posibilidad de tener relaciones en las que exista un
intercambio sexual frecuente. : . B

Esta necesidad de un ejercicio continue de la sexualidad para
mantener la funcidn tropieza con el caso de las mujeres con dificul-

tades de orden demogréfico y cultural. Por un lado, la proporcién

de los hombres respecto de las mujeres declina dristicamente con
1a edad, y por otro existe ur doble estandard de envejecimiento que
hace que a las mujeres maduras sin pareja les sea mas dificil encon-
trar una, que a los hombres de la misma edad, debido a que estéd
culturalmente aceptade que éstos aspiren a formar pargja con muje-
res mucho menores que ellos —y de hecho lo hagan-— y no la
pauta inversa. Las mujeres maduras que se atreven a csiablecer

relaciones amorosas con hombres mds jévenes, deben soportar una

dura critica social.

De esta manera, aunque el avance de los afios no pone un limi-
te preciso a la sexualidad ferrenina, es muy poco probable que una
mujer mayor ¢on un marido que no tiene actividad sexual o sin
pareja pueda encontrar un compafiero sexual. M4s alla de estas
consideraciones tedricas ¢ clinicas los estudios existentes dan
resultados dispares y no permiten todavia describir suficientemente
las caracteristicas y los cambios que se producen en la sexunalidad
de Ia mujer en la edad madura.2’ . ‘

En la investigacidn que realizamos las mujeres - entrevistadas
expresan con diferentes matices un rechazo o desgano generalizado
por la actividad sexual. Solamente una mujer manifiesta un interés
explicito por mantener relaciones sexuales y expresa que las disfru-
ta. Paraddjicamente esta mujer acaba de terminar nn matrimonio

insatisfactoric sexualmente y tiene dificultades exiernas para esta-

blecer vinculos sexuales. _
En estas mujeres podemos distinguir dos tipos de actitudes y

comportamientos que evidencian diferentes grados de desinterés.

sexual manifestado en el presente:24 a) el que las lleva a cortar las
relaciones sexunales y b) el que las hace mantenerlas sin gozarlas.
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a) En el primer grupo de mujeres, el de aquéllas que en la
perimenopausia deja de tener relaciones sexuales, del material se
desprende que la mencpausia es un pretexto o una situacién parale-
la, pero no la causa para dejar de tener relaciones sexuales.2 Las
~ diferentes combinaciones de situaciones que llevan a estas mujeres
a dejar de tener relaciones sexuales pueden apreciarse en los
siguientes casos:

Esther, con una histerectomia a los 42 afios, deja de tener rela-

ciones sexuales y enviuda al poco tiempo. Hace tres afios entabla.

una relacion de pareja en 1a que tiene serias dificultades sexuales.
No se casa con esta persona por varias razones, una de las cuales es
su temor al sexo. Se define como una persona que nunca gozé
demasiado con el sexo, no lo piecisa y atribuye su actitud de la
eduacion recibida,

Marta, casada hace 33 aiios, dejé de tener relaciones sexuales
comenta:

M: “Después otra cosa {...) el problema que yo tengo es que la
vida sexnal hace rato que se me corté (...) hace como tres afios {...)
ami(...)

E: ;Su marido quierg?

M: 81, €l quiere, yo no, me molesta, no quiero que me toque. Y
es0 a €] e hace mal. Y a veces nos peleamos sobre eso. Claro, yo
comprendo que estoy haciendo mal, porque yo estoy casada y tengo
obligacién. Pero a mi me molesta.

E: ;Siempre le molesté?

M: No, antes 1o, pero después (...)

E: ;Como es eso que se le cortd?

M: Ya no tergo més ganas {...). Mi marido me dijo, tenés gue
hablar con la doctora sobre eso, porgue algo, dice {...) algo tenés”,

Marta comenzd con una depresién muy fuerte hace 5 afios
cuando su hijo de 27 afios, con el que teria una relacién nuy estre-
cha, se puso de novio. Estuvo en tratamiento psiquidtrico dos afios.
Por la época en que cortd sus relaciones sexuales su hijo se casé y
ella tuvo su menopausia, vivida como una gran pérdida.

Ana, separada, con varias parejas y distintos grados de satisfac-
ci6n sexual con cada una, logra con su segunda pareja tener una
relacién sexual muy placentera que ¢lla describe asf: “a nivel sexual
era una maravilia, fue la primera vez en la vida que yo tuve un hom-
bre de verdad y bien, El también me queria mucho”. Ana se separd
de su wltima pareja hace tres afios y en el momento en queé tuvo su
menopausia y decidi6 no tener m4s relaciones sexuales, comenta:
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A: “No tengo relaciones sexuales y estoy regia, en ese sentido
tengo un cardcter (que) basta que se me aparezca un hombre en la
vida para que me empiecce a poner (...)

E: ;No necesitds? jno sentis deseps?

A: No, yo no me masturbo, por ahi estoy atrofiada (...) Estoy
de buen humor, estoy de buen caricter, siempre, no me enojo mds,
no me peieo, no tengo discusiones, estoy cada vez menos violenta,
menos agresiva, estoy muy calmada®. .

Una posible pista para comprender la actitnd de Ana parecerfa '

estar dada por la dificultad externa de Ana para establecer parejas
con un vinculo amoroso mi4s estable y total, como pareceria ser su
deseo en el siguiente comentario: “Antes cuando era mds joven,
cada vez que salia con alguien tenia éxito. Ahora no tengo éxito,
nadie me quiere, nadie me quiere tener, a nadie le intereso, enton-
ces me siento muy mal. Hombre que aparece, diria que lo acepto y
lo miro y realmente si yo te cuento las casas que me hacen (...) yo
me voy a lamar a mi misma radiador, se me pegan todos los bichos
(...). No sé relacionarme con la gente {...) me cuesta cuando
empiezan a jugar los afectos. Ahi perdi (...) y en la relacién con los
hombres especificamente”,

Otra posible explicacion, relacionada con la dificultad de acep-
far su cuespo en este momento, surge en otro de los comentarios de
Ana: “Con un hombre no sé si me animaria a mostrarme fisicamen-
te, tan de entrada, porque estoy gordita de acd y se me cae un poco
de alld y es una cosa que me veo como (...) me crecié el busto
muchisimo, estd como caidito porque pesa. Yo creo que es hormo-
nal {...) estd bien, tengo tres kilos de mds™. '

. En un encuentro posterior con Ana nos comté que estaba revi-
sando su decisidn de acabar con sus relaciones sexuales y habia ini-
ciado algunas apertaras terapéuticas y sociales y una mayor aten-
cion a su cuerpo (dieta, gimnasia) que podrian conducirle a nuevos
intentos de relacionarse con los hombres,

Lorena, casada hace 31 afios, expresa:

L: “Hice dos camitas, con una buena trifulca con mi marido,
pero bueno...

E: ;Cudnto hace?

L: Que me lo concedid dos afios, porgue por mi hacia seis.
Nunca me gustd compartir mi cama. La verdad nunca.

E: ; Vos cortaste la relacidn sexual?

L: Si.

E: ;El esti de acuerdo?
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L: No le queda otra.

E: ;Qué razones le diste? ' '

L: Me rechazaba. A mi me rechaza en general el hombre no el
en particular, En relacién a mi propio cueipo estoy recién apren-
diendo 2 descubrirlo, hace cosa de tres afios (...) lo que més cuido
€5 la salud. Ahora en lo que se Hama sexo, sexo, me siento mal,
perque soy parte del doler que tiene mi marido, pero, bueno (...)
supongo que tendria yo a lo mejor que tratarlo (...). Pero es que a
mf el rechazo me viene de nifia (a los 9 afios sufrid un intento de
violacién), yo pienso que es un trauma de mi vida que estd muy
enredado ¥ no lo puedo resolver.

E: ;Nunca sentiste placer?

L: Seat{ (...) ahora, placer, no (..,) las caricias, por decir,

siempre todas las mismas (...) me abruman, Hay razones de educa-

cion, de no tener cor quién hablar (Lorena es hija de padres separa-
dos y pasé su infancia de casa en casa internada en varias escue-
las catdlicas como su familia)™,

En el presente su esposo se resiste a hacer consultas porque.

“hablar de sexo es sacar los trapos sucios al sol”. Lorena hace con-
- sultas e intenta hablar con él sobre la relacién sexual en el marco
mds amplio de 1z relacion de pareja.

Antonig, casada hace 23 afios, dice que su marido Ia busca para
tener relaciones, pero que ella lo rechaza porque no disfruta, Tuvo
dificultades desde el comienzo de las relaciones seéxuales ¢on su
marido (hace 34 afios, antes de casarse con €1}, que describe asl:
“Las relaciones sexuales eran bastante terribles para mi, tenfa dolo-
res, estaba muy cerrada y coniraida, no podia hacer usg, me traba-
jaba la cabeza y me atacaban los nervios™.

Las dificultades de Antonia se acrecientan con los conflictos:

conyugales cada vez mayores de Ia pareja que segin ella comien-
zan a los 8 afios de casados.

En este grupo de mujeres que cortaron sus relaciones sexuales,
las razones que las llevaron a tomar esta determinacién parecen
estar relacionadas con las propias inhibiciones y conilictos con su
cuerpo y con el sexo en el momento actual, La descripcidn de Ana
sobre sus temores de mostrar su cuerpe y de no “tener éxito” son
elocuente ilustracion de esta postura. El haber tenido buenas reia-
ciones sexuales en el pasado no parece ser suficiente para impedir
que se las corte en el presente, como lo muestran Marta v Ana.
Tampoco parecen ser razones definitorias la presencia de una pare-
ja estable —Marta, Antonia y Lorena las tienen—, ni ¢l grado de
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requerimiento sexual por parte de sus cényugcs va que las tres son
buscadas sexualmente por sus parejas y aiin en el caso de un con-
flicto marital gravé como el de Antoma su mar:do tamblén 1&
requiere,

'b) El segundo grapo de mujeres es el de aquéllas gue conrtimian
manteniendo relaciones sexuales pero que dicen no disfrutarlas.
Todas estas mujeres tienen pareja y la mayorfa estd casada hace
muchos afios. Algunas dicen haber experimentado placer en el
pasado y oiras no. En el presente manifiestan estar poco_despiertas
sexualmente, acceden a tener relaciones porque el marido las
busca, como dice Margarita: “porque si él estd ahi y quiere y uno
puede complacerlo, por qué no va a hacerlo”. Algunas fingen
gozar, otras no tienen orgasmo, aunqee aclaran que “no sufren para
nada” con la relacién. Una idea que aparece en las mujeres casadas
de ambos grupos es que el sexo lo disfruta el hombre y que la
mugjer lo hace para satisfacerlo a él, por obligacién, deber o afecto.
No aparece expresada en estas mujeres la idea del propio goce.

Algunas mujeres de este segundo tipo piensan que no disfrutan
por la rutina y la sobrecarga doméstica, ya que cuando estin de
viaje y relajadas pueden gozar.

La influencia de la moral puritana se puede apreciar en Iosefa,
de 51 afios, casada hace 8, después de una larga retacién de noviaz-
go de 15 aifios. Ella expresa que se casé “por ia compafiia y no por
el sexo” y describe asf sus relaciones y la influencia que sobre ellas’
tiene el Pastor de ia Iglesia del culto que ella practica.

"Tengo relaciones sexuales una vez al mes o cada dos meses.
La Biblia dice que es pecado la fornicacion y el pastor dice que no
es sano todos los dias porque provoca enfermedades en la parte
vaginal de Ia mujer. El pastor le aconseja al hombre porque €1 es-el
que mds quiere. Una compafiera del hosp:tal me dccfa que fa mujer
de esta edad yano tiene tanto deseo.”

Otras mujeres hablan del afecto, dicen tener relacwncs_ sexua-
les, pero no mencionan cudnto las satisfacen. La presencia de.
enfermedades u operaciones parece impedir el placer, como en el
caso mencionado antes de Esther, con su histerectomia, y el de
Juana, que aunque tiene relaciones frecuentes con su novio, la pre-
sencia de un fibroma que le ocasiona hemorragias, interfiere fuerte-
mente en sus posibiltidades de goce.

Algunas variables que nos permiten diferenciar e intentar
explicar las actitudes y comportamientos sexuales en la perimeno-
pausia son las relacionadas con los aspectos mencionados y con los
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resabios de la temprana socializacién sexual en la que predomina-
ron las concepciones puritanas que ligan el sexo con la reproduc-
cién y con el amor, las imégenes internalizadas y lIa informacion
sobre genitalidad y menopausia. .

En cuanto a la sexualidad desarrollada en la vida adnlta, sn
relacién con la sexualidad en ia menopausia no es clara en estas
mujeres ni tan directa como suele suponerse. Otros factores que se
mencionan relacionados en distintos grados con la forma de mani-
festarse fa sexualidad en la edad madura son: Ia presencia o no de
pareja, la duracién, calidad y estado de la relacién afectiva en caso
de tener compaiiero, la biisqueda de sexo sélo ligado al amor, en las
mujeres sin compafiere, la regularidad y satisfaccion en la actividad
sexnal anterior, el grado de aceptacidn del propio cuerpo y de la
edad, la aparicidn de sequedad vaginal, identificada con la falta de
deseo por carencia de informacidén, y la secuela de enfermedades o
intervenciones guinirgicas, especialmente las relacionadas con el
aparaio genital. En las respuestas dadas es posible apreciar la phuri-
determinacidn del comportamiento sexual en la edad madura por la
intervencion de una variada y compleja combinacién de factores.

En las entrevistas realizadas hemos indagado las ideas y creen-
cias que ias entrevistadas recuerdan que les fueron transmitidas en
la infancia o que ellas tienen internalizadas sobre la genitalidad
femenina y ia sexualidad. Con respecto a la socializacidn y relacio-
nada con el desarrollo genital ya mos referimos a las imdgenes tem-
pranas que elias conservan sobre las mujeres menopdusicas de la
generacién anterior y la informacion especifica que poseen sobre el
climaterio. Aunque estas primeras ideas, creencias, iméigenes ¢
informacidn internalizadas en la infancia han sido seguramente
confrontadas, reforzadas o cambinadas a lo largo de la vida, pensa-
mos que muchas de ellas condicionan, en gran parte, todavia en la
edad madura, la relacidn con el propio cuerpo, el gjercicio de la
sexualidad y la imagen sobre s mismas (interpretaciones, vivencias
y conductas) de las mujeres entrevistadas. En los relatos aparece
claramente la represidn sexual como la caracteristica dominante de
la edacacidn recibida. En la familia y con los padres no se hablaba
de sexo. Los chicos no podian escuchar las conversaciones de los
mayores y eran “sacados afuera”. Las preguntas sobre temas sexua-
les no eran respondidos, eran censurados o castigados. Los temas
referidos al sexo se hablaban a escondidas entre los chicos y la
informacidn que se transmitia era incompleta y distorsionada. Dice
Berta: “Yo me enteré (de las relaciones sexuales) atrds de un
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sillén, con mi vinica amiga, Inés, de 10 afios, que venia a mi casa
(...) ella me avivd, me dijo, mird se coge de esta determinada
manera, informacién tipo (...) se acerca, no sé qué se mete {...)
algo (...) y no supe mucko mds que es0, pero yo va estaba avivada,
aunque me habian contado todo al revés”.

Las creencias puritanas acentuadas en los colegios y hogares
religiosos transmitian la idea del sexo como pecaminoso a menos
que estuviera al servicio de la reproduccién, No existia la posibili-
dad del uso del sexo como placer. El ¢uerpo era sinénimo de péca-
do vy la masturbacién era fuertemente condenada. Con Ia mujer la
represioén era mayor, debia ser casta, pura y pasiva y estaba hecha
para casarse y ser madre. Todo lo relacionado con el aparato geni-
tal, empezando por el flujo menstrual, para cuya llegadala joven
no era preparada, era un asunto privado y a lo sumo erz cosa de
mujeres, que debia esconderse con vergilenza y pudor de los otros
miembros de la familia, especialmente de los hombres. En “esos
dias” cuando la mujer estaba “indispuesta”, con “el asunto”, “cl
periodo™, la “regla™ o la menstruacién, la mujer era un ser débil,
enferme y delorido que no podia bafiarse, ni enfriarse, que debfa
moverse poce y no hacer esfuerzos. Existia un ¢complicado y seguro
sistema de proteccién higiénica para gue ninguna mancha “inde-
cente” delatara la situacién. La mujer debia liegar virgen al matri-
monio. Kinsey (1953) en su Informe sobre sexualidad, al referirse a
las mujeres de edad media (50 afios en el momento del estudio, vy
nacidas a principios de siglo, que pertenecen a la generacién de las
madres de nuestras entrevistas) dice que para estas mujeres el sexo
comenzaba con el casamiento 0 era un intercambio hecho justo
antes de casarse, v que la mayoria de ellas tuvieron una sola pareja
sexual en sus vidas. En las mujeres entrevistadas por nosotros la
pauta era similar para todas las mujeres de clase media y algunas
de la clase baja. Practicamente todas iniciaron sus relaciones
sexuales al casarsé o con el que huego seria su marido. Ademds el
sexo en todas ellas estd clara e indisolublemente ligado al amor
romantico, _

Benita, de 44 afios y casada hace 2 afics expresa: “No quise
tener relaciones sexuales anies de casarme porque queria llegar vir-
gen al matrimonio con el hombre que fuera mi marido™.

Las dos mujeres que no iniciaron las relaciones sexuales al
casarse perienecen a clase baja y trabajan en servicio doméstico.
Una fue madre soltera a los 16 afios y recién ahora se casé con otro
hombre después de una relacidn de 15 anos. La otra s una mujer
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soltera que nunca formd pa:e_]a estable y tuvo numerosas relacmnes
m4s o menog breves,

Muchas de las mujeres se que;an de haber llegado al mairimo-
nio sin haber sido preparadas ni informadas, sin tener idea de lo
que eran las relaciones sexuales ni saber nada sobre anticoncep-
cién, con la consecuencia de haberse quedado emabarazadas en la
luna de miel. .

Las relaciones extramatrimoniales muy censuradas enla educa-
cién tampoco aparecen con frecuencia en las mujeres casadas
entrevistadas: sélo dos mujeres las mencionan. En el extremo de la
autocensura una entrevistada me pidié que apagara el grabador para
contarme la unica relacién extramarital que habia tenido durante su
matrimonio. Tampoco se habla de placer o de masturbacién,
Cuando se menciona la masturbacion, como en el caso de Ana es
para indicar que no se practica.

2, Las transiciones en la familia de la mujer madura

La mujer, como la mayor parte de los individuos, estd simulta-
neamente involucrada en varias configuraciones familiares, llenan-
do diferentes funciones en cada una de ellas, Una myjer al nacer
forma parte de su familia de origen, configuracién familiar de per-
tenencia comin a todos 1os seres humanos, M4s tarde al casarse y
al nacer sus hijos integrard una familia de procreacxon. En cada
configuracion familiar ocupa diferéntes posiciones y desempefia
diferentes roles. Ademds forma parte de la red de-parentesco de la
familia de origen de su conyuge, que pasa a ser su familia politica,
cuando contrae matrimonio. En caso de divorcio ¢ vindez v nuevo
casamientd la familia del nuevo cényuge entra en la trama de rela-
ciones de la mujer mientras que la familia del primer conyuge no
necesariamente desaparece de la escena. Mds adelante, al casarse
los hijos, nuevas fa:mhas polincas se mcorporan a su red de paren-
tesco.26

En la edad madura es sumamente frecuente que se produzcan
importantes cambios en la vida de la mujer en relacién con las distin-
tas configuraciones familares a las que perienece. Con referenciz a la
familia de procreacidn los cambios mas relevantes que suele atrave-
-gar la mu_]er en “edad critica” estdn relacionados con los vinculos
con su pareja ¥ con sus hijos. La situacién mds frecuente en esta
etapa es la de las mujeres con una pareja estable de muchos afios y
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con hijos ya crecidos. Los cuestionamientos de los hijos adolescen-
tes pueden no s6lo impactar la propia relacién madre-hijo, sing que
también suclen plantear fuertes cimbronazos en la relacion marital.
La partida de los hijos del hogar exige una reacomodacién del vin-
culo de a.dos, sin el ejercicio cotidiano y continuo de las tareas de
la paternidad.2?

En todas las parejas, antlguas o recienies, sin hijos o con hijos,
1as tensiones y conflictos enfre unién e individuacién siempre pre-
sentes en ¢l vinculo, de pareja, pueden acentuarse al llegar a la edad
media y lievar a nuevos pactos, negociaciones o separaciones.

Poco frecuente, perc mas posible en esta etapa gue en las ante-
riores, €s la muerte del conyuge, que plantea a la mujer la proble-
mética de la viudez: el dueio, Ia soledad: _

En los casos de mujeres sin pareja estable —solteras, separadas
o viudas— las dificultades en esta edad aparecen ligadas a las posi-

" bilidades personales y sociales, internas y externas, de establecer

nuevos vinculos o de asumirse como personas solas.

En el momento en que las demandas de crianza de los hijos
decrecen, otras demandas relacionales pueden tener lugar sobre la
mujer. En su familia de procreacién, ademads de las nuevas deman-
das del marido pueden aparecer las vincaladas con la llegada de los
nietos. También pueden presionar sobre la mujer en busca de apoyo
otros parientes impedidos o necesitados, especialmente los suegros,
tanto en su familia de crigen como en su familia polftica.
Socialmente se considera que satisfacer estas demandas adicicnales
de relacién es més responsabilidad de la majer que del hombre en
edad madura. )

Con respecto a su familia de origen, cuando la mujer flega a
esta edad es muy probable que sea el momento en el que sus padres
comienzan a envejecer, a enfermar o mueren, Estas situaciones
pueden producir cambios paulatinos o bruscos en el gjercicio de su
rol de hija ya que los cuidados que comienzan a demandar sus
padres, viejos o enfermos, van convirtiendo las caracterisicas de
una relacién filial en una relacién casi maternal, donde la mujer-
hija madura, es por lo general quien debe ayudarlos a resolver
urgencias o situaciones cotidianas o contenerlas emocionalmente.

En este articulo nos referiremos solamente a los cambios en las
relaciones familiares qne consideramos mds significativas para la
mujer en edad madura: la refacién con sus hijos y la relacidn con
sus padres. La otra relacién que consideramos igualmente significa-
tiva, el vinculo con la pareja, no serd tratada en este articulo.
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a) La relacidn de 1a mujer madura con sus hijos

Como sefialan Wood, Traupmann y Hay (1984) la relacién
madre-hijo es tal vez el vinculo mds permanenie y durable en 1z
experiencia humana y su importancia no cesa cuando el hijo alcan-
za la adultez. Con ¢l aumento de la expectativa de vida se alarga el
periodo en el cual las madres se relacionan com sus hijos como
adultos y como son las mujeres las que sobreviven a sus esposos
son principalmente las madres y los hijos los que envejecen juntos.

La relacién madre-hijo que ha sido estudiada con mayor fre-
cuencia es la de la madre con hijos pequefios. Los estudios sobre
este vincule han tenido mayor énfasis en focalizar las necesidades
del hijo,

Nosotras analizaremos aqui el vinculo maternal de las mujeres

casadas de edad madura que atraviesan ias etapas adolescentes, de
lanzamiento y post-parental del ciclo familiar.28

La temdtica de los jovenes que crecen, buscan nuevas relacio-
nes primarias, tratan de lograr sa autonomia y dejan el hogar pater-
no para independizarse, vivir solos, con amigos ¢ en pareja, ha sido
objeto de aumerosos estudios. _ -

Por el contrario, la transicién por estas fases, desde el punto de
vista de las madres, ha sido analizada en un grado mucho menor.
Algunos autores (Deutscher, 1968 y Glenn, 1975) teorizaron sebre
¢l “sindrome del nido vacio”. Con este nombre designan la respues-
ta de las mujeres a la pérdida del ejercicio del rol matemo ceando
los hijos dejan el hogar, Rose Oliver (1981} critica el énfasis en lo
paiolégico que se pone al hablar de “sindrome™ y pone el acento en
otro aspectc conflictivo para la mujer que es el de definir y delimi-
tar la nueva relacién con sus jdvenes hijos.29 Este pasaje en la rela-

cién con los hijos se considera un momento de desadaptacién .

potencial para muchas mujeres por la dificultad de desligarse del
rol maternal fuertemente internalizado, y aceptar el fin de la fun-
cidn “dril” que brinda una de las pocas fuenies de ¢jercicio real del
peder para las mujeres.” Ain cuando tenga trabajo remunerado, el
rol laboral es secandario para la mujer respecto de los roles mater-
nal, doméstico y conyugal.

En ¢i proceso de crecimiento de los hijos, especialmente a par-
tir de la adolescencia, la mujer no dispone en la relacién con elfos
de los apoyos, guias o definiciones de comportamiento que tenia
cuando ejercia el de madreo activo de hijos pequefios. Esta situa-
cidn se vuelve ain més dificil cuando los hijos dejan el hogar y se
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convierten en aduitos. La mujer debe hacer un esfuerzo considera-
ble para enfrentar las tensiones e inseguridades que le provoca la
ambigiiedad de la nueva relacién con los hijos y de no tener pres-
cripciones claras que la rijan. Aunque a muchas mujeres les resaita
satisfactoria la nueva sitnacidn de mayor libertad, menor tarea y
menor responsabilidad y no kes gustaria volver al rol dq cuidadoras
primarias, se encuentran a menudo desconc?r_tadasg quejosas 0 eno-
jadas. Sefiala Oliver, que ésta es una transicién vital normail de la
mujer, acompaiada de stress ¢ inestabilidad que requiere guia en la
direccion, en las actitudes y en la reestructuracion de la relacion
con los hijos, asi como nuevos ajustes emocionales, intelectuales y
conductales. La mujer en las fases de lanzamiento y postgarental
debe aprender a aceptar el hecho de que su tarea es_t.a terminada y
no es més el agente responsable de Ia vida de sus hijos. El desafio
para ella estd en poder transformar la relacin con los hijos aduitos
en una relacién entre iguales donde se acepte y respete la motua
autonomia. Tarea nada ficil, después de haber subordinado, en el
madreo activo con niftos pequefios, los propios deseos e intereses a
los de sus hijos.

En los casos que estudiamos, nueve mujeres estaban en esta
situacién. Una de ellas, Maria, tenia una situacién bastane atipica.
Tenfa dos hijos, el mayor ya casado, con una diferencia de edad,
entre elios, de 18 afios. Las tres mujeres restantes no habian tenido
hijos. Analizaremos por separado la situacin de las muje’r'es con
hijos adolescentes y la de aquéllas en las fases de lanzamicnio y
postpazental. :

- Las mujeres maduras con hijos adolescentes

A diferencia de otras épocas histéricas en que los jévenes pasa-
ban directamente de la pubertad a la aduliez, generalmente a traves
de algunos ritos simbélicos, hoy en dia esos ritos de pasaje —Comno
el “barmitzva” de los nifios judios a los 13 afios— son menos sim-
bolos de situaciones que ya no corresponden a la realidad porque
no convierten a los nifios en adultos. Estos todavfa deberdn atrave-
sar una nueva etapa, la adolescencia, que comienza a perfilar sus
caracteristicas con el surgimiento de la sociedad tecnoldgica. Para
acceder a la complejidad del mundo actual los jévenes necesitan un
largo pericdo de preparacién emocional e intelecwgll.. Duranie esta
etapa, en que debe adquirir los conocimientos y habilidades necesa-
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riog para su vida adulta, ¢l adolescente tiene, ademds, las diffciles
tareas de aftanzar su identidad de género, adecusndese a los cam-
bios fisioldgicos, morfolégicos y psicolégicos de su maduracién
sexual y consolidar su personalidad. En este proceso de auntoafirma-
cién y crecimiento necesita esablecer un distanciamiento emocio-
nal de sus padres, dentro del cual cuestiona las normas-establecidas
y la ideologfa familiar, :

Este proceso de crecimiento de los hijos adolescentes preduce
impactos de diferente calidad y grado sobre cada uno de sus proge-
nitores que llevan a producir reacomodaciones en. la pareja paren-
tal, en las relaciones intergeneracionales y en la estructura familiar.

Con respecto a la relacién madre-hijo es frecuente que en esta
etapa del ciclo familiar 1a madre; ' ' '

— actualice la problemdtica de su propia nifiez y adolescencia
y esto’le cree ansiedad para enfrentar la maduracién sexual y la

~nueva identidad del hijo, .
.- — tenga que ¢laborar la distancia emocional que pone el hijo y
que le plantea la evidencia de una separacién mds préxima, '
- -— tome mayor conciencia de su envejecimiento frente a la
- maguracién sexual y al crecimiento del hijo,

— deba asumiir nuevas actitudes frente a los cuestionamientos -

del adolescente que la llevan a establecer renegociaciones conti-
nuas respecto.de la autonomia y la dependencia de éste, -

— trat¢ de lograr un balance en el dar y recibir distinto al esta-
blecido con los hijos pequefios, hasta este momento. ' .

Las reacciones de las madres frente al cuestionamiento adoles-
cente pueden ser tan fuertes que movilicen su propia estructura ide-
olégica y emocional haciéndola cambiar o bien pueden levarla a
un intercambio reflexivo de punfos de vista con modificaciones
parciales o, en el extremo opuesto, pueden hacer que acentde la
- rigidez de pautas y normas que la lleven a un enfreniamiento inter-
" generacional. - o L

" En las entrevistas realizadas, Lorena ejemplifica ¢l tipo- de
- madre en edad madura a la cual el cuestionamiento de sus hijos en
la adolescencia la llevaron a hacerse repianteos globales sobre la

vida, sus intereses y necesidades, su desarrollo pasado y presente.
Las rebeliones de sus hijos reactualizan .o hacen aflorar su propia
~ voz adolescente largo tiempo acallada. Llega a identificarse con sus
hijos, hace causa comiin con ellos y logra un nuevo impulso para su
propio crecimiento a partir de tomar como modelo a sus hijos. En
su caso, frente a los conflictos de los hijos adolescentes, ¢l padre se
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mantiene alejado y crftico. No asi en lo referente a Ios logros inte-
lectuales que éstos alcanzan, La valorizacidén de este aspecto en los
hijos por parte del padre hace que Lorena se sienta celosa de sus

_ hijos y “dejada de lado™ por el marido,

Dice Lorena: “Por ejemplo en la explosién de la adolesencia
de mis hijos me pregunté ‘;quién soy yo?’, si yo nunca tuve tiempo
de preguntarme ‘;quién soy yo?' Me casé, me ecmbaracé y me puse
a trabajar como negra. A los dos afios vino la otra, Entoncs el rol
de madre y el rol de esposa y el rol de ama de casa es como que
van {...) se hace una bola de nieve que no emergés, porque no
sabés, Tenés ayuda, si, pero tu rol de madre es més grande que vos
como persona. Entonces cuando vos te entrds a preguntar: ‘;c6mo?,
yo también tuve adolescencia, yo también pude decirme jquién soy
yo?', pero ya lo hice a los 40 afios. Pero mi marido me empezé a
mirar como diciendo: ‘a la vejez viruela’, Entonces yo dije: ‘un
momentito, (por qué no yo?, si mi hija tiene 13 y se lo plantea, por
qué no puedo hacerlo yo’. Entonces a mi me trajo muchoes conflic-
tos, muchas ldgrimas, muchas rabietas. Tan es asf, que hoy por hu:_:y,
los chicos me seguian en lo que yo hacfa, pero mi marido se resis-
tia, porque yo tenia gue ser un engranaje mas como fue st madre.

“Al crecer los hijos (...) fueron creando en mi otra imagen, de

' la no fregona, de ia no en todo disponible, dispuesta (,..) Entonces

estos berrinches, ya no-mve berrinches de adolescente, no sé si lie-
gué a vivir la adolesencia, a lo mejor serd que no la tuve. Entonces
es como.que eso era verlos y verme-y yo alli me queria meter. Yo
no tuve oportunidad, a mi me generaron un montdn de fuerzas y de
flechitas y de ganas y algunas las hice. : :
“En la adolescencia, jlas cosas que nos decfan! porque yo no
era la mami perfecta ni él era el papd perfecto, : S
“El padre se identifica mucho con las hijas mujeres y si las
revaloriza a lo mejor me deja de lado, muchas veces me he sentido
que m4s las ha querido a ellas o mi4s {...) se ha sentido orgulloso de

* las carreras que ellas estdn siguiendo, esperaba, entonces cuando la

cosa era inestable, él venia, viene a mi en son de protesta. Cuando
las cosas se dan favorables, ellas eran las nifias de sus ¢jos. Yo no
me recibi de nada”. ' R oo
Muchas mujeres activas, con trabajo remunerado e independen-
cia econdmica, como Antonia, que trabaja como modista por cuenta

propia, siguen dependiendo de relaciones maritales insatisfactorias

'y de imdgenes idealizadas del hogar y Ia familia como fuente de

seguridad. A pesar de la dependencia afectiva de Antonia, que
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expresa que no puede ser feliz lejos de su marido y de su hijo, hay
en ella una aceptacién de los limites que le va poniendo a su hijo
adolescente al crecer y un comienzo de cuestionamiento de su pro-
pia situacion a través de los didlogos que mantiene con é1. La dete-
riorada refacion con su.marido hace que sienta sobre si la responsa-
bilidad de “sacar adelante” a su hijo. Aunque Antonia s¢ adecua a
los cambios, algunas sitnaciones como la indisciplina escolar de su
hijo al finalizar el secundario, Ia impactaron emocicnalmente al
punto de pensar que la menstruacién se le retiré definitivamente
por el disgusio que tuvo. Al comenzar a trabajar, Mario, su hijo de
19 afios, comenz6 a independizarse, a tener amigos, a salir con chi-
cas y ahora le ayuda a mantener la casa y la estimula a salir y pase-

_ar, Aunque por momentos se sienta “abandonada” por su hijo ha
logradoe establecer un nuevo vinculo con él.

“(Mario} suele salir con un grupo de amigos. Ahora ‘me aban-
dona’, pero ya comprendo que tiene su vida y debe ser asi.

“Ml €3p0s0 no sale commgo mi chico tampoco {...) A mi hijo
lo llamaban chicas, to llama ‘una que saldrd con é1°. Es amoroso.

“Mi hijo a veces me pone frecuencia modulada, él no va a esos
lugares donde est4 el rock y tode eso. A lo mejor va a bailar alguna
vez con las chicas.

*Yo tiendo a cerrarme, mzis en eI iltimo tiempo, Inclusive mi
hijo esid y me escribe notitas, dice ‘me voy de vacaciones y con
vos, jsi 0 si’, papelitos, me escribe arriba de los moldes que estoy
haciendo (nos refmos} y dice: ‘mird, ponete los anteojos’, jqué
divino que es! *Y con vos me quiero ir de vacaciones a San Luis,
con vos, porque yo solo no conozco’. Tengo miedo de alejarme de

- mi casa y de sentirme desprotegida de mi hogar. Hace como tres

afios que fui una semana a Cordoba porque se casaba mi sobrina. .
Fui sola, y ahi se qued6 mi chico y mi marido. Y bueno, yo.extra- -

fiaba la casa, si, no puedo ser feliz si estoy lejos de los dos.

*“Yo hablo con mi pibe, como que uno quiere encarrilarlo, ;no
es cierto?, a lo que uno puede hacer, después estd en sus manos
hacer 1o que ¢ quiere, ;no?, pero €l me dice: ‘Mamé4 yo te escucho.
Vos podrds decirme muchas ¢osas pero yo voy a hacer lo que creo
que estd bien’. $i, le digo, fendmeno. “Muchas veces me voy a
pisar, pero yo me voy a embromar solo”, Y bueno, €30 es-Io que
uno tiene que tratar de ver, la posibilidad de no plsarse tantas veces
por hagcr las cosas mal, yo no es que soy consejera, i nada de eso,
pero pienso ge uno tiene que darle una mano también,

“Nosotros todas las mafianas, cuando él. desayuna, yo me siento
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al lado de €l, mientras £l desayuna y estamos conversando o esta-

mos almorzando. Asi que por lo general lo hacemos solos, porque
mi marido ya no estd a esa hora, siempre los dos solos”.

Como en el caso de Lorena, vemos también en Antonia que los
planteos de los hijos en la adolescencia pueden ser uno de los fac-
tores condicionanies de modificaciones en actitudes y comporia-
mientos de las madres de mediana edad.

A veces la convivencia con hijos adolescentes puede llevar no
solo a enfrentamientos y conflictos en la vida cotidiana, sino también
a replantear las normas éticas y religiosas adoptadas, como en el
caso de Sara. '

Sara que integra un matrimonio mixto judfo-catélico, tiene 4
hijos, el mayor, Hernén, dej6 la casa a los 20 afios (ahora tiehe 25) ¥

las ofras tres viven aiin en el hogar con sus padres, Susana tiene 23,

Vanesa 17 y Ana 14, Dice Sara: “Nosotros pensamos que hubiera sido
importante que los chicos tuvieran una religion como freno, porque
esto les pone limites. Mis hijos no los tienen, mi hija mayor ya se fue
de viaje con dos chicos diferentes. Mi hijo salfa con una chica de 16
afios, hija de un psicoanalista, cuando se acostaron juntos la chica le
contd a sus padres y éstos la felicitaron. A mi me parece mal jcomo
van a felicitarlal. En cambio, Vanesa no quiere ni que la toquen,
nunca tuvo relaciones. Tampoco la actitud de ella me parece bien.

“Es lo que me dice mi hija Susana: ‘;por qué el hombre puede
permitirse cosas?, yo digo ;por qué Herndn puede permitirse cosas
¥ yo no, cuando ambos tenemos la misma sexualidad y las mismas
necesidades?’

“Yo no sé qué hubiera pasado si me hubiera casado con aiguno de
mi religién, Si los problemas de los hijos ios tendria como los tengo
ahora. Porque en general, dentro de los hombres judios la educacién
de los hijos estd bastante llevada a cabo por el -padre, 1o severo corre
por cuenta del padre y la madre es la que mima siempre a los hijos
(...} El que haya una relacién de religion parcja hace que a los hijos
se les pueda haber dado una educacion con ciestos principios religio-
sos o morales. A pesar de que se les da una educacién moral a través
de ejemplos, pero no a través de normas religiosas (...)."

Las renegociaciones més frecuentes que se establecen en la rela-
cién entre 1a madre y ¢l hijo adolescente tienen que ver con ¢l pedido
implicito o explicito por parte del iltimo de una mayor autonomia y
con el grado de resistencia a dejar el control por parie de la madre.

Las salidas, el horario de regreso nocturno y el orden en los
espacios comunes y propio del adolescente figuran entre los princi-
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pales temas a negociar. El mantenimiento del orden frente a la
irrupcién del caos adolescente es un motivo de conflicto que toca
en especial a la madre en su dominio del Ambito doméstico. Es elo-
cuente la descripcién de Sara al respecto: “Yo he renunciado a

entrar en las piczas de mis hijas. A veces entro a las piezas y me

agarro la cabeza, empiezo a los gritos, a los gritos pelados: ‘Es un
despelote, asi no se puede seguir, se va a llenar la casa de pulgas,
de cucarachas, por culpa de ustedes, ésta no es una cosa —;ésta es
mi piezal— pero es la casa, es la casa de todos, ustedes no pueden
vivir de ¢sa manera!” Entonces me agarra el ataque. Cuando me
agarra el atague salta Susana, Vanesa no, Vanésa es ordenada, la
pieza limpia. Susana ha llegado a ir a vivir a otra parte, se ha llega-
do a ir a vivir a lo de la abuela: Susana es cadtica, nsted no puede
entrar a la pieza de Susana, de perder documentos (...} De encon-
trar dinero en libros, pero mucha plata, que ya en ese momento no
sirve. Llega a casa y encuentra una zapatilla acd, una ojota ac4, una
bombacha acd, una toalla acd y un pantalén alld, desde que entra
hasta que lermina, pero ya no puedo estar detrds tuyo, arreglando
tus cosas para que la casa esté ordenada”.

Otros aspectos que son motivo de nuevos acuerdos en la rela-
cién madre-hijo, también tienen que ver con la organizacién
doméstica; son las referidas a la redistribucidn de las tareas del
hogar, especialmente cuando Ia madre no tiene ayuda remunerada,
y al mangjo del dinero.

En el relato de Sara se puede observar su ambigiedad frente a
la redistribucién de. las tareas domésticas. A pesar de que por un
lado desea y pide la colaboracidn de sus hijos, y se queja cuando
¢éstos no se la brindan —cosa que ocurre frecuentemente con los
hijos adolescentes—, por otra parte, le cuesta delegar sus funcio-
nes y aceptar la forma en que sus hijos realizan las tareas. Al pre-
guntarle sobre fa organizacién de su casa y sobre la colaboracién
de sus hijas adolescentes, Sara responde: “A veces consigo que de
pronto se pongan de acuerdo, que yo cocino y ellas limpian la
cocina. Y entonces yo termino (...) lo hacen entre las tres, pero
siempre me dejan la cocina por la mitad, porque dejan las cosas
sobre el escurridor y no las guardan. Entonces yo empiezo a los
gritos que las cosas del escurridor tienen que ser guardadas porque
la cocina liene que tener un principio y un fin en la limpieza. La
cocina tiene que quedar como el living, brillosa, limpia, sin aceite,
sin grasa, sin platos, sin nada a la vista. A veces las consigo. En
casa yo he establecido un sistema de no almuerzo en lo posible.
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Desayunan muy tarde, mis ahora en las vacaciones, entonces
comen, el que tiene hambre frutas, Jugos de fruta, café con leche,

- la que quiere té se hace t&, 1a que quiere Nesquik, Nesquik, la que

no, café con leche, entonces hacen un desayuno abundante.
Entonces a mediodia se termina el almuerzo, -pero cuando vxene
gente de afuera tengo que hacer el resto”,

En cuanio al manejo del dinero en ¢l hogar se abserva en Sara,
como en muchas madres, la necesidad de pautar la forma “justa”
que debe tener la relacién entre los hijos, especialmente cuando, .
como en este caso, los recursos no llegan a cubrir {as necesidades
de la familia: “Mi marido tiene sucldo fijo, tenemos a cargo a las
dos m4s chicas, le digo que Ia mds chica empezd a estudiar francés,
y sale un toco de guita. La otra estd estudiando inglés y también
sale. El problema con la més grande que me produce mucho dolor,
es el egofsmo y Ja indiferencia que tiene con la sitwacién. Le dije
que las ayudara a las hermanas. Ella tiene casa, comida, todo, y .
gana alrededor de & 800. Pienso que para una chica es basiante,
aunque ella se pague la psicéloga, tiene 22 afios, se recibe este afto.

- Mi marido dice que- yo 1no le tengo que pedir nada, si elia quiere dar

de ‘motu propic’, que dé. Pero, —me parece gue ¢sias en una posi-
¢cién equivocada, le digo— yo no le estoy pidiendo-que ella me dé

_encima, le pido que colabore, no que me dé plata a mf, pero que le
dé algo a las hermanas, para alguans de sus necesidades. La de 17

dfios hace 62 afio simultdneamente con el ciclo bdsico. Ahora este
mes va a trabajar 4 horas. Ella trabaja cuidando chicos, pero ahora
no va a poder. Este mes es terrible, encima que-a mi marido le des-
contaron & 300 de los dos sueldos, A todo ¢l mundo le han recor-
tado. Encima se agravan las cosas, porque ademas de ser Susana
egoista, se compra buzos, cosas y viene a mostrarie a las hermanas
(...) eso es como gastar piata entre los pobres porque las chicas.

estAn muy reprimidas con la compra de ropa”.

- El lanzamiento de los hijos v la fase post-parental

Una dimension que marca diferencias en la forma en que los
hijos dejan el hogar y en los efectos que esta partida produce en su
relacién de padres e hijos es la presencia o ausencia de conflicto o
ruptura al separarse. Hemos observado en las mujeres entrevistadas
distinias sitnaciones al respecto que agruparemos en los dos puntos
extremos: .
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— la partida se realiza de cormin acuerdo entre padres ¢ hijos y
los primeros ayudan z los segundos al partir,

— el despegue se produce acompafiado de una situacién de
conflicto o ruptura en la relacién padres-hijo. Pueden darse distin-
tas situaciones: el conflicto puede ser con ambos padres o con uno
solo; y tlambién el conflicto puede ser la causa o la consecuencia de
 la partida del hijo,

Enire los factores que intervienen en el grado de conflicto que
acarrea la separacidn, se encuentra el acuerdo o desacuerdo en la
forma de partida de los hijos con las pautas aceptadas en el medio
social o en el grupo familiar sobre “cudndo y ¢cémo deben irse los
hijos del hogar”. La situacién menos conflictiva en nuestro medio
social, considerada tradicionalmente casi como “natural”, es que los
hijos dejen el hogar paterno para casarse.30 Esta pauta tenia y tiene
mayor vigencia para la mujer que para el varén. Dejar 1a casa de los
padres para vivir solo, convivir con amigos o con una pareja, son
acciones que tienen distintos grados de aceptacién en nuestro medio
segun las pautas del grupo social al que pertenezca el joven y Ia fle-
xibilidad en el seguimiento de las normas de su grupo familiar,

Para Esther, viuda de clase media baja, comerciante, fue impor-
tante que los hijos se hubieran ido “bien casados™ “Mis hijos se
casaron los dos. Yo hubiera sufrido mucho si mis hijos se hubieran
ido, (no?, lo hubiera asimilado también, porque los hijos se van
cuando quieren (no?, pero se casaron bien y ademds yo no he teni-
do problemas, he tenido una buena comunicacién con ellos, me
parece (...) Los hijos mios se fueron de la casa porque se casaron,
pero vienen més que antes”. '

Para Ana, profesional, separada varias veces, ocupada en acti-
vidades diversas, culturales y sociales, en un medio maés liberal, en
cambio, el hecho de que su hija conviviera con su pareja antes de
casarse, fue visto por ella como un hecho positivo que fe permitié a
su hija decidir, en base a la experiencia realizada, su casamiento
posterior. Lo importante para Ana era que sus dos hijas se foeran
de la casa “sin apurarse” y manteniendo una buena relacién fami-
liar: “Se fueron bien de casa, no se fueron escapando y sabian lo
que hacian porque Florencia vivié con su pareja, ahora se quedé
embarazada y yo le dije, “adelante gorda, te voy a apoyar en todo lo
que quieras’. Ellas saben que me tienen y que soy una mamd muy
fuerte, tienen una imagen y eso ellas me lo agradecen mucho.
‘Mami —me dice—, si vos no estds en el pario yo me muero,.
adentro o afuera (Ana es pediatra), (...) mami, vo te necesito (...)
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vos fenés que estar ahi afuera.” Me llevo divino con los dos mari-
dos. Me guieren, me llaman, me invitan a salir. Florencia se casé
hace 3 afios y espera un bebé y Nilda se casé hace tres meses y

.viven cada una en su casa. Cada una comprd un departamento.

Nilda tiene 22 afios y tiene una pareja excelente”,

En el caso de Lorena, casada con un aviador con arraigadas
normas éticas, ambos catélicos practicantes, el grupo familiar atra-
vesd enfrentamientos violentos en la etapa de lanzamiento. Las tes-
puestas a ias actitudes y comportamientos tomadas por cada hijo
fueron distintas en el padre y en la madre, 1o cual ocasioné también
fuertes desencuentros en la pareja. Los tres hijos de Lorena dejaron
ia casa después de drdsticos plantcos de independencia. La hija
mayor, Marta, que ahora tiene 29 afios, se fue a vivir sola, querien-
do indagar en su vocacién religiosa, apoyada por su padre y con
gran pena de la madre, que no aceptaba la eleccidn de la hija. La
hija del medio, Andrea, ahora es psicéloga, de 27 afios y casada,
con pautas mas liberales, después de grandes peleas llegé a la rup-
tura de la relacién con su padre y se fue de la casa. Rodolfo, el hijo
menor, que tiene 24 afios, eligié un camino de bisqueda personal,
no religiosa y se fue a vivir a una comunidad, también enfrentado
con su padre. En los dos dltmos casos, Lorena tomd partido por sus
hijos, distancidndose de su marido.

Dice Lorena: “Marta tuvo necesidad de independizarse, de
pelearse para buscar su propio lugar. A los 20 afios se plantea ser
monja. El que quisiera ser monja no entraba para mi (...) Con
Andrea, fa chiquita del medio, tengo un vinculo fuerte, es simpdti-
ca, dulce, tuve muchos chicos, cambios de parcja. A los 20 afios la
relacién con €l papd era muy mala. Pianted irse de la casa y a los
22 afios se fue a un pensionado. El pap4 le hizo la cruz, desapareci6
para él. Yo no pude cerrarle la puerta, cuél era mi afecto, prims mi
amor de madre. Me jugué con ella la relacién con mi marido. Con
Rodi, también. Los hijos que a veces unen, a veces desunen,
Andrea estuvo cuatro anos fuera de casa y vivid con el que ahora es
st esposo”. : :

Una situacién diferente se da en la partida del hijo mayor de
Sara. Frente a los conflictos y tensiones permanentes en [a relacién
de Herndn con sus hermanas y con su madre, es ¢l padre ¢l que
decide que se vaya de la casa, La partida del hijo produce alivio a
la madre, mejora las refaciones del grupo familiar y ayuda a
Herndn en su crecimiento. Herndn tiene ahora 25 afios: “Con
Hernan hemos tenido una relaicén bastante dificil, porque como era

249




vardn, €I actuaba como vardn dentro del nicleo familiar, con las
hermanas, se peleaban mucho (...) Era un déspota, quizd yo tam-
bién era as{ (...} pero de todas maneras ¢l tiene un caricter muy

bravo (...) con el papd se¢ lleva bien. Un buen dia peleamos muy,

muy fuerte y yo estaba muy mal, muy irritable, y tenfamos un

departamento desocupado cerca de casa y el padre dijo: ‘mird

Hernén, agarra tus cosas y andate aj departamento, alld vas a estar
solo’. Venia a casa todos los dfas. Yo va.desde ese momento me
empecé a sentir mejor y después de un tiémpo empezé a mejorar la
relacién con él, pero pasé bastante tiempo. Ahora trabaja, en este
momento se estd ganando Ia vida solo, en ¢l momento en que se fue
lo ayudamos an poco (...) Yo piensc que en cierta medida el hecho
de que se haya ido a vivir solo le hizo bien a él y me hizo bien a
mi, en todo sentido, a €l porque 1o hizo crecer, aprendié a autoabas-
tecerse y a darie valor a las cosas. Y a mi porque mejord mi calidad
de vida. Yo vivia muy angustiada, vivia muy atemorizada”.

La emancipacién de los hijos parece ser mds conflictiva para
las mujeres cuyo rol de madres tiene una imaportancia primordial,
especialmente, como sefiala Bart (1970) para aquellas sobreprotec-
foras y con una identificacién excesiva con sus hijos. En esta sitaa-
cidn se encuentran Maria y Rosa.

Maria, muy instalada en sus roles de madre, ama de casa y
- esposa y en el ejercicio de los aspectos mds tradicionates de esios
roles, sufre mucho con la partida de su hijo mayor (ahora tiene 31
aiios), a pesar de que se iba “bien casado”. Su imagen de futuro es
tener una casa grande para volver a convivir €l, su marido y su
pequeiio hijo, con su hijo casado, su nicto y su huera; que su hijo
menor (de 13 afios) siempre esté con ella; que su nuera le siga
dejando cuidar al nieto (de 2 afios); y ella pudiendo trabajar para
ayudar al marido a comprar esa gran casa.

Dice Marta: “Yo sufri mucho cnando se fue mi hijo (...) tuve
oiro chico, porque st no tenia, entonces me iba a doler mds todavia,
Yo creo que cuando pasé eso lo extrafié un poco a mi hijo. Como
estuvo muchos afios conmigo siendo soltero y me mimaba muchao,
yo pienso que eso me dolié un poco, Capaz que de eso me vino la
depresién. Cuando empezé a estar de novio yo ya empecé (...) por-
que sabfa que se iba a casar, ya me imaginaba, y entonces todo eso,
para mi que me trabajé mucho, cuando €l me dijo: ‘mani, me
caso’, no sé, me doli6 (...) era un chico que me abrazaba, me besa-
ba, todo el dia: ‘mami, jd6énde querés ir?, (qué querés comer?,
¢qué querés que te compre?, gnecesitds algo?’. Un chico muy com-
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pafiero conmigo. Yo le dije eso a la doctora (estuvo en tratamiento
panunimco por una fuerte depresién, en ese momento), me dijo
que 31 que podia ser.
(Con el més chico la relacién es 1gua1 de carifiosa que con
el més grande"
M: Con el mas chico menos, no sé si serd porque ¢s mas chico,
pero el otro (...} Este es mas pegado al padre que a mi. Yo estoy
contenta con el chiquito que tengo, que mAs o Menos engo compa-

“fifa, otra vez, después que se cagd el otro, pero no picnso tener mis

hijos. Pero yo no quiero que se case, qmero que siempre esté con-
migo.

P: Con su nieto, jcomo anda?

M: Tiene adoracién por nosotros, por ¢l abuelo, y nosotros le
damos todos los gustos cuando viene, Mi nuera me deja que haga
lo que quiera, donde quiera, si lo quiero sacar a pasear, llevarlo a la
plaza, darle de comer, prepararle la comida, elia me deja y se va a
jugar al volley cor ¢l marido, con mi hijo (...) me lo trac a casa y
me deja y s¢ va y viene a la tarde a buscarlo (...) Cuando era chi-
quito también me traia y me lo dejaba”.

Marta ha logrado asegurar en ¢l presente la continnidad en el
gjercicio de su rol maternal con la presencia de su hijo menor y de
su nieto. Esta es la situacién de muchas mujeres a las que no les
resulta dificil reemplazar ¢l cuidado de los hijos y seguir ejerciendo
el dnico rol que las gratifica accediendo a las miiltiples demandas
relacionales de nietos, padres u otros parientes necesitados..

Rosa, a diferencia de Marta, tiene otros intereses adema4s de los
domésticos. Es abogada y realiza diversas actividades recreativas y
de desarrollo personal y laboral. Aunque afirma que su trabajo
siempre estuvo en segundo lugar, después de sus hijos, ahora cuen-
ta con otros recursos para resignificar su vida. '

La partida temprana de Silvia, su hija mayor, fue mas dificil
para ella que la de los otros hijos. Aunque para Rosa fue indistinto
que sus hijos se fueran para casarse, convivir con sus parejas o
vivir solos, le resuitd, en cambio, muy dificil aceptar que su hija
mayor se fuera a vivir con su padre. La fase de lanzamiento, que
duré 10 afios, fue para elia una trabajosa elaboracién, de la que no
fue ajena su condicién de divorciada del padre de sus hijos. La
identificacidn con sus hijos en el presente sigue siendo fuerte, pero
ha conseguido crear un buen vinculo con sus hijos adultos y sun
nieto de dos aitos, reacomodar su relacién de pareja, adaptar su
casa a sus nuevas necesidades, y disfrutar de sus actividades y via-
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jes. Rosa tiene tres hijos propios, Silvia de 27 afios, Estela de 26
afios y Roberto de 24 afios, Al casarse por segunda vez hace 18
aiios convive con los hijos de su marido, Carla de 33 afios ¥
Ricardo de 29 afios. Comenta Rosa: “Silvia se fue en el 77. Hace
10 afios, en ese momento lo atribui a Néstor (su actual marido),
actuaimente sé que si bien tuvo que ver, no tuvo que ver. Ella que-
ria irse con el padre y ella ama a su padre. Es mds especulativa que
yo, aunque anduviera mal en lo del padre, jamss se hubiera vuelto
ac4 por razones de seguridad juridica y econdmica.

“Con Roberto es muy diferente, El se empezd a alejar de casa,
a independizarse, varios afios antes de irse y cuidaba en forma
obsesiva que no hubiera el m4s minimo contacto entre nosotros.
Después que se fue (las relaciones) mejoraron mucho, y si bien nos
vemos poco, él me tiene mencs desconfianza. Yo casi no lo lfamo,
lo dejo tranquilo. (Roberto se fue a2 vivir con un amigo hace 10
meses). El me llama para ir a comer una vez por semana ¢ cada 10
dias y cuando vamos a comer charla, charla y cuenta cosas. Es un
cambio importante, inclusive hace poco le digo: ‘mird tengo unas
ganas de abrazarte (...)’, y lo agarré asi y en vez de mandarme a la
m. como lo hacia habitualmente me agarré también de la espalda,
bien afectivo. El papd lo sigue bancando, pero €l gana bien, trabaja
hace mas de un afio, Se fue a vivir solo cuando pudo, cuando gand
solo su plata. Crecié mucho.

“Cori Estela, grandes peleas y grandes amores. Se fue alos 22,
para 23, después que se casd Silvia. Yo Ia ayudé mucho porque fui
a ver departamentos con ella, que el padre le iba a alquilar. (Estela
vive ahora con su pareja}. Y yo desde que se casd Silvia (hace 5

_aiios) he estado con una gran depresidn. Pienso que estoy saliendo,
pero recaigo a veces. Especialmente con todos los preparativos del
casarniento, se puso més en evidencia que ella tenia dos familias (la
del padre, separado de Rosa y casado nuevamente y la de Rosa
también casada nuevamente) y que su marido (el de Silvia) tenia ‘la
gran familia’, que su papd (el ex-marido de Rosa) era poderoso y
que mi lugar quedd desde ahi en méds como un lugar donde yo no
encuentro un lugar,

“Antes que naciera el nene de Silvia estaba mds preocupada
por ella y después que nacié también me preocupaba que estuviera
bien, Todavia la relacién con mis hijos, inclusive los solteros, me
resulta entrafiable. Hoy cuando me llamé Roberto a la mafana,

estaba confentisima, le pregunté ¢cdmo andaba con su novia, me -

llamé desde Rio. Pero hablé bien, no lloré nada”.
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Para Margarita, que ha trabajado toda su vida en servicio
doméstico y tiene seis hijos y veintiiin nietos, como para muchas
mujeres de clase baja, el ejercicio de su rol maternal no tiene solu-
cién de continunidad. Ha tenido todos los hijos que han venido v,
como ella misma afirma: “la situacion seguird asi y viviremos en la
casilla hasta que Dios mande™. Alli vive con su compafiero, una
hija soltera con su hijito y otro nieto de 7 afios. Pero en otras dos
casillas, levantadas en su terreno viven otros dos de sus hijos con
sus parejas y.siete nietos més, Para Margarita no parece ser dema-
siado importante ¢6mo se van los hijos del hogar, ya que solteros,
casados o convivientes, la mitad de ellos ha seguldu viviendo en la
casilla o en ¢l terreno de los padres y casi todos han tomado la
pauta de la madre de tener todos los hijos que vengan.

En la fase postparental, la mayorfa de las madres entrevistadas
con hijos fuera del hogar siguen en contacto con ellos y dispuestas
a “darles una mano” cuando lo necesiten, Incluso estdn abiertas
para recibirlos de vuelta en caso de que lo necesitaran. Los proble-
mas econdmicos o las crisis de pareja de los hijos hacen que el
retorno deé los hijos a 1a casa de los padres suceda con alguna fre-
cuencia en el presente. Asi describe Lorena esta actitud de muchas
madres, al referirse a la aceptacion de la vuelta al hogar del hijo
menor: “Las madres somos como gallinas, o por 1o menos siempre
ahuecamos el ala porque creemos que de esa manera el hijo va a
estar mejor. No los ponemos en su lugar, porque, al menos en lo
que a mi respecta, siento que me necesitan porque vienen con sus
urgencias y si se estdn independizando, y si estdn ya en sus propias
esferas independientes cada uno, siempre hay un reclamo. Es como
que 1e empezas a acomodar con tu pareja ¥ ver un poco los limites
entre é1 y vos y estds empezando a vislumbrar (...) y siempre hay
uno que se te cuela. Yo tengo uno que evidentemente le cuesta des-
pegar {rie), que es el varén. Con mi marido nos dijimos: ‘jHasta
cudndo!, pero tenemos que esperar, no tenemos el espacio para
hacer lo que se nos cante, porque siempre estd el pollo ;no? Estd
soltero y no tiene ni indice (...), no sale de casa, tiene 24 afios, no
trabaja, no estudia, lee permanentemente”.

La vuelta al hogar del hijo en la fase postparental, cuando los
padres comienzan a acomedarse, no resulta sencilla. Auaque, como
en el caso de Lorena, se la acepta como un deber paterno, [a nueva
convivencia con el hijo, que ya se habia independizado, implica las
dificultades de una nueva adaptacion y la renegociacion de la rela-
cién con un hijo adulto que tiene ya un estilo de vida diferente.
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“Rodolfo se fue anoche a Ia playa por 15 dias, entonces hay
una respirada profunda del matrimonio, que no tiene una persona
gue deambula a cualguier hora de la noche. El duerme de di3, tiene
cambiado el horario, se acuesta a veces a las 4 o 5 de 1a maifiana y
aparece a las 12 del mediodia. Esta tan poceado que dijo: ‘Para no
seguir en ésta, me voy’: nosotros vinimos del fresco de ia sierra
con otra atmdsfera. Ni con psicologia, ni con una terapia, ni, ni
{...) Entonces como tenés que dar vos testimonio de vida mds o
menes coherente, porque Dios te da los caminos (...} £5 como que
siempre tuvimos que respetar el espacio de ellos, sin haber aprendi-
do a respetar primero los nuestros”.

En algin momento, que puede ser el de la pamda poco antes 0

poco después, paulatina o bruscamente, se comienzan a poner limi-
tes y a plantear nuevas modalidades de relacidn madre-hijo, como
comenta Rosa, que hizo con lo$ hijos de su marido: “Ricardo no
viene para nada a casa desde que se enojé conmigo por lo del tio.
Habia un departamento para alquilar y yo me ocupaba de pagar
todas las boletas vencidas, de hacer los recibos de alquiler, de hacer
los contratos, cuando Carla, que vive en USA, estuvo la dltima vez,
le hablé por teléfono a Ricardo y le dije, de aqui en més te ocupas
vos (y asi fue) (...) Se supone que se termina la parte maternal,
altruista, objetiva, donde ya los hijos han volado y uno ha volcado
toda esa parte (...) es donde podria venir la alternativa de que uno
ponga el acento sobre lo.reflexivo, racional”.

Es frecuente que los padres presten ayuda econémica o de otro
tipo {como darle vivienda, permitirle que traiga la ropa a lavar, que
venga a comer, que lleve algunas provisiones u objetos, etc.) a los
hijos que han dejado el hogar, especialmente en los primeros tiem-
pos de instalacidn. Asi, cuando el marido de Sara le plde al hijo
que se vaya de la casa, le da un departamento donde vivir y le ofre-
¢e que venga a comer a la casa paterna.

Otra forma de ayuda econémica indirecta es la quc encontraron
Lorena y Arnaldo: “Pusimos la librerfa para que fuera un medio de

trabajo y de estudio para los hijos, Ahf trabajan y estudian con el

minimo sueido, que se divide en tres, Estdn los tres chicos, con mi

hijo politico. El hijo nuestro no estd, al principio si, pero como no
se¢ llevaba bien con sus hermanas, dejé”.

El hecho de que la madre tenga uno o varios hl_]OS yelde que el

- que se vaya sea el primero ¢ el dltimo, no parece incidir de la

misma forma sobre las entrevistadas. Como vimos, la partida mds

traumdtica para Rosa, fue la de su hija mayor, Cuando se fue el dlti-
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mo hijo, ella ya habia hecho un laborioso proceso de elaboracién y
aprendizaje, que le permitio aceptar mds ficilmente su partida. Para
Ana, por el contrario, fue mucho mds dura la partida de su hijo
menor, por estar separada y vivir su estado como una carencia, al

* casarse su tltima hija, se le hizo evidente su soledad y su faka de

pareja: “Ahora me quedé sola en una casa muy grande, donde vivia-
mos las tres, Si, cuando se fue Florencia, con Nilda nos sentiamos

- regias, porque tenfamos un montén de espacio y no sentf tanto (...)

Vivimos muy c¢émodas, con todos los placeres y que sé yo, ¥ yo no
extrafié tanio a Florencia como cuando se casé Nilda, la casa me
empez6 a quedar tnmensa y ademds llena de recuerdos y cosas que
{...). Me agarré el ataque que me querfa mudar, después que se casd
Nilda, que queria hacer algo (...), queria cambiar de vida, queria
tener algiin motivo para vivir, porque nada me entusiasmaba. Me
deprimi horrores porgue no puedo llegar a fo que quiero, no tengo la
guita y que no voy a poder vivir vomo yo quiera (...) Y es un
esfuerzo muy grande y para qué?, estando sola, jcudl es el sentido?
Desde la ida de Nilda, un poco antes, me empecé a sentir mal (...).
P: En relacién con la partida de las chicas, jddnde dirfas vos que
estd lo-que més te falta, lo que més extrafids, lo que mds te pone triste?
A: Mira, en este momento, asf, honestamente, extrafio el no
tener un marido, porque las chicas no me faltan. Hoy hablé tres veces
con Nilda, dos con Florencia. El dia que Ilegué de viaje me fueron a
buscar las dos con el marido de Florencia a Ezeiza, son muy gerero-
sas, estdn bien. Estuvieron toda la tarde en casa, asi que no extrafio”.
Para Ana como para todas las madres maduras entrevistadas, es
muy importante mantener una relacidn carifiosa y comunicada con
los hijos que se han ido del hogar. En este apartado sobre la rela-
cién con los hijos en las fases adolescentes, de lanzamiento y post-

. parental ‘hemos descripto algunos de los factores que pueden dar

pistas para comprender como se redefine la relacién con los hijos
que crecen y se independizan.

b) La relacion de la mujer madura con sus padres

En nuestro pafs, como sucedi6 anteriormente en los paises mds
desarrollados, se viene observando en las iliimas décadas un pro-
ceso de envejecimiento de la poblacidn, es decir, un aumento en la
proposcién de personas ancianas, en la poblacidn total. Este proce-
50 estd acompafiado por un considerable incremento en el mitmero

255




de vigjos, por una prolongacién en ia expectativa de vida al nacer y
por un aumento en la proporcién de la poblacién pasiva sobre la
activa. : '

Otras situaciones concomilantes a éstos procesos demograficos
son la emergencia, en las sociedades m4s desarrolladas, de cuatro
generaciones coexistiendo al mismo tiempo (Townsend, 1969) y la
prolongacién en el lapso de afios en los cuales los hijos y sus
padres interactian como aduitos, llegando incluso a poder interac-
tuar como ancianos. .

La mayor cantidad y. proporcién de ancianos junto 2 la declina-
cién del tamafio de la familia implican que mientras que hay relati-
vamente mas padres viejos que en el pasado, hay una proporcidn
menor de hijos para ocuparse de ellos. '

Esta situacién plantea mads agudamente el problema de su cui-
dado, ya que es sobre las familias, y particularmente sobre las hijas
mujeres, sobre quienes recae en mayor medida e! peso de su aten-
cidn.

Dada la mayor esperanza de vida que tiene la mujer sobre el
hombre, seran las hijas, méds que los hijos, las madres viejas de
mafiana que necesiten ayuda de sus propias hijas. Por lo tanto, el

- estudio de la relacion madre-hija cobra particular importancia.
Aungue no todos los padres ancianos tienen hijas en edad madura,
la inversa —hija madura con padres afiosos— es una relacion ine-
vitable, salvo que los padres mueran antes de que la hija liegue a
esta edad. o

En nuestra cultura los mayores requerimientos afectivos y de
cuidados o de las “demandas relacionales”, como las llaman
Brooks-Gunn y Kirsh (1984, pag. 17), ejercen una presién mucho
mayor sobre {2 mujer gue sobre el hombre. :

A las demandas “naturales” que recibe la mujer como madre,
esposa y abuela, se suman las de sus padres y otros parientes que
necesitan ayuda o se enfrentan con situaciones de emergencia. La
respuesta a estas demandas comienza a ser cuestionada por las
mujeres, a partir de su creciente participacién en ¢l mercado de tra-
bajo, que las lleva a buscar una nueva definicidn de su rol y un

balance mis equilibrado entre las necesidades de los miembros de.

su familia y las derivadas de sus aspiraciones por obtener logros
personales y ocupacionales. De hecho, la responsabilidad por el
cuidado de padres ancianos o enfermos plantea exigencias adicio-
nales a la mujer madura en un momento de fuertes reacomodacio-
nes en su identidad femenina, a partir de los cambios corporales y
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familiares descriptos. A estas exigencias personales. se agregan las
derivadas de las tensiones que se producen en sus nickeos familiar
y laboral, cuando debe encontrar un espacio para atender las nece-
sidades cotidianas de los padres o ayudarios en caso de emergencia,
Las preguntas que nos formulamos al indagar sobre la relacién
de las mujeres entrevistadas con sus padres fueron: (Qué factores
condicionan la existencia, grado y tipo de refacién que tienen los
hijos maduros con sus padres?, jcudles son las cracteristicas de este
vinculo? y ;cudles son las actitudes y las conductas efectivamente
desempediadas por los hijos? e,
Las situaciones encontradas respecto a la relacién con ios
padres fueron las siguientes: : o
— de las doce mujeres entrevistadas, la mayorfa tenfa a atguno
de sus padres vivo. Sélo en tres de los casos ambos padres habian
muerto. - . C : o
— una sola mujer tenfa los dos padres vivos y de las ocho res-
tantes, en un caso vivia el padre y en los otros siete las madres. La
mayor cantidad de madres viudas coincide con una pauta mds gene-
ral en nuestra sociedad que es consecuencia de 1a mayor sobrevi-
vencia de las mujeres que de los hombres. La viudez de las madres
plantea el problema de su soledad y con frecuencia el de una
demanda mayor de sostén emocional y/o material sobre las hijas. -
— una gran proporcién de los padres de las entrevistadas,
astuvieron, estin o es muy probable que estén a cargo de clias. Esia
sitnacidn varia en las mujeres de clase baja; que trabajan en servi-

cio doméstico, en la Capital, quienes, por razones que analizare-

mos, no son las que se ocupan de sus padres.
— las hijas viven lejos de sus padres en la mitad de los casos.
Entre las mujeres entrevisiadas, la pauta de que las hijas muje-~
res se ocupen de sus padres viejos o enfermos es mas clara en las
mujeres de clase media. En las mujeres de clase baja que trabajan
en servicio doméstico Ia situacién es bastante diferente. En la
Capital, la mayoria de las mujeres ocupadas en este sector provie-
nen del interior o de pafses limitrofes. Dada esta circunstancia, la
distancia geografica, los bajos recursos y la faita de vivienda en las
empleadas con cama adentro y la resistencia a dejar su lugar de ori-
gen en la gente de edad, hacen poco probable que estas mujeres
puedan traer a sus padres a vivir con ellas o puedan volver al lugar
donde éstos viven, para atenderlos cuando envejecen o enferman.
Parece m4s bien que son 1os hermanos que quedan en los lugares de
origen los encargados de esta tarca. En los casos de Benita,
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Margarita y Josefa, los padres viven en el interior y son atendidos
por otros hijos. Una de ellas, Josefa, que ahora tiene casa propia y
trabaja con retiro, le propuso a su madre venir a Buenos Aires, pero
¢sta se negd. Solamente cvando no queda ningyn hijo o pariente
debe regresar a cuidarlos. Este es el caso de Juana, que también tra-
baja en servicio doméstico y tiene varios hermanos y hermanas que
emigraron de su provincia natal. Caando la madre ya no pudo arre-
glarse sola, los hijos, de comiin acuerdo, decidieron que Juana
vuelva a Santiaga a cuidarla. En la decisién que tomaron los her-
manos tavieron peso dos factores: que Juana fuera soltera y que
sufriera de asma; por ser soltera tenia mayor libertad para despla-
zarse y por su salud le era mds favorable el clima de Santiago.

A través de los casos de tres de las mujeres de clase media que
se hicieron carge del cuidado de sus madres —Esther, Sara y
Antonia— describiremos con mds detalle algunas caracteristicas
del vincule de las mujeres maduras con sus madres y sefialaremos
algunos factores que intervienen en el grado y tipo de relacién que
¢stabecieron con ellas. Las tres mujeres se hicieron cargo de sus
madres viudas en diferente grado. Esther, propictaria de un peque-
fio negocio, tiene dos hijos que establecieron sug propios hogares, y
dos hermanas también casadas y con hijos, es viuda y vivia sola
hasta que decidié llevar a su madre, de 84 afios, a vivir con ¢lla,
Sara, ama de casa, con tareas esporidicas fuera del hogar, que vive
con su marido y tres hijas y tiene un hermano casado y con dos
hijos, mudé a su madre —de 80 afios y operada de cdncer— a un
departamente ubicado frente a su casa. Aunque Antonia, casada,
con an hijo y modista que trabaja en su casa, vive mds lejos de su
madre, de 72 afios, s¢ ocupa de ella, la visita frecuentemente y le
hace tramites y mandados. .

Esther describe asi la relacion con su madre: “Hacia dos afios
que estaba conmigo, porque antes ella vivia sola y le costd mucho
" dejar su casa. Y no se consolaba. Estuvo un afic, méis o menos asf
{...) después ya no daba mds (...) ese afio estaba quince dias acd
(...) apenas si la podiamos sostener un poquito y se iba de vuelta a
su casa, iba y venia {...)

“Mi hijo decia que era mi pequefio bebé,

*Cuando Heg6 crefa que la casa era de ella y que fa tenfa que
manejar ¢lla y yo era la nena chiquita (...) y yo me ligué cada chu-
basco y para no faltarle el respeto (...} Ella me decia: ‘sos desobe-
diente’. And4 a hacerle entender a una vieja de 84 afios. Entonces
yo también tuve que ponerme en mi lugar y decirme: ‘no (...) ésta
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es mi casa, mi mama3 estd ahora en mi casa’, sin faltarle. He tragado
estos dos afios hasta que ahora, pobrecita, ya no hace nada de nada
y hay que atenderla. Estoy mejor ahora que tengo gue servir, que
antes. En el dltimo tiempo no pedia hacer nada, habia que atender-
la, Se tomdé una mujer para que la cuidara, tiene diabetis, estuvo
solo un afio bien”

Los hermanos de Esther le ayudaban a mantener a la madre.
Esta es la ayuda mas frecuente de los hijos varones, En el relato de
Esther se puede apreciar la resistencia de 1z madre para dejar su
casa v las dificultades de la hija para convivir con una madre
anciana, En este caso el hecho de que Esther viviera sola facilitG el
trasiado y la relacién con la madre no se sobrecargé en otras ten-
siones familiares. Como Esther tiene un negocio fuera de su casa
debidé recurrir a ayuda remunerada para atender a [a madre cuando
ésta ya no pudo vaterse por si misma. La preocupacidn y el enor-
me peso de sostener emocional y materialmente a una madre vieja
y enferma se expresa en el siguiente comentario que hizo Esther
después de morir ésta, en el transcurso de las entrevistas: “Me
liberé, seguir asf era tremendo, e¢star pendiente siempre. Me siento
bien porque tenia mucho temor de verla cada vez peor y de yo
misma, estar ahi. Mejor asi, porque yo siempre estaba muy preocu-
pada porque pensaba: ‘ojaid la encontrara un dia dormidita y que
no sufriera’. No fue asi, pero mds o menos. Esa noche que estuve
yo, yo la veia y ella estaba en ese suciio y sonreia con tanta tran-
quilidad v con esa paz (...).”

Sara emplea otra de las estrateglas usadas para aliviar el peso
del cuidado de su madre. La trajo a vivir a un pasc de su casa y
puede contar asi con la ayuda de sus hijas y de la persona (portera)
que realiza lareas domésticas remuneradas para elia. De esta mane-
ra evita también tiempo y gastos de traslados y hace posible el des-
plazamiento de su madre hasia su casa cuando ésta lo desea.
Aunque no puede contar con la ayuda material de su hermano, éste
y su familia visitan a la madre y le brindan algin sostén emocional.

Dice Sara: “Se puso mal cuando la operaron, hace 4 afios, claro
en este momento sc dio vuelta 1a cosa, siempre me decia que se sen-
tia muy sola. Yo le decia que se buscara un hombre y se casara o un
compafiero {...) porque ella queria salir, queria ir af cine, ir alli, ir
aftd (...). Mi pap4 muri6 hace 10 afios. Mi madre es un personaje
muy importaate en la familia (...) Ella. estd operada de los dos
pechos y le dieron mucho cobalto, que le quemd y le trae dolores.

Ella s¢ hace las cosnas vive sela, pero los chicos le hacen los man-
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dados o va la portera de casa, que es una chica joven. Vive cruzan-
do, ella va y viene de casa. Por zhf viene a la mafiana y se queda
hasta la noche. No tiene teléfono, estamos esperando: que se 1o pon-
gan porque es la abuela de toda la familia, no hay otros viejos.

“Yo tengo un solo hermano que tuvo un accidente, 1o airopellé
un auto y estuvo un afio en terapia intensiva. Eso fué hace tres afios
y quedd mal, camina con bastén. El tiene 6 afios més que yo, tiene
mujer 'y dos hijos grandes; pero no hay buena relac16n con la fami-

.lia de él, aungue visitan a mi madre”. -

La relacién de Antonia con su madre requiere Lodawa un
menor nivel de involucramiento como hija. Aunque ella se planted
levar a su madre a vivir en su casa, todavia la madre tiene autono-
mia y prefiere vivir sola. Es interesante ver en este caso cémo
intervienen en la decisién sobre quién cuida a los padres, cuando
hay varios hérmanos, factores de convivencia o cercanfa especial
—cuida a los padres el hijo que‘vive con eflos o en la misma ciu-
dad— o “elecciones” mutuas por afinidad o > mayor dependencla
como parece ser el caso de Antonia,

Antonia habla asi de la relacién con su madre; “Los dommgos
voy-sola de visita a la casa de mi madre, que vive sola y quedd
viuda hace 20 afios. Ella, a partir de Ios 70 afios, entré én yna etapa
mis dificil: Con la vejez tiene reacciones mds violentas y tiene
miedo de la soledad. Tengo sicte heérmanos, algunos estdn afuera,
en: el interior. Ellos se ocupan de mi madre, unos m4s que otros,
porque mi madre quicre que yo me ocupe de Ios trém:tes. Yo pensé
traerla a casa, pero ellano qulso.

~ “Antes habia compaficrismo-con mi mamd, no es igual ahora.’

Esto me producé mucho dolor. Elfa y4 no puede hacer las cosas de
la casa, de mucho esfuerzo, Mis hermanas se fueron de la casa de
- mi mamd, una se casé y 1a otra se fue al tiempito y ahora’ estd sola
mi mamd. Me tironea un poquito a mi, porque se ve que ¢lla 2 mi
me puéde doblegar. Como que tiene mﬁs ascendiente sobre mi,

entonces, consigue mas cosas conmigo que con nadie. Es como que .

se récarga sobre mi, claro, veo que ella también fue un poquito
egoista conmigo”,

Como se puede apreciar en estos relatos hay en las tres
mujeres una diferencia en el grado y en la forma en que s¢ hacen
cargo de sus madres. En esta diferencia intervienen factores
tales como: nivel de deterioro y dependencia de las madres, Ia
presencia de hermarios, su cantidad y su sexo, el vinculo esta-
blecido entre las madres y cada uno de los hijos y las condicio-
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ncs de los hijos en.cuanto a dlSpOnlbllldad matenal habltacm-
nal familiar y animica. .

Cunando las madres dejan de ser autodependwmes y viven solas
como en ¢l caso de’la madre de Esther, las opcmnes para los huos
son:

— dejarlos en su casa y armar una compleja y costosa orgam—
zacién de sostén emocional y/o  material de personal remunerado o
parientes que los atienda. La opcidn de poder contar con gente que
no sea de la famitia o con empleadas domésticas o enfermeras para
cuidar a les padres es nna pauta que supone la existencia de los
recursos necesarios para contratar estos servicios, asf como de pau-
1as aceptadas y visualizadas como adecuadas. Esta. situacién de
apoyarse en la ayuda de amigos, vecinos o personal contratado
puede provenir también de padres, de clase media: o alta con cierto
nivel de autonomia, que prefieren no perturbar Ja vida de-los hijos.

.— trasladar a los padres a un lugar cercano al domicilio de los

. huos y poder contar, como en ¢l ¢aso de Sara, con fa- ayuda del’ pro—

pio micleo familiar.

— estar dispuestos a tra.sladarse total 0 parcmlmems alacasa
de los padres. Una opcidn dificil si el hijo no.vive solo. :

- —— trasladarlos a la casa de los hijes, para lo coal es-necesario
contar con la disponibilidad de lugar y anfmica y €l conscntm1§nw
de la familia nuclear para hacerlo: en.el caso de Esther:esta situa-
cion se vio facilitada porque ella-vivia sola. No siempre los padres
aceptan el traslado, como 1o vimos en situaciones de menor deterio-
1o, en las negatlvas al traslado de las madres de Josefa Amoma y
de Esther, en un primer momento. :

. — internarlos en:un instituto genétnco, opcxén que no se pre-
sentd en las entrevistadas ¥ que también rcsulta una-eleccion dificil
y costosa.

Entre las mujeres que no teman que hacerse’ cargo de sus
padres, ya sea porque €stos no. los necesitaban, o bien porque
seguian con plena autonomia asumiendo el cwrcxcro de suw ml de
padres, estaban Rosa y Ana.

Los padres de Rosa, a pesar de sus 80 aﬂos, son totaimeme
auténomos, estdn sanos, gozan de una buena posicidén ecqndmxga
administran sus propios bienes, tienen un activo intercambio sociai
con hijos, nietos, parientes y amigos, -y viajan con frecuencia para
pasear o visitar a la otra hija que vive en el exterior hace muchos
afios. Rosa que 1o ha visto variar su rol de hija, comenta: “Yo pien-
so que a mi puede pasarme algo, pero que a ellos no {se rie y agre-
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ga), (qué hago yo sin ellos, si no estdn? Yo estoy en hija totalmen-
te. Ellos evitan cuidadosamente que tenga que hacerme cargo de
ellos. Si no se sintieron bien, no me dicen o me dicen un mes des-
pués. S¢ autoabastecen entre eflos totaimente. Yo estoy enganchada
como hija. En Brasil me hice la hija totalmente, cuando tuve la
pelea con Silvia (su propia hija), ellos me consolaron, me hice
regalar cosas. Todo lo que yo decfa, como Sl tuviera 15 afios, me
decian que si y lo hacian®.

A pesar del aumento.de las expectativas de vida y de las mejo-
ras en ¢l campo de la salud no es frecuente encontrar parejas de 80
afios con el nivel de autonomia que tienen los padres de Rosa.
Dado la avanzada edad de sus padres es posible que siendo la tinica
hija que vive en el pafs, tenga Rosa todavia en su edad madura que
asumir el cuidado paulatino de sus padres a medida que ésios estén
mas viejos y necesitados. Ana tiene una madre joven (69 afios),
sana y activa, que ejerce plenamente su rol materno con Ana, hasta
el punto en que ésta pierde de visia, por momentos, su rica expe-
riencia de vida, su desarrollo profesional, su exitoso desemperio
como madre-jefe de hogar y se vuelve una joven adolescente en
busca de reconacimiento y afirmacién. Dice Ana: “Yo no tengo
padre, murid en el 79. Mi maind vive, es una persona may fucrie.
También ahora desempedia el doble rot de las. mujeres de la familia
(Ana tiene una hermana con problcmas psicomotores, separada,
con un hijo de 14 afios; ambos viven con la madre).

“Mi mamd el otro dia me reté mucho y me dijo que yo vivo en
fa vida mostrando una imagen que yo creo que los demds quieren
Ver, pero no muestro a Ana porque me da vergiienza mostraria. Mi
mam4 dice que soy muy tonta porque Ana debe ser mucho mejor
que la imagen que muestro.

“Vivi la menopausia, como alge bueno. Si, mi mamé. esti sor-
prendida, no he tenido calores, ;viste? Al principio lo veia como
una cosa feisima (...) ni a mi madre se Io conté (...).

“Pero mi mamd me dijo que no haga todo junto, casamiento,
tanta plata que pago el alquiler (...) me hizo razonar bien, pero
buenoc,

“{Comenta un hecho doloroso para ella) yo quedé hecha pelota,
no.porque saliera con €, sino por lo que eso mgmfrcaba Me fui a
lo de mi vieja y me puse a tlorar, pogue no lenfa a dénde ir y mi
vieja me va a tener que ayudar”.

Como lo muestran estos casos algunos padres de mujeres
maduras estdn ain sanos y licidos y son autosuficientes —la vejez
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por si scla no implica invalidez ni dependencia—. En qué momento
de su vejez o de la edad madura o vejez de sus hijas estos padres
declinardn o morirdn es impredecible, asi como también lo es saber
qué actitudes tomaran esias hijas con ellos, cuando esto suceda.
Como pudimos observar en las situaciones en que los padres no
estan deteriorados y pueden manejarse parcialmente solos, como en
el caso de la madre de Sara, que viviendo cerca de ella puede ir v
venir sola, o de Antonia, cuya madre ya no puede hacer las cosas
de la casa, ni ocuparse de los tramites, pero todavia puede vivir
sola, las hijas se van haciendo cargo paulatinamente del hogar de
los padres en forma paralelz al propio. Las tarcas que desempefian
las hijas en eslos casos cubren una arnplia y variada combinacion
de organizacién y/o ejecucién de tarcas segin el nivel de depen-
dencia o incapacidad de los padres. Estas tareas estdn referidas a;

— las tareas domésticas y las compras,

— el cuidado y la higiene personal de los padres (mclmdo
compra y mantenimiento de ropa),

-~ 3il traslado, :

— ¢l cuidado de la salud fisica y mental (consullas méchcas
relacién con la Obra Social, compra de medicamentos), .

— contaclos sociales, visitas, llamadas telefonicas,

— pago de servicios, cobro de jubilacion y trdmites en gcneral

— adminigiracién financiera,

— ayuda econémica,

— soluciones de emergencia.

Los hijos varones por lo general asumen roles secundarios,
como los otros hombres, nietos o parientes: en caso de ser hijos
tnicos, el cuidado de sus padres lo sucle asumir sus esposas. Si hay
varios hermanos, varones y mujeres, diversos factores del tipo de:
cercania geografica, ei lugar en el orden de nacimiento de los hijos,
lag caracteristicas personales de cada hijo y especialmente el vincu-
lo estabiecide entre los padres ¥ cada uno de los hijos intervinien-
tes también en la “eleccién” del hijo que asume el cuidado de los
padres en forma predominante y las formas y grado de la ayuda que
prestan las otras. .

3. Ei trabajo en la mujer de edad madura

En este punio plantearemos algurias consideraciones generales y
analizaremos algunos de los cambios que se producen en el trabajo que
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realiza 1a mujer en la edad madura. Consideraremos “trabajo’ tanto al
quehacer doméstice no remunerado como al trabajo extra doméstico,

porque, a pesar de que las amas de casa.no son incluidas dentro de

la poblacidn activa, su tarea “posibilita” el mantenimiento cotidia-
no de la fuerza de trabajo y su reproduccién intrageneracional”,31
El rol doméstice en ei 4mbito privado del hogar que acompafia
la unién matrimonial y la llegada de los hijos, definen la vida de la
mujer adulta que forma una familia de procreacién. También la
identidad femenina se define culturalmente por estos roles de espo-
sa, madre y ama de casa. En casi todas las dreas urbanas el trabajo
remunerado de la mujer es considerado cemo subordinado a este
rol femenino principal relacionado con la-actividad doméstica.
Predomina también en las 4reas wrbanas del mundo moderno uvna
divisidn sexual del trabajo por la cual los hombres adultos trabajan
fuera del hogar, en el dmbito miblico, mientras gue las mujeres per-
manecen en el dmbito privado a cargo de las tareas domésticas.
Estas diferencias se pueden apreciar en lineas generales, en
Argentina, en las estadisticas que dimos en la introduccion al
hablar de “trabajo”. Mientras que los hombres participan en la acti-
vidad econdmica, con tasas que llegan a cerca del 95%, entre los 23
y los 45 afios, las mujeres participan en proporciones fuertemente
menores: ni siquiera en ias edades de mayor participacién, de 20 a
25 afios, su tasa (45%) llega a la mitad de la tasa masculina. Las
variaciones en la participacién de la mujer en la poblacién econd-
micamente activa son también mucho mds sensibles que las del
hombre a las variaciones en la edad y ciclo de vida, estado civil y
presencia, cantidad y edad de-los hijos. Para la etapa que nos inte-
resa, la edad madura, la particiacidén femenina en ¢l mercadoe de tra-
bajo en Argentina, en 1970, bajaba bruscamente, pasando del 25%
en el grupo 45-49 afios, al 22% en los 50-54 afios, al 16 % en los
55-59 afios .y ab 10° % en-el grupo 60-65 aiios. En los dos iiltirnos

grupos puede apreciarse la incidencia de las edades mmlmas para

Jubilarse que marca la ley, 55y 60 afios.

Como ya sefialamos, describiremos algunas' caracteristicas y
cambics en las tareas domésticas y extradomésticas que se suelen
producir en la edad madura y la relacién que tienen estos cambios
entre si y con otros factores, especialmente con el desempeifio de

actividades de desarrollo profesional, personal y de tiempo libre y

actividades que respenden a demandas relacionales.
Las mmjeres entrevistadas, cuyas edades -estin entre los 46 y
los 58 afios, tienen trabajo estable remunerado en 1a casi totalidad.
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Las tres que no tienen trabajo realizan también trabajos diversos
como segunada ocupacion: Sara realiza una tarea remunerada espo-
radica —corretea productos varios—; Marta ayuda a su.marido en
su trabajo como portero; Lorena trabaja.en el comercio familiar,
llevando la contabilidad o atendiendo al publico.

Las ocupaciones del resto son: Ana y Rosa trabajan como pro-
fesionaies independientes; Esther, Antonia y Berta realizan tareas
por cuenta propia: comercio, costura y docencia respectivamente; y
Juana, Benita, Margarita_ y Josefa trabajan en servicio domésuco,
las dos primeras con cama y las otrag con retiro.32

En este trabajo tomaremos dos tipos de casos: por un lado, des-
cubriremeos la situacién de las mujeres que tienen desde hace tiem-
po ocupaciones estables e ingresos que les han posibilitado tener
independencia econdmica —a través de los casos de Rosa, Ana ¥
Esther— para ver las modificaciones en sus situaciones laborales y
domésticas y en otras actividades, cuando sus hijos dejaron el
hogar. Por otro lado, en razén de que las mujeres de clase baja que
entrevistamos trabajaban en so mayoria en sérvicio doméstico ana-
lizaremos. ia situacién laboral y doméstica de las mugeres emplea-
das en este secior y los cambios que experimentan en:la edad
madura, a través de los casos de Margarita, Josefa, Benita y Juana.-

a) Las muj eres con ocupacion mdependlente estable
y autonomia ecunémlca en la edad madura '

Rosa,- Ana ¥ Esther son separadas de los padres. de sus hijos y
en los tres casos sus hijos dejaron el hogar cuando ellas tenian
cerca de 50 afios. Rosa y Ana comparten su nivel educacional
—son ambas profesionales independientes—, estin gratificadas con
la tarea que realizan, v iienen un nivel econdmico holgado. ‘Ana y
Esther tienen en comuin ¢l no tener compafiere desde hace varios
afios y haber sido jefas de hogar durante machos-afios; Esther por
ser vinda ¥ Ana porque siendo. scparada, su ex marido nunca le
pasé dinero para mantener a sus hijos. Aunque Rosa se ha vuelto a
casar hace muchos afios, sus ingresos son muchoe mas altos que los
de su marido y son los que determinan el nivel de vida del hogar. -

Las tres mujeres tienen pocas tareas domésticas en el presente.
Rosa siempre tuvo ayuda doméstica remunerada. Después de
muchos afios en la-casa es la empleada que ademdis de las tareas
domésticas asume muchos aspectos organizativos, compras y todo.
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lo que Rosa quiera delegar en ella. Ana y Esther viven ahora solas.
Los hijos de Esther se casaron hace 4 y 5 afios."Su madre, que vivié
los tres ltimos aiios con ella, muri6 al comienzo de las entrevistas
y su nieta, a quién ella cuidaba en su casa dos o tres veces por
semana, dejé de venir porgue el hijo y su familia se mudaron a la
provincia; desde seis meses atrds una pérsona que cunidaba.a su
madre le hacia las tareas de la casa. Esther que ahora vive sola
comenta: “Me doy el gusto de hacer lo que quiero, como se me
canta, pero lo pago caro porque después me pateo-pensando que
estoy mal, ;cOomo una mujerona como yo?, ;por qué no hago las
cosas mejor? Seria mds 16gico que haga las cosas despacito y bien,
metddico ;no? y no cuando quiero. Dejo de planchar la ropa y me
pongo a leer 0 me acuesto 0 me pongo a papar moscas, ¢stoy senta-
da pensando™, '

Esther relaté asi cémo llevé adelante su negocio: “Cuando me
quedé¢ viuda (hace 10 afios) cref que la casa se me venia abajo, me
quede con dos hijos adolescentes, mi hija de 20 afios y mi hijo de
17, pero como yo tenfa un pequefio comercio segui con mi casa ¥
con este comercio y ajustdndonos siguid la vida tal cual, no cambié
para nada, mi casa sigui¢ igual, sélo faltaba el padre, esa seguridad.
Y despacito, despacito los chicos se fueron encaminando”.

Ana también vive sola, desde que se casé su iiltima hija, cuatro
meses alrds, estd muy poco en su casa, trabaja todo el dia en su
consultorto y vuelve por las noches, y una empleada por horas le
resuelve el trabajo doméstico. Respecto a su situacién profesional
en cl' presente, lo describe asi: “Y de alguna manera me pude hacer
m blcnesta{, que no es gran bienestar, pero ;viste?, ¢l consultorio
€s mio, equipé mi consultorio con dos equipos que traje del exte-
rior, carisimos. No es 1odo lo que hubiera queride, porque este pafs
no te ayuda para nada, porque si yo hubiera trabajado de esta mane-
Ia en otro pais, yo ahora tendrfa que estar muy bien.

. “¥Yo tengo dos cosas muy importantes en mi vida, unz es la pro-
fesuﬁp, que me formé (...) bueno, no voy a hacer falsa modestia. Yo
me siento que como profesional estoy dentro de los mejores profe-
sionales de Argentina y logré ser una buena profesional y atiendo
bien en mi consultorio y tengo un buen consultorio. Para una trau-
maldlo_ga de nifios es muy imporiante tener una buena infraestruc-
tura, si no, por mds buena voluntad que tengas, si no tenés los ele-
mentos para trabajar, no te salen las cosas bien™.

Rosa se recibié de abogada cnseguida de casarse, a los 23 afios,
y empezd con pricticas de trabajo profesional e el estadio de un
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colega. Durante siete afios trabajo irregnlarmente, interrumpio cada
vez que nacié cada uno de sus tres hijos. A los 30 afios puso su pro-
pio estudio con una celega a guién habilito. Tres afios después s¢
separd de ella y comenzé a trabajar con la gue es ahora su socia.
Con ella compran su estudio acteal. Comenta sobre su trabajo: “en
este momento trabajo bien y tengo mi clientela hecha, nunca traba-
jé sin estar rentada, nunca nadie me presid plata™.

Cuando se separé de su primer esposo, éste le siguié pasando
dinero para mantener a los hijos. Respecto al direrc dice: “siempre
manejé el dinero sin darme cuenta de cuando lo engo vy cuando no
lo tengo”. Actualmente sus ingresos son mayores gue los de su
segundo esposo... “En una época, hace mds o menos diez aiios,
gané mucho dinero como profesional, gue yo ahorré”, Rosa descri-
be asf su trabajo en el presente: “Yo hago derecho, creo que con
mas afecto del que yo digo, realmente. Soy media desbolada con
los papeles, pero eso no me quita ni me saca nada como abogada.
Mi socia es mucho mds prolija que yo. Lo que més me gusta de mi
trabajo es la relacién con la gente. Hice cursos de capacitacidn,
pero me cuesta empezarlos, -

“Yo investigo mejor st investigo con alguien que sola. Los con-
tenidos del derecho me interesan, pero cuando me empiezan a lle-
gar sobres v la ley que estudié hace ocho meses ya cambid, me
aburre, :

“Sicmpre esiuve asociada con mujeres. Apoye a mujeres qie
han logrado entrar al Colegio y ser Concejal y todo (...) perc a mi
personalmente el poder piblico, no creo que sea fobia, no me infe-
resa. No puedo soportar la compelencia a nivel profesional. Con los
hombres me manejo mds por ¢l lado seductor. L

*“¥Yo tengo fuerza pero no la ejercito, la debo tener perque si no
seria una profesicnal que manej6é 8 ¢ 10 personas con grandes
sumas de dinero y con problemas en un estudio con movimiento.
Pero cuando sientw alge como de mucha competencia, no de cola-
boracidn, me pongo mal. - -

“Con el estudio me siento bien. Es uno de los Jugares donde me
olvido de mis depresiones, de mis angustias, totalmente”.

Frente a la reciente partida de los ultimos hijos, en los tres casos
y la muerte de su madre y el cambio en ¢l rot de cnidadora de su
nietita (desempeiio de tareas que fueron sustitutas de su rol materno)
en ¢l caso de Esther, nos planteames cudl es la situacion de estas
mujeres respecto de sus actividades domésticas y laborales.

Respecio de lo doméstico, el peso del desempefio de estas tare-
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as parece haber quedado atrds y ninguna de las mujeres parece pre-
ocuparse por su pérdida. En cuanto a las demandas relacionales en
las tres aparece un vinculo cercano y fluido con sus hijos y nietos,
pero va sin el deseo de hacerse cargo de ellos como cxpresan res-
pecto a los nietos; las tres: _

Esther: “A mi me gustaria ocuparme de los metos, {...) pero yo
€50y un poquito méds calmadita.. Abocarme demasiado va no qui-
siera (...) no, porque s cOmMo una maquinaria, me gustaria, adem4s
que yo no me los quiero perder, ;no?, pero tampoce estar ahi obli-
gadamente, porque cada vez aumentan y aumentan y si no pienso
vOoy a téner ¢ualro, no, no perque uno se mete ¢ inclusive fe van
usando sin querer, ser abuela, sf, pero quisiera tener mi tiempo. Me

gustaria pero (...) yo soy una persona que n¢ conozco los limites,

noe ¢ como ponerlos, me meto y después no sé como salir.

“Realmente ahora quiero algo para mi, realmente si..Si bien yo
disfruté siempre de la familia y quiero segulr disfrutando, perque
para mi es lo primero y principal, pero quiera algo para mf™, '

Y Ana: “Estoy muy contenta, me gusta la idea de tener un
nieto, pero es como que nNo me voy a hacer cargo. El .hijo es de
Florencia. La voy a ayudar y lo voy a sacar a pasear, pero, es el
hijo de mi hija, no quiero mds responsabilidades ni. obligaciones.
Me o digo porque tengo que tener muy presen[e que tengo que res-
petar a Flor, que no tengo que invadir roies™.

Y Rosa: “A Cristian lo veo dos veces por semana. Lo Lraen acd
o voy a lo de Silvia, aunque sea una hora 'y después me vuelvo,
cuando voy lo llevo a la plaza, a la calesita, le: :compro galletitas,
(Parece disfrutarlo por las largas descripciones de 1os Juegos y Ira-
vesuras que hace ¢l nene)”. -

“En los aspectos laborales mnguna de las lrcs mujeres nene
como meta superar su desempefio laboral, mds bien parecen estar
en una situacién frenada. Ana planr.ea con clandad un punto final a
su actividad profesional:

“Si tuviera dinero como para vivir de rentas rclauvamente bien;
dejaria de trabajar, No me interesa ser profesor titular en la
Facultad, ser presidente de la-Asociacién, nunca me interesd -ese
tipo de poder {...) un nombre dentro de la profesién tengo, mis
conexiones en-el exterior también (...} Me dedicaria a la docencia,
en algo, en la Asociacién no da dinero. Pago una jubilacién que no
es nada. Quisiera dejar de trabajar a los 55 y juntar dinero en ese
tiempo por lo menos teniendo casa pr{}pla (... tengo 49 afios, 6
aflos mas, trabajars”,
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Esther ¥ Rosa no plantean camblos en su trabajo mas bien
sigucn la rutina. Dice Rosa:

“De repente digo: ‘el estudio tengo que tomario como un hom-
bre’, tiene que ser una fuenie de trabajo importante. Eso ne lo
logro, no logro salir del pequeiio estudio para vivir bien porque hay
algo en i que se resiste a-tomar ciertos roles no porque sean mas-
culinos, sino porque no me gustan. No quiero darle al estudio mis
tiempo-del que le doy. Para el faturo tengo un vacio total, no tengo
proyectos vitales nuevos, que S1ga io que esta™

-Y expresa Esther: -

“Yo protesto porque estoy en el mismo lugar y me aburro de
estar en la misma, pero esa es la realidad {...) Querria hacer mi
vida, mi vida bien, y tengo poco tiempo para eso, tengo 54 afios,

‘querrfa hacer cambios en el negocio (de lenceria y ropa) que cada

vez se estd viniendo més abajo y no tengo ideas para moverlo
meior. Trato de ne fantasear porque después me caigo (...) cuando
me levanto digo: ‘hoy voy 2 hacer esto, esto y esto’, e hice la cuar-
ta-parte de lo que quise y después pienso, bueno total no me coniro-
1a nadie, a'mi qué mie importa, no ¢s verdad, pero vivo asi y si ten-
drfa que hacerlo no lo hagoe, no le tengo que rendir cuentas a nadie,
que ese es el poder que tengo. Hago la rutina, la obligacién porque
1as demds cosas, realmente no me propongo”. _

Para estas tres mujeres con carreras laborales independientes
parece ser mds importante en su edad madura disfrutar su situacién
sin obligaciones y realizar actividades de desarrollo personai y
recrealivas, que volcar en el drea laboral el mayor tiempo disponi-
ble. Rosa plantea que le gustaria seguir leyendo novelas, actividad
que dice apasionarle, estudiar inglés; hacer gimnasia y viajar:- Ana
desearia dedicarse, ademds de seguir estudiando inglés ¥ haciendo
cerdmica, a estudiar filosoffa e historia; Esther también hace yoga,
se plantea viajar mis seguido, hacer actividades que le ayuden-a
saber lo qué quiere y-conectarse con gente nueva, Las tres dejan un
espacio importante para la vida social y las I‘elaCIOIlE:S con sus hijos
y con su pacha en el caso de Rosa.

b) Las empleadas domésticas ¢n la edad madura
En esia etapa de sus vidas las trabajadoras en servicio domésti-

co que entrevistamos desearfan fuertemente dejar detrabajar én
casas de familia y realizar las tareas domésticas de sus propios
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hogares. Entre las mujeres que tienen casa propia y estin emplea-
das por hora se hallan Margarita y Josefa que manifiestan estar can-
sadas de tanto trabajar y por los viajes agotadores que tienen que
realizar desde sus Ingares de residencia en el Gran Buenos Aires
hasta sus lugares de trabajo en la Capital, Josefa, casada hace 8
aiios, cuenta que liene vna casa grande, plantas, gallinas y dos
perros manto negro y que le gustarfa estar mis en su casa, coser y
tejer. Pero ambas se plantean seguir trabajando, porque necesitan el
ingreso para vivir, Josefa piensa que estaria mejor trabajando como
mucama en un Hospital donde estuvo en afios anteriorss, porque
serfa mas descansado. Las empleadas que trabajan con cama aden-
tro, Blanca y Juana, por circunstancias no frecuentes han tenido
modificaciones importantes en sus vidas. Blanca se ha casado hace
dos afios y vive ¢on su marido en la casa donde estd colocada. Para
Juana, soltera de 48 afios, volver a la provincia a cuidar a su madre,
que tiene casa propia con varias habitaciones, es cumplir este suefio
de realizar las tareas domésticas en su propio hogar, Ella se plantea,
ademis de cuidar a su madre, dos proyectos nuevos, aprender a leer
y escribir y realizar una actividad por su cuenta, fabncar y vender
comida en su pueblo.

Ceonclusiones

La investigacidn exploratoria que realizamos, que incluyé una
minuciosa revisién bibliogrifica y un estudio de casos, nos ha per-
mitido desplegar la problemdtica de la “edad critica”, describir
algunos de los sucesos relevantes que ocurren en esta eiapa, propo-
ner algunas dimensiones para su andlisis, precisar algunas pregun-
tas que ayudan a clarificar la tematica y plantear futuras lineas de
trabajo sobre el tema. . o .

Al ubicar la “edad critica” en el contexto mds amplio del ciclo
vital femenino y al identificarla con la edad media o madura, irata-
mos de evitar {a parcializacidén de muchos estudios sobre el tema,
que inflaidos por una perspectiva biomédica, reducen la problemd-
tica de esta etapa al proceso perimenopdusico o climaterio. Por el
contrario, al tomar las relaciones de la mujer madura con su propio
cuerpo, con su familia y con su trabajo, hemos podido explorar una
variada gama de dimensiones y establecer la significacidon y Ia
importancia que éstas tienen para clla.

Sostenemos que la edad madura es una fase d1fcrenc:ada del
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ciclo vital, con peso y caracteristicas propias que no debe ser con-
fundida con la vejez.

En el 4rea del cuerpo hemos encontrado que los lemas relevan-
tes junto a la menopausia son el envejecimiento, la salud, la estéti-
ca y la sexualidad. Nos llamd la atencién que las entrevistadas
expresaran en forma entremezclada y confusa las experiencias refe-
ridas a la menopausia y al envejecimiento. Tampoco diferenciaban
en ambos procesos las sitmaciones patoldgicas de las normales.
Esto no séle ocurre a nivel de las entrevistadas; en los estudios
médicos sobre climaterio es perentoria la necesidad de una diferen-
ciacién analitica de ambos procesos —envejecimiento general y
menopausia— v de las variables bio-psico-sociales intervinientes
en cada una de ellas. _

En cuanfo a la menopausia no parece ser un hecho que marque
un cambic significativo en la vida de las mnjeres. Para muchas
parece ser un hecho esperado, que puede deparar ventajas relacio-
nadas con una doble tiberacién: de las incomodidades higiénicas y
malestares que produce la regla y de los temores de embarazo. Las
evidencias de algunos testimonios nos hace pensar que lo que
lamentan aigunas mujeres en la menopausia no es la pérdida de la
menstraacion, ni el fin de la capacidad reproductiva, sino la pérdi-
da del valer simbdlico —con fuerte peso social— de la ecuacién
mujer=madre, depositado en la regla.

En cuanto af registro de sintomas no hay una pauta commin. Hay
mujeres que no regisiraron ningnne y otras que tienen una amplia
gama de molestias. La mayoria hace referencia a los “calores” y
todas consultaron al médico.

La mencpausia es una experiencia de 1a que se habla sélo con
mujeres de edades similares. Son pocas las mujeres que hablan
sobre el tema con sus madres, maridos o hijos.

Un tema que marcd una preocupacién deferenciada por clase
social es el relativo a la imagen de belleza y atractivo fisico, sociai-
menie aceptada, ligada a juventud y delgadez. Sélo las mujeres
maduras de clase media se preocupan por mManener una apariencia
acorde con esta imagen, Por el contrario, las mujeres de clase baja
se limitan a expresar quejas por cansancio fisico y disminucién de
las fuerzas respecto de épocas anteriores. Un hallazgo Hamativo ha
sido el rechazo o desgano generalizado hacia la actividad sexual
expresado por las entrevistadas y manifestado a través de dos acti-
tudes: la mas dréstica, de suspender las relaciones sexuales, y la
otra, de mantenerias pero sin gozarlas. Ademds de los miltiples
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factores que observamos que pueden intervenir en estas conductas,
hcrpos analizado la relacién o vigencia que puede tener para las
mujeres entrevistadas las ideas y creencias sobre genitalidad feme-
nina y sexualidad en que fueron socializados. La gran represion
sc:‘mal y las ideas distorsionadas sobre genitalidad y menopausia,
asi como las prescripciones sobre castidad, pasividad y sexo ligado
al amor roméntico, han tenido una fuerte incidencia sobre las muje-
1es de esta generacién, : T

At_mque seguramente las imédgenes y percepciones que tuvieron
¢stas mujeres en su infanéia y juventud, creemos que, en diferente
grado, afectan sus vivencias de la menopausia, pero ain mis su
sexualidad en ia menopausia. o R

Pensamos que las relaciones familiares de 1a mujer madunra,
tratadas parcialmente en este trabajo en relacién con los hijos'y con
los padres, deben ser profundizados y complementados con la otra
relacion, especialmente significativa para la mujer, que es la rela-
cidn de pareja.’ Los vinculos con los nietos y- el grado de atencidn a
otras demandas “relacionales™ que presta la mujer madura son tam-
bién aspectos relevantes a tratar en futuros estudios. Por iltimo, et
tema del-quehacer o del trabajo, apenas esbozado en este articulo,
c[eberai ser objeto, por su relevancia, de investigaciones que lo foca-
licen ¢specialmente o que 1o incluyan dentro de la temética qie se
fue perfilando como central en esta etapa.para la mujer y que tiene
que ver con su independencia, su auioestima y su espacio propio.
Las transiciones por las que atraviesa la mujer de edad madura son
miltiples, variadas y rdpidas y atafien a su identidad femenina.
Requieren de una flexibilidad no siempre presente en mujeres edu-
cadas en la pasividad, la dependenicia y en ¢l estar al servicio de los
otrgs. : ' ' ' '

:La paradoja que se e plantea a la mujér en esta etapa es que
frente a la mayor libertad que le dejan los menores requerimientos
mafernales y la disminucién de las tareas domésticas, no siempre
dlsp0pe de la autonomia interna y de los modelos externos que le
permitam resignificar su vida a partir de la percepcion de sus pro-
p%gs dleseos ¥ de una planificacién de sus necesidades y metas indi-
viduales. o

272

Notas

1 Aungue la edad cronolégica no marca las transiciones de una edad a otra del
ciclo vital, con fines practicos y analilicos, ubicaremos la edad madura o “oritica”
aproximadamente entre los 43 y los 65 afios.

2 La “menopansia” es, en medicing, el momento de la dltima menstruacidn (del
griepo men=mes lunar y paysis=pausa o cesacién). El “climaterio” ¢s la €poca mas
amplia, que preccde {(pre-mencpausia) y que sigue (post-menopansia), a la meno-
pausia, y es “1z expresidn del envejecimiento del ovario, el cual imicia un progresivo
incumplimiento de sus funcienes™ (Ver Dexcux y Pamies 1979, pég. 9). .

3 Cameiio (1987, pégs. 309, 311 y 314), desde un enfoque psicolépico, considera,
en cambio, la edad madura, o elapa climatérica, como una crisis vital en la mujer.
Hipotetiza que ¢l “el ciclo climatérico constituye una constelacidn de conducias que
se establece aproximadamente cuando cesa definitivamente la capacidad reproducti-
va, generando en la mujer una crisis vital conducente a una reorganizacién de la
identidad™. . : S

4 Datos del Censo Nacional de Poblactén (INDEC, 1580).

5 Este campo incluye teorfas con diferentes matices. Entre ellas 1a del “ciclo de
vida", que desarrola entre otros Neugarten (1968) y Elder (1978) del Comilé del
Desarrolla Humano de la Universidad de Chicago: la del “curso de vida”, White
(1952) ¥ Cohen (1987) del Institwio Tavisteck de Lendtes; la del “lapso de vida”,
Lachman (1984} del Deparamento de Psicologfa de la Universidad de Brandais,
Mass. Una resefia de estas teorias se puede encomirar en Levinson {1936} dél
Departamento de Psiquiatria de 1a Escuela de Medicina de Ia Universidad de Yale,
que adeinds propone la nosién de “estructura de vida". También Dannenfer (1984)
de la Bscuela de Educacion y Desarrollo Humano de la Universidad de Rochester,
N.Y., realizd una sélida evaluacién tedrica de los distintos enfoques sobre el desa-
rrollo adulte y de Jos paradigmas que sustentan a estos enfoques. - - ’

& Las excepciones de mujeres con menopausias precoces o quinirgicas ames de los
45 afios, mo legan al 4%, segiin estimaciones médicas. Es también muy poco fre-
cuente en nuestro medio la menopansia posterior a los. 55 afics. .

7 La seleccién de los casos se hizo en contexios diferentas: 3 casos provenian de
contacios personales, 2 de los grupos de rcflexién y 7 casos del Servicio de
Ginecologia del Hospital Rivadavia. Las entrevisias de los 5 primeros casos se reali-
zaron en los hopares de las enrevisiadas o en la oficina de la investigadora. Los
grupos de reflexidn se reunian en el eswdio de una de las coordinadores. Las entre-
vistas que provenian del hospital se realizaban en él. Cabe destacar la valiosa cola-
boracidn del Jefe y Equipe de Servicio de Ginecologia de dicho Hospital, al permitir
que se realizaran alii las entrevistas, evidenciar un interés genuino.y brindar apoye
para la realizacién del trabajo de campo. La concurrencia al Hospital durante esta
ctapa posibilité sustanciosos didlagos y ebservaciones que ingresaron como otro
insumo complementario al proyecto. :

8 Dentro de ellas 3 son de nivel medio mas bajo que las otras tres, especialmente
en su nivel econémice y en su status social y/o desarrolle profesional. .
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? Habiéndose cumplido con el objetivo planteado de elegir mujeres que hubieran
pasado su menopansia, por lo menos tres afios antes, encontramos que 3 mujeres
habian tenido su menopansia (quirirgicas o precoces) a los 42-43 afos, tomamos un
caso gue estaba en la premenopausia, con fuertes hemorragias por un fibroma, que
descartaba la posibilidad de tener hijos v el resto entre los 46 y los 50 afios,

10 Bt cuanto a da variable religidn, s bien no fue pensada como wlevante en el dise-
fio, aparecié la necesidad de explorarla a pactit del didlogo con las entrevistadas
—una, testigo de Jehovd, y la oira, catélica practicante— que decidian el ejercicio
de sis relaciones scxuales segiin 1a palabra del pasior o del sacerdote.

1! Se comenzaba con el nacimiento y se rastreaba, aunque no en orden, €l nacit
miento de hermanos, la menarca, el inicio de las relaciones sexvales, el inicio y fin

~ de los esndios, el matrimonio, el nacimiento de los hijos, abortos, migraciones,
mudanzas, inicio de trabajo remunerado, otras ocupaciones, retire, partida de los
hijos, nacimiento de nietos, cte.

12 B este sentido se piensa que 1a edad cercana a la de las entrevistadas y la expe-
riencia de vida de la investigadora favorecié la comumicacidn.

13 En este punto se tuvo especial cuidado en preservar al anonimato de las entrevis-
tadas, con tal fin, se cambiaron los nombres y en algunos casos la ocupacidn y no se
consignaron aquellos datos que pudieran identificartas.

14 QOtros aspectos de 2 metodologia se detallan en el apéndice.

15 F1 eiclo menstrual es el tiempo comprendido entre el principic de un perfodo
menstrual y el comienzo del siguiente.

16 Para una mayor informacién sobre los aspectos fisiolgicos y los cambios endé-
crinos en la menopausia, ver Rozenbaum, 1980 y Dexeus y Pamies, 1970.

17 En un eswndio realizado por el Boston Women’s Health Book Collective (1976),
sobre una muestra de 484 mujeres, también se llega a la conclusién de que “no hay
penas significativas que acompafien el fin de las reglas y la reproduccidén™.

18 Haber tenido hijos no garantiza sentir que se tiene la “maternidad cumplida® y se
pueda dejar Ficilmente el sjercicio del rol.

19 Producidas por la awofia en las paredes y Ia falta de lubricacion de la vagina.

20 Las fantasfas de embarazo y los miltiples y frustantes andlisis para confirmarles
son el especial motive de consulta de mujerss casadas tardiamente, con deseos de
tener hijos y menopausias precoces como Berta v Benita.

21 Dios excepciones a Ja consuliz médica salopdtica nos permiten pensar en pautag
diferentes de atencién. Lorena recurre a un médico homedpata, humandlogo vy sexd-
logo. Opciones terapéuticas alternativas a la medicina alopética (psicoterapias, acu-
puntura, masajes) también son elegidas para atender estos pasajes biolégicos consi-
derados naturales o normales.

Ana nos abre otra linea de indapacién en la relacién entre creencia y racionali-
dad. Siendo ella pediatra coando Hega a 2 menopavsia no consulta al médico, son
mds fuertes en ella las creencias y vivencias sobre esta etapa como vergonzanie ¥
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los temores frente a las hormonas, que-su formacién “cientifica”, que la llevarian a
realizar una consulla racional para evaluar y decidir si debe realizar o no un trata-

mientoe.

22 Como sefiala Williams (1977, pdgs. 357 y 358) los cambios. bioldgicos mas
importantes: “son el aumento en tas fibras de tejido conectivo entre las células del
cuerpo, la pérdida gradual de las propiedades eldsticas de 1a piel y de los vasos san-
guineos, el aumento en grasa, ¢l decrecimiento en la fuerza muscolar y la distninu-
cifn en la secrecién de las gonadas (...} Estos cambios dejan su impronta a diferen-
tes edades cronoldgicas y progresan a diferentes velocidades dependiendo de varia-
bles penéticas ¥ ambientales {...) Los cambios que ocurren en el sisiema nervioso
central cuando la gente envejece resultan de hechos bastame complejos; que incluye
muene de células, falia de oxipeno y cambios quimicos en las células mismas. Dado
que estas células no se reproducen cuando se pierden, por enfermedades, toxinas,
traumas y otras causas, la disminucidn en su némero, a lo largo del tiempo, puede
gesubtar en un decrecimiento en la eficiencta del funcionamiento del cenebro. El mds
impresionante efecto de los cambios con la edad es una Jemificacidn de la actividad
del sistema nervioso central que produce, por ejemplo, que el tiempo de reaccidn de
[= persona se vuelva mds largo (...} El punto importante es que no hay una declina-
¢ién drdstica en la habilidad intelectnal en las personas mayoras sanas en funcidn de
la edad™.

23 Mieniras Neugarien (1963} encuentra que, de nna muestra de mujeres entre 43 y
53 afios, casi el 85% considera que las relaciones sexuales actuales son para ellas
tant impornanies come lo eran amtes de la menopausia, o tal vez mejores cuando fsta
pasa y el embarazoe se toma imposible, otros autores —Pfeiffer, Verwoerdt y Davis,
1972a— par el contrario, hallaron que alrededor de la mitad de una muestra pequedia
de hombres y mujeres maduros de 45 afios expresaban una caida del goce, la fre-
cuencia y el interés sexual en esta edad. Esta cifra aumentabz al 75-80% a los 55
afnos. Las mujeres percibfan mis que Jos hombres la declinacion del interés sexual.
También Master y Johnson {1966) en su estudio sobre lz respuesta sexval humana,
refieren pautas similares en las mujexes por ellos estudiadas, Obsezvan que la pricti-
ca sexuzl se considera menos necesaria después de los 60 afios ¥ que la frecuencia
del coito o la astividad manipulatoria {masturbacién) durante los aftos post-meno-
pausicos era muy variable y no parecia ser muy importanie para que una mujer fuera
saludable, activa y bien ajustada. Afirman que cualquiera sea la razén (falta de pare-
ja, inhibicién ¢ verglienza por su cuerpo cnvejecido) la mujer mayor parece tener
menos una vida activa sexual que el hombre a igual edad. Pfeiffer y Davis (1972b)
encuentran que en la mujer casada el goce sexual en el pasado estaba efectivamente
correlacivnado con el funcionamiento sexnal en la edad madura.

24 Esla situacién podria cambiar en el futiro, segiin se deduce de comentarios
hechos a posterioni por algunas de estas entrevistadas que estdn dando pasos concre-

tos para rever la silwacidn, a través de terapias o elaboraciones conjuntas con la.

pareja.

25 Jyanita Williams (£977, pdg. 37) ambién habla de cxcusa, refiriéndose a la
menopausia come momento para poner fin a la vida sexual. Expresa: “Mujeres que
encucntran el sexo no interesante e insatisfactorio durante sus aftos reproductivos
pueden usar la menopausia como una excusa para terminar la relacidn sexual, para
liberar permaneniemente su vida de las turbaciones y frustraciones que el sexo ha
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significado para ellas”. Pero a diferencia de Williams, creemos que la excusa es para
poner fin 2 una relacién sexnal que es insatisfactoria en el presente, sungue puede
no haberlo sido en el pasado. .

26 Nos parecé adecuada la denominacién de familias bimucleares para aquélias en
las que uno de los cdnynges divorciados ha contrafdo nueve casamiento, creando
para los hijos una nueva familia nuclear.

2 Aunque en ¢ste articulo no anahza.remm el vinculo con la pareja, muchas de las
siluaciones en relacidn a él, aparecen en los casos que tomamos para explorar Ja
relacidn con los hijos,

28 Urilizamos el sistema de clasificacién del ciclo familiar, vincnlado a la presencia
¥ crecimiento de los hijos, citado por Harris y otros (1960, pig. 411) ¢n el que se
distinguen seis fases. La pnmer fase es lamada sin Aljos ¢ incluye a mujeres casa-
das 0 no casadas que no tienen hijos, momentdnea o definitivamente. L& segunda
preescolar, comienza con el nacimiento del primer hijo ¥ termina cuando el menor
entra a la escnela primarize. La tercera ¢s la edad de Iz escuels, que abarca el lapso
desde que ¢l hijo menor entra a la escuéla hasta que &l mayor pasi los trece afios.

Sigue la cuarta fase, Hamada adolescente. La mujer permanece en esta fase hasta
que ¢l hijo mayor deja el hogar. En este punto comienza la quinta fase de lanza-

miento, desde que se va ¢l primer hijo hasta que se va el dltimo. Finalmente la fase
post-parental comienza cuando el $limo hijo deja el hogar.

2% Nos parece de suma wilidad la distincién que hacz Oliver (1981) entre los con-
ceptos de “matemidad”, como la relacién o el vinculo que dura toda’la vida y de
“madreo", come ejercicie de un rol o funcién que comienza con el nacimiento del
primer hijo y termina con la independencia del iltimo. Neacy Chodorow (1987)
también habla del ejercicio del rol maternal, en un sentido amplio que incluye la Tes-
ponsabilidad pnmocndal del eiidado de un nifio, sea o no lu]o biologico.

30 Dados los patrones de residencia habiluales en nuestso pais, los jévenes pen-na
necen en el hoga.r patemo- hasta el momento de casarse. S6lo en algunos sectores
“intelectuales” o “modemos” o en familias con residencia en lugares lejanos de los
centros con més. posibilidades laborales o educacmnales. los jovenes se van a vivir
solos o con companeros de sn edad. .

31 Como seffala Jelin (1978, pag. 15) parte de la poblacién que se considera inacti-
va §¢ enclentra a cargo de la produccitn doméstica y ademés deberfa hacerse exph-
cito que las mujeres que tienen abzjo remunerado y realizan tareas domésticas tie-
nen una jornada “doble” de irabajo.

32 En un estudio mds amplio y especifico sobre los cambios en el trabajo en la edad
madura serd necesario inchtir cases de otras trabajadoras en situacidn de dependen-
cia —maestras, empleadas, obreras, jefas o ejecativas— ademds de las empleadas
domésticas para pader analizar la transicidn que representa la jubilacién en esta
BIE.P&.
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Apéndice metodologico

~ En este apéndice se hard referencia a otros aspectos metodol6-
gicos no incluidos en el texto: tipo de estudio, disefio de los instru-
mentos, y elaboracion y andlisis de 1a informacion,

1) Tipo de estudio

Se decidi6é recoger Ia informacién mediante un estedio de
casos. La informacidn bésica se obtuvo a través de entrevistas indi-
viduales en profundidad. Se obtuve informacién complementaria
del andlisis de materiales recogidos en grupos de refiexidn.l

— Estudio de casos: este tipo de investigacién microsocial y
cualitativa, por las caracteristicas de la técnica que utiliza y por el
tipo de relacién personalizada y comprometida con los sujetos, se
realiza en un niimero reducido de casos, no seleccionados con crite-
rio estadistico, ya que no interesa la representacién de los casos ni
la extensividad del diagndstico que se pueda formular en base a
ellos. *Como la recoleccion de informacién se basa en una relacin
social en proceso, no todos los casos van a dar 1a misma riqueza y
prof‘undldad” El concepto de “caso” tiene una doble acepcisén, la
primera que alude a la “unicidad, singularidad e irrepetibilidad” de
un suceso, y la otra, opuesta, que hace referencia a “la ocurrencia
repetitiva de un principio o atributo més general”, como en biolo-
gia el “caso” de cada una de las invasiones individuales de las
enfermedades epidémicas. En el estudio de casos en ciencias socia-
les se analiza “de manera particularizada y singular, la accidn de
dimensiones y mecanismos sociales de cardcter general” (Jelin,
Llovet y Ramos, 1986, pigs. 122 y 112). Este tipo de estudio per-
mite estudiar intensivamente aquellas dimensiones que “se perfilan
como significativas respecto del problema que se tenga en mira”
(Ramos, 1981 (a), pdg. 59).

Resultd un aporte enriquecedor visualizar esta investigacidn
como un proceso social, en el sentido que lo describen Jelin y otros
(1986), porque: un proyecto de investigacidn va cambiando en el
tiempo; se ve medificado por Ios aportes tematicos de la comuni-
dad intelectual, en la definicidn de categorias, en el repertorio de

1 Desde 1987 Iz autora de este articulo coordina con la Lic. Rosalia Ramos, “grupos
de reflexién a partir de la vivencia”, para mujeres de edad madura,
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preguntas, etc.; la realidad social que se investiga también cambia;
y en este proyecto, en particular, se trata de estudiar.un periodo de
tiempo y las transiciones y cambios que en €l ocurren; la recelec-
cidn de datos se hace en entrevistas sucesivas, en 1as que se va pro-
fundizando en la comprensidn el sentido de 1a informacidn v de la
l6gica del proceso de toma de decisiones; lambién en estas entre-
vistas se establece una relacién con las entrevistadas que va cam-
biando en el tiempo. .

2) El disefio de los instrumentos

Previamente a la realizacién de las entrevistas para recolectar
los datos se realizd el disefio de los insirumentos para dicha reco-
leccidn y para una primera elaboracién de los datos. Los pasos
seguidos y los instrumentos disefiados fueron: -

— redactar una guia de entrevista, clasificada segin las dreas o
dimensiones a investigar. Dentro de cada 4rea se detallaron los
temas relevantes y s¢ decidié una secuencia tentativa y estraiégica
de preguntas. También se definié la consigna para concertar las
entrevistas detallando el objetivo explicio de la mvclegacmn yla
presentacién del investigador.

— redactar v diagramar la ficha de datos bdsicos, personales y
familiares minimos: edad, menarca, embarazos, hijos vivos, abortos
provocados y naturales, edad al casarse, lugar de nacimiento {rural-
urbano), religién, miembros de la unidad doméstica, familiares sig-
nificativos fuera de la unidad doméstica y datos para determinar
clase social.

3) Elaboracién y anilisis de los datos

Luego de realizada cada entrevista se redactaba un informe de
campo en el que se registraban los aspectos interaccionales, obser-
vaciones, impresiones, percepcicnes, pensamientos, opiniones,
sobre Ia entrevista y el procese de entrevista, en forma “fresca™.

Otra de las tareas, a posteriori de las entrevistas, era la de
transcribir las notas que se hubieren tomado y desgrabar los cassel-
tes. En las transcripciones de todo el material se dejaba un margen
de 6 o 7 ¢cms, para clasificar el material de 1a entrevista, antes de su
archivo.
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El paso siguiente cra releer las entrcvistas y anotar en el mar-
gen los descriptores que clasificaban ¢l material segin las dreas y
dimensiones elegidas, Estos descriptores eran breves, una palabra o
a veces una lclra que permitiera ubicar ripidamente los temas en el
futuro.?

Al transcribir y releer el material se elaboraba un nuevo mate-
tial que era un cronograma o hisioria de vida. Los datos se volca-
ban en tres columnas: afio, edad de la entrevistada y sucesos, orde-
nados cronolégicamente. |

Otros materiales complementarios para elaborar y hacer un pri-
mer anilisis de los datos eran: la ficka cualitativa para cada entre-
vistada, en la que se anotaban aquellas cosas de muy diverso orden
que llamaran la atencién (palabras, temas, calificativos, sustanti-
vos, frases, expresiones tal como aparecian, relacién entre temas,
contradicciones, preguntas, cementarios, llamados de atencidn,
eic.), un cuaderno de notas generagl, donde se iban anotando las
relaciones encontradas, las imégenes que surgian, los sentidos des-
cubiertos, las contradicciones, Jas categorias implicitas que usaban
las entrevistadas, la ausencia de temas, etg.,

El dltimo instrumento metodoldgico que se construyd fue una
ficha por cada descriptor o categoria que se iba claborando a partir
de la teoria o de la transformacién de las 4reas, dimensiones o
¢emas inicialmente planteados. Aqui también era importante la
transcripeicn textual de lo dicho por las entrevistadas.

2 La inmediata transcripcién y relectura de las entrevistas permitia ir haciendo los
ajustes necesarios en el lrabajo de campo, especialmente en los aspectos interacciona-
les referidos a las pres:oncs que ¢l entrevistador podia ejercer en la recoleccién de
los dutos. Estas “presiones” se mamfestaban en impedir, forzar, inducir o provocar el
sesgo de las respuestas. .
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Género y divisién sexual del trabajo.
El caso de la industria de la vestimenta en Uruguay

Susana Rostagnol *

lntrodu(_:(;idn

;Cémo construimos nuestra jdentidad de género? jReflucrza
nuestra experiencia laboral 1a identificacién con los modelos feme-
ninos y masculinos tradicionales? z,Cuéics son Jas formas concretas
gue toma el sistema jerdrquico de género en el dmbito laboral?

La busqucda de estas respuesias constituye el contenido de las
stguientes pdginas. La identidad de género se va construyendo a lo
largo de toda la vida. El dmbito laboral no es tan sélo un reflejo de
las relaciones de género creadas en la unidad doméstica, sino que
alli mismo se estd creando, se esid construyendo la identidad de
género, fundamentalmente a través de la divisién sexual del trabajo.

Hemos procurado descubrir las distintas formas que adopta el
sistema jerdrquico de género en ¢l dmbito laboral. Para ello elegi-
mos Ja rama de la vestimenta por concenirar un alto niimero de
mano de obra femenina, y ademés porque “la costura es un of:cm tra-
dicionalmente femenino.

El trabajo ticne dos partes bien delimitadas. Una primera est
dedicada a Ia bdsqueda de los elemertos que refuerzan la subordina-
cién de la mujer en el 4mbitc taboral, ya que en las inmeracciones
cotidianas mediatizadas por la divisién sexual del trabajo se repro-
duce la autonomia y dominacion que caracteriza las relaciones jerdr-
quicas de género.

~ Una segunda instancia se focalizé en las manifestaciones de la

* Centro lnl:erdlsc:plmano de Estudios soble ] Desarmllo Uruguayo
(CIEDUR), Montevideo, Uruguay. )




autoridad, esto es en las relaciones jerdrquicas msmucmnallzadas,
procurando evidenciar los sesgos de género en'la vivencia de la
autoridad, pero también en el ¢jercicio de la misma.

L Género y divisén sexual del trabajo

El género es la construccién cultural del sexo bioldgico. Cada
uno se define por oposicién al otro; en este caso la diferencia biold-
gica da lugar a unz desigualdad social. En la medida en que los
géneros se presuponen uno a otro, son relativos, debemos considerar
la construccion de la identidad de género comeo un proceso de
mutnas definiciones en el que ambos géneros son piezas contrapues-
las y necesarias,

Como dicen L. Benerfa y M. Rold4n,! parafrascando a Giddens,
el resultado —y et medio— de esta construccién es una asimetiia
estructurada para acceder a los recursos, lo cual genera privilegio y
dominacién masculinas y subordinacién femenina, universalizindo-
se la asimetria en los valores culturales y en la 1mportancxa asignada
a cada género.2

Las relaciones de género son relaciones de poder, por lo que
estamos frente a un sistema jerdrquico. En cierta forma podrian
compararse con las relaciones interémicas, pues ambas cortan a la
sociedad transversalmente, En esta investigacién partimos de un
marco general en el que aceptamos la coexistencia de varios siste-
mas jerdrquicos, generadores de desigualdades y de la multidetermi-
nacién del comportamiento humano. Estos sistemas jerdrquicos
incluyen relaciones de clase, de género, éinicas, y generacionales, y
cada uno de ellos constituye dimensiones de los conflictos sociales.
Estos distintos sistemas jerdrquicos se articulan entre si -de manera
compleja; por cjemplo, una mujer y un hombre obréros comparten
una misma posicidn en un sistema jerdrquico —el de clases—, pero
tienen una posicién antagénica en el sistema de género. Frente a la
presencia femenina en el mercado de tredajo es posible analizar de
qué manera el capital se sirve de fa segmentaci6n sexual de la mano
de obra haciendo una lectura desde la perspectiva de clase.
Asimismo, una lectura desde la perspectiva de género analizaré los
¢lementos que utiliza el género dominante para ejercer su poder
Sobre el subordinado. Ambos énfoques se complementan con el
objeto de obtener una vision comprehensiva de las relaciones socia-
les. El sistema jerdrquico de género estd preséate en pricticas y pro-
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cesos tanto como ¢l modo de produccién y sus relaciones de clase,
asf la relacién capital-irabajo, en tanto relacién histérica concreta,
puede ser vista como una forma de incorporar ia jerarquia de géne-
ros, ya que el trabajo estd dividido a lo largg de una jerarquia sexunal
donde la mujer desempefta un rol secundario, vy por lo tanto hara un
trabajo secundario.3

-Muchos autores analizan los problemas de género en el dmbito
familiar, dejando para el laboral los problemas de clase. Aquf se
plantea que Iz produccion y reproduccidn de las jerarquias de géne-
ro se Hevan a cabo tanto en ¢l 4mbito doméstico como en el laboral.
La integracion de la mujer al mercado de trabajo mo implica su
emancipacion, ni tampoco llevar al terreno laboral las dcsigualdades
creadas dentro de la unidad doméstica.

La identidad de género se va construyendo durante toda la vida,
En la etapa adulia el procesc de socializacidn se lleva a cabo a tra-
vés de distintas instituciones y practicas sociales. El trabajo en tanto
empleo 4 es un agente socializador de género, no es un espacio neu-
110 en ¢l que se construyen a partir de cero, las relaciones entre los
géneros. Este no ser neutro se concretiza en la divisidn sexual del
trabajo, la cual pone de manifiesto que cada tarea tiene género, y en
la relacién que las trabajadoras tanto como log trabajadores estable-
cen con la tecnologia, la cual también tiene género.

Todas las sociedades humanas tienen algin tipo de dms:én
sexual del wrabajo; es decir que hay trabajos que realizan los hom-
bres mientras que otro-caen dentro de la érbita femenina. No obstan-
te, de acuerdo a la literatura antropolégica, hay una enorme divérsi-
dad entre l¢ que puede considerarse trabajo masculing y-femening,
Como dice Elizabeth Lobo 3; “No existen factores naturales, inhe-
renies o 16gicos que insiituyan la divisién sexual del trabajo, sino
que existe'una construccién social y practicas v relaciones de traba-
Jo cuya coherencia reside en la articulacién muchas veces simbélica
de varios factores”.

En todos los casos; la d1v1516n sexual del trabajo favorece y
afirma la superioridad masculina. Asimismo, muchas autoras® coin-
ciden en sefialar que en realidad es el sexo de aquellos que realizan
las tareas, mds que las tareas mismas, el que determina el valor que
la sociedad le asigna. El resultado es que los trabajos que realizan
los hombres son mds prestigiosos y mejor- remunerados. -

El origen de la disivisidn sexual del trabajo permanece como un
tema no resuelto en la historia de Ia humanidad. Al estado actual de
la.ciencia 7 resulta imposible probar cualguiera de las teorfas en
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twomo de! problema. Una de las posiciones tedricas m4s extendida
explica el origen de la divisién sexual del trabajo a partir de aspec-
tos bioldgicos, ¥ Muchas ocupaciones femeninas y masculinas pare-
cen ser una extensidn de practicas tradicionales, resultantes del
heche de que los hombres desarrollan traba;os que cxlgen foerza y
las mujeres trabajos monétonos que exigen paciencia. Esto ha con-
ducido a algunos autores a explicar el origen de la divisién sexual
del trabajo como consecuencia de la diferencia biolégica: la mater-
nidad. Entre las corrientes biologistas, la que ha gozado de mayor
aceptacion es quizd la que postula la caza como actividad generado-
ra de cultara.?

La relacion entre la division sexual del trabajo y los aspectos
biolégicos nos parece atendible en tanto que el dimorfismo sexual
indica la predisposicién de uno u otro sexo hacia la ejecucién de
ciertos trabajos, aunque no &s determinante; pero de ninguna parece
iener relacién alguna con la valoracién social de lag distintas tareas,

Por su parte L. Beneria 10 sostiene que la divisidn sexual del
trabajo asi como la posicién de Ja mujer en la sociedad resultan de
la funcién especifica que ésia ticne en la reproduccién de la fuerza
de trabajo.

No nos parece que la reproduccion, aunque importante, desem-
pefie un papel fundamental en la definicién de trabajos femeninos y
masculinos. Por supuesto que la reproduccién biclégica impone
cierlas exigencias a la mujer, sin embargo son muy variadas las for-
mas en que la mujer lo resueive.ll En cuanto a la reproduccidn
social y a la reproduccién de la fuerza de wabajo cabe mencionar
que son muchas las sociedades a través del tiempo en que &stas no
estuvieron exclusivamente en manos de la mujer, no obslanlc si
habia divisién sexual del trabajo.

Consideramos que la divisién sexual del trabajo es un principio
organizador de la estructura social pues su existencia y origen prece-
den las relaciones vigentes en la sociedad; esto es, no deriva de la 16gi-
ca del capilal —pnues existe en muchas sociedades no capitalistas— ni
de la l6gica de la reproduccién.!2 En la divisién sexnal del trabajo se
concretiza la subordinacién de la mujer en el &mbito laboral,

IL. Algunas observaciones metodoldgicas

Dado el cardcter exploratorio de fa investigacién, el estudio de
caso se nos presentd como la éonica mds adecuada. E! wabajo de
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campo se circunscribi6 a una fdbrica de vestimenta, elegida por el
volumen de su personal (alrededor de 800 obreros), lo que la ubica
entre las 10 mds grandes del sector; los aflos transcurridos desde su
creacion, y por compartir ¢l tipo de tecnologia y organizacién del
trabajo con la mayoria de las fabricas del sector.

Utilizamos una metodologia cualitativa, consistente en entrevis-
tas en profundidad, observacidn en la planta y observacion partici-
pante en reuniones de distinto tipo con los obreros y obreras; tam-
bién se hicieron algunas entrevistas colectivas y hubo un sinnimero
de conversaciones informales con los rabajadores que proporciona-
ron informacién a nuestra investigacidn. Se entrevistaron doce
mujeres y cuatro hombres; entrevistamos tanto a hombres como a
mujeres porque nos importaba las diferencias de.ambos discursos,
1as dos visiones.

Las entrevistas duraron entre una y dos horas, congistian en una
parlc no dirigida y otra focalizada, aunque siempre abierta, en los
tépicos que més importaban a la investigacion. En algunos casos
también se hicieron entrevistas biograficas.

La observacién en planta fue registrada por escrito. Las entre-
vistas fueron transcriptas en su totalidad. El analisis se realizé a pat-
tir dei material resultante, tanto de la observacién como de las entre-
vistas. Las entrevistas se analizaron signiendo una metodologia
bdsicamente estructuralista. Se hicieron matrices con los datos de
los obreros y obreras de acuerdo a determinadas variables objetivas
(edad, estado civil, entre otras) y olras subjetivas de opinin sobre
distintos aspectos relacionados al trabajo y al género. Por consi-
guicnte, un micleo de andlisis giré en torno del wrabajo —valoriza-
cidn de tareas, percepeidn de la division sexuat del trabajo, relacidn
con Ia tecnologia, relacién con los superiores— mieniras que otro
gir6 alrededor de la conceptualizacién de la mujer -——caracteristicas -
atribuidas a uno y otro género, cuestionamiento del rol sociaimente
aceptado, grado de discrepancia con ¢l rol [radicior}a!—-.
Finalmente, s¢ interpreté la informacién de acuerde a los objetivos

planteados.

1. Breve biografia de los entrevistados y entrevistadas
Nelly. 13 Tiene 22 afios. Es soltera, tiene un novio con quien

piensa casarse en no muche tiempo. No tiene hijos. Terminé el pri-
mer ciclo de ensefianza secundaria. Su experiencia laboral la consti-
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tuyen los cinco afios que lleva trabajando en El Dedal.!4 Trabaja
con la mdquina de pegar botones, Vive con sus padres, con quienes
parece tener una buena relacion. Le preocupa su apariencia y siem-
pre se la ve prolija y bien arreglada. No milita activamente en el sin-
dicato aunque trata de ir a todas las asambleas. Tiene una buena
relacion con sus compafieros de trabajo.

Pablo. Tiene 22 afios, es soltero. Trabaja desde Ios 13 aflos, al
principio lo hizo en una carpinteria, desde hace siete afios en El
Dedal. No termind los estudios secundarios aunque hizo algunos
afios. Milita activamente a nivel partidario y sindical. Trabaja en
expedicidn. Tiene buena relacién con los companeros.

Alejandro. Tiene 37 afics, es casado, tiene cuatro hijas. Apenas
terminé la escuela primaria. Ha realizado infinidad de trabajos; en la
industria del cuero, en mueblerias, en el comercio. Durante algunos
afios vivié en. Buenos Aires. Tiene un pequefio kiosce en su casa
donde vende cigarrillos y golosinas. Trabaja como peén trasladando
prendas de un lugar a otro. Su temperamento parece ser un poco iras-
cible. No milita en el sindicato aunque participa en las asarnbleas.

Adela. Tiene 33 afios, estd casada por segunda vez, tieng dos
hijos de su primer matrimonio y uno del actaal. Su marido también
trabaja en El Dedal. Termind los estndios primarios. Hace 10 afios
que entr$ a la fabrica, siendo ésta su primera experiencia laboral,
Comienza a trabajar cuando su marido la deja con dos nifios peque-
fios. Antes habfa estado encerrada en su casa, “sin saber lo que suce-
dfa en et mundo”. Actualmente trabaja en el planchdn de termina-
cidn, siendo la iinica mujer en los planchones. Mlhla actwamente a
nivel partidaric y sindical.

Esteban. Tiene 45 afios, ¢std casado por segunda Vez: Sn e5posa
también es obrera, Tiene cuatro hijos de su primer matrimonio. Hizo
algunos afios en ia escuela secundaria. Tiene una larga experiencia
laboral, hace cerca de diez afios que estd en El Dedal. Trabaja con
los planchones. Le preccupan mucho los problemas sociales, milita
activamente a nivel partidario pero sobre todo a mivel sindical,
Tiene una buena relacién con sus compafieros.

Zulema. Tiene 26 afios. Estd casada, su marido esid desocupado
y hace changas, tienen una hija pequefia. Cursé algunos afios en Ia
escuela secundaria y Tuego en la UTU (Universidad del Trabajo del
Uruguay) estudié modista y sastreria; trabajé unt poco como modista
y ¢n una fibrica de ropa interior, hace un afic y medio que estd en El
Dedal como volanta. Se muestra hostil hacia los jerarcas. Le gusla
su trabajo aunque nolas condiciones de trabajo. -
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Adriana. Tienc 38 afios. Estd casada, tiene cuawro hijas. Hizo
algunos afios de magisterio pero no pudo terminar. Hace diez afios
gue trabaja en la rama de la vestimenta.y cinco afios en El Dedal.
Trabaja en control de calidad. Milita activamente 2 nivel partidario
y sindical. Entre los lideres sindicales de la empresa es la tnica
mujer, su opinién es tomada en cuenta.

Claudia. Tiene 42 afios. Estd casada, tiene cuatro hijos, su mari- -

do es obrere. Cursd algunos afios de estudios secundarios. Tiene una
experiencia laboral de 25 afios, hace 12 que estd en El Dedal, es

magquinista especiatizada. Aprendid su oficio en las distintas fabri- -

cas y talleres donde trabajo, porque ella se “animaba” a probar.
Tiene una buena relacién con sus compafieros y también con los
encargados y supervisores. Es delegada sindical.

Elisa. Tiene 28 afios. Es soltera y no tiene hijos. Hizo algunos
afios de secundaria. Hace tres afios que trabaja en El Dedal, antes
trabajé en otra fabrica también dentro de la rama de la vestimenta
durante cinco afios. Es encimadora. Trabaja porque necesita el dine-
ro. Vive con su madre y unaz hermana a quienes ayuda econdmica-
mente. Mostré una gran hostilidad hacia la patronal.

Rosario. Tiene 33 afios, Estd casada, su marido también es obre-
ro, tiene dos hijos de un matrimonio anterior y uno del actual. No
termind los estudios primarics. Comenzé a trabajar como domgstica
muy joven cuando su marido la dejé con los nifios muy pequefios.
Trabajé durante unos tres afios en la pesca. Luego ingresd a la rama
de 1a vestimenta trabajando en taileres donde aprendié el oficio.
Hace cinco afios que estd en El Dedal, a veces complementa sus
ingresos trabajando en un taller. Es maquinista, su traba_]o le resulta
aburrido.

Beatriz. Tiene 32 afios. Estd casada y tiene hijos. Cursd dos
afios de estudios secundarios. Comenz4 a trabajar en talleres de con-
feccién a los 14 afios, donde aprendic el oficio; a tos 16 afios ya era
maquinista. Luego trabajé en una fibrica durante nueve afios, donde
la echaron por motives sindicales, Milita activamente a nivel sindi-
cal. Es una mujer conversadora y alegre. Parece llevarse bien con
sus compafieros. En la casa, su marido e ayuda con las tareas
domésticas.

Margarita. Tiene 52 aflos. Estd casada por segunda vez. Tiene
hijos y nietos. Trabajé durante algunos afios en una panaderia.
Habfa esiudiado corte, cosia para ¢lla y los demés miembros de Ia
familia. Un dia por una “gauchada” va a trabajar a un taller, y como
le gusta mds este traba]o que el de la panaderia, o deja y desde
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entonces estd en la rama de la vestimenta. Hace afios que estd en
esta empresa. BEs maquinista. No milita en el sindicato, aunque
participa en las decisiones. Tiene una buena relacién con sus
compafieros.

Fany. Tiene 22 aftos. Es soltera, su novic también trabaja en
El Dedal. Vive con sus padres. Terming los estudios secundarios.
Hace cinco afios que trabaja ahi, y es su primera experiencia labo-
ral. Entr como operaria de mano, ahora liquida planillas de pro-
duccién. Es una activa militante sindical. También mostré inquie-
tudes por la situacién de la mujer en cuanto a discriminacidn sala-
rial y doble jornada.

Teresa. Tiene 22 afios, ¢s soltera. Cursé estudios secundarios,
Hace cinco afos que trabaja en El Dedal, siendo ésta.su expe-
riencia laboral. Es maquinista, se capacité dentro de la misma
fabrica, donde entré como operaria de mano. Es una activa mili-
tante sindical.

Juan. Tiene 25 afios, es soltero. Hizo algunos afios de secunda-
riz. Su madre era una trabajadera a domicilio en la rama de la vesti-
menta. Ayuddndola aprendic a coser. Luego viaja a Buenos Aires
donde comienza a trabajar en confeccién de articulos de cuero.
Cuando vuelve a Montevideo busca trabajo como magquinista. Ha
traba_]ado en varias fabricas, siempre estd buscando en cual pagan
mis. Le gusta su trabajo aungue dice ser objeto de bromas y discri-
minacidn. No milita; ni le interesan los problemas sindicales.

Irene. Tiene 55 aios, es divorciada, tiene dos hijas va grandes.
Hace 30 afios que estd en la rama de la vestimenta y 10 afios en El
+ Dedal. Enfatiza ¢l tema de la capacitacién, ella conoce muy bien su
oficio y €30 la enorgullece. Es unz activa militante sindical,

II1, Las mujeres en la industria de Ia vestimenta
1. Las mujeres en el mercado laboral

En el Uruguay de los iltimos afios, el niimero de mujeres incor-
poradas al mercado de trabajo se ha incrementado sensiblemente, 15

Tal como lo confirman algunos trabajos al respecto 16 los mayo-
res captores del trabajo femenino en Montevideo son los servicios
(136.900), la industria manufacturera (56.200} y el comercio
(40.000).

En la industria manufacturera se ha compmbado que las muje-
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res se concentran en las ramas tradicionalmente consnderadas feme-
ninas: vestimenta, textil, alimentacidn.

Asimismo, la oferta femenina disponible se ca:acter:zé por su
baja calificacién, y si bien ésta es una caracteristica compartida con
la mano de obra masculina, el tipo de insercién laboral responde a
una divisidn sexual del trabajo, en la que cumple un papel importan-
te el factor ideoldgico. En el caso de la oferta femenina, €sta fue
absorbida por el servicio doméstico y por la industria manufacture-
ra, en lareas que s6lo requerian la capacitacién obtenida por las
niajeres a través de la educacidn informal, generalmente no recono-
cida como capacitacidn, sino como “habilidades naturales™.

Podria suponerse que en la década det 70, la mano de obra
femenina se reciclé pasando del servicio doméstico a la.industria
manufacturera, al mismo tiempo que mujeres sin experiencia laboral
previa, habrian ingresado al mercado de trabajo en el sector servi-
cios y en el sector industrial. Otras, mientras tanto, se habrian ocu-
pado de los trabajos informales, principalmente como (rabajadoras a
domicilio, siendo importante su nimero entre las aparadoras, Lejedo-
ras y costureras.

Frente a este ingreso de-mano de obra femenina en el proceso
productivo, se abren varios interrogantes. Por un lado, si ese ingreso
es coyuntural —en el caso uruguayo ccincide con el descenso del
salario real, lo cual indicaria la presencia de una relacién que debe
ser estudiada— o si se frata de un fenémeno mds permanente, que
derivaria en una modificacién més profunda en la estrucmra del
empleo. ..

En cualqmera de los dos casos, cabe preguntarse si este mgreso
masivo de mujeres al mercado de trabajo va acompafiado per una
modificacién en el sistema de valores que le otorga a la mujcr un

papel activo en el &mbito piiblico o si, por el contrario, se mantiene
12 misma division sexval de roles en el sistema valorativo.

Es muy probable que estas mujeres al ingresar en nimero
importante al mercado laboral hayan llevade consigo la modalidad
femenina de relaciones y una escala de valores diferente a 1a mascu-
lina. De acuerdo con V. Guzmdn y P. Portocarrero 17, la presencia
femenina “humaniza” las relaciones laborales al -solicitar que se.
tome en cuenta los afectos y lo personal dentro de las rcglas msmu-_
cionales y decisiones colectivas.

También el comportamiento de los asalanados urbanos, prmcn-
palmente en la organizaci6r del movimiento sindical, se ve alterado
por Ja presencia de las trabajadoras. Se ha observado que.éstas, por
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diversas razones, no tienen una participaci6n tan activa como la de

los hombres en sus sindicatos, Por un lado, porque la mayoria de las
mujeres no considera su actividad laboral como lo més importante,
sino que Ja principal estd en el 4mbito doméstico; esto se relaciona
con la problemdtica de 1a doble jomada que debe enfrentar la mujer
trabajadora. También refuerza su desinterés por la participacién sin-
dical la idea de que el salario femenino es sglamente “una ayuda” a
los ingresos familiares, aunque a menudo Ia realidad muestre lo
incorrecto de esta creencia. Pero también hay que sefialar que las
estructuras sindicales no suelen incorporar en sus modalidades de
funcionamiento el ritmo y el tiempo de la mujer, asi como tampoco
sus intereses especificos. No obstante, con la apertura democrética,
regresaron al pais algunas mujeres sindicalistas con experiencias en
el movimiento feminista de los paises donde habian vivido su extlio.
Del encuentro con otras trabajadoras participantes del entonces
embrionaric movimiento de mujeres, surge asf la necesidad de crear
una comisién de mujeres dentro de la Central Obrera, PIT-CNT, que
estaba reconstituyéndose, y desde alli levantar el tema reconociendo
Ia especificidad de la problemdrica de las trabajadoras,

2. La situacion de 1a industria de Ia vestimenta

La industria de la vestimenta, como el resto de la industria wu-
guaya, tuvo su origen en el mercado interno y crecid al amparo de la
politica de sustitucién de importaciones. Posteriormente, en la déca-
da del 70, la politica de promocién de exportaciones no tradiciona-
les provocd su crecimiento, notdndose que entre 1975 y 1979 ¢l per-
sonal ocupado en ¢l sector industrial aument6 en un 24%.

- La rapidez con que se produjo el aumento de las exportaciones
de vestimenta en la década del 70 permite suponer que la comple-
mentacién con talleres pequefios, que se especializaron en partes
del proceso de produccién, cumplié un papel importante. En este
sentido, no parece desacertado pensar que, particularmente en épo-
cas d¢ zafra, muchos trabajos fucron dados fuera de los estableci-
micntos industriales mayores, a los efectos de no'rechazar pedidos
del exterior por falta de capacidad. Dada la posibitidad tecnoldgi-
ca, por el tipo de producio, de fraccionar el proceso de produccién
es probable que esta modalidad esté presente en las distintas
empresas del sector, -

Coexisten empresas grandes orientadas a la exportacién con
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otras orientadas tanto al mercado interno y al externo, junto a
empresas medianas y pequeiias orientadas principalmente a las ven- -
tas dentro de fronteras. ’ )
En cuanto al personal ocupado, se estima que el 85% es femeni-
no. Los salarios de los trabajadores sen inferiores a los del resto de
la industria manufacturera, a excepcicn de la industria del cazado,
que estd incluido en la misma categoria que vestimenta. No parece
desacertado pensar que la indusiria de la vestimenta basa parte de su
competitividad en ¢l mercade internacional en Ia mano de obra

barata,

Cuadro 1
Relacidn salario medio femenino y masculino
Concepto _ (SHE/SHM) x 100
Industria alimenticia 53.5
Textil o 55,2
Fabricacidn de calzado y vestimenta . 50,3
Industria del cuero 64,1

Fuente: Melgar, A.; Teja, A., 1986.

. También esta rama se caracleriza por la gran diferencia de sala-
rios entre las categorias consideradas no especializadas ﬂﬁmal dc
mang, por ejemplo— y las de mayor capacitacidn —oficial maqui-
nista—, y de éstos con el personal de supervisién -jcfelde seccion
de planta—. Las diferencias entre los minimos y los mdximos pagos
en esta industria también son muy importantes y mayores al anmen-
tar el grado de capacitacién. : '

Los obreros de la vestimenta constituyen el dnico sector de la
industria donde no existe una categorizacién especifica, habiendo
sélo cuatro salarios bésicos diferenciados entre si. En este sentido,
una de las principales reivindicaciones de la plataforma del SUA
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—Sindicato Unico de la Aguja— es precisamente la categorizacién,
- para asi. poder establecer los landos por categoria ey los Consejos de
Salarlos :

IV. Orgamzaclon del trahaJo

En la divisién sexual del U'abajo dentro dela fébnca se concre-
‘tizan. las relaciones jerrquicas entre los. géneros. ;Por qué algunos

son trabajos femeninos y otros masculinos? ;De acuerdo con qué

patroén cultural dividimos los trabajos en femeninos y masculmos‘?
i Por qué son m4s prestigiosos los masculinos?

Al analizar distintas tareas que se llevan a cabo en el interior de

una fdbrica de confecciones, interesa sobre todo la valoracién que
de ellas hagan tanto los obreros como lag obreras, asi como la com-
paracldn con la descnpmén objetiva de las misenas.

1. La cadena de produccion

Si pasamos al interior de la fibrica encontramos secciones
exclusivamente femeninas, otras exclusivamente masculinas, y
finalmente otras mixtas. A su vez, cabe destacar que en las seccio-
nes mixtas las tareas que se llevan a cabo siguen un rigido patrdn de
divisién sexual del trabajo.

A continuacién se presenta una breve descnpc:én de 1as seccio-
nes y de tos dislintos trabajos que se realizan siguiendo el proceso
de produccién de la planta. :

Disenio, modelaje, muestras. Hay aproximadamente dleclocho
mujeres que son oficiales y muestristas. Hay dos hombres, uno es el
supervisor, el otro el cortador de muestras.

Se trata de una scccién marginada tanto por su locahzaclén €n
la. fabrica, como por la falta de contactos personales. Acaba de
comenzar la primavera, estacién que es objeto de celebracién en la
{abrica. Como consecuencia de ello la seccidn estd muy decorada
con motivos alusivos ¢ ingenuos, cspec:almente en las paredes pm-
tadas con crayvolas de colores.

Almacén. Hay aproximadamente dicz hombrcs y una mujer que
es la empleada administrativa del sector. Este .se encuentra en el
piso superior. La materia prima sube por el montacarga y :los rollos
de tela son estirados. Es una tarea que exige fuerza fisica. Bajan los
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rollos por un tobogdn que los hace llegar a la seccién corte. Como
tinica decoracidn tiene colgado en la pared un dibujo de una mu_;er
ligera de ropa.

Corte. Es una seccifn mixia, muy numercesa, donde se llevan a
cabo una gran diversidad de tareas, claramcnte dellmnadas de
acuerdo al sexo.

Los hombres cargan los rollos desde el PUnto en que llegan
por el tobogdn hasta las mesas. Las mujeres enciman las telas de
forma tal que-se cortan varios pafies por vez, y en largas mesas
colocan las telas cuidando de que queden parefas. Luego marcan
los moldes en Ia tela procurando aprovechar al méximo cada pafo.
Por su parte, los hombres cortan los pafios con una sierra. Las
mesas son atias, Casi todos comcnden en afirmar que esta tarea
requiere fuerza fisica.

Hay una cortadora con rayo laser, la cual es usada esporddica-
mente para cortar forros.

Las mujeres acarrean en grandes bolsas de nylon todos los des-
perd1c1os de tela y los cilindros de cartén de los rollos. La tarea
exige algo de fuerza fisica. Los hombres acarrean mazos de cortes
para ser etiquetados, lo cual exige fuerza fisica. Las mujeres, en una
tarea muy mondtona, ponen las etiquetas a todos 1os cortes.

No hay casi decoracion en las paredes, es un ambiente distendi-
do. El ruido es muy bajo, lo que les permite escuchar la radio.
Todos, hombres y mujeres, conversan mucho, generalmente en gra-
pos mixtos, mientras trabajan —ya que algunas tareas no 1mphcan
concentracién— asi como en los tiempos muertos.

Fusionado. Aqui irabajan unas pocas mujeres. Hay dos miqui-
nas: en una trabajan cuatro, en otra_seis. Por calor/friccién se pega
Ia tela, colocan la entreteia. Tienen un encargado.

Confeccion farro Trabajan aproximadamente treinta y cinco
maquinistas mujeres. Como el nombre de.1a seccién lo indica, aqui
se confeccionan los forros de las prendas. También hay adomos alu-

sivos a la primavera,

Confeccién. Sen dos secciones, sin duda las méds pobladas. En
total hay aproximadamente unas cuatrocientas maguinistas y sdlo
tres hombres. Las tareas realizadas en esta seccidn se dividen en
preparacion, armado y terminacion de la prenda

Todo se presenta COMo U enorme €spacio cubierto por filas de
méquinas de coser, per }o gue €l conjunto provoca un ruido fuerte y
molesto. En este sector se realizan distintos trabajos.

Las maquinistas estdn divididas en tres categorias acordes con
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el grado de especializacién. La gran mayoria ticne una tarea fija
—por e¢jemplo pespuntar—, pero algunas, las “volantas”, rotan,
cambian de tarea de acuerdo a las necesidades de la produccién.

Las operarias de mano limpian la prenda, es deciz, le quitan las
hilachas ¢ hilos que hayan quedado de las etapas anteriores.

Las operarias de plancha de mano o repasadoras abren costuras,
repasan forros. Es una tarea mondtona que les exige estar de pie
durante toda la jornada de trabajo.

- La repartidora de trabajo es quien les alcanza los fardos con los
cortes de las piezas que debe hacer cada maquinista. Estas no pue-
den levantarse de sus lugares; cuando necesitan algo, la repartidora
de trabajo se lo proporciona. También llevan las prendas, una vez
terminadas, hasta un lugar desde donde los hombres las llevan hacia
la seccién siguiente. Esto requiere fuerza fisica,

Muchas obreras hacen uso de los walkman, con lo cual se aislan
y se liberan del ruido de las maquinas. Otras simplemente conversan
con las compafieras sentadas en las proximidades. Siempre hay un
poco de movimiento provocado por las mujeres que van y vienen
del bafio. Algunas comen a escondidas en sus maquinas de coser.

Tambi€n hay adornos referidos a la primavera. En las médquinas
de coser tienen bolsitas de pafiolenci, con florcitas o con sus nom-
bres, donde guardan la tijera y algunos otros elementos. Algunas
también tienen almohadillas con distintas formas para pinchar alfi-
leres.

Terminacion. Aquf también se desarrollan diversas actividades.

Plancha: Trabajan aproximadamente veinte hombres y una
mujer. Los planchones estin ubicados uno frente al otro, de manera
que queda un corredor en el medio. Hay de distintos tipos, segin la
parte de la prenda que se quiera planchar, De iodos sale vapor y
calor. En las paredes hay carteles del Frente Amplio y del
Referendum. 13 Es un grupo de hombres ruidosos, hablan fuerte.

Control de calidad: Las prendas estdn en perchas que cuelgan de
un riel. Se controla que cada prenda esté bien. Un grupo de maqui-
nistas arregla algunos detalles de las prendas; otras veces son
devueltas a quien cometid el error,

Algunas mujeres trabajan en la m4quina de pegar botones.

Se colocan grifas en las prendas. )

Las prendas colgadas en los rieles hacen que el lugar se asejeme
a un gran laberinto. Las obreras ¢luden la vigilancia y conversan
escondidas por las prendas.

Empaque. En esta seccién trabajan unos pocos hombres.
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Embolsan las prendas, las guardan en cajas o en conienedores.
Exige algo de fuerza fisica,

Mantenimiento. Trabajan aproximadamente diez hombres. Se
dedican al mantenimiento de la maquinaria realizando trabajos en
mecdnica, electricidad y carpinteria-molderia. Procuran fabricar
accesorios, suplementos para mejorar la calidad,

En resumen, las mujeres se concentran en disefio, modelaje y

" muestras, fusionado, confeccidn, confeccidn forro y.control de cali-

dad. En casi todas las tareas, las mujeres trabajan con una mdquina
de coser, 1o cual da una relativa similitud a las distintas tareas reali-
zadas. Por suo parte, los hombres se concentran er mantenimiento,
almacén, empaque, corte y planchdn. A diferencia de lo que sucede
con las mujeres, los hombres gozan de una mds amplia gama de
actividades, En algnnos casos trabajan. cor mdquinas, algunas de
ellas bastante sofisticadas.

Esta divisidn sexual del frabajo en el interior de la fibrica es la
habitmal para la industria de confecciones en muchos pafses.

2. Los trabajos importantes

Las tareas que en la percepcidn de los obreros y obreras exigen
responsabilidad son valoradas positivamente. La gran mavoria de
los/as entrevistados/as considera que corte es el irabajo que exige
mayor responsabilidad. El argumento se basa fundamenialmente en
el rieso que implica: si el cortador se equivoca no es posible arre-
glarlo, a diferencia de lo que sucede si Ia equivocacion se genera al
coser. Por otro lado, existe 1a posibilidad de que el cortador sufra un
accidente con la sierra, aunque esto no sea muy probable.

Las encimadoras son quienes colocan las telas para que sean
cortadas. Lo importante es “encarar” bien las telas, es decir no
ponerlas al revés cuando deben ir al derecho; en ocasiones esto no
es sencillo ya que algunas ofrecen grandes dificultades para diferen-
ciar el derecho del revés. Luego la marcadora coloca los moldes de
manera tal que Ia tela sea aprovechada al miximo; finalmente, se
prensa bien todo.

Ahora si, el cortador inicia su tarea. Es importante resaltar que
la mayoria de los entrevistados y entrevistadas remarcan, de manera
explicita, la responsabilidad que implica el cargo de cortador, Un
nimero importante sefialé incluso que el corte es la tarea mds
importante dentro del proceso, lo cual concuerda con la remunera-
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cidn, ya que el salario de cortador es uno de los mds altos en la
industria de confecciones. No obstante, en otro momento de la
entrevista, en [a que no 'se referian especificamente a la responsabi-
lidad e importancia que revisten algunos trabajos, varios destacaron
la tarea de encimar, pues las telas deben quedar parejas, bien “enca-
radas” y los moldes deben ser colocados correctamente. Sin embar-
£0, en todos estos casos los entrevistados habian sefialado que corte
¢ra la tarea més importante por la enorme responsabilidad que entra-
fiaba. .

Los cortadores son hombres. Si bien hay algunas mujeres corta-
doras, &stas sdlo cortan forros, siendo inferior su remuneracién. Las
encimadoras son mujeres, sus salarios son inferiores al de los corta-
dores. Come explicacion de esta divisién sexuval del trabajo, en
general sefialan que las mujeres no tiemen fuerza suficiente para
manejar la sierra con tantos paios.

“...es un trabajo muy pesado, y por eso hay pocas mujéres que
pueden tlegar a cortar.

—Es muy pesado, 7el motor no te ayuda?

—( sea ne es que el motor no te ayude sino que ef peso de la
tela, que vos no te das una idea lo gque cnesta meter la cuchilla
denito del pafio...” (Elisa)

3. La valoracién de Ia fuerza fisica
De acuerdo a los resultados de nuestra investigacion la fuerza

fisica necesaria para desempefiar un trabajo actia como indice de
valoracidn social, es decir, a mayor fuerza fisica mayor valoracién

social. Asi, los trabajos de cortador, planchador, del mismo modo .

que la actividad de trasladar telas de un lugar a otro, son valorados
positivamente en virtud de la fuerza fisica que implica su ejecucion.
Sin embargo, los trabajos femeninos que requieren cierta fuerza
—repartidora de trabajo, por ejemplo— no son valorados positiva-
men(e; sino que por el contrario el requisito de la fuerza fisica los
hace menos deseables.

Como dicen H. Hirata'y J. Humphrey,1® “la ética y la estética de
la sumision femenina corresponden a la ética y estética de la fuerza
fisica, de la resistencia para los trabajos sucios e insalubres y del
coraje para enfrentar tareas peligrosas que definen la masculinidad.
De la consideracién social de tales atributos fisicos y de tales actitu-
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des como positivas proviene Ia aceptacién por parte de los operarios
de sexo masculino, de condiciones de trabajo penosas e insalubres
que cualquier obrera rehusaria, y que la préctica gerencial excluye,
de manera general, como incompatible con 1a fragilidad de la muger,
a las cuales debe atribuir trabajos leves y ficiles.” - ' :

Son numerosos los relatos de obreros y obreras que-sustentan la
posicién de Hirata'y Humphrey. De'modo que 10s trabajos agotado-
res y penosos estarfan definiendo fa masculinidad del obrero, al
tiempo que la tarea se valora por el esfuerzo requerido para su reali-
zacién, Co

«..siempre se pide para los planchones hombres. A Adela ro
-sé, fue una casualidad creo que cayé ahi en plancha, en los

- planchones. ;Si!, porque nunca, nunca {...) a parte ninguna otra

- fébrica yo he visto que (...} he sentido que sean mujeres que

trabajen en los planchones. Siempre son los hombres, que es vn
trabajo bastante feo, tenés que estar con un (...) jno s¢ si viste
alguna vez un pianchén? : :
—No, '- ' -' - :
__Bueno, tenés que bajar una ‘pieza de arriba (...) jgrande asi!
Tenés que hacer fuerza, que el hombre es més {...) estar todo el
dia parado. Bueno en las planchas de mano también tenés que
estar parada, pero es diferente, porque nada que ver el peso ni
nada por el estilo.” (Nelly) '

Los hornbres que trabajan en piancha opinan que su trabajo es
importante, que exige una cierta capacitacién a diferencia de la
plancha de mano que implica un trabajo mucho mds simple y mong-
ono. S : : oo

‘En general para caracterizar al trabajo masculino tanto obreros
como obreras se refieren a la fuerza requerida para su ejecucidn. No
gs arbitrario que los trabajos que requieren mds fuerza sean realiza-
dos por hombres. Hay una diferencia bioldgica real. Ah'ora- bien,
;por qué esa diferencia biolégica significa desiguaidad social? -

El disefio de las unidades de trabajo (bolsas de cementio o rollos
de telas) como el de las tecnologias no es neutro, Por ¢l contrario,
con el diseiio se estd definiendo quien lo usard. 20 El peso de los
rollos de tela estd determinando la fuerza fisica que tendrd quien
deba estibarlos. Por otra parte, en el disefio tecnolégico y de las uni-
dades de produccién pareceria haber una coincidencia de intereses
del capitalista y de los hombres en tanto ambos comparten la preo-
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cupacidn por obtener determinados standares de peso y medida aun-
que por distintas razones. En el caso del capitalista para obtener una
mayor producdvidad y por ende mayor rentabilidad. En e! caso de
los hombres en general porque en tanto su eficiencia fisica sea la
“medida” en el disefio de unidades de produccién asi como en el
tecnoldgico, ellos asegurardn su fuente de trabajo.

Por supuesto que el poder politico puesto a disposicion del dise-
fio de los procesos de trabajo serfa totalmente iniitil para los hom-
bres si ellos no tuvieran un promedio significativamente superior en
fuerza fisica.

Por lo tanto, la eficiencia fisica, esto es, la posxbihdad real de
mayor fuerza fisica, por un lado, y el disefio de la maquinaria y los
rocesos de trabajo, por el otro, frecuentemente convergen de forma
tal que los hombres aparecen como capaces y las mujeres como
incapaces ya que no pueden llevar a cabo muchos de los trabajos
masculinos por carecer de Ia fucrza requerida para realizarlos. La
diferencia de fuerza fisica entre hombres y mujeres no es una fanta-
sfa, por el contrario, s real, forma parte de nuestra estructura biold-
gica. C. Cockburn 2! llama la atencién sobre el concepto de la
mayor eficiencia fisica del hombres, considerdndola nna de las
bases materiales de la supremacia masculina. Esto no debe condu-
cirnos a la idea del determinismo biolégico, sino, como la misma
autord sefiala, a las bases materiales que dan lugar a la relacidn asi-
méitrica entre géneros.

Asimismo, Ias diferencias fisicas son en gran parte un producto
social. No nos referimos con esto a que una mujer mediante la préc-
tica regular de ciertos ejercicios y un entrenamiento adecuado puede
desarrollar yna masa muscular mayor que la promedio de los hom-
bres de su mismo grupo social, sino al condicionamiento para desa-
- rrollar sus potencialidades fisicas que desde la infancia reciben
hombres y mujeres. Asi, los hombres son estimulados en este desa-
rrollo mieniras que las mujeres son desalentadas. La manipulacién
que se hace de esta diferencia es un juego de poder socio-politico,
unc de cuyos beneficiarios son los hombres en general, el otro es el
capitalismo.22

—“Recién dijiste que cortar era pesado, ;lo pueden hacer las
mujeres?
—iClaro, si, sin duda! Porque el hecho de un compaiiero esté
cortando le enciman igual noventa o cien encimadas, ;no? Eso
te properciona un mayor volumen de lo que tenés que cortar.
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Pero en el supuesto caso de una compafiera, eso se puede hacer
especificamente encimando menos de cincuenta.

—Se saca menos produccicn,

—Se saca menos produccién pero le das la posibilidad de que
una compafiera también corte.” (Pablo)

En este fragmente se evidencia claramente la relacién entre 1a
fuerza fisica, la division sexual del trabajo, la “incapacidad” de la
mujer, la dimensién politica del disefio de las unidades de trabajo y
de la tecnologia, asi como su incidencia en la mayor rentabilidad
para ¢l capitalista. Lo que no queda claro son las razones por las
cuales se valora la fuerza fisica —atributo masculino— y no la
resistencia a les trabajos mondtonos —atributo femenino— de lo
cual ¢l capitalista también saca ventaja. Por supuesto que en la
medida en que no se lo valore, el capitalista se beneficia pues eso se
traduce en salarios més bajos; pero de la misma manera, la valora-
cién positiva de 1a fuerza se iraduce en salarios m4s altos —aunque
de cualquier manera son bajos— para quienes realizan dichas tareas
—hombres—. Por lo tanto, vemos que en el 4mbito laboral 1a divi-
sién sexual del irabajo estd produciendo y reproduciendo las rela-
ciones de género que implican 1a relacién asimétrica entre hombres
y mujeres.

Ahora bien, (,cual es la relacién entre fuerza v poder? A nlvel de
lenguaje, en ocasiones, son usados como sinénimos. En an plano
simbélico se unen; €l poderoso es fuerte y viceversa. Aquel que no
tiene fuerza es débil. Ahora bien, ¢puede alguien ser poderoso sien-
do débil? Volvemos pues a la pregunta inicial, jpor qué 1a fuerza
fisica es calificada tan positivamente? ;Lo es por ser un atributo de
masculinidad, y por lo tanto cuando valoramos positivamente un
trabajo que requiere fuerza fisica, en realidad lo estames valorando
por sus connotaciones con lo masculing?

La fuerza, atributo de masculinidad, separa a hombres de muje-
res. Estas iiltimas no pueden realizar determinados wrabajos porque
carecen de fuerza suficiente, El promedio inferior de fuerza fisica
pasa a ser, entonces, una inferioridad social. Por lo tanto, las muje-
res no pueden hacer determinados trabajos porque son inferiores.
Por ¢l contrario, los hombres no realizan los trabajos femeninos
porque son “tonios y aburridos™.
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4, La subvaloracién de las tareas femeninas

Entre las tareas fetneninas, sélo las incluidas en control de cali-
dad fueron valoradas positivaments por algunos entrevistados, en
razon de la responsabilidad que implican, En térmings generales los
obreros y obreras entrevistados calificaron como aburridas y senci-
llas a las tareas femeninas, apelatives que conlievan connotaciones
negativas.

Efectivamente, un gran niimero de actividades desarrolladas por
las obreras en la fabrica pueden entrar en esa calificacién, especial-
mente cor referencia a “aburridas”.

Las tareas domésticas son mendtonas y poco granflcantes en
general, ya que una vez culminado el trabajo hay que comenzar noe-
vamente. Su aprendizaje, mediante el proceso de socializacidn
informal, prepara a las mujeres para realizar tareas re.pelitivas ¥
mondtonas.

El capitalismo toma ventaja de esto de diversas maneras. Busca
mano de obra femenina para las industrias electrdnicas, textil y ves-
timenta, que requieren justamente de paciencia para realizar tareas
mondgtonas y repetitivas. Por otro lado, no reconoce la especializa-
cién que denotan ciertas habilidades aprendidas mediante la sociali-
zacion informal,

. Las tareas que los obreros y cbreras entrevistados senalaron
como aburridas son todas femeninas: repasar, pegar. grifas, llmplar
la prenda, coser. : S

“,..cuando unc estd ya con la experiencia de repasar los forros
vamos a decir, 0 que sea un trabajo que td estés permanente-

mente haciéndolo, lo hacés dormida igual, jno? Y son muchfsi-

mas horas que tenés que estar ahi, siempre con el mismo traba-
jo.” (Adela)

No parece desacertado afirmar que los obreros y obreras entre-
vistados identifican las tareas aburridas con las femeninas, Hay tare-
as masculinas que también podrian ser consideradas aburridas: orde-
nar y contar botones, por gjemplo. Sin emba;go en ninguna entre-
vista se asocia dicho atributc con la tarea. Por el contrario, cada vez

que s¢ califica una tarea como aburrida, se traia de un trabajo reah-.

zado fundamentalmente por mujeres.

—*.Y en la plancha de mano son todas mujeres?
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—En la plancha de mano son todas mujeres, que también lo
puede hacer un vardn perfectamente. Nosotros normalmente no
lo hacemos, no nos gusta mucho.

~~zPor qué no les gusta?

—La plancha de mano no nos gusta; yo que sé, es un lraba]o €s
muy tedioso ¢l trabajo.

—¢Es mds mondieno que el planchdn?

—Es monétono si, ¢s un trabajo que tiene menos complicacio-
nes que el otro, o sea, requiere menos técnica, no es por desme-
recerlo al trabajo, pero en definitiva...” (Esteban)

En este fragmento hay tres elementos fundamentales. Primero,
Ia calificacién de “tedioso™ a un trabajo femenino, Segundo, esta-
blece que los hombres ro lo hacen porque no les gusta, no porque
carezcan de las cualidades necesarias para realizarlo. Por iiltimo,
gefiala que trabajar con el planchdn —trabajo masculino— reguiere
més conocimientos. En realidad es bastante diffcil estimar objetiva-
mente cndl de los dos —planchén ¢ plancha de mano— requiere
mayor capacitacidén. Resulta obvio que tanto obrerosf/as como
empresarios no consideran la capacitaeidn obtenida mediante la
socializacidn informal para tareas como la de repasadora, califican-
do dicho trabajo como simple, “cualquiera lo hace”. Al igual que lo
que sucede con las tareas masculinas aburridas, los entrevisiados y
entrevistadas no reparan en las actividades gue no requieren algin
tipo de capacitacidn previa, desarrolladas por los obreros, El pedn
que acairea rollos de tela o fardos de prendas tampoco necesita
capacitacion previa. Nadie se refiri¢ a esta tarea como un trabajo
facil, sino que, por el contraria, se o valoré por ta fuerza que impli-
caba. A. Phillips y B. Taylor 23 plantean que Ia capacitacin es un
correlativo directo del poder sexual; sefialan que éste no es un hecho
econdmico objetivo, sine una categoria ideolégica impuesta a cier-
tos tipos de trabajos en virtud del sexo y poder de los trabajadores
que lo ejecutan.. En términos generales, los resultados de nuestra
investigacién confirman dicho planteamiento,

5. Percepcidn de Ia divisién sexual del trabajo
Como ya menciondramos més arriba, la rclacié,n' asimétrica

entre géneros en gl dmbito laboral se concretiza en la division
sexual del rabajo. Por lo tanto, no parece desacertado suponer que
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una vez gue los obreros y obreras tomen conciencia de las relacio-
nes jerdrquicas que encubre la divisidn sexual del trabajo estarfan en
condiciones de llevar a cabo acciones tendientes a una mayor igual-
dad entre kos géneros. O sea que para construir un rmumdo donde la
mujer deje de estar subordinada, en el cual las diferencias entre
géneros no signifiquen desigualdades sociales, éste constituye uno
de Tos puntos importantes a considerar.

Ahora bien, ;c6mo perciben los trabajadores/as la divisién
sexuat del trabajo? ;Son conscientes de las relaciones jerdrquicas
que encubren?

A lo largo de las entrevistas tanto los obreros como las obreras
reconocian la existencia de trabajos femeninos y masculinos,

“Es un trabajo muy pesado, y por eso hay pocas mujeres que
pueden llegar a coriar {...) 0 sea, eso es trabajo directamente
para hombres robustos y grandes, jno es facil! (Elisa)

A la pregunta por las causas que ellos atribufan a la divisién del
trabajo por géneros, la amplia mayoria sélo menciond aquellas liga-
das a la tradicion, “coser siempre fue un trabajo de mujeres”, y las
relacionadas a las obvias diferencias fisicas. Es mds, la mayoria
manifestd que cualquiera podia realizar cualquier trabajo, funda-
n;cnu;ndo st respuesta mediante Ia presentacion de los casos excep-
cionales. -

—*¢ Y también hay hombres en el planchén (...)?

— Bueno, pero esos son los planchadores, que en su mayoria
.son hombres, también hay compaficras pero son pocas, pero
hay. O sea, es una seccién, en la plancha final, son todos hom-
bres y una sola mujer. Pero es compafiera, planchadora especia-
tizada. Entonces quiere decir que puede estar tanto en el plan-
chdn de terminacion final como en el repaso de plancha, por
ejemplo, como es de abrir costuras o repasar ruedos. O sea que
no hay discriminacidn.” (Adriana) :

—"“¢Por qué las maquinistas son mujeres?

—Bueno, ahora en este momento no hay hombres pero han
habido hembres. Por ejemplo, en la otra seccién de confeccicn
hay hombres.

—Y por qué pensis que ese es un trabajo que lo hacen princi-
palmente mujeres?
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— Bueno, si te ponés a observar bien, el hombre que le agaira
1a mano, que tiene manualidad trabaja mds que nosotras. Una
porgue ¢l hombre por lo general tiene mds fuerza. Y te digo
porque (...) por ejemplo nosotros tenfamos nn muchacho, que
hace poco que se fug, en el lado que lo pusieran, en la operacién
que lo pusieran, €l sacaba.
—Pero son muy pocos, jno?
—S&i, son mny pocos, pero hay hombres. En este momento,
ahora hace poquito se fue uno de ellos, en la seccidn nuestra
hay uno solo.
—, jcudntas mujeres son, mas o menos?
—No {...) nosotras S0mMoS, ¢re0 que Somos cientocincuenta,
cientosesenta somos nosotras. Nosotras mis 0 menos Seremos
cientociencuenta, porque son trecientos y pico entre las dos sec-
ciones, cerca de cuatrocientos. O sea gue el hombre, por lo que
yo he observado, es més rdpido, tiene més, no sé, no s¢ como
explicarte, sé que saca mds cantidad.

—¢Y las prendas le quedan bien prolijas también?

—E1 que agarra la mano si, si, porque no sé, se adapta. Aparte

para el hombre es un trabajo liviano”, (Claudia)

$1i bien nuestro universo estd compuesto sélo por los 16 entre-
vistades, fo cual no constituve de manera alguna una muestra repre-
sentativa en términos estadfsticos, es igualmente interesante sefialar
que son mujeres quienes con mayor frecuencia mencionan la posibi-
lidad de que ambos sexos realicen cualguier tarea.

Dada la estrecha relacidn entre fa divisién sexual del trabajo y
la subordinacion de la mujer, resulta interesante asociar esta ausen-
cia de cuestionamiento sobre la divisién del trabajo por género, bas-
tante extendida entre los obreros y obreras, con sus conceptualiza-
ciones sobre la muyjer. En este sentido cabe scfialar que todos los
hombres entrevistados y la mitad de fa mujeres adhieren sin cuestio-
namientos al modelo tradicional de mujer. En el caso de las obreras,
esto se traduce, entre otras cosas, en que toda la tarea doméstica cae
en sus hombros, incluyendo aprontarle €l mate al marido, asi comio
en considerar que los jefes hombres son més justos, y que coser es
una tarea de mujer. Asimismo, estas mujeres dicen preferir no
hablar en las asambleas del sindicato porque “los hombres saben
més”, d4ndole, por ende, un valor altamente positivo a la mayor efi-
ciencia fisica de los hombres. El corolario es que estas mujeres no
logran percibir la subordinacién de género de que son objete, y por
el contrario, toman la situacién como dada sin cueslionarse nada al
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respecto. Consiguientemente menos atn perciben las relaciones
jerdrquicas de género subyacentes a la divisidn sexual del trabajo.
Esta es tomada como “natural®.

De la misma manera tampoco perciben la discriminacién
sexual, que en el caso de la vestimenta y su relacién con los sala-
rios, como vimos més arriba, ubica al sector en el #ltimo peldafio
dentro de la industria manufacturera; son los mas explotados, y tam-
bién son los que concentran mds mano de obra femenina.

Adriana probablemente sea la mds importante Ifder sindical de
la fdbrica donde realizamos el estudic de caso, y 351 se refiere al
problcma

“Claro, porque precisamente éste no seria el gremio que yo te
dirfa como para ver si hay discriminacién, porgue en general
hay toda una formacidn hasta cultural de que 1a vestimenta,

- todo lo que sea el vestido, es de la mujer. Entonces viene toda
una cuestién de conformacion cultaral. No serfa digamos el gre-
mio més (...) me parece, (no?, mis aproplado como para ver la
discriminacién.” (Adriana}

El hecho de no percibir 1a division sexual del rabajo y funda-
mentalmente las relaciones jerdrquicas que elta encubre, actiia como
un mecanismo de retencién que posterga o evita el cambio. -

Pero el pensamiento de los trabajadores no es homogéneo.
Hasta ahora se ha hecho referencia al modelo més generalizado, sin
embargo, hay oftras explicaciones. Por lo pronto algunas obreras
entrevistadas parecian-estar conscientes de la divisién sexual del
trabajo y de su relacién con la subordinacién de la mujer. Urgaban

~ en sus propias experiencias de vida para explicar la divisién del tra-
bajo por género. Beatriz relaciona Ia productividad y rendimiento de
unos y -otras con fa division sexual del trabajo dentro de Ia umdad
doméstica.
—*;Los hombres son tan buenos maqummtas como las muje-
rcs9

—Son mejores me parece, son mAis rapldos no me_]ores me

parece que son mds rdpidos.

—*“1 Y las cosas las hacen igual de prolijas?

—Es segiin, ;viste?, ¢l compafiero, por ejemplo el que tengo

ahora al lado es muy rdpido, yo noto. Pero yo mucho fundamen-

£0 en eso porgue es hombre. Entonces, ;que pasa con el hom-
bre? El hombre va 2 la casa, de repente-este muchacho &s solte-

306

1o, va a la casa y no tiere nada que hacer, y descansa toda la
noche, ningiin problema. Y la mujer no, de repente se tiene que
levantar dos veces de noche porque se despertaron los nifios,
;viste? Entonces vos vas de otra manéra a trabajar. Entonces por
eso fe parece més rédpido, tiene otra velocidad en la maquina.”

V. La méiquina, el desarrollo tecnoldgico

En este capitulo nos proponemos mostrar el papel que la tecno-
logfa y la méquina desempefian en el proceso de formacin de la
identidad de género. Al igual que con otros aspectos de la division
sexual del trabajo, &l capitalismo es el que obtiene la ventaja mayor.
El tema cs muy complejo, y esta complejidad permite abordarlo
desde distintos dngulos. Nosotras lo focalizaremos desde las relacio-
nes de género, pues intentamos responder al siguiente interrogante:
¢ El desarrollo tecnolégico y la relacién que hombres y mujeres esta-
blecen con la miquina reproduce la subordinacién de 1a mujer?

M4quinas, equipos y desarrollo tecnoldégico van de la mano.-La
tecnologia, a su vez, se relaciona estrechamente con la ciencia. C.
Cackburn 24 hace notar que la creacién misma de la ciencia es un
proceso -generizador, ya que 1a ciencia intenta dar nna' explicacién
racional de 1a naturaleza. El concepto de razén posee marcadas con-
notaciones masculinas. Mientras que naturaleza €s un concepto con
connotaciones femeninas. La dicotomi{a naturaleza-cultura en rela-
cién a feminino-masculino ha sido objeto de miiltiples andlisis 27 en
el plano de lo simbélico. De Ia misma manera que cultura se asocia
a masculinidad, la tecnclogia, en tanto expresion dc la cultura, tam-
bién se le asocia.

Siguiendo a C. Cockburn ya D ‘Chabaud- Rychler 26 puede

' decirse que los hombres apropian la esfera de ta tecnologia para la

masculinidad, pues la concepcidn y fabricacién de los instrumentos
de trabajo estd controlada por hombres, simplemente porque esa es
una de las 4reas de las cuales las mujeres ain estdn excluidas, como
lo estdn de la toma de-decisiones gubernamentales en la mayoria de.
los paises. Por otra parie, la misma socializacién de género desarro-
lla y refuerza el acercamienio del varén a lo tecnolgico —juega
con autitos, armar y desarmar— mientras que aleja a la nifia de tales
préacticas. Por consignients, la apropiacién de la innovacion tecnol6-
gica y el control de la fabricacién de ttiles y mdquinas estd en
manos de los hombres con lo cual intervienen de manera determi-
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nanic en la definicién de wabajos profesionales y domésticos que
efecidan las mujeres. La tecnologfa es una fuente de poder, y alli
donde los hombres estaban en posesion del poder en otras dreas,
hubiera sido muy extrafic que las mujeres ejercieran un poder mecé-
Rico. :
Cuando una nueva tecnofogia lega al lugar de trabajo ya tiene
agsignado su génerc acorde las expectativas de sus disefiadores,
Desde un punto de vista ergonémico puede tener ya especialidad de

sexo dado por tamailos, medidas y por la fuerza requerida para utili- -

zarla. Pero aiin en los casos de “neuntralidad”, répidamenie queda
asociada a uno u otro género, de acuerdo a sus usuarios o al propé-
sito mismo de la mdguina.

El desarrollo tecnolégico puede ser influido por 1a gestién de Ia
mano de obra, en la cual interviene, a veces decisivamente, Ia renta-
bilidad del capital. Este seria uno de los tantos cruces entre la Iégica
del sistema de clases y la Idgica del sistema de género.

La industria manufacturera uruguaya en general y especialmen-
te el sector vestimenta no ha incorporado nuevas tecnologias de
manera significativa. No obstante ello, inferesa el tema del desarro-
llo tecnolégico por la importancia que reviste 12 relacidn tecnologia-
division sexual del trabajo-subordinacion de la mujer.

Las miquinas existentes en una fabrica de confecciones se aso-
cian & uno u otro sexo. Asf, pues, los distintos tipos de maquinas de
coser, la fusinadora y la plancha de mano estdn asociadas a la mujer
por razones tanto ergondmicas como de uso. Del mismo modo, la
sierra y el planchén estdn asociados al hombre. La mesa de la sierra,
por e¢jemplo, tiene una altura que estd por encima de lo que seria
cémodo para el promedio de estatura de la mujer uruguaya. Por otra
parte, ¢l manejo de la sierra exige fuerza fisica.

Al capital le sirve que Jos cortadores sean- hombres, y que se
-maneje tanto el disefio tecnoldgico como la gestién de trabajo tal
como actualmente se lo hace, ya que, como vimos al discutir 1a
mayor eficiencia fisica del hombre, éste corta un mimero mayor de
prendas por unidad de tiempo que una mujer, Pero visto el problema
desde otra dptica, se pone en evidencia que ese disefio tecnolégico y
esa gestion del trabajo perpenia la divisidn sexual del trabajo mas
alld de la voluntad de quienes llevan a cabo la tarea.

Creemos que puede ser interesante comparar el planchén,
méquina relacionada a una tarea masculina, y la méquina de coser,
asociada a una tarea femenina,

No deja de ser atractivo analizar desde una perspectiva simbdli-
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ca la oposicién entre planchén y méquina de coser. En primer térmi-
no, la gramdtica misma adjudica un género diferente. Mientras el
planchdn es fuerte, estd hecho de hierro, es grande, dificilmente se
rompe, la miquina de coser es pequefia, frgil, se rompe con relativa
facilidad. Ambos casos aluden a caracteristicas que culturalmente o
bien adjudicamos a hombres, en ¢l caso del planchdn, o bien a
mujeres, en el caso de la miquina de coser. : ‘
Sin dejar de reconocer las ventajas que el capital saca de Ia apli-
cacidn de la tecnologia al proceso productivo, nos parece importante
sefialar que desde una perspectiva del sistemna de género, la forma
en que obreros y obreras se relacinan con la tecnologia, con las
mdquinas especificamente, estd pautando su identidad de género,
est4 creando una relacidn jerdrquica. :

1. Actitud hacia las maquinas

Con los datos obtenidos a partir de las entrevistas intentamos
averiguar si habia diferencias entre la actitud de los hombres y de
las mujeres hacia las maquinas. D¢ nueve obreras que trabajan con
méquinas, cinco dicen amarla, y hablan de ella con gran ternura;
tres simplemente la cuidan por consideratla una herramiento de tra-
bajo. S6lo se mostré indiferente la planchadora, quien por otro lado
tiene razones objetivas para no prestarle tanta atencién al planchon,
pues éste funciona o no funciona, a diferencia de las méquinas de
coser que requieren una serie de cuidados a fin de obtener un rendi-
miento 6ptimo. Entre los hombres, el maguinista ama su miquina de
coser y sus tities, sobre todo su tijera; mientas que el planchador
¢uida el planchén para trabajar mejor. _

La médquina de coser incluye otros elementos como tijera ¢
hijos, los cuales son guardados en bolsitas de pafiolenci, hechas por
las mismas magquinistas.

La mayoria de las maquinistas desarrolla una relacién casi inti-
ma con la maquina, .

—*; Tenés algiin cuidado especial con tu maquina?

—8i, la cuido como un tesoro! La que estoy ahora. i, la cuido
si. Porque yo que sé, es como parte mia. Y sf, la limpio, cuido
que no me saqeen los hilos, le cuido las bobinas, el porta bobi-
nas, todas esas cosas. 8i veo que me marcha mal, enseguida
1lamo al mecdnico, asi que la cuido.” (Beatriz)
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—*“;Asf que no te gustaria que te pasaran para otro lado?

—No, que me dejen ahi nomds. Y es mi maquina, la que yo tra-
bajo. Si, que si me cambian para otra mdquina es para sacarle el
lugar a ofra, _ SR :

~-¢Se rompen a menudo las miquinas?

—Ya son muy viejas, jpobres! Si dos por tres siempre algiin
problema tienen, pero son problemas que se pueden solucionar
{...) un garfio que se quiebra.” (Nelly)

—*¢ Te gusta (rabajar en la miquina de coser?
—iMe encanta! Lz adore! Yo a mi méiquina jla adoro! Ahora
me cambiaron, vajeron unas mdaquinas especiales de Estades
Unidos y me dieron a probar una. Me la sacaron y se la dieron a
otra, a mi me dieron a probar otra y al final me quedé yo con
" esa. Pero yo tenia una miquina que era mds especial que ésta
que tengo, la adoraba. El otre dia cuando vi que se la llevaban
rota, te juro que me dieron ganas de llorar. Si, sentaron a otra
muchacha y se rompi¢ y ahi estd archivada porque dicen que no
hay repuesto. jAh, me dio una pena tan grande, yo la guiero.y la
cuido 2 mi maquina!” (Margarita) = :

- Liliana Acero 27 sefiala que “la méquina como sfmbolo es un
espejo donde cada operador mira y recibe la imagen que ésta le
devuelve. La forma de Ia atribucién mostrars finalmente la percep-
cidn que tiene de s{ mismo cada operaric en tanto que productor”.

A wavés de los fragmentos de las entrevistas transcriptas, se
puede apreciar con bastante claridad que las obreras adjudican sus
propias caracteristicas a la maquina —fragilidad y necesidad de cui-
dado—. Por su parte, los hombres nunca pierden la perspectiva
pragmatica, ei principal valor de la miquina siempre serd su utili-
dad; de 1a misma manera que el obrero varén se ve a s{ mismo com-
pitiendo en el mercado laboral, contando con su capacitacidn y efi-
ciencia. .

De alguna manera parece que se forma una unidad interdepen-
diente entre la obrera y 1a miquina de coser, la cual, si bien es nece-
saria para obtener el rendimiento adecuado a los objetivos de pro-
ductividad, creemos que en cierta medida lo trasciende, en tanto que
tiene otros significados ademés de los que podrfamos considerar
estrictamente econdmicos. En algunos casos la relacidn obrera-
maiqnina adopta elementos afectivos, N

A veces la miquina se antropomorfiza. Hay un acostumbra-
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| miento por parte de la obrera a una determinada méquina, y por

momentos, a partir de sus palabras, parece que también hubiese un
acostumbramienio por parte de la méquina. Esto se traduce ¢n- un
profundo celo por la méquinz propia, que pone de manifiesto justa-
mente Ia interdependencia obrera-mdquina, que tiene que ver con la
productividad, pero también con su identidad de obrera,

—;Si de repente te cambian la miquina, no el tipo de trabajo
pero te cambian a oira miquina, te molestaria? '

__Mir4, en si me molesta, pero no dige nada, parque no digo
nada. Porque yo mi maquina la tengo, el aceite ahf colgado, me
hice una bolsita, llevé un frasquito, tengo ef aceite de la maqui-
na. Yo todos los dias aceito mi médquina. Cualquier problema
que tengo le ando loriqueando al mecénice que me la arregle.
Mi méquina, no porque sea mia, pero la tengo asi, 10 puntos:
livianita, tiene un punto divino y todo. Me molesta en grande
cuando me sacan la mdquina para una pespunteadora, porque mi
médquina sirve para pespuntear. Y me dan cualquier garra. En
general mas méaquinas son todas iguales, pero no marchan todas
iguales. Entonces o te corta el hilo o que estd pesado, yo que sé,
porque no te van a cambiar de méquina buena para dar una
mejor. Siempre te dan una peor porque la que anda por ahi que
nadie la usa es porgue no estd bien. Entonces si, no digo nada, y
en cuanto puedo la reclamo. Pero sf me molesta. No digo nada
porque ahi es Ia técnica de que si protestds demords en recupe-
rar la mdquina, jsi 1a recuperds! Entonces yo tengo la técnica de_:
que por las buenas: no seas mala, z,cuél}do me vas a dar mi
maquina?, mird que yo extrafio mi mdquina, extrafio mi fugar.
Entonces, por ahi a los dos o tres dfas la recupero™. (Rosario)

Del relato se desprende claramente que la maquinista necesita
que su maquina funcione bien para poder trabajar,’ pot €50 lq cuida,
pero hay ademds una proyeccién de sf misma hacia la miquina que
se traduce en la serie de-cuidados especiales.

Es interesante relacionar esta actitud con el hecho de que en la
industria de la vestimenta las maquinas de coser industriales que alli
se utilizan mantienen muchas de las caracteristicas de las maquinas
familiares, por lo que la tarea continia tenicndo un fuerte sabor
artesanal. 28

El desarrollo de 1a mdquina de coser no llegé a superar ¢l punto
de constituir un apéndice de la trabajadora, requiriendo, por lo
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tanto, de la habilidad artesanal de ta misma. Por el contrario en
otros campos industriales, el desarrollo tecrolégico y de disefio
industrial creé mdquinas tales que el operasio pasé a ser sélo su
conirolador. En este sentido hay un contraste interesante entre la
industria de la vestimenta y la industria textil, 1a cual a partir de for-
mas artesanales transformé su actividad en especificamnente fabril,

de modo que es imposible hacer artesanalmente el mismo producto -

que 1a fdbrica. Contrariamente esto si es posible en el caso de la
vestimenta, L.a mayor diferencia entre la fabricacién de ropa artesa-
nal y la fabricacién en serie radica en el proceso y organizacién del
trabajo, que en la fabrica subdivide las tareas y realiza controles
cientificos. Esto concuerda con la ldgica que indica que la mano de
obra femenina se conceritra en aquellos trabajos donde el desarrollo
tecnolégico es menor.

2, El mecdnico

En relaci6n a la técnologfa y 2 la divisién sexual del trabajo es
relevante analizar el papel del mecénico. El mecénico es la persona
poderosa entre las maquinistas. La capacitacion que posee le brinda

* poder frente-a las mujeres que carecen de esa capacitacién. Pero
ademds su poder deriva de su posicién frente a las méquinas de
coser: él 1as puede arreglar. ’

—*¢Y eso 1o cambian ustedes?

—S5i.

—;El garfio también? .

—iNo!, al garfio el mecanico, lo tiene que soldar. Cuando son
problemas faciles si, nosotras las arreglamos; pero ya cuando es
complicado llamamos al mecénico que ahora con el probiema
de que tenemos produccidn, ya {...) hay que llarnar al mecénico
porque nosotros no metemos mas mano,” (Nelly)

El hecho de que sean los hombres y no las mujeres los capacita-
dos para arreglar las mdquinas entra en la 16gica de la division
sexual del trabajo. Como dice C. Cockburn 29 “la capacitacién tec-
nolégica, definida como propiedad masculina, es por consiguiente
tanto una causa como un efecto de la supremacia masculina”.
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VL. Espacio y gesto en el proceso de trabajo
1. El uso del espacio

El espacio es el espacio que percibimos. Esta imagen del espa-
cio vivido, con el cual nos identificamos, guia las opciones espacia-
les de cada individuo. Se puede hablar de actitudes espaciales colec-
tivas, ya que la forma en que cada uno percibe el espacio estd deter-
minada en parle por pantas culturales, jas cuales son necesariamentg
compartidas por una determinada colectividad,‘ as{ como también
por ias condiciones concretas de existencia individual. _

En este sentido, es dable pensar que hombres y mujeres perci-
ben de distinta manera el espacio en gue se ubican. Segin Garcia
Ballesteros, 30 “parece indudable que existen diferencias en las
representaciones mentales del espacio segin los sexos, como conse-
cuencia de la distinta utilizacién del espacio debido a 1a separacién
de fo publico y lo privado y a la ‘especializacion’ de la mujer, a su
aislamiento a la esfera privada.” El espacio es pues un producto
social, resultante de las relaciones sociales.

En la planta ya vimos que hay trabajos a los que se dedigan
mayoritariamente las mujeres y otros a los que se dedican mayorita-
riamente los hombres. Estos los encontramos en plancha, corte,
almacén, empaque o el Uevar fardos de prendas de un lado a otro.
Almacén y empaque son las secciones con mds metros cuadrados
asignados, si bien ést0s son ocupados por materia prima o produc-
cién segiin el caso, en ellos los obreros tienen una gran movilidad.
De la misma manera, aquetlos que Hevan fardos de prendas o restos
de telas de un fugar a otro también gozan de una gran movilidad.
Elios pueden desconocer el proceso productive, come de hecho
sucede con frecuencia, pero conocen la planta. El espacio, al que
por su trabajo se enfrentan es amplio, permitiéndoles moverse con

* soltura. Por el contrario, la mayoria de las mujeres trabajan como

maquinistas. Permanecen todo el dia sentadas a la méquina de coser,
quictas. Las repartidoras de trabajo tienen algo de movilidad, aun-
que inferior a la de los hombres. as mujeres que llevan bolsas con
retazos, ¢ las prendas, lo hacen siempre dentro del piso. Son hom-
bres quienes irastadan las cargas de un piso a otro. . :
La apropiacion del espacio fabrica serd distinio segiin 1a presen-
cia o ausencia de movilidad. La trara de relaciones sociales de cada
obrero también serd distinta. En el interior de la fabrica la mujer
estd més quieta, aislada y su trama de relaciones sélo abarca a las
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maguinistas sentadas al lado y a la repartidora de trabajo. De algiin
modo las caracteristicas del espacio doméstico son trasladadas a la
fdbrica, Por el contrario, los hombres, excepto los planchadores y
cortadores, tienen una trama de relaciones mas amplia, recorren més
espacios, se contactan con mds individuos, tienen un mejor conoci-
miento general de la fébrica. Incluso podriamos decir que dominan
los 4mbitos piiblicos de 1a fabrica; -

En este sentido, se observa que el uso del espacio por parte de
los hombres se realiza a través de su movilidad en ellos, de modo
que ¢l suyo es un espacio amplio, Mientras que el uso dei espacio
que hace la mujer se caracteriza por la ausencia de movilidad, con-
formandose un espacio restringido. :

2. El gesto

En relacién al trabajo, mds precisamente con respecto al gesto,
¢s interesante cbservar que aqui también los trabajos de las mujeres
y los de los hombres mantienen las caracteristicas mds generales de
la division sexual del trabajo. Comparemos 2 tftulo de ejemplo el
trabajo del planchador y del cortador con el de la maquinista. En el
planchén, el operario hace un movimiento con un pedal y baja la
ptancha, lo cual requiere un poco de fuerza. Luego permanece
inmdvil durante unos segundos mientras 1a prenda se plancha.
Finalmente saca la prenda que ya quedd lista, e inicia nuevamente el
proceso con otra prenda.

El cortador, por su parte, espera que terminen con su trabajo las
encimadoras y marcadoras; coloca bien la sierra para cada molde y
corta, lo cual exige fuerza fisica. Luego tiene un tiempo muerto
esperando que se repita la operacién. Aunque el cortador trabaje en
varias mesas a la vez, (oma unos minutos ertre ura y otra.

En ambos casos, aunque més claramente en el primero, hay una
serie de gestos que deben realizarse con el fin de concretar 1a tarea,
algunos de los cuales exigen esfuerzo fisico, mientras que oiros no,
seguidos de un breve intervalo.

Las maquinistas, por otro lado, estdn continuamente realizando
la misma accién. El proceso avanza lentamente, puntada a puntada.
El repertorio de gestos parece inferior, siendo mayor la repeticién.

En resumen: ¢l trabajo de la mujer ¢s mondtono, avanza len-
tamente, es continuo, requiere poca fuerza fisica. Por el contra-
rio, el trabajo -del hombre exige mucha fnerza fisica y luego un
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leve descanso, avanza mucho por vez, e$ discontinuo y menos
mondtono, -

Los atributos de uno y otro tipo de actividad en cuanto al gesto,
pero también a la espacialidad que implican, mantienen las caracte-
risticas que de manera bastante amplia han definido lo masculino y
lo femenino. Recordemos actividades tales como la caza —asociada
desde siempre al hombre—— caracterizada por los grandes espacios

' recormridos, por el esfuerzo fisico requerido en el momento de efec-

tuarla, el descanso posteror; y su tradicional contrapartida, la reco-
leccion —asociada a la mujer— con su espacio més reducido, la
continuidad de 1a accién ne sélo durante el tiempo dedicado a la
actividad, sino también en una perspectiva mayor, ya que la recolec-
cién era una actividad cotidiana. La caza, por ¢l contrario, implicaba
intermapciones que abarcaban varios dias y hasta semanas.

VII, Relaciones jerérquicés
1. Lés formas de autoridad .
En la -fébfic_a se- distinguen dos organizaciones superpuestas,

cada una con su sistema jerdrquico, por lo tanto hay distintos tipos
de autoridad, en tanto poder legitimado. o

Los obreros,y las obresas forman parte de la organizacién labo-

ral que llamamos fébrica. En ella estdn subordinados a los encarga-
dos y supervisores, quienes ejercen autoridad sobre ellos. De mane-
ra esquemdtica, 1a escala jerirquica en la industria analizada es Ia
siguiente: obreros, encargados, supervisores; en algunos casos hay
ayudante de encargado. Del nivel jerdrquico superior a supervisor,
en su vida cotidiana, los/as obreros/as sdlo entran en contacto con la
jefa de personal. ' o

El otro sistema jerdrquico en el que estdn inmersos, es el sindi-
cato. Alli obreros y obreras libremente deciden su afiliacién. En la
f4brica donde realizamos nuestro estudio de caso, la mayoria estd
afiliada al SUA. El manejo del poder en ¢l sindicato €s un tema muy
complejo que merece un andlisis especial.

Asimismo, el tipo de autoridad que caracteriza a una y -otra
organizacion es completamente distinto tanto en sw naturaleza como
en su aplicacign. Cabe sefialar que ambos se interselacionan.
Durante la dictadura, con ia inexistencia de la organizacién sindical,
el estilo de la autoridad en ¢l plano laboral era diferente al estilo
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actual, caracterizdndose por una mayor arbitrariedad. En este
momento, con los sindicatos organizados, la autoridad ha debido
adopiar formas m4s sutiles. :

En particular indagaremos y profundizaremos las relaciones
Jerdrquicas a nivel laboral. En las secciones masculinas o mixtas
—almacén, empaque, corte y plancha— los encargados ¥y superviso-
res son hombres. En las distintas secciones de confeccidn, o sea en
las secciones eminentemente femeninas, por lo general las encarga-
das son mujeres y los supervisores son hombres, con algunas excep-
ciones. Podemos concluir, por lo tanto, que cuando 1a majer asume
un cargo de jefatura o supervision, dirige s6lo mujeres.

Tanto los obreros como las obreras se refieren a la jerarquia nti-
lizando palabras y frases como “estrictos”, “reaccionarios”, “se
creen superiores”, “serviles a la patronal”, “arbitrarios™. La relacién
enire los encargados y supervisores con los obreros y obreras es una
relacién de poder, en la cual estdn en tension dos sistemas jerdrqui-
cos en la mayoria de los casos: el de clase y el de género. Muchos
de los términos con gue los obreros y obreras califican a la jerarquia
aluden a la oposicién de clase, explicitando el antagonismo de las
posiciones. Nuestro interés, sin embargo, es hurgar en estas relacio-
neg buscando en ellas manifestaciones del sistema Jjerdrquico que da
al hombre auntoridad sobre las mujeres, otorgdndoles el derecho,
culturalmente legitimado, a la subordinacidn y sumisién de &stas,

En este sentido son varios los interrogantes que guian nuestro
anilisis:

1. (Hay diferencias en la forma en que hombres y mujeres per-
ciben la autoridad en general, y en particular cuando ésta es ejercida
por uno 1 otro sexo?

2. ;Los hombres, por un lado, y las mujeres, por otro, perciben
de manera diferente a un jerarca hombre ¥ a una jerarca mujer?

2, La autoridad en manos de los hombres _

La gran mayoria de los hombres sélo tiene experiencia con jefa-
turas masculinas, excepto cuando estdn en una seccién mayoritaria-
mente femenina.

Al referirse a sus encargados y supervisores, los obreros los
calificaron de “falsos”, agregando que “serruchan las patas” y que
son prepotentes porque “pasan por arriba de la gente”. Ninguno dz
ellos mencioné una sola caracteristica con connotaciones positivas.
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Este no reconocimiento de ¢lementos positivos en la jefatura
masculina por parte de los obreros contrasta con la opinién que de
los jerarcas hombres ti¢nen las mujeres. En las entrevistas las obre-
ras se refirieron a los supervisores y encargados como Jastos, com-
prensivos, respetuosos, accesibles, que.enscﬁaban y solucinaban
problemas, denotando una cierta admiracién que no encontramos en
los obreros., No parece desacertado pensar que hay una relacién
entre la admiracién al supervisor y la admiracién a lps hombres en
general; los hombres que son los poderosos en la fé.]mca, en la casa,
en el sindicato, en el gobierno. Las mujeres han internalizado los
estereotipos masculinos y femeninos y el homl?res con au.tondad,
por su parte, se ajusia perfectamente al estercotipo. No dejam.n de
reconocer, sin embargo, atributes con connotaciones negativas.
Sefialaron que son mujeriegos y que “se cargan a_la mEchgchas nie-
vas”, que son arbitrarios porque “tienen privilegiadas™, finaimente,
son “frios”, “autoritarios™ y “estdn del lado de la patronal”,

“tEntonces cuando yo tenfa algin problema, aparie ’él era un
poco miés en el cargo que ella, él la mapdaba aella,yél,a pesar
de que no tiraba ni para los patrenes ni para nosotros, era justo.
Nosotros cuando tenfamos algin problema (...} yo cuar}do tenfa
algin problema se lo comunicaba a €l y se sclucionaba.”
{Zulema)

De la misma manera en que la percepcidn de la jerarquia difiere
de hombres y mujeres, también es distinta 1a actitud que unos y
otras tienen hacia fos jefes. Los obreros cmrcvistadqs s& mosiraron
hostiles; insistian en que “le paraban el carro”. La distancia que los
separa de quienes ejercen las jefaturas parece ser menor que en el
caso de las mujeres. Probablemente porque siendo hombrqs e}lgs
estdn acostumbrados a dominar, tienen una practica en el gjercicio
de Ia autoridad. :

“...el supervisor es una persona muy falsa, de esas personas que
van alld arriba y te cortan las patas. Y el encargado,‘ 0 sea 1?1
ayudante de €], no es tan asi. Es una persona mucho mas accesi-
hle, ¢s una persona m4s abierta, mis moderna, pero no deja de
ser encargado. Nosotros [o vemos desde esa §ptica, nunca hace-
mos comentarios que nos puedan comprometer delante de €L
Pero pienso que 1a relacién en cuanto a ¢so €5 buena, €t siempre
consulta con los delegados. 51
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—Qué cosa consulta con el delegado?

-—Todo, todas las decisiones consulta con el delegado cuando
va 4 transmitir algo, un cambio de trabajo, un cambio en la pro-
duccién. Si hay alguna, como decirte, alguna observacidn ver-
bal que hacerle a los compafieros. El ioco consulta con nosotros
primero. Todo se puede am:glar nosotros damos una mano,”
(Esteban) :

Si bien algunas obreras mencionaron en las enirevistas que “le
hacian frente™ a los supervisores y encargados, prevalece una acn-
tnd de amabilidad.

Muy probablemente la actitud de los jerarcas también se modi-
fique de acuerdo al sexo del snbordinado. Ne seria sorprendente que
el jefe intentase ganar la confianza de las obreras estableciendo rela-
ciones “amistosas™ y en cierio modo también “paternalistas”, solu-
cionando sus problemas, siendo comprensivos. Muchas obreras son
may jévenes y en varios casos ésta es su primera experiencia labo-
ral, lo cual las hace éspecialmente vulnerables a la manipulacién
afectiva, al mismo tiempo que son poco hdbiles para poner limites
en las intromisiones en su vida privada. Por lo tanto, es probable
gue vivan los manejos de la jerarquia bajo tensiones, sobre todo si
se consideran las connotaciones sexuales generalmente presentes.

De modo que el asedio sexnal ne es otra ¢osa que una manifes-
tacidn mnds de las relaciones entre la jefatura masculina y las obre-
ras. Forma parte de la vida cotidiana de la fibrica. Sin embargo, lo
que quizd mas Hlama la atencidn es la “invisibilidad” con que se pro-
duce. La gran mayoria de las obreras entrevistadas no aberdaron- el
tema por iniciativa propia. Recién cuando se les preguntd sobre el
tema en forma directa reconocieron refativamente la existencia del
problema, aunque sefialaron que eran las mujeres las responsables
por no poner limites, ¢ directamente por provocar la situacion.

..por lo general siempre que ertraba alguna muchachita
nueva, dicen que siempre el encargado le caia, o que se-yo. Y
- eso iba en la persona que entraba si aceptaba o no.” (Claudia)

—*¢ AR hay algiin tipo de persecucién sexunal de parte de los
horabres hacia las comparieras, de asedio sexuai? -

—Hay si, hay hasta cierto  punto, ;viste?, que si vos, bueno,
mirds con una intencidn, légico, pero léglco hay como en wdos
lados.” (Beatriz)
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“No, no critico para nada, de repente una compaiiera gue, de

repente, s¢ la juzga porque haya salido con un montén de com-

pafieros de la fdbrica, cada cual es duefic de su vida. Pero

entonces aquella que lo hace por escalar, si se da el caso, para

mi no {...} es decir, la respeto porque ‘ta’, perc no es la vfa.

Porque en definitiva cuando ¢so se termina te van a dar una
patada v vas a volver a donde estabas y vas a quedar afuera.

Aparte piense que es una falta de delicadeza para la demﬁs

gente, (no?” (Fany)

“Hs un hombre muy mujeriego que no sé€ la verdad que le ven por-
que es asqueroso; jsi un dia lo vieras! Es algo que se da muy comun-
mente también en todo el grerhio y en la f4brica por supuesto.
—Ustedes sufren ¢l asedio sexual de parte de los jerarcas?
—81, si! Siempre habldndote de mi experiencia personal, de
compafieros nunca tuve ese probiema. En cambio con gente
superior a mi, si, se da en la mayoria de los lugares, de una
" manera més delicada, m4s discreta, o abiertamente (...) hay un
acercamiento como (anteando ;no? Hay muchas compaiieras
que confunden lo que puede ser la confianza con los compaiie-
ros, que la tenemos, de bromas, de chistes, de repente ¢l juego
" de mano, gue con un supervisor no podés tener, no- la podés
tener porque s¢ vienen al humo enseguidita. Es inevitable, por-
que como ¢llos son mAs que nOsOLros se piensan que porque e
rias dos veces con ellos ya estd. Estd todo arreglado, pero te
digo, con el supervisor de mi seccién es un gran manoseo verbal
con las compafieras jviste? Claro, porque ellas lo- permiten
+ gmo?, pero es un gran manoseo verbal. Te dige que a mi, no soy
ninguna santa, pero hay veces que me violenta escucharlo, real-
mente es una persona muy desagradable en todos los aspectos.

{Teresa)

Es posible que muchas mujeres ---dadas las condiciones de
trabajo, que incluye la dependencia del supervisor— para mejorar
su catgoria utilicen, de acuerde a las entrevistas, de su propia
sexualidad para obtener promociones o mejoras en las condiciones
de trabajo. Esta utilizacién del cuerpo por parte de algunas muje-
res a cambio de beneficios provoca una divisién entre las mismas
obreras. Refuerza la creencia de que el ambiente fabril no es
bueno para las mujeres y que, por consiguiente, es un “luga: para
hombres™, 32y 33
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Es interesante sefialar que en las entrevistas se comprueba que
la mayoria de los obreros y obreras no percibe el asedio sexual
como un problema social, sino que las reflexiones sobre ¢l tema
giran en torno de la problemdtica individual de los casos particula-
res. Esto significa, ademds, que desde su perspectiva el asedio
sexual no forma parte de la problemética de la condicidn de la mujer
trabajadora. Es asimismo llamativo el modo en que se traslada el
sujeto de la accion a la mujer; “si vos, bueno, mirds con una inten-
¢ién”, “y va en la persona que entraba, si aceptaba o no”. El respon-
sable no es €l hombre sino la mujer.

3. La autoridad en manos de la mujer

(Qué sucede con Jas mujeres que ocupan cargos que implican
autoridad? Los obreros parecen despreciarlas, dicen que son “tontas,
botonas”. Pero sobre todo abundan las referencias a su ineptitud:
“obedecen al supervisor, dejandose llevar por lo que €l les dice sin
pensar”, y a su ineficiencia, “no sabe nada, desconoce las tareas”.

Es interesante destacar el énfasis que los obreros dan -al hecho
de que las encargadas cumplen érdenes, obedecen. Llama la aten-
¢i6n que para caracterizar una persona que tiene determinada autori-
dad, se utilice la imagen de su subordinacién ante una autoridad
mayor. Por supuesto que en ningiin caso este aspecto ¢s enfatizado
al referirse a los encargados hombres. La mujer jerarca —encarga-
da— tieng autoridad sobre los obreros —hombres—, se produce una
silmacién que presenta ciertas ambigitedades porque, en el plano de
las relaciones de género, es 1a mujer la subordinada, Los obreros,
entonces, remarcan el cardcier subordinado que tiene la mujer jerar-
ca —encargada— anle ei hombre jerarca —supervisor— quien est4
por encima de ella en ¢l plano de la organizacién del trabajo y en el
de las relaciones de généro.

De los trabajadores entrevistados, Juan, maguinista, es €l dnico
que en ese momento estaba bajo las Srdenes de una encargada.

“...la encargada no es mala, pero tiene un defecto, que ella te
quiere impresionar, jviste? Cuando sos nuevo te quiere impre-
sionar a sacar la produccidn, ;viste? Y sacar més, el incentivo
{...) Porque eila en vez de hacerse querer se hace odiar. Mird
que hay encargados que yo sé que son buenos, que se hacen
querer, ;viste? Pero ella toma, interpreta mal las cosas, se pien-
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sa que amenazando a la gente la vaa Hevar adelanle y estd eqm'
vocada, {viste?” (Juan)

Hay una descalificacidn ostensible de la mujer para ocupar
puestos de mando. A través de las entrevistas se observa que los
hombres parecen no aceptar estar bajo la autoridad de una mujer,
aunqué no lo verbalicen de esa manera. En realidad no acepian a
una mujer que no se ajuste al estereotipe que ellos han internaliza-
do, pues aceptarla implicaria modificar su propia identidad de géne-
ro, ya que, como hemos mencionado antes, uno se construye en
relacidn al otro.

En cuanto a la percepcién de la Jefatura femenina _por parte de
las obreras, éstas se refieren a las encargadas y supervisoras en tér-
minos quizd menos despreciativos que-los hombres, pero también
denotando disconformidad ante 1a presencia de una mejer ocupando
un cargo de antoridad. No dijeron que fuesen justas; comprensivas o
respetuosas, tampoce mencionaron que solucionaran problemas o
que ensefiaran. Todos ellos son, pues, atributes reservados a los
jerarcas masculinos.

Si bien dijeron que eran “accesibles” y que “estaban pendientes
de los problemas de la gente”, fos aspectos negativos son los ‘que
parecen primar cuando el jefe es mujer: “al género femenino no se
le concede —como se hace con el sexo masculino— una natural y
por lo tanto legitima superioridad”. 34 Por otra parte, las jefas pre-
sentan el problema de que generalmente no desempefian bien su rol,
porque su socializacién no les permite ejercer la autoridad, por lo
que no sienten legftimo su rol, més bien les provoca cierta incomo-
didad. Son inseguras y por consiguiente les resulta dificil generar
consenso respecto de su gestidn. Por otra parte, ¥ en'la medida en

.que ninguna de sus subordinadas ha integrado la imagen dé autori-

dad en una mujer, su prictica cotidiana no se los muestra, lo cual
provoca una situacién de especial tirantez y muchas veces de
enfrentamientos entre la jerarquia y las subordinadas.

“La encargada es una persona gue no iiene personalidad.”
(Zulemna)

“Mira, jquerdés que te diga una cosa? Ser encargada en este
momento, en mi seccidn, es cuzlquiera, porque mi encargada es
elegida con el dedo. Por eso te digo, rm encargada no sabe coser
a mAquina,” (Beatriz)
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“L.as encargadas eran horribles también, era bravas. Habia una
supervisora que era espantosa. Es un gremio que el que tiene, el
gue e¢std mds arriba (...) No sé por qué, serd porgue Somos
mujeres, que se piensan que nos van a pisotear, No sé pero (...)
yo aprendi a no callarme.” (Irene)

“Bueno, la encargada es una bruja. Asi, perdida, pero yo no le
doy corte, Sinceramente, porque yo creo gque me valgo por lo
que sé, yo pienso asi. Asi que yo con la encargada no me cuide
para nada, a veces me dice ‘Beatriz’. Le digo, ‘4857 ;Cémo
andds?, ;qué problema tenés?’. ‘Estds charlando’. *i5i, yo s¢
que estoy charlando!, pero mi produccion la tengo, yo mi traba-
jo lo hago, v lo hago con las manos no con la boca, con la boca
COTvVerse Con mis compaficras’, no atrasando al compaiiero,
(no? Aparte que pienso que somos seres humanos, COnversar
lenemos que conversar un poco, hay horas de repente que no,
que estis trabajando, te concentris en el trabajo y punto.”
(Beatriz)

Los aspectos negativos mencionados incluyen los que se rela-
cionan a su posicién subalterna frente al supervisor: “hace cumplir
6rdenes de otro™. La ubican como una intemmediaria entre la autori-
dad —el supervisor— y eilas.

Asimismo, hay que seiialar también que muchas entrevistadas
mencionaron gue las encargadas estaban pendientes de los proble-
mas de la gente, que eran “consideradas”, Apareniemente, en algu-
nos casos, las encargadas y supervisoras representan su rol autorita-
rio a través de una imagen femenina, de ayuda y servicio, dando
prioridad a los aspectos emotivos.

Aparentemente 1as obreras aceptan la autoridad proveniente de
un hombre, pero no logran aceptar la autoridad desde una mujer.

—*;Cémo son las encargadas?

—Son bravisimas, son peores que los encargados. No sé si los
encargados son mas cinhicos, pero son peores, porque te dicen
cualguier groseria. jAh, te dicen sit {Y te tiran las cosas tam-
bién! jAh, son malas!

—Las mu_]e,res°

—1as mujeres son peores que los hombres.” (Irenc)

En general, las mujeres al haber incorporado los modelos feme-

32z

ninps y masculinos, distinguen los roles que corresponden a unos y
otros, La mayoria prefiere que sean hombres quienes las dirijan.

Por otra parie; a las mujeres les resulta conflictivo ejercer la
antoridad. Muchas veces la inseguridad conduce a un trato mds
autoritario con los subalternos, para lograr asi poner distancia y no
sentirse avasallada.

Reflexiones finales

Las caracteristicas de esta investigacién sélo permiten algnnas
reflexiones primarias sobre un tema tan complejo como el que nos
ocupa. Hemos procurado realizar el andlisis desde Ia perspectiva del
sistema jerdrquico de género. A partir de la consideracién de que la
identidad de género se construye a lo largo de toda la vida y en
todas las dreas por las que transita una persona, sefialamos que el
dmbito kaboral, lejos de ser un espacio neutro, constituye un proceso
generizador, EL juego de poder implicito en las relaciones entre
géneros se concretiza en el Ambito [aboral, en la divisién sexual del
trabajo, que produce y reproduce Ia relacién de dominacién y subor-
dinacidn.

Asimismao, encontramos miittiples articulaciones entre ¢l siste-
ma de clases y el de género, diferentes formas en que el capital se
sirve del sistema de género para aumentar su rentabilidad.

Hemos sefialado también que el disefio tecnolGgico, asi como de
las unidades de produccién, no es neutro en cuanto al género. Asi,
las mdquinas de coser son hechas “a la medida” de las mujeres,
mientras que la sierra de cortar estd hecha “a la medida” de los
hombres. Desde su disefio se le estd adjudicando a la méquina el
género del usuario. De la. misma manera, el diseiio de los procesos
de trabajo ya estdn marcando quienes los ejecutardn —Ia definicién
de encimar cien pafios para cortar estd determinando que serd un
hombre el cortador dada la fuerza fisica necesaria para realizar la
accion, de la cual las mujeres carecen. Finalmente, el gesto y el uso
del espacio, que sin duda estd asociado a los procesos tecnolGgicos
y de trabajo, también producen y reproducen relacicnes de poder.
Por supuesto que la légica del capital no esid ausente de todo esto,
por el contrario, desempeiia un papel importante. Se da un interjue-
go en que la légica del capital s¢ sirve de la légica de las relaciones
jerArquicas de género, y a su vez las refuerza, pero no las crea, ya
que éstas son anleriores.
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Por otro lado, las escalas jerdrquicas tienden a excluir a las
mujeres de los puestos de mando, donde los subordinados son hom-
‘bres. Pero quizd lo més significativo en cuanto a-la relacién con la
jerarquia es que tanto obreros como obreras no aceptan a tas muje-
tes ejerciendo auforidad. Los hombres la desprecian; las mujeres tie-
nen una relacién muy conflictiva con ellas. Prefieren jefes hombres.
En resumen, no aceptan el no cumplimiento de los estercotipos, con
lo cual estédn reproduciendo desigualdades.

A través de las sucesivas lecturas hechas a las entrevistas, resul-
ta evidente que la mayorfa de los trabajadores y trabajadoras adhiere
al modelo tradlicional tanto de hombre como de mujer. Séle dos
obreras entrevistadas consideraban un modelo alternativo, es decir,
que planseaban una redistribucion de las tareas domésticas, por un
lado, pero también una redefinicién de la participacion de la mujer y
-de su rol politico en el sentido amplic ‘del término. Los modelos
tanto de mujer como de hombre que tienen los obreros y obreras se
han ido formando no sélo a través de la socializacidn en la unidad
doméstica, sino también 4 través de la construccién de la identidad
de género llevada a cabo enel 4mbito laboral. Manejar ¢l modelo
tradicional no sélo significa que las mujeres den pricridad a los
roles domésticos. Significa también que aceptan que los hombres
ejerzan la autoridad, no sélo como vimos en cuante a la jerarquiz,
‘'sino también en las instancias sindicales. Perciben a la mujer como

un ser més débil, mas asustadizo que el hombre, Aln algunas muje-

res activas en el sindicato mantienen el modelo tradicional, adoptan-
do c6digos masculinos para relacionarse con los hombres, También
significa que aceptan la divisién sexual del trabajo sin cuestionarla,
con lo cual reproducen en su vida cotidiana las relaciones asimétri-
cas. ' : o

Los procesos de cambio cultural son muy lentos. Por el momen-
to resulta evidente que la subordinacién femenina y la divisidn
sexual del trabajo parecen ser dos caras de la misma moneda;
encontrar los mecanismos que permitan obtener un cambio en las
1elaciones entre géneros es ¢l desafio.
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| La politica en Ia cotidianeidad
de las mnjeres populares

" Sonia Mufioz

Introduccidn

“A mf me gustaria que todos fuéramos felices y viviéra-
mos como hermanos. Eso se lo digo a usted agui no mds.
Pues en otro lado uno no puede hablar de estas cosas...”

(Testimonio de una mujer de un barrio popular de Cali}

Esta investigacién parte de una preocupacidén recurrente, pro-
ducto de reflexiones, de una practica profesional e investigativa y
del trabajo con mujeres: jc6émo es la sociedad (y la vida) que noso-
tras, las mujeres, deseamos? gSe parece a aquélla que expresan
nuestros gobernantes? jEsta sociedad es Ia que proponen las orga-
! nizaciones y los partidos polfticos? Si es asi, entonces, ;c6mo
explicar nuestra ausencia de la politica y de Ia vida piblica? ;Serd
) que nosoiras no lenemos una “vocacidn polftica”? ¢Pero este silen-
f cio nuestro no podria significar, més bien, nuestra secular descon-
: fianza hacia una légica y un orden —o un des-orden, segin como
| se mire— que nos subyuga, nos aparta y excluye? ;Los discursos
politicos realmente nos nombran? ;(No podria entenderse nuestra
“apatia politica” como una forma de impugnacidn a propuestas de
un buen orden que apenas consideran el d4mbito de la vida cotidia-
na?, espacio de otra opresién, profunda, que confinan el deseo y la
palabra y los condenan al méds silencioso lugar de la vida de las
mujeres, especialmente de aquellas mas pobres.

* Departamento de Ciencias de la Comunicacion, Universidad del
Valle, Cali, Colombia. i
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Asentimos con Savater que “de algin modo, todos somos més
© menos politicos, pues en el Estado no se puede ser otra cosa: pero
en la medida en que hagamos activa nuestra descofianza de la poli-
tica, podemos llegar a conocer momentos revolucionarios” 1. Desde
esta desconfianza de la politica que se tiene hoy, nos plahieamos la
necesidad de preguntarnos cudles son los sentidos que para las
mujeres de los sectores populares de la ciudad tiene la politica,
c6mo los articulan a su vida, cudles son sus ideas de un buen orden,
sus uiopias.

_ Para tratar de responder los interrogantes que arriba se enun-
Clan, nuestra propuesta de andlisis parte de los siguientes presu-
puestos: existe un cierto acuerdo cuando se trata de vincular la
tematica sobre la mujer y 14 politica. Como en otros 4mbitos de la
v1da' social, su subordinacién se plasmarfa en su desigual (débil)
participacion en instituciones y organizaciones de la vida publica,
sean és'tas partidos politicos, sindicatos, corporaciones diversas,
Insttuciones piblicas y privadas. O sea, el problema se asume pre-
eminentemente desde los grados de-insercién: de Ia mujer popular
en proyectos, organizaciones, partidos, movimientos y gremios,
que en la mayorfa de los casos ~—y aqui estd el -nudo de la ‘cues-
tién— se han estructurado a partir de concepciones. y ldgicas que

-no resuitan de 1a propia experiencia social y cultural de las mujeres
pppulares Y. por ende, s6lo muy tangencialmente expresan. sus
visiongs del mundo, necesidades y demandas particulares.. '

-Entonces, la falta de participacién de la mujer popular en la
politica puede impulsar Ia necesidad de modificar sus condiciones
actuales-de vida y “alienacién” que le impiden participar -activa-
mente en'la vida piblica de la sociedad, y en-instituciones y formas
de organizacién cuyos objetivos —muy loables algunésveces—'-
han sido pensados, sin embargo, al margen € incluso contra la
mujer misma. En -otras palabras, el problema se centraria en la
supfaracxén de (pasar de) una conciencia alienada a una conciencia-
¢rilica, cuyo paradigma, paraddjicamente, seguiria siendo el de una

racionalidad 16gico-instrumental: una conciencia racional, capaz.de -

ir}tcrvenir ¥ debatir reflexivamente en los distintos 4mbitos de la
vida social. : : : - .

- Por otro lado, si la relacién entre 1a mujer popular y la politica
sc?lo s¢ piensa en términos de Su menor ¢ mayor participacién eén
dlfffrf:mcs nstancias de la vida piblica, el mismo sentido de lo-
pohpc_osufre un fuerte reduccionismo: se instrumentatiza al con-
vertirse en un problema de cardcter técnico, de manejo y adminis-
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tracién de los diferentes sectores de la vida social, concepcién ésta
que separa fa politica de la vida cotidiana: ;y no es en ese dmbito
donde se estructuran kas conciencias, se transmite el saber ordina-
rio; donde Ia politica se funde con la moral, y ¢l sentido de lo éuco
cobra muchas veces mds imporiancia gue la racionalidad econdmi-
ca; finalmente, donde al personaje politico se lo 'mira més desde la
subjetividad y los sentimientos que hace aflorar, que a partir de las
ideas que representa, objetiva y racionalmente? : :

Reconocemos asimismo, la existencia de diferentes clases y
grupos sociales en el interior de una misma formacién social cuyas
visiones del mundo, esquemas de interpretacién.y produccioén sim-
b6licos, memoria y creencias, tienen diferentes niveles y grados de
elaboracién, comparten elementos comunes entre si, as{ como otros
son diferenciados y se hallan en continua negociacién y se relacio-
nan conflictiva o pasivamente con la cuitura de las clases hegemo-
nicas. Efectivamente, con los rdpidos movimientos migratories que
en Ios dltimos cincuenta afios han poblado y extendido desmesnra-
damente las ciudades colombianas {entre ellas Cali), se evidencia la
supervivencia de estructuras de pensamiento y formas de hacer y
vivir tradicionales —no modernas— que,- integradas a otras urba-
nas; y-desde un complicado sincretismo, intervienen en la compren-
sién que las mujeres de los sectores populares elaboran de las dife-
rentes relaciones que se desenvuelven en la vida social, Para las
mujeres, sus tradiciones, creencias y relaciones familiares, se cons-
tituyen: frecuentemente en los ejes que le dan inteligibilidad a los
hechos politicos. Hechos que de otra manera, pensando en su esca-
sa familiaridad con instancias extracotidianas, permanecerian
incomprensibles. ' : : o

En nuestro estudio abordaremos las relaciones que se tejen
entre: [as mujeres y los medios de comunicacién, Para las mujeres
de los sectores populares los medios de comunicacidn son —en
especial la radio y la televisién— las fuentes de donde deriva la
informacién sobre lo que pasa en el barrio, la cindad y el pafs. De
esta manera, éstos se constityyen en un dmbito clave en la configu-
racién de opiniones sobre la politica. Al estar casi siempre reclui-
das en la casa y sin tener acceso a otras fuentes de bienes cultura-
les, los medios cumplen en la vida cotidiana de las mujeres un
papel crecientemente totalizador. Sin embargo, los discursos de los
medios, al ser recreados y resignificados por las mujeres en funcién
de las diferentes précticas y procesos comunicativos propios de su

vida diaria, no pocas veces adquieren otro sentido al inicialmente
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concebido en el pelo emisor. Por ello, el consumo que hace la
mujer de los medios de comunicacidén debe entenderse como un
acto crealivo y no meramente coma reproductivo.

Este iexto, que reflexiona sobre los principales hallazgos de

nuestro estudio expleratorio, estd estructurado en forma poco usual,

tanto a la manera en que se presenta el texto, como a los temas que
incluye. Este escrito no responde a una 16gica de exposicién dia-
cronica, tal como la que animé a la historiografia tradicional
—donde a través de la secuencia de los hechos, se buscaba ¢l efec-
to causalidad 2—, sino, mds bien, a una de tipo sincrénico. En este
sentido, al reflexmnar sobre los sentidos que las mujeres asignan a
Ia politica —a la vez foco y preocupacidén que recorre nuestro ané-
lisis— entendemos que ellos son ¢l resultado de una confluencia,
heterénoma y caprichosa, que resulta de las relaciones que las
mujeres establecen con Ia familia, el barrio, la escuela y los medios
de comunicacion,

Como no nos limitaremos a la mera descripcién de Ios sentidos
que las mujeres expresan —descripcion indudablemente valiosa—,
debemos correr el riesgo de que este texto sea leido como 1a expo-
sicién de temas no explicitamente articulados entre sf; aunque pre-
tendamos también mostrar los dmbitos, de origenes diversos, que
concurren en la produccién de sentidos que las mujeres populares
dan a la politica.

Dado el cardcter de nuestra indagacién, heémos optade por un
trabajo de tipo casufstico, centrado en dos grupos de mujeres, dife-
renciados por la generacidn, v pertenecientes a un mismo barrio
popular. En este barrio habitan estratos socioeconémicos bajos, con
una larga vida urbana. Entonces, cuando hablemos de la mujer
popular, o de las mujeres jovenes y adultas, nos estaremos refirien-
do de manera especifica a las mujeres integrantes de uno de estos
dos grupos.

En la primera parte de este texto hacemos una ripida aproxi-
macién a los modos en gue las ciencias sociales y la investigacion
en comunicacién han abordado los estudios sobre la mujer,
Posteriormente, en el cuerpo central de la discusion, se exponen los
siguientes aspectos: las relaciones que se desenvuelven en I vida
cotidiana de las mujeres, los saberes que alli se han ido configuran-
do y los sentidos sobre la politica que expresan. Por iltimo, nos
detenemos en 1as percepciones que ellas tienen de la radio y Ia tele-
visidn y, de manera particular, en sus formas de decodificacién de
los “programas de politica” televisivos. La parte final de este texto
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describe la perspectiva metodelégica que animé nuestra investiga-
cién y hace, al mismo tiempo, una caracterizacion del barrio y de
los dos grupos de mujeres con los que trabajamos las mujeres jGve-
nes y aduitas que, obviamente, le dieron-sentido a toda esta refle-
xidn,

I. Las ciencias sociales, la investigacion critica
en comunicacion y los estudios sobre la mujer

“Progresivamente me habia interrogado por la exclusion
de lg mujer del discurso académico, la ausencia de ia mitad
de la poblacion de las explicaciones que elaboramos sobre ¢l
presente y el pasado. Y poco a poco fui relacionando la dico-
tomia que nuestra cultura establece entre lo masculinotio
femenino, con otras dicotomias presentes en nuestras formu-
laciones tedricas (personalicolectivo, privadof piiblico, sen-
timientoirazén, éticalpolitica...”

ELa mavoria de los investigadores acepta que la produccién
intelectual y los limites que marcan su desarrollo estdn -determina-
dos por condiciones histdricas, socio-econémicas y politicas con-
cretas; por el reconocimiento que a la investigacion se le dé en el
propio dmbito de la produccidn general del saber; por su menor o
mayor grado de legitimacidn institucional, y de una manera més
profunda y directa, por ¢l estado de desarrolto de Ia(s) disciplina(s)
y perspectivas metodoldgicas desde las cuales se piensa y desarro-
11a dicha investigacidn,

Si consideramos los aspectos enunciados, ubicindolos en nues-
tro contexto mds proximo —nuesiro pais—, podemos afirmar que
los estudios sobre la mujer siguen ocupando un.lugar marginal:
poquisimas instituciones de educacién media ¢ universitaria han
incluido en su curriculum estudios y temas scbre la mujer; en el
4mbito universitario, concretamente, las investigaciones sobre la
mujer que logran desarrollarse obedecen més al empuje e iniciativa
personal de los investigadores, que a una politica sistemdtica que
tienda a auspiciarla.

Por otro lado, los centros educativos y de 1nvesugac16n ocupa-
dos en wrabajos de sistematizacién de informacién y de produccién
investigativa sobre la mujer estdn, en su mayoria, localizades en
Rogotd, ciudad capital, no contdndose hasta ahora con redes de
informacion eficaces que propicien la cir¢ulacién continua de
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informacidn 4. Ignalmente, las fuentes de referencia bibliogrifica
sobre desarrollos tedrico-metodolégicos son ¢scasas, como inefi-
cientes y dispersas las vias de acceso a estudics y experiencias, de
cardcter local y regional, llevados a cabo en los distintos pafses de
América Latina.

Adicionalmente, el desarrollo del saber en el dmbito de las
ciencias sociales parece precario, sobre todo para entender las for-
mas particulares en que se plasma ia subordinacion de las mijjeres
en nuestros paises, De ahf la necesidad dc plantear los siguientes
interrogantes:

a) ;Pueden las ciencias sociales —pensadasfundamemalmeme
desde una perspectiva androcéntrica— entender desde otro éngulo
los 4mbitos y formas en que se plasma la suburdmaclon de la mujer
en nuestras sociedades?

b) Si las ciencias sociales en América Latina s6lo se ocupan de
manera tangencial/marginal de {a mujer, ;cdmo pueden apertar a un
proyecto de transformacidn real de las relaciones de produccién
como de aquélias, generalmente “olvidadas”, de rcproduccién que
rigen nuestras sociedades?

¢) ¢(Desde qué disciplinas y perspectivas tedricas podemos
acercarnos af estudio sobre la mujer? Esta pregunta cobra pertinen-
cia en la medida en que la propia nocidn de mujer termina siendo
una trampa del lenguaje. En los andlisis generales 1a mujer aparece
como un componente poblacional mé4s, o bien como ‘integrantes de
mna clase sacial o de una colectividad; de esta manera se disuelve
su ser v su situacion de mujer. En este estadio del conocimiente no
tenemos respuesta a la pregunta arriba planteada: ella es un reto
que también traté de enfrentar nuestra investigacién,:

Y desde los estudios de la comunicacién las seguridades tam-
poco existen. Hasta entrados los afios 70 —con muy pocas excep-
ciones— las concepciones que atticnlan la investigacién sobre la
relacién comunicacién-mujeres se originan en los planteos hereda-
-dos de la teoria de la dependencia, y aquellos influenciados por la
escuela critica de Frankfurt sobre la industria cultural. Estas dos
perspectivas generan una critica de la sociedad, denunciando el
funcionamiento social de los medios o de la industrializacién, mer-
cantilizacién y homogeneizacién de sus productos. Asimismo, en
esos afios desde ofras disciplinas de las ciencias sociales, y que
grosso modo tienen como fuente de inspiracidn el marxismo y
comeo intencidn dktima wna voluntad politica, surge otra concepcion
con la cual esta investigacion tiene una vinculacion mds estrecha.
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La investigacién en comunicacién, entonces, trabaja sobre dos
problemdticas que se desprenden de una misma axiomatica: et sis-
temna de comunicacién como reflejo del sistema social dominante,
como un bloque fuertemente cohesionado bajo una misma matriz
ideoldgica, puesto al servicic de las clases en el poder.
Alimentdndose de la economfa y de estudios histdricos, la investi-
gacidn en comunicacion se detiene en la reflexién sobre las estruc-
turas de propiedad y poder de los medios, en sus relaciones cémpli-
¢es con el Bstado (capitalisa y dependiente) y con el poder trasna-
cional y en los efectos ideolégicos y sociales producto de esas rela-
ciones.

Esta tendencia trabaja preeminentemente sobre problemiticas
relacionadas con: estructuras de propiedad de los medios y otras
formas de control econémico y politico, monopolios transaaciona-
les de comunicacién (agencia de noticias, de publicidad, transferen-
cias de tecnologias pesadas y livianas, eic.), flujos unidireccionales
de informacién vs. democratizacién de la informacién, politicas
nacionales de comunicacién y discusiones sobre la propiedad pri-
vada o piblica de ios medios.

En estas reflexiones el sujeto social —casi siempre presente de
manera implicita— aunque dominado, alienado, pasivo e inerme
(ante el poder omnimodo de los medios de comunicacién) tiene el
potencial de convertirse en un sujeto politico, critico de los medios
y por ende de Ia sociedad gue los genera. Esta perspectiva, pues,
tiene como mira al sujeto gue pueda articular su actividad (crisi-
ca) a cualquiera de los diferentes dmbitos de la vida piiblica de la
sociedad.

La hipervaloracién del espacio de Ia politica —fundamento
implicito en esa corriente investigativa, v cuyo actor privilegiado
es ¢l sujeto politico—, produce dos profundas disyunciones: se
escinde el espacio de lo piblico (el de la produccién material de
bienes, de la lucha de clases, de los partidos, de 1a produccidén artis-
tica y cientifica) del espacio privado (el de la “reproduccién™ —e
de la familia, el de la mujer, ¢l del trabajo doméstico—). Por otro
lado, se desarticula el tiempe de la historia (el tiempo cronoldgico,
que explica las relaciones sociales a partir de los modos y relacio-
nes de produccion) del tiempo de la vida (el de la cotidianeidad, la
repeticidn y la rutina),

Otra tendencia critica que marca Ia investigacion en comunica-
ci6én en América Latina (quizd ante el desencanto polftico), deja
entre paréniesis l1a discusién acerca de la relacién entre la industria
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cultural, el Estado, ¢l poder y la politica, para centrarse fundamen-
talmente en los procesos de consiruccién simbélica de los produc-
t0s de la industria cultural, Asi, se llevan a cabo trabajos inspirados
en la semiclogia, 0 conjugando el marxismo y el psicoandlisis, con
un sofisticado corpus de conceptos que, entre olras cosas, vendrian
a darle a la investigacidn en comunicacién una nueva legitimidad;
ya sin el alireismo politico, de todas maneras tan viciado de ideolo-
gia, pero con el talante de ciencia, objetiva, refrendada por el pres-
ligio de una riquisima produceidn tedrica europea.

Este tipo de investigacidn, abstraida del andlisis de las relacio-
nes estructurales de la sociedad, se centra en ¢l desentrafiamiento
de las operaciones, explicitas y latentes, propias del texto/discurso:
la economia se vuelve signo, la dominacidn se textualiza (pierda la
“pesadez” de las relaciones concretas entre 1os hombres y entre las
clases}, la ideologia se convierte en lenguaje, la comunicacidén se
entiende come representacion, simulacro o especticulo.

A partir de estos trabajos se puede vislumbrar entre los investi-
gadores una actitud que llamaremos formalista/esteticista, que pro-
viene, fundamentalmente, de dos asunciones {prevenciones): pri-
mero, por la industria cultural no pasan los “grandes discursos” ni
el de Ia Cultura ni ei de la Politica, con mayiisculas; segundo, la
industria cultural seria la causante de la degradacion de la alta eni-
tura, en la medida en que sus productos estdn regidos por las reglas
de la industria y por la Idgica del mercado y en consecuencia care-
cen de valor {estético); estos productos, sin embargo, tendrian un
indudable poder de alicnacidén, facilitando la wrivializacién de la
vida, 1a banalizacion del arte, etc,

. Enestacritica que se hace a los productos de la indnstria cult-
ral y, particularmente, a los medios de comunicacién, subyace otra
mucho mds profunda: los productos como los que gozan de elios
con fruicidn son de muy mal gusto, Desde esta concepeion, el suje-
to mds alienado, m4s trivial y el que mds consume “productos de
segunda clase” —historietas, fotonovelas, telenovelas, canciones—
no es otro que fa mnjer.

Esta visidn apocaliptica de los medios de comumcamdn y dcs-
valorizadora de los sujetos que los consumen, ha sido seriamente
cuestionada en los dltimos afios. La investigacién en comunicacién
zhora comienza a interrogarse sobre lo que pasa en el dmbiio de la
recepcion del consumo: “que es aquella direccién en la que apuntan
las preguntas sobre qué hacen las clases popeiares con lo que ven,
lo que creen, con Io que compran o lo que leen, Frente a las medi-
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ciones de audiencia y las encuestas de mercade que se agotan en el
andlisis de la reaccién, de la respuesta al estimulo, y contra la
ideologia del consumo-recepticulo y pasividad, se trata de investi-
gar la actividad que se ejerce en los usos que los diferentes grupos
—Ilo popular tampoce es homogéneo, también es plural— hace de
lo gue consumen, sus gramdticas de recepeidn, de decodificacidn,
Porque si el producto o la pauta de consumo son ¢l punto de llega-
da de un proceso de produccién son también punto de partida y la
materia prima de otro proceso de produccidn, silenciose y disperso,
oculto en el proceso de utilizacién” 3. De la industria al texto y de
éste a la dindmica cultural de los sujetos, a la comprensién de sus
modos de percepeidn y preduccién simbdlica © presentes y a la vez
diluidos en las miltiples practicas —dispersas y silenciosas, sin
discurso— que configuran la vida diaria. Esos sentidos, enrtonces,
no son sélo expresion de la reproduccidn subjetiva de las relaciones
macrosociales; ellos son también.produccidn, modos creativos de
representacion simbdlica en la que, como un caleidoscopio, se mez-
clan indistintamente retazos de tradicién con ideas modernas, £cos
de la visidn postmoderna y sedimentos de viejas ideologias, recuer-
dos que resisten 7. -

Esos sentidos son generados por mentalidades que se trans-
forman con mucha més lentitud que las estructuras y sus relacio-
nes, pero que de todas maneras 1as encarnan; son interiorizadas
por los individuos en tiempos desacompasados y, al hacerlo, se
reinventan. Mientras que la historia de las mentalidades da cuenta
de las transformaciones ocurridas en éstas y en los imaginarios
colectivos en un tiempo largo, esta reflexidn, que también se cen-
tra en la exploracién de los sentidos que dos grupos de mujeres
asignan a Ia politica, lo hace en un momento puntual de su histo-
ria de vida. Sin embargo, al revelar las diferencias y continuida-
des que se plasman en esos dos modos de percepcion —y que
corresponden a mujeres de distinta generacién— también se Lrata
de bucear en aquellos aspectos que en eflas parecen ser mucho
més sensibles al cambio y en aquellos otros que, por el confrario,
parccen permanecer y resistir.

Seftalaremos algunos modos posibles de abordar la politica,
puntualizando el que cnmarca este trabajo. Por ejemplo, si se 1a
considera como un campo, ¢l campo politico; esto s, con una auto-
nomia relativa frente a los otros campos que estructuran la vida
social 8, la politica puede mirarse entonces desde dos perspectivas
por lo menos: 1) desde la instancia de su produccits, o sea, 1a del
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analisis de fas instituciones, prdcticas y agenies especializados ocu-
pados en la construccidn y distribucion de sentidos (discursos poli-
ticos, ideologfas), en su relacién con los partidos y su papel en la
consolidacidn/reproduccién de la hegemonia polftica; 2) Ia politica
puede, asimismo, estudiarse desde el andlisis textual de los discur-
sos politicos difundides por instancias claves en las sociedades
contempordneas —como son, por ejemplo, los medios de comuni-
cacion social—. Un andlisis de este tipo ofrece ricas vetas para
entender cémo, en una scciedad compleja como la nuestra, coexis-
ten ideologias difundidas a través de ciertos agentes (intelectuales)
que “desempenian funciones de direccidn en la sociedad (y que) ela-
boran su propia imagen piiblica a través de los discursos que s¢ ven
constrefiidos a producir cuando se exponen a la situacién de {por
ejemplo) la entrevista de prensa” 9,

Nuestro foco de andlisis se ubica en un dmbito diferente a los

dos que hemos mencionado. Como hemos afirmado, privilegiare-
mos ¢l estudio del consumo: esto es, las formas de apropiacién ¥
los sentidos que los grupos y las clases le dan a los discursos politi-
cos a los cuales tienen acceso. Apropiacion que se relaciona tanto
con los grados de familiarizacién que las clases y grupos tienen con
los discursos politicos —que en el caso de las mujeres provienen de
manera predominante de los medios de comunicacién— como con
los saberes de que disponen para su reconocimiento. Se trata, en
fin, de mirar la “construccién diaria de ‘lo politico’ como universo
simbélico con el cual las masas guardan una relacién ambigua y
que moviliza competencias de comprension e identificacion, repro-
duciéndose a través de lealiades en la familia, de 1a socializacign
de valores privados, de las rutinas asociadas a ciertas ubicaciones
sociales especificas, ete.” 10

En el caso de las mujeres populares, los dos niveles nombrados
—acceso a los discursos politicos y saberes que se activan en su
reconocimiento— estdn mediados por la relacién que ellas estable-
cen con la escuela y con los medios de comunicacién. La funcién
modernizadera de la escuela —que como dice A. Gramsci, “lucha
<on su enseciianza contra el folklore (la cultura de los sectores subal-
ternos) y contra los sedimentos de todas las tradiciones conceptuales
del mundo para difundir una concepcién mas moderna...” 1'— y la
de la industria cultural, s2 mezclan y entran en conflicto con las
visiones y sentidos que se gestan n otras instancias de la vida coti-
diana de las mujeres. Precisamente en este trabajo nos proponemos
observar ¢6mo se da “esa lucha” en la vida diaria de las mujeres,
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teniendo en cuenia que la mezcla de los saberes ordinarios o coti-
dianos y los escolares interviene en la percepcién que las mujeres
se forjan de los discursos politicos 2 }os que tienen acceso.

II. La mujer joven y adulta en la vida diaria

La joven es formada por la madre en los oficios domeésticos y
en la crianza de los hijos y hace a menudo de madre de sus herma-
nos pequefios; asf, no sélo posee saber y prﬁctica de m.adrc, sino
que también se forja en ese proyecto, Concibe la matcrmdad_ como
realizacién de su femineidad. La joven sigue de cerca y vive de
manera intensa 1as relaciones familiares: conoce el orden familiar,
la administracidn econdmica de la casa, los secretos que gugrda I'a
madre, las historias de los parientes —memoria larga—, la disposi-
¢ién y distribucién del poder familiar, interioriza los roles de cac?a
uno de los miembros de la familia que, mds que nada, proveerin
sentidos a lo que es ser mujer. N

Para Ias mujeres jovenes y adultas el género tiene como sustra-
te la presencia ineluctable del cuerpo, el cual define un destino que
tiene la marca del infortunio. Todas reconocen que “uno siempre
prefiere tener hijos varones”, o como lo enfatizan las Jdvepcs, que
“los hombres son mas libres™, Las mujeres igualm'cnte perciben gue
su cuerpo viene marcado por signos que son propios de la naturgle-
za v por ende no son superables ni impugnables: la mepstruaclén,
1a maternidad, las “enfermedades de la mujer”, A esos signos natu-
rales las mujeres, especialmente las mayores, van afiadiendo otros
que serfan subsidiarios o su consecuencia: 153 fa}ta de fuerza de la
mujer, sus sentimientos hacia los hijos, su fidelidad hacia la fami-
lia,-su capacidad para expresar ¢l amor, para entender el dolor, para
entregarse, para dar. : _ .

Podemos ver asi como “el instinto maternal™ aparece.cxtel.ldldo
naturalmente casi en todas las relaciones en las que las mujeres inter-
vienen. La naturaleza culmina en"una “cierta manera de ser”, como
le gusta decir a las mujeres 12, Entre 1as mujeres, naturaleza y cultura
se confunden en un continuum, y en -es¢ juego ellas pocas veces
encuentran en fa sociedad posibilidades de Hegar a una razén infor-
mada, €510 es, a “aquelfa que es capaz de percibir la totalidad concre-
ta de la sociedad y que es capaz, al mismo tiempo, de captar la cons-
titucidn de la sociedad en sectores discriminados y discriminadores y
la naturaleza de las relaciones que se establecen entre ambos™ 13,
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Los mitos, de los que tanto saben las mujeres adultas y viejas,
moldean también en la casa el cuerpo de la joven: aquellos ligados
a la menstruacidn, a las relaciones sexuales, a Ia maternidad, al
cuerpo del otro. Los mitos, a la vez que explican, depositan en el
cuerpo de la joven nuevos misterios y miedos 14, Aunque 2 veces
ella se rfa de la madre o de las mujeres mayores “por todos los
cuentos que le echan a uno”, no deja de sentirlos conflictivamente
y los ve revivir, sin querer, cuando descubre en ellos verdades que
en oiro lado no encuentra, .

Para las mujeres, un cuerpo joven implica también seduccicn.
Nunca como antes la joven vive con tanta intensidad su cuerpo 15:
reconoce el valor invaluable de la juventud —para ella paradigma
de la belleza— y siente que su madre, aunque sélo tenga 35 afios,
ya €s una “cucha”. Su juventud, dice ella, debe ser reconocida.
Cuando con cierto cinismo y gran sentido practico admite salir
con un viejo espera que é! la retribuya por ese hecho con dinero,
regalos e invitaciones, pues la joven le da el liempo de su juven-
tud. Y ella sabe —ha visto envejecer rapidamente a ta madre—
que la juventud de la mujer popular es corta, que con la materni-
dad declina 16, .

En esia etapa de su vida la joven es sumamenic sensible a la
moda, al baile, a la miisica, al amor 17; en fin, a todas aquellas
précticas que permiten la expresidn de su cuerpo en su desplicgue
singular. Esa sensibilidad la lleva a veces a rebelarse y a violar las
normas de la casa.

La casa le parece un espacio reducido, con una inercia refiida
con el ritmo de su juventud y donde no pueden cumplirse todas sus
expeclativas. Asimismo, como 1o veremos mds adelante, la joven
entreve alli el desorden. _

Aiin rebeldndose contra la madre. y, en casos menos frecuentes,
contra el padre, ia familia tiene para la joven un sentido muy
hondo: se sienie inextricablemente ligada a elfa —su cuerpo la con-
tinuard—, ya que la familia no es sélo lazo sino un modo de vivir y
entender lo social. Las relaciones familiares y las 1dgicas que rigen
su funcionamiento se constituyen en las primeras formas de apre-
hender y descifrar Jas relaciones sociales a otro nivel 18,

Y aunque la familia es el dmbito que a la joven le da un sentido
de pertenencia, siente que ésta hoy ha entrado en una crisis profun-
da. Todas las jévenes reiteran que “la familia se ha abierto” y por
ello se ha perdido la vieja armonia. La madre ahora realiza Iabores
fuera del hogar, atin cuande el padre aporte dinero para ¢l sosteni-
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miento de la casa. Los hermanos, cuando los hay, no ticnen empleo
y —como reiteran las jévenes— “cada uno tra por su lado”, tienen
su propia vida qus cuidar.

Los testimonios de las jévenes explicitan de manera reiterada
la sensacién de que la “familia ya nro es como antes”, de que la
(amilia estd seriamente lesicnada; y no sélo la propia: lo mismo,
dicen ellas, parece ocurrir a su alrededor. Las jévenes perciben que
en ¢se Ambito no pueden, a diferencia del pasado, expandir su afec-
tividad ni lampoco encontrar sentidos que las ayuden a forjar pro-
yectos trascendentes. Ellas afirman lo mismo de maneras diversas:
“antes la familia vivia mejor”, *yo no vivo, pues, feliz con mi fami-
lia”, “en mi familia siempre hay peleas”, “hay tantos problemas en

" la famlia, que uno ya no sabe cdmo se puede vivir...” Las jévenes

sienten miede por esa pérdida —la de una familia que antes fue
mejor-— y apelan, una y otra vez, a la consolidacién de la institu-
cién familiar. La mujer joven reclama asi el viejo orden: “Yo qui-
siera que en la casa la familia fuera como mds unida, porque en la
casa la familia no es, come s dice, familia; somos cada quien por
su lado; cada quien hace lo que quiere; entonces yo quisicra que
fuera mas unida, que fuéramos distintos. Yo tengo muchas amigas
que tienen también esos problemas. Yo creo que porque la mayorfa
van creciendo ¥ entonces cada quien tiene su forma de pensar y su
forma de ser. No hay acuerdo en la casa. No hay acuerdo sobre casi
nada.” ’

Las jévenes hablan de una comunidad rota y sin acuerdo, Y
aunque, segin lo indican algunos estudios 19, los hijos varones
viven mucho mis conflictivamente que 1as mujeres la brecha gene-
racional, en las jovenes se percibe una contradiccidn profunda, que
las afecta particularmente por ser mujeres: han sido educadas en el
proyecto de la maternidad, €5 decir, en su realizacién en una fami-
lia. Sin embargo, desde lo que las mujeres expresan se evidencia
que su modelo —la familia de origen— se ha resquebrajado 20, Y
en ese conflicto Ia joven no encuentra sentidos para armarse un
proyecto que no esté ya desencantado. -

La vida conyugal y la maternidad inician en la mujer popular el
camino de la adultez. Importa resaltar que las maneras como las
mujeres experimentan la juventud o la vejez no sélo tieren que ver
con la biologia o con la cronologifa, sino también con los tiempos
sociales que se generan donde se desenvuelve su quehacer diario,
De cémo concretan su situacidn las mujeres derivan sentidos que
configurarian para ellas fo que es ser una mujer joven o adulta 21,

343




Miltiples estudios 22 demuestran que la maternidad de las
mujeres populares implica transformaciones profundas en sus pro-
yectos. La mujer adulta vive —asi lo reitera— los proyectos de los

hijos y de la familia. Recluida casi siempre en la casa —su cuerpo-

ya no serd mirado; no es ni sujeto ni objeto de deseo—, la mujer
rompe su relacién narcisista con el espejo: ella parece olvidarse de
si. Su cuerpo se deforma, a menudoe se enferma; se ocupa Gnica-
mente del cuidado de la familia.

El trabajo diario, los hijos y una dicta inadeceada envejecen
pronto a la mujer popular. Sus gustos, con la maternidad y la adul-
tez prematura, cambian dristicamente 23. Entonces, la corta recrea-
ciéh de viejos tiempos, en cuya belleza habia siempre ¢l deseo de
construir un paradigma posible (para si), se modifica ahora en la
mirada del espectador: “voyeur”; el afecto y los sueiios se despla-
zan para ir al encuentro de los dems 24, Belleza vivida vicariamen-
te, sin retorno, en toda su imposibilidad.

Ademds, la mujer adulta afirma que ella ya conoce a los hom-
bres. Su visién de la relacién conyugal es distanciada y una y otra
vez previene a las mujeres mas jovenes. “...Ustedes no saben c6mo
vivia de contenta asi, sin marido ni obligaciones (...) uno si tenia
miés libertad (.. ) nadie lo fregaba a uno..

Pero las mujeres adultas también entienden que su soclcdad no
ofrece otras vias de realizacién —y para ellas el hombre es gene-
ralmente una fuente econémica de ingresos—. Entonces, para las
mujeres adultas, “lo principal es consegnir un buen hombre”,
“...Un hombre responsable, que responda por todas sus obligacio-
nes, por lo que 1¢ toca, un hombre trabajador, bueno, que no tome
trago...”

Ellas definen a un “buen hombre” como a un “hombre que
cumple™. Las mujeres adultas no pocas veces se han mostrado rea-
cias, segin lo cuentan, a aceptar un trabajo productivo porgue en
el fondo sienten que eso significa “quitarle responsabilidades al
marido”, como dicen ¢llas. Por otra parte, salir (al trabajo produc-
tivo, dejando el barrio} implica tener que abandonar la casa —que
ellas, debido a las condiciones crecientes de inseguridad y violen-
cia en el barrio— “siempre tienen que cuidar”; dejar la casa tam-
bién significa tener que descuidar un espacio conquistado con
esfuerzo y lucha de afios. La propiedad —tener una casa propia—
provee 2 la mujer adulta de un sentido de comunidad, al tiempo
que le da la seguridad de que en la casa — y sélo en ella— podra
realizarse en una familia 25,
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Esta percepcidn que de si y del hombre tiene la mujer popular
jefe de hogar 26 es mucho mds acentuada. Efectivamente, la forma
cémo ellas se refieren a la relacidn conyugal anterior, ya rota,
expresa que en las mujeres ha habido una fuerte conmocién en su
identidad; una recomposicién de sus afectos, que ahora aparecen
volcados definitivamente hacia los hijos, habiéndose modificado su
visién de lo masculine, En las mujeres se adivina una des-senti-
mentalizacién de la relacién hombre-mujer, algunas veces su des-
erotizacidn; en sus palabras se percibe que ha despojado al hombre
de cualidades que en su juventud la hicieron mirar la relacién con-
yugal como una posibilidad de realizacion de su afectividad,

Entonces, para la mujer adulta la casa es el entorno por fin con-
quistado, aquél que ¢lla desea cuidar, que asegura y consolida sus
grandes afectos. La casa es para la joven el 4mbito que “se pierde™
y el modelador de un ritmo que no es el suyo: el de Ia rutina.

En cambio, en las calles de la ciudad 27, recorriéndolas, desci-
frando y recreando sus signos, sofiando su propucsta de consumo y
valorando su estética, sn raido, su aglomeracién y su color, la
mujer siente que su juventud tiene el ritmo de la urbe y que, ade-
més, ese paisaje exhibe e incita su cuerpo a un narcisismo que la
hace buscar la risa y la experiencia. En la joven se revela una dis-
posicién a confundirse 28, a fundirse en esta cultura urbana y masi-
va que le ofrece vias de realizacién y de goce que ella siente que le
estan vedadas en 1a casa o en el barrio.

Pero su acceso a la ciudad es sélo una exploracién asombrada:
la joven no puede apropiarse totalmente ni de sus espacios ni de sus
relaciones. “Si uvno tuviera billete (dinero)} uno podria salir mds”,
afirma. La joven dice que sélo en contadas ocasiones puede ir al
cine, a pasear al centro, a visitar amigos que viven fuera del barrio.
Entonces, el goce de la ciudad se vuelve ocasional y epidérmico. Se
puede constatar as{ que a pesar de que la joven ha nacido en [a ciu-
dad y tiene un capital escolar mayor que el de las mujeres adultas,
ella no posee en su totalidad los saberes y la sensibilidad que le
permitirdn sentirse plenamente familiarizada con la moral, con la
estética y con las relaciones propias de la organizacion de 1a urbe.
Por ello, las reiaciones que se desenvuelven en la ciudad son vivi-
das por la joven a partir de un cierto extrafiamiento, al estar habi-
tuada a otra sociabilidad, basada en el parentesco, en la sohdandad
vecinal y de género.

Mieniras que para la j Jjoven fa cindad es el espacno que se dcsea
aprehender, para la mujer adulta es aguél que *“ella no conoce

345




bien™: la ciudad tedavia la asusta. En cambio el barrio es para la
mujer joven y adulta el dmbito apropiade. Para la mujer adulta ¢l
barrio es su macro-universo, el lugar que ella quiere y siente como
propio: fortalece las relaciones de solidaridad y de género, permite
formas de subsistencia de 1a vida raral y regional, genera inéditas
formas de supervivencia y de protesta 2°. Y ambas, joven y adulta,
dicen recorrer el barrio, tranquilas, porque lo conocen bien (lo que
no les ocurre fuera de €1). Conocen a la mayoria de los habitantes
del barrio, los sitios de reunién de los jovenes y de las mujeres, Jos
espacios de recreacidn, las fuentes de soda, las tiendas, el centro de
salud, las escuelas, las calles peligrosas, las nuevas edificaciones.
Ellas conocen también —y por elle “es que estc barrio tiene tan
mala fama”, dicen las mujeres— las formas diversas de expresion
de la violencia barrial: “los viciosos y sus mafias” (drogadicios),
“los voltiados™” (homosexuales), las “ratas” (los ladrones de electro-
domésticos, de robos de poca cuantia), la prostitucidn.

Desde la situacion que hemos descrito, las mujeres jévenes y
adultas viven la politica. Pero no sdlo eso: como veremos mas adelan-
i, ellas le piden a los politicos que sus discursos expresen un cono-
cintiento exhaustive de los tiempos, relaciones y ritmos de Ia casa y
del batrio; que los politicos hablen de los vecinos del barrio, que los
nombren; que los peliticos se refieran a sus necesidades, sus proyec-
tos y sus miedos; que las palabras del politico tengan Ia pesadez de
quien ha repetido, dia a diz, la misma experiencia. )

ILL. Los saberes ordinarios

En la cotidianeidad se construycn y recrean cierto tipo de
saberes —los saberes ordinarios— necesarios para el desenvolvi-
miento de la vida diaria de la familia. Dichos saberes tienen dos
particularidades: en primer lugar, ellos son transmitidos a través
d’e la palabra o del ejemplo, sin que su transmisién implique Ia uti-
lizacién de nociones y de experiencias especializadas
{escolares/cientificas). Por otro, estos saberes tienen como porta-
do_ras a las mujeres, va que su ambito primordial de descnvolvi-
miento es el hogar. Ellos estdn articulados a précticas relacionadas
con la salnd, la maternidad, la crianza de los hijos, la preparacién
de los alimentos, el cuidade del cuerpo, etc. Su duracion y su tena-
cidad, que afloran en habitos y disposiciones, se explican porque
e50s saberes son activados practicamente y porque al estar inscri-
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tos en la rutina, en la temporalidad de 1a vida cotidiana, se repiten
y reconstruyen incesantemente.

En el caso de nuestros dos grupos de mujeres, la transmisién
del saber ordinario se hace desde una visién que mezcla dos dimen-
siones diferentes: una de cardcter mdgico-religioso de origen radi-
cional (éicnico/regional) 30, y otra de cardcter secular que en la
mujer adulta se alimenta fundamentalmente de las instituciones que
desarrollan programas de bienestar comunitario en el barrio, mien-
tras gue su relacién con la educacién formal reviste una menor
importancia. En las jovenes la vision secular tiene una marcada
influencia: le llega en primera instancia de la escuela y de su expe-
riencia urbana. Los medios de comunicacién, como veremos, se
inscriben de maneras diferenciadas en las temporalidades que viven
los dos grupos de mujeres.

Los saberes ordinarios son recreados por la mujer adulta en la
casa y pueden extenderse en aclividades comunitarias. La joven,
por el contrario, percibe que esos saberes —al estar atrevesados por
la visién tradicional que atin perdura en la madre— son continua-
mente negados por la escuela, lo cpal le impide asir en su Lotalidad
la 16gica de la ciudad.

En la mujer adulta la relacién con el saber ordinario adquiere
otros matices, en el sentido de que ella siente que ese saber no
basta para desenvolverse en el hogar, Tampoco le es suficiente

‘cuando s¢ trata de realizar labores productivas en la casa. La mujer

adulla percibe igualmente que ese saber no le permite establecer
una relacién mds igualitaria para con 1os agentes externos que visi-
tan el barrio, “A uno le gustaria dialogar y entender bien o que tra-
tan de explicar las profesionales que vienen el barrio”, afirman. Por
ello, para las mujeres adultas ¢l saber que imparte la escuela, “el

. ser una persona e¢ducada y culta”, es vn tesoro inapreciable que

ellas constantemente reclaman para sus hijos: “el primer problema
que vo ubico en la comunidad —dice una mujer adulta— es el tra-
bajo para poder educar a los nifios, porgue sino, cémo hace uno
para comprarles libros, para llevarlos a la escuela...” “Muchas
madres de familia son jévenes pero cuando se largan a buscar tra-
bajo, primero que todo les preguntan ‘cudntos afios de bachiller
tiene” vy si no tienen bachilier no tienen ningin trabajo —dice
otra—".

Los saberes ordinarios tampoco le dan a la mujer claves para
descifrar la polftica. La mujer adulta expresa que no entiende Ia
politica por falta de educacidn; el lenguaje de la politica es el len-
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guaje del hombre letrado: construido por abstracciones, nociones y
conceptos dificilmente aprehensibles por ella, Ese lenguaje es, sin
embargo, un elemento significativo en la configuracidn de un ellos
—admirado y rechazado ambiguamente por las mujeres— “distinto
a nosotras, las mujeres populares™. Ellas perciben que en el lengua-
je se expresan las diferencias y se exacerba la desigualdad:
..-ellos no hablan como nosotras, uno a veces no les entiende, por-
que utilizan un vocabulario muny sofisticado —dice una mujer—",

Para las mujeres adultas, entonces, la politica es un 4mbito
relacionado con la cultura letrada y, por lo tanto, con la moderni-
dad. Para ellas es un saber ininteligible, inaprehensible.

La politica también significa otra cosa para 12 mujer adulta: en
ocasiones ha sido practicada por ¢l esposo o por el padre o bien
éstos se refieren a ella. Es una experiencia masculina transmitida a
la mujer; es una experiencia mediada y que no se ha inscrito, como
el saber ordinario, en las pricticas cotidianas de las mujeres, Tiene
una tradicidn, “ser conversaciones de los hombres”, que les ha lle-
gado como anécdota, relato y, a veces, en forma de disputas 31,

Y cuando la politica es prdctica, es una prictica vaciada de
sentido propiamente politico. Votar, “ir 2 hacerle bulla a los politi-
cos”, significa utilizar la politica como mediacién para obiener un
bien gue no estd articulado con el mundo de la politica: un trabajo
para el esposo, una matricula para los hijos.

En la joven su distancia de la politica es auin m4ds profunda.
Ella no le asigna un sentido prictico —Ia joven no tiene hijos o
cényage por los que preccuparse— y la influencia (politica) del
padre sobre la-hija es menor que sobre Ia madre. Las mujeres jove-
nes reconocen que “ellas a veces no entienden lo que dicen los
politicos” —en la politica se recrearian saberes ajenos a los que
ellas poscen— 32, pero fundamentalmente para ellas la politica es
més que nada * algo muy aburridor”, vn mundo que no es de su
tiempo, una anacronia.

Para la joven, la politica en 12 casa pertenece a la memoria de
sus padres y en la escuela a un borroso recuerdo de nmombres y
cargos, de personalidades y de profesiones ejercidas por hombres.
Esa visign le llegé a través de la educacién primaria, cuando tenia

-menos de 12 afios, en alguno de los cursos impartidos por Ia
escuela. _

-Desde la relacién que la joven ha establecido con la escuela se
nota, entonces, que ese ambito ha ayudado més bien a reforzar ia
visién de que la politica “nada tiene que ver con uno”. La escuela
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tampcco ha generado saberes que las ayuden a descifrar el mundo
de Ia politica.

Por otro lado, la religion en la casa se articula paradéjicamente
a los sentidos que las mujeres le dan a la politica. La religion ha
sido transmitida naturalmente -—no requiere nociones especializa-
das—, y alguna vez ha sido practicada por la joven. Hoy las jéve-
nes y adultas la practican, aunque de manera esporddica. Sin
embargo, en situaciones de crisis, de angustia, 0 en momentos limi-
te, acuden a ella como una ayuda que “en ¢l fondo” permanece alli.

Las jovenes dicen tener “fe religiosa” pero ésta “no constituye
ni problema ni significado especial” 33, Para las mujeres de ambos
grupos la religién tampoco es relacionable a la politica: Ja religion
no les sugiere sentidos {criticos/politicos) para pensar la acci6n
sccial o 1a organizacién de base (comunitaria o barrial).

La fragilidad que hoy tiene la religion en el contexto de la vida
cotidiana de las mujeres no ha impedido, sin embargo, que esa
visién haya configurado una moral; un sentide de justicia gue la
joven y la adulta comparten de manera muy honda. Para las muje-
res populares el bien y el mal, o sea su visién de justicia, es un pro-
blema fundamental. Pero es una moral que Ia ciudad niega y activa
a la vez: es continuamente permeada por lg légica del mercado,
“por ia ley de la plata”, como dicen las jovenes, y, paraddjicamen-
te, es reafirmada como cierta ante Ia percepcién de la ausencia de
un orden justo en las instituciones del Estado, Moral que se consti-
tuye en punto nodal para entender cémo las mujeres descifran la
politica y su hacer.

Las mujeres afirman que la injusticia se ha vivido desde siem-
pre. No s6lo en la pobreza de la casa y en la dificultad para sobre-
llevar sus relaciones. Las mujeres sienten que el barrio nacié como
ellas marcado por un signo; fue barrio de invasion, tomado a Ia
fuerza y done reind un desorden que poco a poco se fue diluyendo,
sin que por ello se hubiese menguado la percepcion de que en ef
barrio no hay ley. Ellas reclaman un orden; un orden que no esté
basado en las leyes impuesias por la autoridad institucionalizada
{representada, segiin ellas, en la policia, los inspectores de las
comisarfag, los jueces, etc.), a la que la joven y la adulta por igual
no le reconocen siempre legitimidad. No es una autoridad legitima
porque no es justa, al estar por 1o general mediada por ¢l dinero.
Asi lo expresan las mujeres: “;La ley? si aqui, ese uno lo ve todos
los dias, ellos se hacen los locos por cualquier cince pesos, dice
una joven {por dinero, la ley transgiede su propia ley).”
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La moral de las mujeres se rige por otro cddige: ia existencia
del bien y del mal, de su recompensa y castigo. La medida del
merecimiento de uno u otro la da el dolor. “No es justo que uno gue
ha sufrido tanto en la vida no tenga su TECOMPENSa, (N0 es cierto?”

En las mujeres el dolor es ¢l sentimiento més hondo. Su pre-
sencia es nombrada continuamente: se sufre en el parto, cuando el
hijo se va, cuando el hombre no responde. Las jévenes también lo
nombran: en la percepcion de una vida que dia a dia se empobrece
frente a los suefios, en los miedos del cuerpo, en la afectividad
reprimida, en la desposesién material, Y podemos ver cémo, con-
tradictoriamente, las mujeres al rechazarlo también lo reivindican:
el dolor no puede ser un dolor initil, debe ser la prueba del mérito.

Por todo lo dicho hasta ahora, puede entenderse gue tanto la
mujer joven como Ja adulta se desenvuelven en una sociedad signa-
da por conflictos profundos: 1a joven suefia con ser moderna, con
integrarse a la urbe y a su cultura; estd predmpuesta a su asimila-
cién por ia influencia de la escuelz, de la experiencia urbana y de la
industria cultural. En la mujer adulta, por el conrario, se da una
actitud mucho mds reacia que la predispone a su realizacién en el
espacio del barrio y de la casa {en 1o familiar-comunitario).

La modernidad, como estilo y experiencia de vida 34, aparece
como un proyecio tentador para la joven pues, a diferencia del pen-
samiento fradicional y de su tiempo ciclico, ofrece una visién de
cambio que de manera paraddjica entronca con el imaginario de la
joven: ella desea cambiar su mundo 35, que le parece pobre y exen-
Lo de experiencias. Un mundo que no le ofrece posibilidades de
cambio o de ascenso social a pesar de tener una educacion seperior
a la d¢ la mujer adulta. Las jévenes continuamente se quejan “de lo
dificil que es encontrar trabajo” 36. A diferencia de las mujeres
adultas, las JOvencs noe reclaman con tante ghinco educacidn.

Come vefamos, la mujer adulta quiere conservar lo que tiene:
su casa y su familia. Su lucha es agotadora ¢ interminable. La
mujer se diluye en ¢l proyecto de los otros —no sélo en el de los
hijos sino también en el de los nietos— 37. Pero ella adn cree que
en la casa y en el barrio, y “educando bien a los hijos, uno puede
alcanzar al fin algo de tranquilidad”. Er la mujer adulta no se sien-
te la necesidad de llegar mas alto de donde se estd. Desea capaci-
tarse, orgamzarsc busca empleo, pero para seguir consolidando lo
que tiene. La mujer aduita no parece desear rupturas,

Si en ¢l centro de 1a modernidad han muerto los grandes ChS—h

cursos ¥ se ha minado “por agotamiento” la posibilidad de trascen-
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der (muerta la Religién vy la Politica), en la microsociedad de las
mujeres esa imposibilidad de encontrar seguridad, realizacién y
trascendencia —esa imposibilidad de la joven de pensar hacia ade-
lante y de la adulta de replegarse y sostenerse—, llama a las condi-
ciones reales de un pais que nunca agotd su “propia modernidad”,
porque no la tuvo; ¥ que deshecho en violencia y armado de tiem-
pos prestados, llega roto, mezclado e incierto, a las mujeres popula-
reg. Estas contradicciones impiden, tante en la mujer adultz como
en la joven, la visualizacién de una sociedad gue tenga un orden.
Asimismo, tampoco pueden hallar el camino para imaginarla.
Quizds a partir de ellas no pueda hablarse del desencanto (la joven
no experimentd la visidn “encantada™) sino de perplejidad. No
comprenden ni pueden esbozar propuestas gue le den sentidos
renovadores a su vida. Las utopias parecen clausuradas.

IV. Los sentidos expresados

Para los dos grupos-de mujeres hablar de poiitica parece en un
comienzo un tema diffcil de tratar. No porque éste sea censiderado
irrelevante —clias
sino porque la politica es mirada como on universo definido y
cxtrafio a [a vez. Su definicidn se funda en su distancia: “1a politica
nada tiene que ver con nosctros”, dicen las mujeres. La politica
también es extrafia porque configura un &mbito de actividades aje-
nas y distantes a las pricticas cotidianas de las mujeres. Esa exte-
rioridad tiene que ver con el hecho de que para ellas la politica no
¢s necesaria o no tiene utilidad o incidencia positiva perceptible en
la vida de las mujeres.

Si no es practica 38 tampoco es discurso. Hablar de politica es
ingresar a un mundo de preocupaciones que no forman parte del
saber ordinario de la mujer popular; de aquél que, en general, para
transmitirse, ejecutarse y enriquecerse, no requiere de nociones y
experiencias especializadas.

Discurrir sobre la politica implica empezar a construir, durante
¢l proceso de investigacion, un discurso gue ha tenido en la vida
de las mujeres imposibilidad de serio y que en las discusiones gru-
pales se va revelando bajo una visién imprecisa, fragmentada y
ambigpa; y mientras se van realzando los origeres, aristas y mati-
ces que han forjado dicha visién, se explican las contradicciones
que encarna esa extrafieza. .

351




Por otro lado, el distanciamiento de las mujeres respecto de las
pricticas y discursos politicos y de los actores que los constituyen
y ejecutan, estd intimamente ligado a un problema de género: las
mujeres, jévenes y adultas, afirman que existen aspectos de la vida
social, como la politica, de los que ellas, por ser mujeres, ¢stdn
excluidas. Exclusién que remite tanto a la percepcién de que la
politica es privativa de un género (“uno sélo ve a los hombres
hablando de 1a pelitica™) y de una clase. Ellas explicitan las dificul-
tades que tienen las mujeres, desde sus condiciones de vida y “for-
mas de pensar”, para construir un hébito (“es que uno no estd ense-
fiado a es0™) gue genere disposiciones, conocimientos y prdcticas.
Un hdbito que posibilite mirar la politica como un virtual instru-
mento de transformacidn.

La politica implica un cambio y un discurso especializados
porque es el régimen de los hombres y requiere de conocimientos
que las mujeres no poseen para entenderse, ;Cémo constituir publi-
cos femeninos atentos a la politica? Habrfa que reflexionar, por
ejemplo, sobre la necesidad de que la mujer popular se reconozca
haciendo politica en su prdctica comunitaria barrial. Que ella
pueda establecer, desde sn diario hacer —en la casa, en el barrio—,
una relacién distinta con los problemas de poder 39 de la sociedad,
implicdndose por lo tanto con dmbitos y problemas de la vida
piiblica que desborden los que atafien la casa y el barrio. ;Y cémo
hacerlo sin que esta nueva percepcicn lesione de manera irremedia-
ble el aspecto mas cuestionador de la visidn femenina y popular?;
es decir su sociabilidad primordial, matemal y familiar extendida,
en la que la mujer es centro (los padres metaféricamente muertos,
disolucién de los auteritarismos, de la mirada vertical, de los mie-
dos, de la acumulacién secular del saber) para prodigarse sin discri-

minaciones —“unc quiere por igual a todos sus hijos, ;no?"—,.

Sociedad sin clases regidas por relaciones cercanas y mezcladas:
difuminacién de las barreras entre lo subjetivo y lo objetivo, entre
lo individual ¥ lo social.

Visién —que no es proyecto coherente pero sf un aspecio de la
cultura de las mujeres que m4s resiste— en la que prima la bisque-
da de la felicidad colectiva, o sea la transformacion de Ia vida sobre
el deseo de poder. Visién irrealizable 40, que se da en un tiempo
que no permite su socializacién. Visién imposible pues la felicidad
queda encerrada en el imaginario de las mujeres. Memoria 41 obce-
cada, transmitida de madre a hija, de vieja a joven, que hace caso
omiso de la “realidad estructural”, olvidando los proyectos moder-
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nos, negando ¢l desorden. Si el dolor s a la vez la experiencia que
se padece y que forma, la esperanza de la felicidad ¢s la ilusion que
sostiene, . ' :
Entonces, una vision “mds politica” de la sociedad —en térmi-
nos de hegemonfa y de una visién adrocéntrica— requeriria que la
mujer popular se apropie de 1a cosmovision masculina, negando la
propia, con el fin de reivindicar, paradéjicamente, desde esa cos-
movisién y desde un nuevo espacio —el piblico— la visién de
género, el derecho 2 la diferencia. En ese encuentro (tedrico) la cul-
tura de los sectores hegemdnicos y la de las clases subalternas (de
las mujeres populares, en nuestro caso) sufrirfan transformaciones.

1. La oposicién secular.
Nosotros, “los de abajo”; ellos, “los de arriba”

Para las mujeres, jévenes y adultas, la sociedad estd claramente
estratificada en dos opuestos: el mundo de “los de arriba” y el de
“los de abajo™. Se wrata de una estratificacién secular —*“las cosas
siempre han sido asi”, afirman. Su memoria no registra en la histo-
ria del pafs, de la ciudad, o en su propia historia de-vida, un
momento en que se hubiesen modificado los términos de las oposi-
ciones mencionadas. :

En consecuencia se percibe una sociedad sin movimiento, en
cuya inmovilidad se asienta el sentido fundamental de su funciona-
miento. “Los de abajo”, como posicidn y colectividad, han pertene-
cido siempre a un estrato privado. En esta percepcién se da una
légiea circular, donde los fenémenos se repiten ciclicamente: las
condiciones de pobreza de ia casa y del barrio, la imposibilidad de
ascenso social, 1a permanencia de las funciones y roles gue siempre
desemperian las mujeres, la experiencia de un cuerpo joven que; en
pocos afios, se vuelve como el de la madre, en fin, la percepcién de
pertenccer desde siempre a un estrato desposeide de los bienes
materiales y culturales de la sociedad, a los que ellos, “los de arri-
ba”, si tienen acceso. Ambos estratos no sélo son diferentes sino
que se hallan incomunicados. La experiencia, la desposesi6n diaria,
y la memoria —el no recordar un momento modificado por fa his-
toria— configuran un imaginario en tanto mundo quieto, escindido
y desigual.

- Las mujeres, tanto jévenes como adultas, perciben la politica
como un mundo cersado, relativamente auténomo de otras instan-
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cias de la vida social y, sobre todo, claramente diferenciado y
opuesto al femenino y popular. Porque el mundo de la politica es
como *“una rosca”, nos dicen las mujeres. La rosca es una metifora
afortunada de lo que para eilas es la forma y el funcionamiento de
la politica. La politica tiene lugar —origen, gestacion y desarro-
llo— en un dmbito cerrado, que se alimenta sélo de si mismo —de
los propios politicos, de las instituciones, organismos y agentes
cercanos (la oficialidad, las esferas oficiales; esto es, aquellos
agenles y mediaciones institucionales legitimadas por el poder. Lo
oficial remite por contraste a 11 sociedad civil}—,

Segin este punto de vista la politica se desenvolveria en este
universo ensimismado, integrado por gente de la misma casta, de la
misma raza. Y las mujeres no recuerdan un momento en que ese
circule se haya abierto para permitir fa entrada de otro componente
(popular) extrafio a s{ mismo,

La *rosca”, asimismo, remite a la idea de coto cerrado, imper-
meable a los requerimientos, necesidades vy lengnajes del universo
popular. Los polfticos, en su mundo, hablan entre ellos y en su
“propio lenguaje”, hacen sus “trémites”, sus gestiones. Existirfan,
pues, mecanismos y formas de operacién propios de la politica que
permanecen ocultos a las mujeres; ese ocultamiento, descifrable
s6lo para aquellos que forman parte de la “rosca™, vuelve el hacer
politico una prictica que revela, precisamente por su ininteligibili-
dad, un caricter dudoso; asf, la préctica politica, aiin aquella que
diga perseguir el bienestar de los cindadanos, o mas concretamente
de las mujeres de los barrios populares, es mirada como sospecho-
sa. Para las mujeres siempre hay algo (turbio) detrds de la politica;
su hacer lleva una intencidn oculta que sélo va a servir para refor-
zar ¢l bienestar, el poder ¢ la legitimidad de los politicos.

Ellas enfatizan la existencia de actores, practicas y- lenguajes
que, articulados, conforman “la rosca™, en la que sus integrantes
(los politicos) buscan generalmente “envolver al pueblo” (engafiar-
lo, engatusarlo}, con el fin de lograr sus propésitos (ocultos).

En el reino de la rosca habitan aqueilos que gozan de privile-
gios no merecidos: no han sido ganados ni por el trabajo ni por el
dolor. El privilegio de los politicos es singular; se obtiene por el
simple hecho de pertenecer alli, o de haber salido de alli. El origen
¢s la marca indeleble de la casta, para ambos, para los de arriba y
para los de abaje. El origen —nacer pobre o rico— es un destino
intransferible. En esa imposible comunicacién entre los pobres y
los ricos, entre los de arriba y los de abajo, 1a politica (los politicos
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y sus palabras) sélo sirve, ya veremos, para confirmar las sospe-
chas de las mujeres: “eilos vienen al barrio y prometen; luego se
van y s¢ olvidan de lo que prometen”.

Los polltlcos mienten y esto ha ocurrido una y otra vez. Esta
es la experiencia que sobre todo han vivido las mujeres adultas.
No obstante, la mentira era esperada. Saca a la luz la sospecha
prevista y coadyuva a afirmar nuevamente la existencia de ese
mundo dispar, Los politicos vienen y se van. Luego, cada uno
vuelve a su lugar,

La gente de la “aita sociedad” pertenece al estrato de arriba.
Esto es, los que viven bien, tienen fincas y mucha plata, buenos
empleos, puestos y casas importantes. La vision de las mujeres
incluye también en la “alta sociedad” a los que “secuestiran y sacan
en la television v la prensa”. Hay delitos, segiin las mujeres, en los
que estan comprometidos sobre todo los miembros de la seciedad
de arriba. Ellos tendrian su propia guerra. Arriba también se hallan
los politicos: el presidente, los alcaldes, los gobernadores y los
“politiqueros”. Los discursos de los medios de comunicacion, espe-
cialmente los de la televisidn, contribuyen a gestar y a confirmar la
visién de las mujeres de que “es la gente importante la que sale
sobre todo en la televisién”, Los medios de comunicacién, de

.manera cotidizna y subrepticia, construyen y dotan de legitimidad y

autoridad pdblica ciertas identidades sociales que se representan a
partir de roles y saberes, masculinos en su mayoria. Asimismo, la
aparicidn diaria en los medios también significa otra cosa: las iden-
tidades construidas por los discursos de los medios tienen la fragili-
dad de las palabras. Son representaciones “leves”, efimeras, que se
extravian. Deben, por lo tanto, reconstruirse y reiterarse una y otra
vez, para que asi, como “ideologias livianas” 42, puedan competir o
reforzar la pesadez de la experiencia.

En ¢l universo estrictamente politico, las mu]eres identifican
dos clases de personafes protolipicos, definidos en primera
instancia porque desempefian roles jerdrquicos —unos subordina-
dos a los otros— y porque poseen ciertos saheres. Por un lado 21
lider, que las mujeres a veces denominan por su nombre propio, vy
otras, por su cargo (presidente, alcalde, concejal, etc.). Muy ocasio-
nalmente las mujeres nombran al lider como el que comanda un
partido (la derecha, centro, izqguierda, liberal, comunista o conser-
vador). El Iider nunca es nombrado en tanto defensor de ideas o
constructor de determinadas propuestas. El lider lejos de ser el
depositario de intereses colectivos, representa intereses propios,
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casi siempre opunestos a aquellos de los de “abajo”. El lider hace
su politica, no la del partido. “Politiquear”, denominacién peyorati-
va utilizada una y otra vez por las mujeres, es el oficio del politico.
Segiin ellas su hacer reproduce una actividad pardsita. Las mujeres
no le ven ninguna utilidad a los politicos: el politico no construye,
no hace cosas, no distribuye saberes, no ofrece bienes, no produce
cambios, no modifica érdenes 43.

Las mujeres no rechazan al lider porque proviene del estrato
“de arriba”. El politico despierta sospechas porque €l se¢ presenta
con una méscara y su Gnica cualidad es la palabra. Y las mujeres
descubren en las palabras verdades ocultas, o sea, mentiras.

Por otro lado, existiria otra clase de personaje politico, el poli-
tiqguero, subordinado al lider. Para las mujeres ellos son simples
mediadores y ejecntores: obedecen érdenes. transmiten encargos,
administran, median en las promesas, “organizan las masas” 44,
otorgan credenciales, consiguen votos. A través de ellos se Hega al
lider. Es un funcionario que no querria, como &l lider, seducir con
las palabras. Su funci6n y su saber se fundarian en ¢l conocimiento
minucioso de los trdmites, pero compartiria con el lider las mismas
tdcticas; “entre eflos se entienden™, afiaden las mujeres.

No obstante, cumplir roles distintos aunque complementarios,
lider y funcionario persiguen sus propios intereses. Es decir, que a
ninguno de los dos lo animaria la prosecucidén de una causa.
Tampoco proponen un orden distinto en el que las mujeres podrian
reconocesse.

Para ellas {a politica no ha pedido construir una propuesta de
otro orden, que integre el deseo que elias expresan: “...qué bueno
que la gente esié feliz, que todos estén felices, los vecinos, que uno
al otro se ayuden, todos los vecinos, 1a familia; porque ahora por
cualquier cosita matan a una persona (...) yo digo que donde haiga
empleo, m4s que todo, que una familia que no tenga que comer, paz
con hambre no hay, yo lo digo siempre...”

La politica ha contribuido al desorden; las mujeres adultas aso-
cian la politica con la violencia de ctros tiempos, “por all4, en el
campo, en los pueblos” 43, Las jovencs y las adultas relacionan la
politica con la violencia en el barrio. La viclencia de los de arriba
—en la que intervienen los politicos— para las mujeres significa el
olvido del dolor del pueblo: “...es que las cosas se miran desde
arriba v no se piensan desde abajo; lo que pasa es eso: que ellos
(los politicos) estén inicamente hablando de cesar enfrentamientos
armados de un bando y otro (por ¢jemplo, gjército y guerrilla); pon-
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gamos esos dos para colocar un ejemplo, ellos hablan inicamente
de enfrentamientos armados; pero ellos no hablan de solucionar el
problema de rafz, para poder tener una paz y tranqguilidad es que
solucionen empezando por los problemas mas prioritarios que tiene
la gente, toda la masa, la masa del pueblo, porque esos son los pro-
blemas que ellos no solucionan. Si ne solucionan esos problemas
de abajo, no puede haber paz arriba tampoco, ni se acaba esto aqui,
ni se acaba ¢l enfrentamiento de €stos con éstos, jPor qgué?, porque
no se han solucionado los problema de aca.”

Es decir, para las mujeres “los de arriba” tienen su propia gue-
rra, Asimismo, la violencia “real” es la que sufre el pueblo. Y afia-
den que sélo asumiendo el dolor de los pobres, de “ioda la masa del
paeblo”, los de arriba encontrardn su paz.

Por otza parte, si bien el politico se presenta en la vida puablica
como miembro de un paftido, come intérprete de intereses colecti-
vos, como idedlogo, esto es, con una identidad genérica legitimada
publicamente ¥ en la que se ha desprendido de cualidades indivi-
duales y/o subjetivas 45, esa identidad piblica del kder se disuelve
en fas apreciaciones de las mujeres. Para hablar de! politico, ellas
mencionan hechos cercanos, puntuales, diversos y disgregados en
las dimensiones de su vida diaria. Por ejemplo, le reclaman at polf-
tico que no haya visitado perscnalmente el barrio; para ellas esa
ausencia equivale a desconocimiento v desinterés. “Ellos nunca han
venido aqui ni nos han tenido en cuenta”, reiteran las mujeres.
Ellas querrian gue la gestién del politico se desenvolviera con la
misma dindmica de la vida comunitaria y desde las relaciones pro-
pias del dmbito familiar: “uno a los politicos tampoco los ve
hablando con la gente ni ellos saben cémo es que vive uno ni qué
necesidades tiene”™. “Por ejemplo, aqui ningin politico ha venido a
ver los problemas de las matriculas, la canndad de nifios que se
estan quedando sin estudiar™,

Entre las mujeres —y aqui el énfasis lo ponen las jévenes— los
hombres son como actiian. Son sus acciones las que los califican v
aun las gue les imprimen un sello (inconfundible, tratdndose de los
politicos) a su apariencia fisica. Entre las mujeres, entonces, es
falsa la contradiccidn entre el ser y el hacer: el lider es como. achia.
Su ser se revela en sus acciones. Por ello al final todos los politicos
se parecen: “...Jos politiqueros, uno en seguida los conoce: tienen
anteojitos, usan saco y corbata y todo eso.” 47

Las jdvenes, sensibles a la belleza, no le encuentran “ninguna
gracia” a los politicos, que por su forma-de vestir revelan no s6lo
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su oficio sino su propio tiempo: “ellos estdn pasados de moda™. Los
politicos estdn fuera del tiempo de las mujeres jévenes.

Asimismo, las particularidades de un politico terminan dilu-
yéndose, pues las mujeres encuentran a “todos los politicos igua-
les”. Un pelitico habla por todos los demds. La experiencia de lo
particular es condensacién de lo universal 48,

La impesibilidad de 1a empatia entre las mujeres v los polfticos
se funda también en Ia percepcién de que elfos “ni siquiera saben
como es que_vivimos”, No hay conocimiento verdadero porque el
polftico no ha vivido el sufrimiento del pueblo: “aqui hay gente que
no tiene un techo donde meterse y ellos (los politicos) sélo vienen
cuando les toca y se asoman por acd”, repiten una y otra vez las
mujeres. ‘

Entonces, desde el universo femenino, si el saber del potilico
ignora ¢l dolor del pueblo, sus promesas sélo son promesas.

Dicen no recordar Ia realizacién de las promesas. En cambio
las mujeres, sobre todo las mayores, son minuciosas al hacer el
inventario de las promesas no caumplidas: “ellos cuando quieren
ganar su voto, o sea liegar 4 la presidencia o a la alcaldfa, e prome-
ten a uno que le van a dar casa y trabajo, y ¢l parque y la piscina
para el barric y ya cuando llegan no se acuerdan de unc: con cual-
quier cosita lo van embobando a uno; eso se llama la politica...”
“...Como cuando ellos estdn que van a escoger cual va a ser ¢l pre-
sidente (campaiia pelitica) el uno promete como ese gue secuestra-
ron, que habia prometido casas pero cuando llegan ya a ser presi-
dentes no prometen lo que dicen...”

En fin, los politicos no estarian animados por un sentido de
justicia.

2.La necesidad y el don

La relacidn entre los politicos y el pueblo debe robustecerse
por ¢l voto. Entre las mujeres existe la conciencia de que el voto es
necesario; y que ¢l cardcter de esa necesidad es lo que sostiene la
relacién entre los politicos y el pueblo: “ellos (los polfticos) se
relacionan idnicamente con los organismos oficiales, solamente
cuando ellos estdn promocionando su politica es que ellos vienen a
asomarse 49 a los barrios, porque saben que por ac4 son las masas y
que tienen que venir obligatoriamente a buscar los votos”,

El voto, “conseguir votos”, seria asunto de los politicos y para
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conseguirlos concurren a los barrios. Por eso los politicos, en época
LI 15

de elecciones, “cuando necesitan a lag masas”, “bajan” a los barrios

_ populares “a ver qué consiguen”. Las mujeres entienden que los

politicos necesitan y dependen, en época de elecciones, del pueblo.
Entonces, votar ¢s mds interés de los politicos que conviccién de
las mujeres. Por ello en algunas ocasiones las mujeres aceptan
“negociar™: “si uno les colabora con pancarias, que vaya y haga
bulla, que vaya a reuniones, para un trabajo, y si le consiguieran a
uno trabajo, bien, pero uno tiene que politiquear, pero una va por la
necesidad del trabajo.”

Conscientes de la necesidad del politico, las mujeres a veces
entran en ¢l mismo juego: asisten a renniones politicas, ayudan a
“consegnir” votos 30. Pero afirman que lo hacen a disgusto, por
“pura necesidad” y no porque el politico les suscite simpatfas, sino
porque ellas est4n a la espera de un don 31. Y no hay en las mujeres
vergiienza al afirmarlo; se trata de un intercambio fundade en un
principio prictico: “Ellos necesitan votos, nosotros necesitamos
trabajo”. En ese pacto, dar y recibir, hay una muma connivencia.

El voto no estd relacionado asi con una forma de representa-
cidn legitimamente delegada sino, mds bien, con una suerte de
mediacion que le da “derecho a uno a pedir, a solicitar, por ejem-
plo, empleo”,

Esta vision se refuerza aiin mas cuando en las escasas ocasio-
nes en que el politico visita el barrio, en su “afdn por conseguir
votos”, habla de lo que dard —y después no da— y de todo lo que
hard —y no hace—. El discurso del politico en el barrio, alude a
sus habitantes come meres usuarios de servicios. Discurso que
refuerza la visién de que la politica sirve para “conseguir algo para
el barrio”, Esas carencias, ademads, son dichas por ¢l politico desde
fuera, sin que se articulen a toda la vida del barrio: “entonces,
cuando ellos vienen ai barrio, a recibir los votos, entonces ellos
hablan bien del barrio, dicen entonces que a ellos no les da miedo
entrar al Redeo, asi como el que vine el otro dfa y decfa: ‘a mi no
me da miedo de entrar al Rodeo, yo dentro aqui’, pero estaban
cerca de la Autopista {...), s, no les da miedo pero por los votos”.
“Porque ademés lo que pasa es que €llos no cuentan con nosowos;
sinc que ellos son como una plebe entre ellos, aparte; lo que pasa
es que a nosotras las mujeres no cuentan con nosoires, siempre €s
entre elios, no mds...” -

Asimismo, impera un mecanismo que habria nacido con la
politica perc que actualmenie se ha extendido a la mayoria de las
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mstituciones del Estado a las gue acuden las mujeres, en especial
las que tienen que ver con la educacidn, la vivienda y la salud
publica y que es la recomendacion. Sélo con una caria politica, 5
quejan las mujeres, es posible en la mayoria de los casos benefi-
ciarse de los servicios del Estado: “pues mire ahora pasa lo
siguiente: que para un nifio que principia a estudiar primero de
bachiller, en os colegios exigen una carta politica; entonces yo
estaba en esa pregunta; hace dias estaba por preguniar eso: jpor
qué exigen una carta politica? y si no se tiene esa cartz politica no
tiene culpa &l nifio. Yo of en la radio en estos dias que la gente se
estaba quejando de que ahi se exigia una carta médica, como que
es, ¥ que tenia que ser de ahi; entonces, si hacfan el examen médi-
co'y de pulmdn en otra parte no lo inscribian, que tenia que ser alli
donde ellos decian.” ' '

Las mujeres sienten que ellas no pueden “como todo el
mundo”, con su sola identidad de nmjeres de un barrio popular,
adquirir los beneficios sociales: deben ser respaldadas per otra,
siempre del estrato de “arriba”. : :

La recomendacidén se sicate como un foerte mecanismo de
-exclusion; asimismo, saben que para llegar a obtenerla requieren de
un conocimiento del funcionamiento de la burocracia (politica ins-
titucional), que ellas a menudo ignoran. Y aunque hayan obtenido
una carta de recomendacion, en ellas permanece ¢l sentimiento de
que ¢l Gstado y sus instituciones no son sierpre instituciones de
servicio, sino que por el contrario en ellos reina una légica particu-
far: 1a que distingue y separa a “los de arriba” y a los “de abajo”.

V. La politica v tos medios

La casa, ¢l barrio, 1a escuela y la cindad, son dmbitos donde
circulan y se resignifican los mensajes que provienen de los medios
de comunicacién. De la misma manera, esos Ambitos modelan el
uso que los diferentes grupos v clases sociales le dan a la comuni-
cacién social. :

En este caso particular, los reconocimientos/distanciamientos
que se construyen en la relacidn texto (programas de politica)
receptor (mujeres de los sectores populares) dependen de experien-
cias existenciales, emotivas, cognocitivas y estéticas, que se¢ gene-
ren en dichos dmbitos, y que vueltos saberes, memoria y sensibili-
dades, permiten que s¢ active o que se oclaya dicha relacidn.
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El receptor de los medios, por lo tanto, debe apoyarse en com-
pelencias y disposiciones que facilitan el desciframiento de los
mensajes de los medios,

Por otro Jado, un texto debe idealmente proveer claves para su
propio desciframicnto. En esas claves se¢ plasma la intencidn
{comunicativa) del emisor, mientras que activa y amplia la compe-
tencia comunicativa del receptor 52, “La naturaleza textualizada de
la comunicacién, es decir aquélla en la que la relacién se halla
constituida no por mensajes particulares —analizables aigladamen-
te— sino por conjuntos de pricticas textuales” 53, construye dicha
competencia en un proceso de mutuos reenvios intertextuates. Un
texto casi siempre tiene como “supuesto” otro de la roisma “fami-
lia” o del mismo género. La completa autonomia de un (exto res-
pecto de la totalidad de mensajes transmitidos por los medios, lo
inhabilitaria para construir esas claves de lectura.

Los dos medios que gozan de la preferencia de las mujeres
jévenes y adultas son la radio y la television. Ese consumo presenta
diferencias claves, sobre las que nos detendremos. Las mujeres rara
vez leen la prensa y sélo la joven —y de manera muy esporadica—
asiste al cine. :

Para las mujeres adultas la radio se articula con tres dimensio-
nes de su cotidianeidad: 1) La de la necesidad, es decir aquélia que
atafic a las relaciones, saberes y practicas propias del dmbito
doméstico y que tienden a representar el aspecto “reproductivo” de
la vida de la mujer popular adulta (programas sobre relaciones
familiares, de salud y médicos, consejos practicos de cocina, sobre
ahorro de energia eléctrica, etc.). 2) La radio activa la memoria
colectiva v la identidad culiural de la mujer. El medio le facilita
mantener lazos simbdlicos con su origen, al reconocer ciertas
matrices culturales {regionales y étnicas) que le permiten seguir
ligada simbélicamente a su lugar de procedencia. A través de la
miisica y del melodrama —éste iltimo expresado, hasta hace poco,
en las radionovelas— la mujer regresa simbélicamente 2 su espacio
primordial. 3) La radio coadyunva a la consiruccién de sentidos
sobre el universo local-urbano, potenciando el aspecto creativo y
organizativo de la mujer popular; sus tacticas de sobrcvivenpia,
algunas de sus formas de organizacién popular, asimismo las anima
para la realizacidn de fiestas barriates. Al hacerlo sirve de media-
dor entre las necesidades de la comunidad {(servicios piiblicos,
salud, seguridad y educacidn, fundamentalmente) y las institucio-
nes del Estado. Esto acrecienta Iz credibilidad en el medio: “la
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radio siempre est4 alli para acompafiarlo y ayudarle a uno”, vy con-
tribuye, curiosamente, a acendrar el recelo de las mujeres hacia las
instituciones del Estado; “no ve que s5i yo por ejemplo no hubiera
Hamado a la emisora nadie (el funcionario piblico) se hubiera
movido y estariamos todavia esperando a que vengan a limpiar los
cafios”.

En el Ingar de origen, ¢n la casa, en el barrio v, a través de él,
en la ciudad, se escenifica la relacién entre tradicion y modemidad.
El pensamiento tradicional se expresa en el medio, a través de
temas (parapsicologfa, brujerfa, medicina tradicional} y de formas,
por la manera particular en que se ieje la relacién emisor-oyente,
como relacion cercana, familiar, en la que el texio {el discurso
radiofénico) tiene una doble auioria, la del oyente y la del emisor.
Esa intromisién activa de las mujeres en el discurso de la radio (a
iravés de Mamadas telefénicas, cartas, entrevistas, etc.) no sélo se
logra porque en el medio se realizan sus saberes transmitidos (ora-
lidad, saber ordinario, sentido comiin) sino porque el tiempo de la
radio simuia un tiempo no productivo —o sea, un tiempo que se
derracha y que se goza— y que esté en conflicto con el de la razdn

- contemporanea (det capitalismo industrial): el tiempo encadenado
de la relevisién, corto y fuertemente segmeniado y cuyo lengnaje
(publicidad, por ejemplo) refleja la racionalidad de los nuevos
tiempos (méxima eficacia comunicativa en un tiempo reducido).
Por otro lado, los emisores —al menos desde los programas que
escuchan las mujeres— fundan parte de su creatividad y originali-
dad en la dimension popular de la cultura que muchos de ellos sien-
len como propia.

La civdad dicha en parte por la radio es la ciudad hecha de
barrios populares: es la ciudad de los pobres. Entonces, la radio es
un medio para descifrar sus formas de vida, su moral y su sensibili-
dad, reconociendo como temporal la “ilegalidad” de los habitantes
de los barrios de invasién, proveyéndoles al mismo tiempo
informacidn sobre las maneras de ir conociendo la ciudad.

Esta visién que tiene la mujer popular a través de la radio, ya
sea del barrio, de la ciudad vy de las instituciones del Estado es ses-
gada: acentia el cardcter paternalista.

La radio como mediadora entre esas dos organizaciones
—barric y Estado— refuerza la dimensién localista de la visidn
popular, impidiendo que desde ahf se piense toda la sociedad o se
socialicen proyectos que “desde abajo” esbozan propuestas de
organizacién y de relacidn social. Y por iltimo, la radio reprime
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otras ideas de progreso que subrepticiamente se recrean y transfor-
man en los barrios 34, )

Las mujeres adultas —a diferencia de las jévenes—, gracias a
su relacién cotidiana con la radio, poseen mayor informacién sobre
los asuntos locales y tos relacionados con la gestion del Estado y la
gestidn privada.

La radio entre las jévenes se escucha s6lo a ratos, a horas
indistintas del dia, siendo sintonizada sobre todo para escuchar
misica: salsa, baladas, misica roméntiga, miisica latinoamericana y
tropical. La radio no cumple en general una funcidn informativa o
educativa, ni les define, como en el caso de las mujeres adultas, el
orden de lo local urbano. Para ellas 1a radio es esencialmente mmisi-
ca. La informacién llega a las jovenes casi exclusivamente por los
noticieros de television. Sin embargo, tal como lo veremos més
adelante, ésta casi nunca es “articulable™ a su vida en el barrio. En
consecuencia, lo local es un dmbito sobre el que se actia desde la
experiencia vivida, con una mediacién smuy. débil de los medios de
comunicacion.

Para la mujer adulia la radio simboliza un escenqrio doméstico
y local-urbano, a la vez, sincrético y diverse, que activa una visién
iradicional mientras avanza hacia la modernidad.

La radio (miisica) potencia un modo de expresién sensorial,
emotiva y estética y apela a una dimensién fundamental de la sub-
jetividad de la joven (relaciones afectivas), al tiempo que con los
ritmos que escucha en su casa llega el eco de la ciudad que ella ha
recorrido. La ciudad que no sabe vivir sin la mmisica: expresién
cotidiana, de la mafiana a Ia noche, de lunes a domingo, de nuestro
universo urbano. En fa musica parecen diluirse no sélo las diferen-
cias de clase sino también las distancias que para la joven separan
su casa de la ciudad. . .

Tanto las mujeres jévenes como las adultas coinciden en afir-
mar que la television es el medio que “mds habla de politica™. Las
mujeres adultas, no obstante escuchar diariamente radio, no ven en
sus programas perfilarse el mundo de la polftica. Y aqul haremos
algunas aclaraciones. La programacién de la radio caleiia sélo
cuenta con un programa, Técnicos y Politicos, dedicado de manera
exclusiva al debate politico. Este programa no es escuchado por las
mujeres. Otros programas periodisticos yfo de opinién en los que se
debaten “temas de politica” pertenecen generalmente al espectro de
la “radic seria” no siendo, por lo tanto, escuchados por las mujeres.
Por su parte, las alusiones al mundo de la politica que se hacen en

363




log noticieros populares estin marcadas, como deciamos, por el
cardcter instrumental y utilitario que se establece en la relacién
barrio-medio-instituciones del Estado. :

Entonces, desde la experiencia sociocultural de las mujeres, la
televisién inangura la politica ¢como discurso masivo: Para ellas la
television les ofrece por vez primera un discurso periddico y conti-
nuo del mundo de la politica, con una forma, un lenguaje y una
narracion especificos 33, Este hecho es clave para entender, entre
otras, las formas caprichosas de constitucion del capital cultural y
de la configuracin de culturas politicas entre los diferentes grupos
y clases sociales nrbanos 56, .

Mientras que la escuela y la prensa son espacios donde se cons-
truyen de manera privilegiada sentidos sobre la politica, esos 4mbi-
tos no se los proveen a las mujeres jovenes y adultas, sino que por
el contrario exacerban el sentido de distancia y exclusién.

Muestra prensa nacional y regional ha estado articulada tradi-
cionalmente a la politica de partido. Los periddicos de mayor difu-
sién en el pais, EI Tiempo y El Espectador, y a nivel regional y en
la ciudad de Cali, E! Pais, tienen una direccién politica y un siste-
ma de propiedad que consolida esa vinculacién entre prensa y par-
tido. Sin embargo, al analizar las formas en que esos periddicos
construyen cotidianamente la realidad —-al analizar su discurso—
nos encontramos con las contradicciones del pais. La prensa apela a
publicos cada vez mas especificos (por ejemplo el diario L a
Prensa tiene como publico “target™ a jovenes de las clases medias y
altas). Por otro lade, 1a noticia mercancia tiene en la prensa pree-
minencia sobre la polftica, lo cual es una paradoja, pues por una
parte s¢ acrecienta [a violencia politica vy, por otra, la racionalidad
mercantil 57,

La percepcién que las mujeres tienen de la politica en televi-
sién estd mediada por una tradicidn; esto es, por el saber y las per-
cepciones que ha ido construyendo su familiarizacién con los
medios de comunicacién. La mujer adulta mira los programas de
politica televisivos desde las competencias que se han ido gestando
en su relacién continua con la radio. La joven entiende los progra-
mas politicos televisados desde la racionalidad que imperz en la
television. Y en ambos casos y por razones diversas, los programas
de politica de la televisién siguen siendo discursos excluyentes. A
esto se agrega en la mujer joven el hecho de considerarlos unza ana-
cronfa inserta “inapropiadamente” en el universo audiovisual.

En general los programas politicos transmitidos por televisién
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no gustan a la mujeres. Se sabe de su existencia, y se conocen sus
particularidades como programas de politica, porque ellos se ins-
criben en los horarios nocturnos de alguno de los dos canales
nacionales.

Aunque las mujeres han tenido la ocasién de optar por ver un
programa de politica, ¢llas casi nunca se inclinan por esa posibili-
dad. Por el conirario, ellas a menudo lo rechazan: “los programas
de politica son muy importantes pero como uno no les pone aten-
cidn, uno dice ;ch, eso tan aburridor, tan jarto (...} yo mejor no lo
veo!”, “A uno en el colegio nunca le meten cosas de politica ni
nada, entonces uno llega a la casa y ve las novelas y dice ‘ay tan
bueno’”. “El presidente, por ejemplo, habla para todo el mundo,
pero a uno no le gusta escuchar. Va a hablar el presidente y uno no
se sienta alli a escucharlo™, :

Por ejemplo, en las ocasiones en que el presidente de la
Repiiblica se dirige al pafs, o cuando se transmiten hechos politi-
cos de importancia nacional, las mujeres apagan el televisor, o se
van a hacer otra cosa, quejandose de esa intromisién en la rutina
televisiva: “Es el colmo que & uno quieran obligarlo a ver esos
programas”. -

Esa operacion selectiva de negacién activa es indicativa de
que los programas de politica no responden minimamente a las
demandas y exigencias que las mujeres le hacen a la televisidn ni a
las que le plantean a la politica. Los programas tampoco anclan en
los habitos de percepcion de las mujeres: “Lo que pasa es que
ellos (los politicos) tienen un lenguaje muy académico, ;cierto?,
entonces como el lenguaje de nosotros es més sencillo a veces uno
se queda corto y no le entiende a elios précticamente lo que etlos
estdn queriendo expresar; entonces eso es lo que ocurre en el
medio de nosotros; que nosotros a veces tenemos interés por escu-
char esas cosas, pero como no las alcanzamos a comprender total-
mente por €l nivel educativo tan bajo que tenemos, entonces es
perezosisimo ponerse a oir una cosa que es puro bla, bla; bla y no
entiende uno nada”. ' :

El discurso de la politica transmitido por 1a televisién llega a
las mujeres sin que existan disposiciones (previas) que propicien su
recepeidn y sin que, tampoco, el mismo discurso las construya.

. Como afirma Brunner “la apelacion constante, en la esfera
publica, al conocimiento experto constituye otra estrategia destina-
da a reducir los umbrales comunicativos del reconocimiento. Se
busca por este medio invalidar ¢l sentido comiin y el conocimiento
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ordinaric {0 cotidiano) como fuentes legitimas de participacién
comunicativa en el reconocimiento de ciertos productos simbéticos
especializados. Sobre todo, se buscara sustraer a 1os producios poli-
ticos {definicidn de problemas, andlisis y comentarios de ellos, pro-
posicitn de solnciones, etc.) del mercado de masas, convirtiéndolos
en objetos de consumo conspicuo. Sélo aquellos individuos y
grupos que dominan un conocimiento experto tendrian capacidad
de reconocer dichos productos y de participar, por ende, en las inte-
racciones comunicativas a que ellas dan lugar. En breve, la politica
es definida como un universo écnico” 58,

No hay reconocimientos posibles en este universe. Y por miil-
tiples razones. Por un lado, ¢l discurso de la politica en televisién
estd hecho de nociones, abstracciones y conceptos dificilmente
aprenhensibles por la mujer popular. La polftica en televisién con-
figura un conocimiento experto, desconociendo el cardcter textuali-
zado de la culmra popular 5° y de la propia logica de la narracién
televisiva que es oclusiva. Las mujeres no encuentran en sus practi-
cas cotidianas, en su relacién con los medios, o en los propios pro-
gramas de politica, claves que le permitan desentrafiar su lenguaje.

Esta percepcion, que en las mujeres adultas y jévenes tiene que
ver, como ellas dicen, con su propio “vocabulario tan corto”, impli-
ca en la joven el sintoma de una gran extrafieza. Por un lado, si
bien la virtualidad democratizante de la televisidn radica en su
materialidad significante audiovisual —un lenguaje entendido por
todos—, que rompe las barreras y diluye las distinciones impuestas
por la cultura letrada en aquellos grupos y clases que no tienen una
mayer influencia de la escuela, por otro, 10s programas de politica
significan un retroceso. Entonces, para la joven los programas de
politica son “como” la traduccidn audiovisual del lengauje letrado
y de su racionalidad. :

Para la mujer adulta la politica en la televisién no es sélo oclu-
sién: los programas escenifican la academia, 1a realizacién piiblica
del hombre educado. A diferencia de la radio, la mujer adulta no
encuentra en los programas politicos televisados apelaciones a su
cotidianeidad ni a su subjetividad, en ese universo io popular o lo
fernenino no son ohjeto de discurso.

Esto tiene razones objetivas. En un seguimiento diario que hici-
mos de dos noticieros televisivos, durante el mes de febrero de 1988,
mes previo a la primera eleccién popular de alcaldes que se realizaba
en Colombia 89, no encontramos ni una sola mencidn especifica a
las mujeres de los sectores populares de la cindad de Cali.
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La television ha desplazado la visidn tradicional, que en la
radio campea aiin en los informativos, a la ficcion (telengvelas,
dramatizados, peliculas). Ese desplazamiento implica que, a dife-
rencia de la radio, 1a visién tradicional deja de ser una dimensidn y
tienda, mds bien, a convertirse en un tipo de relato (melodramadti-
¢0). En los programas de politica televisivos la dimensién popular
de la cuitura no aparece ni como tema, ni como una forma de rela-
to, ni mucho menos como apelacién a actores sociales.

. Entonces, las mujeres adultas y jévenes sienten que ellas no
pueden intervenir en la construccion del texto; a partir de él ellas
no derivan sentidos, visiones o informacién, que pueda articnlarse
a su vida diaria. En fin, los programas de politica les roban una
autoria que en cambio las mujeres sienten tener cotidianamente en
su consumo de otros programas radiales y tetevisivos 61,

Esa percepcidn conlleva una contradiccién profunda; las jove-
nes ¥ las adultas admiten que Ia politica en Ia televisidn “es para
todo el mundo”, que “el presidente habla para todo ¢l mundo, para
10do el que quiera escuchar”. En ese sentido la politica serfa un
asunto pablico, que afecta al tejido social. Sin embargo, la politica
televisada es vista por fas mujeres desde la “légica” de representa-
cién propia del medio. La televisién es miblica porque tiene que
ver con miblicos. Efectivamente, las mujeres le imprimen a lo
publico una especial acepcion: se refiere a piblicos, a los pdblicos
que por primera vez escenifica la television, como no lo han hecho
nunca 1a radio o la prensa. Los puiblicos son cotidianamente repre-
sentados como audiencias participantes en los programas de con-
curso, en los programas ¢émicos, en algunos programas periodisti-
cos y de opinidn. Mientras que en la radio Ia relacién con el recep-
tor es individual {mujer-locator), desde la televisién se vive una
experiencia inédita: la experiencia de lo publico y de lo masivo que
tiene una valoracidn positiva por parte de las mujeres.

Volvemos entonces a encontrarnos con la debilidad de las pala-
bras. Mientras que los politicos afirman que su hacer tiene que ver
con “todo el publico de Colombia®, con los “colombianos”, con
“todas las regiones del pais”, con “nuestra patria”, con lo que a
“todos nos afecta”, con los “derechos de todos los ciudadanos”, con
“nuestra nacion” 62, la cdmara de televisién se fija sobre el medio
cuerpo del politice, o simula un didloge y enclaustra ese universo
en un espacio hermético (salén, oficina, escritorio, biblioteca); her-
mético como el lenguaje del politico ¢ impermeable a la representa-
cién de lo masivo (de las audiencias, de los piiblicos participantes).
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Y las mujeres encuentran que las palabras del politico son fragiles.
Ese “para todo el mundo” es una mentira que se pone al descubier-
to por la representacién visual. :

Aunque los asuntos que se tratan en fos programas politicos no
pueden ser definidos claramente por las mujeres, ellas si entienden
que son asuntos del pais, pero de un pafs que la politica ha recorta-
d_o, o0 mejor dicho, que ha ocultado. El pafs del que hablan los poli-
ticos no es el que ellas reconocen. La politica, al hablar desde el
centro, habla para el centro (capital), ocultando un pafs que exigte
pero que estd escondido, que “los politicos no tienen en cuenta”,
afirman las mujeres. Un centro al que ellas no pertenecen y que no
s¢ ha abierto al pais regionat ni al universo popular urbano. Para las
mujeres ¢l verdadero pais no es ni unidad ni centro; es ciudad frag-
mentada en b-arrios ¥ pais diverso: pueblos, costumbres, hablas,
acentos, paisajes. '

Desde la percepcién femenina ia politica y Ios politicos en tele-
visién s6lo se ocupan de un wnico territorio: &l espacio homogéneo,
pequefio y “alto” de la gran ciudad.

V1. Aspectos metodoldgicos
1. Los dos grupos de mujeres

Los criterios utilizados en la definicién de los dos grupos de
mujeres son los de clase y generacidn. Trabajamos con dos grupos
de mujeres pertenecientes a un mismo barrio popular de Cali, El
Rodeo. Ninguna de las mujeres pertenecfa, en el momento de reali-
zarse la' investigacion (1988), a organizacién poiitica alguna. Sélo
dos mujeres adultas habian colaborado de manera directa, y por
cortisimo lapso, en la campafia de un politico local {pegando afi-
ch_es, “consiguiendo votos™, asistiendo a reuniones politicas).
Ninguna de las mujeres vot6 en la tltima eleccién presidencial o en
la primera eleccidn popular de alcaldes (1986 y 1988, respectiva-
mente). Ninguna de las mujeres jévenes ha votado en su vida.

Los dos grupos de mujeres colaboran en las actividades
comunitarias que promueve ASCODI. Las mujeres adultas, sobre
todo, s¢ benefician cor los cursos de capacitacién que esa organi-

zacion dicta con ayuda de profesionales de instituciones oficiales

¥ privadas.
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2. Composicién del grupo de mujeres jévenes

Diez mujeres, entre los 15 y 20 afios. Edad promedio, 16,8.
Todas nacieron en Cali y ocho en el propio barrio El Rodeo. Dos de
cllas tienen un hijo y cényuge. Las demds son solteras sin hijos.
Cuatro de las diez mujeres ain asisten a la escuela, Las otras seis
han dejado la escuela, entre ellas las dos madres. El actual (1988)
nivel educativo promedio de las mujeres se corresponde con el
quinto grado de la escuela primaria, Ninguna de las mujeres realiza
trabajos productivos dentro o frera del hogar. Dos de ellas toman
cursos de capacitacién técnica (secretariado, modisteria).

3. Composicién del grupa de mujeres adultas

Doce mujeres entre los 27 y 56 afios. Edad promedio, 33.
Cuatro mujeres han nacido en Cali y ocho en ciudades o poblacio-
nes del Departamento del Valle, Cauca, Narifio, Huila y Risaralda.
Todas Hevan mds de diez aiios viviendo en el barrio El Rodeo y
seis de ellas son fundadoras del barrio.

Tienen como mimero promedio de hijos, 4. Dos de ellas estin a
cargo de sus nietos. Tres son mujeres jefes de hogar. -

Nivel educativo promedio; cuarto grado de la escuela primaria,
habicndo dejado de asistir a la escuela hacé més de 25 afios.

- Cinco mujeres realizan trabajos productivos fuera del hogar.
Dos de ellas se consideran “desempleadas”: estdn buscando trabajo.
Las mayores reciben ayuda econémica de los hijos o realizan, espo-
rddicamente, algunas labores productivas dentre del hogar.

4, Barrio El Rodeo, Cali

Es un populoso barrio de la ciudad de Cali. Se formé a rafz de
una invasion de tierras en el afio 1963, Recién en 1979 es reconocido
por el Departamento Administrativo de Planeacién Municipal como
barrio de Cali; en 1984 el barrio es legalizado. Sus primeros guince
afios de vida son de una excepcional dindmica organizacional: juve-
nil, comunal, caltural, religiosa, Hoy el batrio se¢ conoce por ese
pasado, por ser uno de los barrios m4s urbanos de Cali y porque, asi-
mismo, es uno de los “barrios mds peligrosos” de la ciudad (robos,
atracos, delincuencia “comiin”, drogadiceidn y prostitucion).
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De acuerdo a la estratificacidn socicecondmica que establece el
DANE (Departamento Administrativo Nacional de Estadistica) (que
considera vivienda, nimero de hogares por vivienda, material en
que estd construida, uso exclusivo o compartido de servicios piibli-
cos, ingresos per cdpita, nimero de personas por hogar, disponibili-
dad de bienes y enseres, nivel ocupacional y educacional del jefe de
hogar, asi como ubicacidn y caracteristicas del barrio —geografia,
transporte piiblico, vias—), El Rodeo ocupa e! estrato dos, bajo, de
los seis estratos socioecondmicos definidos para todos los barrios de
la cindad, El estrato seis es el mds alto, el uno es el bajo-bajo.

En 1984 contaba con una poblacién de 17.001 habitantes, con
un pramedio de 5,2 personas por hogar y de 1,6 hogares por vivien-
da. El barrio adn presenta un porcentaje de analfabstismo (6,6% en
personas mayores de 15 afios). Un 23,1% de la poblacidn en edad
escolar (7-14 afios) no est4 matriculada en ningin establecimiento
educalivo. Se nota, sin embargo, un crecimiento de la poblacién
que llega a la educacién universitaria 3. El censo de 1972/1973
establece que sélo el 40,7% de sus habitantes proceden del
Departamento del Valle, cuya capital es Cali. Ese mismo censo
indica que el porcentaje de poblacién de 0-14 afios es de 49,4 y el
de 15-64, de 49,6%. El 61,4% de la poblacion tiene menos de 21

aifios. De la poblacidn total del barrio, un 51,6% son mujeres.

Desde su fundaciéa a Ja actualidad Ia poblacién del barrio se ha
renovado considerablemente: menos de Ia mitad de. las personas
censadas eran también fundadoras del barrio. .

5. Modos de trabajo

El proceso de recoleccién de informacidn privilegid la opinidn
y discusién grupal. Nuestra experiencia investigativa ha comproba-
do que trabajar en grupo, con personas que previamente se conocen
entre s{ y, como en e caso de los dos grupos de mujeres, comparten
vidas e intereses, se constituye en un modo que ficilmente rompe
timideces ¢ inhibiciones (en grupo, ademd4s, la figura de la investi-
gadora “tiene menos peso”). Esto permite que la dindmica de discu-
gi6n vaya “mds alld” de los temas que inicialmente se plantearon y
se genere un tipo de relacidn mds parecido a Ia conversacién entre
mujeres que aquélla —artificial— de la encuesta o entrevista a par-

tir de preguntas-respuestas. O sea, la discusién en grupo no es

extrafla a las formas comunicativas propias de las mujeres.
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Las discusiones grupales se realizaron una vez por semana,
durante un periodo de seis meses (se trabajé de manera indepen-
diente con cada grupo), ¥y con una duracién de aproximadamente
dos horas y media. En cada sesién se trabajo sobre algunos de los
tremas-problemas “propios” de los aspectos articuladores de la
investigacién. La investigadora elabord una gufa de discusidn para
cada sesién, la que contenia material grafico, fotografico y andiovi-
sual. La dindmica grupal, entonces, estuvo muy centrada en las
ideas, comeniarios y discusiones que se fueron generando a partir
de la audicién o visién de este material.

El material fotogrifico, grafico y audiovisual ilustra aspectos
politicos como no politicos, publicos y privados, de la ciudad, el
barric y la vida familiar. Ellos son tanto objetivaciones de discur-
508 transmitidos por los medios de comunicacidn, como representa-
ciones (fotograficas) de aspectos de la vida cotidiana de los secto-
res populares y, de manera particular, de sus mujeres Este material
estuvo compuesto por: a) grabaciones de noticieros radiales y de
opinién de consumo popular, b) grabaciones de noticieros de televi-
si6n, de algunos programas de politica televisados y de dramatiza-
dos y. programas de concufsos, ¢) material gréfico utilizado en la
pasada campafia de eleccién popular de alcaldes, d) fotograffas de
afiches y vallas de propaganda politica utilizados en dicha campa-
fia, ¢} material fotogréfico ilustrativo de algunas de las luchas y
conflicios que tienen coino escenario la ciudad, el barrio popular y
ta vida familiar, as{ como de sus formas de ocio y diversidn. Todas
las reuniones grupales fueron grabadas.

Por otro lado, se elabord una ficha para cada una de s inte-
grantes de Ios dos grupos, en la que se recogid informacién biogra-
fica y, también, aquélla relativa a sus hﬁblms de £onsumo de los
medios de comunicacién.

Desde el inicio, se llevé un diario de campe donde se consig-
naron descripciones y reflexiones sobre ¢l desempeiio de eada uno
de los talleres y sobre la 0bservac16n de la vida del barrio y sus
rutinas.

Aungue el propdsito de la investigacién no contemplaba el and-
lisis textual de los discursos de los medios, hicimos un seguimiento
detenido de la informacidn politica que transmitieron los medios
(prensa, radio y televisién) durante el pasade mes de febrero de
1988 —mes previo a la eleccién popular de alcaldes—. Este segui-
miento permitié elaborar con mAs pertinencia las guias de discusién
de las que se habla arriba.
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pags. 81-95. '

37 En el gupo de mujeres adultas, dos de ellas tenian nietos.

3% Una préctica explicitamente politica, &l voto, no fue ejercida por las mujeres en
ningunz de las dos ecasiones durante los dltimos tres afios {elecciones presidencia-
les en 1986 y clecciones municipales en 1988). Las estadisticas sobre comporta-
miente electoral coinciden en afitmar que los jévenes y las mujeres representan ¢l
porcentaje mas bajo de participacidn electoral. De los dos, las mujeres adultas pre-
sentan un leve indice mayor & aquél de los jovenes. Delgado Gutiérrez, Adrana,
“BEvolucién histérica de la panicipacién electoral en el Valie del Cauea y Cali”, en
Participacién electoral en el Valle, 1988: antecedentes y perspectivas, 1988 pégs.
35.37 y Parra, Rodrigo, ob. cit., pigs. 97-105.

39 Tal como lo plantea ), Kirkwood, a las mujeres —y lo hemos comprobado en este
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trabajo— s¢ nos enseiia a temer ¥ a raprobar el poder, es que las mujeres acepia-
mos, primero, no luchar nunca por el poder, despreciarlo. Segundo, aceptamos orga-
nizar, plantear y producir las luchas per algo: la maternidad en funcién de la salud,
de los hijos; el irabajo para los compafieros, eic., no come unz lucha para adquirir,

re-integrar-nos, hacer nuestro el ejercicio de esos derechos, para nesotras™, (Véase
Kirkwood, I., ob. cit., pags. 200-201).

40 Véage )a reflexién de Flores Galindo, Alberto, Buscanda un inca: zdenudad ¥
utopla en los Andes, Instituto de Apoyo Agrario, Lima, 1587,

41 Remitimes a la obra de Savater, E! contenido de la felicidad, en sn dltima parte,
“Algo més sobre el contenido de la felicidad”, enfatiza una de las ideas centrales de
su libro: “que la felicidad es una de las formas de Ia memoria™, Véase Savater,
Femando, El contenido de la felicidad, Bl Pais, Madrid, 1986, pags. 147-151.

42 Brunner, José Joaquin, Ciencias sociales y el tema de la cullura: notas para una
agenda de investigacién, FLACSO, mim, 332, abril 1987, pdg. 26.

43 At discutir con las mujeres adultas las mejores formas de organizacién comenita-
ria, ellas opinan que dichas organizaciones deben estar compuestas tanto per hom-
bres como por mujeres, porque hombres ¥y mujeres “se complementan”™ y lo que “no
ven las mujeres lo pueden ver los hombres, y asf al revés”. Sin embargo, ellas afir-
man enfilicamente que en dichas organizaciones la presencia de un politico puede
ser lesiva, ya que ellos con sus mafias empiezen a enredarlo todo ¥ uno no les puede
tener confianza”.

44 “Orpanizar las masas™; encargarse de atender y coordinar las reuniones, asamble-
as, etc., a las que asiste el pueblo.

45 Lag mujeres se refieren a la violencia que s¢ desencadend en Colombia a fines dc-

los afios 40, y que inicia el éxodo masivo (que aiin hoy continida) de los campesinos
a las civdades.

46 Tomamos estz nocién de Agnes Heller,
47 Bl papel de la TV es importants en la configuracién de ese prototipo.

48 La experiencia se vive siempre desde lo particular, desde lo concreto, Son media-
ciones conceptuales las que permiten la construeeién tedrica de lo general. En lag
mujeres, especialmente en las mds adultas, esas mediaciones son muy frigiles y, en
el caso de la politica, apenas existen. El ejemplo, la vivencia de una experiencia
concreta y puntval, es razdn suficiente para universalizar el cardcier de la misma.

49 Bl subrayado es nuestro. “Asotnarse™: echar una ojeada.

50 S6lo dos de las mujeres adultas habian asistido @ una reunién polilica. Ninguna
de las jévenes tenda esa experiencia.

51 En un original 1eabajo, que reconoce las resonancias de la reflexién de Marcel
Mauss sobre ef regalo, Boulding sugiere que en las transacciones o intercambios que
se desenvuclven en la sociedad contempordnes, hay distinciones: aquellog imercam-
bios mediados por el regale pure, “expresién de benevolencia, esto £5, como una
identificacién del dador (donante), al desprenderse del regalo, con el bienestar del
recipiendario, quie lo obtiene™, Por otro lado, existiria ef fributo, esto es, “donacién
realizada a causa del temor y bajo coaccidn. Una coaccién es una afirmacidn del
tipo: “haz algo que desee o haré algo que no deséas” (Boulding, Kenneth, Lo eco-
nomia del amor y del temor, Alianza Universal, Madrid, 1976, p4gs. 13-17).

La distincién de Boulding es sugerente, al menos para plantear que desde la pers-
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pective del “recipiendario™ (la mujer del sector popular), el voto estd mds cerca del
wributo que del regalo.

32 Nos referimos a las sugerencias que Umberto Eco hace en su Lector in fabula,
Lémen, Barcelona, 1981,

53 Barbero, Jesiis Martin, “Buforia tecnoldgica y malestar en la teorfa”, en Revista
Didlogos de in Comunicacién, nim. 20, Lima, 1988, pdg. 11.

54 ¥&ase Vargas Lesmes, Julidn, Accidn social y polftica en los barrios populares,
ponencia presemada al Taller Nacional sobre “Movimientos sociales y participacién
comunitaria”, Universidad de Antioquia, Medellin, octubre de 1985.

55 La referencia es 1especto 2 la programacién nacional que se transmile en dos
canales de televisidn (1 y 2). No se incluye el Canal Regional, Telepacifico, fandado
en Cali en agosto de 1988, de difusidn regional. De la programacién nacional sema-
nal s¢ emiten aproximadamente 3 horas en programas de “contenido politica”. Esos
programas fueron, asimismo, identificados por las mujeres como “programas de
politica”. Nos referimos a los siguientes programas televisivos: “El Senado Hoy™, de
30 minutos de duracién; “Partidos Politicos™, de 10 minutos; “Camara de
Representantes”, de 30 minutos; “El Juicio”, de 30 minutes. Igualments conzidera-
mos algunos programas periodisticos en los que con algena frecuencia se debaten
temas politices, EHlos son: “Al banguillo con Margarita™ (entrevistas), de 30 minu-
tos de duracion; “Enviado Especial”, de 30 mintnos; “Reponajes Caracol”, de 30
minutos ¥y *Canal Abierto”, de 30 minutos.

36 Hasta ahora no hemos ntilizado la nocién de cultura pelfitca cuando hablamos de
las percepciones que las mujeres de los sectores populares tienen de 1a politica. Toda
esta discusién demuesira la icnposibilidad que ellas han tenido de adquirir un capital
material y simbélico, que insenio y alimentado por pricticas, configure uns visién
unitaria y coherente de esa dimension.

57 Hablamos de la noticia polflica y de la noficia mercancia en los 1érminos qus
propone Furio Colombe en el capitule “El espacio de la infonacién”, de su libro
Televisién, Iz realidad como especticule, Gustavo Gili, Barcelona, 1976, pigs. 53-
56. Las reflexiones sobre la prensa estén fundamentadas, en paite, en trabajos reali-
zados por los estudiantes del Taller de Andlisis de Prensa de nuestra Facultad de
Ciencias de la Comunicacién (semestre agosto-enero 1989) quienes, con mi aseso-
ria, realizaron anélisis detenidos de la prensa regional y nacional.

38 Brunner, José Joaquin y Catalin, G., Cinco estudios sobre cultura y sociedad,
FLACSO, Santiago, 1985, pags. 428-429.

59 La distincién entre culiuras textualizaday y culturas gramaticalizadas es de
Lotman. Véasc Lotman, J., “El mecanismo semidtico de la cultura®, en Semidtica
de la cultura, Cétedra, Madrid, 1979, pigs. 67-92.

50 Nos referimos at Noticiero de las 7 y el Noticiero Noticias 1. El primero s¢ emite
de Iunes a viernes de 7 a 7.30 de la noche. Bl segundo se transmite los sdbados,
domingos y dfas festivos a las 8 de Ia noche y tiene una duracién de 45 minutos.

61 ¥éase Muiioz, Sonie, ob. cit, pdgs. 234-295.

62 Alusiones que tomamos del seguimiento de los programas de politica televisivos
ya mencionados durante los meses de enero, febrero y marzo de 1988,

3 Censo de 1972 elaborado por los habitantes del barrio y coordinade por la Iglesia
Catdlica.
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Cultura de las mujeres ayoree del Alte Paraguay.
(De la menarca _a_la lactancia) o

Raquel Rojas *

Introduccion

Mi inquietud hacia el estudio de las mujeres ayoreos se genera
en la visita a Ia comunidad y en las observaciones que se iniciaron
en diciembre de 1985. Ya mi primera estadia habia dejado fuerte
impresidn sobre la actuacién, los roles y la autoridad que ejercian
las mujeres. En la literatura sobre los ayoreos son pocos los datos o
referencias acerca de la actividad de las mujeres de esta sociedad
indigena que se pueden obtener. Y son bastante méds limitadas las
informaciones respecto de articulaciones especificas, de relaciones
y conducias que contemplen los temas de sexualidad y conductas
reproductivas de acuerdo con ef mandato cultural de la etnia hacia
el génerc femenino,

Sin embargo, la observacion en Ia comunidad y, posieriormente,
un soporte bibliogrifico importante acerca de la organizacidn
social, han permitido elaborar el plan de investigacién. Las obser-
vaciones iniciales permitieron verificar que las mijeres en la socie-
dad ayoreo ejercian un gran protagonismo participando en casi
tedos los niveles de la vida social. Ademds, cabria citar aqui, Ia
discusion con los acompafiantes de¢ los ayoreos —misioneros y
antropélogos— que también se han ccupado extensivamente del
tema.

Los antecedentes etnogrificos son de Marcelo Bdrmida y Mario
Califano, también de Bernard Fisheraman, Volker Von Bremen y

* Base [ Investipaciones Sociales, Educacién, Comunicaciones,
Asuncidn, Paraguay.
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Vgo Casalegno. Agradecemos 1os aportes del padre José Zanardini,
antropélogo misionero salesiano y Director de la Misién Maria
Auxiliadora, del emégrafo paraguayo Miguel Chase Sardi, del Hno.
Domingo Bulffe, Es importante remarcar, que 1a inguietud por el
tema surgid a partir del conocimiento del terreno y de relacién con
esa sociedad, a la cual acudi por razones indirectas que me permi-
tieron acercarme a descubrir una manera de ser mujer; de vivir la
condicion femenina de un grupo del que hasta entonces no habia

tenido mds que referencias tedricas y etnograficas. Puedo reconocer.

que ha sido un riesgo ponerme a indagar el tema, y asf lo he vivido
continuamente durante toda la realizacién del trabajo. La consisten-
cia de los estudios etnograficos acerca de los ayoreos en la biblio-

grafia cldsica (Sebag, Bérmida, Lind, etc.), sostenida ademds en el

reievamiento de los mitos y la interpretacidn de la sociedad, no me
revelaban acerca del sentido de la condicidn femenina en esa socie-
dad; de cdmo funcionaban las mujeres ante el mandato grupal;
acerca de cudles eran sus expectativas y sus subjetividades. Esta
informacidén era la que queria recoger de las propias mujeres. Y asf,
efectivamente, hice un plan de observacién y entrevistas que me
introdujeran al mundo de las mujeres, a sus actividades, a sus
lazos, a su solidaridad, reciprocidad, etc.; teniendo en cuenta que
este lema me permitiria también conocer de qué manera pervivian
atn las conductas tradicionales, recogidas por los etnélogos cnados
anteriormente,

Y de esta manera, me propuse construir una red de relaciones,
especificamente con mujeres.

Acompafié en forma alternada y/o continua a un grupo de l'l'll.l]e-
1es que fueron las informantes claves de este trabajo.

La observacidn directa fue complementada con conversaciones y

entrevistas que en momentos respondia a un plan de preguntas que

elaboramos como guia inicial (a esto recurrfa cuando las informan-
tes estaban mds cerca de la comprensién de mis objetivos por
haberse relacionado mds estrechamente con la Misidn y la sociedad

occidental y paraguaya}, o fueron métodos aptos largas charlas diri--

gidas. La observacién y las entrevistas en profundidad a informan-
1es claves en tres meses de trabajo de campo, no fueron suficientes
para indagar la cultura tradicional desde la perspectiva femenina;
puesto que las mujeres mayores —aquellas que arribaron 2z la
misién en edad madura— se mostraban reticentes a la relacién con
extrafios. Ademds de las limitaciones del tiempo y recursos para
plantearnos un relevamiento integral de las conductas, de la cosmo-
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vision, de la subjetividad, del mandato genérico, del sentido de la
condicién femenina en la cultura ayoreo, no existia en ese momen-
to una politica misional estabilizada que afectara a la comunidad
indigena en discusicnes sobre cuestiones coyunturales.

De esta manera, este trabajo no pretende ser una etnografia aca-
bada. Como herramicnias, apelamos a recursos de la investigacién
etnografica (observacion participante y entrevistas en profundidad)
combinada con las metodologias mds actualizadas de investigacién
sobre la mujer, donde las relaciones personales y Ia subjetividad
tendrian, ademds, un valor resaltante acerca de como explican ellas
las relaciones sociales y personales y cdmo viven Jas mujeres esas
relaciones.

En primera instancia, pensamos investigar a nivel sincrénico la
conducta v los valores de mujeres que viven en esa comunidad y
misién, con 1as descripciones pertinentes que definen a estos infor-
manies.

Este primer objetivo resultd aiin 1gualmente vasto, extendldo,
difuso. La conducta y valores de las mujeres desde el mandato
social, su organizacidén, su economia, hasta la manera como 1o
viven individual y cotidianamente, y-¢l sentido de éste dentro de la
cultura tradicional influida por el contacto con una Misién
Catélica, excedia las posibilidades concretas predetefminadas para
esta investigacién. Consideramos gue era preciso focalizar min mas
¢l objetivo especifico; gue deberfa apuntar a lograr minimos apor-
tes; enconirar desde un enfoque étnico el sentido de la subjetividad
de las mujeres; cdmo ellas viven momentos del cicle de vida feme-
Rino.-

En este sentido apuniamos a observar a fas mujeres en etapas del
ciclo de vida: desde el ejercicio de la relacion sexnal, la pareja,
hasta el final de la lactancia. En las etnografias acerca del grupo se
habian observado estos aspectos, pere con poco detenimiento en la
manera ¢émg funcionarian estos ciclos de vida de las mujeres.
Tampoco se contemplaba el sentido que da la organizacién social y
cultural a Ia construccién de la identidad del género femenino, De
manera que consideramos gque podiamos abrir el espacio hacia un
mayor conocimiento de estos aspectos de sexualidad y procreacién
mencionados con anterioridad por otros autores, incorporando a
esta informacién pre-existente Ios matices y detalles que se’ enri-
quecieron con el testimonio, el sentido, la congruencia y la sensibi-
lidad femeninas.

Por otra parte, estos parémetros metodoldglcos de informantes
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“claramente identificados y observacidn directa, en un momento
dado de la historia de esta comunidad, funcionarian como un estu-
dio de caso a fin de sedimentar en datos, futuras indagaciones acer-
ca de la cultura general de los ayoreos, y de la influencia o no que
ejerceria la Misidn Catélica como parte de Ia sociedad envolvente
hacia este grupo especifico. Ademds, nos interesarfa averiguar aqui
de qué manera, se ejercen desde la Misién mecanismos de influen-
cia directas o indirectas, hacia la alteracién o cambio de algunas
conductas en los aspectos de la vida sexual femenina, en estas eta-
pas del ciclo de vida en estudio. ' - :

Nos planteamos la duda de si veinte afios de refugio misional
serian determinantes para borrar la improata cultural de este grupo.
Podrian haber modificaciones importantes; podrfan haber serias
desestructuraciones de su sistema originario y tradicional que le
produjera la situacién de dependencia; sfntomas que percibiamos
en nuestras observaciones primarias, Pero existia la duda de si esia
influencia civilizadora fuera capaz de horadar sus sistemas, como
para transformarlo, o pervivfa una légica interna de funcionamiento
que aln con adaptaciones este grupo conservaba y defendia a su
manera. Las mujeres serian un objeto de estudio y con ellas podia-
mos reconocer —continuidad y cambios— aquellas conductas y
valores que ellas reconocian como parte de su defensa de “ser seres
humanos™ {0 Ayoreos) y “ser Mujer”. '

Desde la simple observacidn, pareciera que no sobreviven mani-
festaciones propias de la cultura originaria; que el contacto ha arra-
sado con todo y que son las mujeres quienes mds se han adaptado.

al sistema bdsico de sedentarizacién que proponfa como alternativa

de desarrollo la Misién. Y con estos interrogantes nos hemos inter-
nado en el estudio de las relaciones y valores de este pueblo, acom-

paflando.a sus mujeres en las relaciones especificas que nos ha.
interesado indagar tal como deciamos al inicio. Esa es la razén por
la cual la descripcidn de ciertos momentos de su ciclo de vida, fue.

torndndose para nosotros mas importante; a fin de hacer emeger,
desde los propios testimonios de estas mujeres, las categorfas a las
que ellas dan valor en el tema de las relaciones sexuales, afectivas,
reproductivas, etc. De esta manera, las observaciones originarias
sobre la supuesta dominacién unilateral v sin respuesta, fue siendo
cuestionada por la lectura de datos que, desde los testimonios de
ellas mismas, reconstrufan bastante nitidamente (ain las jévenes y
misionalizadas) el rompecabezas de valores y conductas que desde
la cultura tradicional les llegara como una huella a veces no verba-
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lizada; presente como un eco del pasado en el espacio ecolégico y
cultural donde hoy se desenvuelve. . : .

1
1. D¢ la nifiez a la pubertad

En las jévenes ayoreo no existe un rito de iniciacidn femenina, o
hdbitos relacionados con el trénsito biolégico de la nifiez hacia. Ia
pubertad y la adolescencia con la aparicidn de la menarca. Cuando
se da inicio al ciclo menstrual o menstruacidn de las mujeres, que
se presenta, como edad media, entre los 8 y 10 afios, las jévenes
comlienzan a sangrar. :

El ciclo menstrual no dura mds de tres dias. Con pérdidas inter-
mitentes de poca densidad. Ella habla de sentir suaves dolores en el
bajo vientre, aunque Fa aparicion de éstos no implica que se deban
tomar precauciones especiales. Uchichd no reconoce la existencia
de la tensién pre-menstrual,

2. Las mujeres

Maria Auxiliadora dice haberse enterado de la existencia de la
menarca en las jovenes por intermedio de las mujeres. No precisa
muy bien quienes son “las mujeres”. Las que usualmente se encargan
de transmitir 0 acompafiar a las mas jévenes en momentos importan-
tes, pueden ser amigas ¢ parientes de mayor edad. Esos momentos
son la iniciacidn a la menarca; la eleccién de la pareja estable; el
embarazo y €l parte; la crianza de los lactantes y las enfermedades.

Acerca de las funciones de la menarca

{Qué imagen nos transmitié¢ Uchich4 acerca de Ia menarca? “Ya
puede ser sefora”, nos dijo, explicando asi una de las funciones
mds definidas de este ciclo.

3. Las amigas

Las amigas cumplen un rol imporiante en la etapa adolescente de
sus vidas. Sdlo abandonan estos lazos el elegir pareja, cnando deben
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concentrarse en desarrollar las relaciones de su mundo familiar; sélo
entonces reemplazan a estas amigas de correrfas. “Amigas de corre-
rfas” son las bandas de mujeres jovenes que se observan en comuni-
dad. Se recoge también esta imagen en los relatos de las mujeres
maduras, cuando mencionan que las mujeres jovenes y adolescentes
“van por ahi por el monie, y son tan bravas que pueden hacer lo
mismo que los hombres”, Es un hecho gue al principio de 1a puber-
tad las jévenes adquiren mds libertad e independencia con respecto
a su familia, Casi no tienen que irabajar, se divierten mds y no reali-
zan las tareas ceremoniales, econémicas y sociales que impone la
plena condicién de mujer. Las amigas son las interlocutoras inme-
diatas y de confianza en el descubrimiento del mundo femenino ini-
ciado diferencialmente con la menarca. Con ellas se vive la fascina-
cion de este descubrimiento; se reconocen las restriccienes que ata-
fien a este tiempo; s¢ busca ia pulpa blanda del caraguatd para
absorber el flujo; hasia acompafian a las jévenes menstruantes “gue
ya pueden ir solas al rio”. Esta es una de las libertades conquistadas
por Ias jévenes en el cambio de status de 1a nifiez a la pubertad.

4. Las restricciones

Las mujeres indican que éste es un tiempo estrictamente reserva-
do para eilas, ) ' '

Me cuentan que en el monte, las mujeres usaban polleres tejidas
del caraguaté, e incluso, entonces, este momento de la vida femeni-
na era privado. “Quizds 2 algunas se les notaba”, dicen aludiendo a
la reserva social que se vive en estos momentos. Si bien hoy la ves-
timenta es occidental, todas las mujeres jévenes y ancianas visten
polleras. Algunas pueden tener los pechos descubiertos, pero nunca
van desvestidas de 1a cintura para abajo. Ni siquiera cuando van a
nadar al rio. Al contrario, es mds habitual ver una mujer ayoreo
encimarse polleras. En ninguna circunstancia exhiben la desnudez
de miembros inferiores del cuerpo. Aqui se compromete el pundo-
nor femenino,

5. Oftras regulaciones

Las mujeres menstruantes —dicen— no deberian ir al sol ni
caminar mucho. Si esto no se respeta puede doler la cabeza o el
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vientre. “Las hermanas nos ensefiaron que no debemos lavarnos la
cabeza”, cuentan,

De este tema no se habla con los hombres. Y ellas creen que
tampoco ellos (los muchachos} comentan el asunto. “Los hombzes
saben, se dan cuenta, pero no habian™; y no aceptan que esto pueda
ser motivo de risas o bromas, tal cual ocurre en nuestra cultura,
“Ellas nos ensefiaron a nosotras a usar tela y ¢lla (la hermana de la
mision) cortd retazos para nosotras”, nos informa Uchiché4 en una
actitud que se podria leer en clave de aprobacion.

Anteriormente utilizaban parte del caraguatid o nada, situacién
que ponia en evidencia la presencia del ciclo. Pero no-he recogido
datos respecto de que esta cnltura sea particularmente restrictiva a
socializar este modo de la vida sexual femenina, Es decir, no tengo
testimonios de que se encierren en chozas o se pierdan en el monte
como ocurre en otras culturas.

Al ser esta prictica parte de un mundo reservade, aquello que
mantiene en reserva este momento, pareciera haberse adoptado casi
sin tensiones; esto es, el uso de ia pollera y de la tela (no asi de la-
ropa interior).

6. Ya puede ir sola &l rio. De la conguista de las adolescentes

El cambio de status de la nifiez a 1a pubertad estd acompafiado
de mayores libertades; la libertad de accidn es una costumbre para:
los adolescentes en esta sociedad. Como dice Uchich4: ella puede ir
sola al rio, ir con las amigas, ir con los muchachos.

Los valores tradicionales de la educacién paraguaya recibidos
por adolescentes campesinas o criolias, giran en torme a la inicia-
cidn a la menarca en tanto pérdida de libertades. Ante la posibili-
dad de quedar embarazada, la joven adolescente debe quedar guar-
dada en casa, alejada de la relacién con los muchachos. Sus amista-
des son seleccionadas por los mayores y es acompaitada en todo
momento. Cabe sefialar que si bien esto ha cambiado bastante en
los pueblos y villas del interior debido a ia influencia de la moder-
nizacidn, esa es la matriz envolvente en nuestra sociedad paragua-
ya. El comportamiento de las jévenes ayoreos ante ¢l inicio del
ciclo de vida sexual femenina activa, es ¢l cimiento donde se asien-
tan toda otra serie de intolerancias: la idea que la sexualidad de las
mujeres ayoreo es “libertina y promiscua”, tal como opinan los
paraguayos de los ayoreos de la zona.
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Ante la posibilidad de ejercer la libertad —de ir solas al rio0—,
las jévenes ayoreo se encuentran dispuestas a reconocer €l mundo
que las rodea. El rio puede estar mds cerca ¢ més lejos, en tanto los
sucesivos cambios ecolégicos o climiticos condicionan la ubica-
cién del poblado., Con la compaiiia de otras mujeres para ir a la
recoleccidan, a buscar agua, a ver pasar los barcos o a lavar los reta-
z0s, estas jovenes van aprendiendo y experimentando de manera
bastante descontraida el mundo fisico y ecolégico que rodea a la
familia y a la comunidad. Hasta entonces su nifiez se habia desen-
vuelto en forma bastante protegida.

En esta edad, si bien las jévenes son timidas para relacionarse
con los mayores o para entablar nna conversacion con los exirafios,
son emprendedoras para internarse en el monte, cruzar el rio a nade
0 ejecutar miiitiples reconocimientos ejercidos con un espiritu hidi-
co y bromista.

Estas jévenes que en su afin cognoscitivo aprenden a moverse
solas por su entorno, estdn ya preparadas para la iniciacion sexual v
para los encuentros de atraccién-seduccion y las relaciones con el
olIo sexo,

7. Iniciacién sexual, estado lidico de la sexualidad
¥ nuevas experiencias

Durante este tiempo los jévenes ampilian sus conocimientos. Es
esta sociedad, donde se parte de la observacién, de los consejos de
la tradicidn oral, se experimenta y se aprende de sus pares, y cada
uno de su propia experiencia. Es un tipo de conocimiento activo y
participativo, condicidn de lo experimental. Asf se da el reconoci-
miento del propio sexo, y a través de las précticas de la sexualidad,
de ejercer relaciones sexuales de manera esporadica y sucesiva, se
vive este tiempo como una bisqueda de la propia identidad, dife-
renciada del sexo opuesto.

Frente a las etapas bioldgicas que van transformando el cuerpo
de las jdvenes, se despierta en ellas un impulso que las lleva a
conocer las herramientas que les permitird valerse por sf mismas:
conocer ¢l nombre de las plantas y de los pdjaros, cuaies son bene-
ficiosos, cudles son perjudiciales.

Comienzan & conocer el medio ambiente: el rio, el monte, el
cerro; v en los dltimos tiempos también se empefian en conocer a
los paraguayos y & los bragilefios. Se han organizado varias expedi-
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ciones de “fuga” de la comunidad kacia zonas bastante alejadas,
con el fin de reconocer a esos mundos —Brasil y Paragnay— que
tanto condicionan el desarrollo de sus vidas y que apenas conocen,

Pequeiios grupos de jovenes mujeres han liegado en plan de
reconocimiento del terreno hasta Puerto Vallemi, varios kildmetros
aguas abajo de la localizacién original del poblado, y esporadica-
mente cruezan a nado a la otra orilla —el Brasil— con el objeto de
tener experiencias en ese ofro espacio, que se les abre al contacio
cada dia mis.

Este tiempo esta acompafiado de relaciones de galanteo y sexua-
lidad con los varones, ante los ojos de una comunidad de pertenen-
cia que ejerce una actitud tolerante hacia estas vivencias de los
jévenes adolescentes. La virginidad no es un valor en la sociedad
ayoreo, ni estd revestida de consideraciones especiales.

8. Atraccion y eleccién

Una constante que cruza todas las generaciones y tipologias de
mis informantes es la de no valorizar el estado de la joven virgen, ni
1a desfloracion, ni el ejercicio de las relaciones sexunales prematri-
moniales. Los maés viejos dicen que habia chicas de doce afios “que
ya tenfan (ta menstruacién} porque ya se fueron con hombres”,

No puede precisarse en qué edad aproximada despierta la
bisqueda de relaciones heterosexuales. Se habla de un tiempo des-
pués de haber entrado en la menarca, y por informaciones indirec-
tas se percibe que podia ser incluso previa a sn presencia. Estas
relaciones entre los jovenes de ambos sexos no tiene como tnico
objetivo llegar a la relacién sexual en términos de cépula.

Las interpretaciones vulgares de este momento de la vivencia de
1a sexualidad de las mujeres, han llevado a la idez de que las muje-
res ayoreo tienen una vida sexual “desordenada y promiscua”. En
términes atin mucho méds procaces, se escucha corrientemente que
la conducta de estas mujeres podria despertar fantasias erdticas, el
chiste y la lascivia en ios koniones (no ayoreos), expresando su
desconocimiento de la cultura, como asf su conducta represiva y su
racismo hacia estas actitudes. Sin embargo, parte de la literatura
etnogréifica que se ha ocupado de describir la vida sexual de las
mujeres ayoreo desde la perspectiva de cientificos varones, tampo-
¢o apunta a desentrafiar con mayor profundidad !as relaciones sub-
jetivas de estas conductas.
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No se reconoce 1a existencia de un momento especial o ceremo-
nia o algiin tipo de regulacién hacia los que se inician en la vida
sexual. Por parte de las mujeres, claramente se perciben preferen-
cias, criterios que ellas aprecian en la eleccién de sus acompaiian-
tes sexuales. Sobre este tema conversamos con las mujeres jévenes
que ya estaban en uniones estables, de manera que ellas se permiti-
an una reflexidn més distanciada de la etapa inmediatamente prece-
dente que ya habfan atravesado.

9, Juegos de seduccién y galanteo

Pensamos que seria posible que la apariencia fisica también jue-
gue en esta sociedad un rol importante para la atraccidn sexual. Los
ayoreos tienen generalmente un cuerpo bastante armdnico, de fuer-
te complexion fisica, no muy altos, pémulos salientes y rasgos
faciales —nariz y boca— mds finos que los del tipo chaqueiio
conocido. Agiles y sensuales en el caminar, acostumbrados a largas
y fatigosas travesias por el morte durante dias y semanas, incluso
hoy —que la caza ya no constitnye su medio de vida primario— no
han perdido el entrenamiento y la relacién con la selva gue adn
subsiste en la zona. Todavia mantienen la actitud corporal orgulipsa
de quicnes fueran los guerreros més combativos del Gran Chaco.
De hecho, dentro de los aspectos generales de la cultura, estudios
anteriores afirman que ésta puede considerarse como tipicamente
apoiinea. La mesura en el comportamiento y en los ademanes, el
cardcter medido en las relaciones intragrupales, la carencia absolu-
ta de manifestaciones orgidsticas, la ansencia de bebidas embria-
gantes y estupefacientes, apuntan a una concepcién de Ia vida como
contencién dentro de los limites establecidos “dentro de este pano-
rama austero y hasta alto tétrico” 1.

Siguen diciendo Bérmida y Califano que ¢l comportamiento de
los jovenes de ambos sexos con sus juegos NoOCturnos representa
una excepcidn. Se manifiesta en ellos una gran libertad sexual, gue.
se prolonga hasta el matrimonio 2.

Las exigencias fisicas hacia las mujeres es que ellas deben lucir
un pelo largo, caminar suave, sonreir y también deben ser laborio-
sas, atentas con sus maridos y no-violentas, ademds no ser gordas, -
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10. Pinturas y adornos

Las reiteradas referencias a las expresiones “gustar de mi” o
“gustar de é1”, indican que 1os juegos de seduccidn no les son indi-
ferentes, La sobriedad del trate comiin ayoreo, se despeja en el uni-
verso de los jovenes contagiando a su entorno. Alguna aparece con
la cara pintada y el resto se deshace en corrillos, bromas y grititos
de complicidad. Por ahi debe haber algin candidato, confundido en
el grupo de jévenes que juega a 1z pelota, merodean el rio o los més
jovencitos ven el trajinar rutinario de la comunidad trepados a los
techos. La tintura en rojo de la piedra jurude simboliza la atraccidn.
Y por algin otro signo, €l sabe que es el elegido.

Dicen que en el monte usaban collares, se pintaban de manera
m4s compleja y se arreglaban el pelo. Hoy, esos sutiles rituales que
precedian el encuentro amoroso casi no se realizan. De vez en
cuando, se vuelven a pintar el rostro pero a la manera occidental,
con poivos y coloretes adquiridos en el puerto fronterizo.

Una de las sefiales més claras de la atraccién que ejerce ¢l varén
sobre la muchacha es la mirada: “nosotros miramos a él y ya se da
cuenta {...) ellos sonrien y nosotros reimos también™. :

Hay una sefial que es muy ayoreo: levantar las cejas y emitir una
corta interjeccidn fonica, que se asemeja a un pequefio susto y que
se utiliza corrientemente. Me cuentan que es ésta también una sefial
de aprobacién y de atraccién hacia el inicio de la relacidn sexual.

No existen como en otras culturas, frases, versos, cantos o muisi-
ca. Ni ceremoniales especiales. El galanteo verbal o gestual y el
tiempo de noviazgo no tienen iugar en la relacidn pre-sexual.
Cuando estd confirmada la mutua atraccidn, “estamos a jugar con
nuestras compafieras y de allf €l viene y nos lleva”,

11, Relaciones

a) La iniciacién sexual es consecuencia de una mutua atraccién.

b) La iniciacién sexual no es traumitica ni violenta: en éste y
olros casos, nc se percibe una idea de lesion o forzamiento en la
iniciante, idea gue en otras culturas se relaciona con la desflora-
cidn. Quizds existan otras cuestiones que pueden interferir y “asus-
tar”, como dice la entrevistada. Esta no constituye nn recuerdo
especial. Hay que hacer verdaderos pinitos en la memoria, para
hacer que se acuerden de elia.
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c) El acto sexual iniciador cumple m4s Ias funciones de expe-
riencia corporal que la especifica de la cépula.

d) Si bien tienen un vocable que significa puber, el sangrado por
la ruptura del himen se puede identificar con la menstruacién, No
hay un reconocimiento de este fenémeno.

¢) La preocupacién por el embarazo €s ¢como una sombra que
acompafia a las mujeres desde el inicio y durante todo el ciclo de su
vida sexual activa.

f) Un aspecto que se presenta como constante de [a sexualidad
femenina ayoreo es la negacién de un sentido de placer en las rela-
ciones sexuales; aluden a una falta de intensidad en esta etapa ini-
cial de las relaciones sexuales. Estas opiniones sobre la ausencia de
placer o gratificacidn, también se recoge en otros momentos del
ciclo de vida femenino,

g) Estd regnlada culturalmente la reserva en que se practican las
relaciones interpersonales de la cépula; mientras que otras expre-
siones erdticas afectivas se expresan en el 4mbito social.

La matriz cultural que reproduce wna determinada manera de
relacionamienio en el juego de la atraccidn entre los sexos, indica
que las jovenes mujeres ayoreo participan activamenie de estas
experiencias. A ellas les estd permitida la eleccién erdtica y el

ejercicio de Ia decisién sobre esa eleccién. Consideramos que esta -

prictica que se da desde el inicio de la vida sexual de las adoles-
centes, es uno de los pilares sobre los que la mujer ayoreo va
construyendo la experiencia de una existencia bastante indepen-
diente y de control sobre distintos aspectos de su vida sexunal y
reproductiva.

~ a) Relaciones sexuales

El tipo de relacion sexual a que hacemos mencién gira -alrededor
del acto sexual genital; de la ¢dpula, en una relacién heterosexnal,
Esta actividad se inicia un poco después de la menarca en las muje-

res; més tarde que en sus contrapartes masculinos. En el periodo de

la adolescencia es cuando se ejercita la prictica de la sexnalidad
con mayor libertad en relaciones que revisten un caricter de expe-
riencias circunstanciales, No existe un nmimero de relaciones social-
mente aceptadas, pues este ciclo se desarrolla por asi decirlo, a
espaldas del 4mbito social comunitario; no obstante, algunas ver-
siones etnogrificas afirman que no seria bien visto por el grupo
doméstico que las nifias cambien muy frecuentemente de acompa-
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fiantes sexuales. Al parecer esto irfa en contra de su posibilidad de
conseguir una pareja estable, como unién permanente 3. Sin
embargo, no hemos encontrado ningiin tipo de inquietud o regula-
cidn en este sentido, Habiendo conversado del tema con los mayo-
res, ni siquiera en ellos percibimos criterios restrictivos a las prac-
ticas sexuales de los jovenes. Zulma, nuestra informante de mayor
edad, y Abujeiel, su compafiero, Cacique y Chamin de la
Comunidad en Guidaid, una parejita de amabiiisimo (rato, se
tomaron mucho tiempo para aclararnos las dudas que teniamos en
estos aspectos, Ellos consideran que “estd bien” que los jévenes
vivan sus experiencias sexuales libremente. Asf pueden elegir con
quien mejor. se entienden, decfan. Ninguno de los padres de }os
jévenes tiene derécho a enorjarse, incluso si algunos decidian
casarse luego de relaciones circunstanciales: “sin decir nada se
casaban nomds, no contaban nada; las mujeres, si habfa un mucha-
cho que le gustaba, andaba con €1,

b) Preparacién erdtica

$in embarge, no son muy claros los detalles que dan acerca de la
preparacion sexual que precede al coito. Da la impresién que se
estimulan mutnamente con una serie de caricias y juegos ergticos,
pero no logramos una descripcién detallada. Comparando los testi-
monios podemos componer una escena de actividades eréticas en
gsta etapa de las relaciones circunstanciales. i

Los encuentros sexuales estdn mds teflidos de précticas sensua-
les que de la accidn m4s especializada de la cdpula (penetracion,
ereccién, orgasmos, etc.). “Estuvimos juntos pero no nos acosta-
mos”, es muy frecuenie escuchar. “Dormimos juntos en el mato-
rral”, Los encuentros entre 1os jévenes parecen iener bastantes pro-
legdmenos antes de concentrarse eén la copula. Algunos encuentros
no se vuelven a realizar si las jévenes “no gustaron de €17 por moti-
vos diversos, 1al como lo sefialaron en varios momentos de las
entrevistas. :

Por otro lado, no encontramos relatos que se relacionaran con
experiencias sexuales agresivas, que se pudieran interpretar como
un acto masculine de violencia hacia las mujeres.

Ni siquiera con aquellas que decfan tener relaciones con hom-
bres mayores y casados, cuyos mujeres ¢staban en el periodo de
abstinencia por lactancia. Al contrario, el hombre ayorco parece
interpretar los deseos de sus mujeres con respecto a las necesidades
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sexuales que éstas le plantcan y no parecen guerer imponerse en
este terreno. En varias situaciones, cuando alguno ha requerido la
satisfaccién de sus-deseos sexnales en la época de lactancia, sus
esposas no han accedido a ello y al parecer encontraron desaproba-
¢citn a esta conducta de parte de sus compafieras mujeres.

Habfjamos diche que actualmente era un acto reservado, En el
tiempo de la adolescencia (por ejemplo cunando un hombre casado
se relaciona con otra que no sea sn mujer) estas actividades se rea-
lizan en un lugar bastante retirado del smbito de convivencia del
poblado. El monte bajo, alguna choza abndonada, al costado del
rio, las chacras, serian los lugares a los que se recusre durante el
tiempo de vivencia de 1a sexualidad sin compromisos. A los chicos
no se les permite ver el acto sexual adn coando se trate de casados.
Esta privacidad de las relaciones sexuales parece ser parte del pro-
ceso misional, de internalizacidn de Yos valores morales de la reli-
gi0n cristiana y la cultura occidental.

¢) Tiempo de la relacifn

Las relaciones de los adolescentes parecen tener preferencia de
concretarse “a cualquier hora de la noche™, y cuando se hace el
amor en la pareja estable, entonces el acto estd condicionade a los
momentos de privacidad y otras regulaciones. Los esposos dicen
espaciar bastante la cépula. Pueden dormir juntos, como también
muchas noches duermen separados. Explican que esto funciona
como regulacidn a la procreacién, Més, sin embargo, hemos obser-
vado que una vez que la partida de los hombres regresan del monte,
se encierran durante horas con las mujeres en el 4mbito de la fami-
lia reservado a la pareja mientras los nifios y otros familiares vagan
y juegan por el vecindario. No sabemos si existe un tiempo de
mayor actividad sexual o al menos un despertar del impulso sexual
por épocas climéticas como sucede en otras culmras. $i llama la
atencion, al igual que en las culturas que estudiaran los cldsicos de
la etnografia, que indagaron el tema de Ia sexualidad, que no se den
embarazos extramatrimoniales adn en estos puebios donde las
medidas contraceptivas no son demasiado claras. Se debe a varias
razones que pueden ser deducidas y comparadas con otras inierpre-
taciones que se han hecho sobre este ciclo: los masajes y contrac-
ciones uterinas para expulsar ¢l semen; el coito interruptus; la
sexualidad sin penetracién; la baja intensidad debido a esporddicos

_encuentros sexuales; las posiciones; el rechazo psicolégico a que-
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dar embarazada, y ofras creencias acerca de la contracepcion a las
cuales nos referiremos en el item destinado a esta prictica especifica.

ch) Posiciones en el acto sexual

La posicién tradicional —como se hacia en €l monte— es “cuan-
do la mujer va abajo y el hombre arriba”. Le preguntamos acerca
de otras posiciones y ella dice que conoce “esa del costado como
cuando se duerme™ y también “parado”.

Pero aluden también a las posiciones nuevas aprendidas en las
revistas que llegan a sus manos. “Ellos miran, encuentran y ya
kacen”, dicen, especialmente dirigiéndose a los jévenes. Hay como
un interés y una curiosidad en seguir “experimentando” en materia
sexual y de relacionamiento en este sentido por parie de los jéve-
nes. Ellos viajan por la zona de contacto donde la sexualidad
adquiere otras connotaciones no tan espontdneas come las que se
viven en la comunidad. Y er relacién a esta nueva situacién emer-
gente del contacto, la vivencia de la sexualidad de las jévenes ayo-
reo corre peligro de ser desmoralizada de sa contenido original;
sobre todo cuando ellas s¢ relacionan con Koniones en sus aventu-
ras de reconocimiento por el territorio paraguayo-o brasilefio.

Mientras miestra sociedad le otorga un tipo de significado a este
comporiamiento sexual experimental de las jévenes (promiscuidad
o libertinaje y actia en consecuencid —con dinero o regalos—)
puede llegar a confundir esta prictica con la prostitucidn; sin
embargo, desde los origenes, ¢l significado de estas pricticas no
tiene otro fin que el gjercicio de la sexnalidad selectiva que condu-
cirfa a2 una vida matrimonial en su orden cultural de cuidados y

obligaciones,

IL
1. La eleccidn de la pareja estable

Seguimos otorgindole a la sexualidad de este grupo el valor de
ser un instrumento de conocimiento y un impulso que mueve a la
accién e iniciativa de los jévenes. En otros momentos, se reviste
del mandato social de prefundizar en las relaciones entre los sexos
en uniones relativamente permanentes basadas en una cooperacidén
econdmica y sexual.
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Estas uniones son usualmente reconocidas en una comunidad
conyugal y regularizadas segiin las culturas por costumbres religio-
sas 0 leyes civiles,

La eleccién de 1a parcja estable, se reconoce como la conducta
conyugal mas generalizada. Hoy, es costumbre la convivencia
monogamica entre un hombre y una mujer, aunque pervive de
manera excepcional una de las practicas monteses de unién conyu-
gal, esto es, 1a poligynia como unidn de un hombre con més de una
esposa. No se registrd¢ como forma de unidn la poliandria (la unién
de una mujer con varios hombres), pero parece que fue comin el
gjercicio de la poligamia en las costumbres tradicionales muy ani-
guas. Zulma testimonia que perviven algunas muestras de antiguas
pricticas monteses de unién de un hombre con varias mujeres, y
segin ¢l relato de los ancianos, no se regisira como forma de wnidn
1a de una mujer con varios hombres.

Ahora nos interesa describir los mecanismos que interactiian en
¢l grupe femenino para la eleccidn del compafiero permanente;
eleccidn que traducimos como fin del ciclo de la sexualidad experi-
mental y que es umbral de otro momento de la vida femenina ayo-
reo: la construccidn de la pareja sobre bases de complementariedad
y cooperaciones (reciprocidades) sexuales, econémicas y reproduc-
tivas, legitimadas por el orden social y confirmadas por la cultura.

La informante Uchichd remarca como una de las razones priori-
tarias para formalizar la pareja con el hombre elegido la “necesidad
de querer un hijo”, asi como las cualidades de buen padre potencial
que ella percibid en ese hombre,

Por otra parte, M. dice haber roto un compromiso de casamiento,
porque su compafiero no le daba “garantias de fidelidad”: “él que-
ria a otra joven también”, Y expresa su desacuerdo diciendo: “yo
no queria €so para mi compafiero por eso dejé a é1”. M4s tarde se
casé con un hombre viudo y bastante mayor que ella, pues respon-
dia a sus expectativas de ser “un hombre trabajador”.

C. se separé de un acompafiante que “no cumplia con ella”™, v
hace unos meses estd en una relacién estable con un hombre
muchisimo mas joven que ella. El tiene unos quince afios y ella
quizds 23. Los demds miembros del grupo doméstice que inicial-
mente podrian haberse opuesto a la concrecién de esta relacion,
decidieron aceptarla luego de haber conversado con C., haciéndole
prometer “que no lo dejaria a él asi porgue si”. Parecen llevarse
muy bien y divertirse bastante.

En el caso de H. no nos fue posible entrevistarla sola. Estd cons-
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tantemente con Lorenzo, sa pareja. Ambos son muy jévenes.
Formalizaron hace muy poco tiempo. No tienen hijos y se acompa-
fian a todas partes, sin separarse casi nunca. El no trabaja fuera del
4mbito comunitario y viven los dos en el hogar de la familia exten-
sa. Alin no han construido su casa. Es el dnice caso, entre los
varios entrevistados sobre el tema, donde Lorenzo dice “haberla
elegido”. Ella asi lo consciente.

En jodos los testimonios anteriores s¢ entreve que es la mujer,
qaien evaluando una serie de valores y comportamientes del varén,
toma la decisién de concretar la unién duradera. Los pasos poste-
riores, las escasas formalidades que se deben cumplir en el acto de
“casamiento”, pueden darlos el hombre, pero nos atreverfamos a
decir que son ellos los elegidos como compafieros para las uniones
estables.

Las cualidades que aprecian las mujeres en el hombre para dese-
ar ser su esposa —ya apunta Bérmida en sus primeras investigacio-
nes sobre los Ayoreos— son, en primer lugar, el coraje y, en segun-
do lugar, no excluyente, la habilidad y la constancia en las tarcas
econémicas 4. Por las condiciones de la pacificacién hace mis de
veinte afios, no percibimos como cualidad constitativa, el coraje.

Existe una preocupacion por el aspecto fisico del marido, cosa
que el citado investigador no registra como importante.
Transcribimos a continuacién pasajes de las entrevistas, donde apa-
rece la manera como ellas expresan un hecho trascendente en sus
vidas, como es la eleccién conyugal. Este ilusira de manera nitida
la activa participacién femenina en esta decision. No sdlo nos inte-
resa especificar un cierto tipe de comporiamiento; estas actitudes
también tienden a reconfirmarnos gue las mujeres ayoreo se orien-
tan a controlar otros aspectas de su vida sexual, afectiva, reproduc-
tiva. En este momento del cicle vital, ejerce 1a eleccién de su pare-

ja conyugal,

2, Cuando las mujeres entran a la sociedad conyngal

Como en todas [as sociedades, también en ésta existe un patrén
de disposiciones para amboes sexos en la constitucién de 1a unidén
conyugal. En primer término, como deciamos en el capitnlo ante-
rior, corresponde a la pareja la decisién de establecer una relacién
de permanencia; estar junios, dar seguridad al ctro, hacer proyectos
de c6mo encarar una vida juntos y saministrar los recursos de la
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proxima cosecha. Dice Ménica: “El mismo me queria y yo le quise
a €. Vino a mi casa y se quedd ahi”. Pese a lo circunstancial que
puede parecer esta sityacién, ella nos aclara a continuacién que
“habian decidido estar juntos”, El le prometié que “traeria de
comer para ella” y ella “que le harfa la comida todos los dfas™. Y
esta simple formulacién de intenciones serd el casamiento ayoreo,
con la esperanza de que la unién dure para toda 1a vida.

El mandato social sobre los esposos es que la alianza matrimo-
nial debe ser estable v duradera.

Dicen que el novio acostumbraba a hacer un regalo a los padres
de la mujer, aunque ésta parece ser una prictica perimida. Lo esen-
cial es que el novio comienza a actuar en funcién de una familia
extensa matrilocal donde Ia joven pareja tiene siempre un espacio
para asentarse. Segiin los jueces tradicionales no existe otro tipo de
ceremenia ni fiesta de mairimonio; al menos, mas all4 de los
encueniros, largas charlas entre los padres de los novios y de estos
mayores con los desposados. Los ayoreos hablan de manera bastan-
te simbdlica y representativa. Utilizan la pantomima para relatar
los viejos mitos acerca de las situaciones cotidianas e importanies;
relatos gue sélo algunos recuerdan, Muchos de éstos giran alrede-
dor de los deberes de los cényuges y valorizan la estabilidad de las
imiones,

3. La vida en pareja es un mandato ineludible

La sociedad conyugal y la vida en pareja es un mandato ineludi-
ble para todos los miembros de la vida social. Un hombre y una
mujer, entre los ayoreos, estdn para vivir juntos. No es bien visto
que ni mujeres ni hombres estén golos. La sociedad pone mucho de
8u parte para concretar o reunir las parejas.

Hay dos nombres: Nani para el hombre casado y el estado de
Ceke corresponde a la mujer casada. Es un status donde ambos
ganan prestigio social y econdmico. Crece en fuerza y bienes fa
familia extensa y la exogamia cldnica es la regulacién mis estricta
en la eleccién de log cényuges. “Vamos a vivir a casa de nuestra
mamd”, nos dice Uchichd. Y alega que una de las razones es que
“las mujeres no nos entendemos con la madre de é1” (con la sue-
gra). Se considera que la joven pareja adolece de debilidades socia-
les y econdmicas, y durante unos afios tienen el apoyo de la gran
familia, hasta que el padre de la chica junto con el esposo vayan
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construyendo a casa donde habrén de vivir, que usnalmente es con-
tigua o muy cercana al sitio donde se levanta ia choza grande de la
familia matrimonial criginaria.

4, Compromisos entre los esposos

La casa de la familia extensa, el ogasuode, que constituye la uni-
dad socio-econdmica de 1a comunidad ayoreo, se basa en relaciones
de parentesco, cogndticas v agndticas, y allegados por diversas
razones. E] mimero ¢s muy variable. S{ podemos destacar que un
ogasuode representaria la observancia de varias gengraciones que
conviven con €l. Asi, adentrdndonos en uno de ellos pudimos
observar que el mapa det componente femenino se reflejaria asi:

— Abuela —
— Hija Mayor — Hija Menor — Nuera
Nieta — Hija de Cria

A este grupo de familia femeninoe se suman los suegros, yernos,
hijos y nietos y parientes masculinos del mismo ogasuode, o del
grupo matrilocal que vivan en otra comunidad. Pneden encontrarse
muchisimas variantes de parientes bioldgicos, clinicos o adquiridos
que se van incorporando en el curso del tiempo.

5. La familia extensa y nuclear

Este complejo familiar se organiza internamente por nticleos de
familia biolégica dentro del 4mbito de la familia extensa. Es com-
promiso de cada una de las mujeres casadas cuidar personalmente
de sus maridos. Esto es, preparar la comida, 1a ropa, ayudarlo en
algunas labores, proveer de agua y atender la crianza de los nifios,
tarea casi exclusivamente femenina, aunque Ios hombres colaboran
esperadicamente dandoles la comida o pasedndoles crando adn son
lactantes. Més tarde, en la adolescencia, el compromiso con los
hijos varones pasa por el aprendizaje de las habilidades propias de
Su sex0, aungue mis no sea como eco de su procedencia originaria
de cazadores y recolectores, :

Ahora bien, la produccién, almacenamiento, preparacion, distri-
bucidén y consumo de los alimentos, compete a la familia extensa y
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son las hermanas mayores y la nuera quienes se comprometen al
funcionamiento arménico de estas funciones, Quienes estin, en
cambio, mis descargadas de compromisos, después de las adoles-
centes, son las hijas recién casadas sin hijos.

La joven parcja tiene menos compromisos reciprocos con ¢l
resto de la sociedad familiar. Es un tiempo en que pareciera que la
joven casada est4 reconociendo y asumiendo gradualmente los esta-
dios del trinsito bioldgico y social de “sefiorita a mujer”. Si bien
tiene que cuidar de su marido, en machas ocasiones no ¢ocina, se
provee de alimento de la gran familia.

De hecho, a las mujeres maduras les corresponde preparar y
administrar la dieta basica: por ejemplo, porotos y zapallos para
todos, recolectados por las mujeres de la chacra familiar, Cada
familia nuclear puede introducir otros alimentos en la dieta, que
pertenecen a recursos extraidos del consumo extrapredial y que se
adquieren con dinero: fideos, galletas, came, condimentos y otros.
De manera que todos tienen asegurada la alimentacion bésica,
dependiendo de cada organizacion nuclear 1as especificidades.
Todos son résponsables del trabajo que demande la salud de los
ancianos y la crianza de los nifios, que después de época de lactan-
cia se crian comunitariamente. No existe presién hacia los nifios y
jdvenes, éstos se crian con toda libertad de accidn y padie puede ni
quiere reprenderlos. Castigar a los nifios es reprobable e interpreta-
do como una falta de carifio hacia ellos.

Las decisiones y accién de los hombres, esposos o cuftadoes, son
discutidas por las mujeres gue tienen una gran ascendencia en apro-
bar o cambiar el curso de las mismas: “Las mujeres dicen que...” o
“Las mujeres no les parece que...”, s€ oye comunmente durante
toda la jornada cuando se presenta la posibilidad de ejercer decisio-
nes, ya sean pequeiias o trascendentes, '

Es compromiso de los esposos el respeto mutuo v las relaciones
afectuosas. Es consejo para una buena mujer casada “que no peque
a su marido”, y como deciamos antes “que no lo abandone™,

6. Relaciones

Consideramos importante establecer qué significan ¢ste mandato
ético y cultural de la mujer casada, junto a la divisién sexual del
trabajo, desde 1a correspondencia femenina, y relacionar:

1) El rol protagénico que juegan en la subsistencia doméstica y
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comunitaria las labores de recoleccién; en el sentido tradicional o
asimilado {el comercio) de correspondencia femenina,

2) Y en un sentido inversamente proporcional, la pérdida del sta-
tus de las mujeres en la ngeva organizacién social, debido en gran
parte al reforzamiento y creacidn de instituciones patriarcales tradi-
cionales o sistemas de participacién incorporados —de tipo religio-
$0 0 econdmico-— que no contemplan la participacién de las muje-
res. Estas son contradictorias con el rol activo en iniciativa y
accion que ellas han cumplido tradicionalmente en Ia cultura ayo-
reo y que siguen desplegando pese a la crisis (actual) de este grupo
particular.

Estas situaciones responden a la existencia de tensiones entre
codigos (patriarcales) dominantes (de la sociedad ayoreo y de la-
sociedad religiosa y civil paraguaya) y la resistencia a la subordina-
cidén de las mujeres, y encientran respuestas que se traducen en:
merma y desvalorizacion de la actividad sexual y de las préicticas
afectivas; retraimiento y resistencia de ias mujeres a hablar de las
relaciones cotidianas entre los sexos; menor comunicacién y acom-
pafiamiento de la pareja; chismes y celos mas acentuados:; niveles
de maltrate y violencia conyugal; merma de 1as solidaridades feme-
ninas; creciente desvalorizacion del deseo de las hijas mujeres;
valor acentuado del primogénito vardén; se fomentan actitudes de
dependencia de las mujeres ante [a incorporacién de nueva tecnolo-
gia (lanchas, traciores, camiones, etc.) de manejo y control mascu-
liro, apareciendo una nueva idea de “mundo reservado a los hom-
bres”, como jerarquia, Reforzado por 1a imagen del guia espiritnal,
el cura, ¥ las monjas, como guias subaltemas,

7. La vida cotidiana

El dia se despierta con excitacién y cotorreo. En todas partes
hay movilizacién. Los nifios corren, van de aquf all4, se reubican,
los mds grandes cargan a los mis pequefios de un lado al otro.
Preguntamos qué pasa. Nos dicen que van a ir'a la Chacra.
¢Quiénes?: un grupo. Hay poco lugar para nuestras preguntas en
medio de la actividad y excitacidn. Me entero que la Chacra queda
a 17 kilometros. Van hombres y majeres, de mediana edad, las
parejas jovenes quedan en el poblado. Allf ellas recogen los frutos,
€1 prepara nuevamente la tierra o hace nuevos surcos en el lugar, o
en otro cercand. Ambos regresan con pesadas cargas en el Ayoi
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apovado en la cabeza. Son excursiones de varios dias; tiempo
durante el cual los mds grandecitos hacen la comida de la casa ¥
permanecen en ¢l poblado, las mujeres acompaiian a su pareja ¥
cargan también con ellas a los nifios de pecho. De ahf traen andahf,
sandia, caraguaid del monie. De esa chacra se obtienen productos
para la venta en el puerto, para la distribucién familiar y para los
otros miembros de la comunidad. Van tan lejos que la travesia a
veces dura casi quince dias. Siempre hay anécdotas al volver.

8. Del diario

Por casualidad, dias después de casi una semana, nos internamos
hacia el cerro con el camioncito de la migién y los vimos regresar.
Los esperamos y fueron subiende sus cosas. Depaositaron las cargas
en el camién y el wrayecto lo hicieron caminando, puesto que no
habia seficiente lugar, ni la méaquina podia cargar el volumen de
carga que portaban estos pocos ayoreos a sus espaldas. Se los ve
cansados pero siempre cordiales y animosos, bromeando entre
eilos. Cuando llegan al poblado es una ficsta. Todos, hasta los
ancianos enfermos, salen de sus chozas para recibir al contingente
de personas que se ha internado y regresa cargado de alimentos,
noticias y anécdotas. A la noche se encienden los fuegos, se come
en un ambiente de fiesta. Pese a que los ayoreos no bailan, ni pare-
cen ser muy demostrativos, s¢ observa un ambiente agradable en la
reunidn de los grupes de familia. La unidad siempre es motivo de
mucha alegria. Se cuentan cuentos del monte. ..

A la chacra pequefia —predio cercano—, cerca del poblado, que
se explota en familia, se recurre para los productos de consumo
m4s inmediato: el poroto, la mandioca vy el zapallo se cultivan ahf,
Con ellos se elabora la comida diaria, o bien se vende, o se regala a
lIos hermanos y parientes préximos.

Cuentan' los misioneros que algunos intentos de siembra de pro-
ductos no tradicionales, de cultives como la soja, no han prendido
entre ellos y estos cultivos se han ido perdiendo. No le dan impor-
tancia y no parecen sentir que sea una fuente de recursos de sobre-
vivencia 1a agricultura de mercado.

Consideramos muy oportunas las citas de Volker Von Bremen
con respecto a los cazadores y recolectores en relacidn al tema de la
agricultura: “Todas las sociedades de recolectores y cazadores del
Chaco conocian tradicionabmente una forma rudimentaria de cam-
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pos relativamente pequefios cultivados de manera continua. Después
de sembrade el grano no se permanecia forzosamente en el mismo
lugar, sino que la siembra guedaba abandonada a si misma. Séle
cuando llegaba el tiempo de la cosecha se regresaba al arca donde se
encontraba el cultivo para proceder 2 la recoleccién™ 3

Esa es la misma actitud que consgervan hasta hoy dia: estas cha-
cras se ubican lejos del poblado, en terreno apto para su desarrollo
integrado al sistema ecoldégico dei monte. También se han realizado
trabajos de desmonte, especialmente en la primera época de misio-
nalizacién atendiendo al tipo tradicional de trabajo agricola. No se
han asimilado estas practicas. El desmonte era una tarea encomen-
dada por ¢l proyecto misicnal, de manera que este tipo de prepara-
cién del suclo les es extrafia. Diversas situaciones, observadas con
respecto al tema, de si los ayorcos podrian ser crecientemente per-
meables a proyectes que tengan que ver con 1a tradicién agricola,
llevan a pensar que la agricultura para el mercadeo es todavia una
actividad secundaria entre tantas otras que despliega el grupo en el
amplio espectro de estrategias econdmicas para la sobrevivencia,
En época de creciente, las chacras y los cultivos sen destruidos. Por
esta razdn en el dltimo afio (1988) se formdé la comunidad de Isla
Alta de manera estable, lejana a la ribera. Poblaciones que tienen
en lz chacra —cultivos de huerta— una de sus fuentes de venta més
importanie, vender sus productos a los paraguayos de Ia Colonia
Peralta.

El cacique Simedn es ¢l patriarca espiritual de este emprendi-
miento, que pretende enfrentar el problema de la creciente de
manera permanente y repreducir un nuevo estilo de vida del grupo
ayoreo en situacién sedentaria. Son los mis comunicativos con la
poblacién paraguaya. Este contacto va dejando sus huellas. La
préctica social a que el grupo se ha visto empujade se contradice
con el acervo mitico y dia a dia se desnaturaliza cada vez mis.

En el mundo mitico no existen aquelios aspectos caracieristicos
del cultivo del suelo, que diferencian Ia actividad propia de 12 cose-
cha de la especifica de la recoleccién (por ejemplo ritos especiales
de fertilidad, fiestas de la cosecha, etc.), ni se le concede al “suelo
cultivado™ la importancia especial que se manifiesta en un cuidado
esmerado del huerto, ¢l sedentarismo, etc. “A pesar de la apticacidn
de prdcticas de cultivo de suelo, no seria adecuado, atendiendo a
las estructuras de estas sociedades, hablar de un trdnsito hacia una
sociedad agricola”. 8
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1 H

1. Division sexual del trabajo

A la antigna condicién de cazadores y recoleciores, se superpu-

sicron las labores agricolas, la chacra y los cultivos, los trabajos de
rozado para nuevas plantaciones y un proyecto de ganaderia y
estancia. Los cultivos sustituyen paulatinamente a la caza y la reco-
leccidn de los frutos del monte estd siendo suplantada por la de los
frutos de la chacra. Actividad que la realizan ambos sexos.

Aquellas tareas que antiguamente se constituian en prioritarias
para la sobrevivencia del grupo, hoy se reducen a ser actividades de
subsistencia, de conseguir 1a alimentacién bésica; y son tareas de
menor status, ante la posibilidad de adquirir un trabajo remunerado.

Este nuevo fenémeno, la incursién del trabajo exwrapredial v el
dinero, es uno de los factores que mas influencia desestabilizadora
de los patrones tradicionales ha tenido para esta comunidad. Si
bien, aparentemente, se sustituyen algunos modelos de comporta-
miento con respecto a la divisién sexual del trabajo por aquellos de
correspongdencia similar en el marco del intercambio con l1a socie-
dad nacional, ésta es una interpretacidn mds que aparente cuando se
puede observar de qué manera este acontecimiento socio-econdmi-
co ha venido a alterar no sélo el manejo comunitario, sino también
las relaciones familiares y el refacionamiento entre los sexos.

El alejamiento de los hombres por largas temperadas al monte se
emprendia de manera colectiva. Un gran trecho lo realizaban hasta
que la aldea se asentaba en un claro propicio. De ahi que, en toda la
cultura tradicional ayoreo, se resalte como valores a los guerreros y
a los cazadores mas valientes y m4s agresivos. Enfrentar al tigre o
a otra. tribu de cazadores requeria un enfrenamienio fisico y unas
habilidades especiales, asi como un relacionamiento grupal bastan-
te armonizado. La autoridad la ejercia el jefe o ¢l gran cacique y de
su sagacidad dependia en gran parte la sobrevivencia. Algunas
mujeres acompailaban a sus maridos. Dicen los testimonios - tradi-
cionales que existian mujeres muny valientes que manejaban las
armas y se defendian al igual que los hombres. El valor de las
mujeres dependia de la generosidad del marido para ensefiarle los
secretos del monte y le permitiera acompaiiarlo en las largas trave-
sfas de caza. En el relato de los viejos no se reconoce desvaloriza-
cién de la progenie femenina, ya que consideraban a las mujeres
tan capaces y tan valientes como los hombres en las actividades
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que daban prestigio al grupo doméstico del cazador. Si bien valori-
zan la procreacion, no lo resaltan con ¢l énfasis que le dan a las
actividades de tradicién masculina, independientemente de los
estudios recientes que remarcan el rol de mujeres recolectoras
como la fuente méas sélida para la subsistencia del opasui.

Las mujeres mataban junio con el marido y no tenian miedo de
internarse en ¢l monte, lejos de su familia y de su grupo, afirman
los narradores mds viejos. Las mujeres, ademds de ser tan fuertes y
valientes como los hombres, eran -—segiin ellos— ignal de inteli-
gentes, “Se dedicaban al trabajo, no se peleaban con las otras muje-
res y no andaban por ahi con celos y chismes como ocurre ahora™
{de est1o se quefan nuestros informantes).

“Antes, los esposos les ensefiaban a ser iguales a las mujeres,
ahora las mujeres parecen haberse debilitado™, continia ¢l relato.

Hoy, de manera creciente, s¢ va extendiendo un tipo de divisién
del trabajo cada vez mids excluyente de la realizacién de activida-
des conjuntas. Los hombres se alejan por largas temporadas, solos
O en grupos, ya sea al desmonte para las chacras vecinas, ya sea en
biisqueda de la miel; a cazar animales pequefios como los tatus y el
venado; o a cultivar la chacra de cultivos de mayor envergadura.
Las mujeres permanecen en ¢l poblado con las tareas del hogar y el
cuidado de los nifios que, debido a la nueva condicidn sedentaria,
han crecido en nimero per familias (segin datos de crecimiento
demogréfico). Ellas siguen organizando salidas al monte en bis-
queda del caraguati o para la recoleccién de los cultivos de 1a cha-
cra mds cercana al ogasuode; se dedican a la pesca y venta de can-
grejos, a la venta de miel v artesanfas que elaboran las mayores, en
el puerto del poblado o en la costa brasilefia. .

Si anteriormente existia un principio de complementariedad de
la pareja v de la relacidén entre 103 sexos, cuestién que podria dedu-
cirse de las etnografias que delimitan el rol de los hombres y de las
mujeres, ¥ si existian momentos de simetrias (como las cacerias en
¢l monte), estos principios no parecen regular fas relaciones de las
parejas de este grupo en la actualidad. Atin no se ha recompuesto
un sistema de relaciones intraconyugal. Pareciera que la urgencia
por recomponer el equilibrio ecolégico, econémico y de sobrevi-
vencia se hubiera convertido en el punto mds importante de conver-
gencia de la vida cotidiana, que mantiene a los miembros de a
pareja muy alejados de la mutua convivencia. Con experiencias tan
diferentes les queda poco por compartir. Como consecuencia, los
problemas de fas parejas se resaltan en los testimonios de manera
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relevante. El desequilibrio azota a la comunidad y a sus niicleos
constitutivos.

2, Impacto en la pareja

La pareja también sufre el impacto de estas crisis: los hombres
que se alejan del hdbitat comunitario hacia zonas de empleo tem-
porario no regresan sino después de varios meses. Quros se emple-
an como manc de obra en las planiaciones de algedon, en predios
no muy alejados, pero bajo condiciones de produccién y de vida
radicalmente distintas a aquellas que perviven en la comumdad
indigena,

Sise quedan en el predio, se dedican a tareas que tienen que ver
con las “nuevas necesidades” gue deben asumir como grupo: el
manejo de la estancia, el tractor, las lanchas, los motores y la
escuela; nuevas practicas desconocidas para las mujeres v la cultu-
I COMuNitaria. _

Las mujeres mayores observan estos cambios de manera pasiva.
Contimian con sus labores tradicionales y s en ellas en dende més
se percibe una actitud de resistencia a las decisiones que emergen
de las nuevas condiciones. Y las mujeres jévenes, con hijos, se han
ingeniado en la isqueda de tareas que también pueden reportarles
beneficios remunerados, sustituyendo la recoleccién de los produc-
tos tradicionales por el comercio, y en general, por una actitud de
“recoleccidn de los beneficios que puedan recoger econémicamente
de la sociedad de los koniones” -——como declara un misionero en
una entrevista acerca del grupo—. Los proyectos son “fuentes de
caza y recoleccion modernas” —sostiene Von Bremen.

De esta manera, si bien la pareja sigue cumpliendo el rol de ser
la unidad bdsica tradicional del grupo, podria estar perdiendo el
significado de acompafiamiento y convivencia, que se observa aiin
entre las parejas de ios mayores o en el grupo de los recién casados
0 muy jovenes. Habiamos dicho, al hablar de las uniones, que la
constitucién de la pareja era un acontecimiento muy valorado por
el grupo, y ademas una manera de encarar 1a vida para la conviven-
cia entre los sexos y con el mundo. Un nicleo afectivo y espiritual-
mente solido, participativo y de comunicacién, Sin embargo, ahora
ya no se observa esta siacién; se habla de experiencias reservadas
a los hombres, desconocidas para las majeses. El caudal de comu-
nicacidn tradicional que siempre existié estd siendo sustituida,
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actualmente, por continuas escenas de fuerte violencia conyugal
aduciendo celos e incomprensién de las mujeres,

Se valoriza prioritariamente el trabajo remuncrado por log més
jévenes de ambos sexos. Las labores que tienen que ver con el
mantenimiento, la conservacién y distribucién de los alimentos
para el cotidiano, las realizan las mujeres de mediana edad, a quie-
nes se las ve bastante arraigadas a su nueva condicion sedentaria.
Es en estas parejas donde todavia se desenvuelven los criterios tra-
dicionales de la divisidn del trabajo por sexos y en las que pueden
distinguirse distintivamente, El resto, territorio y vecinos, deambu-
lan con la actitud econdmica del “qué compramos” y “qué vende-
mos”, caracteristicas de los grupos que se inician en la subordina-
cién de la economia tribal de subsistencia tradicional, ante ¢l avan-
ce de la sociedad de mercancias.

3. Inquietndes de las mujeres ante la nueva organizacion del
trabajo

A rafz de esta situacidn de inestabitidad econdémica y de imposi-
bilidad de recomposicién de un medo de produccién adecuado a ta
nueva condicidn, y ante el riesgo de desestructuracién de 1a cultura
originaria que ain se conserva pese a los muiltiples procesos de
adapiacion y asimilacidn que ha debido generar ¢l grupo para su
sebrevivencia, este grupo ayoreo persiste aiin con bastante cohe-
sién grupal y comunitaria. Las mujeres, Ceké, jefes de familia, si
bien aceptan y defienden las normas misionales que les parece pue-
den “resuliar positivas”, por otro lado luchan continuamente por
evitar decisiones que ellas creen que pueden redundar en detrimen-

-to de la cohesién del grupo o en su dispersion, De hecho, no son

partidarias del alejamiento de las familias o las parejas hacia otras
zonas de influencia ayoreo, o de “mejor futuro econémico”. Se han
resistido, hasta ahora, a la migracién de un grupo de contingentes
familiares hacia la zona del Chovoreca, un territorio de monte alto
donde la Asociacién Indigenista del Paraguay y donantes privados
tienen destinadas unas veinte mil hectdreas a nombre de la comuni-
dad ayorep, y estdn cmpefiados en el desarrollo alternativo de la
zona para adecuarlas al hdbitat indigena. *“Las mujeres deciden que
no es convenienie el traslado”, dicen los hombres y esperan que
ellas tomen [a decision. -

En este tema, y relaciondndolo con la pareja y la convivencia
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entre los sexos, kas mujeres reclaman “mayor trabajo para los hom-
bres en la zona™, para que ellos no deban alejarse del poblado.
Ademds buscan la manera en que las mujeres puedan realizar tareas
remuneradas sin salir de la comunidad ni abandonar el hogar y Ia
familia. En las charlas sobre el tema se dio como ejemplo el auge
que en los dltimos afios tuvo la artesania tradicional a rafz de un
proyecto de promocién de 1a artcsanfa ayoreo y de un museo etno-
grafico de disefios y tinturas que se habia implementado en
Asuncidn, Esto provoed un impulso renovador en recuperar la prac-
tica de la artesanfa por parte de las mujeres. Se recuperaron disefios
tradicionales y se incorporaron creativamente nuevas labores arte-
sanales,

Sin embargo, creemos importante recoger las inguietudes con
respecto a una necesidad emergente en las mujeres jdvenes de Ia
comunidad (y en general consensualmente apoyada): el interés de
Ias mujeres por acceder a un trabajo remunerado —annque de natu-
raleza colecliva o comunitaria— pero sin que éste las aleje del
ritmo cotidiano de las labores que también cumplen de acuerdo con
el mandato genérico.

Esta iltima variable vendria a cuestionar, contradictoriamente,
las posturas que se adscriben a un tipo de concepecién “tradiciona-
lista o culturalista™ del trabajo indigenista o su andlisis de las
“expectativas” de una etnia determinada. Sin embargo, encontra-
mos en esta reflexién, desde las mujeres ayoreo, que ellas incorpo-
Ian una percepcion de la nueva situacion y se ingenian para mane-
jar las herramientas para enfrentarlas. Descubrieron gue la partici-
pacion laboral remunerada es una de las herramientas que les per-
mitiria seguir teniendo, de una manera dindmica, una activa partici-
pacién en la familia y en la comunidad. Volker Von Bremen 7 afir-
ma, con respecto a los ayoreos de Faro Moro, que ellos encontraron
en la Biblia el instrumento de intermediacién y vehiculo de acceso
a la sociedad de los Koniones. Nosotros pensamos, a manera de
hip6tesis a ser estudiada, que este grupo interpreta que la posibili-
dad de conformar un sistema econémico que les permita acceso al
dinero al entrar en ¢l intercambio comercial, les preporcionaria
“autonomia como etnia”. Asf entrarian en un intercambio con la
sociedad blanca y serian respetados por esta posibilidad de nego-
ciacién. Al mismo tiempo se estaria ante una de las formas de tran-
sicién de la economia tribal auto-suficiente a otra economia.

La manera c6mo s¢ desenvuelven con Ia sociedad civil paragua-
ya, como siguen defendiendo e imponiendo sus propias feyes cul-
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rales por encima de la legislacidn civil, nos hacen pensar que las
expectativas y las ambiciones de conservar la autonomfa, incorpo-
rando algunos valores de 1a sociedad nacional, son una de las metas
que comunitariamente se expresan en el comportamiento de este
grupo. Las mujeres en sus discusiones sobll‘e aspectos economicos
también asi lo expresan, y son las que sostienen posturas intransi-
gentes ante la posibilidad de una pérdida de posiciones del grupo
frente a negociaciones, ante las presiones de los vecinos y jueces
paraguayos. Interpretamos que las mujeres no quieren perder su
participacién y control en la familia y en la con}umd_af.l; no quieren
ser marginadas ni ser ignorantes de 1a nueva situacion. Bsbo_ tam-
bién se refleja en las actitudes €nicas frente a la sociedad nacional.
“Las mujeres” intentan seguir resisiiendo y negociando con las
sociedades, a través de la fortaleza que les da el respeto a sus insti-
tuciones y a partir de su sentido de realidad ayoreo,

Rescatamos, entonces, para las conclumgneg f_ln_ales de este _m_l-
bajo, v a la luz de nuestras lineas de reflexidn mlclaleg,. gue existi-
rfan algunos lineamientos vertebrales en grupos de mujeres de esta
sociedad étnica, que se encuentran con bastante fluidez, conectados
a la lucha contra ia subordinacicn de las mujeres ante las condicio-

" nes emergentes en su comunidad, derivadas de la expansién del

capitalismo patriarcal. Aqui apuntamos un dato para la discusién
posterior: la inquietud de un grupo de mujeres por acoedler aun tra-
bajo remunerado sin olvidar sus‘espeq;fmdades de mujeres perte-
necientes a una cultura énica especifica; esto es, sin alejarse del
sistema colectivista de 1a economia tribal.

v

1. Dificultades de 1a pareja

Cuando indagamos ¢émo viven las mujeres sus relaciones de
pareja, el tema que emerge casi cOMo una constante es el del recha-
zo de las mujeres hacia actos de violencia que ejercen los hombres
en la pareja. Asimismo, este fendmeno es considerado por ellas
como una “costumbre nueva” de los hombres.

Por otro lado, existen datos que dan cuenta de que las peleas en
¢l matrimonio, o entre mujeres, obedecen a patrones aceptados y
reconocidos por la cultura tradicional. ]

Sin embargo, de mancra reiterada, las mujeres expresan que la
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violencia es un antivalor determinante, incluso para la eleccion del
esposo y la continuidad de la pareja; es fundamental “que los varo-
nes no sean violentos con sus mujeres”.

Consultando con los ancianos, hemos obtenido algunas pistas de
este punto bastante oscurecido por ideas contradictorias. Ellos
reconocen también que ésta es una “nueva situacién” que les Ilama
la atencidn, preocupdndolos. Antes existian peleas en la pareja. Esa
era una manera de resolver y comunicar conflictos, donde las muje-
res eran tan fuertes como los hombres y “también pegaban y se
defendian activamente”. Quizis la diferencia estaba —segin nues-
Iras entrevistas— que en una pelea existen motivaciones y reglas
aceptadas por ambas partes. Las peleas entre los esposos eran simé-
tricas. Hoy lag jovenes estdn siendo educadas en la Misién con una
ideclogia que adjudica un antivalor a la agresividad en las mujeres
y la sumisién a los deseos del esposo (relacidn asimétrica) garanti-
zaria la “felicidad de las uniones™, Si una de las partes se inhibe, se
rompe la relacion simétrica. Ademds como el discurso “pacifica-
dor” a nivel de las relaciones domésticas no es correspondiente a
ambos sexos, se producen este tipo de raumas a nivel cotidiana y
de la vida tribal que provienen de desajustes provocados por la difi-
cultad de conciliar nuevos “valores” en viejos contextos.

Se podrian tentar muchisimas explicaciones acerca de este fend-
meno emergente del maltrato hacia las mujeres. En la sociedad
paraguaya de colonos y campesinos, que envuelve 2 la comunidad
indigena, este “relacionamiento” es considerado como “natural’;
pegar a sus mujeres es medida cormrectiva y s una prictica que estd
revestida de un consenso que los confirma en “coraje y antoridad”,
Sin embargo, no quisiera simplificar la explicacién diciendo que
estas actitudes en los indigenas serfan reflejo o conductas adquiri-
das. Quizds podrian tener en ambos grupos sociales causalidades
basicas semejantes: la frustracion,

Desde el ethos tribal de la cultura ayoreo, el coraje y el espiritu
guerrero era la cualidad més apreciada en el hombre. El sentido
que tienc esta virtud es diferente de la del occidental, ya que el
coraje ayoreo se concreta tan s6lo en el “atreverse a hacer algo”.
Dentro de los cbjetivos concretos de este “atreverse”, el matar
tanto al hombre como a animales peligrosos o potentes, es el prin-
cipal y el mds estimado (Von Bremen) 3. Su auténtica condicién
de hombre se conforma en el coraje v en la lucha. Si bien la gue-
rra re es un fin, ¢l comportamiento enérgico y valiente ante las
invasiones, la venganza, o la muerte de un jagnar, es una de las
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cualidades considerada y reconocida para ¢l liderazgo del grupo.

(En qué medida los varones consiguieron abdicar a estos valores
que los confirmaba como hombres y como ayoreos? jRealmente
han podide desarrollar nuevos intereses que les permita canalizar
sus energias de hombres vigorosos, ain hoy socializados por los
ecos que le vienen de una cultura guerrera?

Esta actitud de ejercer una violencia unilateral e inexplicada
hacia sus mujeres, jno serian signos gque manifiestan comporta-
mientos y frustraciones ante la pacificacion que ain no ha sido asi-
milada, veinte afios 0 mds después de acabado el estado secular de
guerra, constitutivo de su naturaleza?

El pacifico carfcter de los ayoreos varones misionalizados no

refleja en la vida cotidiana casi ningiin signo de naiuraleza guerrera

o un empuje decidido. A las mujeres se las ve mucho mas activas y
emprendedoras. Es como si toda la sociedad trabajara y produjera
para sosiener a este grupo de hombres, preparados para los grandes
hazafias: ir al monte a cazar o enfrentar a enemigos peligrosos.
Pero ostas situaciones escasamente se reproducen €omo antes, y se
los ve actuar como st una fuerte contencién los envolviera en una
actitud que mds se asemeja 2 la depresidn que a una conducta
espontinea y fluida,

Recogiendo fuentes de otros grupos, Ribeiro D.% relata que para
los indios Urnbus, “la guerra es no sélo la mayor fuente de respeto
y de prestigio ante el grupo, sino también una vilvula de escape de
las tensiones disociadoras que podrian estallar en conflictos; ante la
infidelidad de ia esposa, la muerte de un hijo, o simple inestabili-
dad emocional, es dejado solo por el grupo vy tiene el derecho de
hacer lo que desea. Frecuentemente rompe las vasijas de la casa,
pero si después de todo eso continda, irhard, sclo le resta alistar
compafieros que estén en el mismo estado o deseen obtener el
galarddn de héroes e ir a la guerra para robar mujeres y niios, o
simplemente vivir nuevas experiencias contra log \inicos enemigos
que le quedan después de la confraternizacién con los blancos: los
indios Guajé”.

Esto nos orienta un poco mis acerca de si la alianza, confraterni-
zaci6n, pacificacidn, acarrearia consecuencias desorganizadoras de
toda la vida tribal. Se quebranta un orden que ha funcionado as{ por
siglos, y que la pacificacién no significa solamente abstenerse de
combatir sino que exige toda una revisidn del sistema social, y que
a nivel de cambios bicldgico-culturales dejan huellas tan profundas
que unos pocos afios no las pueden borrar.
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De manera que podriamos reiacionar la represion de la cultura de
la guerra en los varones y 1as energias que ésia le insumfa, con los
signos de “descarga de estas tensiones” en actos de maltrato y vio-
lencia familiar antes desconocidos en las relaciones de las parejas.

2. Celos y desuniones

Una de las razones aparentes que mds emergen de los testimo-
nios de la viclencia intraconyugal, son los celos. Acusaciones de
celos por parte de mujeres que dicen que sus hombres “macanean”
con otras. Una de ¢llas refata un conflicto doméstico: “El me dice
que me iba a dejar si yo iba a querer a otro muchacho. Yo le dije
que si i me dejas nunca voy a querer a otro muchacho. Y también
fue €l quien me hizo promesas. Yo me di cuenta que €l miraba a
otra. Fue €l primero. Pero ya mi mam4d v mi hermana me dijeron
que lo dejara porque €l era un haragin. Que tengo que buscarme
otre que trabajara bien {...) El me pegaba, Me pegd cuando estuve
embarazada y perdf 1a criatura, Porque tuve ¢l hijo no va a ser un
hijo sin padre, porque nos dejamos poco después” (V).

Otro testimonio registra agresividad ejercida por la mujer: “la
mam4 -aconseja a su hija, porque siempre que ella se enoja eila
rompe la ropa de ¢€l. Elfa se enoja fuerte. Porque estﬁ celosa,
Entonces los dos se pegan” (M),

Lag informantes jévenes hablan del mandato que les dio su
madre y su padre acerca de este tema y dicen: “Las mujeres deben
hacer 1o que les mandan los hombres en la casa. Pero los hombres
no deben tener otras mujeres. En el monte, los hombres acostum-
braban a tener muchas mujeres, Por 10 menos cinco. Pero eso es
cosa-de antes. Ahora los hombres no cambian esposa y 610 deben
quedarse a trabajar y tener sdlo a una. Sdlo antes las mujeres se
peleaban por un hombre. Ahora ellos saben cudl es su obliga-
cién...” Les hemos preguntado sobre los celos, y si ese mandato no
cra cumplido, qué deberfan hacer las mujeres. Nos respondieron:
“Si ellos no nos cumplen, nos vamos a buscar otro marido” (C).

Parece mucho méds comuin que sea Ia mujer quien abandone al
marido. Es ella quien rompe 1a pareja; y como usuvalmente estin
viviendo en la casa def padre-madre de la mujer, €l hombre debe
retirarse de la residencia que la pareja ocup6 hasta ahora. De
hecho, una de Jas consecuencias de las desaveniencias en la pareja
es ¢l abandono de uno de los dos de la sociedad. Se comprende
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mucho mds el témino abandono que separacidn o divorcio, quizés
por la no existencia de una ceremonia format de unién. “Me voy de
é1” 0 “é1 me deja a mi”, es frecnente oir cuando hacemos alusidn a
estos conflictos. ' ‘

También queriamos averiguar cudl es la reaccidn comunitaria
ante los actos de violencia conyugal gue estd revestido de un cardc-
ter de marcada privacidad, al menos en la resclucién de los conflic-
tog. Dicen los mds viejos: “No nos gusta que se peleen. Hay chicas
que son muy celosas y eso no es bueno. Porque al ser asi nadie las
quiere {...) Si el hombre pega a Ia mujer nadie le dice nada porque
puede pegarle només. Si se pelean mucho, entonces algunas perso-
nag le dicen gue no se peguen mds y entonces la madre le puede
decir a su hija que deje a su marido porque se pelean mucho”. Y en
otro momento de la entrevista ¢ cuando crnzamos la informacién
con las obligaciones de la mujer casada, reconocen que: “Las muje-
res no deben pegar mds a los hombres™; es necesario para que el
matrimonio funcione, para que sea perdurable. Todos estos relatos
desde las distintas versiones de los informantes confirman algunos
datos que se tienen del comportamiento de 1as mujeres en la pareja
desde 1a cultura tradicional (Testimonios de Z}.

3. Relaciones

a) Las mujeres asumian un rol activo en las peleas de 1a pareja.
Elias iniciaban la pelea o respondian a Ios conflictos de la pareja
también fisicamente, y abandonaban a sus esposos en case de no
poder resolverlos. ’

b) Hoy, las cuestiones mds imporiantes en los conflictos intracon-
yugales parecen ser los celos entre las mujeres por la posesién de un
hombre y la no correspondencia de los hombres de las expectativas
de sus esposas en lo referente al trabajo y a 1a atencién al hogar.

¢) Las mujeres parientes o amiges de la esposa en conflicto,

- habitualmente aconsejan a uno y a otre separarse; si no es posible

resolver el lema de la viclencia del vardn éstas ejercen su apoyo
solidario a las mujeres en situaciones conflictivas.

d) Pueden intentar “resolver” los conflictos con €l abandono de
la esposa. Esta solucién extrema no contradice al mandato cul[u;al
que valoriza la estabilidad de las uniones. Sélo ante la imposibili-
dad de hallar salidas positivas al conflicto de la pareja, s¢ reco-
mienda 1z disolucién de las uniones.
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V. Organizacién social ante la procreacion
L. Status de la mujer ante la maternidad

La sociedad ayoreo reproduce su sistema de normas, valores y
selidaridades ante la concepcidén de un nifio. Es en este momento
que se despliega una gama de comportamientos y actimdes prede-
terminadas del grupo y las tradiciones culturales,

La concepcidn, el embarazo v el nacimiento de un nifio/a son
momentos significativos en la vida de las mujeres del grupo. De
hecho, nuestros testimonios recogen que la identidad genérica de la
mujer ayoreo se completa, adquiriendo su verdadero status califica-

‘do y jerdrquico, con el hecho personal y social de la maternidad.

Las viejas nos dicen que “se llega a ser Cekéd, mujer, recién cuando
se tiene hijo”. Los estadios anteriores de la vida femenina, la ado-
lescencia, la constitucién de la pareja, etc., SOn momentos prece-
dentes al estado de realizacién del género. El estado de Ceké,
mujer, s6lo 1o adquieren después de concebir el primer hijo. Este
rol la jerarquiza, incluso ante si misma y ante la posibilidad de
protagonizar un rol social activo, como describiremos més adelan-
te. Bs a raiz de ejercer su capacidad procreadora que ella misma y
toda la sociedad moviliza los recursos culturales y se reorganiza
para satisfacer de manera armdnica las exigencias de la nueva con-
dicién de Ia mujer; la maternidad.

El ciclo genérico de la mujer ayoreo se iniciaria (segiin testimo-
nios) con el advenimiento de la menstruacién, un fendmeno de
caricter bioldgico, que articula en la cultura grupal una serie de
mecanismos, regulaciones y comportamientos de la joven adoles-
cente, de manera diferencial a las normas que regulan la vida de los
varones en la misma edad. Este momento, que marca ademas el ini-
cio del ejercicio de 1a sexualidad genital femenina y el relaciona-
miento sexual, tambiéa inicia el proceso hacia el encuentro con la
identidad sexunal y genérica de la mujer, Ia cual se reconcce com-
Pletamente Inege de haber asumido el desafio de la maternidad,
procreacion y lactancia,

Después de haber finalizado el periodo de la prolongada lactan-
cia, la educacién y los compromisos de criar y educar 2l nifio/a se
comparten con el padre, la familia y la comunidad. Otros mecanis-
mos eniran a actuar en este proceso de socializacién del chico y,
por ende, trascienden la influencia netamente maternal, tal como se
asumiz hasta este momento. Esto ccurre tres afos mas 0 menos
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después del nacimiento. Sin embargo, hasta el final de la lactancia
parece existir una huella que reconocen y transitan las mujeres de
este grupo como experiencia personal y social que las identifica
como un “nesotras las mujeres” v que, eventnalmente, las confirma
¢n una especial coneepcién y percepcién del mundo, comiin aunque
no semejanie. Estas experiencias femeninas reproducen dindmica-
mente creencias y modelos de comportamientos ante situaciones
cotidianas o especiales.

Embarazos, partos, partos musuales, restricciones, peligros, lac-
tancia y otras, son vivencias propias de la condicién bioldgica
femenina; experiencias compartidas individual y socialmente a par-
tir de los modelos de experiencias transmitidas por otras mujeres.
matrices culturales acufiadas en Ia cultura éinica grupal.

2. Los origenes: creacidn y transmutacién

Las mujeres de este grupe ayoreo no se han mostrado reticentes
a hablar acerca de Ia concepcidn, de su interpretacion de los orige-
nes de la gestacién de la vida: el embrion de vida es depositado por
los padres originarios en el vitero de la mujer,

-Animales o plantas se transforman en los Hombres a través del
vientre de la mujer. Asi toman forma humana y son ellas, las muje-
res, quienes generan y desarrollan esa gestacidn.

Una vez que la energia se haya desarrollado completamente,
vuelven a mutarse €n oo cuerpo para vivir otra vida que giempre
les estd reservada. La muerte no tiene otro sentide que la transmu-
tacidn del Hombre en otros seres vivientes. Por eso, tanto la con-
cepcién como la muerte, al existir vida anterior y posterior, se des-
poja de todo el dramatismo que le otorga nuestra concepcidn racio-
nal y materiatista, Todos los seres vivos tienen alma. Son miembros
de las clases. Son espiritus auxiliares menores y propiciadores de
ellos. En algin momento estos tatd, jaguar, tapir, se convierten en
hombres. Este mundo se materializa en las concepciones que expre-
san los ayoreos en sus mitos 10,

Tienen conocimiento de los ciclos de fertilidad en la mujer y
mucho cuidado en el tiempo de 1a menstroacidn, época en que estdn
prohibidas las relaciones sexuales, Explican que si una pareja estd
dispuesta a la concepcidn y expresan su deseo de tener hijos se pro-
duce la gestacién. Dan a estos deseos casi una carga mégica para la
realizacién del acto de la fecundacién. Hay muy pocos casos de

413




infertilidad. Son casi desconocidos. El iratamiento de las mujeres
ante esos casos es acudir al Chamdan. No atribuyen infertilidad a los
varones. El Chamdn, entonces, s¢ comunica directamente con
Asonji —divinidad mitica de los ayoreos monieses—, el pédjare
sagrado, quien con cantos terapéuticos, oraciones y masajes en el
vientre de las mujer, puede ejercer control sobre su fertilidad. El
puede “colocar el titero en su lugar” o “ejercer una influencia pro-
picia” sobre kas mujeres infecundas. Dicen haber observado positi-
vos resultados al poco tiempo. Asimismo, esta ciencia nativa pueda
controlar la fecundidad en el sentido negativo, es decir provocar
una contraconcepcion, Varias mujeres jévenes respondian que no
segufan teniendo hijos pues habian acudido al Chamdn y éste les
habfa rezado ¢n una ceremonia.

3. Mujeres, lideres religiosos

El tema de la fecundidad estd revestido de bastante reserva.
Especialmente en iodo lo que tiene que ver con las técnicas de la
contraconcepcion, Aquellas que han buscado la pardicipacién del
médico tradicional de la tribu ¥ que, de alguna manera han revivido
las prédcticas erradicadas hacia Asonja, se sienten intranquilas
hablando de ello. Esta ceremonia, absolutamente privada, reservada
a Ja muchacha y a su madre, fue también relatada de modo confi-
dencial; con la actitud de estar transgrediendo un secreto sélo
reservado a la familia y a miembros del clan, No todas [as infor-
manies habian pasado por esas experiencias. S6lo unas pocas. Y si
bien ¢lias no habian tenido hijos durante un largo tiempo, podria
deberse a otros factores que describiremos cuando abordemos espe-
cificamente el tema de la contraconcepciodn.,

No hemos podido lograr, sin embargo, una explicacién acabada
de la concepcién desde el etnos cultural por parte de las mujeres.

La interpretacion mitico-religiosa que se relaciona con la crea-
cién y la transmutacién del Hombre ayoreo, parece ser ignorada
por las mujeres. Ellas pueden recomponer bastante detalladamente
los hilos sutiles de las practicas cotidianas; pero al cuerpo de creen-
cias y valores sdlo tienen acceso las muy mayores, que lo han ido
aprendiendo en el curso de la vida. A muy pocas jovenes les intere-
sa 0 les corresponde saber aquello que pertenece al mundo de los
viejos, de los hombres religiosos o de algunos elegidos. Si bien, en
la cultura ayoreo, al estado del Dajnai también lo pueden ejercer
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las mujeres, son muy pocas las gue han llegado a ejercer este rol, v
no en este grmpoe misionalizado,

En el afio 1986, luego de una “caceria de moros” en las cercani-
as de la Misién Faro Moro de las Nuevas Tribus, entre los totobie-
gosode, ayoreos selviticos “cazados”™, estaban dos mujeres gue
habian sido elevadas a ia categoria de sacerdotes. Estas fallecieron
dias después de la cacerfa y la matanza, contaminadas por virus de
contagio, y con ellas se perdié gran parte de los secretos que les
correspondia en tanto_elegidas; dnicas mujeres (conocidas por
nosotros) que todavia pervivian con la categorfa de haber llegado a
ser lideres religiosos,

Sin embargo, la existencia de esta categorfa espiritual para las
mujeres en la sociedad selvitica rorobiegosode de los ayoreos nos
sirve de referencia para no interpretar las actitudes, en apariencia
indiferentes, de las mujeres hacia las cuestiones religiosas y miti-
cas. No significa que sélo sea un mundo reservado a los hombres.
Es una manera de no haber reencontrado un canal de relacién y
expresion de esa vocacidn, de la vivencia de Ia religiosidad en ese
mundo que les (oca actuar, luego de que han caido en desuso y des-
presiigio las anteriores pricticas originarias.

4. Gestacién, regulacidn, embarazo y parto

Ademds de la ceremonia de los rezos -~Cantos-Saudes— a
Asonjd sobre ¢l vientre de la muchacha, nadie ha sabido decimos,
en concreto, cudles serian los métodos més arraigados para ejercer
el control de la fecundidad. Pareceria que estos métodos responden
m4s a experiencias individuales que a una prictica reconocida cul-
turalmente y afirmada por la- tradicion. Ellas hablan de técnicas
donde el énfasis particular estd en impedir la concepcidn, y sélo
algunas nos han relatado experiencias de précticas abortivas, que
gedhecho estén convertidas en Puyak (transgresiva) por la comuni-

ad. :
Desde 1as més jévenes se percibe una preocupacion por el emba-
razo. Nuevamenie en una de las sociedades donde la mujer se
muestra tan inteligente y emprendedora cuanto los varones, se
reconoce en el embarazo limites al desarrollo de esa libertad. Si
bien una vez que estas mujeres llegan a ser madres se relacionan de
manera muy afectiva con el bebé {lo cargan todo el tiempo vy se
encargan de €l durante los primeros afios de la lactancia), las mds
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jévenes no reflejan demasiado entusiasmo ante ¢l hecha de guedar
embarazadas, El embarazo debilita a una mujer -—dicen—, es dolo-
1080, NO permite trabajar y es peligroso para la vida de las mujeres.
Desde la tradicién aconsejan no tener hijos a las jovenes parejas.
Aldn no estarian preparadas para asurnir estas funciones. Esas cir-
cunstancias, de padres muy jévenes, es justificadora de la préctica
del pozo, “prictica de entierro de fa recién nacida”, Uno de los
métodos m4s antiguos de regulacién de la fecundidad.

Las mujeres mayores no iransmiten a fas jévenes una idea posilti-
va del embarazo y del parto. Al contrario, les relatan, como anéc-
dotas, situaciones dolorosas por las que han atravesado, especial-
mente las mayores que tuvieron que afrontar el monte, sin ningiin
tipo de ayuda asistencial en los partos dificiles o inusuales. 81 bien
ahota han cambiado las condiciones de atencitn a la salud, debido
a la infiuencia de los agentes civilizadores (misién, hospital en
Murthino, enfermeras), permanece el concepto de que ¢l embarazo
v el parto significan riesgos muy altos para la salud y la vida de las
mujeres y, ante esto, persiste en casi todas un sentimiento muy
arraigado: el miedo. Antiguamente tenfan muy pocos hijos. Cuando
vivian una vida de cazadores, debido a las constantes huidas del
territorio por el acecho de las fuerzas hostiles € incluso porque la
necesidad del movimiento en busca de alimentos asi lo exigia, los
ayoreos regulaban su fecundidad y se limitaban a tener dos hijos
por pareja, que era la cantidad que pedia cargar a través de la flo-
resia. A Ios que no eran aceptados, se los devolvia al pozo de la
concepcién, También los ancianos que no podian valerse por si
mismos se autoeliminaban para no ser una carga para la familia o
para la comunidad.

Estas practicas quiz4s puedan inscribirse en la cosmovision que
con respecio a la muerte tiene la sociedad ayoreo. La muerte €s un
horizonte real para ellos 11. Puede ser comprendida bajo la Gptica
en que lo es la vida de los pueblos donde la existencia cotidiana
tiene el color de la lucha contra las adversidades, las enfermedades,
las persecuciones. Como consecuencia de esta concepeidn agonisti-
ca de la vida, 1a muerte es esencialmente no perseverar en la lucha
(Bémmida, pag. 128) 12,

Las mujeres también son portadoras de esta actitud fundamental:
el coraje, la lucha, el impalso. Este sentimiento se ve muy fuerte-
mente arraigado en el tema del embarazo, el parto y la concepeidn.
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S. Anticoncepcion

Se entiende que la posibilidad de dar a luz un hijo/a s una pro-
yeccién benéfica de los ayoreos como seres humanos y como etnia.
La fertilidad es un valor remarcable. Pero entienden también que
ejercer la fecundidad es una accién que exije muchas renuncias:
que las mujeres deben asumir plenamente su condicién matema.
No hay madres ayoreo muy jovenes. Debide a la situacién de res-
ponsabilidad y peligro que ellos otorgan al embarazo y a la concep-
cién, tampoco abortan, Lag pricticas de aborto influcido son nue-
vas, adguiridas en el contacto, aprendidas por versiones de los
paraguayos. Existiendo alte riesgo para la vida y la salud de las
mujeres, dicen no aceptar las practicas abortivas. Algunas curacio-
nes con masajes en el vientre en los primeros meses son aceptables, '
pero son reprendibles por los mayores cuando €stos se dan cuenta:
“Ellas tienen vémitos o una gran palidez”. Esto es motivo de repro-
bacién por parte de la madre y de los dem4s miembros familiares.

En este sentide no hay una linea clara de contraconcepeion,
Como en las culturas guaranies, no hay hierbas que puedan ser
tenidas como anticonceptivas o abortivas. Dicen utilizar una cinta
de caraguatd atada muy fuertemente a la cintara que impediria el
paso del semen., Otras “aprictan ¢on la mano por acd y sale ¢l ligui-
do del hombre”. Pero aquéllo que parece mds conocido, aunque no
todas lo practican, son los rezos y las oraciones chamdnicas sobre
el cuerpo femenino. En otras versiones, que parecen reflejar aspec-
tos religiosos, dicen que “el Chamdn bendice el agua que toma la
chica y de esta manera ella no es fértil”, y en cuanto ella quiere
recuperar su fertilidad, deberia velver a repetir la cergmonia y des-
hacer el comproimniso,

Hablan de moverse mucho durante la relacién sexual, para inhi-
bir el arraigo del esperma. ~ '

También hablan de coitus interruptus, que parece ser uma practi-
ca bastante comun en las parejas. “Nos acostamos poco con Aues-
ros maridos” —dicen otras—. “No me gusta el acto sexual porgue
una puede guedar embarazada, asi no hacemos...” Y hasta dicen
que “trajan remedic de los blancos de Filadelfia”, refiriéndose a las
pastillas que, por falta de sistematicidad y método, olvidaban luego
de unos dias. :
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6. Versiones acerca del pozo

El pozo lo hacen las mujeres asistenies al parto. En las descrip-
ciones del acto de concebir, atin hasta hoy, siempre se recibe al
recién nacido en un pequefio declive parecido a un pozo. Allf las
mujeres reciben al nifio, lo revisan y una vez aceptado por ellas,
por la madre y el padre, cortan el cordén umbilical; 1a madre le
otorga el pecho, wansmitiéndole, entonces, el alma, 1a vida, la con-
dicién de ser humano, Aquellos que no son aceptados por las razo-
nes culturales que lo justifiquen, son devueltos al pozo, a la tierra.
Antiguamente se crefa que los hombres eran animales o plantas
antes de ser concebidos como hombres. Esta es la razdn por la cual
ellos nunca hablan de muerte. Hablan de entierro. De vuelta a la
tierra.

Se enterraban sobre todo a los nifios que nacian en estas caiego-
rias: : .

a) “Los mellizos™.

b) “Los hijos de padres muy jovenes”,

¢) “Los hijos sin padres” (abandonos por ausencia del padre o de
padre konioni). ‘ .

d) “Los hijos con defectos fisicos™.

e) “Los hijos que inhibirfan 1a lactancia y los cuidados del otro™.
(Susnik, 1957) 13, ' _

No pueden explicar en detalle por qué no se permitia vivir a fos
mellizos. Era un Puyak. Una prohibicién bastante estricta, ya que
‘en cualquier caso los nifios mellizos eran suprimidos. Esta es una
prictica perimida, a partir de la convivencia en la comunidad de
una pareja de mellizos, a quienes se les permiti6 vivir, arriesgando
Jas consecuencias. “Ellos se salvaron del pozo”, dicen a ung de los
mellizos, y todos festejan 1a broma de manera natural..

“No se¢ practica més el entierro de los nifios”, dicen los infor-
mantes. Ademss, ninguna de las razones antes mencionadas serian
suficientes para revivir la prictica del pozo. Sin embargo, algunos
miembros de la Misién atestiguan.que “las madres han dejado
morir por descuido” a los chicos que se llevaban entre si muy
pocos afios de diferencia, o a aquellos que eran hijos de madres
muy jévenes. De todas maneras, esto puede caer del lado de las
especulaciones o de la dificultad real que significarfa criar a un
nifio en esas circunstancias, sobre todo cuando no es una costumbre
asentada en este grupo,

Los hijos abandonados por sus padres son pocos, ya que la
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comunidad participa en la toma de conciencia de “hacer asumir su
responsabilidad a los hombres”™; y si ello no es posible, “se los echa
hacia otros territorios™; entonces la familia extensa asume la res-
ponsabilidad de criar a la criatura y de esta manera se asegufa su
supervivencia.

Excepcionalmente hablan del pozo en detalle. Pero se realizé
una teatralizacién del parto, donde pudimos observar el pozo como
parte del proceso. Se puede afirmar que la ideologia misional actué
con fuerza de coaccidn en gste punto; con discursos directos o vela-
dos influyeron en la sustitucion de los valores existenciales de los
ayoreos por los principios éticos en la cueestidn de la vida. Lo grave
es que el grupo ha perdido ¢l control de [a regulacién de la fecundi-
dad. No se ha sustituido la prictica arcaica por métodos mis
modemos de anticoncepcidn, debido a las inhibiciones inherentes a
Ia doctrina catélica. De manera que serios desequilibrios debe atra-
vesar el grupo al no conocer y practicar la regulacidn de su fecun-
didad como manera de sobrevivencia, de reconstruccién del paren-
tesco, de roles sociales, de preservacion éinica y genética.

Las madres jefes de familia, misionalizadas luego de la adoles-
cencia, transmiten a sus hijas jovenes una desvalorizacién de la
practica sexual genital del placer, para evitar las consecuencias del
embarazo y gestacion de hijos indeseados. Sdlo las més viejas
transmiten ideas de la vivencia de la sexualidad con mayor trangui-
lidad, hasta con picardia. De esta manera, son explicables los conti-
nuos testimonios en los que las relaciones sexual-genital, conviven-
cia y placer, sean significados perdidos en la mayoria de los cases y
gue el miedo al embarazo sea una sombra,

De esta manera, y hasta que no se ¢jerza una adecnada educa-
¢ién sexual y se asuma €l conocimiento de otros métodos de regu-
lacién de la fecundacién, mujeres y hombres de esta comunidad
estarén atravesando por una distorsionada realidad, gue altera pau-
1as del relacionamiento convivencial en ¢l gjercicio de su sexuali-
dad, con una marcada disminacion de sus capacidades expresivas
para sentir, comprender y explicar esta situacidn, Y en particular
las mujeres irdn acumulando subestimaciones de sn propia condi-
cién, como ser humano capaz de vivir sensual, sensible y placente-
ramente las relaciones con los hombres, con sus parejas. .

En conclusién, esta funcién social que atafie a la vivencia de la
sexualidad, ha sido controlada y transformada; alierada por los
valores de comportamiento de una moral etnocéntrica.
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7. Embarazo

Una de las informantes dice que existea actos sexuales que pue-
den culminar en yn embarazo, porque las mujeres desean ¢l hijo;
desean que ese acto sexnal fecunde. Parece estar bastante segura de
esta afirmacién, “yo me guedé embarazada porque ya queria tener
hijo”, afirma; aclarando después que, debido a este deseo asumido
por la pareja, ella no practicd ninguno de los métodos mecénicos
inducidos a expulsar el esperma, evitando su implantacidn en el
ttero.

“Es porque queria tener hijos df.:jé que el esperma se vaya.
Entonces el hijo puede quedarse en el titero de la mujer, y asi es
cuando nosotras estamos embarazadas”. “Dicen ¢ue sale un hijo de
nuestra barriga y crece hasta nacer hasta los nueve meses {...) y no
conozco ningiin relato mégico o religioso sobre dénde se encuen-
tran los nifios antes de nacer como vos me preguntds”, dice M.

Ellas coinciden en que la sefial m4s clara que indica embarazo
en ia mujer es la ausencia de ]a menstruacién. Algunas hablan de
que este estado produce suefio y desgano, y otras que las mujeres
mayores se dan cuenta que las jévenes estdn prefiadas “por la mira-
da”. No existe ninguna otra prueba especial; esto seria acudir a un
médico local o fordneo, para reconfirmar este estade. Hay casi un
innato reconocimiento de la cuestién. Los antojos también parecen
ser parte de Ios sintomas de la prefiez. Algunas no quieren comer
—dicen—, pues tienen nduseas y vomitos. Algunas reconocen tener
ganas de comer picantes, palmas, sandias, zapallos y comidas espe-
ciales y el carguat4. Se identifica el deseo de comer comidas espe-
ciales con ¢l embarazo y al ignal que en nuestra sociedad se hacen
bromas al respecto: “Cuando una mujer quiere comer cosas raras se
le dice que parece que estd embarazada®™, .

Acerca de alimentos prohibidos o situaciones: que deberia evitar
la mujer en estado de prefiez, contempian como pujak comer el tati
y animales silvestres de coccién muy-salada, acentuando ¢l hecho
de que “las mnjeres no deben comer mucho”™ para evitar que “sal-
gan muy gordos”, Esto seria peligroso para la mujer en el parto.
Esta costumbre de evitar los infantes de gran peso viene desde l1a
época del monte, porque “las mujeres tenian que cargar a los recién
nacidos en el monte durante dfas”, No hacia bien ni a la madre ni a
la criatura que éstos fueran gordos. Coinciden en gue la mujer en
este estado no debe acarrear cosas pesadas. Debe dejar de acarrear
agua del rio, no pararse demasiado tiempo, ni realizar largas cami-
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natas. Puede ir a recolectar la comida hasta cuando tiene cinco
meses, después ya tiene que cuidarse mds pues puede nacer su hijo
antes de tiempo. No tienen una conciencia especial de cnidados
antes de los tres meses para evitar las pérdidas. Se baiian en el rio,
se desnidan y después de algiin tiempo ya no pueden tener relacio-
nes sexuales. En este punto existen versiones contradictorias, pues-
to que las mds jovenes no veian prohibicién de abstinencia durante
el tiempo del embarazo, sin embargo, las viejas hablaban acerca de
que “el hombre no debe dormir con la mujer” en el tiempo de ges-
tacién,

Para la mechc:dn del tiempo de embarazo toman en cuenta la
ausencia de la menstruacion y, a partir de estos dias, van contando
los meses. En el monte dicen que las mujeres contaban cuando
salfa 1a luna para saber que estaban cerca de parir. El tiempo de
luna nueva seria la sefial que indica la relacidn entre el embarazo y
el préximo nacimiento,

Testimonio de Uchichd

“Cuando una se pone embarazada nos sentimos haraganas y
algunas también nerviosas. En el monte, las mujeres se cuidaban
m4s. Habia mucho puyak en lo que comian. Se prohtibia tomar agua
parada y después de la comida. Todo io que se comia habfa que
hacerse recta; no acostada ni sentada en otra posicién. Porque no se
queria que la criatura engorde™.

Actualmente las embarazadas comen una dleta a base de carne
de res, ya que la comunidad deriva una racion de la vianda comuni-
taria para la alimentacion de las mujeres en este estado y de los vie-
jos. Pero el desbalance de la dieta con la incorporacién de las comi-
das en base a fideos y a arroz hace peligrar los hdbitos tradiciona-
les. Se han incorporado a la enfermerfa migional los productos qui-
micos farmacéuticos gque contieiten hierro y otras vitaminas para ¢l
tratamiento prenatal al estile occidental, y ¢llas lo aceptan retirando
estos medicamentos con cierta regularidad, pero no persisten en
ingeririos con sistematicidad, de manera que es bastante fluctuante
el resultado del tratamiento prenatal incorporado desde la medicina

occidenial.
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8. Ideas acerca del parto

En nuestras conversaciones con las informantes, mucho tiempo
fue dedicado a comprender las ideas que tenian acerca del parto y
del nacimiento. Del parto, casi todas las jévenes ienian una idea
predominante: riesgo de vida y sufrimiento. Varias, incluso, contes-
taban “que no se habian querido quedar embarazadas amtes” por
temor al sufrimiento que les habia sido transmitido por sus madres
y congéneres mayores. No encontramos que la idea del parto fuera
aceptada como un fenémeno *“natural”. Por el contrario, al abordar
ese tema surgian las anécdotas de dificultades en el parto y relatos
de situaciones de mujeres que habfan tenido problemas que les
dejaron huellas profundas, o ‘en ¢l peor de los cases que habian
muerto en el acto de concebir, No se registran en los archivos
misionales estos datos, empero parecieran ser casos ocmrridos en la
época del monte, donde no existia ningiin tipo de asistencia parale-
la para los casos de mala colocacién del bebé en la placenta.
Actualmente, varias mujeres dicen haber sido trasladadas a Puerto
Murthinho para dar a luz a raiz de situaciones especiales.

En casi todos los casos la idea del miedo acompafia los relatos
de las informantes.

. Relatos

“Me gustd estar embarazada, pero tenfa miedo al parto. Tuve mi
hijo al amanecer v casi me mori, Después no quise tener més hijos.
Mi marido estaba a mi lado. A ia noche no podfa dormir perque me
dolia demasiado; no aguantaba mds y empecé a llorar. Mi marido
hacia masajes para calmarme pero no podia. Llamé a mi madrastra.

También vino mi hermana, Me ponfa de muchas formas para que ia.

criatura vea ia luz, Para que salga pronto. Mi madrastra hacia
masajes y después ya se sentd encima de mi barriga para ayudar a
la criatura a salir, Al amanecer nacid, todos crefan que yo me iba a
maorir porque fue muy dificil”, cuenta V.

Ella misma nos relata su segundo alumbramiento ocurrido afios
después. Fne una operacion de riesgo ya que habia retenido trozos
de placenta,

“Las abuelas opinaban v quisieron que me operara para que me
saquen eso de adentro. Las mujeres hicieron el pozo. Me quedé
encima, parecia que va bajé la placenia, pero no realmente y des-
pués ya me desmayé. Mi papd no estaba, estaba en el monte y salie-
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ron a buscarle porque creyeron que ya me moria. Después vinieron
las hermanas v ya tuvieron que llevarme al hospital”.

9, El acto de concebir

El parto se realiza en la casa, en ¢l espacio de la choza que
corresponde a la pareja. Estd revestido también de cierta privaci-
dad, con la participacion. de las mujeres de mayor experiencia, cer-
canas a la nueva madre, aunque no precisamente la madre. Los
esposos pueden presenciar el parto ayudando a sus mujeres y no
parece haber Puyak con respecto a su participacién en el acto de
concebir. Al contrario, varias han comentado que fueron ayudadas
exclusivamente por sus esposos. El acto de cortar el cordon lo debe
hacer una mujer o una de las enfermeras indigenas del lugar.

Dicen no tener comadronas especializadas en dar a luz a los
nifios, la expresién “tenemos hijos solas” incluye al marido y a la
ayuda de alguna otra mujer cuando s¢ presentan obstdculos al
parto normal. Ellas u otras mujeres cortan el cordén umbilical para
enterrarlo en un pozo, y practican las curaciones a la parturienta
con cenizas.

La posicién mds comnin “es esa seniada en cuclillas” y también
“que alguien te empuje y le d¢ masajes estirindote para arriba”.
“I,a criatura debe ver la lnz para que nazca”. El trabajo fisico gue
realizan las mujeres s bastante intenso en la medida en que no
reciben mna ayuda que estire al bebé, o que realice cortes para faci-
litar la salida del recién nacido. Las mujeres ayudan con masajes en
el cuerpo de fa parturienta, pero no tocan al nifio.

10. Reaicciones de 1a familia y de la comunidad ante el recién
nacido

El alumbramiento se realiza siempre en la casa, Esto es, toda-
via prefieren seguir la costumbre de que los hijos nazcan rodea-
dos de la familia, junto a la madre y la comunidad. 5i bien no
existe el miedo de morirse (y ya algunas han incorporado la idea
de nacimiento sin riesgos en los hospitales de los Koniones), a lo
méaximo que se llega es a la asistencia de las enfermeras indige-
nas, quienes ejercen sus roles utilizando elementos occidentales
como las tijeras y el alcohol, manteniéndose las costumbres sedi-
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mentadas por la tradicidn. Algunas por razones de aprehension o
prevencion son lievadas al hospital, pero solamente como ditimo
recurso,

Nuevamente las hermanas, las amigas y las mujeres de mayor
experiencia, son las que estdn presente en estos momentos impor-
tantes de la vida de la mujer de este grupo ayoreo. Todo transcurre
de manera cotidiana mientras no se presente en el alumbramiento
alguna dificultad. Si esto ocurriera acuden las abuelas, las m4s vie-
jas y experimentadas para opinar y hacer sus recomendaciones. Los
hombres tienen poca participacién en estos hechos. El marido
puede o no, estar junto a la mujer.

Los jovenes esposos ya se quedan a ayudar. “Ayuda a mantener
para que ella se ponga fuerte para hacer nacer. Sufre también y
alguna vez €l taca a la mujer cuando le duele mucho. Cuando vie-
nen las otras mujeres porque la criatura no puede salir, é] se va con
los hombres™, o -

“La criatura se desliza en el pozo; las mujeres lo bafian y des-
pués te entregan 2 vos. En mi primer hijo, el cordén corté mi
hermana. En el segundo, la hermana de mi marido”. Ella nos
aclara que no cree que tenga importancia el hecho de que sea un
pariente quien corte el corddén. En su caso especial se dio de esta
manera, porque habian cambiado de localizacién: de Ia casa de
su madrastra a la suya propia. Si embargo, quien baria a la criatu-
ra es determinado con anterioridad. Serfa considerada “la madri-
na” del niiio. ' :

Ante casos dificiles, en las condiciones actuales, se traslada a las
parturientas al puerto brasilefio, siempre que la Iancha esté en con-
diciones; y dicen que los prematuros usualmente no viven, por la
imposibilidad de la madre de otorgarle los cuidados especiales que
ellos requieren. .

§i 1a madre se muere en el parto, la criatura queda a cargo de los
parientes. Si por alguna razén la madre no puede amamantar a ia
criatura, alguna otra mujer se encarga de compartir la leche de sus
hijos pequefios, amamantando al recién nacido. Es entonces que
Haman 2 ésta, “hija de cria”. Esto parece no significar que ella haya
adoptado la criatura, pero también puede darse el caso de que por
circunstancias especiales, no pudiendo la madre criarlo, otra mujer
se encargue de caidar al bebé como un hijo suyo. De esta manera el
nifio sigue perteneciendo al clan del padre, det abuelo o del padre
biolégico,
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11. Nacimientos inusuales

Consideramos inusuales a los nacimientos que se presentan sin
las relaciones establecidas en las normas comunitarias para traer y
educar un hijo; habiamos dicho que era mandato calificado de la
pareja, una vez constituida y lograda su estabilidad, gjercer el rol
de madre y padre. '

No todos nacen en estas condiciones dptimas. Existen, aiin en
esta sociedad, situaciones de nacimientos especiales, que escapan
de estas normas. Consideramos a ellas inusuales. Sefialamos que
los chicos prematuros no tienen posibilidades de vivir. A 1a cues-
tién de Ia falta de recursos tecnoldgicos adecuados, en [a aldea o
en los poblados cercanos se suma el hecho de que ellos conside-
Ten que un nifio prematuro no deberia vivir, porque no ha pedido
desarrollarse arménicamente en el seno materno, “quiso salir
antes porque no estaba bien. Hay algunos que nacieron a los siete
meses pero se murid, Parece que la madre no cuidé bien de &17,
Junto a las ideas que se tienen respecto del pario prematuro, sin
embargo, existe la intencidn de seguir adelante con esos naci-
mientos. Luego parece sobrevenir el problema de los cuidados,
que ¢xceden la buena voluntad materna para lograr la sobrevi-
vencia de este tipo especial de recién nacido. En varias situacio-
nes se nos han presentado estas actitudes aparentemente contra-
dictorias, Esto es, por un lado, recoger opiniones sobre como era
antes, “se prohibian...” Pero ante los hechos asumidos, no se han
vuelto a replantear un cuerpo de ideas que reflejen la nueva
situacifn, se avanza con ias creencias cuestionadas ante las evi-
dencias de los hechos.

Otro tipo de nacimiento inusual es el de los meilizos. En
¢poca del monte, éstos iban al pozo, “ellos no querian porque
habia mucha guerra en el monte, y ellos no querian porgue los
nifios eran Criaturas que tenfan que cargar ¥ no podian correr
para salvarse. Preferian que los hijos sean mayorcitos, para ayu-
dar a correr y cargar otro bebé a las cosas de ellos”. No encon-
tramos otr¢ tipo de argumentacién, ni religioso, ni moral que
justificara la dificultad del nacimiento de los mellizos.
Actualmente los mellizos que nacieron en la comunidad no
soportaban ningdn estigma o discriminacién. La gente pargce
haberse elvidado del tema,
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12. Madres solteras

En relacidén a la madre soltera, la cnestién se presenta bastante
candente. En general son censuradas por las demds mujeres y por
los padres. Si las mujeres concebian en ¢l monte sin la ayuda pater-
na, el chico no podia vivir pues nadie se ocuparia de é1. Hoy, exis-
ten nifios hijos de madres solteras que viven al cuidado de los abue-
los, de las abuelas, aunque persiste el problema que significa la
patemidad no reconccida de un nifio en una comunidad cerrada. “Si
el hombre es soltero y no quiere reconocer al nifio entonces todos
le hablan. Le dicen que €l es padre v que le corresponde cuidarlo,
Si entonces se niega, le dicen que se vaya a otro lugar, que busque
trabajo y conviva con otro grupo porque ahi no puede continuar”.
Tampoco la mujer queda excenta de una censura moral, pero al
parecetr mas leve, ya que sus padres se encargan del cuidado del
chico o alguna mujer lo recoge como “hijo de cria”, Eila, tuego del
periodo de lactancia, tiene que salir a buscar otro hombre,

La cuestién se complica si el padre del chico es casado. En estas
circunstancias la situacién no estd resuelta. Anteriormente, éste era
uno de tos cases que jusiificaba el entierro, pero hoy, con la carga
moral y religiosa que significa reproducir estas pricticas, no se
Tecurre a ese método.

El nifio es reconocido entonces por el padre de la madre, pero la
situacién para la joven soltera se vuelve socialmente bastante cues-
ta arriba. Es duramente reprobada per la esposa del hombre y por
las demds mujeres, que se solidarizan con quien es reconocida
como la legitima esposa con los derechos exclusivos para sus hijos,
especialmente en lo que tiene que ver a la mantencidn y aprovisio-
namiento de parte del hombre. Estas situaciones son nuevas, irre-
sueltas y de gran tensicn emotiva para los miembros de los grupos
involucrados. Eventualmente se podria aceptar y resolver la exis-
iencia de estas contradicciones que de manera creciente se irdn
planteando, y gue revisten el carﬁcler de preocupantes para la orga-
nizacién social.

Por un lado, la no existencia de un control de la fecundidad, la
pervivencia de la prictica sexual libre en fos adolescentes y la con-
tinuidad del control de la abstinencia por un largo periodo de lac-
tancia, y por otro, el contacto creciente de los hombres en la socie-
dad de los blancos, el alejamiento por largas temporadas de la aldea
y la convivencia con nuevos valores referidos a la sexualidad, pue-
den producir continuos resquebrajamientos de los sistemas de
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comportamiento con respecto al ejercicio de la sexualidad de los
hombres y las mujeres de esta sociedad. Estos resquebrajamientos
al no ser recompuestos dindmicamente desde el interior, pueden
hacer resaliar Ias incoherencias y contradicciones que se reflejan en
tensiones y resentimientos dentro del grupo, que inienta mantener
un equilibrio pacifico precario.

13, Nombre y bantismo

En la comunidad los bebés tiznen un status., Se los considera
dignos de mayores cuidados, més delicados, y Ia madre y la familia
deben otorgarles cuidades especiales. Son considerados persona
una vez que se les da un nombre, si bien desde el nacimiento ya son
miembros del clan a que pertenecen, por linea del padre y del abue-
lo. El bautismo cldnico se realiza mds o menos “a los diez dfas™ y
consiste en pasar agua por ¢l brazo y por la espalda. “Sean hombres
0 mujeres seguimos a los ancianos y a mi papa a quien yo le sigo.
Somos Cikenoi. Mi papa es Daosapei y es de otro clan. Ella es del
clan de su papd v ninguno de mis hermanos podemos ser del clan
de mi mam4, Mi hijo sigue e clan de su papd y de sn abuelo. El es
Nurumi. Cada uno de ellos tienen un dibujo cero yo no sé”.
También hay otros nombres que se les pone a los bebés y al lado va
el nombre del clar 2 que pertenecen. “Ahora los padres le ponemos
un nombre que nos gusta y si les gusta a ellos se quedan con ello.
Dicen también gue hasta hace poco tiempo y atin esto se conserva
en los viejos, los nombres de bautismo eran reservados a los
parientes y amigos mds cercanos. Ahora ya no se respeta esta tradi-
cién. Hoy ya son reconocidos por el nombre de bautismo o por el
nombre de uso social”, dice M. :

Otra caracteristica peculiar del grupo, es que los padres van
siendo desplazados de la identidad que les otorga sus nombres ori-
ginales para ser reconocidos en la comunidad, por ejemplo “ser los
padre de...

14. Los nifios
Los nifios jugaban alrededor de Ia casa de oraciones. Imitaban

raidos de carreras con sonidos parecidos a un motor (de lancha).
Alrededor de doce nifios corrian unos alrededor de los otros. De
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pronto entraban en el templo donde se celebraba el oficio semanal.
S¢ escondian o refugiaban en el regazo de sus madres, divertidos
aunque silenciosos. A nadie se le ocurrid llamarles la atencién por
hacer de la casa de oracién un espacio para sus juegos. De tanto en
tanto los grititos de los otros, que jugaban alguna aventura mids
atractiva, los atraia junto a la copa de los drboles, y desde alli pod{-
an divisar todo lo que pasaba en esta mafiana de nublado domingo.
La mayoria tenian cerrada las puertas de las chozas. Adentro, el
fuego permanente calentaba el hogar. Mientras, de tanto en tanto,
alguna madre o miembro encargada de los chicos aparecia con vn
pedazo de carne asada, un zapallo cocido, un trozo de sandia, los
llamaban y é&stos se prendian a su racién para volver al lugar de
conceniracion junto a los otros de la barrita. Allf esmvieron toda la
mafiana haciendo bromas entre ellos y gritando de vez en cuando a
algunos de los mayores en son de chanzas y burlas. Ya en oira oca-
sidn los hemos visto trepados en la colina més alta de la playa o en
los drboles, o en el techo de la escuela. En fin, parece que los luga-
res altos son su lugar:predilecto de concentracion socializada.

Nuevamente no escuchamos llantos de crios. Si gritos propios
del juego. Ua llanto de un chico fue acallado por la madre con bas-
tante celeridad. '

15. Pertenencias del recién nacido

Llegamos al poblado. Los nifios se acercan sonrientes y afables,
preguntando nembres. Ellos andan en una barra grande, parecen
tener 3 o 4 afios hasta los 9 o 10, segin podemos observar, Ellos
andan por ahi curiosos y comunicativos sin ninguna persona mayor,
Al acercarse a la casade la comunidad y de oraciones, en el centro
del poblado, se nos acercan las mujeres con los nifios cargados en
¢l porta bebé ayoreo. Es una pequefia bolsita de las hilachas del
garabata enireiejida, con motivos clanicos propios de la familia (en
algunos casos), 0 en owros cor combinaciones de dibujos ya reela-
borados a eleccidn de la madre. Son de los colores tradicionales, y
no existen, como ¢n los bolsones, una gran variedad con fines
comerciales. Al igual que las bolsas grandes, dicen que no las ven-
den, las hilan para su uso personal. Uno de los dibujos preferidos
es el que se asemeja a la piel de 1a serpiente cascabel.

El porta bebé le permite al chico una acomodacién bastante bio-
16gica, pues por la forma en gue la madre 1o carga le ofrece al nifio
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gran libertad de accién y al mismo tiempo éste se coloca a la altura
de la teta; y se prende a ella en caso de hambre o angustia.

16. La primogenitura

Los mds ancianos nos hablan de 1z preferencia indistinta que sien-
ten por el sexo del primogénito. Nuestra anciana informante afirma
tener siete hijos. Tres del matrimonio anterior, pues enviudd, y cua-
tro de su malrimonio actual con uno de los caciques Chaménicos.
“Dicen que aquellos que pueden deberian tener muchos hijos porque
cuando sean grandes van a ayudar a su papd ¥ a su mama. Ella dice
que para ellos era lindo que se mezclen los hijos ¢ sea que nazca una
mujer y después de afios el varén”, dice A. _

Otra, més 0 menos de la misma generacién, nos dice que su pri-
mer hije fue una mujer. “Estuve contenta porque yo pensé en una
mujer”. Comenta que también a su marido le gusts. Acerca de si
exisie algin tipo de preferencia por el sexo del primer hijo, entre
los mayores no encontramos una afirmacién demasiado categdrica
sobre nna inclinacion-hacia unc u otro sexo.

Las mas jovenes, de edad intermedia, ante esta cuestién estable-
cen diferencias. En varias de ellas encontramos que preferian hijos
varones, porque son mas fuertes y ayudan pronto a su papd. Y de
manera indirecta, consultamos a los hombres jévenes para. detectar
sus actitudes y emociones con respecto a sus tinicos hijos, primogé-
nitos y varones: hablaban de ellos con orgullo por “ser varones”. De
la misma forma hablarfa un campesino paraguayo o un ciudadano de
la capital o del interior de nuestro pafs, dada la valorizacién del pri-
mogénito vardn- que se ha comprobado en la cultura paraguaya.
Siguiendo Ia conversacidn con los hombres jévenes, acerca del por-
qué de sus preferencias hacia €l sexo masculino en sus hijos respon-
dieron en general que era porque iban a tener compaitia. Ahora las
hijas se quedan con sus madres y los varones los acompafian. No
existen atribuciones especiales a la primogenitura, aunque es valori-
zada en la medida en que con el primer hijo/a es cuando més se res-
petan las costumbres tradicionales del status del recién nacido., .

17. Crianza del recién nacido

. “Me siento diferente a las paraguayas, me siento como una ayo-
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reo cuando meto a mi hijo en la bolsita para cargarlo y en la cabeza

lievo la bolsa grande con las cosas pesadas. No castigo a los nifios

1i les hablo fuerte como le gritan los blancos™, .

Los recién nacidos y los bebés, durante todo el per_:odo de lactan-
cia, hasta casi después de tres aflos del nacimiento, tienen todas las
atenciones de Ia madre y an tratamiento diferente de 1a comunidad.

Ménica nos dice con orgullo ante la pregunta acerca de una de
las diferencias especiales entre la mujer paraguaya y la mujer ayo-
reo, que las mujeres cargan a sus hijos siempre y a todas partes.

Duermen con ellos. Los chicos son amamantados con la leche

materna durante los tres primeros afios de vida. A p;mir de los tres
meses, 1os bebés alternan su alimentacién con comidas especlqles,
siendo la leche materna la base esencial de su alimentacion.
"Reciben una alimentacién blanda de caldos y zap_allos en puré
durante los primeros meses, hasta conformar una dlet‘a_ basada en
arroz, zapallo, porotos, maiz y carnes. Gustan muchisimo de las
frutas del lugar, sandias y mamones y s¢ pelean por los mangos en
cuanto los pueden conseguir de los barcos. Son golosos hasta la
pelea. El azicar puede ser motivo de gresca entre los pequefios
ayoreos y de insarreccion contra la madre, cosa que es bastal_me
poco comuin. Se los ve muy despiertos, alegres, vivaces, y empie-

zan a caminar un poco més tarde que los mifios criados en nuestra.

sociedad occidental, con andadores y corrales. Las ma:dres ayoreo
parecen no preocuparse demasiado por pensar en el tiempo de la
caminata. Les resulta més cémodo cargarlos en sus bolsos de aca-
rreo y tenerlos dispuestos a la altura del pecko cuando éstos lloran
consoldndolos con la teta. Los dientes salen de los seis a nueve
meses y de tanto en tanto pegan un mordisco al p,czt?n de las muje-
res, porque estin nerviosos o porque no corre el liquido con la lige-

- reza que su ansiedad espera. Estas cuestiones s¢ comentan con
desagrado enire las mujeres, no obstante se sabe que son situacio-
nes propias de lIa crianza que deben asumir y aceptar.

La vestimenta bésica de ios bebés hoy consiste en trozos en tela
los envuelve desnudos, : ]
quilo sse utiliza la “tecnologia casera” basica de los bebés occiden-
tzles. Andan frecuentemente desnudos, y st consiguen algunoes ves-
tidos de la mision o de regalos, éstos son utilizados por las madres,
sin criterios diferenciales de sexo, tanto en los vestidos adop;ados
como en el recorte del pelo en los nifios de pocos afios. No tienen
especial cuidado por la fontanela, “los bebés no se caen y se golpe-
an muy poco™; son muy comunicativos, sociables, de sonrisa-ficil y
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lioran muy poco. Cuando éstos se expresan con llanto, la madre ¥
allegados tienen que prestar atencidn al hecho. Las historias miti-
cas protegen a los bebés. “Estos no deben llorar para no enojar al
pdjaro asonjd”.

18, Nuevos hédbitos

Juanita nos relata lo siguiente:

“Algunas mujeres ayoreo que daban el pecho a sus hijos se habi-
an muerto. Decian que habian querido darle esto porque su pecho
le dolia mucho cuando éste le mordian. Cuando estos chiquititos
estdn nerviosos y no encontraban la leche en la teta mordian a su
mam4 y ésta ya no queria que Ie duela (...) yo no hago eso porque
me da miedo. No quiero que se muera. También habia un médico
que les decia a ellas que el tiempo que ellas le daba el pecho era
muy largo y que no era conveniente”,

Aquella que mds llama la atencién al acercarnos al poblado de
Guidaid, la poblacién mds antigua de asentamiento misional y mds
cercana al puerfo brasilefio, es la adopcién de la mamadera en los
hibitos de crianza. Se puede observar una proliferacién de mama-
deras. Las mujeres que parecen de mayor edad y con hijos Iactan-
tes, también han incorporado esta prictica exirafia a los hébitos tra-
dicionales. : '

Al preguntarles por qué usan la mamadera, nos responden que

no tienen leche para satisfacer a la criatura, Compran 1a leche en
el Brasil y la mezclan con el agua del rio. Indagando acerca de las
consecuencias que puede acarrear la asimilacién creciente de la
lactancia artificial a los bebés, tanto las enfermeras indigenas
como allegados a la Misién nos han aclarado que la incorporacitn
de este nuevo hdbito es motivo de muchas enfermedades y riesgo
en a salud de los pequeiios. No existen hébitos de higienizacidén y
esterilizacin que requiere la preparacién de la mamadera, ade-
mds de no tener los recursos econémicos necesarios para adminis-
trar adecuadamente la porcién de la leche en polvo necesaria para
alimentacién correcta de estos lactantes, Entonces, caen en serias
carencias, y usualmente se administra en mucho menor cantidad
la dosis de leche por la dieta recomendada, en sustitucién a la
leche materna.
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19, Ei destete

$Cudl es el significado entre las ayoreos del momento 0 ctapa
del destete? Se puede observar que con respecto a la maiernidad,
las mujeres incluyen en sus relatos como un todo ¢l proceso de
embarazo, el parto, el nacimiento y el destete que se produce,
incluso, hasta dos afios y medio a tres después del nacimiento del
chico. Sean madres con pareja o solteras, dicen ser responsables de
los nifios hasta que dejen de amamantarlo. Hasta entonces [a activi-
dad fundamenial de las mujeres gira alrededor de los cuidados,
crianza y sobrevivencia de los lactantes, Pueden, y de hecho reali-
zan otras actividades, pero éstas no deben contradecir o interferir ia
relacion esirechisima de fa madre con el hijo, Ni siguiera Ia rela-
cién de pareja y de convivencia sexnal es mas valorizada que la
preservacién de la relacién madre-infante durante este periodo que
sucede al nacimiento. Los hombres “estdn obligados™ a gnardar
abstinencia con su mujer esposa durante esta época. Las relaciones
sexnales durante el tiempo de lactancia estd valorizada como un
Pujak, prohibicién cuya transgresién tracria consecuencias negati-
vas para los nifios y la mujer. Si las mujeres ejercen la préctica
sexnal en época de lactancia, ademas de perjudicar la calidad de¢ la
leche materna —ésta prodria agriarse o inhibirse—, la madre deja-
ria de atender a la criatura para atender al hombre y esto podria dar
lugar a un alsjamiento entre ella y el nifio. Otra consecuencia de 1a
transgresion de esta norma, es que los chicos se volverfan flacos
(por el corte de la lactancia) y con el tiempo moririan por falta de
cuidados. $i bien pareceria que actualmente no se respeta de mane-
ra absoluta esta prohibicién, lag mujeres son conscientes de que
“debemos dormir poco con los maridos para que nuestros hijos se
crien bien”, : . _

Usnalmente, durante esta época de lactancia, en la etapa de
mayor sedentarizacion que estamos describiendo, en la Misién Ma.
Auxiliadora tas mujeres no se embarcan en travesias ni demasiado
largas ni demasiado lejanas. Si asi lo hacen son acompafiadas por
sus maridos con quienes alternan la relacién y cuidados de .los
infantes, El mandato principal de ellas es satisfacer integralmente
la educacién del chico en esta etapa, crear una estrechisima rela-
cién y una atencién calificada. El desprendimiento de la madre y
del chico es gradual, A medida que se va desenvolviendo solo, va
prescindiendo poco a poco del amamantamiento. La vida del infan-
te se va desprendiendo, socializando con los otros chicos, y una ali-
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mentacidn m4s sélida va reemplazando la leche materna, ademds
de ir reconociendo y relaciondndose con las otras mujeres y miem-
bros de la familia extensa. Incluso, entonces, parecen haber surgido
numerosos casos de dificultades en el destete. Hay anécdotas de
chicos —especialmente del sexo masculino— que han vivido muy
especialmenie este proceso como para recordarlo jocosamente.

20. La mujer y la reproduccidn

Una vez producido el destete, 1a madre puede hacer su vida con
un poco més de libertad respecto del rol mateino. Esto es, realizar
viajes largos (por ejemplio a Filadelfia para visitar parientes en
Bolivia), acompafiar al marido en alguna expedicién de dfas que
éste deba emprender, o en caso de ser soltera, salir a buscar un
marido para encontrar compafifa e integrarlo a la familia. Estg
absolutamente permitido que luego de este perfodo, las mujeres
Jévenes reemprendan una vida sexual activa; recompongan ia pare-
Ja como unidad de funcionamiento social.

Aquellas parejas casadas, 0 las mujeres en vias de reconstruir
una nueva pareja, también pueden pensar en la posibilidad de tener
un nuevo hijo después de los tres afios de lactancia.

En este momento pareceria componerse integralmente el ciclo
genérico de la mmjer ayoreo. Pues una joven del sexo femenino
recién se realiza plenamente “como una mujer” cuando puede mos-
trarse, a s misma y a la comunidad, fuerte y sana como para conce-
bir y dar a luz un hijo. No sélo ¢l hecho bicl6gico la confirma en su
género. Sino también el hecho de reproducir fuentes socio-cultura-
les con respecto a la crianza a su cargo, ya que tres afios més tarde
es capaz de reproducir las costumbres y tradiciones, al recrear
estrategias de vida y relacionamiento para cuidar y criar ese infan-
te, ofreciéndolo a la comynidad como un miembre mds. Por su
parie, la cultura émica se encargara de confirmarlo como tal: como
un .niﬂo 0 nifia ayoreo que maiana serdn los nucvos hombres y
[Ijeres ayoreo.
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Conclusiones

Quisiéramos insertar estas conclusiones en los debates que le
otorgan sentido y valor a la antropologia como ciencia de los com-
portantientos y valores humanos, y en la problemitica de 1a condi-
cion femenina. Esto nos permite comprender y comparar los esce-
narios en que se dan las luchas de las mujeres para superar las
subordinaciones como género.

En este sentido, estos apuntes irfan agrupados en tres grandes
lineas de discusién:

1. La sexualidad como objeto e instramento de investigacion

La mujer como sujeto de su propio cuerpo: la sexualidad como
un sistema cultural eficaz para el analisis de sitnaciones sociales y
culturales que se juegan en la construccién de la identidad femeni-
na. También como herramienta metodoldgica vAlida en la medida
que nos acerca al estudio de la comunidad en su conjunto.

2. En busca de las raices de la opresion

Donde nos interesa aportar otras pruebas etnogrificas que
enriguecen las-posturas que no se¢ adscriben a la cuestion de la
biologia como determinante de la opresién. En este sentido y
respecto de nuestra pregunta inicial sobre si “las mujeres adoles-
centes eran promiscuas y desestructuradas de un sistema de
orden sexual”, elaboraremos conclusiones que no reconocen la
opesicion enire mujeres “cerca de la naturaleza™ y los hombres y
la sociedad occidental “mds cerca de la culiura”, como una
manera de justificar acciones sexistas y racistas que se manifies-
tan en las relaciones hacia las mujeres y hacia ef grupo émico en
su conjunto.

3. La colonizacion agudiza sintomas de opresién femenina

Distinguir las tensiones entre los sexos que hemos encontrado en
el interior de la comunidad misma y tratar de interpretarlos desde el
sentido de la subjetividad de los sujetos y de la manera cémo ¢llas
explican estas relaciones. Ademds, de existir una conciencia, “ser
mujer ayoreo”, también se daria la percepcién de nuevas sitnacio-
nes que se polarizan dicotémicamente en la relacién entre los
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sexos. Asimismo, en qué medida s¢ pueden encontrar en estas ten-
siones influencias de la sociedad envolvente,

1. La sexualidad como objeto e instrumento de investigacion
a) ;Somos sub-cultura o cultura de las mujeres?

Las mujeres pensamos y nos comportamos como actores indivi-
duales y sociales. Desde el momento £n que COmMpartimos y repro-
ducimos pricticas y expectativas, sistemas de significaciones y
valores, y nos identificamos en un rosotros, estamos desde nuestra
préctica social y nuestra subjetividad compartiendo con otras un
sentido de la vida, de “realidad” del mundo que nos rodea.

No compartimos todas las experiencias de la vida social; lo indi-
vidual también nos determina aunque nos adscribamos a una matriz
anterior, la cultura social y/o comunitaria que se organiza como un
“srden” al cual nos adaptamos o transformamos en nuestra historia
presente.

Asi también, presuponemos la existencia de una Cultura de las
Mujeres de protagonismo femenino y, en algunas sociedades, de
gran influencia para el funcionamiento armoénico de la vida integral
de 1a comunidad. Este compartir patrones de comportamiento, y de
experiencias con otras mujeres, y que esta legitimado por la cultura
general, valorizado y reconocido como de gran jerarquia, refuerza
la posicién social y ¢l status de las mujeres tal como ocurre en la
cultura del grupo estudiado. De esta manera consideramos que éste
no es el estudio de una “subcultura femenina” como podrian ser
designadas algunas matrices de comportamientos y valores femeni-
nos segregados a un plano inferior, desvalorizado y no compartide
por ¢l resto de la cultura general. Establecemos una diferencia con-
ceptual con el planteo de Giulia Avionoffi 14 que acuiia la idea de
“subculturas femeninas™ y el de otros autores que consideran que
“la cultura de la mujer representa ana subcultura, andloga a otras
subcolturas subordinadas a Ia cultura dominante”, Esta posicién ha
sido rechazada, en favor del concepto “cultura de la mujer”, por
parte de un creciente mimero de historiadoras, Su rechazo se basa
en la idea de que la cultura de la mujer es Ia de la mayorfa de la
humanidad y, por lo tanto, no se puede reducir a mera subcultura
subordinada. Ademds, significa el rechazo de la cultura dominante
como modelo vilido de cultura 15, '

435




De manera que este concepto se halla legitimado vy acufiado
socialmente con una serie de rasgos especifices en una sociedad
determinada, el grupo ayoreo de Cuccani en un momento histérico
concreto (observaciones de 1985/88). Resaita la importancia de las
mujeres, quienes desde las distintas etapas del ciclo de vida desa-
rrollan experiencias y relaciones cotidianas en las cuales hemos
visto que se confirman muchas de las especificidades que definen
las caracteristicas generales de una culiura de la mujer. Hemos
cbservado vivencias afines; valores ante momentos importantes del
ciclo de vida femenino; redes de amistades distintas a las relacio-
nes de pareniesco; encuentros y trabajos entre mujeres; vincalos,
afectos, rituales y sistemas simbélicos; lazos de complementarie-
dad en la pareja; compromisos de reciprocidad en la familia: redes
de comunicacidn; signos afines de amor y seduccidn, entre otros.

- Distinguimos, también, que las mujeres siguen reproduciendo
—aiin con adaptaciones— las pautas socio-culturales de un sistema
sexo/género que se identifica como constitutiva *y original” de la
cultura ayoreo.

b) Sexo, género y sexualidad en la cnltura del grup'o ayoreo

Hemos encontrado que si bien el rol sexual es un rol determina-
do por la representacidn bloldglca (s6lo las mujeres menstrdan y
los hombres pueden eyacular), sin embargo, para la definicién del

género requieren otras caracteristicas que se acufian en el terreno
de la caltura, Hemos visto que las mujeres van construyendo su
identidad gcnérlca a lo largo de muchos afos, pasando por expe-
riencias que vienen de la tradicién y que las van progresivamente
confirmando en el género que culturalmente les es otorgado por las
caracteristicas sexuales y bioldgicas. Asi, desde Ia prrmera mens-
truacion las mujeres ayoreos van aprendiendo a ejercer mayor
libertad de accién sobre sus vidas y se inician en el conocimiento
de sus cuerpos, de las relaciones entre los sexos, de la vivencia y
madurez de su sexualidad. Toman decisiones sobre el momento de
gjercer su capacidad reproductiva, y sobre los comportamientos
alrededor de la procreacion, etc.

Si bien ellas verbalizan claramente que la 1dcnt1dad genérlca como
migjer y como ayoreo (Ceké) se confirma recién’ después del primer hijo
y al término de ia lactancia, sin embargo, creemos-que a través de los
datos se perciben otros roles genéricos a lo largo del ciclo de vida estu-
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diado, esto es, de la menarca a la lactancia. Asf van cumpliendo roles
de hijas mujeres pdberes, de hijas mujeres adolescentes, de esposas
jovenes sin hijos, de hijas recién casadas, de amigas y acompaiiantes,
etc. De esta manera reconocemos la preexistencia de una matriz socio-
cultural que va imprimiendo un sentido colectivo a la constimcion de la
identidad genérica en ambos sexos, y orienta normas, instituciones,
sujetos y relaciones sociales 2 la continua reproduccion de este sistema
de sexo/género. Asi, la sexualidad, como sistemna que regula las relacio-
nes del sexofgénero, puede constituir una herramienta de andélisis a ra-
vés de la cual es posible internarse en el conocimiento de una comuni-
dad socio-cultural y, al mismo tiempe, ver reflejadas en este andlisis las
huellas de otras prdcticas sociales, econdmicas, institucionales y politi-
cas que influyen en el comporiamiento de este sistema sexual y que se
deja influenciar, a su vez, por éste.

c. La sexnalidad como categoria social en el andlisis histérico

Entendiendo la sexualidad como la manera de ejercer cultural-
mente representaciones simbdlicas, valores y normas que organizan
¢ interpretan, que dan un sentido a la subjetividad de los sujetos, a
las pulsiones, a los deseos, y estimulos e impulsos al universo de
las relaciones sexuales; esta categoria heuristica fue una mediadora
eficaz para la comprensién de las relaciones entre natraleza y cul-
tura. El manejo de esta herramienta nos ha resultado de muchisima
ayuda en el proceso de conocimiento de los comportamientos cul-
turales de nuestro objeto de estudio, las mujeres ayoreo. También,
observando exhuastivamente estos comportamientos, éstas nos
integran a relaciones y observaciones de dimensiones muncho més
profundas y extendidas acerca del funcionamiento de la comunidad
en su conjunto. Como por ejemplo reconocer huellas de su etnohis-
toria, comprender mejor tensiones y conflictos del presente e
inquietudes y suefios ante el futuro.

Podriamos afirmar con bastante tranquilidad que la sexuahdad
comao categoria cultural seria un instrumento de andlisis muy vélido
para ¢l estudio de la mujer, su status y condicidn, en estudios con-
cretos de comunidades culturales afines a este grupo ayoreo de tra-
dicidén cazadora y recolectora.

Estos estudios arrojarfan luz sobre cuestiones del universo
comumtarm, no sélo en lo que respecta a aquello en lo que se refle-
ja exclusivamente la cultura de las mujeres.
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Una de las explicaciones, entre varias que podriamos resaltar,
seria que Ia no existencia de oposiciones que impliquen distancias
muy marcadas entre el 4mbito piblico y privado (trabajo domésti-
co v trabajo extrafamiliar; esferas productivas/reproductivas, etc.)
mostraria que la sexualidad ¢ incluso lo sexual {vivencias de pric-
ticas sexuales y erdticas) no estaria solo circunscripta al &mbito de
las relaciones intimas. Si bien en esta cultura existen aspectos que,
como hemos observado, se desarrollan en la intimidad, sin embar-
go, los comportamientos que ataiien al mundo de la sexualidad se
presentan también en el dmbito social y son a su vez influidos par
las transformaciones y alteraciones que sufre el dmbite comunita-
rio extenso, Entre otros, por ejemplo, habiamos apuntade de qué
‘manera la migracion de los hombres en busca de trabajo remunera-
do, influye en la estabilidad de las parejas que se constituyeron a
partir de una matriz de relacionamiento diferente. Las consecuen-
cias inmediatas son la incomunicacién, los celos, ¢l desequilibrio
de los ritmos de control de la fecundidad y nuevas formas de vio-
lencia, ete.

Este primer acercamiento, desde una perspectiva antropoldgica,
desde los valores y el sentido de la subjetividad de las mujeres, en
ternas circunscriptos a la sexualidad y conducta reproductivas, seria
un punto de partida legitimo para sacar a luz las experiencias ferme-
ninag, sus aportes, su historia y su invisibilidad etnogrifica, y
desde una Gptica femenina, le puede permitir al investigador/a
internarse en futuros estudios en los dem4s temas de interés social.

2. En busca de las raices de la opresién

Una de 1as discusiones que envuelve a las investigadoras, docen-
tes, escritoras e idedlogas de los movimientos de liberacién femeni-
na, a lo largo de nuestro continente y de otros, es la pregunta acerca
de los origenes de la opresitn.

Sobre “los origenes”, la antropologia se revela como una de 1as
ciencias humanas —de la conducta y de los valores— que cuestio-
na la universalidad de las conductas y sus interpretaciones. Muchas
ferinistas consideraron que la antropologia, per su enfoque trans-
cultural e histérico, podria proporcionar algunas pistas con respecto
a los origenes y a la incidencia de la subordinacién femenina. Se
empezaron a relevar, a ravés de investigadoras de campo y antro-
pélogas mujeres, historias y datos acerca del matrimonio, practicas
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relacionadas a la maternidad y a la crianza de los niiios, ritos de
pasaje sobre Ia division sexual del trabajo, las redes de solidarida-
des y parentesco. Como antecedentes, las obras de Margaret Mead
se presentan como pioneras en este campo. Se articularon estrate-

_ gias adecuadas para abordar la temdtica del comportamiento socio-

cultural, para visuaiizar con mayor claridad a las mujeres en oposi-
cidn a la visién androcéntrica dominante en ias ciencias humanas
hasta hace pocos afios, A nuevas preguntas corresponde la formula-
cidn de nuevas herramientas; cuestiones que no s¢ planteaba la
etnografia funcicralisia, remarcando aspectos evolucionistas ante
cuestionamienlos que apuntaban a desestructurar seriamente ¢l
marco teérice v el bagaje moral de la sociedad de referencia del
propio investigador. Asf, las grandes preguntas que emergen de cul-
turas tan diversas a la occidental, como la agresién y la guerra, 1a
vida de 1os infantes, la poligynia y Ia opresidn de las mujeres, entre
otras cuestiones, se presentaban como demasiado cuestionadoras de
valores y normas humanistas méds etnocéntricas. Con este marco
muchas interpretaciones —acerca de la subordinacidn de las muje-
res— se han explicado desde un delerminismo bicldgico, que apa-
rentemente teftia a la estructura social que en eonsecuencia ordena-
ba los limites de las mujeres. El libro de Schulamith Firestone 16,
La dialéctica del sexo, publicado en 1970, alentd el debate en estos
puntos. La autora, una de las principales exponentes del feminismo
radical, indica que el varén constituye ¢l enemigo central de la
mujer. A la vez, al analizar las bases para la opresién femenina, se
remite a lo bioldgico. Plantea que la mujer es subordinada por el
hecho de parir y criar nifios; por lo tanto, propone como solucién la
negacién de la maternidad femenina, y en su lugar los nifios de pro-
beta 17,

Hay autoras que consideran gue la opresién de la mujer ha sido
un fendmeno universal, que se ha presentado como una constante
en ia evolucién humana 8. Otras, por el contrario, afirman que ha
sido un producto histérico 19,

También existe una divisién entre quienes dan més importancia
a la existencia de diferencias biolégicas y Ias que otorgan mayor
importancia al anélisis de las construcciones sociales que instituyen
la diferencia entre los sexos.,

Estas preguntas subyacen al abordaje de esta sociedad ayoreo de
origen cazador y recolector. Reconocemos como antecedentes el
irabajo de otras autoras que hacen notar “que las mujeres en los
grupos de cazadores y recolectores son menos sometidas que las
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mujeres en sociedades estratificadas™ 20. Por su parte, Rosaldo y
Lamphere (1971) 21, Golds 22 y la perspectiva que discute
Goldsmith (1974) 23 afirman qus “en grupos mds igualitarios, sobre
todo de cazadores y recolectores, si bien habia opresién femenina,
ésta se agndizd a rafz de la colonizacién™.

De esta manera, hemos propuesto la realizacién de una descrip-
cién bastante detallada desde la perspectiva femenina, puesto que
existian referencias acerca de la conducta de las mujeres con preci-
siones, subjetividades y valores. Esta informacién deberfa ser pro-
cesada ¢ interpretada en dimensiones y perspectivas muchisimo
mis amplias.

En la sociedad ayoreo en estudio, uno de los grupos que sobrevi-
Ven en territorio paraguayo, con una etnohistoria comin, hemos
hecho la conversidn conceptual a su pertenencia de sociedad de
cazadores y recolectores, tal como ya lo precisara el antropélogo
Von Bremen 24, cuye enfoque emicista de observacién de esta
saciedad le permitié otorgar un rol relevante a las mujeres como
recolectoras componiendo una figura siméirica, que integra al
género femenino en condiciones igualitarias,

Asi, para poder reconocer en esta sociedad la génesis de la opre-
si6n necesitariamos una mayor reflexién sobre el tema. No podrfa-
mos definir ]a naturaleza de la opresion como un elemento consti-
tutivo de la identidad cultural de este pueblo. Si bien nos adscribi-
mos a quienes piensan que estas sociedades de cazadores y recolec-
tores son mds igualitarias, existiria una acumulacién de jerarquia y
poder en el género masculino, aunque bastante contrabalanceado
por la importancia que esta sociedad le otorga al vinculo madre-
hijos/as y. a la familia extensa, matrilocal y de economia de distri-
bucién femeninas, como la construccidn social mds importante de
la organizacion socio-cultural de este grupo.

Sin embargo, podriamos replantear un juego de relaciones, que
no incluisian a la biologfa como determinante de la opresion; ni el
cuerpo femening, ni al ejercicio de la maternidad v la crianza de fos
hijos.

Hemos recogide valores que contrastan marcadamente estas
interpretaciones del determinismo biolégice como un limite. El
cuerpo de la mujer y el desarrollo de su ciclo bioldgico le otorgan
el acceso a mayores libertades. Al inicio de la menarca, la joven
accede a la libertad de andar sin compafiia, estableciendo sus tiem-
pos privados; el tiempo de experimentar con la sexualidad son
momentos de expansidn. Si bien ellas reconocen en el embarazo
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limites a sus posibilidades de trabajar, a moverse como estan acos-
tumbradas usualmenie y tienen miedo ante posibles problemas en
el parto, 1a gestacién y la crianza de los nifios les otorga un status
sociocultural tan importante que va creciendo con el nimero de
hijos y la constitucién de una familia. Los mds importantes testi-
monios de la cultura material, ademds de las armas de guerra, lo
constituyen el bolso de recoleccidn y el sostén portabebé que les
permite integrar trabajo, maternidad y movilidad; realizaciones
constitutivas de la sociedad ayoreo: la recoleccion, la familia, el
nomadisme en la selva,

Seria arriesgado adjudicar a 1a biologia, y a las diferencias sexua-
les que determinan u orientan a la relacién del género con la mater-
nidad y la crianza en esta sociedad, como causas de la opresion.

Desconcierta aiin m4s el hecho de que elias también pueden
manejar tas armas e ir de caza, ser valientes y fuertes, caminar lar-
gas distancias y ejercer la condicidn de deshnai, lider refigioso tra-
dicional.

Sin embargo, los planteamientos que discuten la existencia de
opresion y desigualdades en matrices socio-culturales no pueden
ser erradicados de la observacién de este grupo. Existen enclaves
ideclégicos y culturales masculinos que otorgan a los micmbros
varones legares de preeminencia y jerarquias, independientemente
del protagonismo femenino que se observa en la vida cotidiana de
esta’aldea. ;Cudl es la naturaleza de estas subordinaciones? ;En
qué dmbito se representan? ;De qué manera se plasma en la con-
ciencia de los hombies y cudles son sus relaciones con las mujeres
desde este “principios de autoridad™? Estas seran las preguntas de
nuevos abordajes, que metodolégicamente integrardn valores y tes-
timonios de la otra mitad de la poblacién, los varones, a quienes no
hemos observado y entrevistado en este estudio,

La cuestion universal de dominacion mascnlina

El argumento del determinismo biol6gico serfa el cimiento
acufiado para la justificacidn de posiciones racistas y sexistas que
nos vienen como “verdades universales” desde el sigio pasado. A
las mujeres se nos ha hecho creer que nuesira conformacién gené-
tica-biclégica y hormonal, predispuesta a la maternidad y la lac-
tancia, debia ser orientada de manera doméstica, pasiva, snmisa y
subordinada. '
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Margaret Mead 25 en su publicacion Sexo y temperamento en
Nueva Guinea, desaprueba la teoria del determinismo bioldgico,
adscribiendo una teorfa de la cultura que reproduce determinados
comportamientos genéricos en cada sociedad. Sin embargo, pese a
estas evidencias, teorfas antropoldgicas elaboradas desde cientifi-
cos masculinos ¢ informantes claves masculinos, han construido
etnografias en las que desde distintas perspectivas estaban ausentes
los valores, comportamientos y roles femeninos; razén por la cual
se fue acuitando una idea generalizada de cierta universalidad de la
dominacién masculina. “Sin tomar conciencia de esto, muchos
antropdlogos fueron fuertemente etnocéntricos en su visidn de la
interaccion entre hombres y mujeres. A lo largo de etnografias cul-
turales Se describe a los hombres como dominantes, podsrosos,
importantes y figuras piblicas, mientras, por el otre lado, ias muje-
res eran sumisas, debilitadas, irrelevantes v figuras sélo del dmbito
privado (...) estas visiones etnograficas nos hicieron concluir
acerca de 1a dominacién masculina universalizada™ 26,

Para refutar los puntos de vista de la dominacién masculina
como universal, las investigadoras/res han iniciado una lnea tem4-
tica sobre estrategias, redes y poder de las mujeres en distintas
sociedades, con los argumentos mas diversos.

En ia medida en que no hemos estudiado las categorias del
manejo de la autoridad y del poder en la comunidad ayoreo, no
podriamos aportar sobre estos temas, Segin Ortner 21, la relacién
entre naturaleza y cultura justifica la dominacién masculina: “Las
mujeres mucho més cerca de la naturaleza mientras los hombres
cerca de la cultura. Mientras las mujeres son mediadoras entre
naturaleza y caltura y los hombres son los que tratan de controlar la
naturaleza por la cultura, se justifica a2 los hombres gnienes en su
intento de controlar la naturaleza también deben contrelar a las
mujeres”. Ortner también argumenta que 1a dicotomfa entre natura-
leza y cultura es universal y a través de ella se explica 1ambién
como universal las dicotomias sexuales. Este planteamiento se cri-
tica desde el comportamiento de una sociedad como la ayoreo
donde ia responsabilidad de la gestacién y socializacién de los chi-
cos estd comprendida en una cultura étnica y genérica, valorizada y
simétrica con la cultura de Ia caza y de la guerra en la que se desen-
vuelven mayoritariamente los hombres y algunas mujeres, La
dominacién masculina no puede justificarse porque las mujeres
estdn “cerca de la naturaleza™, porque no tengan estructurado un
sistema de comportamiento y accién colectiva que le otorga un sen-
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tido a su accion como género, Hemos visto, que no hay nada de
“natural y desestructurado” de una culwara del género y de la etnia,
incluso en los momentos en apariencia mds hidicos y de “libre gjer-
cicio” de la sexuvalidad. Todo estd adscripto a una légica de sentido,
a una congruencia cultural que no justifican dominancias desde
posiciones sexistas y actitudes racistas de las sociedades envolven-
tes al grupo indigena,

3. A(iopcién y adaptacion de las relaciones de género
a raiz del contacio con Ia sociedad envolvente

Al inicio de esta investigacidn, acerca de las preguntas que que-

riamos responder, apuntidbamos a indagar si existian tensiones en
las relaciones entre los sexos; si esias provenfan de las contradic-
ciones dentro de un cédigo tradicional o asimilado, y si estas ten-
siones podrian ser niicleos que se desenvolvieran en lineas de con-
ciencia y/o accién afines al movimiento social de las mujeres, en su
condicién de etnia y de género.

Definimos las tensiones sociales como conflictos no declarados
que se producen por una distribucién desigual de bienes y privil-
gios en una sociedad, sobre tedo, los bienes econdmicos 28, Esto
parece ser inherente a toda estructura social y se acentda en los sis-
lemas sociales mids estratificados. Pero no se halla ausente en aque-
lias sociedades pre-estatales, como las de cazadores y recoleciores,
consideradas mds igunalitarias que las occidentales modernas,
Pueden existir tensiones generales y principales y tensiones segin
el sistema en que se origina. . .

Dentro de esta linca, ubicaremos las tensiones de las relaciones
sociales entre los sexos, constante en casi tedos los testimonios.
Serian desigualdades en el interior de un sistermna de estratificacion
intercuitural que, al momento del estudio, respondian en parte a los
planteamientos de Leacock 29, aunque no en su totalidad. Sobre
todo a una de sus posturas centrales, en la que indica que la subor-
dinacidn femenina que se manifiesta en algunas de estas sociedades
no se ha dado propiamente en base a un proceso interno sino a rafz
del contacto,

La percepcién de la existencia de tensiones sociales en la rela-
cicn entre los sexos y en los patrones culturales que convivian en
un mismo espacio entre comunidad indigena y Misién Religiosa,
fueron las motivaciones que nos movicron a la realizacién de esta
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investigacidn. De manera que cvando distinguimos la naturaleza de
estas tensiones, también distinguimos los mecanismos a través de
los cuales se fomenta o se acentia €l poder masculino, a través
de la reproduccién que desplicga la Misién de un cierto tipo de
modelo de desarrollo doctrinal y econdmico, donde estas misiones
se presentan como “institucién de transicién™.

La inexistencia de una etnografia detaifada acerca del comporta-
miento de las mujeres segiin los codigos de 1a cultura genérica-étnica,
nos llevaron a focalizar nuestro punto de vista en el terreno de valores
y nermas que regulan la vida de las mujeres y en un aspecto del ciclo
de vida en la constitucidn del género (de la menarca a la lactancia).

En ese camino nos hemos encontrado con huellas de las matrices
culwrales originales y adaptaciones y apropiacicnes actuales a los
que los ha ilevado el proceso colonial, condicion de su sobrevivien-
cia. Estas transformaciones no se presentan actualmente de manera
conceptual, como enunciados conscientes, como algo planeado e
intencional. Asimismo, se han ido y se van dando por crisis, tensio-
nes y acomodaciones, que el investigador, por ser un miembro
externo a la comunidad y por estar atento, las puede percibir, dis-
tinguir, describir, aunque no siempre explicar.

Por lo tanto, cuando hablamos de tensiones sociales en [a rela-
cién entre los sexos, y ubicamos al procese de colonizacién como
el otro polo de la oposicién, no estamos negando la existencia de
otras tensiones en la relacién entre los sexos dentro de la comuni-
dad étnica. Estamos adjudicdndole la categoria de tensién princi-
pal al sistema de estratificacién social —social y jerdrquico— que
la sociedad nacional reproduce como respuesta a la pacificacién del
grupo ayore¢ y su incorporacién como comunidad cuftural con la
compleja y diversas tramas de la sociedad nacional.

Esto es, la imposibilidad del Estado paraguayo de-dar respuesta
adecuada al problema de 1a supervivencia en el Chaco de grupos de
cazadores y recolectores de comportamiento beligerante, su desin-
terés e ignorancia de gestién ante el problema, habilita a esta
Misién Religiosa para la pacificacién de los indigenas ayoreo. De
esta manera, este grupo indigena se acoge a la accifn protectora de
los misioneros; se relacionan y conviven pricticamente antoabaste-
cidos y protegidos durante casi veinte aifos. Y ante la crisis de
recursos, de medios y de proyectos de las misiones acerca del tipo
de evangelizacién tradicional ni la sociedad nacional (Estado,
politicas indigenistas, antrop6logos, indigenistas, etc.) ni el grupo
ayoreo, estdn encontrando vias de relacionamiento. '
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Es importante contextualizar aspectos que visualizamos de la
problematica actual de la comunidad, para comprender, por qué
hablamos de tensiones principales cuando nos referimos a la ten-
sién social entre fa comunidad étnica y Misién Religiosa. En reali-
dad, pareceria que personas especificas, curas, misioneros, se vuel-
ven interiocutores aceptados por los indigenas, més que la institu-
cién religiosa como tal, Una vez que se da una relacién de confian-
za, estos funcionarios actiian como puentes mediadores entre las
necesidades de la comunidad, [a jerarquia religiosa y la sociedad
racional. De manera que por las caracteristicas de las personas que
se han ido sucecicndo como directores y miembros de la Misidn se
han observado evoluciones y cambios con respecto a dreas concre-
tas de trabajo y de accidn, con sus consecuentes tensiones deriva-
das de estos programas. En ese sentido, los intentos por hacer
funcionar un proyecto de desarrollo econémico que privilegie la
mano de obra masculina, por el incremento de actividades de des-
monte, cria de ganado, promocidn de cultivos no tradicionales, etc.,
y ademds una doctrinizacién que acenunia la sumisién de las
mujeres, ta limitacidn de sus “liberiades™ sexuales, han ido produ-
ciendo comporiamientos y valores que, al no ser asimilados, apare-
cen 3 través de tensiones individuales y socializados en las relacio-
nes entre los sexos.

Las grandes tensiones que hemos encontrade y descripio en este
trabajo son: :

— Creciente violencia intraconyugal de los hombres hacia las
mujeres;

— Desequilibrios ante el crecimiento de la fecundidad y los
recursos comunitarios para asegurar la vida y adoptar las institucio-
nes, valores y normas a esta nueva situacién; _

— La incorporacién de los varones a la economia de mercado y,
como consecuencia, la dependencia econémica femenina, que toda-
via se defiende de Ia segregacidn a partir de la adaptacion de sus
sistemnas tradicionales de la recoleccin a otras maneras de conse-
guir recursos, como son el incremento de la artesania y la venta;

— La educacidn de los varones para un mejor desenvolvimiento
en el contacto (estudios de la Biblia como vehfculo de comprensién
de las claves simbdlicas del nuevo mundo; ¢l adiestramiento en el
manejo de tecnologias incorporadas —lanchas, tractores, vehiculos,
sistemas administrativos, etc.—; y el fomento de los nuevos lide-
razgos de intermediacién entre misioneros y sociedad indigena,
casi en su totalidad de representacién masculina).
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La existencia de estas tensiones emergid del testimonio de las
propias mujeres, quienes a grandes rasgos y confusamente las han
verbalizado. Estas tensiones sociales afectan las relaciones nuclea-
res entre los sexos, presionandolos a transformar, una y otra vez,
los ya fragiles modelos de comportamiento que continuamente van
recomponiendo,

Ahora, si estas tensiones, en términos de Peter Heintz 30, darfan
Tugar a un “potencial politico”, o sea que pueden provocar un pro-
ceso de movilizacién social. y/o politica, encontramos poca articu-
lacion, tanto a nivel de las mujeres como género, como respecto de
1a comunidad en su conjunto.

Si bien se visvalizan estas tensiones, la mera constatacién de
ellas no necesariamente lleva a una toma de conciencia con respec-
to al cardcter social y colectivo de la tensidn especifica dentro del
grupo de mujeres mds jévenes, Estas estdn sobrellevando creciente-
menie una desvalorizacidn de sus roles femeninos, a diferencia de
las mujeres mayores hasta hace algunos affos. Si bien puede existir
conciencia del impacto de esta nueva condicidn sobre las mujeres,
no existen condiciones suficientes como para definir los términos
de la oposicién u oposiciones ni tampoco para el siguiente paso que
es ¢l de la accién colectiva. En este sentido, quizds viene al caso
reflexionar sobre como las expectativas de tener €xito o no repercu-
ten en el estado de conciencia. “Es decir, pocas oportunidades y
expectativas no s6lo tienden a reprimir la accién colectiva, sino
ademas la toma de conciencia” 31, Constatamos en este sentido que
s¢ busca continnamente reducir la tensién vivida (no se opina sobre
la Misi6n, ni sobre los conflictes con la sociedad envolvente),
minimizando u ofuscando !a relevancia de los conflictos, otorgdn-
doles explicaciones mds accesibles, como las diferencias religiosas,
culturales y morales, etc. :

Al momento de concluir esta etapa del estudio podemos respon-
der a nuéstro interrogante.

Los papeles y las condiciones en que se desarrollan las mujeres,
sus roles en la pareja y en la familia, intervienen y son intervenidos
por la existencia y por la percepcion de las tensiones de clase y de
género. Tienen dificultades para encontrar un espacio de desarrollo,
sin renunciar a sus especificidades como mujeres, ni a su diversi-
dad como miembros de la cultura ayoreo. Sin embargo, no pode-
mos responder a si estas tensiones se irdn desenvolviendo hacia la
toma de conciencia activa para la integracién de este grupo de
mujeres a un movimiento social mds amplio que recoja y generalice
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las demandas del género junto a las reivindicaciones de clase y
etnia. Encontramos que atin existe demasiado aislamiento e inco-
municacion de este grupo con el resto de la sociedad; y ain se
hatlan en condiciones poco favorables para ser comprendidas y res-
petadas, en log iérminos de nuestra cultura, en una mesa de negoci-
ciones o en la arena politica. Esta percepcidn también se traslada a
las mujeres, quienes junto a su condicién de género acarrean la
condicién de indigenas y de ser minoria en una sociedad nacional
tan poco permeable a admitir el derecho a la sobrevivencia cultural
y al etno-desarrollo de los grupos diferentes.
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Identificacién de [os informantes

1) Cacique Abujei, mis de sesenta afjos, clan Njuremi, est4 casado con Zulma, tam-
bién tiene mds de sesenta afies, quien habia quedado viuda de su primer esposo con
el que habfa 1enide varios hijos. Estén vivios de su antigno matrimenio dos hijos y
con Abujai ticnen ahora tres hijos, Ella es del clan Pikanerai.

2) Ajida que significa reina en lengua ayoreo, Tiene mds de cincuenta afios, Hegé a
lz Misién cuando era joven y pertenece al clan Njurumi. Tiene cineo hijos.
Actualmente viven en Isla Alta cerca de la Colonia Carmelo Peralta,

3) Ménica tiene 23 anos. Es bilingiie coordinada y hasta este afio {1988) se desem-
pefié como maesiza ¥ enfermera, Actualmente es sélo enfermera habiendo dejado el
cargo de maesira. Tiene un hijo: Simedn Leonarde Pikanerai {ella estd casada con
Luis Pikanerai). Mdnica pertenece al clan Chikenoi. Todavia viven con su mamid en
la Isla Alta. Ella desempedid 1ambién el ol de traductora junto a Uchicha.

4) Uchiché Pikanerai. Se llama también Maria Auxiliadora Pikanerai. Es madre
joven de dos hijos. Uno de ellos es mestize de un padre paraguayo aceptado come
ayoreo en la comunidad y adoptado por el aclual marido de Uchichd. Fue maesira y
es enfermera. Es bilingile completaménte coordinada: Fue traductora junto a Ménica
para reconfirmar las distintas versiones, :

5} Amelia tiene alrededor de treinta afios. Esposa de Tokoi, catequista de la Misién.
Tienen tres hijos del matrimonio ¥ una hija de cria. Con ella hablamos de Ias obliga-
ciones de los padres en la educacién de los roles genéricos, pues también recnerda
aspectos de la cultura tradicionsl. En €] memenio del estudio residian en Cuceani y
actualmente se marcharon al Chaco Central en busca de trabajo remunerado, con los
menoniras. :

&) Cihigabi (clan Pikanerai) y Ageda (del clan Jnurumji) ticnen alrededor de sesenta
afios, son considerados caciques ¥ deposilarios de muchos secretos de la cultura,
Respetados por su adscripeidn y pertenencia a las inquietades de la comenidad,

7) Aose Chikenoi de més o menos veime afios, esid casada con un hombre vindo
mucho mayor que ella, quien tiene dos hijos; ¢lla los considera suyos. Bl matrimo-
nio attn no ha tenido hijos. : :

8) Juana Chikenoi tiene dos hijos y otro en cemino. Es masstra y bilingiie coordina-
da. Vivié cerca de Asencién durante unr tiempo a raiz de acompaiiar a su esposo. Es
hija de Juatia Pikanerai, una mujer que fue elegida por su autoridad morsl come una
de las pocas mujeres representantes ante el Consejo de 1a cotnunidad, la institucién
de liderazgo emergente.

9) Raaffaela Chikenoi tiene mds de treinta aiios. Es madre de dos hijos: Andrés y
Salvador. Su marido s Garce Posoraha de alrededor de 32 afios. Su nombre ayoreo
es Chamoane,

10} Carolina esid csada con un hombre mucho mencr que ella (en el momento de
componer el cuadro, ya no se encontraba en Cuccani).

11) Victona de Cuccani, avo varios maridos, sin hijos.

12) Lucia Kutamiho es viuda reciente con un bebé y cuairo hijos. Tejedora, Adn no
ha recompuesio su pareja. Vive en Guideid. '
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