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“.Quién o qué cosa vale un Peru? Vale un Peru solamente aquel

que conduzca al mundo por caminos de decencia hacia rumbos

de libertad. Solamente las cosas dignas y capaces de llevar la

felicidad y la igualdad a todos los hombres, valen un Peru”
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Como joven con suefios de un Perd mas
justo y equitativo, imagino un pais donde
la igualdad vy la justicia no sean solo pala-
bras, sino realidades palpables. Suefio con
un Peru donde cada persona, sin importar
su origen, género o condicion social, tenga
las mismas oportunidades para prosperary
contribuir al bienestar comun.

En este Pery ideal, la discriminacion es
cosa del pasado. Todos somos valorados
por nuestras capacidades y talentos, no
por nuestras diferencias. La diversidad se
celebray se fomenta, reconociendo que en
nuestras diferencias radica nuestra verda-
dera fortaleza.

La igualdad es la base de nuestra sociedad.
Las brechas econdmicas y sociales se han
reducido gracias a politicas inclusivas y jus-
tas. La educacion vy la salud son accesibles
para todos, y cada joven tiene la oportuni-
dad de desarrollar su potencial al maximo.

Los jovenes tenemos una fuerte presencia
en los asuntos publicos. Participamos acti-
vamente en la toma de decisiones, apor-
tando nuestras ideas y energias para cons-
truir un futuro mejor. Somos escuchados
y respetados, y nuestras voces influyen en
las politicas que afectan nuestras vidasy las
de nuestras comunidades.

En este Pery, la justicia no es un privilegio,
sino un derecho garantizado para todos.
Las instituciones son transparentes vy efi-
cientes, y la corrupcién es combatida con
firmeza. La confianza en el sistema se ha
restaurado, y cada ciudadano siente que su
voz cuenta y que sus derechos son prote-
gidos.

Este es el Peru con el que suefio, un pais
donde la igualdad, la justicia y la participa-
cién juvenil son pilares fundamentales. Un
pais donde todos, sin excepcién, podemos
vivir con dignidad y esperanza. Y aunque el
camino sea largo y lleno de desafios, estoy
convencido de que juntos podemos lograr-
lo. Porque los suefios de hoy son las reali-
dades de mafiana, y juntos podemos cons-
truir el Perd que todos merecemos.
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n la juventud, el ser huma-

no sufre una transforma-

cion significativa, una revo-
lucion fisioldgica y mental que
tiene como finalidad reformar el
mundo en el que hace parte. Si
bien en épocas pasadas el rol de
los jovenes era desmeritado por
su poca experiencia, en la actua-
lidad se ha entendido finalmente
laimportancia de estos en el fun-
cionamiento de su comunidad.

Este grupo etario posee ideas
frescas y revolucionarias, que
pueden ser aprovechadas para
el mejoramiento de la socie-
dad en distintos ambitos. En un
mundo globalizado abunda vy
debe abundar una mentalidad
abierta y deseosa de innovar.
Aunque se evidencie un cambio
en la percepcion del rol de los jo-
venes, es necesario impulsarlosy
difundir lo fundamental que son
para la construccion de un nuevo
mundo con cimientos mas soéli-
dos y funcionales.

Es por ello que la Asamblea Re-
gional de Jévenes de Cusco (ARE-
JO), continta poniendo a dispo-
sicion de la juventud cusquefia
y peruana el Organo de Difusion
de la Asamblea Regional de Jo-
venes de Cusco, Trece Plumas.
En esta segunda entrega este
medio de circulacion impresa y
digital sigue motivando la parti-
cipacion juvenil permanente en
los diversos espacios de toma de

EDITORIAL

decisiones, sean en los ambitos
populares, gubernamentales,
publicos o privados; con el ob-
jetivo de ser un espacio de pro-
puesta, analisis, discusion, critica
y entretenimiento para la juven-
tud peruana en general, y la ju-
ventud cusquefia en particular.

En Trece Plumas prima la publi-
cacion de contenidos ricos en te-
mas de interés actual en diversas
areas como la politica, arte, cul-
tura, idiomas entre otros. Todos
ellos ideados y desarrollados por
los jovenes cusquefios, quienes
tienen la oportunidad de incidir
en su comunidad desde la difu-
sion. Asi mismo, reconocemos a
la juventud como una que estalla
deseosa en producir mejoras en
la politica, equidad de género,
apoyar y entender luchas socia-
les, defender los derechos hu-
manos y el medio ambiente para
finalmente construir y sostener
un desarrollo consciente y sos-
tenible.

Es asi que las publicaciones refle-
jan las problemdticas inmediatas
que merecen la atencion de la
ciudadania cusquefia, mas que
todo una organizacion vy articu-
lacién juvenil que brinde nuevas
ideas y soluciones a las mismas.
Es necesario abrir los ojos vy
dejar el sedentarismo medio-
cre que corroe a las sociedades
actuales. Si los jovenes inician
este cambio y activacion conti-

nua, podran motivar al resto de
la poblacién que espera ansiosa
por una mejor calidad de vida.
No olviden jévenes, la pluma
es nuestra herramienta y arma
principal para generar un cam-
bio social a lo largo de nuestra
region vy pais. m

-000-

Quiero hablarles directamente a
ustedes, los que tienen el poder
de cambiar el futuro. En sus ma-
nos estd la capacidad de transfor-
mar nuestra sociedad y construir
un pais mas justo, equitativo y lle-
no de oportunidades para todos.

Cada uno de ustedes tiene un ta-
lento Unico, una voz que merece
ser escuchada y una energia que
puede mover montafias. No sub-
estimen el poder de sus accio-
nes, por pequefias que parezcan.
Cada paso que den hacia ade-
lante, cada esfuerzo que hagan
por mejorar su entorno, cuenta.

Recuerden que los grandes cam-
bios no ocurren de la noche a la
mafiana, pero cada dia es una
nueva oportunidad para avanzar.
No se desanimen ante los obsta-
culos; véanlos como desafios que
fortaleceran su cardcter y su de-
terminacion. La perseverancia y
la pasién son sus mejores aliados.

InvolUcrense en sus comunida-
des, participen en los asuntos

publicos, eduquense y eduquen
a otros. La solidaridad y la uni-
dad son nuestras mayores forta-
lezas. Juntos, podemos enfrentar
cualquier adversidad y construir
un futuro donde todos tenga-
mos las mismas oportunidades.

Como dijo José Carlos Mariate-
gui, “El socialismo no es una cien-
cia de gabinete, sino una accion
de masas”. Sigamos su ejemplo y
trabajemos juntos para construir
un Peru donde la justicia social
y la igualdad sean una realidad.

jAdelante, jovenes! El futuro
esta en nuestras manos. No de-
jemos que nadie nos diga que
no podemos lograrlo. Con de-
terminacién, coraje y unidad,
podemos hacer de nuestro
pais un lugar mejor para todos.

iAdelante, jovenes!

El futuro esta en nuestras
manos.

AREJQ

ASAMBLEA REGIONAL DE JOVENES DEL CUSCO
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Fines y objetivos de la Asamblea
Regional de Jévenes de Cusco

a Asamblea Regional de
Jovenes de Cusco - ARE-
JO, es un espacio de par-
ticipacidn, concertacion,
articulacion y organizacion juvenil
de la Regién de Cusco, orientado
a la formacioén politica, ciudadana

y de conciencia social de los jove-
nes de la Region de Cusco.

Tiene por fines rer una plata-
forma juvenil sélida, abierta, di-
namica, democratica; un espacio
de debate e intercambio de ideas,
con participacién y articulacion,
comprometida con el desarro-
llo social, ambiental, politico y
cultural, en concordancia con la

ética juvenil. Ser una asociacién
de participaciéon permanente en
los diversos espacios de toma de
decisiones, sean en los dmbitos
populares, gubernamentales, pu-
blicos o privados, haciendo sentir
la voz y la voluntad de la juventud
cusquefia como una fuerza a ser
tomada en cuenta dentro de la so-
ciedad. Ser un espacio reconocido

socialmente por la solidez de su
organizacion vy articulacién juve-
nil, por su incidencia en la politica
y en las luchas sociales, asi como
por la defensa de los derechos hu-
manos, del medio ambiente, de la
equidad de género, y del desarro-
llo sostenible de la region.
Buscamos hacer de la poli-
tica como actividad humana al

servicio del bien comun (una for-
ma de hacer cultura) que busca
construir un pais de “todas las
sangres”, integral, enalteciendo
el rol protagdnico del vardn y la
mujer, y fundamentalmente el rol
creador, que implica trabajar nue-
vas formas de organizacion, crear
voluntad transformadora e ideas
nuevas para el cambio. &

GUERRA Y AMOR

Luis
Jorge
Arenas
Chavez

Si hay tras de la muerte amor,
después de muerto he de amarte,
Y aunque esté en polvo disuelto
seré polvo y polvo amante.
Mariano Melgar

ara los romanos Marte,
dios de la guerra, es la
contraparte de Cupido,

dios del amor, aunque no
necesariamente son enemigos,
algunas veces se les representa
juntos expresando la dualidad
Amor/Guerra, presente en el ser
humano, Son muchas las veces
que el hombre se ha enfrentado
al hombre, y muchas también
las veces que ha amado: a una
mujer, a su patria, a su familia,
a sus amigos y a tantos mas. Lo
Unico cierto es que tenemos,
intrinsecamente, la facultad de
generar guerras y también de
amar.

Es curiosa la  reflexidon
solemne sobre la paz previa a
un conflicto, la calma antes de
la tormenta, como el recuerdo
de la familia, la pareja y el lugar

amado antes de entrar en una
batalla, lo cierto es que el amor
esta presente en la mente de los
guerreros como en la hermosa
carta de Grau a su esposa,
Confirmando  su  voluntario
sacrificio y demostrando su mas
que reconocida caballerosidad, o
Los 10 afios de Ulises vagando en
el infinito océano, solo impulsado
por su amor a Penélope, después
de la guerra de troya y castigado
por los dioses, El tragico amor
entre la roma imperial y el Egipto
d ellos faraones, que terminara
en tragedia cuando el romano
Marco Antonio creyendo que la
Faraona Cleopatra habia muerto,
se suicid6é clavandose una espada.
Cuando Cleopatra se enterd de
la muerte de su amado, decidio
poner fin a su propia vida.
Durante estos ultimos mil

dias, hay mas guerras que en los
ultimos veinte afios. También
hay mds aversiones trastornadas
de violencia, y las armas estan
listas para la destruccion global.
Y, por otra parte, cada vez
deslumbramos  menos  amor
entre paises, entre personas e
incluso hacia la naturaleza.

éSerd que hemos vuelto a
esas épocas donde lo cotidiano
era la muerte y la sangre, ademas
de la permanente hostilidad
entre humanos? ¢O ser3, tal vez,
que hemos empezado a dejar de
amarnos?

Como digo, dentro de
nosotros habita la facultad tanto
de guerrero como de amante.
Recordemos como las guerras
moldearon  nuestro  mundo
a favor de ciertas culturas,
ideologias, sociedades, religiones,

y mas. Desde Alejandro Magno,
el Imperio Romano, Gengis
Kan, las guerras precolombinas,
Napoledn, Pachacutec y muchos
otros. A pesar de todo, seguimos
aqui como especie, perdonando
a nuestros antepasados, nuestras
derrotas y nuestras victorias en
guerras, solo porque amamos.

Hoy en dia, El comercio
reemplazo las balas en nuestro
continente y convivimos
con chilenos, ecuatorianos,
colombianos vy brasilefios, con
quienes estuvimos alguna vez
enfrentados. Finalmente, lo Unico
que evita que destruyamos el
mundo es el amor, un amor que,
seguro, se esta apagando como la
juventud a los 29 afios.

Por eso, si amas a alguien, ve
y diselo, porque las guerras estan
de moda. ®

¢EXISTE DEMOCRACIA EN PERU?

Rubén
Yoscet
Aslla
Cumpa

En alguna parte hay todavia pueblos
y rebafios, pero no entre nosotros,
hermanos mios: entre nosotros hay
Estados. ¢Estado? ¢ Qué es eso?
Prestadme atencion, voy hablaros
de la muerte de los pueblos. El
Estado es el mads frio de todos los
monstruos frios: miente friamente
y ésta es la mentira que surge de su
boca: “Yo, el Estado, soy el pueblo.”
jQué gran mentira! Eran creadores
los que crearon los pueblos y les
otorgaron una fe o un amor: asi
servian a la vida. Son destructores
los que tienden trampas a la gran
mayoria, llaman a eso Estado:
suspenden por encima de ellos una
espada y cien apetitos. En todas
partes donde todavia existe, el
pueblo no comprende al Estado y lo
detesta como al mal de ojo y como
una derogacion de las costumbres y
las leyes.

Nietzsche. Asi hablé Zaratustra

a democracia en Peru ha sido
un tema de constante deba-
e y controversia. Desde una
perspectiva critica, es esencial
cuestionar si realmente existe una
democracia en el pais o si, por el
contrario, estamos frente a un sis-
tema que perpetua la desigualdad
y silencia a los sectores populares.

La llusion de la democracia

En teoria, la democracia peruana
se basa en principios de represen-
tacion y participacion ciudadana.
Sin embargo, en la practica, estos
principios a menudo se ven soca-
vados por la corrupcién, la mani-
pulacién politica y la exclusion de
las voces disidentes. Marx y Enge-
Is argumentaron que el Estado es
un instrumento de la clase domi-
nante para mantener su poder y
control sobre las clases oprimidas.
En el Manifiesto, describen el Es-
tado como un “comité ejecutivo
de la burguesia”, es decir, una en-
tidad que sirve para gestionar los
intereses de la clase capitalista.
En el caso de Perq, esta teoria se
refleja en como las élites politicas
y econdmicas utilizan el sistema
democratico para perpetuar sus
intereses, mientras que los secto-
res populares son marginados vy si-
lenciados. Entenddamosla también
como la institucionalizacion de la
desigualdad vy la violencia.

Como es complicado (imposi-
ble) volver a las democracias par-
ticipativas, se dice que en las de-
mocracias representativas son los
partidos politicos quienes canalizan
el clamor popular al Estado. Las de-
mocracias representativas y los par-
tidos politicos han sido pilares fun-
damentales en la estructura politica
moderna. Sin embargo, en muchos
casos, han perdido la representati-
vidad de las masas, generando una
crisis de legitimidad y confianza.
Desde una perspectiva critica, es
esencial analizar las razones detras
de esta desconexién y sus implica-
ciones para la democracia y pre-
guntarnos: éexiste democracia en
Perd? O por lo menos, éexisten par-
tidos politicos en stricto sensu? Vol-
vamos a nuestra comprension de la
democracia como la participacion

plena de la poblacién en asuntos
publicos y en la toma de decisiones
politicas, donde su voz no sea silen-
ciada ni reprimida.

La desconexiéon de los partidos
politicos

Los partidos politicos, en su ori-
gen, surgieron como vehiculos
para canalizar las demandas vy as-
piraciones de diversos sectores de
la sociedad. La ciencia politica mo-
derna define a los partidos como
entidades que agrupan a personas
con ideologias, intereses y objeti-
VoS comunes, con el propdsito de
alcanzar el poder politico y gober-
nar. Su funcion principal es cana-
lizar las demandas de la sociedad
hacia el sistema politico, facilitan-
do la participacién ciudadana y la
representacion de diversos grupos
sociales. Para ello, los partidos de-
ben contar con un ideario, hoja de
ruta, permanencia en el tiempo
y principalmente militancia. Pero
écomo se mide la militancia de un
partido? éa través de las firmas?
Definitivamente no.

Sin embargo, con el tiempo,
muchos de estos partidos han per-
dido su conexion con las bases po-
pulares. La profesionalizacién de
la politica y la influencia del dinero
han llevado a que los partidos se
conviertan en maquinarias electo-
rales, mdas preocupadas por ganar
elecciones que por representar ver-
daderamente a sus electores y las
elecciones se convirtieron en meros
actos mercantilistas con objetivos
individualistas y los partidos utiliza-
dos como vehiculos personalistas.

La corrupcién es uno de los
mayores obstaculos para una ver-
dadera democracia en Peru. Los
escandalos de corrupcion que

involucran a altos funcionarios y
politicos son frecuentes, y estos
actos de corrupcion no solo des-
vian recursos publicos, sino que
también erosionan la confianza de
la ciudadania en las instituciones
democraticas. Antonio Gramsci,
un tedrico marxista, destaco la im-
portancia de la hegemonia cultural
y politica en el mantenimiento del
poder. En Pery, las élites utilizan su
control sobre los medios de comu-
nicacion y otras instituciones para
moldear la opinién publica y man-
tener su hegemonia, silenciando
asi a los sectores populares que
buscan un cambio real.

Los sectores populares en
Perd, incluidos los indigenas, cam-
pesinos y trabajadores, a menudo
se encuentran excluidos del proce-
so politico. Esta exclusion se mani-
fiesta en la falta de representacion
efectiva en el gobierno y en la re-
presién de movimientos sociales
gue buscan justicia y equidad. Esta
exclusion no es accidental, sino
una caracteristica inherente de un
sistema capitalista que prioriza los
intereses de la clase dominante so-
bre los del pueblo. Lenin argumen-
td que la verdadera democracia
solo puede lograrse a través de la
dictadura del proletariado, donde
los trabajadores toman el control
del Estado y lo utilizan para sus
propios intereses.

Volviendo a Lenin, veamos que
“la sociedad capitalista, conside-
rada en sus condiciones de desa-
rrollo mas favorables, nos ofrece
una democracia mas o menos
completa en la republica demo-
cratica. Pero esta democracia se
halla siempre comprimida dentro
del estrecho marco de la explota-
cion capitalista y, por esta razon,
es siempre, en esencia, una demo-
cracia para la minoria, solo para
las clases poseedoras, solo para
los ricos. La libertad de la sociedad

capitalista sigue siendo siempre,
poco mas o menos, lo que era la
libertad en las antiguas republicas
de Grecia: libertad para los escla-
vistas. En virtud de las condiciones
de la explotacidn capitalista, los es-
clavos asalariados modernos viven
tan agobiados por la penuria y la
miseria, que “no estan para demo-
cracias”, “no estan para politica”, y
en el curso corriente y pacifico de
los acontecimientos, la mayoria de
la poblacién queda al margen de
toda participacion en la vida poli-
tico-social”.

A pesar de estos desafios, los
sectores populares en Peru no han
permanecido en silencio. Alo largo
de la historia, ha habido numero-
s0s movimientos sociales y protes-
tas que han luchado por la justicia
y la igualdad. Estos movimientos
son una prueba de que, aunque
la democracia en Peru esté grave-
mente comprometida, la lucha por
una verdadera democracia conti-
nua. Inspirados por el pensamien-
to critico latinoamericano, estos
movimientos buscan transformar
el sistema desde sus raices, desa-
fiando la hegemonia de las élites y
construyendo un futuro mas justo
y equitativo.

En conclusién, la democracia
en Peru, desde una perspectiva
critica, es mas una ilusion que una
realidad. La corrupcion, el control
de las élites y la exclusion de los
sectores populares son indicati-
vos de un sistema que perpetua
la desigualdad vy silencia las voces
disidentes. Sin embargo, la resis-
tencia y la lucha por la justicia de
los sectores populares demuestran
que la esperanza de una verdadera
democracia sigue viva. Es necesa-
rio continuar cuestionando y desa-
fiando el status quo para construir
un Peru donde la democracia sea
realmente inclusiva y representati-
va de todos sus ciudadanos. ®
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DE LA CORRUPCION ILIMITADA AL PARO NACIONAL

Jorge
Lora
Cam

“..es contra la gente comun vy
corriente a quien se le declara la
guerra”. Esto es para la vida mis-
ma. Esta es la barbarie del capi-
talismo actual, que a través de las
tecnologias que ha desarrollado
es capaz de “explotar la vida”, lo
comun, todo lo que nos hace hu-
manos, ademas de seguir explo-
tando a las personas.

Estamos, por tanto, ante un
capitalismo genocida, pero tam-
bién ecocida, y comprenderlo en
todas sus dimensiones nos lleva-
ria a otro lugar, a reconocer que
las viejas formas de hacer politica
han caducado, que ya no basta
con ganar elecciones o hacer una
revolucién, porque las cosas van
en direccion contraria. Raul Zibe-
chi: “cuando tomamos conciencia
de que la vida corre peligro no
podemos seguir como si nada hu-
biera cambiado”.

Los opindlogos no entienden
que la cacocracia de Keiko-Dina
y socios criminales contintian sa-
queando el pais

Emmanuel Todd en “La derrota
de Occidente”?, sostiene que vivi-
mos una crisis occidental, y mas
estrictamente una crisis terminal
estadounidense y occidental, la
que pone en peligro el equilibrio
del planeta, genera invasiones
e intervenciones y provoca res-
puestas como las denominadas
periféricas. Los imperios y po-
tencias de occidente vivieron del
colonialismo que nuevamente
es rechazado en el mundo, pues
es la Unica posibilidad de sentar
bases de soberania sustentable
y ante ello, aquellos nuevamente
recurren a sus armas militares,
tecnoldgicas y financieras para
imponer su proyecto de sobre-
vivencia imperial®.. En Peri—-y en
la periferia— se traduce en mo-
mentos de intensificacién del sa-
queo trasnacional oligdrquico, de
expansion y perpetuacion de la
cacocracia que participa de este
despojo en medio de confusidn,
desorientacion y una sorpresi-
va respuesta popular. El enorme
rechazo (95% de repulsion a la
cacocracia en el ejecutivo y Con-
greso) se estd expresando en que
la fuerza descolonizadora conte-
nida, en medio de una aparente

1 Todd Enmanuel, La Derrota de Oc-
cidente, Ed. Akal, Madrid, 2024

2 Es importante considera esta idea
de Renfrey Clarke sobre el Imperialis-
mo: “En los ultimos 50 afios... el blo-
que imperialista no ha cambiado y ha
aumentado su extraccion de rentas
de riqueza del resto, y eso incluye a
paises como China, India, Brasil y Ru-
sia. En ese sentido, estos paises BRICS
no pueden considerarse ni siquiera
sub-imperialistas, y mucho menos
imperialistas”.

derrota o retroceso popular, vuel-
ve a autoconvocarse y reinicia su
movilizacién y avanza en la re-
flexion y autocritica. Y ello debido
a que la cacocracia violo todas
las lineas rojas, el Congreso vy el
gobierno de Boluarte, aprobaron
leyes en favor del crimen organi-
zado, blindaje de los delincuentes
hasta la total impunidad y estd a
punto de acabar totalmente con
la independencia de los poderes
judicial y electoral, al grado de
que el Congreso selecciona a las
autoridades de la justicia, incurre
en abuso del derecho, persigue y
destituye a los mejores fiscales y
funcionarios incomodos, modi-
fica los cédigos penales y consti-
tucionales, vulnera los derechos
fundamentales, criminaliza la pro-
testa con el exabrupto de “terro-
rismo urbano”, elimina el derecho
al amparo, protege a los crimina-
les de allanamientos, testigos y
mil atrocidades mas, afectando
incluso a su propia constitucion
neoliberal. El hecho de que or-
ganizaciones empresariales, “ex-
tractivistas legales” como ADEX,
Confiep, SIN, etc. y las institucio-
nes judiciales (jueces, fiscales,
colegio de abogados) protesten
contra estas leyes, expresan que
hay fisuras en el poder, en el que
los procesados mafiosos militares
y politicos, participes de organiza-
ciones criminales, representados
por el Congreso y el ejecutivo son
confrontados. Estos “politicos”
delincuentes concentrados en el
Congreso vy dirigidos por Keiko y
asesores militares y abogados,
son una casta que decidid prote-
gerse incluso a expensas de sus
patrones y socios (saqueadores
legalizados), para no hablar del
abandono de las politicas socia-
les: salud, educacion, vivienda,
agua, servicios, etc.

En un contexto donde los co-
rruptos privilegiados ya controlan
toda la institucionalidad y donde
el poder destituyente y el consti-
tuyente son expulsados junto a la
ciudadania de la soberania popu-
lar y nacional, el Congreso legisla
en materia penal con toda la in-
tencion de proteger e inmunizar
a politicos y organizaciones poli-
ticas delincuenciales y eso afecta
no solo a los grandes empresarios
de la lumpenburguesia sino a casi
toda la ciudadania. Keiko-Dina
han creado que legislar a favor
de las mafias de la economia le-
gal les daba carta libre para be-
neficiar sus actividades ilegales.
En todas las instituciones se han
instalado grupos de privilegiados
que defienden sus privilegios,
como ocurre en la Universidad de
San Marcos por ej. La lista de le-
yes penales de archivamiento de
casos crece cada dia y los exce-
sos se hacen evidentes y cinicos.
La poblaciéon se enardece cuan-
do modificaron la prescripcion
penal, trabaron la colaboracion
eficaz; exoneraron por siempre
toda responsabilidad penal a los
sicarios partidos politicos; elimi-
nando el delito de organizacion
criminal para los actos ilicitos
que no generan cadenas de va-

lor® convirtiendo en intocables a
muchos traficantes y sus cuentas
bancarias producto de lavado vy
otros delitos. Llegando al extremo
de no considerar la extorsién y 59
actos delictivos mas como delito
y por tanto, eximido de investi-
gar, acusar, procesar y sentenciar
bajo el tipo penal “organizacion
criminal” a los delincuentes. Re-
ducen las penas y plazos de pres-
cripcion, asi como imposibilitan
imputar al eliminar la DIVIAC y
recortar facultades, recursos vy
personal a otras entidades que
buscan informacion. El Congreso
y los poderes mafiosos tras de
ellos, estan tan desesperados por
proteger sus propias actividades
delincuenciales que no le importd
el gigantesco espacio creado para
el crimen de extorsion, secues-
tros, asesinatos y otros. Sin em-
bargo, con el apoyo del Ejecutivo,
ha puesto sus mejores esfuerzos
(con poco éxito dado su 5% de
aprobacioén) en culpary sancionar
a quienes se le ponga por delante
con los argumentos mas ridiculos
como la reaparicién de SL.

Aungque muchos no lo crean,
avanza la conciencia de que se
puede convertir la solidaridad y
memoria en lugares para impul-
sar voluntades de cambio y de no
conseguirlo mantener un terreno
fértil para salir del desanimo vy
la apatia. Y es que, si queremos
avanzar en esos términos, tanto
como la derecha, la falsa izquier-
da de Peru Libre, del progresis-
mo neoliberal pituco o plebeyo y
otras tendencias traidoras o dafii-
nas para con los pueblos, deben
ser excluidas, erradicadas, y tam-
bién superar repliegues sectarios
de cupulas que ocultan su espera
a la adaptacion oportunista. Sin
olvidar, en especial, los seguido-
res del maestro Castillo que debe-
mos aceptar cedié en todo a las
diversas influencias (Perd Libre,
paisanos arribistas, lobistas, hasta
fujimoristas solapas) y no cambio
nada sustancial.

A la confusion que vivimos,
contribuyen politélogos, sociolo-
gos y periodistas que en su cldsi-
ca ambigledad conciliadora nos
hablan de un Estado en crisis,
Estado fallido, hibrido, en transi-
cién, paralelo o éde autoritarismo
parlamentario? En una buena sin-
tesis de lo que no es el Estado pe-
ruano, la conclusién de Soberdn
lo califica de gobierno “inerme y
secuestrado”, que no nos parece
adecuada. Veamos, él dice:

Empecemos por el mapa de
los traficos ilicitos que atra-
viesan todas las regiones del

3 Esta es una argucia que en otras
palabras sostiene que para que una
organizacién sea criminal debe con-
trolar toda la cadena de valor. Por
ejemplo, si la familia Fujimori solo
compra y almacena cocaina ya no es
una organizaciéon criminal, cuando
todos sabemos que son las mafias de
narcos los que concentran el cultivo
y la produccién de cocaina y que los
militares manejan valles, aduanas y
puertos para su exportacion. Y ha-
brd otros mediadores, pero ninguno
formaria parte de una organizacion
criminal.

pais: si es por coca/cocaina,
desde el VRAEM, Ucayali,
Hudnuco, San Martin hasta
Loreto, Puno y Amazonas se
han convertido en escenarios
de exportacién de muy alta
concentracién, en la que in-

» ou

teractuan “firmas” “carteles”
de diverso origen, que pene-
tran autoridades de puerto,
policias y militares. Ninguno
de los subsistemas de control
funciona adecuadamente (in-
sumos, lavado, interdiccion

aérea).

El mayor dilema del Peru ac-
tual es que no estamos frente a la
posibilidad de ser un narco Esta-
do, sino también de un Estado de-
lincuencial y criminal en toda su
expresion, donde convergen tra-
ficos, redes corruptas, organiza-
ciones de extorsionadores. En la
base, los grupos sociales diversos
—cocaleros, mineros, madereros—
aceptan con facilidad las econo-
mias ilicitas, como una forma de
supervivencia®.

Si esto es asi, el Estado no
estd inerme, pues esta activo,
vivo y posee todo el poder de las
armas vy los poderes del estado
para acabar con las vidas; ni esta
secuestrado, pues es de quienes
siempre lo tuvieron: la oligarquia
lumpenesca, parasitaria y entre-
guista criolla y sus fuerzas arma-
das, a la que se han sumado las
mafias plebeyas extractivistas y
delincuenciales con sus media-
dores politicos de turno. En este
contexto, los “caviares” son los
buscadores en textos eurocéntri-
cos de teorias o marcos concep-
tuales que les permita entender
lo inédito de esta dictadura crimi-
nal. En su intencién de colocarse
al centro del espectro, coinciden
en que vivimos una democracia
que hay que defender, en que Fu-
jimori fue un dictador, pero acabd
con la violencia senderista y es-
tabilizé la economia, y el rechazo
furibundo a cualquier intento de
confrontar el monopolio de la vio-
lencia estatal con otras violencias.
En el otro extremo se coloca una
supuesta izquierda anticaviar a
quienes les estorban los caviares
en la ocupacion de espacios es-
tatales. Nos referimos a los prag-
maticos de Peru Libre, Juntos por
el Peru (PR) y la vieja entreguista
CGTP que ya vienen ocupando las
vacantes dejadas por los cavia-
res como funcionarios, asesores,
consultores, ONG. Solo que lo
hacen como subditos neolibera-
les, lobistas o criminales a sueldo
que, en realidad, solo han llegado
a ser repulsivos sicarios del Fuer-
za Popular, que todo verdadero
frente popular de izquierda (de-
finida por ser anticapitalista) de-
ben excluirlos, removerlos y repu-
diarlos, al margen de aceptarlos

4 Ricardo Soberdn, El Estado pe-
ruano criminoso, Otra Mirada, Lima,
13/08/2024. https://otramirada.pe/
el-estado-peruano-criminoso.

5 lzquierda acomodada y acomoda-
ticia, ahora progresista neoliberal vy
enemiga de cualquier radicalismo de
izquierda, caracterizada por su ambi-
gliedad y budsqueda de conciliacién.

en las movilizaciones sin lugares
de direccion.

Pocos de los primeros, opino-
logos y académicos, han logrado
expresar el contenido fundamen-
tal del Estado: su caracter recolo-
nizador y anti soberano, su com-
posicion criminal, su naturaleza
antidemocrdtica y militarizada,
que responde a multiples inte-
reses: de las trasnacionales y la
lumpen burguesia rentista y ex-
tractivista, de las mafias empre-
sariales monopdlicas, de agrupa-
ciones politicas delictivas sicarias
del imperio que a través del Co-
mando Sur, el Pentdgono, la CIAy
fundaciones imponen su proyec-
to continental y global de poder
coordinados por las cupulas mili-
tares y policiales que garantizan
el control territorial, el saqueo
permanente y la economia crimi-
nal e ilegal. Hace mas de 40 afios
se instaura un poder basado en
construir una “democracia diri-
gida” que en realidad no es mas
que la antidemocracia y el control
y unificacion en un solo ente de
todos los poderes e institucio-
nes del Estado, manejados por
abogados expertos en defender
corruptos, en la desaparicion de
los derechos fundamentales y del
estado de derecho, en la manipu-
lacion electoral y desaparicion de
la ciudadania, o sea en el fin de la
democracia. Los mecanismos que
articulan a los sujetos politicos y
econémicos se basan en el con-
trol institucional y en la practica
de la difusion de la corrupcion y
el manejo de sus herramientas y
victimas: narcotrafico, extracti-
vismo plebeyo, trafico de influen-
cias-lobismo, y utilizacion de téc-
nicas como el soborno, cohecho,
chantaje, extorsién y la farsa, el
engafio, la mentira que se van ge-
neralizando en toda la sociedad
garantizados por una violencia
unilateral y crimenes de estado.
Los poderes judiciales y los sun-
tuosos estudios juridicos se han
constituido en una linea de defen-
sa acérrima de los grupos concen-
trados, las oligarquias domésticas
y los intereses de Washington en
la region.

El extractivismo minero, de
narcéticos y productos agroindus-
triales son de interés prioritario
de los dirigentes vy las élites em-
presariales de EE. UU. y Europa
gue contintdan su politica neoco-
lonial hacia los estados de Amé-
rica Latina, cubriendo sus aspira-
ciones de invasion con engafosos
discursos sobre valores universa-
les, guerra cultural y una agenda
verde. Las potencias de occidente
estan interesadas en acabar con
el multilateralismo y mantener
el orden mundial actual, que les
permite explotar los recursos ba-
ratos de los estados latinoameri-
canos. Sin embargo, la situacion
internacional sigue siendo inesta-
ble y dindmica, la lucha continua
y tras las experiencias fallidas re-
cientes, sin una clara alternativa
politica popular, en el contexto
actual en medio de amenaza de
crisis e ingobernabilidad, destaca
la incapacidad de las cupulas de



TRECE PLUMAS. ORGANO DE DIFUSION DE LAASAMBLEA REGIONAL DE JOVENES DE CUSCO

5

Edicion extraordinaria N° 2, noviembre de 2024

Articulos

la izquierda para conectar esas
luchas desde abajo, de los ex-
cluidos, con un nuevo horizonte
anticapitalista; se redefinen las
contradicciones, los sujetos vy la
extrema derecha comienza a ser
un competidor global real para
capitalizar no solo el malestar
popular, sino las mismas movili-
zaciones sociales. Los complejos
movimientos de la lucha de clases
mundial e interna y sus impactos
sobre las necesidades practicas y
tedricas concretas de las clases y
pueblos explotados obligan a res-
ponder concretamente a las de-
lictivas medidas burguesas.

El 7 de diciembre de 2022,
cuando el presidente Pedro Cas-
tillo leyd su proclama de disolver
el Congreso de la Republica y lla-
mar a elecciones congresales, no
hizo mas que enunciar la idea de
hacer lo que Keiko venia haciendo
desde el 2016 y también Martin
Vizcarra (2019) que disolvieron
el Congreso, sin ser acusados de
golpistas. En este caso, volvio en
pleno el equipo golpista de 1992
con los militares, Fujimori y Mon-
tesinos y todos los viejos satrapas
fortalecidos por las nuevas ma-
fias. Sin embargo, curiosamente
hay quienes aun se preguntan
“éEs una dictadura con fachada
democratica?” Y se responden:
dictadura, legalmente no es. Dina
Boluarte no obstante el respaldo
militar, habria asumido por la via
legal la presidencia ante el golpe
fallido de Castillo. Dina no con-
centraria todos los poderes, si el
Congreso que es su soporte. “En
teoria, si Dina fuera dictadora,
hubiera asumido el gobierno con
el agreement de las fuerzas arma-
das”®.En realidad, estamos en un
horizonte de muerte, ante esta-
dos para el exterminio, la necro-
cracia, una forma de acumulacion
primitiva a través del genocidio.
Lo importante es comprender
una realidad estructural, que ya
no depende de quién gobierne,
0 sea quién administra el Estado,
hoy es un suefio de opio mas.
En el discurso de “cambios”, tan-
to la derecha como la izquierda
progresista cuando gobiernan se
limitan a gestionar lo que existe.
Y lo que existe es el despojo, las
guerras para el despojo.

Dejando a un lado “caviares” y
la tragicomica pseudoizquierda si-
caria, debemos reconocer que las
debilidades de la izquierda popu-
lar existente en multiples agrupa-
ciones de gente honesta, radican
en que se dividen por una palabra
0 una caracterizacioén, por candi-
datos o por intereses privados,
formando parte de las debilida-
des de un periodo histérico: la mi-
seria, la des identidad, la ausencia
de adscripciones laborales per-
manentes, la fragmentacion de la
clase trabajadora, la desarticula-
cién de los partidos v la desilusion
con sus lideres, el desaliento de
organizaciones de obreros y cam-
pesinos de masas, el retroceso de
la afiliacién sindical, la ausencia
de una conciencia socialista en
las masas. la destruccién de todas

6 Tedlogo Pablo Najarro Carnero,
¢Dictadura con fachada democratica
o democracia sometida?

las mediaciones institucionales y
estatales que abre espacios al in-
dividualismo, competencia y con-
sumismo con el riesgo de una so-
ciedad solo unida por la cultura.
Es la concrecion histérica de un
contractualismo radical egoista,
de una sociedad mercantilizada
y politicas privatizadas, cuyo des-
enlace no puede ser otro que la
desaparicion momentanea de la
sociedad, reducida a la sumatoria
de un infinito niumero de atomos
individuales que solo se relacio-
nan por el intercambio mercantil,
pero que en instantes de peligro
retoman su memoria de lucha.
Mientras los lideres y parti-
dos se centran en las campafias y
el sufragio, la diversidad popular
en resistencia sigue produciendo
explosiones de cdlera social ex-
presada en marchas que ocurren
en un contexto caracterizado por
la pérdida de referencias politicas
y por el retroceso de las fuerzas
organicas de la izquierda (partida-
rias, sindicales, solidarias, asocia-
tivas). En el otro extremo, esta el
teoricismo abstracto que recorre
a la nefasta utopia anti-Estado de
quienes creen que puede hacerse
la revolucién sin destruir al poder
real, pero si ocupando el gobier-
no, promoviendo una participa-
cién democratica que se generali-
zaria lo mds ampliamente posible
y todos acabarian formando parte
por igual del Estado. Aun son po-
cos los que pugnan por una ver-
dadera democracia sustentada en
las autodefensas armadas, en la
autodeterminacién comunitaria,
el autogobierno y las autonomias
para construir democracia; que
apuestan por anticolonialismo y
el anticapitalismo, por la solidari-
dad, el trabajo colectivo, la plena
igualdad entre hombres y muje-
res, por el énfasis en los micropo-
deres, basados en las particulari-
dades culturales y regionales.
Con PPK se permitio el ingre-
so de millon y medio de inmi-
grantes-para reducir aun mas los
salarios- creciendo la poblacion y
expandiendo la caida masiva del
nivel de vida de la mayoria, trans-
formandose en victimas de ma-
nipulacion politica de la miseria,
hasta una situacién de corrup-
cién, criminalidad, emergencia y
degradacién ética’. En contrapo-
sicién, la inmigracién se compen-
sa con la salida de ciudadanos,
debido al incremento de la cri-
minalidad gracias a la cacocracia,
los emigrados (un millén en los
Ultimos 5 afios?) y la muerte ace-
chan a la sociedad, despoblando,
lo que trata de ser invisibilizado.
La necrocracia avanza sin pausa.
La FAO precisa que, de los 17 mi-
llones de peruanos con inseguri-
dad alimentaria y muchos de ellos
sin acceso al agua, alrededor de
6 millones, estan bajo la condi-
cién de inseguridad alimentaria
grave, es decir, que pueden pasar
un dia o varios, sin comer. Los de-
partamentos mas extractivistas
mineros como son: Apurimac,
Huancavelica, Ayacucho, Huanu-

7 Mas de 20 gremios empresariales,
entre los que estan Confiep, ADEX y la
SNI, han suscrito un pronunciamiento
sefialando que hay un gobierno para-
lelo: el del crimen organizado.

co, Loreto, Puno, Ucayali, Junin,
Cusco y Pasco, se encuentran en
situacion grave de hambre® A los
muertos por hambre o por la ca-
rencia de sanidad publica se agre-
gan los crimenes por las Protestas
y asesinatos de defensores de la
naturaleza, de territorios ances-
trales, de derechos humanos vy
ambientalistas que luchan por la
vida®. y las victimas de la insegu-
ridad ciudadana. Aidesep y la fun-
dacion Rainforest recuerdan que
en los ultimos doce afios 3 lideres
indigenas amazonicos por afio
fueron asesinados.

La cacocracia sin lineas rojas

Resumiendo, cualquier esfuerzo
para combatir a las bandas de-
lictivas que practican la extorsion
ha sido debilitado por leyes con-
gresales que al restringir el con-
cepto de organizacién criminal
libra a las mafias de la justicia. Las
leyes promulgadas por la caco-
cracia buscan sellar la impunidad
para militares y otros criminales
de guerra, extendiéndose hasta
otros delitos mediante ultimas
leyes dadas, para bloquear la lu-
cha contra la corrupcion. La dic-
tadura de los delincuentes esta
desatada destruyendo leyes y
codigos, cerrando instituciones,
borrando delitos y tipos penales,
prescribiendo crimenes, liberan-
do presos, archivando procesos,
premiando fiscalmente a las FFAA
y PP, condecorando criminales.
Ademas de liberalizar el comercio
de explosivos, ha producido una
nueva definicion bamba de cri-
men organizado y de organizacion
criminal. El pacto de los corruptos
ha dejado fuera de esa definicion
a estructuras criminales funda-
mentales que hoy se expanden,
beneficiados —y protegidos— a
perseguidos por la ley. Estos gans-
ters plebeyos han borrado los de-
litos mas graves para considerar a
una organizacién criminal. Permi-
te la mineria ilegal, la tala ilegal,
el narcotrafico y extraccion ilegal
de oro, ademas de otros crime-
nes perversos como el trafico de
organos y tejidos, trafico ilicito de
migrantes y de datos personales.
Es mas que un pacto corrupto
Congreso y Ejecutivo®®. Pues di-
cho pacto de 100 congresistas y
el espurio gabinete de Dina inves-
tigados por la justicia no explican
que de los 91 tipos penales que
configuraban crimen organizado,
59 sean eliminadas. De ser asi se
hubiesen conformado con que
los delitos con penas menores a
los seis afios de cércel como co-
lusién, cohecho, peculado, nego-
ciacion incompatible cometidos
por politicos dentro de cargos
publicos, trafico de influencias ya
no seran considerados. En reali-

8 Segln el Centro Peruano de Estu-
dios Sociales (CEPES). Desde 2021,
la seguridad alimentaria en el Peru
tuvo un retroceso de mas de 6 afios,
que fue reforzado por la pandemia, la
volatilidad internacional y la inestabi-
lidad politica nacional durante 2020-
2021 como precisa el IGH 2022.

9 La tasa de victimizacién de algun
hecho delictivo fue del 27.1%, con
mads de 1000 victimas fatales el 2023.
10 El Peru estd siendo devastado por
el pacto corrupto, por Diego Gar-
cia-Sayan.

dad “Esta es una ley pro crimen.
Por querer blindar al sistema po-
litico, la verdadera intencién con
la que surge esta norma, se ge-
nerard también impunidad para
organizaciones criminales mas
peligrosas”** como el narcotrafico
(bajo el control del ejército y ma-
rina) la tala ilegal, mineria ilegal,
estafa, enriquecimiento ilicito ya
no seran investigados bajo este
delito. Otro exceso son las leyes
personalizadas (en este caso para
Dina) como la que se refiere a los
crimenes de lesa humanidad vy al
proceso de allanamiento de in-
muebles, que debera ser previa-
mente informado al investigado y
bajo su presencia y la de su abo-
gado. La ley 32108, promulgada
por el Congreso y avalada por el
Ejecutivo, al entrar en vigencia
afectard la lucha contra la vio-
lencia del Trafico de migrantes,
negociados de terrenos, combus-
tibles para la mineria ilegal, los
préstamos “gota a gota” del Tren
de Aragua, hasta la pornografia
infantil y otros mas de cincuenta
tipos penales que son los que es-
tan en juego y podrian ser afec-
tados.

Boluarte, Keiko, Cerrén vy
consorcios gansteriles, buscan
también continuar con la protec-
ciéon del poder tras el trono mas
efectivo: las fuerzas armadas vy el
estado norteamericano, ofrecien-
do a cambio un servilismo total.
Por ello, reafirma su respaldo a
las Fuerzas Armadas y la Policia
Nacional anunciando un aumen-
to salarial para sus miembros por
ser “forjadores de la paz y garan-
tes de la democracia”. Ademads
de estos mejores salarios para la
PNP y las FF. AA. en situacion de
actividad y retiro, condecora a sus
inutiles jefes, elogia su desempe-
fio frente a manifestantes “terro-
ristas” y “criminales “y autoriza a
la fuerza aérea a comprar aviones
en desuso a precio de Ultima tec-
nologia. Asimismo, ascendié en
marzo de 2023 a General a Jorge
Luis Angulo Tejeda que liderd el
Comando de Asesoramiento por
calificar a los manifestantes como
“terroristas”. Paralelamente a la
proteccion de los 150 policias y
militares agresoras de 267 perso-
nas son premiados por el asesina-
to durante las protestas. Dina via-
ja a Estados Unidos, acompafiada
por la lacra militar, criminales je-
rarcas uniformados que son gra-
tamente recibidos en las altas es-
feras del poder del imperio. Cabe
recordar que por el hemiciclo del
Capitolio o las oficinas de la Casa
Blanca han desfilado en los ulti-
mos 90 afios todo tipo de geno-
cidas y criminales. Perd aprobd
una ley que declara prescritos los
crimenes de lesa humanidad co-
metidos antes de 2002 en la lucha
contra las guerrillas, una iniciativa
que beneficiaria al expresidente
Alberto Fujimoriy a 600 militares
procesados. En medio del recha-
zo de la Corte Interamericana de
Derechos Humanos, el gobierno
decidid no observar la ley geno-
cida 32107; fue aprobada el 4 de

11 Exfiscal supremo anticorrupcion
Martin Salas, entrevista en Paname-
ricana.

julio de 2024 por la Comisién Per-
manente del Congreso y el 9 de
agosto se publicé con el nombre
oficial: “Ley que precisa la aplica-
cién y los alcances del delito de
lesa humanidad y crimenes de
guerra en la legislacion peruana”.
Una norma dada para garantizar
impunidad por los crimenes y vio-
laciones de derechos humanos
cometidos durante el conflicto
armado interno de los afios 80 y
90. La iniciativa generd desde ju-
lio el rechazo de la Corte IDH ante
el peligro de dejar impunes ejecu-
ciones extrajudiciales y desapari-
ciones forzadas perpetradas por
fuerzas del Estado, no obstante,
la tabla de salvacion de la Comi-
sion de Verdad y Reconciliacion.
Entre otros, esta ley beneficié al
extinto expresidente Alberto Fu-
jimori (1990-2000), condenado
en 2009 a 25 aflos de prision por
ordenar dos matanzas de civiles
llevadas a cabo por el ejército en
1991y 1992122,

En el Perd, modificar la Cons-
titucidon necesita 87 votos en dos
legislaturas y no se hizo. 72 con-
gresistas de Fuerza Popular, APP,
Perd Libre y aliados del pacto de
facto no leen lo mismo y es no-
torio que votan por consigna sin
siquiera haber leido los proyectos
de ley. Modifican el Cédigo Proce-
sal Penal, con una ley de menor
rango que la Constitucion, lo que
constituye una sinrazén juridica
con la que deciden que la Policia
Nacional del Peru tendra a su car-
go la investigacion preliminar de
los delitos. El gran motivo es el
poder, el uso de la ley para tapar
el hedor de los cadaveres.

Recordemos que, en el Con-
greso, la mayoria estd procesada
y hasta los condenados deciden
las leyes, incluyendo a los lideres
de los partidos como Vladimir
Cerrdn, Keiko, Lépez; a través
de clanes como el de Waldemar
Cerrdn y los suyos que controlan
la Comisién de Justicia, los que
mads aporte delincuencial estan
haciendo para destruir el Poder
Judicial y el Ministerio Publico. Ya
lo lograron con la colaboracion
eficaz, los allanamientos, la crimi-
nalidad organizaday van por mas.
Hay proyectos para minimizar los
embargos, destruir la extincion
de dominio, impedir que el juez
resuelva mientras se le recusa,
pero, por sobre todas las cosas,
perseguir jueces y fiscales por sus
fallos. Desde sacarlos de la carre-
ra judicial hasta meterlos presos
si sus sentencias son contradichas
en una instancia superior®.

Keiko se prepara para las elec-
ciones que se avecinan y busca
votos en la economia ilegal, cri-
minal, informal. Sin embargo, al
apoyar a la delincuencia comun
de extorsionadores vy traficantes,
ladrones y asesinos, pierde el es-
caso apoyo de estas poblaciones
victimizadas. De acuerdo con
Convoca.pe con la promulgacion

12 El exmandatario, de 86 afios, fue
excarcelado el 7 de diciembre de
2023 bajo el amparo de un indulto
humanitario, pese a la objecion de la
justicia interamericana. Estuvo preso
16 afos.

13 Gaslighting, por Rosa Maria Pala-
cios.
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del Decreto Legislativo 1585,
10500 mineros ilegales se libra-
rian de la carcel, con un decreto
que flexibiliza las penas mini-
mas que van desde 3 afios hasta
las maximas de 12 por mineria
ilegal agravada, a pesar de que
en la Amazonia peruana duran-
te los Ultimos cinco afios se han
registrado 4400 denuncias por
este delito. Este decreto permite
convertir las penas privativas de
libertad no mayores de 2 afios
en multas, y las penas no mayo-
res de 5 afios en prestacion de
servicios, precisa la investigacion
periodistica®. Ademas, incremen-
ta el limite para la suspension de
aplicacion de carcel de 4 a 5 afios,
con lo que los condenados a cinco
afios de prision podrian ver sus-
pendidas sus penas o canjearlas
por prestacion de servicios. Dado
que los delitos de mineria ilegal
tienen penas minimas de 3 afios
y maximas que varian entre 8 y 12
afios, esta flexibilizacion impacta
directamente en la severidad de
las sanciones aplicables a quienes
incurran en este ilicito.

Javier Arévalo, presidente del
Poder Judicial, declaré en entre-
vista en Exitosa que esta nueva
legislacion —32107 y 32108 es
inconstitucional. Jorge Chavez
Cotrina, Coordinador de fiscalias
especializadas contra el crimen
organizado confirmé esta opinion
y sostuvo que son leyes inaplica-
bles. Y agregd que la nueva nor-
ma sefiala que el fin de la orga-
nizacion criminal tiene que ser
obtener directa e indirectamente
el orden de la “cadena de valor
de una economia” (narcotrafico)
y que muchos fiscales tendran
que trasladar sus investigaciones
criminales a las fiscalias penales
corporativas para ser seguidas
como delitos comunes. Martin
Salas explicd que la norma vulne-
ra la autonomia e independencia
del Ministerio Publico®™. Martin
Salas recomendd que el Fiscal de
la Nacién tome medidas una vez
publicada la norma y presente
una demanda de inconstituciona-
lidad respecto a ella, ya que con-
traviene incluso acuerdos inter-
nacionales como la Convencién
multilateral de Palermo que defi-
nen claramente lo que es crimen
organizado. El Alto Comisionado
de las Naciones Unidas para los
Derechos Humanos, Volker Turk,
lamentd la semana pasada que el
Congreso peruano aprobara este
proyecto de ley, al que considera
contrario al derecho internacio-

14 Servindi, 22 de agosto, 2024

15y que lo hacen porque tienen mie-
do a las tesis que postulan los fisca-
les, considerando que mas de 60 de
ellos estdn siendo investigados por el
Ministerio Publico segin la LR. “[En el
Congreso] tenemos casi 45 congresis-
tas involucrados en temas de corrup-
cién y lavado de activos y dentro de
ellos en organizaciones criminales,
14 congresistas que estan siendo in-
vestigados por formar parte de una
presunta organizacion criminal que
involucra a Patricia Benavides” preci-
s6 el Salas.

Agregd que, la norma que entra en
vigencia desde hoy impide que el
fiscal investigue la ruta del dinero
proveniente de una organizacion
criminal, porque estipula también el
impedimento de revisar cuentas de
remuneraciones y dietas que recibe
un funcionario publico.

nal. Lamento profundamente que
en Perl vaya a entrar en vigor
esta ley, declaré Tirk en un comu-
nicado. Congreso ordeno promul-
gar la “ley contra el crimen orga-
nizado que como dijimos debilita
funciones del Ministerio Publico
y favorece a funcionarios involu-
crados en corrupcion y lavado de
activos.

La lucha étnico-clasista por la
vida, de las marchas al paro na-
cional

Vivimos desde siempre en un ré-
gimen politico autoritario, antide-
mocratico, colonialista, racista y
excluyente. La forma de gobier-
no es nominal y esconde al régi-
men impuesto y eso confunde a
muchos analistas. La derecha se
mantiene unida tras el régimen vy
con el neoliberalismo ha logrado
agregar a parte de la clase media
y de los miserables sin identidad y
culturizados por la TV que muchas
veces terminan como sicarios de
los verdaderos saqueadores del
pais. El método representativo
esta previamente canalizado por
la economia, las leyes y las insti-
tuciones a favor del poder, y si lo-
gran ganar unas elecciones seran
reabsorbidos por ese régimen o
de lo contrario terminaran fuera
del juego. Este régimen nunca va
a reconocer la igualdad de los se-
res humanos y es por ello por lo
que se impone una lucha previa
por la igualdad politica y la digni-
dad representativa, que debe sur-
gir de la comunidad, del colectivo
popular.

La izquierda se divide frecuen-
temente por palabras y no por
la praxis de cada uno. Todos los
grupos pretenden ser vanguardia
y muchos se la pasan buscando
la palabra exacta y al sujeto re-
volucionario entre los obreros v,
a veces, entre los campesinos.
Mientras la actual convocatoria al
paro por transportistas, gremios
de mercados, estudiantes por la
vida y la dignidad ya es cuestiona-
da, bichos como Vladimir Cerron
se autodenomina como marxista
leninista y, sin embargo, es quien
estd participando con protagonis-
mo en las nuevas leyes de defensa
de la criminalidad y hay quienes
aun los consideran de izquierda.
Muchos sujetos de las nuevas lu-
chas votaron por la derecha y qui-
zas lo vuelvan a hacer, pero ello
no le quita legitimidad y razén a
la lucha por la vida y a Re identi-
ficarse en un nuevo proyecto. El
desafié es incorporarse al paro
nacional y abrir un debate hones-
to sobre el proyecto de la muerte
y como podemos desafiarlo cons-
truyendo democracia y pugnando
por un proyecto del bien comun
en una nueva constitucion.

Enlalinea de razonamiento de
Marx, el Estado es “un 6rgano de
dominio de clase, un 6rgano para
la opresion de una clase por otra”.
Lenin en el Estado y la revolucién
lo reafirma, pero actla de acuer-
do a lo que ocurre en la realidad
mundial y rusa. Segun Sirianni, las
principales caracteristicas del Es-
tado burgués, con la revolucidn,
ya no se puede erigir como una
fuerza independiente por encima

del pueblo, ahora, con la revolu-
cidn se define la “eleccion plenay
re-vocacion instantanea de todos
los funcionarios, derecho al voto
solo para los trabajadores, la ple-
na publicidad de todos los asun-
tos gubernamentales, la unidad
de las funciones ejecutiva y legis-
lativa, la supresiéon de un ejér-ci-
to permanente y de la burocracia
civil (aunque no de los expertos
técnicamente capacitados den-
tro de ellos), el pago de salarios
obreros a todos los funcionarios
y el alistamiento de todos los tra-
bajadores en el negocio de la ad-
ministracion estatal”. Un Estado
asi, concluye Sirianni, “seria dic-
tatorial en relacién con las viejas
clases dominantes y la resis—ten-
cia contrarrevolucionaria. Pero
seria democratico de una manera
nueva, en el sentido de que re-
presentaria verdaderamente a la
mayoria de la poblacién”?e.
Debemos aceptar que el anti-
capitalismo es un principio, pero
no es el objetivo inmediato. Si no
creamos solidaridad, fraternidad,
dignidad, ética, autodefensas ar-
madas, desde las comunidades
hasta que se vayan generalizan-

16 Ed Roosksby, El Estado y la con-
fusion, Jacobin, 26/08/2024. https://
jacobinlat.com/2024/08/el-esta-
do-y-la-confusion-2/#_ftn1.

do estas practicas, no se podra
derrotar al capitalismo. La de-
mo-cracia que Lenin imaginaba
era una forma de gobierno en la
que la participacion se generaliza-
ria lo mas ampliamente posible:
todos acabarian formando parte
por igual en las diversas tareas
necesarias para el funcionamien-
to de la sociedad poscapitalista.
Es un desafié construir un nuevo
relato enfrentando a la derecha
cavernaria y neoliberal, enemi-
ga del pueblo y la democracia,
derrotando sus aspiraciones al
control institucional y legal para
silenciar a los rebeldes y acabar
con los que se atrevan a luchar.
Las raices materiales del colonia-
lismoy el imperialismo no podran
remontarse historica y socialmen-
te hasta su fuente ultima: el capi-
talismo, mientras no se cuestione
y derribe el relato de la prohibi-
cién culturalista de los universales
de la teoria decolonial. Y en tanto,
la condicidn previa para abolir el
colonialismo y el imperialismo y
para la eventual liberacion de sus
victimas, no se entienda cons-
cientemente como el universal
social de una sociedad poscapi-
talista y sin clases (el comunismo)
que ha trascendido la dominacion
de la forma mercancia y opte por
el bien comun, la res publica, la

&

“decolonialidad” seguira siendo,
en el mejor de los casos, un ejer-
cicio futil, una desviacién y un ca-
[lejon sin salida.

Es necesario luchar contra las
agresiones que esta sufriendo la
clase trabajadora y los sectores
populares, especialmente las que
se dirigen contra la gente que la
derecha radical y el neofascismo
han sefialado como enemigos.
Debemos unir la lucha de las y
los de abajo, que son la inmensa
mayoria de la poblacion, contra la
pequefia minoria que es la bene-
ficiaria de las politicas de exclu-
sién social, austeridad, degrada-
cién democratica y complicidad
con las agresiones imperialistas.

Una historia empirica, basada
en hechos y/o materialista que
lucha contra alguna imposicion
ideoldgica o tedrica del mas alld
va teniendo un lugar. Las circuns-
tancias de esta complicada cues-
tion histdrico-tedrica son hoy
publicas. Una multitud inheren-
temente critica y politica, actua,
diversamente, por la urgencia de
necesidades bdsicas y deseos in-
natos. El mayor baluarte contra
la dominacién popular no son los
lideres ilustrados, caudillos, una
vanguardia o un partido politico,
sino la vida irreprimible e irreve-
rente de la propia gente diversa. B
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SER JOVEN ANDINO QUECHUA CERCA Y LEJOS DE SUS
COMUNIDADES DE ORIGEN

Rossana
Mendoza
Zapata

| contexto peruano presen-

ta algunos elementos que

interfieren con las posibi-
lidades de las y los jovenes andi-
nos quechuas de desplegar sus
potencialidades sin dejar de ser
quiénes quieren sery sin dejar de
vivir la vida que quisieran vivir. Un
primer elemento, esta relaciona-
do al modelo capitalista y neoli-
beral que se expresa, entre otras,
en la politica econdmica de corte
extractivista. No obstante, cabe
ampliar la perspectiva de anali-
sis con el aporte de Rivera Cusi-
canqui (ALICE CES 2013), quien
explica la importancia de volver
a la busqueda espiritual, dada la
necesidad de los pueblos de re-
conectarse con la tierra sufriente.
En asi, que los marcos juridicos
de los derechos de los pueblos
indigenas a nivel mundial, como
por ejemplo la consulta previa,
son insuficientes y no conside-
ran los derechos de la naturaleza
(Gudynas, 2011). Se puede afir-
mar entonces que no soélo estan
amenazados los territorios sino
los universos de sentido propios
de su cultura, que sus madres y
padres les heredan.

Un segundo elemento tie-
ne que ver con la translocaliza-
cién de las y los jovenes andinos
quechuas, informados de lo que
acontece en el pais y en el mundo
a través de las TICs, lo que hace
posible un sinfin de relaciones hu-
manas y transacciones materiales
penetradas por el modelo capita-
lista y neoliberal a través de los
mercados y patrones de consumo
y trabajo. Lo tercero, que puede
ser paradojal, tiene que ver con
su autoidentificacion y autoafir-
macién como jévenes quechuas,
que podria ser una veta hacia un
proyecto de vida que los constitu-
ya como seres politicos y transfor-
madores de sus realidades.

El Perl es un pais diverso en
lenguas y culturas, la cuarta parte
de su poblacion se autoidentifica
como persona originaria de algu-
no de los 55 pueblos que hablan
48 lenguas distintas al castellano.
De sus 31 millones de habitantes,
mas de cinco se autoidentificaron
como quechuas y aungue no todos
hablen quechua, esta lengua es la
segunda mas hablada después del
castellano con cerca de 4 millones
de hablantes presentes en las 25
regiones del Peru (INEI, 2018).

Los territorios de origen de los
quechuas se ubican en la cordille-
ra de Los Andes cuyos habitantes
han sobrevivido a la colonizacién,
siendo el sur del Peru el escenario
principal de luchas y resistencias
frente al despojo y el genocidio.

Las poblaciones andinas del sur
enfrentaron el Conflicto Armado
Interno entre los afios 1980-2000,
que tuvo como epicentro Apuri-
mac, Huancavelica y Ayacucho,
tres regiones de alta ruralidad.

Como en todo el Perd, los pue-
blos andinos afrontan constante-
mente la imposicion neocolonial/
neoliberal, siendo la expansion de
la actividad extractiva minera una
de sus principales evidencias. En
el caso del cobre, primer producto
de exportacion, 9 de las 10 mayo-
res empresas eran trasnacionales
y produjeron el 90% del cobre pe-
ruano en el aflo 2018. La mineria
representa el 12,1% del Producto
Bruto Interno (PBI) y a la vez es
una de las principales amenazas a
los ecosistemas y formas de vida
de las comunidades andinas.

Los pueblos andinos se en-
cuentran en condiciones de des-
igualdad. 20% de la poblacion
quechua tiene conexién a inter-
net, mientras que a nivel nacional
es 32%. Segun el Censo Nacional
2017, el 3% de blancos y mestizos
no tiene ningun nivel educati-
vo mientras 8% de los quechuas
estan en esa condicién; 35% de
blancos y mestizos tienen educa-
cién universitaria completa frente
a 25% de los quechuas.

El 25,2% de la poblacién pe-
ruana tiene de 15 a 29 afios de
edad, de la cual el 81,2% es ur-
bana y 18,8% rural (Ministerio
de Educacion, 2019a, p.10). Esta
vendria a ser la poblacién consi-
derada “joven” en las politicas
publicas, para la cual el Estado
peruano plantea una Politica Na-
cional de Juventud (Ministerio de
Educacién 2019b). Las juventudes
rurales y de pueblos originarios
son abordadas tangencialmente
en tanto tengan la edad norma-
tiva, sin considerar las diversas
formas de ser y existir como tal
concordante con sus cosmovisio-
nes. Tampoco se ofrece desde la
politica una mirada interseccio-
nal de las diferentes juventudes
en sus devenires politicos, en la
constitucion del género, en su re-
lacion con el ambiente, culturas,
sistemas de creencias, entre otros
aspectos.

En este contexto los jovenes
andinos quechuas dentro y fue-
ra de sus comunidades viven las
transformaciones en sus identi-
dades en relacion a otros jévenes
no indigenas y en relacion a la
sociedad peruana y su tenden-
cia discriminadora, y también el
despliegue de sus potencialida-
des que puede representar para
ellas y ellos la recuperacion de
la experiencia familiar y comuni-
taria, los principios de la matriz
cultural quechua vy las raices que
los invitan a repensar su presente
y futuro.

Una investigacion sobre lo que
significa ser “joven” quechua en
el Peru

En el Pert, la sociedad nacional
exige a las juventudes quechuas

que sean jovenes por la edad que
tienen, con un proyecto de vida
basado en la educacion oficial y
en su incorporacion al mundo la-
boral, para lo cual los conocimien-
tos acumulados en su cultura y
experiencia de vida en tanto “jo-
ven” o sipas/wayna (en quechua)
no le seran de mayor utilidad. En
ese sentido, la investigacion se
pregunto por: ¢Cémo lasy los “jo-
venes” procedentes de pueblos
quechuas del sur andino del Peru
construyen su propio “ser joven”
en contextos de imposicién neo-
colonial/neoliberal y a la vez de
resistencias de los pueblos origi-
narios, cercay lejos de sus lugares
de origen?

Para responder la pregunta
se realizd una Investigacion Ac-
ciéon Participativa entre los afios
2017-2020 contando con cuatro
jovenes quechuas procedentes
de Apurimac, Ayacucho y Huan-
cavelica en calidad de coinvesti-
gadores.  Participaron docenas
de nifias, nifios y sipas/wayna
de cuatro comunidades, sipas/
wayna becarios universitarios en
Lima, asi como familias que gene-
rosamente nos compartieron sus
puntos de vista sobre lo que signi-
fico ser joven y lo que significa en
el presente. Después de realizar
diversas actividades de campo,
emergieron 12 aspectos de inte-
rés en la vida de las sipas/wayna,
las cuales estaban articulas por 4
dimensiones, siendo familia, co-
munidad, chacra y migracion los
mas importantes y relevantes en
sus vidas.

Ama fiugahina kaychu (no
seas como yo): es la frase que
las madres y padres les dicen a
sus hijas y e hijos para distanciar-
los y diferenciarlos de lo que son
como andinos quechuas. Mien-
tras son nifias y nifios expresan
la satisfacciéon de vivir en familia
y comunidad, hacer chacra y pas-
torear, pero cuando se les pide
que dibujen éQué haras cuando
termines la secundaria? se en-
cuentra que de un total de 98
dibujos se muestran a si mismos
como profesionales o técnicos, y
unos pocos (sobre todo varones)

se dibujan haciendo chacra, en
casa o manejando un vehiculo de
transporte dentro de su comuni-
dad. Para alcanzar un grado en la
educacion superior tendrian que
irse lejos de sus comunidades que
es precisamente el deseo de sus
madres y padres, reforzado por
sus docentes, y es que, para ellas
y ellos hablar la lengua originaria,
vivir en la comunidad vy vestir las
ropas tipicas representan la po-
breza y el atraso, en comparacion
a una vida en ciudad, accediendo
a la educacion superior y a un
trabajo remunerado. Las sipas/
wayna que estan en la comuni-
dad consideran que pueden salir
a estudiar para retornar y con-
tribuir al desarrollo de su comu-
nidad conservando sus practicas
culturales. Las sipas/wayna que
residen temporalmente en Lima,
analizan:

..desde mi experiencia esta
frase tan famosa “que no seas
como yo” considero que esto
es una construccion social ...
desde siempre hubo esta di-
vision de personas rurales y
personas urbanas éno?, que
las personas de los Andes o
de la Amazonia son inferiores
que los de la costa ¢no?, en-
tonces como que esta frase
viene de nuestros padres ha-
cia nosotros porque ellos han
vivido maltratos, han vivido
discriminaciones en todo el
ambito en la sociedad, ... y
ellos no quieren que noso-
tros seamos como ellos o sea
pasivos, sumisos... (sipas en
Lima, comunicacion personal,
setiembre 2019)

La escuela, los medios de co-
municacion y el Estado con sus
programas sociales y el sistema
capitalista intentardn despojarlos
de lo que consideran sus “perte-
nencias culturales” y mutilar la
raiz frente a lo cual resisten sin
importar donde se encuentren.

...No seas como yo dicen, esa
parte yo veo que se esta proyec-
tando la falta de oportunidades,
las desigualdades del pasado, los

lévenes indigenas .

Buen vivir

Proyecto neoliberal .

padres se proyectan en sus hijos...
pero a medida que el hijo sale y
ve los problemas del capitalismo,
él en una parte reafirma su identi-
dad, quiere ser como sus padres...
(wayna en Lima, comunicacién
personal setiembre 2019)

Ruraspa Yachanchik (aprender
haciendo): es el camino desde
qgue nacen hasta convertirse en
runa (mujer u hombre andino)
en familia y comunidad, es decir
para convertirse en una persona
util para su pueblo realizando to-
das las actividades que son capa-
ces de hacer. No hay limites para
aprender y hacer. Determinadas
circunstancias pueden obligar a
las nifias o nifios a asumir tareas
consideradas de adultos si es ne-
cesario. Es asi que se encontro a
Celina (7 afios) haciéndose cargo
del cuidado de su hermana de 3
afios y de todas las labores del
hogar y la chacra junto con su
abuela, mientras su madre salio
a laborar temporalmente fuera
de la comunidad. Si bien es cierto
que el ruraspa yachanchik prepa-
ra para la vida, no es igual para las
mujeres y los varones, ellas ten-
dran que asumir adicionalmente
las tareas del hogar, aunque los
varones sepan hacerlo.

La educacion basica sigue
siendo una de las mayores aspi-
raciones de las sipas/wayna y sus
familias, aunque en la escuela no
se practica el ruraspa yachanchik.
Tienen un docente como media-
dor que no necesariamente les
hablard en su lengua materna,
permaneceran varias horas en
aulas cerradas sentados en car-
petas aprendiendo a través de la
lectura o la palabra un conjunto
de nociones, conceptos y teorias,
que careceran de sentido prac-
tico. Luego el sistema educativo
los evaluara unicamente por esos
aprendizajes y los colocard en
rankings de rendimiento escolar,
siendo las escuelas andinas las
que consiguen menos ‘logros de
aprendizaje’. No obstante, culmi-
nar la educacion bdsica es una de
SUs mayores aspiraciones, aun-
que sus certificados de estudios
no tendran mayor valor ni redi-

Relacidn entre aspectos de interés y dimensiones en la vida de las sipas/wayna
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tuardn en mejores condiciones
de vida.

Runakunapa chawpi rurunpi
kawsayga wak’am (La vida es sa-
grada en el corazén de los runas):
Las sipas/wayna comparten con
sus familias y comunidades in-
numerables saberes, principios,
rituales y costumbres que hanido
incorporando en sus vidas desde
tempranas edades y que hacen
posible sus desenvolvimientos,
vinculos, afectividades, poderes
y haceres cotidianos en relacién
con el cosmos, con las cuatro
fuerzas naturales (agua, tierra,
aire y fuego), y con los seres no
humanos, las deidades y los as-
tros. Guerrero diria que se trata
de una cosmoexistencia, que es
individual y es colectiva a la vez,
y alli se produce un cosmovivir,
cosmosentir, cosmopensar, cos-
modecir y cosmohacer.

En los rituales se pone en
evidencia el caracter sagrado de
la vida en los runas, en contacto
con la madre tierra y las deidades
(sol, luna, fuego, apu o guardian
de la montafia, etc.) a quiénes se
les pide permiso y se les agradece
con ofrendas. De alli se derivan
distintas costumbres propias de
cada pueblo y que se manifiestan
en danzas, musica, fiestas, vesti-
mentas, comidas y otras, siendo
el carnaval un periodo significati-
vo en el calendario agrofestivo an-
dino porque se celebra laviday la
reproduccion. En Asacasi, donde
la fiesta sigue viva, los pobladores
lucirdn sus mejores vestimentas
y adornaran sus sombreros, tam-
bién serd la oportunidad para el
reencuentro con los familiares
que migraron y que llegan de visi-
ta. En Cuticsa y en Anchihuay Sie-
rra, ya no hay celebraciones por la
influencia de la iglesia evangélica,
ambas comunidades fueron dura-
mente afectadas por el Conflicto
Armando Interno.

La adhesion a las iglesias evan-
gélicas conocidas en la investiga-
cién compromete a abandonar el
consumo de alcohol, el uso de pa-
labras consideradas soeces, pero
también la danza, el baile y los ri-
tuales, estos Ultimos considerados
actos demoniacos. En su lugar se
promueve el culto, las alabanzas,
ofrendas y cantos Unicamente al
dios Unico universal. No obstante,
pese a las prohibiciones las sipas/
wayna de familias evangélicas par-
ticiparon en los encuentros cultu-
rales con canciones y acudieron al
ritual de la Saywa promovido por
la investigacion.

Pachamamapa karunpi (Lejos
de la madre tierra): En esta frase
se sintetiza, los cambios que las
sipas/wayna estan viviendo en
las Ultimas décadas a propdsito
de su acceso a la educacién basi-
ca, la movilidad en busqueda de
ingreso y educacion superior y la
tecnologia de informacién y co-
municacién que los alejan de sus
practicas de vida comunal.

El esfuerzo dedicado a la ac-
tividad agropecuaria no asegura
el sustento familiar, los varones
principalmente buscan comple-
mentar ingresos con empleo
esporadico en obras publicas,
empresas privadas o actividades
extractivas informales (aunque

también hay mujeres que son ca-
bezas de hogar y salen a trabajar
en algunos periodos). Los waynay
las sipas, en menor medida, salen
de sus comunidades durante las
vacaciones. Lo que fue heredado
como sabiduria, conocimientos
y tecnologias para la crianza vy
la produccion de la tierra ya no
son las Unicas fuentes que ha-
cen posible la vida de las familias
en las comunidades, con lo cual
hay fuga de una parte del lega-
do ancestral que puede ser irre-
cuperable en la medida que las
actividades en la chacra dejen de
ser un aporte significativo para la
manutencion familiar y que las si-
pas/wayna consideren que ya no
es importante en sus vidas, aun-
que terminen siendo explotados
y viviendo situaciones de abuso
cuando migran a las urbes.

Con el dinero obtenido en tra-
bajos esporadicos, las sipas/way-
na adquieren sus Utiles escolares
y apoyan con los gastos del hogar,
pero también se esfuerzan para
comprar celulares y motos. Con
el celular se podran comunicar
con familiares y amigos, navegar
por internet y conocer diversas
realidades, o buscar los videos de
sus cantantes favoritos, con ellos
nuevos mensajes acerca de ser
mujer (solterita, vengadora, ave
libre) o ser vardon (conquistador
de amores, hombre con dinero,
artista famoso, etc.) aportaran
otros elementos a la construccion
de sus subjetividades. La moto,
relacionada con la masculinidad
y la autonomia, es el objeto codi-
ciado por los wayna, en particular
en Cuticsa y Anchihuay Sierra,
para salir a trabajar y acudir a la
escuela cuando viven lejos.

Las mejores posibilidades de
conseguir trabajo y ahorrar dine-
ro, asi como educarse en el nivel
superior, estan directamente re-
lacionadas a la extensién de sus
redes familiares, si cuentan con
un familiar (materno de prefe-
rencia) que vive en la capital del
distrito o de la provincia serd mas
conveniente, podran ser alojados
e incluso les daran alimentos. Las
redes familiares que se extienden
hasta Lima se ampliaron con los
desplazamientos forzosos duran-
te el Conflicto Armado Interno
(1980-2000). Lo que alguna vez
fue una desdicha para las familias
que dejaron todo huyendo de la
guerra para salvar sus vidas, hoy
puede ser una oportunidad para
los hijos y nietos de los que se
quedaron; cuando los migrantes
visitan las comunidades en perio-
dos de vacaciones o fiestas, seran
acogidos, cuidados y alimentados
por sus familias en la comunidad.

Otro factor que aleja a las si-
pas/wayna de la madre tierra se
encuentra en la relacion fami-
lia-migracion-pobreza.  Por un
lado, la familia se construye a lo
largo de la vida en relaciones de
parentesco por consanguinidad y
no consanguinidad, afiadiendo a la
parentela compadres y comadres
que pueden jugar un rol funda-
mental en la vida de las hijas e hi-
jos, inclusive hacerse cargo cuan-
do pierde a su madre y/o padre, y
es que en el mundo andino, la ver-
dadera pobreza es la orfandad, la

desdicha de convertirse en “wak-
cha” (persona sola o solo) porque
en el mundo andino la vida es
posible en colectividad y armonia,
contando con otras personas que
cuidan y crian en reciprocidad, lo
contrario es vivir en soledad ha-
ciendo inviable la subsistencia.

Cuando se conversd al res-
pecto, se daban cuenta que esta
representacion de la pobreza la
aprendieron de los funcionarios
del Estado y de los mismos maes-
tros en las escuelas, porque estos
los clasifican y etiquetan como
pobres, pero ademas aprenden
gue es una condicion negativa, un
estigma que los averglienza y les
genera el deseo de vivir una vida
distinta y lejos de la comunidad.
Lo contrario es tener una casa de
material noble con techo de cala-
mina o ladrillos; y vestir con ropa
formal y calzar zapatos como en
las ciudades.

Discusion

Las sipas/wayna no estan libres y
exentos de los efectos de la impo-
sicion neocolonial, del mercado
y de los intereses de grandes ca-
pitales nacionales y extranjeros,
tampoco de las politicas publicas
que los obliga, invita y/o seduce a
ser alguien distinto, que los pue-
de llevar a distorsionar la imagen
de su madre o su padre y recha-
zarlos desde ese espejismo. Lo
cierto es que la investigacion re-
vela que esas fuerzas impositivas
tienen un impacto relativo que
puede ser contenido y rechaza-
do desde la experiencia familiar
y comunitaria, desde una manera
de ser, no menos compleja, que
le ofrece un disfrute temporal,
mientras el juego, el encuentro
con pares, las labores colectivas,
sus animales, el contacto con las
montafias y rios en su cotidiani-
dad le permitan vivenciar el buen
vivir o sumak kawsay.

Otras formas de vivir la vida
quedan develadas en la inves-
tigacion con sipas/wayna, una
vida necesariamente en familia y
comunidad, que incorpora seres
no humanos que hacen parte del
bioverso, similar al pueblo Kitu
Kara, que coloca a la vida como
principio de todo lo que existe en
el cosmos (Guerrero, 2018). Se
podria caracterizar como una vida
para la produccion y el sustento,
pero también para el juego, el rito
y el descubrir caminando; una
vida que tampoco estd libre de
violencia, abandono y carencias,
gue no serd la misma si se nace
mujer o vardén, porque los varo-
nes seguiran gozando de mayo-
res privilegios para movilizarse,
adquirir objetos, dejar de ayudar
en casa, ser atendido, acceder a
la educacién, etc. Las pantallas
de television y celulares, la radio
o el internet les mostraran otros
mundos inquietantes. Sus padres
y maestros los incitaran a ganarse
la vida fuera de la comunidad y
crecerd el deseo de irse lejos.

Por eso, corresponde hablar
del mundo andino en la vida de
las sipas/wayna y de las sipas/
wayna en el mundo andino, que
invita a vivir la vida de otra ma-
nera y a cuestionar los principios

que guian la vida moderna bajo
la dictadura del mercado, que
sujeta y coloniza una y otra vez,
sin importar que tan cerca o tan
lejos se encuentren. La investiga-
cién, como se ha llevado a cabo,
profundiza las experiencias de
las y los participantes para dejar
expuestas las marcas de la colo-
nialidad y a la par, los vicios de la
modernidad, sus fracasos, su ago-
nia y en ese camino de reflexion
y analisis se nutre la conciencia
individual y colectiva de lo que
somos y de lo que queremos ser,
del colonizado y del insurgente,
dos caras de una misma moneda.
Como sefiala Maldonado-Torres
(2007), la colonialidad del ser se
evidencia cuando se antepone la
preservacion propia a los gritos y
[lantos de aquellos a quienes se
les niega su humanidad.

En la investigacion las sipas/
wayna se reconocen quechuas y
andinos sin perjuicio de eviden-
ciar su cercania al mundo global
representado, por ejemplo, en un
celular, una moto, un personaje
de ficcidn o los libros de Ia escue-
la. Asimismo, son sipas/wayna
gue se ven y se sienten distintos
en relacién a otros jovenes, sin
gue eso impida encuentros ge-
neracionales por diversas afinida-
des. Es en las diferencias que se
autoreconocen, se afirman o se
distancian de los otros, como di-
ria De la Cadenay Starn (2010), la
indigeneidad se entiende en rela-
cién a lo no indigena y viceversa,
por lo tanto, se caracteriza por su
tension en lo diferente y lo igual.
Nada mas heterogéneo.

A continuacion, se dejan sefia-
lados cuatro aportes especificos
para la discusién desde la postura
decolonial:

a) En relacion a la apuesta decolo-
nial en la investigacion con sipas/
wayna, se toma distancia de la
categoria juventud que no logra
abarcar ni comprender lo que
significa ser sipas/wayna. Rengifo
(2018) describe las doce etapas
de vida en el mundo andino que
se definen por una serie de atri-
butos siendo las edades sélo una
aproximacion, es mas, se puede
vivir varias de estas etapas a la
vez, no se excluyen unas a otras.
Esta perspectiva otra del “ser jo-
ven” existe junto con otras que
pueden variar segun los pueblos,
la posiciéon de las sipas/wayna
en la llamada modernidad, la in-
fluencia de los medios de comu-
nicacion y la educacion formal.

b) Un segundo aporte estd re-
lacionado con /as tensiones en
la vida de las sipas/wayna lejos
de las dicotomias: ser o no ser
como sus padres; valorar mas la
educacion ofrecida por el siste-
ma formal o la educacién ofre-
cida por su familia y comunidad;
quedarse o irse de la comunidad;
celebrar las fiestas o mantenerse
fieles a la iglesia evangélica; usar
0 no sus ropas tipicas; hablar que-
chua o castellano; usar o no las
tecnologias de informacion y co-
municacién, entre otras. Es en las
tensiones que van definiendo sus
subjetividades en los diferentes
escenarios por donde transitan.

Y es que estar en la comunidad
o lejos de ella no es una opcioén,
suele ser una imposicién y a la
vez una posibilidad que les otorga
una condicién moévil, que a veces
es oportunidad, sufrimiento o
ambas, dependiendo del camino
y las redes construidas por su fa-
milia previamente.

En cualquiera de los casos, la
experiencia en familia y comuni-
dad cuando nifias y nifios sera de-
cisiva para la construccion de vin-
culos afectivos (raiz) que le den
seguridad y confianza para andar
por nuevos caminos, con la posi-
bilidad de retornar en cualquier
momento. Una raiz flexible y ex-
tensa, que puede ser fuente de
resistencia y de afirmacion de su
identidad. Podria decirse que los
“desajustes” en las identidades
de las sipas/wayna estan “cimen-
tadas en el derecho a las raices”
como lo sefiala Santos (2012).

c) El tercer aporte tiene que ver
con el “ama Augahina Kaychu”
(No seas como yo) y la coloniali-
dad del ser. Los casi 200 afios de
republica en el Peru han seguido
reeditando un hombre moderno
en un nuevo orden poscolonial,
pero ese sujeto universal soélo
existe en los imaginarios de las
poblaciones de las comunidades
andinas mas no en la realidad. La
frase ama fiugahina Kaychu sinte-
tiza una de las formas mas perver-
sas en que se instala y reproduce
la colonialidad del ser, es decir ser
alguien y querer ser otra/otro.
Gomez Quintero (2010) dird que
se distorsiona la comprensién del
otro y se altera la autocompren-
sion de si mismo.

Sin embargo, durante la inves-
tigacion no encontramos ninguna
sipas/wayna que exprese el deseo
de ser alguien distinto a su madre
o padre, lo que si han incorpo-
rado en su autocomprension es
que las comunidades viven en el
atraso y la pobreza. No obstante,
en donde se expresa mas fuerte
la resistencia cultural es en ciertas
practicas que tienen un alto con-
tenido simbdlico: la participacion
en las fiestas, el uso cotidiano de
la lengua quechua, las labores de
la chacra, los rituales y el cuidado
del cuerpo entre otras. Pueden
variar de una a otra comunidad
o incluso de una a otra familia. El
desplazamiento de la ropa tipica
por prendas mas urbanas se debe
también a la forma sistematica en
que las economias familiares han
sido afectadas en las Ultimas dé-
cadas, a la par que se ensanchan
los mercados para dar lugar a
prendas importadas de bajo pre-
cio procedentes de China, India
o Bangladesh. Hacer sus prendas
demanda tiempo y dinero que
los comuneros vy las sipas/wayna
ya no disponen. Las implicancias
no solo estan relacionadas con
las prendas que visten, sino a la
pérdida de todas las habilidades
gue suponia su confeccion y de
los circuitos comerciales que se
dinamizaban a través del trueque
entre comunidades.

d) El cuarto aporte es alrededor
del ruraspa yachanchik (aprender
haciendo) y la colonialidad del sa-
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ber. Las sipas/wayna saben muy
bien que deben culminar su edu-
cacion secundaria si es que quie-
ren estudiar una carrera técnica o
profesional o conseguir un trabajo
que les permita mas ingresos. No
obstante, se observod a pocos dis-
frutando la educacion recibida, tal
vez porque suele ser en castellano,
en aulas cerradas, con contenidos
de poco significado para ellas y
ellos, con escasos recursos peda-
gogicos y con maestros que no
siempre se muestran motivados,
por el contrario, usan la amenaza,
los golpes y los insultos como me-
canismos de control. Mucho de lo
que se ensefia como contenidos y
como practicas educativas termi-
nan negando o mutilando lo que
las sipas/wayna aprenden desde
nifios en la convivencia familiar y
comunitaria. La escuela es una de
las instituciones que mas reprodu-
ce la colonialidad y homogeniza
a las y los estudiantes, diferen-
ciandose de la comunidad, man-
teniéndose ajena con sus propios
sistemas de autoridad.

No obstante, las alternativas
podrian venir de las experiencias
de escuelas comprometidas que
estdn totalmente integradas a la
comunidad generando el Iskay Ya-
chay (dos saberes), que propugna
el PRATEC (2005) y que hace posi-
ble que el saber de la comunidad
sea parte de la escuela:

Quizd una escuela cultural-
mente amable, pueda criar la
vivencia propia de una comu-
nidad, y por otro lado pueda
mantener a la comunidad
relacionada con el mundo ofi-
cial, sin necesariamente ser
absorbidos por la oficialidad.
Quiza la nocion de poseer una
escuela en la comunidad que
imparta a los educandos tam-
bién sabidurias ancestrales de
vida campesina pueda ser una
rendija, a través de la cual se
halle una convivencia mas ar-
monica con la escuela (p. 84).

Lejos de un antagonismo, la
propuesta del Iskay Yachay (dos
saberes) introduce como tér-
mino organizador y articulador
el “uyway”, criar, porque en la
crianza hay amor. El runa (mujer

o varén) es un criador de la vida,
a la vez que es criado por la vida
de los otros seres (humanos y no
humanos), y en eso se prepara
desde que nace, porque la vida
es horizonte y finalidad de todo
ser, por eso la propuesta es que la
escuela también sea criadora y a
la vez criada por la comunidad en
la diversidad de conocimientos,
tecnologias, creencias, valores,
etc. Porque para los quechuas, la
diversidad es la fuente de la vida.

e) Finalmente, el cuarto aporte
relaciona el buen vivir y la colo-
nialidad de la naturaleza, en la
medida que la otra amenaza a
la vida en comunidad viene de
parte de los proyectos mineros,
cuyo impacto en algunas zonas
ha generado efectos nocivos so-
bre la salud de las familias, dafios
irreversibles a los ecosistemas e
incluso desplazamientos y rea-
sentamientos de comunidades
enteras. Frente a esta posibilidad,
la opinién compartida de las si-
pas/wayna ha sido de rechazo,
porque no pueden imaginar que
sus montafias sean socavadas,
que destruyan los cultivos, que
desaparezca el agua de sus rios
0 sus animales mueran contami-
nados. En este punto cabe men-
cionar que el sistema politico y el
modelo econdmico apoyan y pro-
mueven la industria minera, sien-
do favorecida en desmedro de los
derechos laborales de los traba-
jadores mineros y de las comuni-
dades afectadas. La Unica manera
en que se ha contenido el avance
de la industria minera y extracti-
va ha sido con la organizacion de
los pueblos originarios, que en el
caso andino tuvo un debilitamien-
to las ultimas tres décadas.

En las comunidades visita-
das y en los didlogos con sipas/
wayna en Lima, fue posible en-
tender que el buen vivir o sumak
kawsay no es un grito de guerra,
una institucion o una declaracion
publica, es simplemente una for-
ma de vivir la vida que transcurre
cotidianamente con momentos
celebratorios sefialados en el ca-
lendario comunal andino, una
vida que no es posible individual-
mente y que construye una sub-
jetividad basada en los intereses

familiares y comunitarios, enten-
diendo que la comunidad inclu-
ye todos los seres que habitan y
comparten el mismo territorio. A
la distancia, desde las urbes, se
traduce en practicas de crianza
de la vida, como el cuidado de las
plantas a las que se les reconoce
como fuentes de vida, otra forma
de resistencia con la fuerza de las
actitudes y de los sentimientos
que los vincula a la raiz.

Conclusiones

Se aprecia, en las sipas/wayna
que han tenido una nifiez en co-
munidad, una raiz viva que los
une a su cosmovision andina, que
sobrevive ante cualquier violencia
o despojo, una especie de laten-
cia contenida y suspendida por
esa raiz como fuente de resisten-
cia. Esta se activa con las practi-
cas consistentes con su cosmovi-
sion, con el carifio de los suyos, y
tras un proceso de conciencia al
reconocer su raiz, siendo la len-
gua quechua una de las vias mas
poderosas para la activacién de
la raiz cuando estan lejos de sus
comunidades. Guerrero (2002)
menciona que la lengua como
atributo cultural y marcador de
identidad, también expresa un
lugar de poder. Pese a la inferio-
rizacién de la lengua quechua vy
de sus hablantes en la sociedad
nacional peruana, ellas y ellos li-
bran colectivamente sus propias
luchas, en clara muestra de auto-
afirmacion, resistencia y rebeldia.

La otra via poderosa de afir-
macion de la identidad étnica es
“lo sagrado”, que da sentido tras-
cendental al lugar protagonico
que cada uno de los miembros
humanos tienen en el mundo,
donde la gran misién es la crianza
de la vida, lo cual supone un am-
plio conocimiento y comprension
de los distintos protagonistas que
integran la Pacha (mundo). La
misma madre tierra necesita el
cuidado de sus hijas e hijos, ser
revitalizada, vestida de colores,
poseer multiplicidad de semillas,
recibir ofrendas en sefial de res-
peto y gratitud. De la misma for-
ma, las deidades y los astros que
componen la cosmovision se inte-
rrelacionan dando sefiales, ense-

flando cémo y en qué momento
realizar las practicas o tomar las
previsiones para las tareas de
los préximos dias o meses, en un
lenguaje indomable que sélo los
andinos quechuas conocen, que
sélo la lengua quechua alcanza a
traducir y que la colonialidad no
ha podido intervenir ni sojuzgar.

Ese es el sentido de conver-
tirse en “runa” a diferencia del
campesino (mujer u hombre del
campo): “[Hacer la chacra] no es
simplemente un acto ‘productivo’
(ola creacion de plusvalia) sino un
didlogo intimo e intenso con las
fuerzas de la vida, una ‘oracién’ a
la pachamama, un acto simbdlico
de caracter cultico y ritual” (Ester-
mann, 2009, p. 215).
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KAKISTOCRACIA, CORRUPCION, DELINCUENCIA: HIJOS
DEL NEOLIBERALISMO

Ticona

“El sistema (los millonarios) no
teme al pobre que tiene hambre
(vive de él y los reproduce), teme
al pobre que sabe pensary traba-
jar (libremente)”

Paulo Freire

uego de la segunda guerra
Lmundial, se apertura lo que

se denomind “Guerra fria”,
campo socialista en contra del
campo capitalista imperialista,
mutuamente buscaban imponerse
en el mundo, unos bajo el criterio
del “Estado de Bienestar”, busca-
ban una sociedad con atencion
prioritaria colectiva y de calidad:
en salud, educacién, vivienda,
trabajo, paz y orden, con éxito, al
frente se situaron los defensores
de la explotacién mercantilista, la
guerra, desorden, monopolio, in-
dividualismo y el “mercado sobre
todo” (la ley de la selva), aun hoy
su prevalencia es la libertad de
empresa para que hagan lo que

quieran con las personas, sobre
la libertad individual de vivir me-
jor como ciudadano, la nulidad de
derechos sobre la justicia, la dis-
criminacion sobre la igualdad de
oportunidades, la tergiversacion
consciente de teorias, conceptos
y categorias imponiendo ideas
del sentido comun, caprichos e
intereses subalternos, tratan aun
ahora de identificar “democracia”
con proceso electoral, de alli que,
al hallarse disminuidos gritan “de-
fender la democracia”, e irradian
su podredumbre gestando, man-
teniendo y propiciando la corrup-
cién del cual viven.

A nivel mundo se han proce-
sado elecciones presidenciales

imponiéndose en algunos lugares
esa derecha conservadora y retra-
sada, con un programa sustentado
en la perspectiva ideoldgica del go-
bernante, y sus promotores finan-
cieros, Kamala Harris (demdcrata)
acumulo MIL MILLONES DE DOLA-
RES “para la campafia”, Trump (Re-
publicano), acumulo mas de 900
millones de ddlares, é Cuales seran
los intereses de los millonarios de
EEUU, para regalar semejantes
cantidades de dinero?, el comun
de la gente dird “alguien perdid” y
lo cierto no es asi, porque ambos
(democratas y republicanos), son
dos lados de una misma moneda
que gira vertical en pro del siste-
ma imperial, definitivamente se

producirdn algunas variantes en su
modelo NEOLIBERAL a nivel inter-
no y externo de EEUU, pero conti-
nuaran incélumes sus criterios de
explotacion y empobrecimiento
de todos los ciudadanos, digo, de
todas las clases sociales.

No es casual recibir ddlares, en
todo EEUU se reparten miles de
millones a empresas ejm. McKin-
sey y otras “consultorias de ges-
tién” con escasos beneficios resul-
tantes. La “estafa de la consultoria
de gestion” es en realidad un pro-
ducto de la ideologia neoliberal se-
gun la cual el sector privado sabe
mas y serda mas eficiente que los
trabajadores del sector publico en
la realizacién del trabajo. El el mito
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de que trabajar para obtener be-
neficios es mas “eficiente” que tra-
bajar para satisfacer necesidades.

Por estas circunstancias es im-
portante desmenuzar el modelo
que desarrollan, EL NEOLIBERA-
LISMO; “El neoliberalismo es una
concepcion radical del capitalismo
que tiende a absolutizar el merca-
do hasta convertirlo en el medio,
el método vy el fin de todo com-
portamiento humano inteligente
y racional”.

Es un liberalismo en nada igual
al liberalismo cldsico aunque repi-
ta la conocida maxima de Adam
Smith en el siglo XIX segun la cual:
“la mejor forma de servir lo so-
cial es promoviendo la iniciativa
privada, individual”, que, para el
neoliberalismo pasa a ser inicia-
tiva individual de las empresas
transnacionales” que no existian
en tiempo de Adam Smith y del
liberalismo inicial, al igual que el
capital financiero internacional y
el avance acelerado de lo cientifi-
co-técnico

El neoliberalismo como movi-
miento intelectual empieza en un
encuentro en Paris en 1938 (“El
Coloquio Walter Lippmann”) y se
fue consolidando en las diferentes
reuniones de la Sociedad Mont
Pelerin (algunos de los nombres
claves de este momento son gen-
te como Friedrich Hayek, Walter
Eucken, Milton Friedman, Gary
Becker, Ronald Coase y James M.
Buchanan), para luego ir repar-
tiéndose en multiples centros de
pensamiento (los famosos think
tanks) por el mundo. (La mas re-
ciente de las reuniones de la So-
ciedad Mont-Pélerin se realizé en
Buenos Aires, Argentina, en abril
de 2011, en el marco del 63er Ani-
versario de dicha Sociedad y con
la presencia, por primera vez, de
Mario Vargas Llosa.), Argentina en
desde la llegada de Miley se viene
aplicando esta doctrina con toda la
brutalidad del caso, anteriores go-
biernos también lo iniciaron.

En términos practicos algunos
afios después se reunieron en Bre-
tton Woods, en el estado de New
Hampshire en EEUU, los paises
aliados triunfantes de la guerra,
de alli surgieron dos institucio-
nes: el Banco Mundial y el FMI
consecuentemente la imposicion
de préstamos de los paises “alia-
dos”, y la gestacién de guerras,
(apoyo pleno a los sefiores de la
guerra). Hoy lo interesante es que
esta pugna no es solo por merca-
dos y posiciones internacionales
sino que ahora se apertura una
lucha dentro del propio EEUU en
contra del “liberalismo”, adelante
evaluaremos hasta donde marcha
el proyecto, nada se asgura de un
presidente ambivalente.

Es un liberalismo en nada igual
al liberalismo cldsico porque, la pa-
labra “liberal”. Es uno de los mayo-
res malentendidos explica Naredo,
indica que ya en su libro Helena
Rosenblatt (La historia olvidada
del liberalismo, Editorial Critica),
afirma que la expresion hoy, se vin-
cula con la descarnada proteccién
de los derechos e intereses indivi-
duales. Sin embargo, este énfasis
en lo individual es muy reciente,
y durante casi dos mil afios ser li-
beral significaba algo muy diferen-

te. En la antigua Roma, la palabra
servia para aludir a las virtudes de
un buen ciudadano vy al respeto
del bien comun. Ese significado se
prolongd durante la Edad Media,
y por ese motivo el diccionario de
Sebastian de Covarrubias, Tesoro
de la lengua castellana —escrito
en 1611-, define como liberal “el
que graciosamente, sin esperar
recompensa alguna, hace bien vy
merced a los menesterosos”. En
la actualidad, el Diccionario de la
Real Academia Espafiola (RAE),
sigue recogiendo como primera
acepcion de la palabra la de “ge-
neroso, que obra con liberalidad”,
para incluir luego, como sexto
significado, la de “partidario de la
libertad individual y social en lo
politico y de la iniciativa privada en
lo econémico”.

Otra confusién interesada se
ha producido con la obra de Adam
Smith, considerado el padre del
liberalismo econdmico con su teo-
ria de la “mano invisible”. Smith,
antes de La riqueza de las nacio-
nes (1776), escribio la Teoria de los
sentimientos morales (1759), don-
de lejos de defender el egoismo,
exaltaba como virtudes morales
la empatia, la gratitud y la bene-
volencia, consideradas bases de la
cohesion social. Afirmaba que “la
disposicion a admirar y casi idola-
trar alos ricos y poderosos y a des-
preciar o como minimo ignorar a
las personas pobres y de modesta
condicion (...) es al mismo tiempo
la mayor y mas extendida causa de
corrupcion de nuestros sentimien-
tos morales”. Afiadia que “por mas
egoista que se pueda suponer al
hombre, existen evidentemente
en su naturaleza algunos princi-
pios que le hacen interesarse por
la suerte de otros, y hacen que
la felicidad de estos le resulte ne-
cesaria, aunque no derive de ella
nada mas que el placer de con-
templarla”. Consideraba que “no
es un ciudadano quien no aspira
a promover, por todos los medios
a su alcance, el bienestar del con-
junto de la sociedad y de sus con-
ciudadanos”

El “liberal” actual por lo tanto
no tiene nada de liberal es un mer-
cantilista, que asocia la palabra
“neoliberalismo” con las politicas
dirigidas al desmantelamiento del
Estado de Bienestar que tuvo lugar
durante los gobiernos de Ronald
Reagan (1981-1989) en Estados
Unidos, de Margaret Thatcher
(1979-1990) en el Reino Unido vy
de Augusto Pinochet (1973-1990)
en Chile. Paraddjicamente, quien
uso por primera vez la expresion
new liberalism en Estados Unidos
fue el filésofo progresista John
Dewey (1859-1952), defensor de
las politicas de expansion del New
Deal que fueron promovidas por el
Presidente Franklin D. Roosevelt.
Desde entonces, en Estados Uni-
dos ser liberal es ser progresista
y partidario de la intervencién del
Estado para promover la econo-
mia. Incluso Milton Friedman se
definia como neoliberal en 1951
en el sentido primigenio de la ex-
presion, al sefialar que “para los
estandares del individualismo del
siglo XIX, todos nosotros somos
colectivistas en mayor o menor
medida”.

De igual modo el neoliberal
manipula la nocién de libertad,
para el “liberal” es un concepto
huidizo que se ha prestado a las
mas variadas interpretaciones.
Por un lado, la reivindica un libe-
ralismo econémico que abraza el
afan de lucro como motor de la
actividad econdmica y defiende lo
privado frente a lo publico. En rea-
lidad la libertad la tiene quien goza
de autonomia, es decir, que recién
se obtiene cuando el entorno so-
cial confiere un amplio abanico
de posibilidades. El intelectual
que ha abordado esta divergente
interpretacién es Isaiah Berlin en
Dos conceptos de libertad (1959),
al sefialar que hay dos nociones
de libertad en pugna: una nocién
negativa, que reivindica la no in-
jerencia de la sociedad sobre el
comportamiento individual; y otra
positiva, que considera que la li-
bertad es un bien que la sociedad
otorga a las personas, garantizan-
do el acceso a ciertos bienes ba-
sicos. Naredo confirma que “Esta
visién nos recuerda que la libertad
individual, lejos de ser anterior
0 ajena a la sociedad, no puede
ser mas que fruto de la misma y
estd moldeada por ella: las per-
sonas deben a la sociedad desde
el lenguaje hasta la capacidad de
pensamiento abstracto e, incluso,
la propia conciencia de si mismas,
adquirida mediante un proceso
de individuacién que diferencia al
animal humano dentro del reino
animal, concediéndole el adjetivo
sui generis de racional”

En Argentina se aplica el mo-
delo desde marzo de 1976 —al
instaurarse la dictadura militar y
designar a José Martinez de Hoz
ministro de Economia— comenzd
el autodenominado Proceso de
Reorganizacion Nacional que en
materia econémica significo el fin
del Estado interventor y la apli-
cacion de politicas monetaristas
neoliberales de libre mercado.
Posteriormente, el neoliberalis-
mo argentino se afianzaria con los
gobiernos de Raul Alfonsin (1983-
1989) y Carlos Saul Menem (1989-
1995y 1995-1999).

En Bolivia, con las administra-
ciones de Victor Paz Estenssoro
(1985-1989), Jaime Paz Zamora
(1989-1993) y Gonzalo Sénchez de
Lozada (1993-1997).

En Brasil, con los gobiernos de
José Sarney (1985-1990), Fernan-
do Collor de Melo (1990-1992)
y Fernando Henrique Cardoso
(1995-1999).

En Uruguay, con Julio Maria
Sanguinetti Coirolo (1995-2000)
y Luis Alberto LaCalle de Herrera
(1990-1995).

En Venezuela, a través de Car-
los Andrés Pérez Rodriguez (1974-
1979y 1989-1993) y Rafael Calde-
ra Rodriguez (1994-1999).

En México, con Miguel de la
Madrid Hurtado (1982-1988), Car-
los Salinas de Gortari (1988-1994),
Ernesto Zedillo Ponce de Ledn
(1994-2000), Vicente Fox Queza-
da(2000-2006) y Felipe Calderon
Hinojosa (2006-2012).

En Colombia del modelo de de-
sarrollo neoliberal o, mejor dicho,
de un programa econémico ultra-
capitalista que ha colapsado en
todo el mundo, es un imperativo

ético plantear desde la academia
alternativas que retomen el bien-
estar social como Unica finalidad
legitima de todo orden politico.

Finalmente, en Perd, el mo-
delo Neoliberal se aplica desde
Fernando Belatinde Terry (1980-
1985), Alan Garcia Pérez (1985-
1990) y Alberto Fujimori Fujimori
(1990-2000), Valentin Paniagua
Corazao (2000 - 2001), Alejandro
Toledo Manrique (2001 - 2006).
Alan Garcia Pérez (2006 - 2011),
Ollanta Moisés Humala Tasso
(2011 - 2016), Pedro Pablo Kuczy-
nski Godard (2016- 2018), Martin
Alberto Vizcarra Cornejo (2018
- 2020), Manuel Arturo Merino
De Lama (2020), Francisco Rafael
Sagasti Hochhausler (2020- 2021),
José Pedro Castillo Terrones (2021
-2023), Dina Ercilia Boluarte Zega-
rra (...2022)

Entonces ya se comprende
que el neoliberal genera una serie
de malformaciones en la sociedad,
las propicia, las fortalece y sobre
todo las mantiene, ¢Cudles son
esos pilares neoliberales?:
1. Inversion extranjera,
mente
Meritocracia o kakistocracia
Desorden (cero planificacién),
Agresion femenina,

Nuevos sector social, los pre-

cario,

Inseguridad y delincuencia

Estado de bienestar, cero

8. Lucro y corrupciéon desde el
mas alto nivel

9. Estado elefantiasico,

“achique de estado”
10. Elindividualismo

Unica-

AW

N o

adios

Inversién extranjera, Unicamente

Todo el Peru en términos reales
esta concesionado, Nuestra patria
sufre de parasitosis de inversion
extranjera. Esta epidemia teme los
cambios en el sistema vigente. Los
depredadores de nuestras rique-
zas estan no solo en la mineria e
hidrocarburos. Estan en todos los
sectores altamente rentables de
nuestro pais. Todo nuestro terri-
torio estd concesionado en bene-
ficio de los inversionistas extranje-
ros con incentivos excepcionales,
subsidios, misera tributacion, etc.
Tienen en sus manos puertos y
aeropuertos, carreteras, servicios
turisticos, financieros, telecomu-
nicaciones, operatividad digital,
cadenas de tiendas y farmacias,
etc. etc. Esto es lo que estd en jue-
go. Los peruanos solo debemos de
consumir, ser consumistas, y de
productos extranjeros, al precio
y calidad que nos imponen, ¢Y la
inversién Interna?, y la dinversion
del estado?

Meritocracia o kakistocracia

Michael Young en su novela sefia-
la que los liberales aman la idea
de la meritocracia. Pero si bien la
meritocracia promete igualdad de
oportunidades, no puede crear
igualdad de condiciones. La meri-
tocracia es fundamentalmente la
idea de organizar la sociedad como
si fuera una carrera en la que gana
el mejor (el mas talentoso, el mas
trabajador). Pero para que haya
(algunos) ganadores, también
debe haber (muchos mas) perde-

dores. La meritocracia no es el fin
de la sociedad de clases, presupo-
ne su conservacion.

En realidad la meritocracia es
un mito “crea” una jerarquia social
(“la clase social es un medio funda-
mental por el cual los individuos se
clasifican en la escala social”.), al-
midonada y moralmente cargada.
En la cima se encuentran quienes
son considerados (y se consideran
a si mismos) los mas merecedores.
Se supone que ellos han ganado
sus posiciones mediante la inteli-
gencia, el talento y —sobre todo—su
arduo trabajo. Merecen su estatus
social, asi como sus altos ingresos.
Quienes se encuentran en el otro
extremo de la escala social, por su
parte, son considerados no mere-
cedores de nada excepto su desti-
no. Son debidamente confinados
en el extremo inferior de la escala
de ingreso y en el menor prestigio
social, en realidad forjan, crean,
mantienen, permiten la existencia
de ricos, pobres y precarios.

Si tomamos en consideracion
el ultimo ranking Business Ready
del Banco Mundial, que reempla-
za al Doing Business los resultados
para una lista de 50 paises, entre
ellos el Perd. En una medicién de
diez variables en tres pilares: mar-
co regulatorio puesto 19 del total
de 50, servicios publicos puesto
17.y eficiencia operativa ubicacién
37, entre Filipinas y El Salvador.
En materia tributaria, la eficiencia
operativa estd en el puesto 48, el
antepenultimo. en comercio inter-
nacional somos puesto 41 a pesar
de los TLC.

En un pais en crisis generali-
zada y en todo nivel, este pérfido
criterio se transformd en una so-
ciedad de fieles y leales y sin mé-
rito alguno; clientelismo basico el
mito de la meritocracia se trasluce
en una kakistocracia (del griego
kakistos-el peor-y kratos-gobierno
o poder-.), ahi tenemos a un ré-
gimen liberal donde las personas
mas incompetentes y corruptas
acceden al poder, tomando de-
cisiones para su propio beneficio
en lugar del bien comun. Estas
personas carecen de integridad,
competencia y visién para gober-
nar de manera ética y efectiva.
Incluso el conocido refran “roba,
pero hace obra” queda obsoleto
frente a la inutilidad y ceguera de
quienes se dicen gobernantes, bu-
rocracia y lealtades oscuras antes
que meritocracia, En este contexto
kakistocratico, la corrupcion, el ne-
potismo, la ineficiencia y la injusti-
cia se combinan de manera letal.
Mientras la ciudadania sufre una
delincuencia desenfrenada, el mi-
nistro del Interior promueve a ofi-
ciales de su confianza, relegando a
aquellos que enfrentan la crimina-
lidad en las calles. Este problema,
gue mas angustia a los peruanos,
es ignorado con una mezcla de
negacion, falta de empatia y nar-
cisismo maligno, donde lo Unico
gue importa es la supervivencia de
intereses personales.

El Congreso, reflejo de esta
decadencia, legisla en beneficio
de organizaciones criminales que
atormentan a la poblacién, em-
prendedores, bodegueros, incluso
construccion civil.

Continuaremos... &
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MANIFIESTO FEMINISTA: UN
LLAMADO A LA ACCION PARA LAS
MUJERES JOVENES DEL CUSCO

Miluska
Alvis
Gaimes

a violencia contra victimas
claramente vulnerables ge-
nera una gran indignacion
en nuestra sociedad. Sin embargo,
cuando las mujeres intentan de-
fenderse —una respuesta natural
ante la agresion—, a menudo se
les despoja de su condicién de
victimas, presentando los inciden-
tes como “conflictos mutuos de
violencia” sin tomar en cuenta los
desequilibrios de poder, la fuer-
za o el contexto previo de acoso
e intimidacién. Se les niega a las
mujeres su condiciéon de victimas
y las convierte en “malas candida-
tas” para recibir apoyo publico, e
incluso se les atribuye responsabi-
lidad por lo que les sucede. Dado
que la sociedad a menudo rechaza
la idea de que las mujeres puedan
ser consideradas verdaderas vic-
timas, surge la pregunta: ¢quién
ocupa el lugar sagrado de la “vic-
tima intachable” y digna de apoyo
y defensa? Aquella “vida digna de
duelo”, como dice Butler (2004).
Pensemos por un momen-
to... ¢Quién goza de este privi-
legio? Sin duda, son los nifios.
Ellos representan una condicién
de victimas puras e indiscutibles,
incapaces de defenderse o de-

nunciar por si mismos. Ademas,
los nifios representan el futuro de
nuestra sociedad y la continuidad
de nuestra cultura y tradiciones.
Como expresa Sullerot (1968),
“cada sociedad proyecta en sus
niflos sus valores, esperanzas y
limites”. Por lo que, en general, a
todos nos preocupan y todos de-
beriamos velar por ellos.

Si bien la vulnerabilidad de
todos los nifios es alta debido
a su dependencia y desarrollo,
especialmente en entornos sin
proteccion, esta situacion cam-
bia cuando los nifios adquieren
mas independencia al crecer. Sin
embargo, este proceso es distinto
para las nifias, quienes son “socia-
lizadas para ajustarse a roles y ex-
pectativas que las mantienen en
posiciones de dependencia cons-
tante aun cuando dejan de ser ni-
flas”. Esta socializacion diferencial
no solo las limita en términos de
autonomia, sino que refuerza una
estructura de poder patriarcal
que restringe sus posibilidades de
desarrollo y expresion personal”
(Chodorow, 1978).

Segln UNICEF (2019), cada
afio 12 millones de nifias me-
nores de 18 afios son forzadas a
casarse, limitando sus oportuni-
dades de educacion y desarrollo.
Ademas, en zonas de conflicto, las
nifias tienen un 50% mas de pro-
babilidades que los nifios de no
asistir a la escuela. Estos datos re-
flejan como las desigualdades de
género aumentan los riesgos 'y re-
ducen las oportunidades para las
nifias, afectando profundamente
su bienestar y futuro.

Esta problematica global en-
cuentra un reflejo doloroso en
nuestro pais, donde el presente
afio cierra con una realidad lace-
rante: mas de 500 nifias indige-
nas amazonicas han sido victimas
de abuso sexual por parte de sus
propios docentes (La Republica,
2024). La impunidad y la falta
de accién frente a estos crime-
nes son inaceptables, pero no ha
habido condenados. Muchos de
estos profesores contindan ejer-
ciendo su labor, sin haber sido
castigados ni siquiera moralmen-
te, y hace que nos preguntemos
si actualmente alguin colegio del
Cusco estd pasando lo mismo.

En el Cusco, se registraron
418 partos de nifias menores de
14 afios en 2022, resultado de
embarazos forzados por violencia
sexual (La Republica, 2024). Este
problema va mas alld de cifras;
estas nifias quedan con secuelas
psicologicas que afectan su des-
empefio académico y perpetuan
el ciclo de pobreza. Este fendme-
no se ve agravado por una red de
complicidad generalizada entre
quienes ostentan el poder vy el
compafierismo masculino en dis-
tintas instituciones, que normali-
zan y encubren estas conductas.
En nuestra cultura popular, la
normalizacion de la relacién en-
tre un hombre mayor y una nifia
se refuerza a través de canciones,
chistes y comentarios inapropia-
dos, asi como el acoso en espa-
cios publicos. Debemos sefialar lo
aberrante que es que un hombre
mayor se dirija a una adolescen-
te de esas formas, porque parece

gue a muchos se les olvida. Segun
el Comité de América Latina vy el
Caribe para la Defensa de los De-
rechos de las Mujeres (CLADEM),
el promedio de edad en que una
nifia experimenta por primera
vez acoso sexual es a los 7 afios
(UNAM, 2023). Este dato eviden-
cia la precocidad con la que las
nifias son expuestas a situaciones
de acoso en espacios publicos. |7
afios es inaceptable!

AlUn recuerdo cuando mis
compafieras me decian que de-
bia poner la mochila en la espal-
da para evitar el acoso, o evitar
ciertas calles para no ser objeto
de silbidos. Si, yo tenia 15 afios.
Una no le da importancia a esos
recuerdos, pero un dia pensé que
ahora otras nifias cambiaban ca-
lles por las mismas razones, y dije:
iNo es justo! No es justo que crez-
camos con tanta violencia a nues-
tro alrededor. No sé si tu tienes
una historia de estas en la calle,
en tu casa, en el bus u otro lugar.
Yo solo espero de todo corazén
que no, y si fue asi, deseo que no-
sotras seamos las ultimas, y que
las nifias que vienen sean mas
libres de lo que fuimos nosotras.

Sabemos que la violencia es
un problema que no se resolverd
de inmediato y que, en muchos
aspectos, requiere una reflexion
profunda entre los varones y to-
das, supongo. Pero quiero decirte
lo siguiente desde mi indignacion
y esperanza.

Querida compafiera, este ma-
nifiesto es para que juntas teja-
mos redes de apoyo vy fortaleza
en nuestras comunidades. Pode-
mos preparar a nuestras nifias,
ensefiandoles a desarrollar fuer-
za, coraje y a saber que tienen el
derecho de denunciar o de decir
no en cualquier situacion que las
incomode. Podemos evitar su si-
lencio. Propongo que nos unamos

para crear centros de formacion
para adolescentes autogestiona-
dos por mujeres jévenes: espa-
cios seguros donde las jévenes
de nuestras comunidades, distri-
tos, provincias y barrios puedan
recibir educacion, orientacion,
proteccion, donde puedan hablar
de sus preocupaciones. Que es-
tas redes de apoyo se conviertan
en la semilla que germine en un
cambio verdadero, como aquellas
primeras organizaciones de muje-
res y clubes que nuestras madres
y abuelas fundaron con coraje y
amor. Con carifio, su compafiera.
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LOS 20 APRENDIZAJES SOBRE LAS LUCHAS SOCIALES
PARA REFLEXIONAR, POR INTIPALKA ATOQCHA

1. El papel de un verdadero
lider, luchador social o diri-
gente, es ejemplar, referen-
te autentico, es mostrar una
inspiracion a seguir sus pasos
y dejar huellas imborrables
como un ledn.

2. Como luchador social jamas
intentaré ser el mejor de mi
equipo solo trataré de que mi
equipo sea el mejor.

3. En mi raciocinio, tengo la
idea de que un dirigente o
lider no tiene nada que per-
der cuando lo ha dado todo
por los demds, es mas, no
hay nada que ocultar cuando
le vean y le cuestionen. Solo
sus hechos y obras hablaran
de él, mientras se queda en
silencio como cuando pasa
la tormenta que viene del
oeste.

4. Como dijo Maquiavelo: “el
que desea ser obedecido
debe saber mandar”. iTe
dejo para reflexionar!

5. Un lider no te reprende en
espacios vulnerables, lo hace
en un espacio prudente. Y te

“

felicita frente a un millon de
espectadores.

6.  Mi mayor fortaleza moral es
el optimismo, por mas que
el mundo se me esté cayen-
do encima, por mas que mi
propia familia me diga “nun-
ca lo vas a lograr”. Persistir,
porque tengo mis ejemplos
como Thomas Alva Edison
(1847-1931), Nelson Man-
dela (1918-2018), Mariate-
gui (1894-1930), Arguedas
(1911-1969), o como el que
dijo: “solo sé que nada sé”.

7. Tenemos que saber cultivar
sabiduria, justicia, valentia
y templanza para guiar con
integridad y moral, y saber
controlar las emociones vy
reacciones, tomando deci-
siones racionales en lugar
de impulsivos, lo cual estoy
aprendiendo porque soy un
lider en proceso de aprendi-
zaje.

8. Estamos poniendo en practi-
ca las 3 leyes de nuestro im-
perio incaico: ama suwa, ama
llulla, ama gella porque clara

y concretamente nos indica a
un camino de liderazgo con
ética y valores.

9. El liderazgo no se trata de
titulos, ni diplomas, ni tro-
feos, ni de poses arrogan-
tes. Se trata de inspirar con
cada paso firme que das. Un
verdadero lider es como un
faro en la oscuridad guiando
a su equipo hacia la victoria
con su visién clara y su de-
terminacion inquebrantable,
como dijo alguien “si avan-
zo seguidme, si me detengo
empujadme, si  retrocedo
matadme”.

10. Recordemos esto: para que
llegues a respetar y amar a
la tierra, a la naturaleza vy el
medio ambiente, primero
respétate y amate a ti mis-
mo, enseguida, cuida pro-
tege con persistencia y sa-
biduria a tu familia. Cuando
llegues a cumplirlo, sabrds
cuan realmente cuidas, pro-
teges, respetas el planeta y
medio ambiente donde exis-
tes... recuerda que no somos

duefio de nada de esta tierra,
la tierra es duefia de hasta
nuestros huesos palidos, solo
somos aves de paso aqui.

11. Las luchas sociales las llevo
en la sangre, y los escribo
con la pluma de mi alma. No
obstante, recuerdo lo que mi
padre me dijo: “éa qué vinis-
te a este mundo?, écual es
tu misién y vision?, ide que
sirves en este mundo, sino
sirves al mundo en donde vi-
ves?, se perseverante, tenaz,
resistente, lucha tus propias
batallas con inteligencia y hu-
mildad te llevara a la gloria”.
Recuerda: “toda revolucion
vale algo Unicamente si sabe
defenderse” y “los que viven
son los que luchan”.

12. Siempre debes tener mucho
cuidado con la gente floja y
ambiciosa y sin talento, sin
carisma, con la gente que no
estan dispuesta a esforzarse
tan duro como tu, tienes que
ser muy pero muy cuidadoso
con ellos los flojos y ambi-
ciosos son la gente mas pe-

ligrosa de la sociedad. Man-
tente alejado de ellos, no los
ofendas, trata de no volverte
enemigos de ellos. Mantente
cerca pero no te involucres
con ellos porque aunque tie-
nen claro lo que quieren no
estan dispuesto a esforzarse
lo suficiente y utilizaran cual-
quier atajo para conseguir
sus objetivos asi tengan que
robarte, dafiar tu reputacién
o destruirte si es necesario.
Son avariciosos, rencorosos
y no dudan ni un segundo en
aprovecharse de éxito de los
demas.

13. Joven, el gobierno te quie-
re estupido, el gobierno te
quiere ignorante, el gobierno
no tiene ninguna intencién
de educarte ni ilustrarte,
porque, al mantenerte en la
ignorancia, es mas facil de
manipularte y es incongruen-
te esperar que el que nos
quiere tontos nos eduque
o ilustre. Por lo tanto, auto
edlcate. Recuerda “cada
ocasion desaprovechada en
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la juventud es una proba-
bilidad de desgracia para el
futuro”.

14. Te vas a reir con esto: aplau-
dir a un politico es como si
la vaca aplaudiese al carni-
cero, aplaudir a un politico
es como aplaudir al cajero
automatico cuando te da tu
propio dinero. Puedo pensar
que la gente perdié todo tipo
de nocion de lo que es un po-
litico, usted no tiene que ha-
cerse rico de la politica. El po-
litico es un servidor publico,
que viene a servir al pueblo
y no servirse del pueblo para
su beneficio personal.

15. Algo que llegué a entender es
que a veces observo, sonridy
me callo frente a esta socie-
dad tan agresiva, tan ruidosa,
hay que aprender a observar,
sonreir y callar y tener cuida-
do con lo que decimos. No
hay mejor espejo que refleje

la imagen del hombre que
sus palabras.

16. Nunca olvides que los cargos
son temporales. Cultiva la
humildad, practica la amabi-
lidad y actua con ética y ho-
nestidad, porque la vida se
encargara de devolver lo que
sembraste. Destaca siempre
por tu buen corazon.

17. Un viejo lider me dijo...

El silencio es el ruido mas
fuerte o quiza el mas fuerte
de los ruidos que existe, yo sé
que no es facil hacer silencio
cuando somos humillados,
cuando somos acusados o
cuando se dice algin mal en
nuestra contra, y mas cuan-
do sabes que aquello que se
estd diciendo no es cierto,
sino que se esta haciendo
una injusticia, pero en contra
de Cristo hicieron injusticias.
Asi, éste nunca abrié su boca,
porque cuando no abres la

boca para defenderte, sino
que ves el secreto y alli le en-
tregas a Dios las ofensas, las
humillaciones y las injusticias
que se hicieron en tu contra,
sera Dios que te defendera
en publico por que el ruido
de tu defensa no permitira
que el cielo intervenga a tu
favor, pero el silencio que ha-
ces en la tierra serd el ruido
que se escuchara en el cielo,
para que el cielo venga a tu
defensa. Asi que no te de-
fiendas que no se escucha tu
defensa en la tierra, si no que
sea tu silencio que provoque
que el mismo cielo vengay te
defienda.

18. Muchas personas creen que
el liderazgo se trata de auto-
ridad o poder, pero la verdad
es que el liderazgo verda-
dero es acerca de servir a
los demds, cuando pones la
necesidad de tu equipo por

encima de tus propias ambi-
cionesy les ayudas a alcanzar
su maximo potencial, es en-
tonces cuando realmente te
conviertes en un lider genui-
no vy eficaz.

19. ¢Cual es la filosoffa de tu
liderazgo? Antes de ser un
rey, tienes que ser peon. En
el camino hacia el liderazgo
es esencial comprender que
antes de asumir el rol de
un rey es importante haber
sido un peon, no subestimes
el poder de aprender de los
demas y de desarrollar una
base soélida en roles mas
simples, recuerda que la
humildad y la capacidad de
entender y respetar a quie-
nes te rodean son caracte-
risticas fundamentales de
un verdadero lider, domina
el arte de ser un pedn vy es-
tards mejor equipado para
desempefia un papel mas

destacado en un futuro del
liderazgo.

20. Mi cardcter se esta haciendo
de roca granito y mi corazén
se forja de acero con cada
caida sin perder la ternura
en mi alma para tratar de
inspirar confianza en mis se-
guidores soy un lider dirigen-
te politico social en proceso
de formacion, vengo desde
abajo genuinamente con
sencillez y humildad, cada
dia trato de ser mas humano
en el medio donde me ro-
deo, mi misién es demostrar
con hechos y acciones para
inspirar a los demas a sonar
y aprender a descubrir su
potencial al maximo y asi me
siento feliz conmigo mismo.
Siempre he tratado de hacer
la diferencia como un lobo
negro dentro de una manada
de lobos grises... joven hay
mucho por hacer. &

NATURALEZA Y OTREDAD: UNA ETICA DE LA
ALTERIDAD MEDIOAMBIENTAL

as cosmovisiones antro-

pocéntricas de las ultimas

décadas han ido influyendo
en la actual crisis ecoldgica, con-
cediendo al hombre el poder y
dominio sobre la naturaleza, inci-
diendo no solo en las complejida-
des de los componentes bidticos,
sino ademas en las complejidades
éticas que van recalcitrando en
las sociedades modernas.

A causa de ello, a finales de los
afios sesenta, aparecieron la in-
terdisciplinaridad y las teorias de
sistemas como vias para articular
un conocimiento fraccionado del
mundo; asimismo, se fue imple-
mentando un discurso global en
torno al desarrollo sostenible y
de sustentabilidad como marca
de un limite racional que organiza
al planeta-mundo en la era de la
globalizacion.

En medio de este contexto,
aparecen autores como Emanuel
Lévinas cuyas reflexiones sobre la
tematica introducen un discurso

basado en el reconocimiento de
la naturaleza por lo que es en su
totalidad y no por lo que tiene que
ofrecer al individuo, fundamenta-
do en la importancia del Otro, del
desconocido, aun cuando ese Otro
es la misma naturaleza.

Estas nuevas perspectivas
se basan en la necesidad de re-
plantear los caminos para pro-
mover un desarrollo sostenible
cuya cuestion central sea sobre
qué fundamento ético se podrian
orientar las nuevas y principales
conductas humanas.

La otredad de la naturaleza

Segun Pelluchon (2018), nuestra
cultura se basa en una vision del
mundo centrada en el ser huma-
no, lo que significa que todo en
el planeta se concibe en funcion
de nosotros. En este enfoque, el
entorno no es mas que un alma-
cén de recursos con un valor pu-
ramente instrumental, destinado
Unicamente a satisfacer las nece-
sidades de la especie humana.
Esta vision subyuga a cual-
quier otro ser vivo al colocarlo en
una zona del No Ser, un concepto
propuesto por el filésofo Franz
Fandn (2009) que hace referencia
a las personas negras a quienes
se les negaba su humanidad, de
la misma forma en que se niega
a otros seres vivos su condicion

de seres autonomos. Asi, se les
coloca en “una regioén extraordi-
nariamente estéril y darida, una
rampa esencialmente despojada”
al asumir que solo el ser humano
tiene necesidades y el derecho a
satisfacerlas, sin reconocer que
otros seres también poseen sus
propias necesidades y el derecho
de cubrirlas.

Por otro lado, la preponderan-
cia de esta forma de pensar e in-
terpretar el mundo se intensificd
con el capitalismo y las tendencias
de produccién que buscan acumu-
lar rigueza para generar bienestar
particular, considerando a la natu-
raleza como una bodega de recur-
S0s 0 materias primas.

Etica de la alteridad en la recons-
truccion de la relacion socioam-
biental

La alteridad se puede explorar
mediante los estudios de Em-
manuel Lévinas, quien examina
la responsabilidad del yo hacia el
otro humano desde una perspec-
tiva de ética infinita. La respon-
sabilidad se entiende aqui como
la necesidad de trascender el
yo individual para dirigirse hacia
el otro y alcanzar lo infinito. Sin
embargo, se busca ampliar esa
nocion, aplicandola desde el yo
humano hacia el otro no humano,
representado en este caso por la

naturaleza. La alteridad significa
tomar el lugar del otro para com-
prenderlo, aceptarlo y valorarlo,
sin someter la voluntad del yo a
la del otro, ya que el objetivo es
diferenciarlo por lo que es.

El alcance de la alteridad pro-
puesto por Lévinas da lugar a la
justicia; esta propuesta de la ética
de la alteridad es la capacidad de
convivir con lo diferente, ya sean
individuos, grupos o naturaleza,
a través del reconocimiento y la
acogida de las diferencias. Caxuco
Martins & Folleto Santin (2024).

Tomando en cuenta la visién
ética levinasiana, se puede en-
tender que el Otro-Naturaleza
no sélo surge como necesidad
humana con el uso de los recur-
sos naturales, sino también por lo
que él mismo es. El Otro-Natura-
leza significa por si mismo y debe
ser reconocido en su totalidad y
solo mediante una examinacion
de la concepcién humana acerca
del medio ambiente, entendido
como el todo del cual forma parte
el individuo, es posible construir
una ética ambiental.

Conclusiones

La expresion de esa mirada hacia
la naturaleza, entendida como
ese Otro, es clara y nos insta a
una respuesta y a un compromi-
so. Mantener esta distincion nos

enfrenta a una demanda ética:
equilibrar la relacién y procurar
que, asi como obtenemos sus
beneficios y servicios, nuestra re-
tribucion tenga el menor impacto
negativo posible.

El Otro-Naturaleza, siendo un
ser integral por si mismo, ha de
ser reconocido como sujeto para
garantizar su proteccién y solo re-
conociendo al Otro como sujeto,
el Yo se vuelve capaz de conferir
la capacidad de ser universal. Una
actitud basada en la alteridad se
vuelve urgente en la sociedad
posmoderna para romper el ciclo
y las practicas utilitaristas en lo
que respecta a la preservacion de
la vida misma.

Es asi que la proteccion am-
biental no debe derivarse solo de
la aplicabilidad pura y netamente
del Derecho vy las legislaciones,
sino también de sistemas éticos,
ya que la conducta individual
debe manifestarse socialmente
en compatibilidad con el colecti-
vo, incluido el medio ambiente.
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SOBRE LA DESNATURALIZACION
DE LOS SERES VIVOS

| presente ensayo no ex-

hibe el rigor académico

que deseo para todos mis
trabajos, principalmente porque
no soy un experto en el drea.
Las ideas aqui presentadas han
sido desarrolladas de manera
mas completa por destacados
pensadores a lo largo de la histo-
ria, especialistas que deben ser

escuchados, especialmente por
aquellos en cuyas manos estd
realizar los cambios necesarios.
Por ello, recomiendo encarecida-
mente consultar sus obras, y al
final del ensayo se presenta una
lista de lecturas recomendadas.

Por otro lado, este ensayo
representa una invitacion a la
reflexién. Como entusiasta del

conocimiento, percibo un deber
moral en compartir estas ideas,
con la esperanza de influir en la
realizacién de los cambios nece-
sarios antes de que sea demasia-
do tarde. Dicho esto, el ensayo
busca exponer la desnaturaliza-
cién de los seres vivos, princi-
palmente los animales, como
consecuencia de las actividades
humanas enfocadas en la sobre-
produccién y el consumismo.

éSeres “privilegiados”?

A lo largo de la historia, han exis-
tido posturas extremadamente
antropocéntricas que otorgan al
ser humano una posicion privi-
legiada en relacion con el resto
de los seres vivos. Esta vision
ha llevado a considerar que los
demas seres existen exclusiva-
mente para beneficio humano,
creyendo que estamos en nues-
tro “justo” derecho de utilizar-
los segln nuestra conveniencia.
Esta postura, validada por el ego
humano, carece de autocritica y
reduce a los seres vivos a sim-
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ples herramientas al servicio de
la humanidad, desestimando su
naturaleza y autonomia.

Durante siglos, se han subes-
timado las capacidades de otros
seres vivos, especialmente las
intelectuales, desde una posi-
cién egocéntrica que ha llevado
a pensar que solo los humanos
pueden razonar y sentir. Sin em-
bargo, el avance del conocimien-
to ha demostrado que no somos

privilegiados, sino que forma-
mos parte de un entorno com-
plejo en el cual todos los seres
vivos poseen habilidades unicas,
desarrolladas a través de la evo-
lucion.

A pesar de este enfoque de
dominio, algunas culturas han
mostrado una conexion y respe-
to profundos hacia la naturaleza,
entendiendo que no ocupan una
posicién privilegiada, sino que
son parte de un sistema equili-
brado. Estas perspectivas valoran
la sensibilidad y el sufrimiento
de los seres vivos, recordando
gue nuestra inteligencia, lejos de
conferirnos una autoridad que
somete, deberia impulsarnos a
proteger la naturaleza.

Listos para el “consumo”

Aungue nuestro conocimiento so-
bre los seres vivos ha aumentado
exponencialmente en las ultimas
décadas, nuestro trato hacia ellos
parece solo haber empeorado. El
crecimiento poblacional ha im-
pulsado el desarrollo de métodos
de produccion alimentaria a gran
escala, donde los seres vivos son
tratados Unicamente como “pro-
ductos” para consumo humano.
Las industrias han desnaturaliza-
do completamente a estos seres,
reduciéndolos a recursos des-
echables y sometiéndolos a con-
diciones de vida deplorables, sin
consideracion por su capacidad
de sentir ni por su derecho a una
existencia digna. Asi, hemos des-
pojado a estos seres de cualquier
rasgo de independencia, todo por
nuestra comodidad.

Sin duda, existen formas mas
sensibles e inteligentes de satis-
facer nuestras necesidades de
consumo. Como seres racionales,
somos capaces de entender y mi-
nimizar el sufrimiento animal. La
ganaderia y la agricultura indus-
trial tienen efectos devastadores

en el medio ambiente y utilizan
recursos de manera desmedida, lo
cual exige una urgente reconside-
racion ética de nuestras practicas.

Los limites de mi lenguaje son
los limites de mi mundo

La forma en que nos referimos a
los seres vivos a menudo refleja
nuestra percepcion de ellos como
objetos de propiedad, por ejem-
plo, al decir “mi perro” o “mi ar-
bol”. Esto fomenta la falsa impre-
sion de que podemos poseerlos,
olvidando su naturaleza indepen-
diente. La relacion con

Los seres vivos deberian basar-
se en el respeto y el cuidado, no
en la posesion; esta se aplica solo a
los objetos, no a seres vivos.

éConciencia o compasion? So-
mos responsables

Es necesario reconocer la impor-
tancia del crecimiento econdmico
para la prosperidad de la civiliza-
cién, pero no podemos ignorar
los efectos nocivos de las activi-
dades humanas en nuestro en-
torno. Toda explotacién excesiva

de recursos tiene un impacto ne-
gativo en el equilibrio de los eco-
sistemas. Aunque las consecuen-
cias no nos afecten de inmediato,
nuestra inteligencia nos ha permi-
tido entender las posibles futuras
repercusiones de nuestros actos;
solo falta actuar en consecuencia.
Independientemente de lo
gue nos motive —vya sea la com-
pasion hacia los seres vivos o un
sentido de autoconservacion—,
debemos recordar que nuestra
indiferencia tendra consecuen-
cias, pues destruir el medio am-
biente es destruirnos a nosotros
mismos. Desde una perspectiva
antropocéntrica, deberiamos de-
mostrar tanto inteligencia como
compasion. No somos simples au-
tomatas del consumismo; pode-
mos y debemos hacer mas para
proteger nuestro planeta.

Compaiieros y significado

Los seres vivos no deben ser re-
ducidos a objetos, pues son ca-
paces de sentir, sufrir e incluso
amar. Los humanos y los animales
coexistimos y construimos un sig-
nificado compartido. Los anima-

les no son objetos; son seres con
la capacidad de amar sin aparien-
cias ni engafios, aceptandonos tal
como somos. Quienes han expe-
rimentado una relacion sincera
con un animal comprenden que
el amor verdadero solo se da en
la libertad. Amar y comprender la
individualidad de los seres vivos
no solo los salva a ellos, sino tam-
bién a nosotros.

Conclusion

Debemos tomar conciencia del
impacto de nuestras actividades
en el medio que compartimos, ya
sea por sensibilidad o por un ins-
tinto de supervivencia. Tenemos
el poder de cambiar la situacion,
pero ese poder ha sido mal utili-
zado durante demasiado tiempo.
Si bien el amor no puede resolver-
lo todo, puede hacer que todo lo
gue hacemos sea mejor. Tenemos
el privilegio de decidir sobre los
demds seres vivos, una responsa-
bilidad que también puede conde-
narnos. Los seres vivos dependen
de nuestras decisiones y no pue-
den defenderse por si mismos. Es
nuestra obligacion moral actuar. B

NUESTRA PARTICIPACION CIUDADANA

Ever
Waldir

uestra Patria, en luto por

ahora y venimos de go-

biernos populistas, con
corrupcién en el aparato estatal.
Tristemente, los grupos de poder
econdmico-politico adquirieron
mayor poder que el estado, y en
Peru, para ser libre- nuestro pri-
mer enemigo es el estado, enti-
dad constitutivamente voraz y
opresiva, burocratica, siempre al
acecho, para al menor descuido,
crecer y abolir todo aquello que
lo frena y limita (Vargas, 2018) ...
y en el siglo XXI estamos en esa
lucha de recuperacién de la vida
democratica; Pero democracia
etimoldgicamente es tomada
como el gobierno del pueblo o
de la masa para si misma, (que
actualmente solo es fachada ...),
(Lazo, 2018) y solo queda la es-
peranza de que se pueda recons-
truir nuestro tejido social para
vivir en armonia con nuestra Pa-
chamama.

Es imprescindible que las or-
ganizaciones politicas hagan eco
para una participacion politica de
la ciudadania (ya que la mayoria
es analfabeta; ¢O serd por com-
plicidad?) y es base del sistema
democratico. (Congreso de la
Republica, 2020) para ellos tene-
mos que ser ciudadanos con va-
lores democraticos, con cultura
civica y de libertad. Ante lo cual,
tenemos que contribuir a preser-
var la paz, la libertad y la vigen-
cia de los derechos humanos, a

través de la educacion continua y
multidisciplinaria.

Mientras tanto, para la parti-
cipacion ciudadana es relevante,
el concepto de ciudadania que
tiene su origen en la Grecia clasi-
ca, se puede considerar ciudada-
no “sélo al hombre politico, que
es o0 puede ser duefio de ocupar-
se, personal o colectivamente, de
los intereses comunes” (Aristote-
les, 2008, p.94); significa que los
ciudadanos representan a aquel
individuo que se desenvuelve en
la vida civica con las capacidades
y conocimientos para poder par-
ticipar en los poderes publicos
(Rivera, et al, 2023).

En consecuencia, la parti-
cipacién ciudadana es esencial
para lograr los objetivos para en
el cierre de brechas y todos, de
manera general tenemos que in-
miscuirnos en la gestién publica
(Salas, 2019), la idea de partici-
pacion ciudadana es relevante
en los gobiernos locales para
acceder a la toma de decisiones
de manera indirecta y siendo pro-
tagonistas de desarrollo local y el
marco normativo, alienta a que
los ciudadanos establezca una es-
trecha relacién con los gobiernos
locales para hacer una vigilancia
activa a las acciones politicas
que emprende, asi como legiti-
mar el desarrollo a través de la
ejecucién de politicas viables y
acertadas a las necesidades de la
sociedad civil (Miranda y Delga-
do, 2021), de mismo modo Hua-
mani y Gomez (2022) refieren
que segun la normatividad, los
gobiernos sub nacionales deben
promover mecanismos de Parti-
cipacién Ciudadana, que coadyu-
ven a la gobernabilidad, y que
permita el uso eficaz y eficiente
de los recursos presupuestales
para mejorar el nivel de vida y
dignidad de cada habitante.

Y como se puede observar en
diferentes investigaciones, en el
estudio de Alva (2022) que refiere
que se obtuvo hallazgos producto
del analisis estadistico correlacio-
nal, resultados que muestran una
correlacion positiva alta y estadis-
ticamente significativa entre par-
ticipacion ciudadana y proyectos
de inversion publica en la Mu-
nicipalidad Provincial del Santa,
Ancash, en el afio 2019, (r=.774
y p=0.00). Esto significa que, a
mayor participacion ciudadana,
mayor es el nivel de proyectos de
inversion publica o viceversa, asi
mismo Miranda y Delgado (2021)
que los resultados que hallaron
(p=0.0098 > 0.05), en la prueba
chi cuadrado y segun el estadisti-
co de Spearman el grado de rela-
cion es del 54%, en conclusion, se
puede afirmar que la ejecucion
de los proyectos de inversion en
servicios publicos se relaciona
significativamente con la partici-
pacion ciudadana de los poblado-
res de la Municipalidad Distrital
de Santa Teresa gestién 2015 —
2018. Asi mismo, Huamani y Go-
mez (2022) en GORE Apurimac,
en su estudio pudo concluir, que
la participacion ciudadana tiene
nivel de significancia en el presu-
puesto participativo con p-valor
0.00 menor al 5% y un coeficien-
te de relacion positiva de varia-
bles donde r=0.211.

En definitiva, se puede dedu-
cir que la participacion ciudada-
na en la nueva gestion publica
representa un mayor control y
vigilancia para lograr su consoli-
dacion en la vida democratica, y
los ciudadanos juegan un papel
trascendental en el desarrollo de
la vida publica, por tanto, pode-
mos concluir que la participacion
de la ciudadania es uno de los as-
pectos mas relevantes para gene-
rar el bienestar colectivo, (Rivera,

et al. 2023).

En conclusion, como perua-
nos tenemos que contribuir a la
gobernabilidad de nuestro pais
y conociendo que es un pais con
altos indices de corrupcién, para
ello podemos empezar desde la
participacion ciudadana dando
la legitimidad, legalidad, trans-
parencia, eficiencia, eficacia vy
honestidad para el manejo de los
recursos publicos en gobiernos
locales, regionales y nacionales.
En fin, no seamos complices para
la destruccién de nuestra patria.
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EL ESTANCAMIENTO DE LA DEMOCRACIA EN
EL PERU: REVISION DESDE LA FILOSOFIA

Carlos
Rodrigo
Zuniga

nivel internacional el sis-

tema politico democrético

hace tres décadas experi-
mentd una considerable transfor-
macion de la dindmica de funcio-
namiento, a ello como resultado
de la ruptura del orden estable-
cido por el modelo de estado de
bienestar de Keynes (Quispe,
2021). Esta transformacién se vio
plasmada en la prevalencia del
liberalismo econdémico vy politico,
que dio lugar a un Estado con mi-
nima participacion en el desarro-
llo de un pais, prevaleciendo el
mercado. En dichos contextos la
sociedad transito hacia nuevos es-
cenarios sociales, nivel econdmi-
co, politico y cultural, adoptando
un nuevo rol. El dmbito politico se
amplié las brechas que los vincu-
los entre el Estado que la ciudada-
nia, situacion que conllevd a una
crisis de representacion politica vy,
con la crisis en la legitimidad del
Estado y de los propios sistemas
politicos ante los ciudadanos. En
palabras de Quispe (2021) estos
fendmenos sociopoliticos expe-
rimentados en todo el mundo,
trajo consecuencias para el Peru
acompafiado de la transnacionali-
zacion de la toma de decisiones a
nivel politico y econdmico el que
trajo consigo debilidades de inefi-
ciencia para construir consensos,
generando en la ciudadania in-
satisfaccion y conflictos entre los
actores politicos y sociales.

Desde una perspectiva filo-
sofica, la idea de transformacion
del sistema politico democratico
experimentada en las Ultimas dé-
cadas puede ser entendida como
una manifestacion de las tensio-
nes inherentes entre las promesas
de la modernidad y las realidades
del neoliberalismo. La ruptura del
modelo keynesiano de bienestar,
que se caracterizaba por la inter-
vencion significativa del Estado en
la economia para asegurar un ni-
vel de existencia minima para to-
das las poblaciones, ha dado paso
a una era donde el liberalismo
econoémico y politico predomina,
promoviendo un Estado minima-
lista'y la primacia del mercado.

La filosofia politica contem-
poranea, influenciada por auto-
res como Zygmunt Bauman y su
concepto de modernidad liquida
que sugiere que la volatilidad y la
inestabilidad caracteristicas de la
era post-keynesiana generan una
sensacion de inseguridad y preca-
riedad. Esto no solo afecta la eco-
nomia, sino también la identidad
y la cohesidn social. La insatisfac-
cién y los conflictos emergentes
entre los representantes politicos
y sindicales son sintomas que el

sistema lucha por adaptarse a las
demandas cambiantes de una ciu-
dadania cada vez mas consciente
y exigente.

En atencidn a lo referido por el
Centro Nacional de Planeamiento
Estratégico- CEPLAN (2023) los
indices de Democracia 2022 estu-
diados por la Unidad de Inteligen-
cia de The Economic, el Perl ha
perdido la categoria de contar con
una democracia imperfecta para
pasar a tener un sistema hibri-
do, en el que se hacen presentes
componentes de democracia con
elementos del autoritarismo. Para
la obtencion de los indices, el es-
tudio tomd como referencia 5 se-
flalizadores: Los procesos electo-
rales y el pluralismo, cada libertad
civil, la forma en que funcionan
los gobiernos, la participacion po-
litica y la cultura politica. Analiza-
dos los datos, cada pais obtuvo re-
sultados en escalas que van desde
el 0 a hasta el 10, en base a ello
se les calificd en cuatro rangos: Un
régimen autoritario, hibrido, de
democracia imperfecta y demo-
cracia plena. Nuestro pais obtuvo
resultados que se ubican dentro
de un sistema hibrido, como re-
sultado del fracasado intento de
golpe de Estado de parte del ex
Presidente castillo, asimismo por
la asuncion de la presidenta Dina
Boluarte y la presencia de las mo-
vilizaciones en el pais.

Frente a este escenario, me-
diante el presente estudio se
planted como objetivo principal,
estudiar la situacion de la demo-
cracia en el Pert desde el periodo
correspondiente al 2018 hasta la
actualidad, tomando como refe-
rencia la revision de la Filosofia en
dicho periodo. La importancia de
conocer la situacion del sistema
democratico en el Peru reside en
que la democracia viene repre-
sentando en el mundo ideas de
igualdad, de libertad y de dignidad
de los ciudadanos que posibilita el
ejercicio del poder de manera ple-
na de parte de los representantes
y de sus representados. Conocer
la situacion de la democracia per-
mite concientizar a la comunidad
académica sobre la forma en que
se ejercen las libertades civiles, los
derechos politicos, de qué mane-
ra viene funcionando los sistemas
electorales y los sistemas de leyes
que regulan el funcionamiento de
las actividades politicas.

Desde el afio 2018, la demo-
cracia en Peru ha enfrentado va-
rios desafios significativos que
justifican un estudio detallado
sobre su situacién. Este periodo
se caracteriza por una serie de
eventos y cambios politicos que
han afectado la percepcion y el
funcionamiento de la democracia
en el pais.

Desde 2018, la democracia en
Peru ha enfrentado una serie de
desafios que justifican un estudio
detallado de su situacién. La re-
nuncia de Pedro Pablo Kuczynski
(PPK) en medio de acusaciones
de corrupcion llevé a Martin Viz-
carra al poder, quien tuvo conflic-

tos constantes con el Congreso,
culminando en su disolucién en
2019 y la convocatoria de nuevas
elecciones legislativas en 2020,
generando inestabilidad y cues-
tionamientos sobre la salud de-
mocratica del pais. La corrupcion
persistente, ejemplificada por el
escandalo de Odebrecht, ha so-
cavado la confianza publica en las
instituciones, deslegitimando a
muchos representantes y creando
un clima de descontento y des-
confianza. Durante este periodo,
las protestas y movilizaciones so-
ciales aumentaron, destacando la
destitucion de Vizcarra en 2020 y
la breve presidencia de Manuel
Merino, marcada por represion
violenta, reflejando la insatisfac-
cién popular con el sistema politi-
coy la demanda de una democra-
cia mas inclusiva. Las elecciones
generales de 2021, que llevaron
a Pedro Castillo a la presidencia,
evidenciaron la polarizacion vy el
descontento con el estatus quo,
subrayando los desafios en el sis-
tema electoral y la necesidad de
reformas. La pandemia de CO-
VID-19 exacerbd las desigualda-
des y puso a prueba la capacidad
del estado para reconocer a las in-
suficiencias de la ciudad, afectan-
do en si la percepcion de la efecti-
vidad y legitimidad del gobierno e
impactando indirectamente en la
estabilidad democratica.

Se parte de un marco de anali-
sis del aspecto teorico en relacién
a la democracia y se tomd en con-
sideracion como criterios para de-
terminar la existencia de la demo-
cracia, los establecidos por Levine
y Molina (2011), quienes conside-
ran cinco aspectos: Las decisiones
electorales, la participacion politi-
ca, las respuestas a la voluntad del
pueblo, la rendicion de cuentas y
la soberania.

A continuacion, se realiza una
descripcion de la fundamentacion
tedrica en relacion al estudio de
la democracia en la doctrina para
posteriormente argumentar la si-
tuacién de la democracia peruana
en base a la revision de la Filosofia
en estos ultimos seis afios.

Desarrollo de tema (fundamen-
tos tedricos y argumentacion del
tema)

Democracia

Empezaremos con analizar la
democracia a nivel teorico, par-
tiendo de las concepciones que
se desarrolla en la doctrina, des-
tacando que la mayoria de con-
ceptualizaciones dadas, parten
de aproximaciones de democra-
cia para ser objeto de medicién
y para ser comparadas. Citando
a Levine y Molina (2011) sefialan
que una democracia es el agre-
gado de cada procedimiento vy
derecho que le otorgan sustento,
a través del cual el ciudadano de
un pais puede elegir a su gober-
nante, puede influenciar en la
decision que toma y requerirles
responsabilidad sobre un asunto
de interes publico. Este concep-

to permite conocer aspectos que
determina la calidad de la demo-
cracia. En ese sentido, se tiene la
medida en que un ciudadano par-
ticipa de manera informal en el
proceso de votacion libre, impar-
cial y frecuente, influyendo en la
adopcion de politicas, requiriendo
una rendicion de cuentas de sus
autoridades, y por una medida en
que la autoridad dirigida es quien
efectivamente adopta decisiones
en base a lo requerido por la ciu-
dadania. Este concepto permite
definir la calidad de democracia
en cinco aspectos: las decisiones
electorales, la participacion politi-
ca, las respuestas a la voluntad del
pueblo, la rendicion de cuentas y
la soberania. Se colige que la de-
mocracia tiene como uno de sus
requisitos empiricos la existen-
cia de procesos electorales en el
cumplimiento de derechos y obli-
gaciones de los ciudadanos.

Reforzando la definicion otor-
gada por Levine y Molina (2011)
la democracia es definida en base
a sistemas de elecciones para que
los ciudadanos elijan a su repre-
sentante nacional. Se parte de
una idea de que la existencia de
este tipo de sistemas debe ser
transparente y donde se permita
la competencia politica. La no-
cién descrita, constituye una idea
de democracia procedimental.
Otra nocién de democracia es la
constitucional que, en palabras
de Levine y Molina (2011) son
aquellos sistemas democraticos
gue tiene como uno de sus requi-
sitos empiricos, la existencia de
sistemas de normas vinculados
al desarrollo de las actividades
politicas. En este tipo de demo-
cracia existe el equilibrio de los
poderes del Estado y los 6rdenes
constitucionales definen a un ré-
gimen democrdatico, ese es el caso
de la participacion de los milita-
res en situaciones de crisis en un
pais. Un ejemplo muy practico de
guebrantamiento de los 6rdenes
constitucionales, es el caso de Ve-
nezuela y la conformacién de una
asamblea nacional constituyente
en el afio 2017 y con una confor-
macion de los poderes legislativos
en disputa. En dicha coyuntura,
Venezuela perdia su sistema de-
mocratico frente a la vulneracion
del sistema de leyes establecidos
y frente a la ausencia del equili-
brio de poderes.

Tilly (2010, como se citd en
Levine y Molina, 2011) otorga
una definicion de democracia am-
pliando la visidn tedrica desde una
postura de la democracia proce-
sal. Se pone mayor relevancia en
la caracteristica de los regimenes
politicos, entendido como los vin-
culos entre el Estado vy la ciudada-
nia, en ese sentido, establece que
un sistema es democratico si exis-
te la consulta mutua, vinculante,
amplia, igual y proteger. Esta de-
finicién procesal de democracia
alude a la existencia de participa-
ciones efectivas, a la igualdad en
el ejercicio de un derecho al voto,
a incluir a toda la poblacién en la

agenda politica.

Otra concepcidon que se tiene
sobre la democracia es la que sur-
gio en el periodo de los cincuenta
y sesenta donde se vincula a la
democracia con los organismos
publicos y con los procesos de
eleccion libre y justa que forman
parte de gobiernos represen-
tativos. Castillo y Vargas (2021)
refieren que la democracia estd
vinculada con la legitimidad, per-
mitiendo mediante las participa-
ciones directas o indirectas que la
ciudadania sea quien fije el ejer-
cicio la titularidad del poder. Esta
primera concepcion ha posibili-
tado la medicion y el estudio de
la democracia, pues los paises se
encontraban en la posibilidad de
ser catalogados como democrati-
cos si disponian de componentes
como la competencia politica, la
presencia de oposicion y de una
minoria. Por otro lado, Diamond
(1999, como se citd en Castillo y
Vargas, 2021) relaciona la libertad
como la finalidad de un sistema
democratico, estableciendo la
participacion y la igualdad fren-
te a la norma juridica. Destaca la
importancia de la igualdad entre
ciudadanos vy el ejercicio de una
garantia, como una libertad de
asociacion, expresion, libertad de
voto o la elegibilidad para el ser-
vicio publico, el derecho del lider
politico a la competencia, la va-
riedad de fuentes de informacion,
los organismos que otorguen
garantias para que un gobierno
dependa del voto o y de las elec-
ciones libres e imparciales. Cada
uno de estos componentes en un
punto constituyd el sinédnimo de
la democracia en gran escala.

Desde mi perspectiva, la con-
cepcién de la democracia como
un sistema sustentado en procedi-
mientos y derechos permiten que
la poblacién debe elegir a sus re-
presentantes, he influenciar en las
decisiones y requerir responsabi-
lidades, porque la importancia de
la participacién activa y el control
ciudadano en la legitimidad del
poder politico. La democracia,
no se mide solo por la presencia
de elecciones libres y justas, sino
también por el grado en que los
ciudadanos pueden participar en
su formulacion de politicas y exigir
rendicion de cuentas a sus repre-
sentantes.

Una teoria democratica enfa-
tiza la soberania popular, donde
el poder emana del pueblo y se
ejerce para el beneficio del mis-
mo. Este enfoque plantea que
una democracia auténtica no es
meramente un conjunto de pro-
cedimientos formales, sino un
proceso dinamico en el cual los
ciudadanos estan empoderados
para influir de caracter significati-
va en las disposiciones que afec-
tan sus vidas. Se sabe muy bien
que la capacidad de los ciudada-
nos para involucrarse en la poli-
tica, es de demandar transparen-
cia, y tener un impacto real en la
toma de decisiones que es crucial
para la legitimidad del sistema de-
mocratico.

Ademas, la soberania popular
implica que las autoridades deben
actuar conforme a la voluntad del
pueblo, reflejando sus intereses y
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necesidades en las politicas pu-
blicas. Esto requiere un continuo
didlogo y una relacion de respon-
sabilidad entre gobernantes y go-
bernados. La rendicion de cuen-
tas, en este sentido, no es solo un
mecanismo de control, sino una
manifestacion de respeto hacia
la ciudadania, reconociendo su
papel central en el proceso demo-
cratico.

La teoria democratica empirica

Por otro lado, se tienen definicio-
nes empiricas que describen el
funcionamiento de la democracia
y los efectos que trae. Como se-
fiala Carpio (2021) en la democra-
cia los procedimientos decisivos
para la determinacién de quien
es el autorizado para adoptar una
decision colectiva obligatoria, de
manera temporal y con el estable-
cimiento de limites, vienen a ser
las designaciones de un funciona-
rio para el cargo mas relevante de
control a través de la competen-
cia constitucionalmente estable-
cida en una eleccion periddica,
libre, plural y no fraudulenta, con
el ejercicio del derecho al voto y
a ser votado para todas las perso-
nas, sin que exista una prescrip-
cién relevante de un candidato o
partido. En ese sentido, una elec-
cién es democratica cuando se
produce una alternancia, siendo
una de las condiciones necesarias
el derecho de la oposicion a su
organizaciéon para concursar por
un cargo, que su triunfo sea reco-
nocido y que la ciudadania pueda
tener la posibilidad de variar a su
gobierno.

Carpio (2021) destaca que la
teoria democratica empirica mide
también la libertad y el derecho
necesario para que exista una
democracia. Se habla de un régi-
men cuando existe la institucio-
nalizacion, es decir, cuando una
eleccion se realiza apegada a cada
regla constitucional y tanto el in-
dividuo como el grupo ejercen
sus derechos y sus libertades para
poder tener una participacion en
el proceso politico en un futuro.
La participacion incluye el discer-
nimiento, la organizacion para
protestar y para poder oponerse
al gobierno y a cada ideologia ma-
yoritaria dentro del limite legal. La
conceptualizacién que otorga par-
te a la democracia desde el pun-
to de vista de las teorias demo-
craticas empiricas que conllevan
a afirmar que el Perl tiene una
democracia incompleta, es decir
una democracia minima en el que
se ejerce cada derecho politico y
libertad civil de los ciudadanos;
no obstante, existe una debilidad
significativa en la forma en que los
representantes ejercen el poder
otorgado por la ciudadania, existe
una gobernabilidad muy débil.

De las definiciones descritas
anteriormente, existe concordan-
cia en sefialar que los sistemas de-
mocraticos cuentan con sistemas
de elecciones transparentes que
posibilitan una competencia poli-
tica entre contendientes politicos,
que se encuentran regidos por sis-
temas de normas que regulan to-
das las actividades politicas. En un
panorama donde existe procesos

electorales transparentes, se evi-
dencia el ejercicio del derecho del
voto de los pueblos, el ejercicio
de los derechos politicos y donde
existen mecanismos de control a
las autoridades de manera trans-
parente.

Revision filosoéfica
El rol una educacién en la demo-
cracia

El rol una educacion en la de-
mocracia en la universidad es un
tema importante, ya que la edu-
cacién superior no solo prepara
a las personas para sus futuras
carreras, también desempefia un
aspecto crucial para la formacién
de ciudadanos informados, cri-
ticos y comprometidos al siste-
ma democratico. La universidad,
como instituciéon educativa, tie-
ne la responsabilidad de fomen-
tar una cultura de participacién
democratica, promover valores
civicos y proporcionar las herra-
mientas necesarias para el analisis
y la agudeza de los procesos de-
mocraticos.

En primer lugar, una educa-
cién universitaria favorece a la for-
macién de ciudadanos informa-
dos. El camino a una educacién
de calidad permite que los estu-
diantes puedan adquirir conoci-
mientos profundos de la historia,
politica, economia y la sociedad.
Este conocimiento es fundamen-
tal para que los ciudadanos pue-
dan comprender el argumento en
el que se desarrollan los proce-
sos democraticos y participar de
una manera informada en ellos.
La universidad debe ofrecer pro-
gramas académicos que incluyan
estudios sobre la democracia, los
derechos humanos vy la justicia so-
cial, para que los estudiantes de-
sarrollen un juicio critico de estos
conceptos.

Ademas, la universidad debe
fomentar el pensamiento critico
y la capacidad de andlisis de sus
estudiantes. El pensamiento criti-
co como habilidad esencial en una
democracia, permite a los estu-
diantes evaluar de manera objeti-
va la informacién, discernir entre
hechos y opiniones, y tomar de-
cisiones con un objetivo que este
relacionado al analisis razonado.
Los profesores universitarios tie-
nen el deber de incentivar a los
estudiantes a cuestionar, debatiry
reflexionar sobre diversos temas,
promoviendo asi una cultura de
didlogo y deliberacion. Este enfo-
que ayuda a crear ciudadanos que
no solo aceptan pasivamente las
decisiones politicas, sino que tam-
bién participan activamente en el
proceso democratico.

El compromiso civico es otro
aspecto fundamental del rol de la
educacion en la democracia. En
las universidades deben crear un
entorno que fomente la contribu-
cién activa de los estudiantes en
la vida civica y politica. Esto puede
lograrse a través de la creacion de
espacios para un debate politico,
la organizacion de actividades y
eventos que promuevan la parti-
cipacion ciudadana, y el apoyo a
iniciativas estudiantiles que bus-
quen generar cambios positivos
en la sociedad. Al implicar a los es-

tudiantes en estas actividades, la
universidad ayuda a la formacion
de ciudadanos comprometidos
con su comunidad y con el siste-
ma democratico.

La educacion en valores es
también una parte esencial de la
formacion universitaria en una
democracia. Las universidades
deben promover valores en rela-
cién a la tolerancia, el respeto, la
igualdady la justicia. Estos valores
son fundamentales para un fun-
cionamiento de una sociedad de-
mocratica, que permiten la con-
vivencia pacifica y el respeto por
la variedad de opiniones y creen-
cias, pero sin la necesidad de im-
plantarlas mediante el estado. Al
inculcar estos valores en los estu-
diantes, la universidad contribuye
a la construccion de una cultura
democratica solida y sostenible.

Al enfatizar que la educacién
es el medio por el cual una so-
ciedad puede transmitir sus valo-
res democraticos y fomentar una
ciudadania activa. Como sefiala
Dewey (1995) sostiene que “la
democracia necesita ser nacida
de nuevo con cada generacion,
y la educacion es su partera”. La
educacion politica en la universi-
dad, por tanto, no debe limitarse
a la transmision de conocimientos
técnicos sobre el funcionamien-
to de las instituciones, sino que
debe incluir una formacién filosoé-
fica que permita a los estudiantes
reflexionar criticamente sobre los
principios y valores que sustentan
dichas instituciones.

Es crucial enfatizar que la edu-
cacién es crucial para transmitir
valores democréticos y fomentar
una ciudadania activa, la univer-
sidad debe de ir mas alla de la
transparencia de conocimientos
técnicos que promuevan una
comprensién de los principios
y valores democrdticos. Dewey
(1916) al sostener que “la demo-
cracia necesita ser nacida de nue-
vo con cada generacion, y la edu-
cacién es su partera” la idea se
refleja y se discute como la edu-
cacién universitaria debe formar
ciudadanos informados y criticos,
capaces de participar activamente
en la democracia. La universidad
debe crear espacios y entornos
que se presentan como un lugar
clave donde se renueva vy fortale-
ce la democracia y se debe incluir
una formacion filoséfica para que
los estudiantes reflexionen sobre
los principios de los valores demo-
craticos.

Debilidad institucional

Una de las causas fundamentales
del estancamiento democratico
en el Perd es la impotencia de sus
instituciones. Segun Dabhl, la cali-
dad de una democracia se mide
en gran parte de su fortaleza:

Si la historia humana nos
proporciona alguna leccion,
una de ellas es seguramente
que los guardianes de un Es-
tado tenderan a convertirse
en déspotas valiéndose de la
corrupcion, el nepotismo, la
promocion del interés indivi-
dual o de grupo, y mediante
el abuso de su monopolio

sobre el poder coercitivo del
Estado para eliminar la critica,
extraer riqueza de sus subdi-
tos, y asegurar la obediencia
mediante la coercién. (Dahl,
1999)

Fukuyama, (1992, como se
citoé a Dahal, 1999) destaca la im-
portancia de instituciones fuertes
y efectivas para el desarrollo poli-
tico y economico de un pais. Sin
embargo al relacionar las ideas
de estos dos autores entende-
mos que la caliadad de la demo-
cracia y su fortaleza institucional
segln Robert Dahl se centra en
su concepto de poliarquia, que
en su forma de gobierno en que
multiples instituciones permiten
la participacion politica. En caso
peruano, las instituciones son de-
biles e ineficaces, lo que implica
que no cumplen con los criterios
de una poliarquia funcional, esta
debilidad institucional socava la
libertad de los ciudadnos en un
sistema democratico, ya qye las
instituciones no pueden procesar
adecuadamente las demandas
ni proteger los derechos, lo que
a su vez afecta la legitimidad del
gobierno.

Por otro lado, la importancia
de las instituciones fuertes que
menciona Francis Fukuyama radi-
ca en que el desarrollo politico y
economico de un pais depende de
la existencia de instituciones fuer-
tes y afectivas. Para Fukuyama
(1992) El orden politico se basa en
un equilibrio entre el estado, la ley
y la rendiciéon de cuentas demo-
craticas. Sin embargo, en el Peru.
El estado tiene una capacidad li-
mitada para imponer el orden vy
garantizar el cumplimiento de la
ley, esto crea un ciclo de impuni-
dad y desconfianza, ya que la falta
de instituciones fuertes permite
que la corrupcion y la ineficiencia
persistan. Y teniendo en cuenta la
idea del autor, esta situacion impi-
de el desarrollo politico y econd-
mico del pais

Ahora bien, de que nos sirve
mencionar la ineficiencia y im-
punidad y desconfianza si dentro
de las instituciones peruanas la
corrupcién contribuye a la des-
confianza ciudadana en el siste-
ma democratico. Corrupcion que
como fendmeno erosiona la legi-
timidad del estado y su capacidad
para actuar de manera justa y
eficaz. Esto se traduce en una me-
nor participacion ciudadana y una
percepcién de que le sistema de-
mocratico no puede manifestar a
las necesidades y aspiraciones de
una poblacion. Ademds, una im-
punidad refuerza la corrupcién y
la desconfianza, creando un ciclo
dificil de romper. La incapacidad
del Estado para sancionar adecua-
damente a los infractores genera
una percepcién de injusticia y
desmoralizacién entre los ciuda-
danos. Este ciclo perpetia la de-
bilidad institucional y, por ende, el
estancamiento democratico.

Fortalecimiento institucional

El fortalecimiento de las institucio-
nes es esencial para el avance de
una democracia en el Peru. Lo cual
para, O" Donnell, menciona que:

La relacién entre dinero y poli-
tica se presenta como una estruc-
tura perversa, junto a la fragilidad
del Estado de derecho, el cual no
puede garantizar la seguridad de
la ciudadania y en muchos casos,
ni siquiera hacer efectivo el uso
legitimo del monopolio de la vio-
lencia, lo que expresa la debilidad
del Estado (2008, p. 215).

La relacion que se puede en-
tender entre dinero y politica se
muestra como una estructura per-
versa que debilita la democracia 'y
contribuye a la fragilidad del Esta-
do de derecho. En muchos casos,
esta relacion corrupta impide al
Estado que garantice la seguridad
de sus ciudadanos y ejercer efec-
tivamente el monopolio legitimo
de la violencia, lo que evidencia
su debilidad. Para contrarrestar
estos problemas y avanzar hacia
una democracia mas solida y efec-
tiva, es fundamental enfocarse en
el fortalecimiento institucional,
que implica una serie de reformas
estructurales que mejoren la ca-
pacidad del Estado para cumplir
con sus funciones basicas.

Primero, es crucial garantizar
la independencia y eficiencia del
sistema judicial. Un poder judicial
fuerte y auténomo es esencial
para aseverar que las leyes tienen
que aplicarse de manera justa y
equitativa, sin interferencias poli-
ticas. Esto no solo aumenta la con-
fianza publica en las instituciones,
sino que también establece un
entorno donde la corrupcion es
menos probable.

Ademas del sistema judicial,
los organismos que controlan vy
supervisan deben estar fortale-
cidos. Estos organismos, encar-
gados de alertar el cumplimiento
de las leyes y regular la conducta
de los funcionarios y empresas,
necesitan recursos adecuados vy
autonomia para desempefiar su
labor. La falta de independencia y
recursos en estos organismos es
una de las principales razones por
las que muchas investigaciones
de corrupcion y malversacién de
fondos no prosperan. Asegurar su
autonomia y dotarlos de recursos
suficientes es vital para un control
efectivo y para reducir las practi-
cas corruptas.

La transparencia es otro com-
ponente clave en el fortalecimien-
to institucional. La implementa-
cién de politicas de transparencia,
como la obligacién de publicar
informes detallados de los gastos
gubernamentales y la facilitacion
del acceso a la informaciéon pu-
blica, puede reducir significati-
vamente la corrupcién. Cuando
las acciones de los funcionarios
publicos estan sujetas al escru-
tinio constante de ciudadanos vy
medios de comunicacién, se redu-
ce el espacio para actividades co-
rruptas y se fomenta un ambiente
de mayor responsabilidad y ética.

Por otro lado, es esencial avi-
var una cultura de rendicion de
cuentas en todos los niveles del
gobierno. Esto incluye estable-
cer mecanismos que sean cla-
ros y efectivos para la denuncia
y el procesamiento de actos de
corrupcién, asi como asegurar
que los funcionarios corruptos
enfrenten consecuencias reales
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y significativas por sus acciones.
La impunidad no solo perpetia
la corrupcidn, sino que también
desalienta a los ciudadanos a con-
fiar en el sistema y participar en el
proceso democratico.

El fortalecimiento de las insti-
tuciones también implica mejorar
la capacidad administrativa del Es-
tado. Esto incluye la profesionali-
zacion de la administracion publi-
ca, asegurando que los empleados
del gobierno sean seleccionadosy
promovidos en base a méritos y
no por conexiones politicas. Un
cuerpo de funcionarios publicos
profesional y capacitado es mas
capaz de implementar politicas de
manera efectiva y de resistir pre-
siones politicas indebidas.

Otro aspecto crucial es la des-
centralizacion del poder. Transfe-
rir ciertas competencias y recur-
sos a los gobiernos locales puede
hacer que la administracion sea
mas eficiente y a las necesidades
de la ciudadania. En otro aspec-
to, esta descentralizacion debe ir
acompafiada de mecanismos de
supervision y control adecuados
para evitar que simplemente se
traslade la corrupcion de un nivel
a otro.

Finalmente, la participacion
ciudadana debe ser promovida
y fortalecida. Cuando los ciuda-
danos estan activamente involu-
crados en la toma de decisiones
y con supervision de actividades
gubernamentales, las institucio-
nes tienden a ser mas responsa-
bles y transparentes. Esto puede
lograrse mediante una creacion
de espacios de didlogo y consul-
ta, y promoviendo una educacién
civica que los ciudadanos puedan
comprendan mejor sus derechos
y responsabilidades.

El fortalecimiento institucional
es fundamental para enfrentar la
relacion perversa entre dinero y
politica, y la fragilidad del Estado
de derecho en el Perd. A través
de reformas que garanticen la
independencia judicial, la trans-
parencia, la rendicién de cuentas,
la profesionalizacion de la admi-
nistracion publica, la descentrali-
zacién y la participacion ciudada-
na, se puede construir un Estado
mas fuerte y efectivo, capaz de
resguardar los derechos de sus
ciudadanos y consolidar la demo-
cracia.

Conclusiones

Se pudo concluir que nuestro pais
cuenta con procesos electorales
que reflejan el ejercicio de las li-
bertades civiles, posibilitando la
competencia politica de mane-
ra justa. Asimismo, nuestro pais
cuenta con participacion politica
por la existencia de predisposi-
cién de los ciudadanos para la
contribucién a los debates publi-
cos y el deseo de formar parte de
partidos politicos o movimientos
regionales. Los aspectos deficien-
tes que debilitan la existencia de
un sistema democratico nuestros
paises vienen a ser, en primer
lugar, la ausencia de respuestas
a la voluntad popular que refleja
bajos niveles de una gobernabili-
dad, en relacion de atencion a una
percepcién que tienen los ciuda-

danos respecto de la labor desa-
rrollada por sus representantes.
En segundo lugar, se tiene que el
mecanismo de control de la de-
mocracia que es la rendicion de
cuentas desarrollada de una ma-
nera deficiente debido a la exis-
tencia del principio de autonomia
que tienen las autoridades de de-
fender el ejercicio de su poder po-
litico, situacién que limita el ejer-
cicio de la rendicion de cuentas
mayor claridad. El tercer aspecto
que es la soberania vinculada a la
calidad de funcionamiento del go-
bierno debido a la ausencia de vo-
luntad que tienen los gobernantes
en cuanto a la implementacion de
las propuestas de los ciudadanos
que se ve reflejado en las mani-
festaciones sociales como sefial
de descontento del ejercicio de la
politica. Frente a este panorama,
se puede concluir que el sistema
democratico en el Perd viene su-
friendo de un estancamiento.

El Peru refleja una inestabili-
dad politica, pues carece de un
Estado que tenga la capacidad
de gobernar de manera eficaz.
La percepcién de la ciudadania
peruana es el descontento de la
forma en que sus representantes
vienen gobernando, de la corrup-
cién, de la impunidad en el poder
judicial, la deficiente representa-
tividad de cada partido politico y
de las conductas que constituyen
obstaculos para la politica causa-
da por diferentes actores del sis-
tema

El Peru tiene una democracia
implosionada por el colapso de
las instituciones publicas y por la
descomposicion de los poderes
del Estado que se hicieron eviden-
tes al iniciar el gobierno de Kuczy-
nskiy es en ese momento donde
se evidencia la contradiccion a la
l6gica de los sistemas democra-
ticos, entendidos como sistemas
que deben de funcionar de ma-
nera conjunta para el bienestar
colectivo, y no Unicamente como
un procedimiento que asegura los
cambios de gobiernos, o como el
conjunto de requisitos minimos
para asegurar un resultado jus-
to en un espacio reglamentado
de competencia para acceder al
poder. Se cuenta con una demo-
cracia incompleta o frente a los
procesos electorales libres y jus-
tos y al ejercicio de cada libertad
civil de los ciudadanos, existe una
debilidad significativa en lo que
respecta a la gobernabilidad, a la
existencia de una subdesarrollada
cultura politica y de bajos nive-
les de participacion. Se tiene una
democracia por defecto, pues la
problematica en el pais ya no es
la falta de partidos politicos, sino
la ausencia de politicos. El pais
no tiene politicos, sino ocupantes
ocasionales en el poder.

En conclusion, el fortaleci-
miento institucional es funda-
mental para enfrentar la relacion
perversa entre dinero y politica,
y la fragilidad del Estado de dere-
cho en el Peru. A través de refor-
mas que garanticen la indepen-
dencia judicial, la transparencia,
la rendicion de cuentas, la profe-
sionalizacion de la administracién
publica, la descentralizacion vy la
participacion ciudadana, se pue-

de construir un Estado mas fuer-
te y efectivo, capaz de resguardar
los derechos de sus ciudadanos y
consolidar la democracia.
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HOY VIVE EL TAYTA
ARGUEDAS

Paul
Lizandro
Tarifa
Huillca

asaron 55 afios desde

que el tayta José Maria

Arguedas partio su viaje

hacia la eternidad, de-
jando eco que aun resuena en las
valles, montafias y quebradas de
los Andes. Arguedas es uno de
los intelectuales mds resaltantes
con identidad con su pueblo que
dedico gran parte de su vida en
la explicacion de la cosmovision
andina a través de sus escritos
auténticos inspirados en la gran
raza de los hijos del sol, en la que
todavia latia en sus corazones el
anhelo de resistir y liberarse de la
sombra opresiva de la cultura del
invasor que cada vez mas se acen-
tuaba en su mision de aniquilar la
cultura milenaria.

Arguedas era quechua ha-
blante, cargaba en el alma la he-
rida abierta del desprecio y mar-
ginacion al hombre andino, en su
nifiez sintié en carne propia tales
atropellos de aquellos gamonales
que habian convertido la tierra y
el hombre en su propiedad, ellos
despreciaban la sola presencia de
un andino calificandolo de indio
o cholo despectivamente. Argue-
das es el mismisimo nifio Ernesto
protagonista de su obra los rios
profundos, aquel nifio que huyen-
do de los maltratos fisicos y racis-
tas de su madrastra se refugiaba
en el maizal y tirado boca abajo
pedia que la muerte lo recogie-
ra encontrando solo el alivio de
tranquilidad al quedarse profun-
damente dormido.

Todas esas experiencias Vivi-
das por Arguedas reflejan clara-
mente la condicién social de los
hombres andinos de aquella épo-
ca, postergados en sus derechos
y encadenados a la pobreza. Fue-
ron pocos los literatos que pudie-
ron denunciar y dar la verdadera
importancia la vida del hombre
andino, sector de la poblacion
que siempre fue la mayoria en
el pais, solo Arguedas que como
una semilla brotaba entre tanta
mala hierba entregd al Perd una
identidad profunda bajo el cielo
andino de canto y resistencia y
fue capaz de explicar el otro mun-
do tal como nos catalogaron las
élites de la capital.

La cosmovisién andina en su
esencia es descrita por Arguedas
y no solo como un afan de escribir
sino es un sentido reivindicativo
social, econdmico, politico y cul-
tural de aquellos que heredaron
la cultura milenaria de los Incas,
Chancas y otras etnias andino
amazonicos, es por ello que para
entender a Arguedas es necesario
ver desde un enfoque reivindica-
tivo de los derechos perdidos del

hombre andino. El tayta Arguedas
indicaba que el pais esta dividido
en dos culturas: la andina de ori-
gen quechua y la occidental trai-
da por los invasores espafioles,
no es casual que hoy en dia to-
davia no haya existido una verda-
dera inclusion del hombre andino
en las decisiones econémico po-
liticos del pais, la educacién vy sa-
lud colapsan en los rincones mas
lejanos de la gran capital Lima,
ciudad de virreyes que pareciera
que siempre estan dispuestos a
estar sometidos a algun virrey de
rasgos occidentales, ojos azules y
piel blanca.

Arguedas denunciaba el des-
pojo de la propiedad de la tierra
del campesinado por parte de los
terratenientes, que reprimian,
humillaban y masacraban, tan
grande era el poder del gamonal
que cualquier denuncia o recla-
mo judicial de los campesinos
no tenia efecto ni validez y solo
pasaba como aquel viento en las
guebradas para no volver jamas,
la justicia no existia en absoluto.
En la actualidad, se evidencia y se
vive todo lo sucedido de aquellos
afios oscuros que se repite casi
diariamente, la opresién solo ha
cambiado de forma, pero no de
contenido, porque las comuni-
dades campesinas aun viven en
las mismas condiciones a la cual
hacia mencion Arguedas en sus
distintas obras literarias, el patron
era el gamonal, el terrateniente
con un poder casi inacabable, hoy
el patron son las grandes empre-
sas mineras multinacionales que
amparados en las leyes hechas
por un sector minoritario a me-
dida de intereses econdémicos
saquean los recursos naturales
del pais y contaminan el medio
ambiente, especialmente en los
andes peruanos, pero a todos
aquellos que defienden sus tie-
rras, que son sensibles al ver los
rios envenados por relaves mi-
neros, que no callan por la con-
taminacién por la polvareda que
ocasionan los vehiculos pesados
que transportan los minerales y
aquellos que alzan su voz de pro-
testa son automaticamente cen-
surados, perseguidos, difamados
y encarcelados.

Los hombres andinos siguen
heridos histéricamente, por con-
siguiente, afirmo con conviccion
que hoy los postulados del tayta
Arguedas estan vigentes y tan
reflejados en la realidad nacio-
nal, hoy Arguedas vive, porque
todo lo que escribié permanece y
continta los suefios de todas las
naciones y todas las sangres de
ser realmente libres, con partici-
pacion directa en los decisiones
y en el destino del pais, conquis-
tando antes la asamblea consti-
tuyente, de los pueblos para los
pueblos, que crezca la esperanza
y que nunca llegue ese tiré en la
sien matando todas nuestras es-
peranzas.

iHoy, Arguedas vive!
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PUBLIC CHOICE Y LAS EXPECTATIVAS COMO
CONSUMIDORES Y VOTANTES

Giovanni
Eduardo
Bejar
Ascencios

oda expectativa en el com-
Tportamiento humano impli-

ca una serie de fendmenos
que constituyen la motivacién y
disposicion individual. En la es-
fera politica y econdmica, las ex-
pectativas juegan un papel funda-
mental en la toma de decisiones
individuales y colectivas. Segun
Lewin, las expectativas no son es-
taticas, sino que participan de un
contexto dindmico donde los in-
dividuos se orientan hacia metas

en funcion de lo que anticipan al-
canzar. Esto implica que las deci-
siones no solo se basan en prefe-
rencias inmediatas, sino también
en proyecciones sobre el futuro.
Por otro lado, la perspectiva
de Vroom destaca la interrelacién
directa entre el esfuerzo, el des-
empefio y la recompensa. Esto
se traduce en la forma en que los
agentes politicos y econdmicos
toman decisiones estratégicas al
evaluar el costo y beneficio de sus
acciones, considerando no solo
sus intereses personales, sino tam-
bién como estas decisiones impac-
tan en el bienestar colectivo.
Ademas, la vision de Parsons
subraya la importancia de las ex-
pectativas en la interaccién so-
cial, donde los individuos actuan
segun roles sociales predefinidos.
Este criterio es crucial para enten-
der como las expectativas no solo

guian el comportamiento indivi-
dual, sino que también contribu-
yen al mantenimiento del orden
social y sus instituciones.

Sin embargo, la decadencia
social, econdmica y politica de
nuestro pais, subestima la impor-
tancia de conocer estas expecta-
tivas. Motivando a diversos indivi-
duos de la sociedad civil a adoptar
roles de victimas en espera de
héroes y caudillos apoyados en
fines supremos y/o teleoldgicos
que erradiquen la corrupciény la
pobreza.

La Escuela de la Public Choice,
desarrollada por Buchanan y Tu-
llock, provee valiosas herramien-
tas para la comprension de di-
versos fendmenos econdmicos vy
politicos que expanden y alimen-
tan la corrupcion y la pobreza.
Para ello sintetizaremos las dife-
rentes expectativas, perspectivas

y coincidencias encontradas en el
mercado econdmico y politico.

En la percepcion popular vy
su razonamiento colectivo, el in-
dividualismo se asocia con ser
egoista, envidioso y rapaz, pero al
explorar tal confusion, encontra-
mos un axioma fundamental en la
evolucion histdrica, el cual iden-
tifica como energia y motor de
desarrollo a la creatividad y em-
prendimiento humano. A partir
de ello, el individualismo no seria
mas que el conjunto de motiva-
ciones, intenciones y razones que
impulsan al ser humano a garan-
tizar la vida social, econdmica y
politica, permitiéndole encontrar
sentido y felicidad desde diversas
subjetividades.

En la orbita del mercado, exis-
te correlacidn entre las expectati-
vas que interactlan en cada inter-
cambio, puesto que, nadie espera

pagar por un bien o servicio no
recibido, como nadie espera ofre-
cer uno sin recibir su respectiva
compensacién. Veamos pues,
que en la politica el intercambio
acontece entre votantes y can-
didatos a través de propuestas
elaboradas luego de seleccionar
problematicas. A la par, votantes
y contribuyentes de la sociedad
civil configuran sus expectativas
sobre la administracion de los re-
cursos recaudados, lo que influye
en mecanismos y estrategias que
los politicos aplican para ganar
elecciones.

Hoy en dia, observamos que
los recursos demagdgicos y po-
pulistas son eficaces porque
aprovechan la ignorancia de la
sociedad civil. A continuacidn,
surgen nuevas preguntas sobre
como las expectativas econémi-
cas y politicas se ven influencia-
das por las instituciones, el costo
de oportunidad y la descentrali-
zacion. Temas que planeamos
explorar y aclarar en trabajos
futuros. @

ISKAY PACHAKUNAQ CHEQAPCHAYNIN
LA REALIDAD DE DOS MUNDOS

Juana
Inés

Alfaro
Sarmiento

ay qillgapi riksichimusayki-
Kchis imaynatan tayta José
Maria Arguedas qawarir-
gan Peru llagta kawsayfinchista
mana p’ingakuspa, mana man-
chakuspa, mana llakikuspa ima
gillgarirgan. Tayta José Maria Ar-
guedas hina gillgagkunaqga pisillan
kanku, chayna yuyaykunampaq
yanapanmancha kargan mistiku-
nawan hinallatag runakunawan
iskay watata kuchka kawsasgan.
Paymi fiiwanchis “suyunchispiga
iskay kawsay saphikuna t’aqasqga
kawsanku” fiispa, chaymantapas
fiillantag “kay iskayfiin kawsay
saphikuna, kuchka sumaqta kaw-
sakunkuman” fiispa. Chaynataya
tayta Arguedas fliwanchis “kay is-
kayfiin kawsay saphikuna manan
sumagtachu kawsakunku”.
Hukfin kag fiampaq qillgas-
ganmi “Yawar fiesta” flispa uman-
chasga, waranga isqonpachak
tawachunka hukfiiyug watapi tik-
simuyuntin riksirirga. Hawa llagta,
Puquio llagtapi turupukllaymanta
gillgarirgan. Lliw gawarik umalli-
kkunaga fiinmi “kay qillgan allin
qgillga, chigaypag unanchasqa qi-
llga” “chay qillgakmi chaninfiimpi,
allinta yuyaykukuspa gillgarirgan”
fiispa. Chegaypagmi chay qillga-
pi, tayta Arguedasga imaynata
mistikuna kay Peru suyunchis
ayllukunawan chikninakunku
chayta mast’arimurga. Chaynata
kay hawa llagtakunapi yuyayma-
narispaya payqga willakun qillgay-
finpi. Puquio llaktapi, anta situwa
killapi, waranga isqonpachak

kimsachunka pisgayuk watapi tu-
ruspukllayta gawasqga, chaypisya
Honrao fiisga runata turu sipir-
gapusqa.

Peru suyunchisga achka Kaw-
say saphikunatan hufiunachin,
chaymantapas achka rimaykunata
ima hufiurin. Chaynan, kay Peru
suyunchispi manan yupaychayta
yachanchischu: kawsay saphita,
rimayfiinchiskunata, kawsayfiin-
chista, takiyfiinchista, tusuyfiin-
chista ima. Castilla simi rimakku-
natapas sasachanmi umankupi
songonkupi ima yuyaymanas-
gankuta rimarin; chayta yuyayma-
nariktinchismi: imaynarak kanku
chay gheswa similla rimakkuna,
manafian yuyayfiinkuta rimari-
chispa uyaruyuktinchis. Chayna
kaktinmi, tayta Arguedasga mu-
nargan gheswa simi rimayfiinchis-
pas castilla rimaypi uyarikuchun
flispa, chayna kaktinga amaya
gheswa simischista gongaspa
ichaga. “Agua” fisqa qillganpin
willarikun imaynatan Castilla simi
rimayta yachargan mana munas-
pa chayta. Chaymantapas fillan-
takmi “imaynatan fiawpa tayta-
mamanchiskuna gheswa simita
rimaspa umallik kargaku, chayna-
llatak hagay Europa suyumanta
Castilla simi rimakkuna umallin
hina, paykunak yuyaymanasgan-
ta riksirispaga tupanachiswaymi
allin - kawsarinanchispak” fiispa.
Mario Vargas Llosa, gellgarik
runapas finmi Arguedasmanta
rimarispa fiirga “iskay kawsay sa-
phikunata tupanachin, chaypitak-
mi Perd suyu fiawpakman puriyta
anchatarak munachkan” fiispa.

Agustin Tamayo, qillgay ya-
chak runapas “Arguedaspa quill-
gayfiinpiga imankuna gawaypas
pisillan hawa llakta runakunak
rimayfiinmantaga” firganmi. Lla-
pallan runakuna hufiuykanakus-
paga gawarinkumanya munakuy
pachankuta, fispaya chegaypak
tayta Arguedas qillgariran, kay

iskay pacha suyukunak chikni-
nakusgan riksichiwananchispak;
chaymantapas fiillantak “yacha-
nin ichaga kawsanitakmi inti
yaykuy pacha suyumanta, hinalla-
tak llaktaypa kawsayfiinpipas son-
goy kusirikullantak, runamasiypa
kawsayfiinwan.

Chaynata yuyaymanarispan,
tayta Arguedas, yachachiwanchis
imaynatas iskay pacha suyuman-
ta runakuna kausarganku chayta.
Hinas mistikuna kay Perd suyu
runakunata anchata chiknikugku,
mistikunapakga manas runachu
kankuman karga, chaynata fiis-
pankus anchata llankachispa ka-
llpanta tukurigku. Chay mistiku-
nak ruwayfiinsi manapuni tayta
Arguedaspakga allinchu kargan,
chaytapas “Los rios profundos”
flisga gillganpi mat’ipallantakmi,
imaynatas mistikuna chiknikun
runakunata chayta. Hinas kar-
gan huk wayna Ernesto sutiyuk,
chunkatawayuk  watallayukrag,
paysi kuyayta chikninakuy llak-
tapi kawsayta atisqa. Chaynaya
kay watakunapipas chikninakuy
manarak tukukunchu. Nogak
yuyayfiiypipas manaya allinchu
chikninakuspa kawsayqa; allinga
kanman munaykanakuspa rima-
ykanakuspa ima sumaqgta kaw-
sakusunchisman chaymi, huk
suyupi kawsak hina. Kay Peru su-
yunchispiya kimsa suyukuna kan:
Costa, Sierra y Selva fisgakuna;
chayhina kagtinmi fioganchis chi-
kninakunchis, chayhina kaspaqga
manaya hayk’agpas flawpaman
llaktanchista purichiyta atisun-
chischu. Chayta yuyaykukuspa-
ya, tayta Arguedaspa “Los rios
profundos” gillganpi fiisgan hina
flawpaman  puririsunchis ama
flawpak kawsayfiinchista qongas-
pa, runamasintin munaykanakus-
pa.

“Todas las sangres” fisga
gillgapin isky mana riksisga kall-
pakuna vyallipanakun kawsayman

hap’ipakuspa, chaymantapas wi-
llakullantakmi gepa hamuk kaw-
say suyu fawpakmanta kawsay
suyuta chinkarichipusganmanta;
chayhina kaktinsi  musuq kaw-
say pagarimuspa fiawpaman
puriringa. Chayta gawarispa yu-
yaymanarispa ima munakurga
tukuy songonwan gheswa simi
rimayfiinchista. Chayraykun cas-
tilla simi qillgayfiinpa songonpi
gheswa siminchista riksichiyta
munargan. Tayta Arguedaspa
munayfiinga kargan: manapuni
flawpa suyunchispa kawsayifiin
hinallatak  simi  rimayfiinchis-
pak manapuni chinkachinapak.
Tayta Arguedasga gillgankunapi
chaninpin  gheswa siminchista
riksirichumun,  paypa qillgay-
flinwanmi achka kawsaykuna Peru
suyunchispi kasganta yachanchis;
chayraykun fioganchispas yu-
paychananchis kawsayfinchista
rimayfiinchistapas, manatak gon-
ganachu fitak chinkachinachu.
Hagay wiflaypin mistikuna  ru-
namasinchista llankachirganku:
chay runakunaga mana yuyayfi-
yukmi, mana songoyuk ima fis-
pamku. Chaynata fiispaga, tayta
Arguedasga manaya munaranchu
gongayllamanta  munanayruku-
chunku fispaqa, aswaymi fiinran:
allinta chaninchanakuspa, yana-
parinakuspa ima sumakta kaw-
sakusinchis fispa.

Kunan wifiaypi, Peru suyu ru-
nakuna manan vyachanchischu
imaymana allin kagkuna yupay-
chayta. Yachasganchispas hina
José Maria Arguedas taytaga
misti awki runaya karga, hinalla-
tak indigena fisgakunawanpas
kuska kawsarirga, paykunawan-
mi gheswa simi rimayta, takiyta
ima yacharirga; chayna kagtinmi
indigena fiisga runakunataga an-
chata munakurga. Wawarak kap-
tinsi  Arguedastaga madrastran
mana allintachu rikurirga, chayna
kaptinsi wayk’una yanapakukta

kamachik, Warma uywasganta
wayk’uyta yanapananpag. Cha-
ymantan payga madrastranta
anchata yupaychakun “allipak-
cha wayk’ugta kamachiwarga in-
digena fiisga runakunawan allin
kawsay yachanaypaqg” fiispa. “Los
rios profundos” fiisga gillgapin
yuyaymanarispa fiin: “castilla simi
rimaywan, gheswa simi rima-
ywan, manapunichus hayk’agpas
taripanakungaku allinta kawsas-
pa fAawpaman puririnankupak”
flispa. Chaynata fiinanpakga ri-
kusg’asya karan huk indigena fiis-
ga waynatas gatirisqaku mistiku-
na mana munasgata. Hina.

Tayta Arguedaspa yachachi-
wasqanchis hina, Peru suyu ru-
nakunaga sumakta kawsasunchis-
man: imayna kawsayfiinchista,
simi rimayfinchista ima yupay-
chaspa. Chaymantapas yupaycha-
nanchismi inkakunag yawarnin
kasganchista, flawpa runakuna
allin yuyaysapa kasqankuta ima;
cheg’ak Perd suyu runa hina:
g’awarinakuspa, rimaykanakuspa,
munanayukuspa ima munayta
kawsasunchisman chayga allinta-
ya flawpaman q’ispirisunchisman,
chulla runa hinalla. Chay ruwari-
yga fioganchispa makinchispiya
kashian, fioganchispa munayfin-
chismi atikunanpakpas. Songon-
chista llapa runa llanllarichispa
flawpagman llaktanchista g’espi-
chisun fafiaykuna, turaykuna. B
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| siguiente ensayo trata de

como José Maria Arguedas

dio a conocer la realidad del
Perd, lleno de prejuicios, discrimi-
naciones, marginaciones vy sufri-
mientos por medio de sus obras.
Hablar de José Maria Arguedas es
hablar de uno de los pocos escri-
tores que da a conocer la reali-
dad peruana ya que El vivi6 entre
los indios durante dos afios; uno
de los que planted en sus obras
un pais dividido en dos culturas
que deben de integrarse en una
relacién armonica de caracter
mestizo. Arguedas muestra dos
mundos diferentes y reales, el de
los indios y los mestizos, pero sin
pertenecer ni a lo uno ni lo otro.
Esta contradiccion lo definiria en
vida y en sus obras.

Yawar Fiesta (Fiesta de Sangre)
es una de las primeras obras que
fue publicado en 1941; pertene-
ce a la corriente del indigenismo,
ambientada en un pueblo llama-
do Puquio (Sur de la Sierra-Peru)
relata la realizacién de corrida
de toros (turupukllay) en el esti-
lo andino. Segun los criticos, es
la obra mas lograda de Arguedas.
Desde el punto de vista formal,
se aprecia el esfuerzo del autor
por presentar u ofrecer una ver-
sion auténtica de la vida andina
como centro de un conflicto que
enfrenta a razas y grupos sociales
en un poblado de la sierra perua-
na, nacié en la mente de Argue-
das cuando, segun su confesidn,
asistio a una corrida en Puquio,
en julio de 1935. En esa ocasion
uno de los capeadores indigenas,
apodado el Honrao, fue destroza-
do por el toro.

El Peru es un pais que engloba
en el multiculturalismo y el multi-
lingliismo, la cual sirve de inspira-
cién a Arguedas para referirse al
Perd. Se sabe que en el Peru los
peruanos/as no sabemos valorar
nuestras culturas, lenguas, tradi-
ciones, costumbres y el folclore
peruano, en particular la musica
andina. Las culturas y los lengua-
jes para nosotros no es facil de

poder expresarnos, manifestar lo
que sentimos, lo que opinamos y
para los demds; los que hablan el
idioma quechua, no nos hemos
puesto a pensar codmo se siente
esa persona al no poder expresar
su mundo interior en una lengua
gue no se conoce, por eso Argue-
das quiso que nuestra lengua ma-
ter sea una expresion Amerindia,

la vez expresada en espafiol,
pero a su vez tenga como base
el quechua; como por ejemplo
en la obra “Agua” que un mestizo
aprende castellano a la fuerza. Es
importante conocer, reflexionar
y valorar sobre nuestras culturas
y lenguajes, en particular nues-
tra lengua materna (quechua) ya
que es nuestro idioma que fue
empleado por nuestros anteceso-
res, los incas, saber conocer una
vision real y encontrar la union
entre dos mundos. Encontramos
a Mario Vargas Llosa que realiza
una critica ideoldgica, politica y
literaria a la obra del escritor José
Maria Arguedas que contrapone
su idea de un Peru en apuro hacia
una modernizacion con la vision
andina e indigena.

También encontramos a un
literato Agustin Tamayo que dice
“Su lenguaje contiene menos re-
cursos idiomaticos quechuas en el
interior indigena. Una humanidad
se junta con una vision magica de
la naturaleza y de un sentimiento
de ternura universal, para dar for-
ma a esta novela poética del con-
flicto entre dos mundos.” Argue-
das mismo describe una dualidad:
“entiendo y he asimilado la cultura
llamada occidental hasta un grado
relativamente alto y he gozado
con las canciones tradicionales de
mi pueblo, puedo contar con la
pureza auténtica de un indio”.

En esa época Arguedas nos
plantea a través de sus obras la re-
lacion entre dos culturas (andinay
la occidental) en un pais que fue
en Perd. El trato era injusto hacia
los indigenas. Donde las personas
(espafioles y mestizos) discrimina-
ban y torturaban a los indigenas

por el motivo de que se creian
superiores y veian a los indigenas
como los seres inferiores que no
podia ser algo mas que los es-
clavos. Por eso rechazaban estas
acciones cometidas contra los in-
digenas. Como en el caso de la no-
vela “Los rios profundos” que nos
demuestra como los indios eran
discriminados por los mestizos.
Nos muestra a Ernesto, adoles-
cente de 14 afios que vivio en una
comunidad indigena, sobrevivir
en un mundo de tanto odio y ra-
cismo. Hoy en dia en nuestro pais
sigue existiendo la discriminacion
entre nosotros mismos. Me pare-
ce que es algo absurdo, pues en
vez de que haya una union entre
los miembros o habitantes de
nuestro pais, hay una discrimina-
cién, prejuicios, marginaciones
entre otros y una distancia entre
las tres regiones peruanas. Si se-
guimos tal como estamos, nunca
progresaremos en nuestro pais
y aun seguimos quejandonos
porgue seguimos en la misma si-
tuacién, pues la respuesta estd
delante de nosotras mismas. Ar-
guedas es un gran exponente de
la literatura peruana, ya que nos
dio a conocer mediante sus escri-
tos, hechos y costumbres de los
indigenas. Se podria decir que es
uno de los mejores exponentes
del Perd. Por ejemplo, de todas
sus obras, la obra que expresa con
mayor lirismoy hondura el mundo
de los indigenas, en cosmica uni-
dad con la naturaleza y persisten-
cia de sus tradiciones es “Los rios
profundos”.

En todas las sangres, se pre-
senta principales fuerzas que
luchan entre si por sobrevivir o
imponerse, recoge un relato de la
destruccion de un universo y los
primeros pasos de la construccion
de un nuevo mundo. José Maria
Arguedas intenta de alguna ma-
nera reflejar al pueblo quechua
y mestizo en lenguas que las ma-
nejaba (quechua y castellano); sin
embargo, Arguedas siempre mos-
tré un carifio muy especial hacia o

por la lengua indigena, ya que lo
consideraba como su lengua ma-
terna e indigena (quechua). José
Maria Arguedas debido a que la
lengua quechua es una idioma
practicamente olvidado e ignora-
do por todos los peruanos, quiso
mostrar y publicar a través del
espafiol la cultura indigena, de
los pensamientos y sentimientos
de todos los pobladores, donde
todas sus obras lo emplean y lo
escribe en quechua. Es asi como
Arguedas se enfrenta y lucha por
la preservacién de las culturas y
las lenguas originarias del Peru
empleando en sus obras las dos
lenguas, quechua vy castellano,
ya que él tenia un conocimiento
especial y que no busca imponer
una encima de la otra. El escritor
peruano José Maria Arguedas,
tuvo esa valentia y esa inspira-
cién indigenista, ya que defendio
y lucho por la igualdad de ambas
lenguas (quechua y castellano).
donde da a conocer nuestra mul-
ticulturalidad y nuestro multilin-
glismo, para que nosotras y todos
los peruanos podamos valorarlo e
identificarnos con nuestras cultu-
ras y a darnos cuenta de que estd
mal discriminar, menospreciar e
ignorar a nuestros hermanos in-
digenistas. José Maria Arguedas
tuvo una sola reflexion y un solo
pensamiento. El deseaba  una
exigencia de la cultura quechua/
indigenista, pero con el tiempo
ha sido dejado por los aconteci-
mientos distanciados por la clase
criolla que siempre estuvo enci-
ma de las indigenas por las cuales
los utilizaban para que los sirviera
y los atendieran, a la vez los indi-
genas recibian constantes maltra-
tos y abusos por parte de todos
los criollos y también se aprove-
chaban, lo ignoraban, no les con-
sideraba como seres humanos,
sino como bestias, indios que no
sienten, ni piensan o razonan. Lo
que Arguedas desea no es obliga-
toriamente que ambas clases de
uno al momento vengan y se den
un abrazo de paz y se olviden por

completo las rivalidades, pues
es algo que nos caracteriza a los
peruanos que somos resentidos y
nos olvidemos lo que sucedio, por
eso es que Arguedas deseaba que
nos mantengamos en respeto y
en apoyo el uno por el otro (hoy
por mi, mafiana por ti).

Los peruanos no sabemos
valorar lo que tenemos, no sabe-
mos cuidar aquello que posee-
mos en nuestro Perd. Sabemos
que José Maria Arguedas era una
persona mestiza que vivio en dos
mundos diferentes y/o separa-
dos; pero siempre defendié y lu-
cho por el mundo andino, porque
estuvo bajo el cuidado de los in-
digenas y ellos fueron los que le
ensefiaron la lengua, la musica,
los cuentos, las leyendas andinas
en quechua. También los sirvien-
tes le ensefiaron a tener un amor
puroy verdadero hacia los indige-
nas y al pueblo andina. Nosotros
los peruanos deberiamos apren-
der y tomar los buenos ejemplos
de Arguedas, ya que a pesar de
que su madrastra lo castigaba, El
lo agradece porque le mandaba
a la cocina y aprendié a viviry a
amar al pueblo indigena. Ahi nos
damos cuenta como nosotros
discriminamos, menospreciamos
y lo ignoramos a nuestros her-
manos indigenas por la forma de
vestir, hablar, etc. Arguedas pone
una contradiccién entre el caste-
llano y quechua, eso lo podemos
encontrar en la obra “los rios pro-
fundos” ya que el personaje prin-
cipal dialoga con un muro incaico
ya que es obligado a hablar en
castellano.

Hoy en dia José Maria Argue-
das nos deja como huella que
nosotros debemos valorarlo e
identificarnos como verdaderos
peruanos que sOmos. ese en-
cuentro entre lo occidental y lo
indigena; en la realidad, el pro-
blema es que estd en nosotros, en
los peruanos mismos, el deber de
resolverlo todos juntos para que
pueda crecer y desarrollar nues-
tra patria. B

CONSTRUCCION DE CIUDADANIA
EN JOVENES A TRAVES DEL
VOLUNTARIADO EN JULIACA

Jessica
Mamani
Apaza

El concepto de ciudadania ha
ganado relevancia en el ambito
socio-politico, exigiendo una par-
ticipacidn activa y comprometida
de los ciudadanos en la esfera
publica. En Peru, la Ley General
del Voluntariado N.2 28238 ha
promovido el involucramiento ju-
venil en temas de impacto social,
cultural y ambiental. Sin embar-
go, en regiones como Juliaca, la
participacion civica sigue siendo

limitada, y resulta esencial estu-
diar el voluntariado como medio
formativo para una juventud mas
activa y responsable.

Planteamiento del problema

Este estudio aborda cémo el vo-
luntariado en Juliaca fomenta
una ciudadania activa. La pregun-
ta central es: iDe qué manera
el voluntariado contribuye a la
construccion de ciudadania en los
jovenes del distrito de Juliaca en
2023?

Objetivo y metodologia

El estudio buscd analizar el rol del
voluntariado en la construccion
de ciudadania en jovenes de Ju-
liaca. El tipo de investigacién es
basico, con un enfoque cualitati-

vo y disefio fenomenoldgico, per-
mitiendo explorar experiencias
significativas de los participantes.
Se entrevistaron a cuatro jévenes
de distintas organizaciones de
voluntariado en Juliaca, seleccio-
nados mediante un muestreo no
probabilistico. Las entrevistas se-
miestructuradas ofrecieron una
visién profunda de sus experien-
ciasy perspectivas.

Resultados y discusion
Desarrollo de ciudadania activa

Los jovenes entrevistados coinci-
dieron en que el voluntariado les
permitid asumir un rol activo en
sus comunidades. Uno de ellos
comentd: “Ser voluntario me en-
sefid a involucrarme en temas de
educacion y cultura, siento que

soy parte de algo mas grande”.
Este testimonio revela cémo el
voluntariado fomenta un sentido
de pertenencia y responsabilidad,
transformando la percepcion de
los jévenes sobre su papel en la
sociedad.

Motivaciones para Participar en
el Voluntariado

Los jévenes sefialaron que su mo-
tivacion para participar en volun-
tariado incluye un compromiso
con el cambio social y el desarro-
llo comunitario. Varios menciona-
ron que el voluntariado les brindé
una plataforma para aplicar habi-
lidades y adquirir nuevas compe-
tencias, especialmente en gestion
de proyectos vy liderazgo. Un parti-
cipante expresé: “El voluntariado
me ha dado experiencias valiosas,
incluso me ha permitido viajar y
conocer nuevas realidades; es
algo que impacta no solo a otros,
sino a mi mismo”. Este sentimien-
to de logro personal y satisfaccién
emocional subraya el impacto po-
sitivo del voluntariado en la iden-

tidad y valores ciudadanos.

Impacto en la identidad y com-
promiso civico

El voluntariado ha fomentado en
los participantes una autocom-
prension de sus derechos y de-
beres. Los entrevistados afirma-
ron que participar en actividades
como reuniones comunitarias y
presupuestos participativos les
permite entender como influir en
decisiones locales. Uno de ellos
sefialo: “Me di cuenta de que el
cambio empieza por uno mismo;
cuando participamos, realmente
vemos que podemos hacer algo
importante”. Este testimonio re-
fuerza cémo el voluntariado se
convierte en una forma de educa-
cidn civica practica, capacitando a
los jévenes para incidir en su co-
munidad.

Transformaciones sociocultura-
les

Los voluntarios observaron cam-
bios significativos en sus pers-
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pectivas personales y sociales.
Comentaron que el trabajo en
areas como el medio ambiente y
la cultura les permitié conectar
con problemas sociales y valorar
el voluntariado como una herra-
mienta transformadora. Uno de
los jovenes expresd: “Trabajar en
el voluntariado me ha hecho en-
tender la importancia de preser-
var nuestra cultura; ahora siento
un compromiso mucho mayor
con mi comunidad”. Estos cam-
bios en sus perspectivas sociocul-
turales fortalecen su identidad y
compromiso ciudadano.

Impacto en valores y ética

Los jovenes también destacaron
el valor ético de participar en el
voluntariado. Uno de ellos rela-
to6: “Entré al voluntariado con la
idea de ayudar, y me di cuenta
de que no se trata de obtener
algo a cambio; es sobre apoyar
sin esperar retribucion, algo que
deberia guiar nuestras acciones”.
Estos valores éticos se refuerzan
a través del voluntariado, que les
permite cultivar valores de inte-
gridad, solidaridad y compromiso
social.

Desafios y logros

Entre los desafios mencionados,
los jovenes destacaron la nece-
sidad de recursos y apoyo insti-
tucional para sus actividades. Sin
embargo, los logros obtenidos,
como el fortalecimiento de sus
habilidades en liderazgo y trabajo
en equipo, son considerados inva-
luables. “A través del voluntariado
he aprendido a trabajar en equi-
poy a liderar; estas son habilida-
des que no solo me ayudan en el
voluntariado, sino en mi vida pro-

|//
’

fesional y personal”, compartio
uno de los participantes.

Conclusiones

El voluntariado en Juliaca se eri-
ge como una plataforma efectiva
para la formacion de ciudadanos
activos, inspirando a los jévenes
a asumir roles importantes en
sus comunidades. A través de
experiencias enriquecedoras, los
voluntarios fortalecen sus habi-
lidades y valores, desarrollando
una identidad ciudadana compro-
metida y una visién de cambio so-
cial. Las politicas locales deberian
incentivar estas practicas, pues
representan un camino eficaz
para construir una sociedad mas
inclusiva y participativa.

Discusion

Los resultados de este estudio
destacan la importancia del vo-
luntariado en la construccién de
ciudadania activa entre los jove-
nes de Juliaca, revelando que es-
tos espacios no solo promueven
habilidades practicas, sino que
fortalecen valores fundamentales
como solidaridad, responsabili-
dad y compromiso social. En linea
con Cavero (2014), quien enfatiza
el desarrollo de competencias so-
ciales y trabajo en equipo, y con
Modesto (2018), quien sefiala
que el voluntariado es una expe-
riencia transformadora cuando
se guia bajo una estructura cla-
ra, este estudio reafirma que la
participacién activa permite a los
jovenes convertirse en agentes
de cambio dentro de su comu-
nidad. Ademas, como indicaron
Castillo y Rosas (2023), el volun-
tariado representa una via para la

accion civica directa, permitiendo
a los ciudadanos asumir un rol
protagdnico en sus entornos. No
obstante, persisten desafios en
cuanto a recursos y apoyo insti-
tucional, una barrera observada
también en Zamudio et al. (2018),
quienes advierten que la falta de
incentivos y recursos limita la cap-
tacion y permanencia de volunta-
rios comprometidos. También,
Shutenko et al. (2019) destacan
la necesidad de estimulos prag-
maticos como certificaciones vy
reconocimientos, los cuales, de
estar presentes, podrian fortale-
cer la motivacion de los jovenes
para involucrarse y continuar en
actividades de voluntariado a lar-
go plazo.
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FORTALECIMIENTO DE HABITOS ALIMENTICIOS EN NINOS
Y NINAS DE LA ZONA NOR OCCIDENTAL DEL DISTRITO DE
CUSCO, ASENTAMIETO QGHAPAQG NAN

Santiago
Zanabria
Rojas

Educacion alimentaria desde la
perspectiva antropoldgica

La alimentacién, considerada un
fendmeno cultural, no solo in-
volucra elecciones sobre qué vy
como comer, sino que también
es una manifestacion de atrave-
sadas por tradiciones, normas y
valores de las comunidades. En su
obra “El Pensamiento Salvaje”, Lé-
vi-Strauss argumenta que los ali-
mentos pueden ser vistos como
un lenguaje; es decir, cada pla-
tillo cuenta una historia y refleja
las relaciones sociales existentes.
Esto es relevante en contextos
como el de Qhapag Nan, donde
las practicas alimenticias no son
solo una cuestion de sustento,

sino un indicador de identidad
cultural.

Mary Douglas, por su parte,
introduce el concepto de purezay
peligrosidad en “Purity and Dan-
ger”, sugiriendo que las catego-
rias culturales sobre lo comestible
y lo no comestible son mas bien
reflexiones sobre el orden social.
Estos mitos alimentarios influyen
en la forma en que se perciben
los alimentos y cémo son elegidos
o evitados, convirtiéndose asi en
una forma de regulacién social.
Esta vision implica que cualquier
programa de educacién alimen-
taria tendra que tomar en cuenta
estas normas y tables para ser
verdaderamente efectivo.

(Mintz, 1985), a través de su
andlisis de las dindmicas econd-
micas en “Sweetness and Power”,
sefiala que la accesibilidad eco-
nomica a ciertos alimentos ha
cambiado significativamente a lo
largo del tiempo, especialmen-
te en comunidades vulnerables
como aquellas en Qhapaq Nan.
La omnipresencia de alimentos
procesados frente a los frescos
ilustra la influencia de la globa-

lizacién y el consumo en la dieta
diaria, lo que plantea preguntas
éticas sobre la responsabilidad de
las instituciones en la promocion
de estilos de vida saludables. Asi,
la educacion alimentaria no debe
enfocarse Unicamente en los ha-
bitos dietéticos, sino que debe
ser un componente de un enfo-
que mas amplio que considere
las condiciones socioecondmicas,
la agricultura local y el desarrollo
sostenible.

Annemarie Mol aboga por un
enfoque holistico en “The Logic of
Care”, argumentando que las de-
cisiones sobre la alimentacion no
son meras elecciones individua-
les, sino el resultado del contexto
social y de relaciones de cuidado,
donde la atencién a la alimen-
tacion implica responsabilidad
compartida. Esta idea puede ser-
vir como base para implementar
programas de educacién alimen-
taria que no solo se enfoquen en
la preparacién de alimentos, sino
también en fortalecer la comuni-
dad, fortalecer vinculos familiares
y fomentar el cuidado mutuo.

Nutricion infantil

La nutricién infantil es un drea cri-
tica, especialmente en contextos
de desnutricion como en muchas
comunidades rurales de Peru. Go6-
mez y Ramos (2017) documentan
las serias implicaciones que tiene
la desnutricion en el rendimiento
escolar de los nifios. La evidencia
sugiere que una alimentacion de-
ficiente no solo afecta la salud fisi-
ca, sino que también deteriora las
capacidades cognitivas, cimen-
tando un ciclo de pobreza que
se perpetla de generacion en
generacion. Este aspecto sugiere
la necesidad de un enfoque mul-
tidimensional que incluya tanto
la educacién nutricional como la
mejora de las condiciones econo-
micas de las familias.

La investigacion de Johnson
et al. (2015) sobre las consecuen-
cias a corto y largo plazo de la
desnutricién resalta la creciente
preocupacién por la salud pu-
blica, subrayando la urgencia de
intervenciones a nivel de politi-
cas que vayan mas alld de cursos
de educacion alimentaria y que

se centren en la provision de re-
cursos adecuadamente. Se hace
evidente que estrategias de salud
publica deben integrar la preven-
cién de enfermedades croénicas,
abordando las raices del proble-
ma alimentario en lugar de solo
sus manifestaciones.

Rivera et al. (2019) aportan
un importante entendimiento
sobre la relacion entre desnu-
tricién y funcionamiento del sis-
tema inmunoldgico, sugiriendo
que las intervenciones de salud
no pueden demorar hasta que
las infecciones ocurran, sino que
debemos centrarnos en la pre-
vencion. Este enfoque es crucial
considerando el impacto que la
desnutricién tiene durante los
afios formativos de vida.

Gutiérrez y Salinas (2020)
ofrecen una perspectiva sobre las
desigualdades socioecondmicas
gue acentuan el problema de la
desnutricién infantil, sugiriendo
que un enfoque limitado en la
educacion de la nutricién no sera
suficiente sin una consideracion
seria de las barreras econdmi-
cas. Por lo tanto, un modelo de



20

TRECE PLUMAS. ORGANO DE DIFUSION DE LAASAMBLEA REGIONAL DE JOVENES DE CUSCO

Articulos

Edicion extraordinaria N° 2, noviembre de 2024

intervencién exitoso requiere
no solo programas de educacién
alimentaria, sino también apoyo
econémico que alinee los recur-
S0Ss necesarios para garantizar la
nutricion adecuada.

Finalmente, Castro vy Fer-
nandez (2016) destacan el papel
critico del gobierno en la imple-
mentacién de politicas publicas
y programas de alimentacion
escolar. Los resultados de estas
iniciativas dependen de una co-
laboracion activa con la comu-
nidad, sugiriendo que el empo-
deramiento de las familias y el
involucramiento comunitario son
vitales para asegurar que estas
politicas tengan un impacto du-
radero.

Impacto de la educacién alimen-
taria

Los estudios sobre educacién
alimentaria han demostrado ser
prometedores en términos de
mejorar habitos nutricionalesy, a
su vez, en la salud general de los
nifios. En este sentido, Montero
(2018) ilustra que la educacion
alimentaria no es solamente un
conjunto de clases, sino un pro-
ceso que forma parte de la vida
cotidiana de un nifio, creando un
cambio en su comportamiento
que perdura.

Sanchez y Lépez (2017) argu-
mentan que involucrar a los pa-
dres es esencial, pues el ambiente
familiar desempefia un rol crucial
en la consolidacion de habitos ali-
mentarios saludables. Esto apun-
ta a la importancia de no solo
centrarse en la educacion escolar,
sino extenderla a la comunidad
en su conjunto, fomentando un
cambio que sea sostenible fuera
del entorno escolar.

Enla misma linea, Vargas et al.
(2019) destacan que la inclusion
de los padres en la educacion ali-
mentaria amplifica los efectos po-
sitivos. Este enfoque colaborativo
es vital para la implementacion
de programas que trascienden
las paredes escolares, mostran-
do que la educacién alimentaria
debe ser vista como un esfuerzo
conjunto entre padres, educado-
res y comunidades.

Carranza y Medina (2020)
presentan datos contundentes
sobre la reduccion de la obesi-
dad infantil, fortaleciendo argu-
mentaciones sobre la relevancia
de estudios de caso en contextos
especificos. No obstante, es im-
portante reflexionar sobre cémo
mantener dicha efectividad en el
largo plazo, requerido un com-
promiso constante de los educa-
dores y la comunidad.

Fernandez et al. (2016) y Or-
tega y Rodriguez (2021) destacan
adem3s el doble impacto que la
educacion alimentaria puede te-
ner en términos de salud fisica y
bienestar emocional. Esto revela
una dimensién crucial en la dis-
cusion sobre nutricion: la interco-
nexion entre salud mental y fisica,
sugiriendo que los programas de
educacion alimentaria deben in-
corporar componentes de apoyo
emocional y social.

Por ultimo, Mendoza et al.
(2020) y Ramirez y Pérez (2018)

refuerzan la idea de que la edu-
cacion alimentaria puede ser un
pilar en la lucha contra problemas
crénicos como la anemia y las en-
fermedades mentales. Este reco-
nocimiento ofrece una via intere-
sante para integrar estrategias de
intervencién que son holisticas,
apuntando hacia una salud inte-
gral que considere no solo los as-
pectos fisicos de la alimentacion,
sino también su impacto emocio-
naly social.

Metodologia
Disefio de Investigacion

El estudio se desarrollé bajo un
enfoque cualitativo con un disefio
etnografico, permitiendo obser-
var de forma directa las practicas
alimenticias de los nifios y nifias
de entre 8 y 12 afios en su en-
torno cotidiano. La observacion
participante fue la técnica princi-
pal utilizada para documentar las
interacciones, comportamientos
y reacciones de los niflos y sus
familias durante las actividades
educativas, los talleres y las dina-
micas grupales. Esta metodolo-
gia permitié analizar a fondo los
habitos alimenticios presentes y
los cambios en su conocimiento
sobre nutricién a lo largo del pro-
yecto.

Procedimiento

El procedimiento del estudio in-
volucré la realizacién de cuatro
talleres enfocados en distintos as-
pectos de la alimentacion saluda-
ble. Se comenzd con una prueba
de entrada para evaluar el conoci-
miento previo de los nifios y nifias
sobre los habitos alimenticios, se-
guida de una serie de actividades
diddcticas y practicas.

a) ¢éQué alimentos consu-
men?

Se lanzaron preguntas ge-
nerales sobre los alimentos que
consumen los nifios y nifias en
su entorno social y familiar. Pos-
teriormente, se dividieron en dos
grupos (respetando la equidad
de género) y se les entregaron
hojas bond para que transcribie-
ran las respuestas. Esto permitio
conocer qué habitos alimenticios
predominaban en su estructu-
ra social. Luego, se les explico el
concepto de “hdbitos alimenti-
cios” para que pudieran discernir
entre una alimentacion saludable
y no saludable.

b) Identificacion de alimen-
tos energéticos, constructores y
reguladores

Se utilizd una ruleta didactica
donde los nifios y nifias debian
dibujar alimentos y clasificarlos
segun las categorias de alimen-
tos energéticos, constructores
y reguladores. Esta actividad fo-
mentod la identificacién clara de
los alimentos y sus funciones en
el organismo.

c)  Explicaciéon de alimentos
energéticos, constructores y re-
guladores

Se explicaron los alimentos
energéticos, como el pan y la
papa; los alimentos constructo-
res, como las carnes y los lac-
teos; y los alimentos reguladores,
como frutas y verduras. El objeti-

vo fue que los nifios comprendie-
ran la funcion de cada alimento y
su clasificacion.

d) Identificacién de los ali-
mentos no saludables

Se presentaron dos image-
nes: una de un nifio saludable
y otra de un nifilo no saludable.
Los niflos debian identificar las
caracteristicas de cada imagen v,
mediante el uso de imdagenes de
alimentos, clasificar si eran dafii-
nos o beneficiosos para la salud.

e) Consecuencias de la
mala alimentacion

Se abordaron temas como la
anemia, las caries, la gastritis, los
problemas de salud cardiaca, el
sobrepeso, el cancer de colon y
la diabetes, explicando sus causas
y como prevenirlas mediante una
buena alimentacion.

f) Retroalimentacion de
los temas abordados

Se reforzaron los conceptos
aprendidos en las sesiones ante-
riores, con el objetivo de poner
en practica los conocimientos ad-
quiridos elaborando una receta
saludable.

g) Elaboracién de recetas
saludables

Entre todos los participantes,
se elabord una receta saludable
considerando las calorias, vitami-
nas y proteinas necesarias para
una dieta equilibrada. Cada nifio
redactd una receta y la compartio
con el grupo.

Resultados
Anadlisis de Datos

Los datos obtenidos se analizaron
cualitativamente a través de la
observacién de las dindmicas gru-
palesy las respuestas de los nifios
en las actividades. Se organizaron
tematicamente para identificar
patrones de comportamiento,
conocimientos previos y cambios
tras los talleres. La codificacion
abierta permitio clasificar las res-
puestas de los nifios en relacion
con la identificacién de alimen-
tos, sus percepciones sobre la
alimentacion saludable y su dis-
posicion para modificar habitos
alimenticios.

Hallazgos

Los hallazgos revelaron que:

e Conocimiento previo limita-
do: Al inicio del proyecto, los
nifios demostraron un cono-
cimiento basico sobre los ali-
mentos que consumen, pero
tenian dificultades para dife-
renciar alimentos saludables
de los no saludables.

e Mejora en la identificaciéon
de alimentos: Tras los talle-
res, hubo un aumento en la
capacidad de los nifios para
identificar y clasificar los ali-
mentos como energéticos,
constructores y reguladores,
mostrando una comprension
mas profunda del tema.

e Conciencia sobre las conse-
cuencias de la mala alimenta-
cién: Los nifios lograron inte-
riorizar los riesgos asociados
con la mala alimentacion y la
importancia de consumir ali-
mentos ricos en hierro para
prevenir la anemia.

e Prictica de habitos saluda-
bles: Los talleres fomentaron
una reflexion sobre sus habi-
tos alimenticios, y los nifios
demostraron un mayor inte-
rés en adoptar practicas salu-
dables en su vida diaria.

Discusion
Interpretacion de resultados

La intervencién educativa tuvo un
impacto positivo en los conoci-
mientos y actitudes de los nifios
respecto a la alimentacién salu-
dable. Las actividades didacticas,
como la ruleta de alimentos y la
elaboracion de recetas saluda-
bles, facilitaron la comprension
de conceptos complejos.

El estudio demostré que los
nifios no solo adquirieron cono-
cimientos tedricos, sino que tam-
bién empezaron a implementar
cambios en sus habitos alimenti-
cios, reconociendo la importancia
de consumir alimentos nutritivos
y evitando aquellos que son per-
judiciales para su salud. La partici-
pacion activa y el enfoque practi-
co favorecieron la retencion de la
informacion y la reflexidn critica
sobre la alimentacion en su con-
texto social.

Ademads, se observod la impor-
tancia de integrar a las familias en
estas intervenciones para asegu-
rar un cambio sostenible en los
habitos alimenticios de los nifios,
asi como la necesidad de conti-
nuar promoviendo la educacion
nutricional en la comunidad para
prevenir enfermedades y mejorar
la calidad de vida.

Comparacion con otros estudios

Los resultados obtenidos en este
estudio coinciden con hallazgos
previos de investigaciones sobre
la educacién alimentaria en ni-
flos. Un estudio realizado por Mo-
ra-Urpi et al. (2020) en Costa Rica
mostrd que la implementacion de
talleres didacticos y la participa-
cién activa de los nifios en la pre-
paracion de alimentos favorecen
la retencién del conocimiento vy
mejoran los habitos alimenticios
a largo plazo. Similar a nuestro
proyecto, este estudio destaco
que el aprendizaje practico, como
la elaboracion de recetas saluda-
bles, contribuye de manera sig-
nificativa a la interiorizacion de
conocimientos nutricionales en
los nifios.

Por otro lado, Cardenas y Ca-
brera (2019), en un estudio sobre
educacion nutricional en Peru,
subrayaron la importancia de
integrar a las familias en la edu-
cacion alimentaria para asegurar
cambios sostenibles en los habi-
tos alimenticios. Este hallazgo es
concordante con nuestro estudio,
donde se observo que las familias
juegan un rol crucial en la conso-
lidacién de habitos alimenticios
saludables. El trabajo en conjunto
con las familias, ademas, refuerza
la informacién proporcionada en
los talleres y genera un impacto
mas amplio en la comunidad.

Rodriguez y Pefia (2018), en
un estudio sobre la educacién ali-
mentaria en zonas rurales de Mé-

xico, encontraron que las barreras
socioecondmicas dificultan la im-
plementacién de habitos saluda-
bles, aunque los nifios estén bien
informados. En nuestro estudio, si
bien los nifios adquirieron cono-
cimientos importantes, se iden-
tificd la necesidad de continuar
trabajando en la superacion de
las brechas sociales y econdmicas
que limitan el acceso a alimentos
saludables en la zona de estudio,
lo que también es un desafio pre-
sente en otras investigaciones.

Conclusiones

Impacto positivo de la educacién
alimentaria: Los talleres didac-
ticos implementados en la zona
Nor-occidental del asentamiento
humano Qhapaq Nan mostraron
un impacto significativo en el co-
nocimiento y las practicas alimen-
ticias de los nifios. A través de
actividades interactivas, los nifios
pudieron identificar alimentos sa-
ludables y comprender la impor-
tancia de una alimentacion equi-
librada. El enfoque antropoldgico
del estudio permitio integrar las
normas y valores culturales en
las actividades, lo que facilité la
adopcién de habitos alimenticios
saludables en su vida diaria.
Cambio de comportamiento a
largo plazo: Los resultados sugie-
ren que los nifios no solo adquirie-
ron conocimientos tedricos sobre
la alimentacion, sino que también
comenzaron a implementar cam-
bios tangibles en sus habitos ali-
menticios, como el aumento del
consumo de alimentos ricos en
hierro para prevenir la anemia.
Este cambio de comportamiento
refuerza la efectividad de los en-
foques practicos y participativos
en la educacién alimentaria.
Importancia de la participa-
cién familiar: La integracion de las
familias en los talleres fue crucial
para asegurar la sostenibilidad
de los cambios en los habitos ali-
menticios de los nifios. Las barre-
ras socioeconomicas y culturales
limitan el acceso a alimentos nu-
tritivos, y este estudio resalta la
necesidad de fortalecer el apoyo
a las familias para que puedan
aplicar los conocimientos adquiri-
dos en su vida cotidiana.
Estrategias sostenibles para
combatir la desnutricidn: El estu-
dio concluye que los programas
de educacién alimentaria deben
ser parte de un enfoque mds am-
plio que incluya mejoras en las
condiciones socioecondmicas de
la comunidad. Ademas de los ta-
lleres educativos, se requiere un
compromiso continuo por parte
de las instituciones para garanti-
zar el acceso a alimentos saluda-
bles y servicios de salud en areas
rurales. La educacion alimentaria,
combinada con el empodera-
miento comunitario, es una he-
rramienta clave para prevenir la
desnutricién y promover un desa-
rrollo integral en los nifios.
Recomendaciones para fu-
turas intervenciones: Para ga-
rantizar un impacto duradero,
es fundamental continuar con la
implementacion de programas
educativos centrados en la nutri-
cion infantil, involucrando a las
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familias y las comunidades en su
disefio y ejecucion. Ademas, se
deben establecer alianzas con en-
tidades gubernamentales y orga-
nizaciones locales para asegurar
que los recursos vy la infraestruc-
tura necesarios estén disponibles
en estas comunidades rurales.
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RECUPERACION DE LA DANZA EMANINGJA
EN LA FESTIVIDAD DE LA VIRGEN DEL
ROSARIO DE PAUCARTAMBO

Darwin
Pauccar
Paso

Advocaciéon de la Virgen del Ro-
sario

La advocacion mas remota hacia
la Virgen del Rosario se situa en el
afio 1208 d.C., cuando “la Virgen
Maria se le aparecidé a Santo Do-
mingo y le ensefid a rezar el Rosa-
rio para que lo propagara” (Institu-
to Superior Santa Catalina, 2020).
Las tradiciones, cuentan que
“la Batalla de Lepanto, ocurrida el
7 de octubre de 1571” (ACIPREN-
SA, 2023) hace que la devocion
sea difundida a gran escala. “En
dicha batalla, una coaliciéon de
tropas y fuerzas navales cristianas
debian enfrentarse a la armada del
imperio Otomano, de raigambre
isldamica, con el propdsito de dete-
ner sus ambiciones expansionistas
en Occidente (Europa) y recuperar
la soberania sobre el Mediterra-
neo” (ACIPRENSA, 2023). Antes de
la batalla, las milicias cristianas se
encomendaron a la Virgen Maria
y rezaron juntos el Rosario y como
consecuencia los cristianos ese dia

obtuvieron una victoria contun-
dente, que fue atribuido a la inter-
cesion de la Madre de Dios.

Por otro lado, se dice también
que el Papa Pio V rezo a la Virgen
durante el proceso de la Batalla y
es por ello que éste; atribuyd la
victoria a la misma y en su honor
instituyd la fiesta de la Virgen de
las victorias que se celebraba el
primer domingo de cada mes de
octubre. Sin embargo, “afios mas
adelante, el Papa Gregorio XllI
cambiod el nombre de la fiesta por
el de “Nuestra Sefiora del Rosa-
rio”; y el Papa Clemente Xl exten-
dié la celebracion a toda la Iglesia
de Occidente.

A inicios del Siglo XX, San Pio
X fij6 definitivamente el 7 de oc-
tubre como el dia oficial para este
evento religioso e inmortalizd la
misma con estas palabras: “denme
un ejército que rece el Rosario y
este vencerd al mundo” (ACIPREN-
SA, 2023).

Festividad de la Virgen del Rosa-
rio de Paucartambo

“La Virgen del Rosario llega al
Peru, tras la fundacién de la ciudad
de Lima el 18 de enero de 1535
por Francisco Pizarro, la primera
imagen es donada por el Rey Car-
los Vy en 1643 el Virrey Pedro de
Toledo y Leiva lo nombra “Patrona
y Protectora del Reino del Peru”
(Valdez, 2020).

Asimismo, la imagen de la Vir-
gen llega a la provincia de Paucar-
tambo a mediados del siglo XVI
a la comunidad de Callipata (an-
tes, Llaullipata) con un propdsito
evangelizador, donde se constru-
y6 el primer templo dedicado a la
misma. Posteriormente, luego de
la construccién del puente Carlos
I, se construyé el templo actual
ubicado a un costado de la plazo-
leta Kukuli.

Cabe resaltar, que la Virgen del
Rosario es considerada Patrona de
Paucartambo y en afios anteriores
dicha festividad era la mas cele-
brada y esperada por los poblado-
res de la provincia, a diferencia de
otros eventos en el afio. Dicha ac-
tividad, era desarrollada por los in-
digenas, campesinos y/o naturales
de estas tierras, que resguardaban
celosamente sus costumbres y tra-
diciones, exceptuando a los Mis-
tis (clase criolla - hacendados de
Paucartambo) de la participacién
de esta fiesta. Por lo que a la lle-
gada de la imagen de la Virgen del
Carmen su advocacion fue tomada
por los Mistis (espafioles criollos y
sus descendientes), generandose
asi una competencia sana, entre
naturales indigenas vy criollos es-
pafioles de Paucartambo en el
proceso de organizacion de ambas
festividades y como consecuencia
a la postre del tiempo permanecio
la Festividad de la Virgen del Car-
men, de ahi la popularidad de esta

y no la de la Virgen del Rosario.

Sin embargo, gracias a la fe y
devocion del sefior Anselmo Rojas
y familia, la advocacion a la Virgen
del Rosario se recuperd vy junto
con ello muchas danzas oriun-
das de la provincia (Inkari Maka-
na, Chunchada, Qara taka, Siglla,
Salga Qholla, Negro negra alba-
zo, Puka pakuri wayri ch’unchu,
Ebacchija, Caserio de Wachiperi,
Warmi tusuy mamalas, Tarpuy,
Kiska g’epes, Emaningja, Urpi pu-
say y Sargento wifalas o huayla-
cas) en la actualidad un total de
15 danzas, con base de origen en
costumbres y tradiciones de viven-
cias paucartambinas y todas estas
recuperadas tomando en cuenta
la informacion recopilada por el
antropologo Segundo Villasante
Ortiz.

Danza Emaningja

Emaningja del idioma Harakbut
que al espafiol se traduce como
amistad, es una danza nativa y cos-
tumbrista de la selva de Kosfiipata,
ejecutada por diferentes grupos
de Wachiperi. Es decir, de los tan-
tos grupos nativos que comparten
el idioma mencionado anterior-
mente, dos de ellos habita la selva
de Paucartambo, reconocidas en
la actualidad como las comuni-
dades de Santa Rosa de Huacaria
y los Qeros. En ese contexto, la
danza descrita hace referencia a

las practicas ancestrales en la en-
tablacion de la amistad; es decir, al
ser diverso los grupos nativos de la
selva (amarakaeri, arasaeri, wachi-
peri, kisamberi, pukirieri, sapiteriy
toyeri) estos solian encontrarse en
los procesos de nomadismo, caza,
pesca, etc., por lo que realizaban
un intercambio de alimentos vy
si ambos bandos congeniaban,
entonces compartian masato vy
danzaban como una forma de ma-
nifestar su amistad y alianza com-
prometida. Asi mismo, este acto
era repetida cuando incorporaban
a personas o nuevos miembros a
la familia.

Este afio 2024, fue especial
no solo para los danzantes vy feli-
greses de la Virgen del Rosario de
Paucartambo, sino para toda la
poblacion en general, ya que se
cumplia los 25 afios de reapari-
cién de dicho evento en la provin-
cia, en el cual se integraron como
parte de la peregrinacion a cuatro
danzas nuevas; Emaningja, Kiska
g’epe, Urpi pusay y sargento wifa-
las o huaylacas.

Con relacion a la danza Ema-
ningja, esta, fue recuperada por
la Familia Pauccar Paso y un grupo
de jovenes devotos de la virgen del
Rosario.

Los danzantes visten con
atuendos inspirados en las tunicas
y colores de la ropa diaria de los
antiguo Wachiperi colores perla
o blanco, marrén y verde, colores
ademas representativos del arbol
del ojé (Ficus insipida), que para
los nativos de la zona es conside-
rada sagrada por sus atribuciones
curativas y medicinales, ademas,
de obtener su fibra para crear sus
tunicas, cestos, entre otros.
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Traje de la danza
Varones

e Chuko adornado con Plumas
de P’ustis o Paucares y Gua-
camayos

e  (Careta con rasgos selvaticos

e Suéter o chaqueta marrén

e Pantaloncillo marrén

e Tunica tipo chaleco perla

e Cinturdn con hojas del arbol
del Ojé

e  Brazaletesy Tobilleras

e Pafiolones

Mujeres

e Chuko adornado con Plumas
de P’ustis o Paucares y Gua-
camayos

e (Careta con rasgos selvaticos

e Tunica tipo Jumper

e Cinturdn con hojas del arbol

del Ojé
e  Brazaletesy Tobilleras
e Pafiolones

Integrantes y coreografia

Es una danza mixta que al ritmo de
la musica bailan dando pasos ne-

tos de la selva, realizan un ritual de
la amistad y lanzan gritos de jubilo
y alegria. En el centro son dirigidos
por un jefe de la tribu (caporal) y
un anciano (sabio de la tribu) en-
cargado de cargar el masato y de
transmitir los saberes ancestrales
a las generaciones venideras. B

LA DANZA: UN LEGADO DE EXPRESION, CONEXION Y
TRANSFORMACION

Micaela
Tairo
Garcia

esde una edad tempra-
na, la danza ha sido una
parte integral de mi vida,
un legado que recibi de mi ma-
dre, quien también fue una bai-
larina destacada. Esta conexién
familiar no solo me brindd la
oportunidad de explorar la dan-
za, sino que, ademas, me mostro
como puede ser determinan-
te para el desarrollo personal y
social. A través de la danza, he
descubierto la importancia de la
identidad, comunicacién y desa-
fios personales.
La danza trata de un arte que

permite expresar emociones,
contar historias y conectar con
otros a un nivel profundo. En
cada paso, celebra la belleza del
cuerpo en movimiento, el ritmo
interno que guia los gestos, trans-
formando el baile en un lenguaje
universal que trasciende la identi-
dad cultural. El cuerpo se convier-
te asi en un medio de comunica-
cién, un vehiculo para expresar
pensamientos y sentimientos que
a menudo son inefable.

Cada traje, con sus detalles
Unicos, narra una historia, al-
gunos deslumbran con colores
vibrantes y luminosos, llenan de
alegria a quienes lo contemplan,
mientras otros, con su simplici-
dad, transmiten paz y tranquili-
dad. Cada uno de estos disfraces
guarda una historia que cobra
vida en cada paso de la danza.

No se trata solo de bailar, sino
de la musica que teje la armonia
de los movimientos. Cada danza
presenta una variedad de ins-

trumentos, como la quena que
sobresale como la voz del alma,
mientras el tambor marca el pul-
so del cuerpo. Los demas instru-
mentos son cémplices perfectos
en la creacion de una melodia
que hace que cada baile se disfru-
te en una celebracion vibrante.

La danza me ensefi¢ sobre
la lucha de una forma profunda.
Al comenzar a ensefiar, descubri
como el baile crea un espacio de
alegria y expresién, donde cada
movimiento comunica emocio-
nes. Ver a los nifios iluminarse al
bailar y descubrir formas nuevas
de expresarse fue invaluable, no
solo desarrolla habilidades mo-
toras, sino también, fortalece su
autoestima y fomenta su capaci-
dad de conexidn con los demas.
Se convirtié en una poderosa he-
rramienta para que cada nifio se
sintiera especial y valorado.

La danza ha sido un hilo de
conexién fundamental en mi ex-
periencia de pasantia en Brasil.

En un momento en que busca-
ba formas de relacionarme con
mis compafieros, descubri que
la danza era la clave para esta-
blecer vinculos significativos.
Durante un curso promovido
por mi carrera, utilizando movi-
mientos y expresiones corpora-
les, compartimos experiencias,
sentimientos y culturas, lo cual
facilitd una comprensién mutua
incluso entre quienes venian de
entornos diferentes.

En ese contexto, la danza no
solo se presentd como un medio
de expresion artistica, sino, se
convirtié en un puente que unio
a las personas, promoviendo el
intercambio cultural y el enten-
dimiento en un ambiente donde
todos éramos tanto aprendices
como maestros.

A través de este viaje, he lle-
gado a apreciar ain mas como la
danza puede trascender barreras
y crear lazos duraderos, convir-
tiendo experiencias de aprendi-

zaje en una celebracion compar-
tida del arte y la comunidad.

En conclusiéon, la danza ha
sido mucho mds que un arte
en mi vida; ha sido un lenguaje
universal y una herramienta de
transformacion personal y so-
cial. A través de ella, he apren-
dido sobre la identidad, la cone-
xion emocional y la resiliencia,
no solo en mi propio desarrollo,
sino también en mi labor con
nifios y en experiencias intercul-
turales. La danza permite tras-
cender las barreras culturales y
las limitaciones personales, te-
jiendo relaciones significativas
y fortaleciendo el espiritu de
quienes la practican. Cada paso,
cada ritmo y cada expresion se
convierten en un testimonio de
la belleza de la vida y de nuestra
capacidad de comunicacién mas
profunda, demostrando que el
cuerpo en movimiento, es capaz
de expresar lo que a menudo las
palabras no pueden decir. B

LIDERES LEGENDARIOS DE LA PROVINCIA DE

Hermanos Ayar

Segun algunos comentarios de
los lugarefios de la provincia de
Paruro, los testimonios de los
cronistas, las Ultimas investiga-
ciones hechas por los Historiado-
res. “La Historia de los hermanos
Ayar “es mitica y narra el origen

¥ v
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del imperio inca que nace al no-
reste, no muy lejos de la ciudad
de cusco, en la provincia Paruro,
en el distrito de Paccaritambo, en
el centro poblado de Mollebam-
ba (antiguamente llamado Pu-
mallacta), en la cuenca del valle
interandino de Yaurisque, lugar
geograficamente accidentado vy
tierras que presentan un suelo
color terracota, poco fértil, don-
de se sitla, ademas, el complejo
arqueoldgico de Mauk’allacta.

La leyenda de los hermanos
Ayar, comienza; después del dilu-
vio universal, que devasto toda la
tierra de los pobladores, dejando
suelos infértiles, apoderandose
la pobreza, de los lugarefios. Sin
embargo, en la cueva del cerro

Fotografia 1. Ayar manco, XIX Escenificacién de la fundacion del tawantinsuyo

por los hermanos ayar. Cdt: Diario Roma.

Pumaorcco se refugiaron cuatro
hermanos, hijos del sol, cada
uno con un poder especial. Estos
sefiores al ver la situacién de la
gente y el estado de las tierras;
decidieron salir de las tres venta-
nas de tambo t’oqo, guiados por
el segundo hermano.

Ayar Manco, paciente, sabioy
astuto, en sus manos llevaba una
barreta de oro, entregado por su
padre sol, en sus brazos traia un
Halcédn sagrado llamado “indi”
que era el simbolo de su auto-
ridad vy liderazgo, acompafiado
por su esposa Mama Ocllo, una
mujer hermosa, con su belleza
podria cautivar a cualquier fie-
ra, era encargada de preservar
la semilla, encomendado por su

padre sol.

En seguida aparecio, el pri-
mer hermano Ayar Cachi, acom-
pafiado de un rayo, un hombre
dominante, fuerte y guerrero,
en sus manos llevaba una honda
(warak’a), con lo cual facilmente
derribaba cerros y formaba que-
bradas. Acompafiado por su es-
posa Mama Guaco, una mujer li-
dery guerrera, traia varias armas,
en la cintura llevaba un aywinto.

Detrds aparecié el tercer
hermano, Ayar Uchu, era obser-
vador, artista y religioso, tenia
el don de comunicarse a través
de sus suefios con su padre sol,
los cerros, e imitar el canto de
los rios y del viento. Llevaba el
alimento sagrado, la semilla del

Fotografia 2. Ayar cachi, XIX Escenificacion de la fundacion del tawantinsuyo

por los hermanos ayar. Cdt: Diario Roma.

PARURO

maiz. Acompafiado por su esposa
Mama Cora, quien tenia la gran
tarea de transmitir y guardar en
sus tejidos, el secreto de las plan-
tas medicinales.

Por ultimo salid Ayar Aucca,
la mano derecha de Ayar manco,
era de fuerza reflexiva, calculado-
ra y culto, en su vestido llevaba
plumas de algamari (buitre andi-
no), era encargado de guiar a sus
hermanos y anticipar a cualquier
peligro que se les acerque. Acom-
pafiado por su esposa Mama
Rawa, mujer alegre, tocaba tinya,
encargada de guardar en sus teji-
dos, la historia de su padre sol y
de sus hermanos.

Al terminar de salir estos se-
fiores, reunieron diez ayllus y se
dirigieron al sureste en busque-
da de un lugar prospero, Ayar
Manco hincaba con su barreta en
cada descanso, buscando un sue-
lo fértil. Pero en sus viajes pasa-
ron un primer altercado con Ayar
cachi, quien con su enojo dio tres
hondazos llegando formar que-
bradas, al ver esta escena sus
hermanos decidieron deshacer-
se de él, a quien convencieron y
enviaron con engafios de vuelta
a tambo t’oqgo (lugar de origen) y
alli lo taparon con una roca. Los
demds hermanos continuaron
sus viajes, llegaron a las faldas
del cerro Guanacauri, donde en
la cima vivia un sacerdote hechi-
cero, tenfa una guaca de piedra,
que era temido por los poblado-
res locales.
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Fotografia 3. Ayar uchu, XIX Escenificacién de la fundacién del tawantinsuyo
por los hermanos ayar. Cdt: Diario Roma.

Al encontrarse en esta situa-
cion, los viajeros se reunieron, alli
acordaron que Ayar Manco seria
el lider del grupo y su nombre
seria Manco Capac vy Ayar Uchu
por su religion, decidié quedarse
en el cerro Guanacauri junto con
la guaca convertida en piedra, le
dijo a sus hermanos que vayan fe-
lices, que serdn grandes sefiores.

Y como pago por su voluntad

pidio que lo honraran y veneraran
en sus ceremonias. Al mando de
Manco Capac, guiados por Ayar
Aucca, cruzaron el cerro Guana-
cauri, llegaron a la parte baja y alli
se quedaron un tiempo.

Manco Capac y Mamd Oc-
llo tuvieron un hijo al cual lo
[lamaron Sinchi Roca, iniciaron
la primera ceremonia del wara-
chikuy, empero, el lugar no era

fértil y cierta mafiana Manco
Capac, avistd hacia el norte un
lugar prospero y estrategico; por
lo que ordend a Ayar Aucca que
tenia alas de algamari para volar
y tomar posesion de esa tierra,
y éste, asi lo hizo, no obstante,
llegando al lugar indicado quedo
petrificado en piedra.

Manco Capac junto con las
tres mujeres de sus hermanos
avanzaron aunque en el camino
hubo resistencia de poblaciones
locales ante los nuevos sefiores,
al final llegaron al lugar indica-
do alli se hundid con facilidad la
barreta de oro, era tierra fértil,
aquello que habian buscado por
muchos afios, y cumpliendo la
mision encomendada por su pa-
dre sol, diversificaron el maiz,
ahi se quedaron juntamente con
ayar aucca, fundaron la ciudad de
Qosqgo (capital de tawantisuyo),
edificaron el primer templo solar
y poblaron con su descendencia
el valle.

Conclusion

Esta historia estd llena de sim-
bolismo vy lecciones morales. La
lucha de la pobreza en busca de
un lugar prospero, cada hermano
es sacrificado en cada avance de
su pueblo. Ayar Cachi es acusado
ya sea real o falsamente, pero
con su fuerza y poder abre que-
bradas que sirven para la agricul-
tura, ante esta accion por envidia
es traicionado por sus hermanos.
Mientras Ayar Uchu, decide sacri-
ficarse para proteger y al mismo
tiempo exigiendo a sus herma-
nos fundar una nueva cultura.

> o St L Wl
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Fotografia 4. Ayar uchu, XIX Escenificacion de la fundacién del tawantinsuyo
por los hermanos ayar. Cdt: Diario Roma.

Ayar Aucca, se suma al sacrificio
completando la tarea de lucha de
la pobreza, entregando el lugar
prospero a los 10 ayllus de Puma-
llaclla y dejando como gobernan-
te a Manco Capac.

A través de las diversas infor-
maciones Manco Capac funda la
capital del tawantinsuyo, un im-
perio que abarcé la mayor parte
de la zona andina de América del

sur, con una gran riqueza cultural,
como las cuatro grandes culturas
del mundo.
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LOS ESTUDIOS DEL QUECHUA Y UN CLASICO RECIENTE,
O LA BREVE HISTORIA DE UNA LENGUA

Luis
Condori
Aguilar

| afio pasado hizo su apa-
riciéon en publico el libro

“" de César lItier, fildlogo vy
profesor de quechua del INALCO
en Francia. Pone en el centro de
la discusidn diversos términos de
origen quechua, de uso abundan-
te en todo el Perl y sobre todo
muy presentes en las discusiones
de las ciencias sociales. En este
recorrido, muy bien documenta-
do y de efectos muy potentes en
la practica y la ciencia de com-
prender en detalle la vida de los
Andes, Itier nos brinda datos ba-
sicos que debemos conocer para
no caer en el peligro de utilizar
superficialmente y sin profundi-
dad los sentidos de las palabras
que componen nuestra lengua.
Una obra reciente pero funda-
mental, que sospechamos se con-
vertird en un clasico instantaneo.
é¢De qué estamos hablando,
concretamente? A partir de un

ejercicio de filologia histdrica, o
un recorrido “hacia atras” de tér-
minos que abundan en nuestro
presente, pero cuyo pasado aun
se inserta en la oscuridad, Itier
nos remonta hacia los periodos
previos de nuestra actual Repu-
blica, conocidos como la Colonia
(s. XVI hacia XVIIl) y el Tawantin-
suyo (s. XIV a XVI) para escudrifiar
sus raices, descubrir sus multiples
sentidos y asombrarnos de sus
inusitados alcances. Este es el po-
der del estudio de la lengua, que
nos permite recorrer su historia y
asi iluminar la de sus hablantes,
los verdaderos protagonistas. Un
ejemplo iluminador lo brinda el
término mallki, muy presente en
los estudios de antropologia vy
arqueologia de la muerte, don-
de aparece usualmente como
“momia” o “tronco”. El libro nos
muestra que este término se tra-
duce mejor como “vegetal trans-
plantado”, imagen desde la cual
se construye la nocion de los res-
tos momificados de un individuo
como “origen” vegetal de un lina-
je. Asi, una familia de la dinastia
inca podia ser pensada como una
gran planta, cuyas semillas ade-
mas gozaban de una particular
capacidad por viajar grandes dis-
tancias, expandiendo asi sus limi-
tes como sociedad. Una imagen

similar es la que propone para la
planta “willka” y sus alcances du-
rante tiempos wari.

Otro caso de especial interés
es el origen mismo vy el recorrido
historico de la palabra inka. Con
un enfoque verdaderamente en-
ciclopédico, conocemos de mano
del autor su propuesta de enten-
der el término como uno de ori-
gen decididamente militar, que
hace referencia a la capacidad y
violencia bélica de un grupo con-
creto en la historia andina, que
eventualmente conquistaria el
resto del mundo conocido a par-
tir de la habilidad para hacer la
guerra. Desmarcandose primero
de otro referente en el estudio de
esta lengua, Rodolfo Cerréon-Palo-
mino, quien considera el origen
desde “inga” como sindnimo de
“illa” o “principio generador de
abundancia”, Itier propone que
las primeras apariciones de la pa-
labra ocurren como sinénimo de
“rey” o “sefior”. Esto se habria
dado luego de una evolucién de
este grupo particular del Tawan-
tinsuyo desde caballeros, miem-
bros distinguidos de fuerzas arma-
das, hacia gobernantes. Esta idea
viajo tanto que, en mapudungun,
lengua utilizada por los mapuches
del extremo sur del continen-
te, inca dio origen a la palabra

“winka”, utilizada para nombrar a
cualquier extranjero y que hoy en
dia se usa para nombrar a la po-
blacién blanca de Chile.

Si bien Itier se concentra
(como anuncia el mismo titulo de
la obra) en la sociedad inca, que
como sabemos hoy fue solamen-
te el punto culminante de un de-
sarrollo histérico que la precede
por miles de afios, sus hallazgos
pueden iluminar asimismo las no-
ciones sobre vida y muerte que
estuvieron presentes entre los

cientos de pueblos anteriores a
los incas, y al mismo tiempo casi
quinientos afios después le da un
arraigo mas claro a términos que
viven en nuestra realidad andina,
como los ejemplos de lineas mas
arriba pero también otros como
ayllu, runa, o wiraqucha, comple-
tando cerca de 20 los términos
analizados en esta valiosa obra.
Saludamos su aparicién y reco-
mendamos su consulta a todo in-
teresado en la realidad social de
nuestros pueblos andinos. B

Cesar ltier

Palabras
clave
de la

sociedad
y la

cultura
incas
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RECUERDOS DEL ABUELITO

Sandra
Zarela
Carhuaru-

pay Jar
" el

ra el mes de noviembre y

casi todos habifamos ama-

necido atizando el horno
con lefia seca para hacer las t'an-
ta wawas. Mientras esperabamos
que cocinen las masitas, escu-
chamos la aguda melodia de un
pinkuyllu, cuando nos volteamos
a ver de donde provenia, vimos
al abuelito que era quien tocaba
aquel respetado pinkuyllu que
guardaba delicada y carifiosa-
mente envuelto en una manta de
colores. Nos acercamos y lo vimos
pensativo.

Entonces le preguntamos:

- Abuelito, épor qué estds asi?

El abuelito volted y mirando-
nos con ojos cansados respondié:

- Estoy recordando el pasado.

Inquietos, nos  sentamos
como se hace en cada rimanakuy,
didlogos importantes de nuestros
ayllus, pidiéndole que nos diga su
recuerdo.

Incorporandose y dijo:

- Hace mucho tiempo, cuan-
do nuestros ancestros fallecian,
eran vestidos con los mejores tra-
jes y envueltos en lindas mantas
tejidas de lana de alpaca, vicufia
y llama, luego con mucho respe-
to cantando como fueron y que
hicieron en vida acompafiarlos,
hasta sus pukullos o chullpas,
donde se les dejaba alimentos,
animales, bajilla, herramientas,
joyas y ropa para que tuvieran lo
necesario y suficiente en el largo
viaje que emprenderian al ukhu
pacha, a conversar con la Pacha-
mama y nuestros dioses.

Es asi que esperdbamos con
ansias el ayamarkay killa, ultimos
dias de octubre o primeros de no-
viembre, para sacar a los difuntos
de sus pukullos y vestirlos con los

mejores trajes, ponerle las me-
jores joyas y plumas a la cabeza,
pasearlos por las calles, plazas y
lugares principales, preparar co-
midas que les gustaban en vida y
compartir con ellos. Ese dia se les
preguntaba: como les fue el tra-
bajo en el ukhu pacha.

Al terminar el dia, se les vol-
via a llevar a sus chullpas, recor-
dandoles su deber trabajar en las
entrafias de la Pachamama para
regenerar y dar vida.

Si habian cumplido bien su
trabajo, habia Iluvia y la Pachama-
ma estaba bien preparada para
sembrar.

El abuelo se quedd callado
nuevamente y el mas pequefio le
dijo “sigue contando, sigue abue-
lito”.

Entonces el abuelo continud:

- Asi transcurrian la vida ar-
moniosa en nuestros territorios,
hasta que un dia, aparecieron por
el mar, unos hombres vestidos de
lata y otros bodoques vestidos
con talegas y soga a la cintura,
que no comprendian nada de
nuestros abuelos, y dijeron “esas
cosas que hacen esta gente son
malas. jHay que prohibir que lo
hagan!”

Asi, caminaban de pueblo en
pueblo, leyendo en voz alta:

- A partir de hoy, iestd prohi-
bido preguntar a sus difuntos, si
vendra la lluvial

- Pueden ser perdonados del
pecado de preguntar a sus difun-
tos, si entregan una cosita que les
diremos mas adelante.

Pero nuestros abuelos siguie-
ron hablando con nuestros ances-
tros.

Estos hombres vestidos de la-
tas y talegas, eran avaros, cuando
escuchaban la palabra oro o pla-
ta, sus ojos y orejas se volvian gi-
gantes; con desmedida ambicidn,
desesperados empezaron a salir a
los pueblos:

Vendo perddn, vendo perddn,
si quieres que tus pecados sean
perdonados, puedes entregar,
oro, plata, casas, terrenos y de
yapa te daremos ademas un titu-
lo de santo.

No contentos con eso, como
se crefan que solo ellos tenian ra-
zén en todo, para meter miedo y
quitar lo que tenia la gente, em-
pezaron a contar cuentos del in-
fierno y diablo. Es asi que muchos
les creyeron, empezaron comprar
perdones y recibir sus titulos de
santos, j{Aparecieron tantos san-
tos!

Entonces con astucia pensa-
ron:

- No alcanzara los dias para
recordar y celebrar a tantos que
compraron titulos, mejor decre-
temos un solo dia para todos, y
justo que sea los dias que sacan
a sus difuntos de sus pukullos, y
le llamaremos dia de Todos los
Santos.

Nuestros abuelos que eran
inteligentes, veian y escuchaban
en silencio todo lo que estos indi-
viduos hacian y para contentarlos
simulaban obedecerles, pero en
lo mds profundo de su corazdn
seguian respetando la herencia
de nuestros ancestros.

Todos estabamos con los ojos
y oidos fijos en el abuelito, la ma-
yor de nosotros hablo:

- Ya comprendo, iEnton-

ces, cada afio, como ahora, los
difuntos estan aqui rodeandonos,
trabajando, ayudandonos para
que la pachamama nos de ali-
mento! Abuelito, y, éporque tanto
miras la iglesia?

El abuelo siguio:

Aquellos hombres para que
nos olvidemos de nuestros an-
cestros, ordenaron enterrarlos
debajo de las iglesias y asi no
haya chullpas de donde sacarlos
y preguntarles como hicieron su
trabajo.

La abuelita que también esta-
ba escuchando habld:

- Ahora se daran cuenta por-
que en estas fechas le entrego
con reverencia el pinkuyllo a
vuestro abuelo, pero también de-
ben saber que las tanta wawas,
son el deseo que nuestros difun-
tos después de haber cumplido
su trabajo en las entrafias de
nuestra Pachamama vuelvan he-
chos niflos.

Nuestros difuntos se quedan
hasta antes de carnaval, por eso
hasta antes de esa fecha se toca
el pinkuyllo. Cuando llega el lunes
de carnaval, se daran cuenta que
se toca la tarka y otros instrumen-
tos musicales que tienen sonido
mas grabe porque con esos ins-
trumentos, despedimos a nues-

tros difuntos diciendo “jcumplie-
ron su trabajo! vayan a descansar
nuevamente en su chullpa”.

Todos nos habiamos quedado
como si estuviéramos en el pasa-
do, en eso se escuchod la voceci-
ta suave de un colibri que decia
“quisieron regalarnos el olvido,
pero no pudieron, porque somos
como la flor de kantu”.

“Para que no nos terminen de
desaparecer para siempre guar-
demos esta historia en el corazon
de nuestra sangre, vayan y cuen-
ten esta historia a vuestros hijos”.

Glosario

Pukullos o chullpas: pequefias
habitaciones que albergaban di-
funtos

Pachamama: madre tierra
Pinkuyllo: instrumento musical
similar a una flauta

Tarka: instrumento musical simi-
lar a una quena gruesa rectangu-
lar

Ayamarka killa: mes de noviem-
bre

Ukhu pacha: vientre de la madre
tierra

Kantu: flor ancestral originaria

Agradecimiento por la imagen a
la artista Yenny Ligas. B

¢POR QUE LO HAS TRAIDO?

Christian
Manuel
Mozo

Pizarro

ama se levanto6 de golpe

cuando la puerta hizo

ese ruido metdlico an-
tes de ser empujada desde afue-
ra. La luz entré en todo el espacio
que teniamos, congeldandonos la
nariz. Yo estaba acostumbrado,
pero; mis hermanos lloraban cada
vez que pasaba. “Los animales
mas grandes tienen que comer, y
yo; voy a cuidarlos” me dijo mama

un dia. Esa rutina la conocia des-
de que abri los ojos y pude ver lo
grande que era el mundo, mama
nos mantenia siempre juntos y no
se apartaba nunca, me sorprendio
la primera vez que saltd lejos de
nosotros al abrirse esa puerta, yo
le segui para alcanzarla, pero me
detuve al instante “No salgas” es-
cuché y me asusté, senti ese do-
lor muy parecido a cuando tienes
hambre.

Esta mafiana caminé hasta
el umbral y me quedé viendo de
lejos como se alejaban todos.
Mama me mird un segundo y lue-
go continud. Desde lejos se escu-
chaba todo tipo de sonidos, aves
que despertaban, agua que no
dejaba de correr y el llanto de mis
hermanos.

Utilizaba el tiempo para in-

vestigar cada rincén de nuestro
espacio, me gustaba perderme
entre las rocas y arboles cercanos.
Cuando escuchaba que, era hora
de comer, podia llegar ahi en un
instante. Estaba rodeado de una
libertad limitada hasta la frontera
de las bestias gigantes, ellos no
te dejaban cruzar a la montafia
mas alta. Mama decia que son tan
grandes que si se detienen a ob-
servarte; morias.

Esa mafiana fui a buscar a mi
hermana mayor, ella me daba
mucha comida antes de irme a
explorar, corri hasta la pared que
protege la entrada y me colgué
para llamarla. No parecia estar
ahi, pero el aroma de la comida
ya se podia oler. Se acercd a sa-
ludarme, yo me puse impaciente
cuando acercd su mano hacia mi,

queria empezar con el estémago
lleno. La vi usando ropas muy di-
ferentes a lo habitual y ya sabia
lo que significaba eso, tal vez hoy,
me quedé solo todo el dia. Ella era
mucho mas grande que yo, pero
lloraba con mads frecuencia que
mis hermanos, muchas veces era
porque no podia realizar algo, o
alguien la habia golpeado jugan-
do, entonces yo me acercaba y la
llevaba conmigo a explorar. Con su
tamafio alcanzaba los lugares mas
altos y dificiles para mi. Era una
buena compafiera de aventuras.
Mas tarde salieron ambas, una
detras de la otra, las mas grande
y muy parecida a ella, era a quien
yo reconocia como su madre, ya
gque, aunque estdbamos juntos,
no compartiamos el mismo techo.
Ella también la llamaba “mamad”
pero no pareciamos ser lo mismo.
Muchas veces me habia sacado
del lugar donde comian, porque

yo, habia logrado escalar aque-
lla pared para estar cerca de mi
hermana. La otra mama era mas
feliz cuando estaba fuera de su
vista, éramos muy diferentes, no
le tenia miedo, pero era mejor
mantenerse alejado. Aun asi, me
acostumbré a ambas y no podia
separarme de mi hermana. Tuvi-
mos buenos viajes, algunos cerca
y otros casi al limite de lo que am-
bos conociamos. En mis suefios le
prometia no moverme, incluso si
corria hasta la montafia mas alta
entonces se ponia en marcha para
luego volver, llamandome y bus-
candome, solo para encontrarme
sentado siempre en el mismo lu-
gar manteniendo mi promesa.

La vi regresar corriendo como
en mis suefios y me levanto muy
rapido, no queria que la deje
sola. Desde tan alto, alcanzaba a
Ver un poco a las bestias gigantes
rugiendo, con sus ojos brillantes,
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moviéndose tan rapido de lado a
lado, perdiéndose en direccién a
la montafia m3s alta.

Me cubrié con sus brazos vy
se puso a correr nuevamente ha-
cia su madre. Yo le vi el rostro y
se volte6 como lo hizo mi madre
esta mafiana. Tenia sus propios
asuntos, pero yo no pude ir con
mi mama, y mi hermana esta-
ba siendo arrastrada por la suya.
Cuando la alcanzé me puso en el
suelo al instante, luego se miraron
un momento y no pude entender
lo que dijeron. Me hizo sefias con
la mano y empecé a seguirlas. Es-
taba por salir de aquel lugar tan
seguro, me parecia nuevo todo

lo que vefa. Me detuve en cada
objeto para revisar y recordar su
forma. Por un momento olvidé
donde estaba, ya no reconocia
nada de ese nuevo lugar. Me senti
atrapado con tantos estimulos y
mi cuerpo no reaccionaba al rit-
mo de siempre, solo reconocia
los pies de mi hermana hasta que
un rugido me devolvio a la reali-
dad. Ya no estaba en casa, sino
en tierra de gigantes, la gran linea
negra era por donde cruzaban
estas bestias, me llend el miedo
y quise llorar, recordé a mam3, a
mis hermanos vy al olor de la co-
mida de esta mafiana. Las bestias
gigantes tenian los ojos enormes,

sus pies no se vefan, sobre sus
lomos tenian marcas y pelo muy
alto. Nunca habia visto uno tan
de cerca. Todas mis fuerzas se
hundieron en el miedo. Entonces,
valientemente mi hermana y su
madre los enfrentaron, espera-
ron un vacio entre todos ellos y
cruzaron la gran linea negra. Por
un momento se olvidd de mi vy
cuando se dio cuenta de lo que
habia hecho, volted a verme, me
mostrd su mano abierta y entendi
que queria que cruzara. Su madre
sostenia su otra mano impidiendo
venir por mi. Lloré; quise poner
un pie sobre la gran linea, pero
las masas de viento que movian

aquellas bestias empujaban mi
cuerpo, no dejaba de mirarla en
ninglin momento y sucedio, ella
hizo un movimiento que casi hace
que se caiga al suelo, me asusté,
no queria que nada le pasara, mis
ojos solo podian verla, me puse
en marcha casi en automatico,
estire la cola como lo habia practi-
cado muchas veces y mis garras se
clavaban en la superficie con cada
pisada, estaba a medio camino,
todo parecia ir lento mientras yo
era muy rapido. Aquella montafia
era inmensa y yo me sentia muy
pequefio. Entre llantos y aullidos
me movi tan deprisa como esas
bestias, sentia cada pisada duray

fria atravesando mi cuerpo. Todo
termind de pronto, algo me quitd
el aire y grité, tenia a mi hermana
de cabeza, vi mucha luz e instan-
tdneamente todo era oscuridad.
Una de las bestias gigantes se
habia detenido a verme, su som-
bra me cubrié hasta la nariz luego
continué su camino rugiendo. Mi
cabeza se sentia caliente, podia
ver la cima de aquella montafia
alta pero no podia gritar. Asi no
podria cumplir mi promesa, que-
ria moverme y no podia. Solo me
quede ahi escuchando deseando
que ella dejara de llorar.

- ¢Por qué lo has traido pues?,
éporqué?.. m

LA IMPORTANCIA DE LA TRANSPARENCIA EN LA GESTION
PUBLICA PARA PREVENIR LA CORRUPCION

acorrupcién enlagestion pu-

blica constituye un problema

persistente que, ademds de
erosionar la confianza en las ins-
tituciones, afecta negativamente
el desarrollo econdmico y social.
De acuerdo con Transparency In-
ternational (2024), los paises con
altos niveles de corrupcion suelen
presentar debilidades en la aplica-
cién de leyes y en la transparen-
cia de sus gobiernos. Asimismo,
estimaciones de la Organizacion
de las Naciones Unidas (2023)
indican que la corrupcién repre-
senta mas del 5% del PIB global, lo
cual equivale a pérdidas de hasta
el 25% del gasto publico mundial;
es decir, aproximadamente 13 bi-
llones de délares. En este sentido,
la falta de transparencia facilita el
crecimiento de practicas corrup-
tas, dafiando tanto la economia
como la moral publica.

Cunill (2006) plantea que la
transparencia es un instrumento
esencial para fomentar una socie-
dad mas democratica y mejorar la
eficiencia de los servicios publicos.
Segun este autor, la transparencia
es un recurso clave que permite a
la sociedad civil expresar sus ideas,
opiniones y observaciones de ma-
nera directa sobre las decisiones
publicas. De forma complemen-
taria, Trinidad (2005) argumenta
que la transparencia en la gestidn
publica representa un modelo or-
ganizativo de las instituciones, un
enfoque renovado que permite
trabajar con mayor eficacia.

En este ensayo, entendemos
la transparencia en el ambito de la
gestion publica como la apertura
y accesibilidad de la informacién
gubernamental para la ciudada-
nia. Esto implica que los procesos
y decisiones de las instituciones
publicas sean visibles y compren-
sibles, facilitando tanto la rendi-
cién de cuentas como la participa-
cién ciudadana.

En numerosos paises, como
seflala la Comision Econdmica
para América Latina y el Caribe
(2021), la percepcion de corrup-
cidn estd estrechamente vincula-
da con la falta de transparencia.
En efecto, la transparencia no
solo resulta crucial para asegurar
la integridad institucional, sino
que también desempefia un papel
determinante en la mejora de la
eficacia de las politicas y practicas
administrativas.  Particularmen-
te, en sistemas meritocraticos, la
transparencia establece normas
claras y accesibles para la toma de
decisiones en recursos humanos,
permitiendo que las bases y el ra-
zonamiento de decisiones como
contrataciones y promociones
sean publicos y comprensibles
(World Compliance Association,
2023).

A modo de ejemplo, Dina-
marca es reconocida internacio-
nalmente por sus bajos niveles
de corrupcién y su alto grado de
integridad en el sector publico.
Su cédigo penal prohibe diversas
formas de corrupcion, como el
soborno, el trafico de influencias
y el lavado de dinero. Adema3s,
las instituciones financieras estan
obligadas a reportar transaccio-
nes sospechosas e implementar
programas para denunciar irregu-
laridades (Secretaria Ejecutiva del
Sistema Nacional Anticorrupcion,
2020).

Por otro lado, en Venezuela
se observa una malversacién sis-
tematica de fondos publicos que
beneficia a individuos poderosos,
mientras que los poderes legisla-
tivo, regulador y judicial han sido
cooptados por altos funcionarios
para servir a intereses particulares
(Transparencia Venezuela, 2024).
Esta situacidn se agrava por el uso
extendido de sobornos y la mani-
pulacion judicial para asegurar im-
punidad. La falta de transparencia
y la corrupcion generalizada han
contribuido significativamente a
las crisis econdmicas y sociales
que enfrenta el pafs.

Uno de los mayores desafios
en la lucha contra la corrupcion
radica en la falta de sistemas efec-
tivos de rendicién de cuentas. Se-
gun la Comision Econdmica para
América Latina y el Caribe (2022),
la rendicion de cuentas es funda-

mental para promover la trans-
parencia, ya que exige que las
organizaciones divulguen sus ac-
ciones, resultados y uso de recur-
sos de forma publica. Por lo tanto,
los paises con sistemas robustos
de rendicion de cuentas tienden a
presentar menores niveles de co-
rrupcion, dado que incluyen audi-
torias independientes, participa-
cién ciudadanay transparencia en
las finanzas publicas.

Sin embargo, en muchas re-
giones, estos mecanismos no
estdn completamente desarrolla-
dos o son insuficientemente apli-
cados. Un ejemplo ilustrativo de
esta carencia es el escandalo de
corrupcién en Petrobras, conoci-
do como el caso Lava Jato, el cual
evidencié como la falta de trans-
parencia y rendicién de cuentas
puede fomentar redes masivas de
corrupcién que involucran a altos
funcionarios y empresarios en
América Latina (Lissardy, 2021).

En consecuencia, no solo la
rendicién de cuentas es esencial,
sino que también resulta funda-
mental la participacién activa de
la sociedad civil para fomentar la
transparencia y combatir la co-
rrupcion. La Organizacion de las
Naciones Unidas (2023) destaca
que la participacién ciudadana es
clave en la lucha contra la corrup-
cién, ya que permite que toda la
sociedad vigile el comportamien-
to de las entidades publicas, ase-
gurando asi que estas cumplan
con su mision, especialmente en
el manejo de recursos publicos
destinados al desarrollo econd-
mico y social. De este modo, en
los paises donde la sociedad civil
estd empoderada y cuenta con
libertad de expresion, la corrup-
cién tiende a ser menor, lo que
demuestra que una ciudadania
informada y comprometida actua
como un contrapeso efectivo con-
tra la corrupcion. Por esta razon,
es crucial fomentar la participa-
cién ciudadanay asegurar el acce-
so a la informacién necesaria para
ejercer el derecho de vigilancia.

Por otra parte, la tecnologia
ofrece herramientas innovadoras
para aumentar la transparencia
en la gestién publica. Las plata-
formas digitales que permiten el
acceso publico a datos guberna-
mentales, aplicaciones para la de-

nuncia anénima de actos corrup-
tos y sistemas de seguimiento en
tiempo real de la gestion publica
son algunas de las soluciones tec-
noldgicas que han mostrado re-
sultados positivos. Un informe de
la Union Internacional de Teleco-
municaciones (2021), elaborado
por Msimang et al., sugiere que la
adopcioén de tecnologias digitales
puede mejorar la transparencia y
eficiencia del sector publico, re-
duciendo asi las oportunidades de
corrupcion.

Prevenir la corrupcién re-
quiere un enfoque multifacético
que incluya reformas legales, el
fortalecimiento de instituciones
y el fomento de la participacién
ciudadana. Las politicas deben
enfocarse en garantizar que la in-
formacion publica sea accesible y
comprensible para todos los ciu-
dadanos, ademdas de promover
una cultura de integridad y ética
en el sector publico, incentivan-
do a los funcionarios a actuar con
transparencia y responsabilidad.

Es importante sefialar, no obs-
tante, que la transparencia no
siempre puede ser absoluta. En
areas sensibles, como la defensa
nacional, la transparencia debe
equilibrarse con la seguridad. No
obstante, incluso en estos casos,
la rendicion de cuentas a través
de mecanismos de supervision
adecuados resulta esencial para
prevenir abusos de poder y co-
rrupcion.

En conclusion, para combatir
eficazmente la corrupcién, los res-
ponsables politicos deben adop-
tar medidas concretas que forta-
lezcan la rendicién de cuentas y
promuevan la participacion ciuda-
dana. Solo a través de un esfuer-
zo colectivo y sostenido se puede
aspirar a una gestion publica mas
justa, eficiente vy libre de corrup-
cién. Este esfuerzo debe incluir el
uso de tecnologia, reformas lega-
les y un compromiso genuino con
la transparencia.
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LOS RELATOS ANDINOS Y EL FORTALECIMIENTO DE LA
IDENTIDAD CULTURAL

Claudia
Erika
Tarifa
Huillca

n un mundo globalizado
Een el que la homogeniza-

cion cultural amenaza las
tradiciones e irrumpe la iden-
tidad cultural de los pueblos
andinos, donde los medios de
comunicacion como la televi-
sion, redes sociales, la radio,
no transmiten lo suficiente en
la difusién de la riqueza de las
culturas milenarias de las comu-
nidades andinas, la aculturacion
y la aniquilaciéon de las manifes-

taciones culturales continta con
mayor intensidad en los pueblos
originarios del pais y del conti-
nente, esto se demuestra en la
actualidad en la poblacion mas
joven que pierde cada vez mas
la practica de su lengua mater-
na.

Ante esa situacion, la im-
plementacion de relatos an-
dinos en el sistema educativo
es la esencia para fortalecer la
identidad cultural, ya que estos
recursos permiten recuperar
el sentido de pertenencia de la
identidad como la lengua ma-
terna, costumbres, tradicionesy
creencias; ademas, fortalece los
valores por medio de sus con-
tenidos reflexivos orientando
al buen vivir o allin kawsay de
toda la comunidad con cddigos
morales como el ama suwa (no
seas ladrén), ama llulla (no seas

mentiroso), ama qgella (no sea
ocioso) sintetizado en la recipro-
cidad (ayni), estos relatos como
los mitos, cuentos y leyendas
son tradiciones orales y escritas
que fueron trasmitidos de gene-
racion en generacion para pre-
servar la cosmovisién andina.
Los relatos andinos son na-
rraciones donde protagonizan
los seres andinos, desde la pers-
pectiva del escritor indigenista
Enrique Lopez Albujar las narra-
ciones andinas son aquellos es-
critos que establecen lo mitico
en el espacio en una comunidad
andina, explicando el origen de
los apus, el surgimiento de los
pueblos, la recompensa y cas-
tigo de los seres tutelares del
mundo andino, estos relatos se
relacionan con la actividad agri-
cola, pecuaria y con las deida-
des. La identidad cultural es

valorar y aceptar la comunidad
donde uno radica, en donde se
comparten las mismas manifes-
taciones culturales y que estas
permiten diferenciarse de otros
pueblos. Segiin Melo (2010) in-
dica que los antepasados sintie-
ron la necesidad de compartir
su conocimiento a las genera-
ciones venideras a través de los
relatos para continuar conser-
vando su lengua, tradiciones,
valores, creencias y normas que
concretaban su identidad.

En un mundo globalizado,
donde la identidad cultural pier-
de su originalidad, los relatos
andinos cumplen el rol de refor-
zar la conexién con los ancestros
con toda la riqueza de codigos
morales y son herramientas de
resistencia cultural, muchos de
estos relatos se transmiten en la
lengua maternalo que permite a

los nifios tener el vinculo direc-
to con su comunidad de origen.
Por consiguiente, es importante
fortalecer la identidad cultural
a través de los relatos andinos
que preservan e inmortalizan
las manifestaciones culturales
de los pueblos originarios, estas
narraciones despiertan el inte-
rés de los nifios a descubrir mas
sobre su pasado e identidad, ya
que estos relatos estan desarro-
[lados de acuerdo a su contexto
sociocultural.
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INTRODUCCION

La adolescencia es una etapa critica en el
desarrollo humano, en la que se producen
cambios  significativos o nivel fisico,
emocional, intelectual y relacional; se sientan
las bases para la construccion de estructuras
profundas en la personalidad y se incorporan
habilidades y competencias que les
permitirGn enfrentar con éxito la vida futura y
aportar en la construccion de una ciudadania
activa.

Si bien, la situacion de los adolescentes los
expone a una situacion de vulnerabilidad
ante las crecientes demandas internas
(busqueda de identidad, autonomia vy
autoestima) y otras externas (relaciones
sociales y presibn de grupo, exigencias
familiares, proyecto de vidaE emerge una
enorme posibilidad de construir con ellos y
para ellos, una propuesta de vida coherente,
razonada y alcanzable, con la participacion
activa de la familig, la escuela, la comunidad
y todos aquellos actores significativos en su
vida.

Podemos mencionar que, en la actualidad, los
adolescentes enfrentan complejos
problemas como son los desajustes
emocionales (altos niveles de ansiedad y
depresion), los problemas de adaptacion y
ajuste en las escuelas, el consumo temprano
de alcohol, las conductas auto lesivas
(cutting), la preocupacién excesiva por la
autoimagen y la iniciacion sexual, las
conductas suicidas o parasuicidas, la
violencia hacia otros (heteroagresién), etc.

Respecto al consumo temprano de alcohol,
podemos mencionar que, la relacién de los
adolescentes con el alcohol se vincula
fundamentalmente a tres dimensiones: |a
baja percepcion de riesgo acerca de las
consecuencias negativas sobre su salud, la
asociacion entre consumo de alcohol y estilos
de vida y el facil acceso al alcohol con una
escaso control y regulacion.

En las dltimas décadas, los patrones de
experimentacion de alcohol en adolescentes
muestran un cambio importante, sobre todo
en lo relacionado a su edad de inicio,
asociaciones con nuevos patrones de

&
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conducta, la creciente influencia de las redes
sociales y un soporte y control parental
disminuido.

Por ello se debe incluir en la agenda de los
planes y programas sectoriales, actuaciones
desde una mirada integral y con
metodologias que permitan que el
adolescente tenga, sobretodo, la capacidad
de participacion, protagonismo, agencia y de
autodeterminacion en sus proyectos de vida.
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EL CONSUMO DE ALCOHOL EN LOS ADOLESCENTES

De acuerdo a la consistente evidencia que existe en la actualidad, podemos mencionar que, con
relacion al consumo de alcohol, los escenarios que se presentan para los adolescentes, estdn
dimensionados de la siguiente manera:

&

Precocidad en el inicio del consumo de alcohol, diversos estudios en la regién
muestran que en promedio la edad de primer contacto con el alcohol bordea los 10 -
11 anos; la mayoria de estos estudios estén enfocados en poblaciéon escolarizada, ello
nos llevaria a pensar que siendo la escuela un espacio privilegiado para acciones de
orientacion y promocion de la salud, queda adn un grupo poblacional pequerio pero
significativo de ninos, ninas y adolescentes no escolarizados que podrian encontrarse
en un situacion de mayor vulnerabilidad.

Es sabido el impacto que genera en los adolescentes la precocidad en el inicio del
alcohol agudizando adn mas su condicion de vulnerabilidad; la escasa informacion y
la alta disposicidon para un primer contacto con el alcohol aumenta el riesgo para su
continuidad y posible cronicidad.

Nuevos patrones de uso de alcohol, en general, en la Ultima década se ha
evidenciado un giro importante respecto con el patron de uso en poblacién
adolescente: la aparicidon de nuevas bebidas, el efecto de los mass media y las redes
sociales, los nuevos mecanismos de socializacion de adolescentes y jovenes, asociado
a las nuevas formas de diversion entre ellos; todo eso ha configurado patrones
distintos a los ya conocidos, donde las intoxicaciones por alcohol los fines de semana
y las combinaciones en el uso de diferentes bebidas, complejizan adn mas su andlisis
y entendimiento.

En ese sentido, las intervenciones preventivas enfocadas tradicionalmente, al
consumo de alcohol bajo el patron de experimentacion bajo ciertas condiciones, nos
lleva a repensar cudl es el rol que el alcohol juega actualmente en la dindmica de vida
de los adolescentes.

Consumo de alcohol en adolescentes mujeres, en poblacion adolescente, el consumo
de alcohol en mujeres ha aumentado significativamente en la regién en la dltima
década; como es sabido el impacto del consumo es mas perjudicial, en muchos casos
vinculados con problemas comorbidos desde estadios tempranos de vida, como
desajustes emocionales y de la personalidad, asi como, violencia intrafamiliar y
escaso acceso a servicios diferenciados de salud.

Resulta importante senalar que muchas iniciativas en el dmbito preventivo como
recuperativo, no evidencian el enfoque de género en sus intervenciones, ello en
desmedro de las posibilidades de resultados eficaces de las propuestas.

Consumo de alcohol y su vinculaciéon con la salud mental, existe una abundante
evidencia de la relacién entre el uso de sustancias y problematica de salud mental en
adolescentes, la cual se complejiza aun mas en condiciones de vulnerabilidad,;
llegando incluso a agudizarse y/o cronificarse cuando los servicios de prevencion y
atencion especializados no estan disponibles. En ese sentido, datos recientes revelan
una fuerte relacidon entre consumo de alcohol y estados emocionales negativos
(sobretodo ansiedad y depresién) ideacién suicida, conductas autolesivas,
precocidad y riesgo en la iniciacién de la sexualidad, entre otros comportamientos.
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QUE PROPONE LA PREVENCION

Es la ciencia de la prevencion, cuyo objetivo es
“eliminar o mitigar las causas de los
problemas, ya que por definicion los esfuerzos
preventivos ocurren antes de que Ila
enfermedad, el trastorno o dificultad
psicosocial se manifieste por completo; por
tanto, la ciencia de la prevencion se centra
principalmente en el estudio sistemdatico en
los precursores potenciales de las dificultades
y de la salud, llamados respectivamente
factores de riesgo o factores de proteccion.
Las intervenciones preventivas tienen por
finalidad contrarrestar el efecto de los
factores de riesgo y potenciar los de
proteccion, reduciendo los factores de riesgo
y promoviendo competencia o intensificando
las circunstancias protectoras.

La ciencia de la prevencion sigue un proceso
para poner en marcha las intervenciones que
sean eficaces; en general, los pasos son: a)
identificacion de un problema o trastorno, b)
identificaciobn de los factores de riesgo y
protectores, ¢) realizacién de estudios piloto
para comprobar la eficacia, d) puesta en
marcha y evaluacidon de la eficacia en
ensayos a mayor escala, y e) diseminacion
del programa en diferentes contextos
comunitarios.

Hasta no hace mucho, se conocian tres
formas bdsicas de prevencion, definidas en
funcidon de la presencia o ausencia del
problema. La prevencion primaria comprende
aquellas estrategias que se utilizan antes de
que el problema aparezca. Su objetivo es
reducir la incidencia de los problemas en la
poblacion “en riesgo”. Por ejemplo, las
campanas informativas sobre los riesgos y
consecuencias del uso de alcohol en nifios y
adolescentes tienen como objetivo evitar el
inicio del problema y se implementan cuando
ellos no han tenido contacto con la bebidg,
pero si estan expuestos al riesgo de hacerlo.

Esta es la forma de prevencidon por excelencia.
En la prevencion secundaria, el problema ya
esta presente o se identifican algunos signos
iniciales de alarma, pero se aborda de
inmediato para que las consecuencias no
sean mayores.
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En la actualidad, cuando
hablamos de prevencion,
nos referimos a una
disciplina fundamentada en
la investigacion que estd
relacionada con la
educacion, la psicologig, el
desarrollo humano, la
epidemiologia, la seguridad
publicq, el deporte, las artes,
entre otras ciencias y
acciones.
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Este es el caso de las estrategias de la identificacion de ansiedad, depresion y trastornos de
conducta alimentaria en adolescentes, que se ven acompanadas de una intervenciéon répida
(ensefanza se estrategias para evitar que los sintomas ansiosos o depresivos progresen,
intervencién precoz para que los problemas alimentarios no se conviertan en anorexia). La
prevencion terciaria consiste en minimizar los efectos del problema ya desarrollado e intentar
que desaparezca o evitar su remision. En este grupo se incluiria lo que habitualmente se conoce
como tratamiento psicologico.

A partir de las Ultimas décadas se ha desarrollado un modelo alternativo de clasificacion
teniendo en cuenta, no la presencia del problema, sino quien recibe la intervencion, y se habla de
prevencion universal, selectiva e indicada. La prevencion universal va dirigida a la poblacion de
un area geografica. Todos o casi todos los individuos de la zona son susceptibles de recibir el
programa, aunque no hayan buscado ayuda. Por ejemplo, las campanas por medios de
comunicacion para informar a los adolescentes sobre los riesgos del consumo de alcohol o para
incrementar unos hdbitos de vida saludables (dietcl sang, ejercicio fisico o suefo regulcr); este
tipo de intervenciones sirven para informar y sensibilizar a la poblacion para reducir la
posibilidad de involucrarse en comportamientos de riesgo y optar por estilos de vida saludables.

En la prevencion selectiva solo ciertas personas reciben la intervencion, aunque, como en el caso
anterior, tampoco la han buscado. La intervencién selectiva el grupo objetivo los forman
individuos o subgrupos de la poblacidon donde existe un alto riesgo de presentar problemas,
como por ejemplo los hijos de padres con problemas de salud mental, padres separados con
historia de violencia, las mujeres embarazadas, etc.

En la prevencion indicada, se identifica al grupo de riesgo, que es el que recibird la intervencion,
debido a ciertos indicadores psicoldgicos y conductuales que aumentan el riesgo de presentar
el problema. Por ejemplo, los adolescentes muy agresivos, que todavia no presentan un cuadro
de trastorno de conducta, las adolescentes a las que les preocupa en exceso su imagen corporal
Y peso, entre otras caracteristicas.
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QUE DICE LA EVIDENCIA

De acuerdo a la evidencia cientifica existente y los datos de investigacion actuales se
desprenderia que un modelo de intervencidn preventiva eficaz se deberian priorizar los
siguientes elementos:

Integralidad: los adolescentes se desarrollan en diferentes dmbitos de socializacion;
por lo que un modelo preventivo debe lograr generar estrategias integrales que
intervengan no solo en la dimension individual, sino también en los entornos sociales
como la familia, escuela y comunidad. Estos espacios de desarrollo juegan un rol
importante en el aprendizaje de valores, la percepcion de riesgos, la regulacion de las
emociones, la disciplina y la construccion de un proyecto de vida en los adolescentes;
factores centrales para la prevencion del consumo de alcohol.

Intersectorialidad: el consumo de alcohol es un problema complejo, multifactorial que
debe abordarse desde diferentes frentes: el sector salud, en tanto el consumo
temprano y crénico impacta en la salud publica, el sector social con programas de
intervencion social y comunitaria, la academia en la realizacion de estudios que
contribuyan a generar evidencia que fortalezca las acciones preventivas, y sobre todo,
el sector educacidén a fin de incluir en las propuestas curriculares, informacién y
orientacion relevante para la prevencion, pero también porque debe fortalecer las
politicas de inclusion y calidad educativa para las poblaciones que presentan una
mayor vulnerabilidad.

Interdisciplinariedad: el consumo de alcohol impacta negativamente en diferentes
ambitos de la vida de una persona, en la salud fisica y mental, la educacion, las
relaciones familiares e interpersonales, asi como su posibilidad de desarrollar una
actividad productiva y laboral. Este impacto multidimensional exige la intervencion de
diferentes disciplinas y especialidades que atiendan los factores de riesgo y de
proteccidon que se relacionan con el problema, pero también la reinsercion social de la
persona afectadas y el fortalecimiento de las redes sociales de apoyo.
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Participacion: el cambio serd posible en la medida que las personas directa o
indirectamente involucradas puedan actuar; se tiene que lograr tomar conciencia y
los adolescentes participar activamente en el proceso de cambio. Y para que se
pueda sostener dicho cambio, se debe promover y desarrollar su capacidad de
agencia y sentido de autoeficacia. Asimismo, ocurre con la familia y comunidad
educativa que deben convertirse en espacios de soporte y propiciadores de
oportunidades. De ahi la importancia de implementar estrategias preventivas que
fortalezca la capacidad de participacion activa de los adolescentes y jovenes, asi
como de las familias y comunidad educativa.

B

Oportunidad: es importante implementar estrategias que permitan la deteccion
precoz de problemas asociados al consumo alcohol, de modo que, se pueda intervenir
de manera oportuna y realizar las derivaciones correspondientes de acuerdo al tipo de
problema que presente el adolescente y al nivel de afectacion. La identificacion
temprana de factores predictores de consumo de alcohol, como los problemas de
conducta infantil, desajustes y problemas de adaptacion temprana en la escuelq,
crisis emocionales, deben ser el foco de intervenciones diferenciadas con el propodsito
de su atencién temprana y prioritaria.

&
s

CONCLUSIONES

Las propuestas preventivas en el dmbito escolar, han estado enfocadas principalmente hacia
estrategias informativas, existe una importante vertiente donde se propone que las actividades
artisticas y culturales se convierten en un factor dinamizador y protectivo de relevancia para
reducir el riesgo de inicio temprano de consumo de alcohol en menores de edad, ya que
promueven el autoconocimiento, la creatividad, la espontaneidad, el didlogo interno, la reflexion,
entre otras, tan importantes para una salud mental éptima.

En ese sentido, iniciativas de expresion artistica como el teatro, la danza, la masica, la pintura y el
muralismo posicionan a los adolescentes y jovenes en actores directos en la construccion de
nuevos escenarios, donde se dan la posibilidad de edificar mundos alternativos al consumo de
alcohol y cuestionar los arquetipos que sus entornos sociales cercanos les proponen como
estilos de vida; permiten la construccion de valores, mayor vinculacion afectiva con sus familias
y sus pares, el respeto y el autocuidado, entre otros, opciones que son factores protectivos frente
al alcohol y su inicio temprano. Todo ello, en el marco de una propuesta pedagdgica que ponga
en el centro de la accidn al adolescente con todas sus potencialidades.
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Finalimente, se proponen a modo de conclusiones, cuatro consideraciones que inciden
directamente en el éxito de las iniciativas preventivas:

Una metodologia activa — participativa, donde los estudiantes asuman un rol activo
en torno a la propuesta preventiva y se logre una “conexién cognitiva y emocional” con
los contenidos de las sesiones, los personajes y los mensajes propuestos. Pero, ese
involucramiento solo serd posible en la medida que la intervencion preventiva
disponga de herramientas pedagdgicas que partan de los saberes previos de los
participantes, contextualicen las experiencias de vida de los adolescentes y brinden
alternativas para la toma de decisiones a través del aprendizaje de habilidades
sencillas y Utiles.

Las iniciativas preventivas deben permitir no solo nuevos aprendizajes de habilidades
y, sobre todo, el cambio en la percepcion de riesgo sobre el alcohol y “amplificar” el
conocimiento de sus consecuencias negativas en la poblacion de estudiantes y
adolescentes que reciben la intervencidon. Los mensajes que brindan lo facilitadores
deberian considerar el “no consumo” como opcidon principal y las alternativas que se
disponen frente al alcohol, alternativas cercanas, proximas a su realidad y acordes a
su edad.

Se debe ayudar a generar expectativas positivas sobre su proyecto de vida, activando
un proceso de disonancia entre las aspiraciones positivas de los adolescentes y un
estilo de vida vinculado al abuso de alcohol. Es sabido que, la percepcion de las
consecuencias negativas a largo plazo (enfermedad crénica, adiccién o muerte)
muchas veces no estd en el esquema de pensamiento de los estudiantes, pero si las
consecuencias inmediatas (diversién, placer, distres) y a las cuales les da mayor valor;
ahi se debe incidir como accion priorizada.

Finalimente, se debe incrementar en los adolescentes participantes de las
intervenciones preventivas, el repertorio de un conjunto de estrategias conductuales,
cognitivas e interpersonales para la busqueda de actividades para el buen uso del
tiempo libre y el manejo de los estresores psicosociales cotidianos. El moldeamiento
de estas conductas adaptativas es posible lograr a través de las estrategias artisticas,
lGdicas y participativas, esto deberia ser posible a través acciones enfocadas al
afrontamiento y no solo a la informacion.

Y

S sy g s ———
- | 1 | | 5 A




