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El primer tratamiento moderno de las relaciones entre familia y ciudad se remonta, mas
de medio siglo atrés, al estudio de P.I. Sorokin (Cultura and Social Mobility, Glencoe, Free
Press, 1959), quien analiza el impacto del crecimiento urbano en la transformacién de la familia
"ampliada" en "nuclear", explicAndola como una "precipitacion radiactiva" de las familias para
sobrevivir en la sociadad moderna.

Su discipulo Talcott Parsons (Family, Glencoe, Free Press, 1954) retomara la idea
basica de Sorokin, pero desarrollando una explicacion singular, al considerar que la familia
nuclear constituia una forma mas eficaz y una respuesta mas adaptada a la nueva sociedad,
simbolizada en la gran ciudad, con una estructura burocrdtica impersonal, una creciente
movilidad social y una gran division del trabajo. De esta manera, se conjugaban los tres nuevos
fenémenos: la familia nuclear, la ciudad moderna y la sociedad industrial.

Estos planteamientos originarios han constituido la matriz, sobre la cual se han
desarrollado los estudios ulteriores acerca de las relaciones entre familia y ciudad. Y serd en
referencia a la topologia de dichos planteamientos que intentamos a continuacién una serie de
punteos criticos muy circunscritos a la actual realidad ecuatoriana.

Por ello, el objetivo de esta ponencia es todavia mas modesto que su titulo. En ella
pretendo limitarme a sefialar esa morfologia de transformaciones a las que actualmente se
encuentra sujeta la familia urbana, y que presentan una referencia directa a la ciudad.

Para completar este enfoque, y a peticion expresa de los organizadores, aludiré
brevemente lo que ha sido, hasta hace pocos afios, mi campo menos importante para los
intereses de este encuentro.

No siendo especialista en temas urbanos, y desconociendo los alcances
latinoamericanos de la problematica abordada, mi tratamiento se limita a la realidad ecuatoriana
y serrana, en base a investigaciones todavia en curso y apoyadas en los aportes de algunos
psicoanalistas cada vez maés sensibles a los fenémenos socio-culturales.

Un dltimo preambulo, necesario como introduccién, nos obliga a poner de relieve el
caracter acelerado que tuvo la modernizacion del Ecuador en el transcurso de las dos tltimas
décadas, mucho madas rapido y brusco comparativamente que el de los otros paises del
subcontinente. Esto ha resaltado lo que Lechner denomina una "estructural heterogeneidad"
incluso al interior de los sectores, organismos y aspectos socio-culturales mas modernos, la
superposicion entre formas muy modernizadas y funcionamiento todavia tradicional, y
mentalidades resistentes al cambio, profundamente arraigadas en la cultura de la sociedad.

1 Pomencia presentada en el Seminario Internacional sobre "Orientaci—n de pol’ticas
municipales hacia el Mejoramiento de las condiciones de vida de las familias
latinoamericanas: organizao por IULA/CELCADEL en Quito, 1-3 Marzo 1994.



1. Un nuevo modelo de socializacion

Los cambios operados en la configuraciéon de la familia, y en sus relaciones internas
podrian ser definidos por un doble proceso, que, con perdén, llamo negentropia.

Por un lado, los diferentes miembros de la familia, de acuerdo a sus diferencias de edad
y de sexo, se han vuelto mas autéonomos y menos interdependientes en su socializacion. En
términos familiares se podria decir que "cada uno vive su vida" con mas precocidad, en espacios
y actividades mas diferenciadas. Hace veinte afios se decia que en Quito nadie hace amistades,
las amistades las hace la familia.

Por otro lado, pero en estrecha relacién con el fenémeno anterior, la socializacién de la
familia es cada vez menos centripeta y comun, en torno al hogar, y cada vez mas centrifuga, o
exterior, "divertidad" hacia la ciudad.

En este sentido, la familia ha perdido la identidad colectiva del "nosotros" para
desarrollar a su interior una creciente individualizacién de sus miembros. Simultaneamente, la
ciudad como ambito ptiblico ocupa un lugar privilegiado de la socializacion, y sobre todo de
realizacion personal para las dos actividades mas importantes: el trabajo y el ocio.

Este doble y complementario proceso, se encuentra atravesado a su vez por lo que
podriamos denominar "efecto urbano” (inverso a lo que mas adelante consideramos como
"efecto comunal" en las sociedades campesinas), y que imprime una adicional diferenciacion
social a todos estos procesos de cambio y modernizacion. El hecho de "vivir en la ciudad" hace
que dichos procesos se diferencien muy sensiblemente entre clases, fracciones de clases y
grupos o sectores sociales.

En estos cambios ha desempefiado un papel decisivo la doble incorporacién masiva de
la mujer a la instruccién superior y al trabajo profesional. Dichos cambios, muy acelerados
-como deciamos- en la transicién de los afios 70 a los 80, ha dado lugar a un fenémeno muy
singular en la produccién de identidades femeninas en conflicto. Una liberacion de la mujer,
acompafiada de una participacion politica y en el movimiento feminista, con una nueva
identidad profesional, todo lo cual proporcionaba nuevos referentes de identificacién, que con
frecuencia entraban en conflicto con rezagos de comportamientos y mentalidades propios de
una cultura tradicional. Esta situacion ha dado lugar a "historias de vida" que ilustran por su
singularidad dicho fendmeno de cambio en la condicién de la mujer.

Un hecho social que revela la imagen de "la mujer cuarteada" (titulo de la obra de Gil
Calvo) puede ser el caso, con relevancia estadistica, de mujeres casadas y/o con hijos que
estudian en la Universidad, y al mismo tiempo trabajan.

Si bien sigue siendo el &mbito mas tradicional de la sociedad, el hogar se ha hecho mas
permeable a la realidad exterior de la ciudad, y a las experiencias urbanas de sus diferentes
miembros. Sin embargo, dicha experiencia no es familiarmente metabolizada.

Esto puede acusar un defecto en la formacién de una ética civica, al interior de la
familia, donde en cambio se sigue reproduciéndo un modelo mas tradicional de moral, mas
fundada en principios religiosos que en los que regulan los derechos y obligaciones ciudadanos.
Consecuencia de ello seria el reconocimiento y generalizacion de una doble moral; una maés
tradicional y estricta, y otra laica y secular muy permisiva e incluso delincuencial respecto de
las normatividades que regulan los valores, comportamientos y relaciones ciudadanas, y el uso
de lo ptblico.

2. La sociedad no es la familia



Este efecto urbanizador de la familia, como resultado de transformaciones demasiado
rapidas ocurridas en las dos tltimas décadas, encubre y se conjuga con la reproduccién de una
cultura familiar y parental todavia muy arraigada en la sociedad urbana, con raices histéricas en
el pasado colonial e incluso indigena, que hace de la familia la matriz y modelo de toda forma
de organizacién y de relaciones sociales.

Tal fenémeno se visualiza incluso en las instituciones y organismos ptblicos y privados
de la sociedad civil, en los grupos laborales y profesionales, donde se plasman formas de
relaciones y de convivencia de cardcter o inspiracion familiares. Como si el ideal de
funcionamiento de tales organismos y grupos fuera la familia.

Por ello, no es extrafio observar que una institucién como una Universidad o una
empresa se identifique, se interpele, y se autovalore "como si fuera una familia". Asi se
reproduce la irrealidad social de un familiarismo institucional. Cuando en realidad las
instituciones y organismos de la sociedad, civil o politica, laborales o profesionales no son una
familia ni deben adoptar estilos familiares, sino lugares sociales especificos con funciones y
relaciones asi mismo especificas.

Tal proyeccién de un modelo y de un tipo de comportamientos familiares como la
sociedad civil, sobre el campo de organismos, relaciones y comportamientos ciudadanos, al
mismo tiempo que genera todo un complejo sistema de ambigYedades propio de la
superposicion de dos diferentes parametros socio-culturales, impide que se disefien perfiles y
diferencias propias entre lo privado/familiar y lo publico/social.

A consecuencia de esta visién de la realidad social, este tipo de percepcion y de
experiencia hacen que la sociedad en su conjunto, los personajes investidos de una autoridad,
los superiores en jerarquias, tanto como los inferiores o colegas, todo se haga objeto de una
amalgama inconsciente con las figuras y prototipos parentales o familiares.

Es en referencia a esta problematica que Gérard Mendel formula su reciente tesis de que
"la sociedad no es una familia" (La société n'est pas une famille. De la psychanalyse a la
sociopsychanalyse. Edit. La découverte, Paris, 1992). Con ella trata de mostrar cémo la familia
interiorizada en el individuo interviene en todo momento de la vida social del ciudadano,
codificando en términos familiares ("familiaristas") las relaciones sociales.

Y esto ocurre no en razén unicamente de un fenémeno de proyecciéon de imagenes
inconscientes sobre la realidad y relaciones sociales exteriores, sino, y sobre todo, porque la
sociedad y lo social ha sido aprendido y vivido como un simple apéndice y prolongacién de la
familia.

Segun esto, la condicién para lograr una clara diferencia -la ruptura simbolica- entre
familia y sociedad, entre lo doméstico/privado y lo ptblico/colectivo, consistira en elaborar al
interior de la familia una clara percepcion de la especificidad de lo social y lo ptblico, y
simultaneamente una formacion de la ciudadania al interior de la misma familia.

Ello supone que ya en el nivel o fase educativos de la socializacion (del nifio y del
adolescente, pero también seria extensible a los otros integrantes), los miembros de la familia no
se formen, ni se definan e identifiquen exclusivamente por las relaciones familiares, sino
también por el reconocimiento de sus identidades ciudadanas. En términos concretos, la
excesiva maternalizacién de los hijos como la excesiva conyugalizacion entre marido y mujer
pueden dar lugar a un desconocimiento y falta de interiorizaciéon de las calidades civico-
ciudadanas, las cuales comportan un referente de identidad y de identificacién tan importantes
como complementarios de las identidades familiares.

Por tales razones, es necesario producir tanto en la familia como en la sociedad una



socializacién no identificadora en los individuos -ya desde la infancia y adolescencia-, que
consiste en formas de socializacion, cuyo vector no sea la identificacién con los adultos -padre o
madre-, sino una relacion directa y generalmente colectiva con la realidad social.

3. "las familias contra la ciudad"

Mientras que en las sociedades rurales, y sobre todo tradicionales, siempre ha estado
vigente un derecho consuetudinario que regula las relaciones sociales entre individuos y grupos
emparentados o afines, la ciudad es el lugar de la ley, de un derecho positivo, que norma las
relaciones entre ciudadanos anénimos, desconocidos entre si, y sin otro vinculo que : a) el
convivir un mismo espacio publico compartido; b) el reconocimiento de sus reciprocos derechos
y obligaciones ciudadanas.

La ciudad, en cuanto espacio privilegiado de socializacion, de transformacion de una
sociedad "comunal” en una sociedad "societal", aparece simultdneamente como el sitio donde se
disuelve lo familiar y donde se construye lo ciudadano.

En este proceso interviene un factor principal: los lugares y servicios publicos. Mientras
que en el campo o en las éareas rurales lo ptblico se encuentra muy limitado en los usos y muy
circunscrito en los espacios, en la ciudad lo circunscrito y limitado es la esfera privada; lo
ptblico urbano ocupa la mayor parte del perimetro espacio-temporal de las cotidianidades
sociales.

Segln esto, hay una correlacion inversa entre el espacio-tiempo ocupado por la "vida en
la ciudad" y la "vida en familia". Y en tal sentido, al margen de los usos domésticos de los
servicios publicos, la ciudad es una maquina que produce, organiza y regula situaciones y
relaciones ciudadanas.

Por ello cualquier agrupacion, la formacion de cualquier grupo o agrupamiento de
personas, con la finalidad o funcién que sea, se convierte en un elemento distorsionador o en
una sobrecarga en el espacio y funcionamiento urbanos.

Si el fendmeno urbano se ha constituido -desde sus origenes hace 5000 afios- por una
acumulacion y concentracion del espacio ocupado, modernamente la ciudad ha incorporado a su
espacio una nueva acumulacién y concentracion: la del movimiento con sus aceleraciones, la de
los desplazamientos sociales, la de ritmos temporales mas intensos y fraccionados.

En todos estos sentidos, la ciudad o sociedad urbana y el hogar o la familia aparecen
modernamente en una creciente oposicion simétrica. Dentro de esta oposicién simétrica ni el
Municipio percibe o visualiza la familia, cuyo &mbito privado se sustrae al perimetro ptiblico de
la ciudad, ni la familia representa como tal, la realidad urbana.

Esto no excluye que la ciudad proporcione espacios, por ejemplo de ocio, a las
actividades familiares, y servicios ptiblicos, que no pudiendo ser accesibles directamente al uso
del ciudadano individual, puedan ser disponibles a una utilizacién familiar.

Tal modelo de disposicién y de gestion urbana en una sociedad como la nuestra puede y
debe ser ampliado, en la medida que en un proceso de democratizacion del pais, por una parte el
Municipio asume las funciones descentralizadas del Estado, y por otra parte, la sociedad civil
amplia sus margenes de participacién en la sociedad local.

En este nuevo paisaje de configuracién de lo urbano, a su vez descentralizado, se abren
nuevas formas de vida ciudadana, de "vivir en la ciudad" y de "vivir la ciudad".

En un pais como el Ecuador, donde la nacién precedi6 en cierta forma a una sociedad



nacional, y donde la constitucion democritica o democracia politica precedié la
democratizacién de la sociedad, las ciudades y la gestién urbana desempefian un papel
fundamental para la formacién de una conciencia civica, para el ejercicio y desarrollo de los
derechos civiles y sociales.

El modo de articulacion entre derechos civiles, derechos politicos y derechos sociales
presenta, en nuestras sociedades un ordenamiento y secuencias muy particulares. A diferencia
de los paises desarrollados (sin pasado colonial) y con larga tradicién democratica, los derechos
civiles precedieron a los derechos politicos (la "igualdad ante la ley" de los Estados de
Derecho), y ambos se completaron con los derechos sociales (Estados sociales de Derecho), en
Ecuador, como en los paises latinoamericanos, el desarrollo de la ciudadania se opera por una
articulaciéon mas compleja de estos distintos derechos, de tal manera que el ejercicio de cada
uno de ellos condiciona y contribuye al desarrollo de los otros. En esta perspectiva la ciudad
representa el escenario mas inmediato y mas idéneo tanto para la reinvindicaciéon como para el
ejercicio de tales derechos.

Sélo en la medida que la ciudad cumpla esta funcién, en la medida que lo urbano, lejos
de ser un espacio hostil, se convierta en una "geografia de lo ptiblico", sera posible evitar los
repliegues sociales, los enquistamientos de la privacidad, y lo que Richard Sennett denominé
"las familias contra la ciudad" (Families against the City. Harvard University Press, 1970).

La ciudad comporta una normatividad social, respecto de la cual la familia no puede
sustraerse: una conducta publica, que en primer lugar significa una accién a distancia del yo, de
su historia doméstica y de su biografia familiar, y que implica ademas una experiencia del
"otro" y de la diversidad.

Al poner al descubierto que la familia no es una forma bioldgica sino una formacién
historica, esta dimensién de lo ptiblico ha transformado de hecho, y esta llamado a transformar
plenamente, la configuraciéon de la familia y la misma autocomprensién de sus miembros. El
estudio de Philippe Aries, Centuries of Childhood (Nueva York, Vintage Books, 1965) ha
demostrado como en el transcurso del siglo XIX se ha ido modificando la concepcion de la
infancia y nifiez. Los hijos han dejado progresivamente de ser considerados como criaturas
fundamentalmente diferentes de los adultos, un estado especial y opuesto al adulto, para ser
pensados y tratados como un adulto en formacion.

En este proceso de cambio, la ciudad y lo puiblico han tenido una influencia decisiva, ya
que el nifio, de manera cada vez mas precoz, se ha convertido en un actor puiblico, y su misma
educacion (sobre todo la mediatizada por la escuela) se ha ido orientando cada vez mas hacia
sus futuras actuaciones publicas.

4. El neo-individualismo vs. el ciudadano

La actual sociedad urbana en el Ecuador se encuentra cruzada por dos procesos
opuestos, uno con efecto retardado como parte de un esquema familiar y social tradicional y
otro de efecto acelerado como consecuencia de la modernizacion socio-cultural.

Mientras que, segun observdbamos mas arriba, la "familia ampliada" seguia
proyectandose con sus esquematismos mentales y de comportamientos hacia el ambito societal
y publico, de otro lado una moderna forma de socializacién orientada hacia un creciente e
intenso individualismo, tiende a modificar las relaciones con la ciudad y en particular con "lo
publico".

Un neo-individualismo social, que en los paises desarrollados comienza a gestarse a
partir de la Segunda Guerra Mundial, muy ligado a un modelo de desarrollo, de "sociedades de
bienestar" y de consumo, adopta la forma de lo que McPherson llamé "individualismo



posesivo". Este neo-individualismo (diferente del individualismo burgués del siglo XIX)
comporta un repliegue del individuo sobre lo privado y el perimetro de sus propiedades; siendo
ademas reforzado por una creciente valoracion de la intimidad y del narcisismo, y por lo que se
han denominado las "tecnologias de la intimidad" (video, walkman), las culturas del cuerpo
(industria de los cosméticos, el body-building, la dietética, la moda como ritual de identidad).

La literatura sociolégica sobre el neo-inidividualismo de la sociedad moderna es
abundante en la actualidad (cfr. P. Birnbaum & J. Leca, Sur I'Individualisme, Presses de la
Fondation Nationale des Sciences Politiques, Paris, 1991), y su fenomenologia sigue dando
lugar a estudios originales (cfr. Kenneth J. Gergen, El Yo saturado. Dilemas de identidad en el
mundo contemporaneo, Paidos, Barcelona, 1992), en fin, a un nuevo campo sociolégico de
interés cada vez mas generalizado como es el de las "nuevas identidades sociales".

Sin embargo, esta nueva fenomenologia social no ha sido objeto de tratamientos
suficientes respecto de las formas que adopta en sociedades como las nuestras, y cémo afectan
los cambios no sélo en la configuracion interna de la familia y sus relaciones con la ciudad, sino
también en la percepcién y experiencia de "lo publico” en la geografia urbana.

El problema de El decline del hombre publico, titulo de la obra de R. Sennett, plantea
una problematica adicional en nuestras sociedades y ciudades, donde precisamente "lo ptiblico"
es un espacio, una categoria y una experiencia ciudadanas todavia por construir.

Obviamente, tanto este "declive de lo publico” como aun mas el creciente neo-
individualismo, no dejardn de afectar la configuracién interna de la familia, las identidades
familiares y el modelo de socializacién de sus miembros. Todo ello representa un campo de
estudio e investigaciones todavia por construir en nuestro medio.

5. El campesino y la ciudad o nuevas heridas geograficas

Las relaciones campo-ciudad, las diferencias y distancias entre lo urbano y rural han
dado lugar a recuestionamientos recientes sobre dichas categorias, e incluso sobre una
disciplina, la "sociologia rural", que hace esfuerzos por repensarse y redefinirse como
"sociologia de lo rural".

Si ya en nuestras ciudades son muchos los urbanos que viven -tienen su habitat-
en el campo, son todavia mas los rurales que viven y trabajan en la ciudad. Por eso mismo la
nocién de "campesino” se ha ido desruralizando.

Dentro de este marco referencial, las transformaciones de la familia campesina e
indigena se han hecho cada vez mas sensibles en el transcurso de las tltimas décadas.

La endogamia de las comunidades, predominante hasta la década de los afios 70, ha
dado lugar a una creciente exogamia, modificando las estructuras y organizacién del parentesco.
Este fendmeno, consecuencia de una mayor movilidad social, ha influido a su vez en el cambio
de un modelo de socializacion cuya tradicional orientacién colectivizadora (el "nosotros" o
"flucanchic") tiende a adoptar una orientacién individualizadora.

También la temporalidad de las estrategias matrimoniales se ha modificado, sobre todo
en aquellas areas donde la mujer se incorpora a sectores de trabajo salarial, retrasando su edad

nupcial, aunque no tanto como la de los varones, todavia mas aplazada.

Las proporciones y formas que ha adquirido la migracion entre los sectores campesinos
indigenas, estd provocando una desestructuracion de la unidad doméstica campesina.

Si bien la migracion, inicialmente pendular (semanal) o estacionaria y principalmente



masculina, estaba ligada a los ciclos agricolas (periodos excedentarios de fuerza de trabajo en el
campo) y a los ciclos vitales de la familia (periodos anteriores y posteriores al matrimonio, hasta
la edad adulta de los hijos), progresivamente el proceso de migracién masculina se ha ampliado
en cuanto a los periodos del ciclo agricola y a los periodos de ciclo vital. A ello se ha afiadido la
migracion precoz de varones y de mujeres solteros.

Y, como consecuencia adicional, se ha operado junto con el "enucleamiento" de la
familia campesina una sensible disminucién de la natalidad, sobre todo en las regiones rurales
de la Sierra.

Aungque la principal razon para las migraciones a la ciudad es el factor laboral, no hay
que excluir la creciente "fascinacion urbana" que ejerce la misma ciudad sobre el campesinado
indigena. Hasta tal punto que determinadas estrategias migracionales exitosas pueden conducir
a una completa descampesinizacién y desruralizacién de cierto numero de familias, que
abandona de manera mas o menos definitiva el campo.

Este fendmeno se combina con otro diametralmente contrario: el alto grado de agresién
que opera la ciudad sobre el campesino indigena, y su gran vulnerabilidad en una sociedad
urbana todavia muy discriminatoria.

Por ello, a los bruscos procesos de desarraigo y de cambio culturales (que pueden
adoptar formas de una esquizofrenia cultural), y a los desgastes de una forzada plurilocalidad en
las estrategias de sobrevivencia, hay que afadir esa otra aventura, menos visible pero no menos
dramitica, que es la soledad urbana de la familia campesina indigena, cuya personalidad
colectiva la hace tan fuerte en su grupo y tan débil y desamparada cuando se encuentra solitaria.
Investigaciones recientes han mostrado cémo la soledad es con frecuencia un factor de la
enfermedad indigena en los Andes.



