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And the seasons they go round and round
And the painted ponies go up and down
We’re captive on the carousel of time

We can’t return we can only look behind
From where we came

And go round and round and round

In the circle game

Jow1 MITCHELL
“The Circle Game’*!

! Del disco Ladies of the Canyen (Reprise R56376). © 1966.






AGRADECIMIENTOS

Este libro fue escrito, en su forma original, como tesis de maestria en
estudios de Asia y Africa en el 4rea de India, para el Centro de Estu-
dios de Asia v Africa de El Colegio de México.

Quiero expresar mi agradecimiento al profesor Benjamin Precia-
do por su ayuda y confianza desde las primeras etapas de la investiga-
cién, y al profesor David Lorenzen por sus valiosas sugerencias vy ob-
servaciones. También a R.V. Joshi, de la Universidad de Delhi —quien
se encontraba en El Colegio de México como profesor visitante— por
su ayuda en los momentos iniciales del trabajo. Y al profesor Luis O.
Goémez, de la Universidad de Michigan, por haber accedido a ser lec-
tor de la tesis, y por sus comentarios.

Debo mencionar a Stanislaw Iwaniszewski, del Museo Estatal de
Arqueologia de Varsovia, con quien, durante su estancia en la Univer-
sidad Nacional Auténoma de México, sostuve multiples y fructiferas
conversaciones acerca del papel de la astronomia en las culturas an-
tiguas.

Agradezco, asimismo, el apoyo que me fue brindado por el profesor
Jorge Silva, director del Centro de Estudios de Asia y Africa, y por
la junta de profesores de dicho Centro; la beca concedida hizo posible
concluir este trabajo.

Debo expresar mi reconocimiento a Shirley Ainsworth, de la Bi-
blioteca Daniel Cosio Villegas de El Colegio de México, por su eficien-
te y entusiasta labor de localizacién y obtencion de materiales biblio-
graficos, Y a Linda Hirshfeld, por las largas horas invertidas de buen
grado frente a la maquina de escribir, ¥y por su constante apoyo.

El capitulo 5 fue presentado ante el Segundo Congreso Nacional
de la Asociacién Latinoamericana de Estudios Afroasidticos (ALADAA),
llevado a cabo en Jalapa, Veracruz, en julio de 1985, y fue publicado
con el titulo **Creacién y destruccidn: el tiempo ciclico en el hinduis-
mo'’, en la revista Diagonales, nim. 3, pp. 85-88, 1987. La mayor
parte del segundo apartado del capitulo 3 fue presentada ante ¢] “*2nd
Oxford International Conference on Archaeoastronomy’’, celebrado
en Mérida, Yucatdn, en enero de 1986, y serd publicado con el titulo
de ““The Ancient Vedic Dice Game and the Names of the Four World
Ages in Hinduism"’, en el libro World Archaeoastronomy, Anthony
Aveni, ed., Cambridge University Press, pp.195-202 (en prensa).

(11






LA PRONUNCIACION DEL SANSCRITO

En este libro hemos empleado el sistema internacional de translitera-
cion, el cual anotamos a continuacion,

Alfabeto sanscrito

Vocales: ¢ &, i I w i, rt, I, e ai, 0 au.

Consonantes:
velares o guturales k kh g gh n
palatales ¢ ch § Jh A
retroflejas {cerebrales) th d ¢dh »n
dentales ! th d dh n
labiales p ph b bh m
Semivocales: ¥ r ! v
Sibilantes: 5 § )
Aspiracion: h
Nasalizacién: m
Aspiracion ligera: h

Sin entrar a una detatlada explicacién de tipo fonético, podemos
seflalar algunas caracteristicas importantes para el lector de habla cas-
teltana:

+ Las vocales pueden ser breves o largas; las largas estdn indica-
das por una linea horizontal encima de la vocal (sin embargo, e, ai,
o0, au, son siempre largas).

* Las consonantes que se transliteran acompanadas de una h (k#4,
dh, etc.) son aspiradas, es decir que se pronuncian con una exhalacion
fuerte que debe ser claramente audible.

¢ La ¢ stempre representa el sonido castellano ch, nunca k. Asi por
ejernplo cakra (rueda) se pronuncia chakra.

¢ La jno equivale a la jota castellana sino a la inglesa (John, jud-
ge). El hablante de espafiol puede tender a pronunciarla como una y
griega, lo cual no es correcto ya que dicha letra mas bien corresponde
a la semivocal sanscrita y.

3



14 PRONUNCIACION DEL SANSCRITO

¢ La serie retrofleja de consonantes (las que se escriben con un pun-
to debajo: ¢, th, etc.) se pronuncia con la punta de la lengua tocan-
do el paladar.

* La semivocal v tiene un sonido cercano a la w inglesa (water),
y si va precedida de una constante suena como la vocal castellana u.
Es asi que Dvapara se pronuncia Dudpara.

* La § corresponde a la sh inglesa (ship, cash); la s también equi-
vale a una sh, pero retrofleja.

* [ 3 h siempre se pronuncia; nunca es muda como la hache caste-
llana.

* La rr indica que la vocal precedente se nasaliza, Representa un
sonido nasal (n, fi, m, etc.) que dependera de la consonante que le siga;
debera ser la nasal que resulte natural pronunciar frente a la conso-
nante. Asi por ejemplo, samsarg se pronuncia sansara,



Ad
AB
AHES
AV
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BAU
BEFEO
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BhP
[LANY
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ch
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INTRODUCCION

Para muchos estudiosos modernos es comin considerar que el tiempo
y Ia historia son vistos por diferentes tradiciones de dos maneras fun-
damentales: como un proceso ciclico, en el cual las circunstancias y
los acontecimientos se repiten una y otra vez a lo largo de grandes ci-
clos cosmicos Tecurrentes, 0 como un desarrollo lineal (es decir, rectili-
neo) centrado en un evento historico dnico e irrepetible.!

Segun esta clasificacién, tanto la tradicidén judeo-cristiana como
el Islam se rigen por una concepcion lineal del tiempo. En el caso del
cristianismo, por ejemplo, la aparicién de Cristo constituye el aconte-
cimiento fundamental. La concepctdn ciclica, por otra parte, resulta
ser la predominante en las culturas orientales o, en términos mas gene-
rales, en las tradiciones no occidentales.

Sin entrar en un andlisis de esta cuestion es conveniente hacer unos
comentarios generales a este respecto a fin de ubicar ¢l tema del pre-
sente libro.

En primer lugar, es evidente que la concepcidn ciclica se deriva di-
rectamente de la observacién de la Naturaleza, v, en este sentido, po-
demos considerarla como la manera mas natural, e incluso ldgica, de
concebir el mundo. Los ciclos naturales incluyen tanto los de origen
astronomico (el dia v [a noche, el mes, el ritmo de las estaciones) como
los biologicos (la respiracion, la menstruacion).

Desde épocas muy tempranas las estaciones desempefian un pape’
particularmente importante en la formacion de las concepciones cicl -
cas. Para muchas sociedades némadas el ritmo de las estaciones esta-
blece su calendario de desplazamientos, ya que dependen de las migra-
ciones estacionales del animal que les proporciona ¢l sustento. Y con
la aparicién de la agricultura, la importancia de los ciclos estacionales
cobra aun mas fuerza ya que éstos determinan los ciclos de siembra
y cosecha. Estos ciclos, a su vez, ofrecen una enorme rigueza simboli-

! Para una descripcidn de ambas concepciones, véase Caillois, “Temps circulaire,
temps rectitigne’’, en Diogéne, nim. 42, abril-junio de 1963, pp. 3-14. La bibliografia
sobre el tema es amplia y en ocasiones polémica. De especial importancia es Eliade, The
Myth of the Fternal Return, donde se incluye una extensa bibliografia.

7]



18 INTROGIUCCION

ca.? La observacién de la gran cantidad de ciclos naturales permite
concluir facilmente que todo el Universo se desarrolla mediante ciclos,
y que las condiciones que se presentan en un momento dado se repeti-
r4n tarde o temprano una vez que se haya cumplido el ciclo al que per-
tenecen.

En segundo lugar, debemos sefialar que, en la practica, la division
entre tiempo lineal y tiempo ciclico no es del todo precisa. En la mayo-
rfa de [os casos ninguna de las dos categorias es absoluta y lo que en-
contramos es, mas bien, algun grado de combinacidn de ambas con-
cepciones. Es asi que si bien la visidn historica del cristianismo es
fundamentalmente lineal (aungue no hay que olvidar que Cristo pro-
metid regresar),? todo su sistema ritual depende de un calendario
solilunar, y sus festividades se celebran con una ciclicidad claramente
definida.

Por otra parte, en ¢l caso de la India, cuyos sistemas de eras del
mundo son indudablemente los mas elaborados, la ciclicidad tampoco
es absoluta. En el hinduismo la ciclicidad es mas bien de tipo cosmo-
gdnico y metafisico —podriamos inclusive decir ontolégico— que his-
16rico. Los grandes ciclos cosmicos son ciclos de creacion y destruc-
cién del Universo, v si bien una de las unidades ciclicas —el yuga—
se refiere 4 la periddica pérdida y recuperacion de [os valores morales
y espirituales y, consecuentemente, a las caracteristicas cambiantes de
la sociedad, no se habla de la repeticion de acontecimientos historicos.

Los textos se refieren en forma muy general a que en cada nueva
creacion todos los seres vuelven a adoptar las caracteristicas que te-
nian en creaciones anteriores,* proceso gue es comparado, por cierto,
con las estaciones.’ Ciertos acontecimientos miteldgicos se repiten en
cada nuevo ciclo,® pero las descripciones generalmente no entran en
detalles. No encontramos la racionalizacion de algunos pensadores grie-
gos, segun la cual hasta los mas pequefios detalles —una cierta conver-
sacion por ejemplo— se habran de repetir en el futuro exactamente bajo
las mismas condiciones.’

2 En tarno al simbolismo de la agricultura véase Eliade, Parterns in Comparative Rel-
igion, pp. 360-361.

3 En relacion con el cristianismo véase Cullmann, Christ and Time.

4 Véase por ejemplo MDAS 1.28-29, que equivale a Mbk 12.224.47-48 (Roy 9, p. 171}
y a MarP 48,39, Algunos Puranas como ¢ Lirge (LP 1.40.86-92; Shastri, pt. i, p. 163)
afirman que en cada grupo de cuatro yugas se repiten los mismaos acontecimientos de
la misma manera, al mismo tiempo y en ¢l mismo orden. Otros, como el Kirma (KP
1.30.55; Tagare, pt. 1, p. 242} dicen que todas las personas tienen los mismos nombres
y formas en los manvantaras pasados y en los futuros.

5 MDRS .30, Mbh 12.224.70 (Roy 9, p. 174), MarP 48.44.

® Para algunos ejemplos véase la nota 25 del capitulo 8, y la porcion del texto a la
que se refiere.

T Véanse van der Waerden, *‘The Great Year in Greek, Persian and Hindu Astro-



INTRODUCCION 19

Los ciclos cosmicos del hinduismo son tan grandes que la idea de
repetitividad pierde importancia en el plano de los acontecimientos his-
toricos. La tradicién histérica, de hecho, se basa en un acontecimiento
bien definido, la gran batalla de Kuruksetra, celebrada al inicio del
Kali yuga (la era en la que vivimos), la cual constituye el evento central
del Mahabharata. No se habla de anteriores ni de futuras batallas
de Kuruksetra. En la practica, para la tradicién purdnica la batalla
cumple con una funcién equivalente a la de un acontecimiento dnico
en un sistema lineal de tiempo. Y mads aun, salvo raras excepciones,
las inscripciones antiguas ni siquiera emplean Ia fecha de la batalla para
sus fechados y utilizan, en cambio, alguna de las eras inauguradas por
dinastias histéricas, entre las cuales las eras saka y vikrama son las mas
importantes.’

Pero esta cieria linealidad historica -—-que en uitima instancia de
todos modos forma parte de algin gran ciclo— no disminuye la enor-
me importancia que tiene la concepcidn ciclica en los planos cosmogo-
nico y metafisico. Los grandes ciclos de creacidon y destruccién del mun-
do son ¢l escenario en ¢l cual s¢ desarrolla el hinduismo, y se relacionan
con otras expresiones fundamentales de la vision ciclica: la teoria de
la reencarnacién v el proceso de liberacién espiritual concebido como
un retorno al origen.

Este libro persigue dos objetivos. EI primero de ellos es determi-
nar, en la medida de lo posible, el origen de los ciclos cosmicos del
hinduismo. Con este fin, la primera parte estd dedicada a un estudio
de los antecedentes védicos, especialmente en lo gue se refiere a los ci-
clos astronémicos. En esta seccidn se analizan las caracteristicas prin-
cipales de los ciclos astronémicos de acuerdo a lo expresado en la lite-
ratura védica, y se examina [a importancia de dichos ciclos. Se estudia
también el origen de la terminologia empleada posteriormente para dar-
les nombres a los yugas, las cuatro eras clasicas.

En la segunda parte, tras de explicar las principales manifestacio-
nes de la concepcion ciclica en el hinduismo, se hace un estudio de las
posibles influencias greco-mesopotamicas en la formacion de los ciclos
hinduistas, particularmente en cuanto al empieo de ciertos nimeros,
¥ se contrasta esto con los antecedentes numéricos védicos. Se exami-
nan brevemente los ciclos del jainismo y su influencia sobre las ideas

nomy”’, en AHES 18(1978), p. 360; vy Puech, 'Gnosis and Time'’, en Man end Time,
Papers, Eranos Yearbooks 3, p. 41. En ambos trabajos se dan referencias a autores
cldsicos,

§ Véase Fleet, Inscriptions of the Early Gupta Kings and their Successors, p. 69.
Para Fleet {pp. 133-134), fechar segiin el Kali yuga seguramente fue una prictica exclu-
siva de los astrénomos de Ujjain, quienes lo hacian por motivos técnicos. Fleet opina
que no se acostumbraba en los territorios en los cuales los guptas establecieron su pode-
T10.



20 INTRODUCCION

del astronomo Aryabhata, asi como la manera en la que los ciclos del
jainismo y el budismo preservan algunas caracteristicas de los ciclos
védicos. Debemos aclarar aqui que los ciclos budistas v jainistas son
mencionados de manera muy breve y solamente en tanto se relacionan
con los antecedentes védicos y los ciclos hinduistas. Las eras de estas
dos tradiciones merecen estudios individuales.

Nuestro estudio del periodo postvédico incluye tanto lo expresado
en textos de astronomia como lo expuesio en la literatura épica y pura-
nica, y se explican los diversos tipos de ciclos con base en estos dos
grupos de fuentes.

El segundo objetivo del libro es hacer una exposicion de la estruc-
tura de los ciclos hinduistas, incluyendo sus complejidades niimericas.
Tener una idea clara de ta estructura y las caracteristicas del sistema
hinduista de eras del mundo es de gran utilidad al estudiar diversos as-
pectos del hinduismo, ademas de gue constituye un area de investiga-
cién importansie por si misma. Sin embargo, 1a complejidad de este sis-
tema, asi como las variantes que presentan los textos, han ocasionado
que incluso algunos especialistas hayan hecho afirmaciones inexactas
que dificultan aiun mds su comprensién.? Hemos considerado 1itil,
por lo tanto, exponer la estructura de este sistema junto con sus va-
riantes principales, a fin de contribuir a su mejor comprension.

Debemos decir algunas palabras en relacion a las fuentes emplea-
das. Se les ha concedido el primer lugar en impertancia a las fuentes
primarias, la cuales fueron consultadas para cada uno de los temas tra-
tados. Hemos empleado citas textuales ¢on cierta frecuencia a fin de
permitir que los textos hablen por si mismos, v, salvo algunas excepcio-
nes (indicadas en cada caso) las traducciones de estos pasajes fueron

% Asi Eliade, por ejemplo, escribe en repetidas ocasiones que 14 kalpas constituyen
un manvantara, siendo que es a la inversa: |4 manvantaras equivalen a un kalpa (The
Myth of the Eternal Return, p. 114; *“Time and Eternity in Indian Thought™, en Man
and Time, p. 179; Images and Symbols, p. 65; The Sacred and the Profane, p. 108).

De la misma manera, varias afirmaciones erroneas de Dimmitt & van Buitenen en
Classical Hindu Mythology hacen mas confuso ¢l asunto. En dos ocasiones {pp. 21l y
37} dicen que | 000 mahayugas integran un dia v una noche de Brahma, cuando en reali-
dad constituyen sélo €} dia. Y en otra parte {p. 22}, escriben que esos mismos 1 000 ma-
hdyugas constituyen !a vida de Brahma (gue mas bien dura 100 de sus aios). También
en la pagina 19 parecen dar a entender que su vida dura sélo 1 000 mahayugas al decir
que es de 4 320 000 000 de afios humanos (que son iguales a | 000 mahdyugas) pero di-
cen que esto equivale a 12 000 afos divinos en lugar de 12 000 000 (12 000 son sélo un
mahdyuga). Lo mads confuso es lo expresado en la pagina 20 al decir que un afio humano
¢sigual a un dia y una noche de Brahma, la cual, agregan, dura 100 aios divinos. El afio
humano equivale a un dia ¥y una noche de los dioses, no de Brahma, y la vida de Brahma
dura 100 afios de Brahma y no §00 afios divinos (que no es lo mismo).

Uno de ios puntos que mds se presta a confusiones es el que se refiere al momento
en el que se da la disolucion del mundo, el prafayva, v a las caracteristicas de tal disolucién.



INTRODUCCION 21

hechas por el autor. En lo que se refiere a la interpretacion de lo escri-
1o en las fuentes primarias, hemos consultado toda ta literatura secun-
daria sobre el tema que ha estado a nuestro alcance v, en varias ocasio-
nes, s¢ mencionan y analizan opiniones diferentes en torno a algun
punto.

Uno de los textos mas empleados en la segunda parte es el Maha-
bharaia, v en este caso todas las referencias son de la edicidén critica
editada en Poona.'® Cuando se irata de pasajes que se encuentran en
los libros uno al cinco se da nicamente la referencia del texto de la
edicién critica; la excelente y desafortunadamente incompleta traduc-
cién de van Buitenen puede ser consultada para estos pasajes. Las re-
ferencias a pasajes de otros libros de la Epopeya incluyen, ademas de
la referencia de la edicion critica, la pagina y el volumen de la traduc-
¢ion de Roy la cual, si bien no es del todo confiable, por lo menos es
completa. Hemos incluido los datos de la traduccién de Roy ya que
no fue realizada con base en la edicion critica, v localizar el pasaje co-
rrespondiente puede resultar laborioso,

De la misma manera, en todas las referencias al Visnu Purana se
anotan las paginas de la traduccién de Wilson ademas de la referencia
al texto sanscrito, ya que su traduccion no indica la numeracidn de cada
verso. También en el case de algunos otros textos hemos incluido la
pagina correspondiente a alguna traduccién con el objeto de facilitar
su consulta.

Por ultimo, debemos aclarar que las letras a.e.c. (antes de la era
comiin) y e.c. {era comun) son empleadas en el texto en jugar de a.C,
(antes de Cristo} y d.C. (después de Cristo}.

0 En e case del Ramavana también fue empleada la edicion critica {(editada en
Baroda).






A. EL PERIODO VEDICO
(ca. 1200-600 a.e.c.)






1. LOS TRES CICLOS FUNDAMENTALES

EL DIiA ¥ LA NOCHE

Al buscar las primeras expresiones del tiempo considerado como un
proceso ciclico, es natural que nos dirijamos al Rg Veda, ya que se tra-
ta del mas antiguo de los textos y el punto de partida para toda la lite-
ratura posterior. Consideraremos en primer lugar los himnos dedica-
dos al amanecer (Usas), puesto que en ellos se encuentra ya claramen-
te definida la unidad fundamental del proceso ciclico constituida por
el dia y la noche, ¥ la cual permanecerd como la estructura central en
los desarrolios posteriores de la vision ciclica del tiempo. Pero ademas
de ubicarnos en la unidad mas elemental y primarta de los procesos
ciclicos naturales, los himnos a Usas se encuentran entre los mas an-
tiguos del Rg Veda,! 1o cual nos permite ver las expresiones mds tem-
pranas de esta concepcidn. Comencemos por Rg Veda 1.113,1-3:2

Ha llegado la mas hermosa de las luces, [a luz brillante ha nacido. La
noche fue puesta en movimiento por ¢l impulse del Sol (Savitr), y le ha
dejado su lugar a la aurora (Usas).

Ha Hegado, brillante, con su cria brillante y radiante. La negra le ce-
di6 sus residencias. Emparentadas, inmortales, una detras de la otra,
cada una avanza desvaneciendo el color [de la otra].

Comiin ¢ ilimitado es el camino de las dos hermanas. Ambas lo reco-
rren guiadas por el [los] dios[es]. Ni chocan ni se detienen. La noche
y la aurora (Usas) son constantes, de una misma mente [aungue] de for-
mas distintas.

Los siguientes pasajes son de 1.123:

7. Una se va, la otra viene. Las dos mitades del dia, de colores distintos,
$¢ Mmueven juntas. . .

! Al menos esta s la opinidn de Renou (EVP 3, p. 3).
2 Al traducir los himnos a Usas he consultado, y en ocasiones adoptado, las traduc-
ciones al francés de Rensii (EFP N,

(25]
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12, .. .las auroras van y vienen, llevando nombres auspiciosos.

Y en 1.124.9 encontramos:

De sus hermanas anteriores, en ¢l transcurso de los dias, la mas cercana
sigue detrds de la que le precede. . .

Con gran fuerza poética estos himnos establecen algunos puntos
basicos. La aurora (Usas) ¥ la noche (nakta) son consideradas como
dos hermanas que constituyen las dos mitades del dia y las cuales se
suceden una a la otra. Al mismo tiempe son inmortales y su trayecto
es ilimitado, es decir, que su periodicidad, su ir y venir, esta enmarca-
do dentro de un flujo mas amplic que parece ser eterno:

+Qué 1an lejos se encuentra el punto medio entre las que han brillado
y las que brillardn en el futuro, . .23

Incensantemente, desde tiempos antiguos ha brillado la divina auro-
ra; hoy brilla, y brillard en ¢l futuro. Sin envejecer, inmortal, se mueve
seglin sus propias leyes (svadhabhik).?

Hemos visto que en su trayecto las dos hermanas no se tropiezan
ni se detienen, siguen su curso armodnicamente, estando bien fijas; en
la estrofa recién transcrita se especifica que la aurora procede segiin
sus propias leyes, Esta idea queda mds clara en otros versos en los cua-
les podemos ver de qué leyes se trata:

Esas auroras auspiciosas fueron antiguamente de gran esplendor, verda-
deramente nacidas del Orden (rfa). . .5

[Lz:5 aurora] de radiante camino, consagrada al Orden, segin el Or-
den. . .

La aurera, nacida en el cielo, ha brillado a lo lejos segtin el Orden;
ha Hegado. . .}

Conocedora del nombre del primer dia, la blanca ha nacido a partir
de lo negro. La blanca doncella no transgrede el Orden al acudir a su cita
dia tras dia.?

Nca9 transgrede las leyes divinas, disminuye las generaciones huma-
nas. . .

3 RV, 1.113.10.

12V, 1.113.13,

SRV, 4.51.7.

S RV, 5.80.1.

TRV, 7.75.1.

8 RV, 1.123.9. :

? RV, 1.124.2. Vale la pena senalar que el término empleado aquf para ‘‘generacién”
es la palabra yuga. La frase es: aminati daivyani vratani praminali manugy@ yugani.
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Es decir que la alternancia entre dia y noche no es algo caético sino
que obedece al orden cosmico, el orden divino {rta}, y esta idea del
orden cosmico constituye un concepto de gran importancia en ¢l pen-
samiento védico. La aurora naci6 del Orden pero también es, simulta-
neamente, su guardian; efla es ‘. . .protectora del Orden, nacida en
el Orden. . .10

Otro punto interesante es que se hace alusiéon a que la aurora des-
truye o reduce las generaciones humanas (yugas); esto es, en otras pa-
labras, la afirmacion del cardcter destructor del tiempo que todo lo
devora:

Naciendo una y otra vez, la antigua diosa, vestida del mismo color, dis-
minuye la duracién de la vida de los mortales y los hace envejecer, al igual
que un ganador habil disminuye lo apostado [por su adversario].!!

Tal vez es debido a esto que una de las peticiones hechas a Usas
sea gue prolongue la vida.!2 En tiempos posteriores esta idea habria
de encontrar expresion plena en la identificacién que se establece, en
ciertos mitos, entre kala (el tiempo) y Yama, el dios de la muerte:!*

El tiempo hace madurar a los seres, el tiempo los destruye. Y es el tiempo
el que extingue al tiempo que quema a los seres, !4

Vale la pena mencionar también ciertos indicios de ideas cosmo-
gonicas en los himnos a Usas. Segiin uno de los versos transcritos mas
arriba, Usas conoce el nombre del primer dia, v en el libro siete del
Rg Veda esta escrito que los poetas antiguos, tras de haber descubierto
la luz oculita, con el empleo de las palabras magicas adecuadas (man-
tras) engendraron a la aurora:

Los dias que {surgieron] antiguamente fueron numerosos. . .

[Aquellos] antiguos poetas seguidores del Orden (rra), eran amigos de
los dioses. Los padres descubrieron la luz oculta y engendraron a la auro-
ra gracias a las férmulas (mantras).!

Es importante, por otra parte, comentar una idea expresada en Rg
Veda 1.124.2:

10 Ry, 1.113.12.

1 Ry, 1.92.10; véase también 1.179.1.

2 Ry, 7.71.5.

13 yéase van Buitenen, *'Hindu Mythology*’, en Encyclopaedia Britannica, Macro-
paedia 8, p. 929.

4 Afbh, 1.1.188.

15 RV, 7.76.3.4. Para una discusién del aspecto cosmogénico de los himnos a Usas,
veéase Kuiper, *“The Ancient Aryan Verbal Contest™, en Ancient indian Cosmogony,
p. 159.
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. . .la mas reciente de las que han pasado en sucesion continua, primera
de entre Tas que llegan, la aurora ha brillado a 1o lejos. '

Aqui el poeta se situa muy claramente en el presente, en el centro
—por asi decirlo— del continuum de tiempo, entre las auroras que han
pasado y las que estan por venir, El momento actual es ¢l centro, el
punto de referencia para la ubicacion en el tiempo. Tendremos oca-
sion de comentar esto nuevamente mds adelante al discutir la teoria
de los kalpas.

En torno a los himnos del Rg Veda dedicados a Usas, Kuiper ha
revivido una interesante teoria expuesta por Hillebrandt muchos afios
antes, [a cual, por otra parte, ha sido rechazada por Keith y Renou
entre otros.'” Segun dicha teoria, los himnos a Usas no veneran el
amanecer de cada nuevo dia sino, de manera especial, a la primera auro-
ra del aio nuevo en el momento del solsticio de invierne.'® Kuiper uti-
liza varios argumentos para sustentar la teoria. Por una parte esta pre-
sente un cierto cardcter cosmogonico en algunos de los himnos a Usas,
algo que ya hemos mencionado. Asimismo, encontramos la idea de
que la aparicion de Usas puede considerarse como la victoria de la
luz sobre la oscuridad,!® v otro punto es la importancia que los him-
nos fe conceden a Usas como la primera aurora dentro de una serie,
podriamos decir, de un ciclo.20

Estas consideraciones podrian facilmente permitir una asociacién
con el salsticio de invierno, ya que es en esa época del afio que los dias
comienzan a ser cada vez mas largos y las noches mds cortas tras de
haber llegado al dia mas corto. Kuiper?! también se apoya en el he-
che de que muchos de los himnos a Usas enfatizan la importancia del
dia presente, interpretando esto como el sefialamiento de un dia espe-
cial a diferencia de todos los demas dias. De esta manera, los himnos
podrian referirse ya no solamente al ciclo diurno, a la sucesién dia-
noche, sino a la regeneracion anual de la naturaleza. De hecho, esta
conexion entre Usas y el dia del afio nuevo es solo parte de una teoria
mads amplia segin la cual el nucleo mias antiguo del Rg Veda podria
haber sido un texto para el ritual del afio nuevo.2? Es en este sentido
que la interpretacién de ciertos mitos como representaciones cosmo-

16 [ a4 misma idea se encuentra en RV, 1.113.8 y en 1.113.15.

17 Renou, EVP 3, p. 6. A este respecto véase Kuiper, “The Ancient Aryan. . .”" es-
pecialmente las pp. 157-176.

18 Kuiper, ibid., p. 157.

'S fhid., p. 164.

2 thid., p. 162.

2 fbid,, p. 164.

2 rbid., p. 156.
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gonicas cobra especial importancia, ya que su retteracion en el festival
del afio nuevo seria una representacion del nacimiento o de la recrea-
cién anual de la naturaleza y del cosmos.??

Esta discusion nos lleva a considerar un ciclo mas amplio, el cual
es necesario analizar ya que tiene una importancia especial. Se trata
del ciclo anual,

EL SoL ¥ EL ANO

Ef ario es una ruede giratoria de los dioses. . .
Montudos sobre ellu los dioses dan vueltas por
todos fos mundos, el mundo de fos dioses, ef
munda de fos ancestros, el mundo de fos seres
vivos. . .

KAUSTTAKI BRAHMANAZ?

El ciclo anual esta intimamente ligado al Sol ya que es éste quien defi-
ne la duracion del afio. Si bien la aparicion y desaparicidn diaria del
Sol establece el ciclo dia-noche, el ciclo anual va desde el momento en
que el Sol alcanza su maxima declinacidén sur —cuando se da la noche
mads larga y el dia mds corto— hasta que regresa al mismo lugar tras
haber pasado, a la mitad del afio, por el solsticio de verano, mo-
mento en que se da el dia mas largo y la noche mads corta.’ Usaremos
como punto de partida algunos versos del discutido himno 1,164 del
Rg Veda, conocido como asya vamasya ya que se inicia con estas pala-
bras. Segin Renou?S [a representacion del aiio v del ciclo sofar im-
pregna todo este himno, y esta afirmacion queda confirmada al leerlo
detenidamente. El Sol regula el tiempo, y su resurgimiento o recrea-
cién anual lo relaciona estrechamente con el sacrificio. El Sol, como
lo anota W.N. Brown,?? es necesario para el funcionamiento vy la
existencia misma del cosmos, y al regular el tiempo establece el perio-
do anual, el cual es de gran importancia para la celebracién del sacrifi-
cio. El verso 11 dice que:

La rueda del Orden (rfa), con sus doce rayos, da vueltas en ¢l cielo sin

B sbid., p. 176.

24 KB, 20.1. Segiin ta traduccién al inglés de Keith, Rigveda Brahmanas, p, 457.

23 En ¢l solsticio de invierno [a salida del Sol ocurre a la derecha del Este verdade-
ro, es decir, del lado sur, mientras que en ¢l solsticio de verano ocurre a la izquierda
del Este, del lado norte. Para una explicacion detallada véase el Apéndice.

2 Renou, EVF, 2, p. 102.

¥ W.N. Brown, “*Agni, Sun, Sacrifice, and Véc: a Sacerdotal Ode by Dirghata-
mas"’, en JA4OS, nim. 88, 1968, p. 199.
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desgastarse. Oh Agni, en ella se encuentran setecientos veinte hijos [colo-
cados] por pares.8

Aqui el aiio es representado como una rueda (cakra) de doce ra-
yos, los cuales simbolizan a los doce meses.? En la segunda parte del
verso el ciclo dia-noche queda enmarcado dentro del afio, ya que los
720 hijos colocados por pares son los 360 dias del afio frente a sus 360
noches (360 x 2 = 720). Nuevamente vemos que un ciclo de tiempo,
en este caso el afio, forma parte del orden cdsmico ya que se trata de
la rueda de rta (rtasya cakram). Pero es importante remarcar el hecho
de que el afio esté simbolizado por la rueda, la cual es el simbolo por
excelencia del movimiento ciclico, y aqui la rueda gira incesantemente
en el cielo sin desgastarse.3® Mas adelante se afirma que todos los mun-
dos estan sostenidos por esta rueda cuyo eje ni se calienta ni se ha roto
a pesar de que gira constantemente.?!

En Rg Veda 1.155.6 hay otra posible alusién al aito solar de 360
dias cuando se habla de noventa caballos junto con “‘cuatro’ {4 x 90
= 360). Aqui la rueda (del afio) es puesta a girar (cekram na vrtiam)*?
por Visnu. Segin Kuiper, el término técnico empleado para indicar la
puesta en movimiento de este proceso ciclico es cakram pra vartaya-
#,3? y sugiere que el cakra —el cual fue poco después asociado a Vis-
nu— puede ser el simbolo de esta progresién del universo.3* Esta
observacién es muy importante ya que en el visnuismo de tiempos pos-
teriores el caracter ciclico del universo fue constantemente menciona-

3 RV, 1, 164.11; véase también 1.164.48.
2 Que se trata de los 12 meses parece quedar confirmado cuatro versos mds ade-
lante:

Dicen que ¢l séptimo de los que han nacido al mismo tiempo nacio solo, mientras
que los seis [pares de] gemelos son sabios nacidos de los dioses. . .

RV, 1. 164.15

La interpretacién mas aceptada de este himno indica que los que han nacido en pares
son los doce meses (seis ¥ seis), y ¢l séptimo mencionado en este himno es ¢l decimoter-
cero, el mes intercalario (véase la nota 83), el cual altera la secuencia (véase O'Flaherty,
The Rig Veda, p. 82, n. 9; y Brown, **Agni, Sun. . .”", en JAOS, nim. 88, 1568, p.
213). Este ordenarmiento por pares es también utilizado para los dfan v las noches en
la segunda parte de RV, 1.164.11, ¥ seguramente refleja la intencién de enfatizar el jue-
go de las polaridades, M4s adelante veremos la importancia que tiene la divisién de cada
ciclo en dos mitades, siguiendo el modelo del ghoratra, la unidad dia-noche.

¥ La palabra utilizada para indicar el giro de la rueda es varvarti, de la raiz vrt,
girar, voltear, rodar.

31 RV, 1.164.13.

32 yrttam también procede de la raiz vrt.

3 [gualmiente se trata de la raiz vrt.

3 Kuiper, ““The Three Strides of Visnu™, en Ancient Indian Cosmogony, p. 45.
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do, y la mds popular de las teorias acerca de los avararas {descensos
del Dios Supremo a la tierra en forma recurrente, es decir ciclica) es
la teoria de los avataras de Visnpu. En el Sadvimsa Brahmana,** Visnu
es llamado cakrapani, el que tiene la rueda o ¢l disco en la mano; y
en el hinduismo cldsico el cakra es uno de sus atributos. En uno de
los Puranas, el Vamana, el cakra de Visnu —llamado Sudaréana— es
identificado con la rueda del tiempo con sus meses y estaciones,’ y
en un pasaje del Mahabharata, Visnu declara enfiticamente ser el
linico que pone en movimiento la rueda del tiempo.??

En el mismo himno asya vamasya, al hablar acerca de los sacrifi-
cios, encontramos el siguiente verso:

Dicen que los que estan en el futuro estan en el pasado, v que los gue
estan en ¢l pasado estan en el futuro, . 8

Esta afirmacion de la equivalencia entre los ritos pasados y los fu-
turos o, como dice W.N, Brown,?® de su efectividad si es que son idén-
ticos, refleja una idea de continuidad que podria estar asociada con
la repeticidon ciclica de los sacrificios.

En este momento vale la pena mencionar gue la sucesién del dia
y la noche como elemento constitutivo del afio es a veces simbolizada
por la formacién del tejido sobre ¢l telar. Esto es muy claro en la si-
guiente descripcidn del Atharva Veda:

Las dos doncellas de formas distintas avanzan continuamente mientras
tejen la trama de seis clavijas.*® Una introduce los hilos, la otra los aco-
moda. No la quitan ni llegan al final."!

Renou*? relaciona este verso, asi como los que le siguen, con Rg
Veda 1.164.38 y 10.130 en tanto consideran al tiempo como la obra
de un tejedor, y esta imagen del tejido del tiempo aparece con toda
su fuerza siglos mas tarde en el Mahabharata:

¥ 58, 5.8.2; segin Kuiper, ibid,

¥ VampP, 56.22-27, traduccion en Dimmitt & van Buitenen, Classical Hindu Mytho-
{ogy, p. 92. Para un estudio sobre el cakre de Visnu véase Begley, Visnu's Filaming
Wheei: The Iconography of the Sudarsana Cakra, donde también se incluye (p. 24) una
traduccién del pasaje del VamP.

¥ kalacakram nayamy-ekah, “*s6lo yo pongo en movimiento a la rueda del tiempo”’,
Mbh, 3.187.34.

® Ry, 1.164.19.

3 W .N. Brown, “Agni, Sun. . ."", en JAOS, nim. 88, 1968, p. 214.

4 Las seis direcciones del espacio segin A.C. Bose (Hymus from the Vedas, p.
329), pero también podria tratarse de las seis estaciones. ’

4l 4y, 10.7.42.

“2 Renow, EVP, 2, p. 84,
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. .vio dos mujeres que tejian tras de haber montado una tela en un telar,

Y en ese telar [habia) hilos negros y blancos. Y vio una rueda (cakra)
que era puesta a girar por seis muchachos. . .

Trescientos sesenta [rayos) estdn sujetos en el centro de esta rueda fir-
me que se mueve cternamente [em un ciclo] de veinticuatro
medio-meses,* la cual es puesta a girar por los seis muchachos.

En este telar multicolor dos doncellas tejen hilos ininterrumpidamen-
te, tornandolos de negros a blancos, convirtiendo perpetuamente a los se-
res pasados en seres presentes. 4

Los simbolos son explicados en el mismo texto:

. . .esas dos doncellas [eran] la que coloca (Dhata) y la que distribuye
(Vidhira). Los hilos blancos y negros [son] el dia y la noche; y esa rueda
de doce rayos con los seis muchachos que la hacian girar, ellos son las
seis estaciones y la rueda es el afo. . %

En el Kausitaki Brihmana, al hablar de como el camino del Sol
divide al afio en dos mitades, el tejido de los dias y las noches es com-
parado con el trabaje de una arafia que va hilando su tela:

Ordenando los dias v las noches como una habil arafa, durante seis me-
ses hacia el Sur, constantemente, durante seis meses hacia el Norte, va
el Sol.%

Pero regresemos al himno del Atharva Veda que hemos citado hace
un momento. En el verso siguiente al transcrito mas arriba se dice que
las dos doncellas (el dia ¥ la noche) giran una tras otra y no es posible
saber cudl va delante y cual esta detras:

De estas dos, que parecen bailar girando, no puedo distinguir cudl va
detras. . .Y

Esta idea estd expresada muy claramente en el Aitareya Brahmana.
Tras de haber afirmado que el ritual del agnistoma*® es el afio, y que

4 Nuevamente encontramos aqui la disposicién simétrica por pares. En este caso se
trata de las 24 quincenas o medios meses lunares que integran el afio (15 x 24 = 360).
La palabra para designar a un medio mes lunar s paksa, que significa un ala, el lado
o 1a mitad de algo, y es incluso un nombre del numero dos. La division del afio en 24
paksas es muy frecuente en los Brihmanas; véase por ejemplo 48, 3.39; KB, 19.8,
$B, 10.4.2.18,

4 Afbh, 1.3,147-151.

45 Afbh, 1.3.172-173. Imdgenes equivalentes aparecen en Mbh, 1.3.63-65.

4 KB, 19.3; segun la traduccidn de Keith, Rigvede Brehmanas, p. 452. Véase el
Apéndice de este trabajo.

41 AV, 10.7.43.

48 AR, 3.39. El agnistoma es un ritual dedicado a Agni.
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en este ritual se resuelven todos los demas de la misma forma en que
todos los rios desembocan en el océano, el texto dice que el agnistoma
(y consecuentemente ¢l afio) no tiene principio ni fin. Dice que su prin-
cipio es como su fin, y que el agnistoma es interminable como la rueda
de un carruaje. Al respecto cita el siguiente verso:

Aquello que es su comienzo es también su final, y aquello que es su final
es también su comienzo, el movimiento del [ritwal] sakalg es como el
arrastrarse de una serpiente. Ellos no pueden distinguir cudl de los dos
s subsecuente.*?

Esta interpenetracion del final y el comienzo que se da en la rue-
da, o podrfamos también decir en el circulo, es una expresion mas de
la naturaleza ciclica del paso del tiempo, de la regeneracion periddica
de las cosas. Es, ademads, un simbolo de eternidad. Es interesante ob-
servar que el movimiento de una serpiente haya sido escogido como
ilustracion del proceso.’® Por cierto que el tiempo no ¢s lo unico que
se asemeja a la rueda de un carro, la fortuna de los hombres tiene sus
altas y sus bajas, su ir y venir, su movimiento ciclico:

. . .porque las riquezas dan vueltas como la rueda de un carruaje, yendo
de uno a otro.5!

En los Brahmanas, en los cuales se describen con todo detalle los
rituales importantes, aparecen gran nimero de explicaciones y asocia-
ciones simbdlicas de los diversos elementos del sacrificio. En estos tex-
tos el ano es simbolo de totalidad,? es la unidad fundamental de tiem-
po en la cual las demds unidades estdn contenidas y de la cual se derivan.
Asi por ejemplo, si los dias y noches de un mes son 60, y a éstos les
sumamos los 24 medios meses, los 13 meses y las tres estaciones, obte-
nemos un total de 100 elementos; entonces el afio es representado por
el nimerc 101, abarcdndolos a todos.? De la misma manera, si las es-
taciones del afio son seis (de dos meses cada una), entonces el afio es
el nimero siete,>® que estd por encima del seis y al cual incluye.

El afio es identificado con Prajapati** asi como con Agni, ¢ y es

42 AB, 3.43; segin la traduccidn de Keith, Rigveda Brahmanas, p. 192.

30 En la mitologia purdnica, une de los nombres de la serpiente sobre la cual reposa
Visnu habria de ser Ananta, que literalmente significa “sin fin".

51 Ry, 10.117.5.

32 ¢ | el afic es todo. . ., §B, 10.2.5.16; segin la traduccién al inglés de Egge-
ling, The Sarapatha Brahmana, parte 4, p, 320,

3 58, 10.2.6.1.

34 5B, 10.2.6.2.

5 S8, 10.2.4.1.

56 §B, 9.2.3.6. La identificacién del afio con Agni puede verse en el AB en forma
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consistente con esto el hecho de que en el Satapatha Brahmana el altar
dedicado a Agni sea construido a lo largo de todo un afio.” Podemos
afirmar, junto con Eggeling,’® que aqui Prajipati toma el lugar de
Purusa, ¢l Hombre Cdsmico del himno 10.190 del Rg Veda de cuyo
desmembramiento surgieron los diversos elementos de la creacion. De
esta manera cada vez que Prajapati es ofrecido como sacrificio se estd
efectuando una repeticidn del acto original de creacidn del mundo. Esta
repeticién periddica queda determinada por €l afio, el cual se convierte
asi en la unidad de la creacion. Y este sacrificio periédico no es sino
una representacion microcosmica de la constante creacion y regenera-
cién de todo lo que integra el mundo creado. Esta concepcion de la
creacién y regeneracion ciclica del mundo es muy importante, y serd
fundamental en la teoria de los yugas y ent fa visidn del mundo presen-
tada por el hinduismo siglos mas tarde.

 Enla Brhad Aranyaka Upanisad>® el afio es creado por la muerte
{mrtyu) a partir de la union del habla (vac) y la mente (manas). Lo
" interesante aqui es que la semilla tardo un afno en dar a luz al afio, ¥y
una vez que éste habia nacido fue devorado por la muerte. Esto puede
relacionarse con el siguiente verso del Mahabharata:

i. . .que conciba al nifio por la boca! Este hombre muerto lo lleva por
el camino. Inmediatamente después de haber nacido, el nific se come a
la madre, . .90

Este texto, que a primera vista resulta criptico, se refiere al hecho
de que un afio desde su inicio (en su boca) comienza a gestar al ailo
que lo ha de suceder, ¥ mientras ¢l primero de estos anos (el hombre
muerto) transcurre, lleva consigo al siguiente, el cual se va gestando
mientras su antecesor va envejéciendo. En cuanto el afio nuevo co-
mienza, se come a su madre, es decir que ¢l afio nuevo mata al
anterior.®! Ademads de la obvia representacién ciclica del tiempo, aqui
sobresale su carécter destructivo del cual ya hemos hecho mencion.

indirecta: ¢l agnistoma es el afio (4R, 3.39), y el agnistoma es Agni (A8, 1.43). En el

SB, Prajapati, el afio, es igualado a Agni y a Soma, la Luna (5B, 10.4.2.1). Las referen-
cias son numerosas,

Véase SB, 10.2.5.9-14, donde se describe 1a construccién por etapas. El ritual se-
guido para la construccién de este altar, el cual estd hecho de ladrillos (no menos de
10 800) es Bamado agnicayana. En relacidn con el nimero de ladrillos véase, §B
10.4.3.20.

58 Eggeling, ibid., parte 4, p. xv.

¥ BAU, 1.2.4.

0 Afbk, 1.3.70.

§! Véase van Buitenen, The Mahabharara 1, p. 440, Véase también MDAS, 1.51.



LOS TRES CICLOS FUNDAMENTALES 15

Por otra parte, en ¢l Satapatha Brahmana®? se afirma gue mds
alla del afio esta la inmortalidad, y por eso es tan importante en los
Brihmanas ‘‘ganar’’ u ‘‘obtener’’ el afio por medio de las prdcticas
rituales, ya que esto implica alcanzar la inmortalidad.? Ir mds alla del
afio es trascender €l tiempo (en el cual se da la muerte) y la preocupa-
cion por salirse del tiempo para alcanzar la inmortalidad representara
un papel central en las técnicas del yoga.® De todas formas, aun en
¢l dominio del tiempo existe la contraparte de su aspecto destructor
ya que también en el tiempo se da la creacién, Todo el movimiento
ciclico de creacidn-destruccidn-creacidn pertenece al mundo del tiem-
po. El mundo de la inmortalidad esta por fuera de este proceso ciclico,
de esta rueda. Pero si destruccién equivale a muerte entonces creacion
equivale a nacimiénto, de manera que otra forma de expresar el ciclo
creacion-destruccién-creacion es en términos de la constante alternan-
cia entre nacimiento, muerte y (re)nacimiento. Esto, si es aplicado a
Ja vida del individuo, equivale a la teoria de la reencarnacién.

Es posible que, como lo piensa Kuiper, los mitos de creacién en
el Rg Veda, junto con aquéllos de la lucha entre devas y asuras, tengan
un cardcter estacional y sean una expresion de la constante renovacién
del mundo. De ser asi, constituirian un antecedente de las teorias pos-
teriores relativas a la existencia de un gran caos al final de cada gran
ciclo, del cual surge un nuevo mundo con nuevos dioses.5* En dos im-
portantes himnos del Rg Veda dedicados a Visvakarman (el hacedor
de todo) como creador del universo, Visvakarman sacrifica y se sacri-
fica para c¢rear, es decir que es simultaneamente el que ejecuta el sa-
crificio y la victima.® En la teoria hinduista de grandes ciclos, los
mismos dioses mueren al final de cada ciclo para dar paso al ciclo si-
guiente, a la nueva creacién con sus nuevos dioses. El Rg Veda dice
claramente que los dioses aparecieron con la creacion de este universo;
no existian antes.$” Es decir que la creacién en el Rg Veda implica el
sacrificio de un dics preeminente, y una vez que esta creacion surge
aparece todo un orden de dioses. Esto podria ser un antecedente del

52 58, 10.2.6.4.

53 Por ejemplo en KB, 19.8 y en 58, 11.1.2,12, Véase también Bodewitz, Jaiminiya
Brahmana I, 1-65, p. 118, nota 11. En SB 10.4.3.1-2 &l aio es igualado a la muerie.

4 Segiin la Sive Samhita (3.65), un yogui puede permanecer con vida a lo largo de
cientos de ciclos de Brahma. En relacién con la idea de trascender el tiempo en las doc-
trinas del harha yoga, se puede ver Eliade, Yoga, immortality, and Freedom, pp.
270-273.

8 Ver Kuiper, *‘The Basic Concept of Vedic Religion', en Ancient Indian Cosmo-
gony, pp. 9-22.

5 RV, 10.81.5; lo mismo sucede en el caso de Purusa en 10.90.16.

& arvak devah asya visarianena, RV, 10.129.6.
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concepto hinduista rectén mencionado, sélo que en el hinduismo se pone
énfasis en el caracter ciclico ¥ repetitivo del proceso.

El comienzo de Rg Veda 10.81 podria ser una alusion a un estado
primitivo de la creacidn o a una creacaén anterior, la cual es sacrifica-
da para crear el mundo presente:%

El sabio, nuestro padre, que ocupd su lugar como sacerdote de la obla-
cidn y ofrecio todos estos mundos como oblacién buscando riquezas por
medio de oraciones, €] entrd en los que habrian de venir después, ocultan-
do los que habian pasado antes.5?

El proceso de creacion y destruccion o de nacimiento y muerte no
esta representado solamente en el ciclo anual; también lo encontramos
en el ciclo diurno con 1a salida y la puesta del Sol.”® El nacimienio y
la muerte diaria del Sol son el tema de algunos versos del himno asya
vamasya del Rg Veda.”! No es sorprendente, por lo tanto, encontrar
en el Narayaniya del Mahabharata el siguiente pasaje:

Asi como en este mundo la salida y la puesta del Sol se dan en el cielo,

debido a que ¢l tiempo (k@fa) necesariamente trae una y otra vez al de ili-

mitado esplendor [e] Sol); de la misma manera, ¥ para bien de todos los seres,

adoptaré la forma de jabali y colocaré a la Tierra en su pcsicidon cuando,
. .con su cinturén de océanos, haya desaparecido.”

En este pasaje la aparicidn de los avataras de Visnu, especifica-
mente la del gvatara en forma de jabali, es comparada al regreso dia-
rio de! Sol.

En el Satapatha Brahmana se establece otra correspondencia im-
portante:

El afio ¢s el hombre: ¢l hombre es una unidad y el afio es otra, v ahora
éstas son una misma; en el afio hay dos, dia y noche, y en el hombre hay
dos respiraciones, y ahora éstas son una misma. . .7}

Aqui ya no se trata solamente del Gran Hombre, el Purusa Uni-

68 Yéase W.N. Brown, ““Theories of Creation in the Rig Veda”, en JAOS, ndm. 85
1965, pp. 30-31.

% RV, 10.81.1; segin la traduccién de O’Flaherty, The Rig Veda, p. 35.

0 El ciclo tunar s, naturalmente, otra representacion del proceso.

" RV, 1.164.26, 30, 32, 38. Véanse los comentarios de W,N. Brown en ‘‘Agni,
Sun. . ."”, en JAOS, nim. 88, 1968, pp. 214-216, y los de O'Flaherty, The Rig Veda,
pp. 78-83,

2 Mbh, 12.326.11-72; vol. 10, p. 555, en la traduccidn de Roy.

71 8B, 12.3.2.1; segiin la traduccién de Eggeling, partz 5, p. 168,
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versal sino también del hombre, del ser humano, representado por el
encargado de oficiar el sacrificio.’ Esta equivalencia entre el afio y
¢l hombre expresa la equivalencia entre el macrocosmos y el micro-
cosmos, ¥ sincroniza o interrelaciona dos tipos de ciclos: los astroné-
micos {en este caso el dia y la noche) vy los biologicos (en este caso la
respiracion). Esto nos permite ver otro aspecto de los procesos cicli-
cos, que estd representado por la secuencia inhalacion-exhalacion del
proceso respiratorio. El Satapatha Brahmana'™ asocia la inhalacién y
la exhalacién con los conceptos de expansién v contraccion. Es decir
que creacion y destruccidén, nacimiento y muerte, son también expan-
si6n y contraccidén.

La equivalencia entre el hombre y el afio también estd expresada
numéricamente ya que, segin el Satapatha Brahmana, el nimere de
veces que €f hombre inhala y exhala durante el dia ¥ la noche es de
10 800, y éste es el nimero de muhizrtas que hay en un afio.”

La correspondencia entre el macrocosmos y el microcosmos sera
también fundamental en el sistema del yoga, para el cual el cuerpo hu-
mano incluye, en forma simbélica, a los diversos elementos del macro-
cosmos tales como rios, montafias y planetas.” Y uno de los métodos
esenciales empleados por el yoga para salir del mundo del tiempo, del
mundo de los procesos ciclicos, es la regulacién de la respiracién por
medico de diversas técnicas conocidas como pranayama.

Vale la pena comentar el hecho de que el mundo de los procesos ci-
clicos es, simultdneamente, ei mundo de la dualidad; pero las diferen-
tes manifestaciones del mundo dual (es decir, las polaridades creacidn-
destruccion, nacimiento-muerte y expansion-contraccion) se resuelven
y se funden en la unidad trascendental, que esta mas alla del tiempo y
de los ciclos, y en la cual se alcanza la inmortalidad.

Algo de gran importancia para la comprension del desarrollo de
la teoria de los vugas en el periodo cldsico es 1a variedad de juegos nu-
méricos que dan origen a las cifras postuladas posteriormente para la
duracion de cada yuga. En el Satapatha Brahmana encontramos algu-
nos antecedentes de este tipo de manejo de cifras vy resulta interesante
comentarlos. El texto explica cémo Prajapati, €l afio, tras de haber crea-
do a todas las cosas que existen, s¢ sintié vacio y le tuvo miedo a la
muerte.”® Hay que recordar que la creacion se dio por medio de su des-

™ Eggeling, ibid. n. 1.

7 SR, 8.1.4.10,

7 B 12.3.2.5,8. Un muhiirta es la ireintava parte del dia (incluyendo dia y no-
che), y considerando el afo de 360 dias tenemos que 30 x 360 = 10 800.

77 85, 2.1-4.

% 58, 10.4.2.2.
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membramiento. Prajapati quiso volver a integrar los elementos dis-
persos para ser nuevamente el cuerpo de todas las cosas, y decidié in-
tentar dividirse en varias partes, simbolizadas por el nimero de ladri-
lios empieados en la construccidn del altar.” El mimero que representa
a Prajapati es el 720 que, como lo hemos visto, ¢s el nimero de dias
y noches del afio. Primero se dividié en dos, lo cual dio como conse-
cuencia que cada una de estas dos partes estuviera integrada por 360
ladrillos, pero no tuvo éxito en su empresa. Se dividié entonces sucesi-
vamente en dos, tres, cuatro y mas partes hasta llegar a 24; cuando
se dividié en 24 partes, cada una de éstas estaba integrada por 30 ladri-
llos {24 x 30 = 720). Aqui se detuvo tras de haber fallade en todos
los intentos anteriores,® Ahora bien, 24 es el mimero de paksas 0 medios
meses lunares en un afio, y 30 es el nimero de muhiirias en un ahoraira
(dia-noche), de modo que por eso Prajapati se detuvo en el niimero 24.
Pero como el nimero de muhiirtas en el afio es de 10 800, no fue sinc
hasta llegar a esta cifra que se detuvo en forma definitiva,8!

El Satapatha Brahmana pasa entonces a explicar el nimero de si-
labas contenidas en los Vedas de la siguiente manera. El Rg Veda estd
integrado por 12 000 brhatls, que son versos de 36 silabas, lo cual im-
plica que el total de silabas del Rg Veda es de:

12 000 versos X 36 sﬂabas = 432 000 silabas

Por otra parte, el Yajur Veda y el Sama Veda considerados juntos
nos dan -el mismo resultado, ya que:

Yajur Veda: 8 000 brhatis X 36 = 288 000 silabas
Sama Veda: 4 000 brhatis X 36 = 144 000 silabas’

432 000

1l

" 5B, 10.4.2.3.

80 B 10.4.2.4-17. De hecho, Prajipati no se dividié entre todos los numeros del
2 al 24, sino sélo entre aquellos que dan como resultado una cifra entera, de tal manera
que quedan excluidos el 7, 11, 13, 14, 17, 19, 21, 22 y 23, Esto delata el cardcter neta-
mente simbdlico de los cdlculos, Las divisiones fueron las siguientes:

120 entre 2 = 360 720 entre 10 = 72
3 = 240 12 = 60
4 = 180 15 = 48
5 = 144 16 = 45
6 = 120 18 = 40
8= 9 20 = 36
9 = 80 24 = 30

81 §B, 10.4.2.20.
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Pero el Satapatha Brahmana también llega al 432 000 por otro
camino. Si en lugar de computar el nimero total de silabas del Rg
Veda en términos de versos braatis de 36 silabas cada uno, lo hacemos
con base en los versos panktis, que son de 40 silabas, la operacion
serd: :

10 800 versos x 40 silabas = 432 000 silabas

Aunque ¢l texto no lo especifica, podriamos seguir el mismo pro-
cedimiento con los otros dos Vedas. El resultado seria el siguiente:

Yajur Veda: 7 200 panktis x 40 = 288 000 silabas
Sama Veda: 3 600 panktis x 40 = 144 000 silabas

432 000

|l

Los tres Vedas darian entonces un total de:

432000 X 2 = 864 000 silabas

El 864 000 también es obtenido en el Satapatha Brahmana de la
multiplicacion de 80 x 10 800, el mimero de muhiirtas del afio.%?

En estos calculos se encuentran va contenidos los elementos nece-
sarios para determinar la duracion de los diversos yugas. Trataremos
este puntg en otro capitulo, pero puede mencionarse aqui que las ci-
fras clave son el 360, que representa ¢l nimero de dias del afio, y el
12, que se refiere a los meses del afio; también de importancia es
el 10 800, el numero de muhiirtas en el afio.

LA LUNA Y EL MES LUNAR

El ciclo lunar ocupa una posicion intermedia entre ¢l ciclo diurno y
el ciclo anual en lo que a su duracion se refiere; st bien estos dos 1lti-
mos ciclos van asociados al movimiento aparente del Sol, el mes lunar
depende de la Luna.®? El ciclo lunar es el fendmeno astronémico que

82 $B, 10.4.2.23-25; con las notas de Eggeling, parte 4, pp. 352-353. La multiplica-
<ién por 8 o por 80 (el mimero de ceros no es importante) no es algo inesperado ya que
el mismo Rg Veda, ademas de su conocido arreglo en diez libros o mandelas, puede ser
dividido en astakas (octavas partes), cada una de las cuales incluye ocho adhyayas. Véa-
se Eggeling, parte 4, p. 112, n. 1,

¥ Es necesario distinguir entre el mes lunar y el mes solar. El primero es definido
por ¢l movimiento de la Luna, y puede ser de diversos tipos. Para los efectos de este
trabajo es suficiente distinguir entre el mes lunar sinddico, que.es el tiempo transcurrido
entre dos lunas nuevas, o entre dos lunas llenas, ¥ el mes lunar sideral, que es el periodo
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mas claramente ejemplifica el desarrollo gradual de un proceso cicli-
co. Comienza en el momento de la luna nueva cuando la Luna no es
visible, y avanza en la medida en la que la luz de la Luna va aumentan-
do hasta llegar al cuarto creciente —cuando la mitad del disco lunar
estd iluminada— para culminar finalmente en {a funa llena. A partir
de este momento su luminosidad va disminuyendo gradualmente y, tras
de pasar por el cuarto menguante, llega hasta la siguiente luna nueva.
En ¢l Rg Veda este proceso es descrito en términos de que la Luna
(Soma) se va llenando poco a poco (presumiblemente con el liquido
de la planta sagrada) para ser entonces bebida y asi recomenzar el ci-
clo:

Cuando te beben, oh dios,
te llenas nuevamente. . .34

La imagen empleada indica que en este himno se trata tanto de la Lu-
na como de la planta de Soma,? y la misma idea se repite siglos mas
tarde en el Visnu Purana, donde se dice que son los inmortales quienes
beben la ambrosia durante la quincena menguante (a excepcion del l-
timo dia antes de la luna nueva, cuando son los ancestros quienes in-
gieren el liquido).% En ¢l mismo verso del Rg Veda se afirma, ademas,
que la Luna les da forma a los aftos. ¥’

durante el cual la Luna le da una vuelta completa al zodiaco, para regresar al mismo
punto de partida en relacién con alguna estrella o grupo de estrellas. El mes sinddico
es un poco mds largo que ¢l sideral ya que durante los dias £n que la Luna cumple con
su recorrido, el Sol también avanza con respecto a las estrellas haciendo que la Luna,
para alcanzarlo, necesite méds tiempo del gue le toma llegar a donde ambos astros se
habian encontrado en la ocasion antetrior. La duracidn actual de ambos meses ¢s la si-
guiente:

mes sinddico: 29 dias 12 horas 44 minutos
mes sideral: 27 dias 17 horas 43 minutos

El mes solar, por otra parte, cs la doceava parte del afio, ¥ ¢s totalimente indepen-
diente de} periodo funar. Debido al hecho de gue el mes lunar (sea sinddico o sideral)
tiene una duracién menor a la del mes solar, cada cierto nimero de aflos es necesatio
agregar un treceavo mes lunar para completar el afio.

Una de las preocupaciones fundamentales de los astrénomos de la mayoria de las
culturas de la antigiiedad, ha sido encontrar la manera de combinar ciclos lunares y so-
lares; pero volveremos sobre £1 tema cuando hablemos acerca del yuga de cinco afos
en ¢l capitulo 6, n. 33.

3 RV, 10.85.5.

85 Segiin O'Flaherty (The Rig Veda, p. 267), esta es la tnica ocasioén en el Ry Vede
en la que Soma representa simultineamente a la Luna ¥ a la planta con su jugo.

86 yp, 2.11.12-13, en Wilson, The Vishnu Purana, p. 193.

€7 Eliade enfatiza el papel desempefiado por el ciclo lunar en Ia elaboracién de con-
ceptos ciclicos, ¥ hace la interesante observacién de que en los idiomas indoeuropens
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De acuerdo con una descripcién del Satapatha Brahmana, el Sol
se traga a la Luna en el momento de la conjuncion de ambos cuerpos
celestes —es decir en la luna nueva— y tras de haberla vaciado, la echa
fuera para que comience nuevamente a llenarse. En este caso la Luna
es el alimento del Sol.®¢ )

Es interesante observar que €l Satepafhe Brahmang asocia a la
Luna con Vrtra, el personaje mitolégico del Rg Veda que es muerto
por Indra, y asocia al Sol con Indra. De este modo la luna nueva viene
a representar la victoria de Indra sobre Vrira en la mitoldgica batalla
que tiene un papel tan importante en el Rg Veda,®® y la cual es inter-
pretada por W.N. Brown y Kuiper como un mito cosmogoénico.®® Es
por esto que la oblacidén de la luna nueva representa la muerte de
Vrtra.?!

En el Rz Veda el ciclo lunar también es descrito como una serie
de constantes renacimientos:

Se convierte en nuevo
una y otra vez al nacer. . .92

Ya hemos visto que el Sol renace cada dia y cada afio, pero cuando
la Luna es considerada lado a lado con el Sol, es ella la que expresa con
mayor claridad el proceso ciclico:

Uno [el Sol] ve a todos los scres, ¥ el otro [la Luna) nace una y otra
vez marcando el orden de las estaciones,”

O dicho en forma mds explicita en el Yajur Veda blanco:

JQuién avanza solo?
{Quién vuelve a nacer. . .7

las palabras empleadas para designar tanto al mes lunar como a la Luna, provienen de
la rafz indoeuropea *mé-, la cual significa medir (el signo * antes de una raiz o de una
palabra indica gue se irata de una forma reconstruida). Esto confirma la importancia
dei ciclo lunar como medida de tiempo. Véase Eliade, The Myth of the Eternal Return,
p. 86 v 55. Véase también bajo m#-%, en HDE, p. 1528. En sdnscrito, la palabra misa
(mes) se deriva de la raiz ma, medir.

88 $B, 1.6.4.19-20.

8 £8, 1.6.4.13,18. .

0 Yéase por ejemplo Brown, ‘“Theories of Creation in the Rig Veda', en JAOS,
nim. 85, 1965, pp. 23-34; y Kuiper, *The Basic Concepi of Vedic Religion'’, en An-
cient Indian Cosmogony, pp. 9-22.

% 6B 1.6.4.12.

2 navo nave bhavati Jjayamanah. RV, 10.85.19. Este verso se repite en el Yajur Ve-
da negro (TS, 2.4.14a).

% RV, 10.85.18; segin la traduccién de O’Flaherty, The Rig Veda, p. 269.
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El Sol avanza solo,
la Luna vueive a nacer. . .M

- A lo largo de todo el pericdo védico la Luna tiene una importan-
cia especial. Por una parte, ¢l ciclo lunar es fundamental en el sistema
védico de sacrificios ya que las oblaciones y sacrificios de luna nueva
y luna lHena se encuentran entre las mas importantes. Por otro lado,
la divisioén del zodiaco esta hecha con base en las mansiones lunares
(llamadas naksatras) de las cuales hay 27, aunque en textos mas tar-
dios se cuentan 28. Segiin una versién que aparece en algunas recensio-
nes del Yajur Veda negro, los naksatras son hijasde Prajapati, quien
se las dio al rey Soma (la Luna).®® Los naksatras son utilizados, sobre
todo en la literatura védica tardia, para indicar ¢l momento propicio
para todo tipo de actividades.

M Vajasancya Samhith, 23.45-46. Véase también SB, 13.2.6.10-11.
% Kathaka 2.3; segin M. Milller, “‘Preface”, Rig-Veda-Samhita 4, p. LIL.



2. LA ESTRUCTURA DE LOS CICLOS

LAS MITADES DE LOS CICLOS

Una caracteristica sobresaliente de los tres ciclos que hemos analiza-
do, el ahoratra (dia-noche), el mes lunar, y el afio solar, es que pueden
ser divididos en lo que podriames considerar como una mitad de luz-
y otra de oscuridad. :

En ¢! caso del dia vy la noche la distincién es evidente. En lo que
se refiere al ciclo lunar y al afio solar, la mitad de luz es aquella en
la cual la fuz va en aumento; mientras que la mitad oscura es aquella
en la que la luz va disminuyendo gradualmente o, dicho en otras pala-
bras, aquélla en la cual la oscuridad crece. Podemos entonces decir gue
los ciclos se dividen en una mitad ascendente {(cuando la luz crece), y
en otra mitad descendente (cuando la luz decrece). En el mes lunar, la
parte ascendente del ciclo es el periodo que transcurre de la luna nueva
a la luna llena, y es llamada sukia paksa, el paksa blanco o de luz.
La mitad descendente va de la luna llena a la luna nueva, y s conocida

atardecer

luna llena
solsticio de vérano @
=
: 2
2 2
f‘-'j noche dia [2]
Q  krsna paksa Sukla paksa 3
W daksinayana uttarayana <
a a]
3 £
&= =

= amanecer
luna nueva

solsticio de invierno

Diagrama 1. Las mitades de los ciclos
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como krsna paksa, el paksa negro u oscuro.! En el caso del afio la
mitad ascendente es el uttarayana, cuando el Sol avanza hacia el Norte,
¥ lazmitad descendente es ¢l daksindyana, cuando avanza hacia el
Sur.

Estrictamente hablando, ¢l ciclo dia-noche no deberia estar dividi-
do en dia y noche, es decir en la mitad que va del amanecer al atardecer
v la que va del atardecer hacia el siguiente amanecer. Desde el punto de
vista de la division en una mitad ascendente y otra descendente, la pri-
mera deberia comenzar a medianoche, cuando el Sol estd en su punto
mads alejado por debajo del horizonte, y culminar al mediodia, que es
el momento en el que alcanza su mayor altura sobre el horizonte. La
divisién se hace en dia vy noche tal vez porque es la que puede observar-
se en forma mads clara, ya que la medianoche no puede ser percibida
directamente, sino sélo inferida o calculada. La primera aparicion de
la luz no sucede inmediatamente después de la medianoche, sino antes
del amanecer.? Pero durante el dia si puede ser observada la diferen-
cia entre el periodo anterior al mediodia y el que va después, y esta
distincidn es importante en los textos. En el Satapatha Bréhmana® por
ejemplo, el tiempo que esta antes del mediodia pertenece a los dioses,
mientras que la tarde corresponde a los ancestros, los pitrs. En el mis-
mo texto, el mediodia les es asignado a los hombres.

Es frecuente esta asociacidn de la parte ascendente o luminosa del
ciclo con los dioses, ¥ la correspondencia de la parte descendente u obs-
cura con los ancestros. El Satapatha Brahmana establece con clari-
dad estas correspondencias en Io que se refiere a los tres ciclos men-
cionando, en un mismo pasaje, las dos formas de dividir el dia:

La media luna que crece representa a los dioses y la que mengua represen-
ta a los ancestros. El dia representa a los dioses, y la noche representa a
los ancestros. Y mds aiin, la mafiana {antes del mediodia} representa a
los dioses, vy la tarde a los ancestros.’

Cuando €I [el Sol] se mueve hacia el Norte, entonces esté entre los dio-

! Cada paksa constituye un medic mes o ardhe mase. En la literatura védica, el
Sukla paksa y el krsna paksa son también llamados pirva paksa y apara paksa tespec-
tivamente. En ¢l SB (8.4.2.11; 3.18) aparecen como yave y ayava. Para referencias se
puede consultar Macdonell & Keith, Vedic Index 2, pp. 162-163. Véase la nota 43 del
capitulo 1.

2 yéase el Apéndice. :

3 Cuanto mds lejos se estd del ecuador, mas largo 5 el crepiisculo, y su duracién
disminuye en la medida en la que la latitud geografica se va acercando a cero.

458, 2428,

5 §B, 2.1.3.1, segdn la traduccion de Eggeling, parte 1, p. 289.
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ses, entonces protege a los dioses; v cuando se mueve hacia el Sur, enton-
ces esta entre los ancestros, entonces protege a ios ancestros.5

De la misma manera, los dioses van asociados al Sol, el astro diurno,
y los ancestros a la Luna, el astro nocturno.” El Taitririya Brahmana
menciona 28 naksatras® a los cuales divide en dos series: los deva
naksatras (del uno al 14) y los yama naksatras {del 15 al 28). En esta
lista la luna llena ha sido insertada después del naksatra nimero 14,
y la luna nueva después del 28.% Es decir que el sukfa paksa, 1a mitad
ascendente, tiene relacion con los deva naksatras, los naksatras de los
dioses; mientras que el krsna paksa, la mitad descendente, esta rela-
cionado con los yama naksatras, los naksatras de Yama (el dios de la
muerte}, obviamente relacionado con los ancestros.

[dentificar a los dioses con la parte luminosa de los ciclos resulta
natural si tomamos en cuenta que la palabra deva (dios) es sinénimo
de brillante o luminoso, y estd emparentada con diva, que significa
“en el dia’’, asi como con dvaus, el cielo. En los tres casos se trata
de algo que brilla, que tiene que ver con la luz.!°

La importancia del periodo ascendente de los tres ciclos est resu-
mida al comienzo del Grhya Sitra de Gobhila:

Durante el movimiento del Sol hacia el Norte, en tiempo de luna creciente,
en un dia auspicioso, antes del mediodia; € debe saber que éste es ¢l periodo
[adecuado para celebrar las ceremonias]. !

En las Upanisads, las dos mitades de estos ciclos se han converti-

6 §B, 2.1.3.3, segiin Eggeling, ibid.

T La Prasna Upanisad (1.5, 9-13) relaciona al Sol y los periodos ascendentes con la
vida (prana), mieniras gue ia Luna v los periodos descendentes van asociados a la mate-
ria {rayi).

8 Los naksatras o mansiones lunares son porciones del zodiaco. Un naksatrg es la
porcidn que recorre la Luna en un dia, y por lo tantoe existen 27 (a veces 28) naksatras,
coincidiende con la duracidn del mes lunar sideral.

® 7B, 3.1.1-2. Véase Dumont, “The Istis to the Neksatras in the Taittiriya-
Brahmana™', en PAPS 98(1954), p. 205.

10 Estas tres palabras se derivan de la raiz div, brillar; y son cognadas de un buen
nimero de términos equivalentes en otros idiomas indoeuropeos, tales como el griego
Zzus, ¢l latin deus y diés (dia), y el germdnico Tiwaz (nombre del dios celeste). La raiz
indoeuropea es *deiw- (brillar) (HDE, p. 1511).

N GGS, 1.1.3; segin la traduccién de Oldenberg, The Grihya Shtras, parte 2, p.
13. Véase SGS, 1.5.5 y PGS, 1.4.5, donde se repite la misma idea. Segtin la Prasna
Upanisad (1.12-13}, los rsis o sabios videntes llevan a cabo sus sacrificios en el siekia-
paksa, mientras que los “otros™ (itara) los realizan en el krsna paksa. De la misma ma-
nera, aquellos que tienen relaciones sexuales durante et dia derraman su vida (préna),
pero quienes las consuman por ta noche cumnplen con las reglas de castidad (brahmacar-
»a). -
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do en los dos posibles caminos que puede tomar el alma después de
la muerte. El sendero relacionado con las mitades ascendentes o de luz
es llamado deva yana, la ruta que conduce a los dioses; y el sendero
asociado con las mitades descendentes, o de oscuridad, es el pitr yana,
el camino de los ancestros. 2

Segiin la Brhad Aranyaka Upanisad aquellos que al morir proce-
den a lo largo del devayana pasan primero a ia luz, de la luz al dia,
de ahi a la mitad del mes correspondiente a la luna creciente, vy ense-
guida a los seis meses durarte los cuales el Sol avanza hacia el Norte.
Entran entonces al mundo de los dioses, de donde pasan al Sol, y del
Sol al rayo o al fuego. De aqui son guiados a los mundos de Brahmai,
de les cuales no hay retorno; es decir, que son liberados vy ya no reen-
carnan.'? :

Los que siguen el pitryana, por otra parte, pasan al humo, a la
noche, a la mitad del mes en que la Luna decrece, a los seis meses
durante los cuales el Sol se mueve hacia el Sur, ¥ de aqui al mundo
de los ancestros y a la Luna. Habiendo llegado a la Luna se convierten
en alimento para los dioses —ya hemos hablado de la Luna como ali-
mento del Sol o de los inmortales— y después de un tiempo regresan
al mundo y reencarnan. De esta manera, aquellos que recorren el
pitryana “‘rotan’’ 14

12 Ya en el RV aparecen los términos devayina (10.98.11) y pitryana (10.2.7), pero
es dificil saber el sentido exacto de estos versos. En RV, 10.2.3, se menciona el camino
de los dioses (deviindm pantham), vy tanto Geldner como Renou (EVP, 14, p. 61) inter-
pretan esto como una alusién a la via ritual del sacrificio, la cual conduce a los dioses.
Véanse las notas de Renou {(ibid., p. 62) sobre RV, 10.2.7 y RV, 10.51.5 (ibid., p. 79).
Véase asimismo la nota de Geldner a RV, 10.88.15, verso en el cual también se habla
de dos caminos, ¢l de los dioses (devanim) y €l de los mortales {marrvanam). Parece
poca probable que el sentido de los dos caminos sea ¢l mismo en ¢l R¥ que en las Upani-
sads, pero es dificil establecer una comparacion ya que no sabemos exactamente a qué
se refieren estos pasajes del RV.

13 BAU. 6.2.15. La expresién empleada para indicar que ya no hay retorno es na
punar avrttily; 1a palabra @vetri (retorno) proviene de la raiz vrr, la cual, como hemos
visto, &5 constantemente utilizada para indicar movimiento ciclico o giratorio.

4 BAL/ 6.2.16. “*Rotan'": parivartante (pari + la raiz vrt). Es posible que los dos
caminos que puede seguir el alma después de la muerte hayan sido uno sole en tiempos
anteriores a las Upanisads. Esta es la opinién de Bodewitz (Jaiminiya Brahmana. . . ,
p. 121, n. 22}, con base en lo expuesto en JB, 1.49, donde la ruta del difunto ¢s una
combinacion de las dos mitades de los ciclos. Conando el muerto es gquemado en la pira
funeraria, el huma le sacude el cuerpo, del humo pasa a la noche, al dia, al krsna paksa,
al sukla paksa, y de ahi al mes. Este recorrido en zig-zag seguramente representa las
ctapas sucesivas por medio de las cuales se va trascendiendo el tiempo. Tras de haber
llegado al mes, el difunto debe responder a la pregunta: ;quién eres?, y serd la naturale-
za die su respuesta la que determine si podrd o no trascender el aiio ¥ alcanzar la inmor-
talidad. La respuesta correcta se encuentra cn S8, 1.50. Véase Bodewiiz, pp. 110-116.
Samkara (s. VIII e.c.) interpreta simbdlicamente las diferentes etapas de las dos rutas,
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Estas dos rutas estan resumidas en el siguiente diagrama:

RUTA DE LOS DIOSES RUTA DE LOS ANCESTROS
(DEVAYANA) . (PITRYANA)
se liberan . reencarnan (‘‘rotan’’)
¢l rayo (fuego) se convierten en comida para los dioses
el Sol : . la 1Iluna
mundo de los dioses_ mundo de los ancestros
utrarayana daksinayana
" sSukla paksa krsna paksa
d*ia no?che
luz hu1m0

Diagrama 2. Las dos rutas

La Chindogya Upanisad'® también describe las dos rutas, pero
incluye una variante interesante. En ¢l sendero de los dioses, después
del uttarayana, en lugar del mundo de los dioses se encuentra el afio;
mientras que en €l sendero de los ancestros, después del daksinavana,
se especifica que quienes lo recorren no alcanzan el afio.'® Aqui nos
encontramos nuevamente con la idea expresada en los Brahmanas de
que alcanzar u obtener el afio es ir mas alld del tiempo, de los procesos
ciclicos, v obtener la inmortalidad. En este caso la rueda de las trans-
migraciones queda incluida, en forma expresa, dentro de los procesos
ciclicos que deben ser trascendidos.!” Como se puede ver, la mitad as-

diciendo que se trata de referencias a diversas divinidades, las cuales conducen al Ser
a lo largo del camino. Al respecta se puede consultar Potter, Advaita Vedanta up to
Sambkara and His Pupils, pp. 25-26.

13 yéase ChU, 5.10.1-6 ¥ 4.15.5.

1% naite samvatsaram abhiprapruventi.

17 Hay otra diferencia en la descripcion que hace la Chandogye Upanisad de las
dos rutas. Curiosamente, {os que recorren el devayina pasan por la Luna después de
haber estado en €] Sol, vy antes de llegar al raye. Y los que van por €l pitryana, pasan
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cendente del ciclo es una fase de luz, de expansion y de liberacién; mien-
tras que la fase descendente representa oscuridad, contraccion ¥ rotacion
continua en la rueda de las transmigraciones.

También en la Bhagavad Gita se mencionan las dos rutas.'® Solo
que si en las Upanisads lo que deterrnina cudl de los dos senderos
tomari el difunto son su comporiamiento y sus acciones en la vida,!?
en la Gta lo importante es €l momento en el cual sobreviene la muer-
te. Los que “‘se van’’ {yanti) por el fuego, en la luz, durante ¢l dia, en
el sukla paksa, o durante el uttarayana, van al Brahman y ya no regre-
san. Pero aquellos que se van hacia la luz de la Luna por el humo, du-
rante la noche, en el krsna paksa, o durante el dakginayana, ésos si
regresan.??

La ilustracién mds dramadtica de la importancia del momento de
la muerte en relacidn con la fase del cicio anual, es el episodio de la
muerte de Bhisma, en el Mahabharata. Durante la batalla de Kuruksge-
tra, en el enfrentamiento entre los Kauravas y los Pandavas, Bhisma
cae mortalmente herido, atravesado por innumerables flechas. Al mo-

por €l espacio {(@kisa) entre ¢l mundo de los ancestros v la Luna. El hacer que los viaje-
ros del devayana tengan que pasar por la Luna, aunque sea solo momentdneamente,
es concederle cierta importancia al astro nocturno. La Kausitaki Brihmana Upanisad
(1.2) va mas lejos aun, al afirmar que todos aquellos que dejan este mundo van a la
Luna; pero aclara que es el krsna paksa, la mitad obscura del mes lunar, el que ocasiona
el renacimiento en este mundo. De este modo, la idea central sigue siendo la misma.

'8 La Brhad Aranyaka Upanisad y \a Chandogya Upanisad probablemente repre-
senten una versién mds antigua de estos conceptos que la de la GHd. Véase van Buite-
nen, The Bhagavadgira in rhe Mohabharata, pyp. 102-105 y p. 166, n, 9.

1% En las Upanisads, el devayana estd reservado para aquellos que viven en los bos-
ques practicando austeridades, y que meditan sobre Ja verdad, teniendo fe. Son lo que
alcanzan la sabiduria. El pitryiana, a su vez, es la ruta de quienes viven en las aldeas
ofreciendo oblaciones, y siguiendo las prescripciones para realizar los sacrificios, asi co-
mo ayudando a ottros por medio de actos caritativos (BAU, 6.2.15-16; ChU, 5.10.1-3).
Para los que ni siquiera practican los sacrificios hay un tercer camino, que viene siendo
una varianic del pitryana ya que quienes lo recorren reencarnan, s6lo que lo hacen bajo
la forma de insectos u otros animales (BA L/, 6.2.16; ChU/, 5.10.8). Estas dos formas
de vida y los frutos que producen se asemejan a o que en ¢l Nardyaniya del Mahabha-
ratg es expuesto como la “religién’ de nivriti (niveiti dharma) v la “religién™ de
pravriti (pravriti dharma), Niveeti implica absiencidn, estd asociada con el yoga vy el
Samkhya, y conduce a la liberacién final. Pravriti, pot su parte, indica accién, y estd
relacionada con la practica de los sacrificios ¥ con los Vedas. No otorga la Liberacidn
final, sino que ocasiona el retorno a este mundo (Mbh, 12.327.36-68, 38. vol. 10, pp.
563-367, de la traduccién de Roy). En ambos casos (¢l de las Upanisads y ¢l del Mbh)
podria tratarse de un intento por restarle importancia al ritualismo, que habifa alcanza-
do proporciones exageradas en ¢l periodo de los Brihmanas, exaltando, por oira parie,
el valor de las austeridades, el renunciamiento y el misticismo, En este sentido, estas
ideas forman parte de la etapa de transicidn del vedismo al hinduismo.

0 BhG, 8.23-26 (Mbh, 6.30.23-26).
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mento de caer, Bhisma vio que el Sol se habia empequefiecido,?! y es-
cuché una voz celeste exclamando que él, un maharma, hijo de
Ganga, no merecia morir durante el daksinayana. Entonces Bhisma
sostuvo los pranas (aires vitales) —es decir, permanecié con vida— y
deseando la llegada del urrarayana,? declaré que se irfa a su antigua
morada cuando ¢l Sol hubiera girado hacia el Norte.?? Enseguida rea-
firmé sus intenciones diciende: **. . . sostendré los pranas deseoso de
morir en udagayana (uttarayana)”’ g%

Era tal el niimero de flechas que tenia clavadas en el cuerpo, que
al caer no tocd el suelo sino que quedd acostado sobre una cama de
flechas (como la cama de clavos de un fakir). Bhisma era reconocido
por su sabiduria no solamente entre los Kauravas, a quienes pertene-
cia, sino también por los Pandavas; durante las 58 noches?’
en que permanecio sobre su cama de flechas, imparti6 todo tipo de en-
sefianzas sobre diversos temas. Estas ensefianzas que son puestas en
boca de Bhisma, constituyen una buena porcion de la Epopeya v se en-
cuentran en ¢l importante Santi Parvan, el ““Libro de la paz.”

Una vez agotado el periodo de 58 dias, siendo ya el momento del
solsticio de invierno, Bhisma vio que el Sot ya habia girado,?6 y afir-
moé ademds que el paksa lunar merecia ser sukla, o cual indica que
¢l momento de su muerte no s6lo debia ser en la mitad ascendente del
ciclo solar anual, sino también en la del ciclo lunar.?” Después de es-
to, Bhisma dio sus instrucciones finales y permitié que su alma aban-
donase el cuerpo.2®

U Mbh, 6.114.86-88; Roy 5, p. 327. Esto puede significar que era el atardecer, o
mds probablemente, un indicio de que ¢l Sol se estaba empequeiieciendo debido a que
se. movia hacia el Sur, periodo en ¢l cual la luz decrece, ¢l daksingyana.

22J\»l't‘;ah 6.114.89; Roy, ibid.

udagavme aditye, “‘habiendo girado el Sol hacia el Norte’’, Mbh, 6.114.97;
vease Roy, ibid. La raiz es vrt. Véase también Mbh, 13.152.10; Roy 11, p. 400.

pmmm dharayisye mumﬁrsur udagayare, Mbh, 6.114.98. Los pasajes referen-
tes a la muerte de Bhisma los he revisado con la valiosa ayuda de R.V. Joshi. La traduc-
cién de Roy es confusa en cuanto a los términos empleados £n el original para uttarave-
na ¥ daksinayana, asi como para indicar el momento en el que el movimiento del
Sol cambia de direccidn.

25 Mbh, 13.153.27; Roy 11, p. 401.

% divakarah. . . parivriteh, “el Sol gird’' (1a raiz es vre); Mbh, 13,153.26; Roy,
ibid,

» Bhisma indica que el paksa merecia ser sukla (pakso “vam suklo bhavitum arha-
¢, lo cual implica que tal vez no lo era. Pero lo que nos interesa aqui, es la importancia
concedida a la mitad ascendente del ciclo tunar, ¥ no si efectivamente se trataba del
Sukie paksa. Para un andlisis sobre este punto, se puede consultar la introduccién de
R.N. Dandekar al vol. 17, parte 1, de la edicidn critica del Mbk, p. LxXXIl, inciso d.

2 Mbh 13.154.5; Roy 11, p. 403,
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L.0S MOMENTOS CRITICOS:
LA TRANSICION ENTRE AMBAS MITADES

Si los ciclos constan de una mitad ascendente v otra descendente, es
natural que deban existir dos momentos en los cuales suceda el cambio
entre una mitad v la otra. Como puede apreciarse en el Diagrama 1
(p. 43), el final del ciclo ascendente y el comienzo del descendente es-
tdn unidos por el atardecer, la luna llena y el solsticio de verano; mien-
tras que el final del ciclo descendente y el comienzo del ascendente
van unidos por el solsticio de invierno, la luna nueva y el amanecer.
Estos dos puntos extremos y opuestos de los distintos ciclos son la cul-
minacién de cada una de las mitades, pero pueden también ser mo-
mentos criticos en los cuales est4 en juego la continuacion del ciclo.
Esto s cierto sobre todo en el caso del final del ciclo descendente, cuan-
do la luz debe renacer para abrir el cicle nuevo. En este sentido po-
driamos decir, junto con W.N. Brown,?* que asi como el Sol fue
originalmente creado por medio del sacrificio, cada mafiana renace gra-
cias a la repeticidn del sacrificio original. El nacimiento diario del Sol
es posible gracias a la ayuda proporcionada por la celebracidn de la
ceremonia matutina ilamada pravaergya, la cual ya aparece en el himno
asya vimasya del Rg Veda.® Brown sugiere que, si bien el him-
no asya vimasya no lo dice en forma explicita, parece estar implicito
el que la no celebracion diaria del sacrificio traeria como consecuen-
cia el colapso del sistema césmico, ¥ un regreso al caos original, ante-
rior a la creacién del mundo.3! Segiin Kuiper,3? se da una situacién
an4loga en el caso del ciclo anual, ya que al finalizar el afio (al liegar
el solsticio de invierno} los poderes del caos amenazaban con irrumpir
en el mundo, por lo cual era necesario encontrar al Sol en la oscuridad
del inframundo a fin de rescatarlo y lograr que diera comienzo un nue-
vo afio.¥? En la opinién de Kuiper,3* hay indicios que permiten supo-
ner gue en la mitologia védica Visnu participaba en este acto de res-
catar al Sol.

La importancia de los momentos de transicién entre las mitades
de los ciclos se hace evidente al constatar que se trata de ocasiones que

23 Brown, ‘““Agni, Sun . . ., en JAOS 88, 1968, pp. 199, 203,

0 RV, 1.164.26-30.

Y Brown, ibid., p. 205.

32 Kuiper, ““The Basic Concept of Vedic Religion*, en Ancient Indian Cosmogony,
p. 21.

3 Kuiper (ibid.) ve aqui ¢l antecedente de la teoria de la época clasica, segin la cual
al final de cada era del mundo el Universo es aniquilado para regresar al estado de caos
original.

34 Kuiper, ‘“The Three Strides of Visnu’", en Ancient Indian Cosmogony, p. 47.
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requieren de la celebracidn de sacrificios. En los textos Brahmanas y
en la literatura védica posterior, los rituales matutinos y vespertinos
—al igual que los de luna nueva y luna llena— son fundamentales. Pe-
1o estos momentos de transicién también son considerados como puertas
hacia ¢l otro mundo, o hacia la liberacién. El Jaiminiya Brah-
mana se refiere al dia y a la noche como dos grandes océanos impasa-
bles que van y vienen con un movimiento revolvente y alternado, al
igual que las pisadas en un camino. Aquellos que realizan ¢l
agnihotra®® por la noche entran al océano nocturno, y los que lo ha-
cen después del amanecer entran al océano diurno. Sin embargo, hay
dos momentos en que los dos océanos pueden ser cruzados por una
especie de abertura, cuando el Sol va se ha puesto, pero antes de que
esté oscuro, y por la manafia, cuando ya hay luz pero antes de la sa-
lida del Sol, o sea en los crepiisculos.?® El Jaiminiva Brahmana tam-
bién describe al dia y la noche como dos perros: Sabala, €l dia, y
Syama, la noche. La manera de evitar caer en las garras de cualquiera
de los dos es la misma: realizar el agnihofra en el momento recién indi-
cado. En esta forma, quien realiza el agnihotra logra escapar de las
dos muertes: el dia y la noche.¥

Es posible gue en un himno funerario del Rg Veda dedicado a Ya-
ma, el rey de los muertos, haya una referencia a este estrecho pasaje
entre ¢l dia v la noche:

El que ha pasado mas alla, a lo largo de los grandes desfiladeros empina-
dos, indicandoles ¢l camino a muchos; el hijo de Vivasvan, el colector de
hombres, ¢l rey Yama, . .38

Segiin el Satapatha Brahmana, €l agnikotrin coloca sus manos so-

35 El agnikotra es un sacrificio dedicado a Agni, el dios del fuego.

¥ JB, 1.5. Hay desacuerdo entre los diversos textos en cuanto al momento exacto
para celebrar el agnihotra, ya sea antes o después de la salida y pussta del Sol; pero
siempre ¢s alrededor del amanecer y el atardecer. Véase Bodewitz, Jaiminiya Brahma-
na, p. 29, donde hay varias referencias; también la p. 235, donde se habia sobre ¢l sim-
bolismo del agnihotra.

¥ JB, 1.6. Véase la nota siguiente.

¥ RV, 10.14.1, segiin la traduccién de O’Flaherty, The Rig Veda, p. 4. Vivasvan
es uno de los nombres del Sol, y no deja de ser interesante que Yama (el dios de la muer-
t¢) sea hijo del Sol, ya que es este dltimo quien marca ¢f tiempo. En el misme himno
{10.14.10) se le dice al difunto que vaya mds alld de los dos perros de Yama, y en AV,
8.1.9, los perros de Yarna se llaman Sabala y Syima, igual que los perros que represen-
tan al dia ¥ la noche en JB. Aunque no podemos estar seguros de que los perros de Ya-
ma en el RV vy el AV tengan el mismo significado que los dos perros del JB, se trata
de una posibilidad interesante. Para diferentes explicaciones de lo gque representan log
perros de Yama, véase Macdonell, Vedic Mythology, p. 173.
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bre el Sol por medio de la oblacidn vespertina, y sus pies sobre el Sol
por medio de la oblacién matutina. El Sol, al salir, lo levanta, y de
este modo trasciende la muerte.3® Este mismo texto se refiere a la no-
che de 1a luna nueva como la puerta del afio,* v en otra parte dice
que la direccion noreste es la puerta del mundo celeste, mientras que
la direccion sudeste es la puerta del mundo de los ancestros.*! Esta
asociacion es légica, ya que la direccion noreste es aquella en la cual
sale el Sol en el solsticio de verane, al terminar el uttarayana (asociado
al devayana); v la direccion sudeste es la que ve salir al Sol en e solsti-
cio de invierno, cuando termina el daksinayvana (asociado al pitryana).
El Kausitaki Brahmana,*? por su parte, dice que el afio se obtiene en
los solsticios, cuando el Sol se detiene.??

Los himnos dedicados a Usas son prueba de la importancia conce-
dida en el Rg Veda a la transicion entre la noche y el dia. Y son preci-
samente los puntos de transicion entre dia vy noche —los dos
crepusculos— los gue resumen el valor concedido a los distintos perio-

¥ SR, 2.3.3.7.9. Véase también JB, .11,

40 S8, 11.1.1.1.

41 §B, 6.6.2.4 (noreste), ¥y 13.8.1.5 (sudeste).

42 KB, 19.3 (transctito en el Apéndice de este trabajo, pp. 160-1€1}).

43 Considerar a los momentas de transicidn entre las dos mitades de los ciclos como
puertas tiene gran significado en términos simbdlicos, desde el punio de vista de la con-
traposicion entre la unidad del estado trascendente —que ¢std mas alla del tiempo, en
la inmortalidad— y la dualidad (y multiplicidad) del mundo creado, ¢l cual existe en
el tiempo. Si los ciclos de tiempo se dividen en dos mitades, representando a das polari-
dades de luz-oscuridad, expansidn-contraccidn y ascenso-descenso, trascender el tiempo
y alcanzar la inmortalidad es, simultineamente, trascender el mundo de las polaridades
para alcanzar el estado de unidad original. Desde esta perspectiva, pareceria logico que
¢l momento propicio para trascender a las polaridades sea el punto en €l cual ambas
se tocan, fusiondndose momentidneamente; también puede tratarse del momento central
de cada medio ciclo, cuando la equidistancia de los dos puntos culminantes hace que
los dos extremos se neutralicen, dejande asi una esirecha puerta de escape. De esta ma-
nera, la puerta para trascender a los distintos pares de opuestos s¢ encuentra en ef centro
entre los dos extremos, o en la linea divisoria entre las mitades, y esto puede ser vilido
no s6lo con referencia al tiempo sine también al espacio. En las concepriones del hatha
yoga y del tantrismo, la anatomia mistica del ser humano estard constituida, entre otras
cosas, por un conducto sutil dlamado pingafi ubicado del lado derecho del cuerpo y re-
ptesentando al Sol; ¥ por otro conducto Ramado id#, localizado del lado izquierdo,
y el cual representa a la Luna. La liberacidn no se logra por medio de ninguno de estos
dos conductos laterales, sino gracias a un tercer canal ubicado en el centro del cuer-
pe (coincidiendo con la columna vertebral) llamado susumna. Segin la Hatha yoga
Pradipika (4.17), el Sol ¥ la Luna son los creadores del tiempo bajo la forma de dia y
noche pero susumna, el canal central, es ¢l devorador del iempo. Por cierto que el
mismo texto {2.11} afirma que el control de la respiracion (pranayama) se debe practicar
al amanecer, a mediodia, a} atardecer ¥ a medianoche {(pravar, madhyandine, sayam y
ardharitre respectivatente),
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dos de transiciéon. Estos momentos de unién o transicién son llamados
sandhi en la literatura védica, v sandhyé en textos posteriores.* En el
hinduismo, el término sandhya designa el amanecer, el atardecer y
" el mediodia, asi como los rituales prescritos para estas horas del dia.
El concepto de sandhya también formard parte de la teoria de los
yugas.

“ Macdonell ¥ Keith (Vedic fndex 2, p. 423) dan varias referencias. Ambas pala-
bras provienen del prefijo sam mas la raiz dha, indicando algo que une o interconecta.
Empleada como verbo, esta combinacidn puede indicar la accién de unir o de coser.
Ya hemos visto que la sucesién del dia y la noche es considerada a veces como la elabo-
racion de un tejido.






3. LA TERMINOLOGIA DE LOS YUGAS

LA PALABRA YUGA

El término yuga aparece con cierta frecuencia en el Bg Veda y tiene
dos significados distintos. Segun el primero de ellos —que es el que
mas nos interesa aqui, ya que se relaciona con ¢l tiempo— yuga quiere
decir una generacién. Ya hemos visto un ejemplo de este empleo de
la palabra en unc de los himnos dedicados a Usas, la Aurora, donde
se dice que ella destruye las generaciones humanas.! 8in embargo, hay
instancias en las que el significado de yuga es mas bien el de una era
o una edad, v ne tan s6lo una generacion.’ En ocasiones la diferencia
no es muy clara, ¥y hay himnos que son traducidos por unos autores
en un sentido, y por otros en &l otro sentido, aunque la idea general
del texto no se ve afectada por esta variacion en la traduccién. Asi por
ejemplo, en el himno 7.87, dedicado a Varunpa, la expresion yugiya

. . uparaya es traducida por Renou? como “‘edad futura’ (dge fu-
tur), mientras que Geldner la traduce como ‘‘generacién o raza futu-
ra’’ (spdter Geschlecht), y Griffith como ‘‘raza venidera’’ (the race
that cometh). Otro ejemplo o podemos ver en un didlogo entre Yama
y Yami, en el cual aquél declara que:

Llegardn edades futuras, sin duda, en las que los
parientes consanguineos s¢ comportardn como
si no estuvieran emparentados.’

Esta es la traduccidn de O'Flaherty, pero Geldner en lugar de “‘eda-
des’’ emplea nuevamente ““generaciones’’ o ‘‘razas’* (Geschlechter). Por
cierto que este verso es particularmente interesante, ya que hace alu-

! RV, 1,124.2; citado en el capitulo 1 (p. 26 y nota 9).

2 RV, 7.87.4; Renou, EVP, 5, p. 1.

3 RV, 10.10.10; segiin la traduccién de O’Flaherty, The Rig Veda, p. 248, El mis-
mo verso se tepite en A¥, 18.1.11, para cuya traduccioén Whitney también utiliza la ex-
presion “edades futuras™ (larer ages); Whitney, Atharva Veda, parte 2, p. 818, Las
palabras sanscritas son utara yugani.

[551
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sion a la idea de que en eras futuras habria un deterioro en el compor-
tamiento de los seres humanos. Y este deterioro progresivo a lo largo
de las edades es uno de los elementos fundamentales de la teoria clasi-
ca de los yugas.

Empero, hay algunos himnos en los cuales el sentido mas amplio
de ‘“‘era’’ parece evidente. Asi, en un himno cosmogénico se dice que
en la primera edad de los dioses el existente {sar)} nacié a partir del no
existente {asaf}).*

También se encuentra varias veces en el Rg Veda la expresién yuge
yuge, “en cada era” (o “‘de era en era’’, o aun “‘era tras era’’)® aun-
que también en este caso las traducciones difieren entre si, pudiendo
entenderse como ‘‘en cada generaciéon®’.® Es esta misma expresion (yu-
ge yuge) la que empleard Krsna en la Bhagavad Gita al proclamar
que nace en cada era a fin de rescatar el bien y destruir el mal.’

Mencionaremos ademas, que en un himno del Rg Vede se habla
de fri yuga, tres eras, al decir que las plantas nacieron tres eras antes
que los dioses.®

En términos generales, podemos suponer que yuga se empleaba ori-
ginalmente para referirse a una generacion, es decir a un periodo de
vida humana, ¥ con el transcurso del tiempo fue ampliando su signifi-
cado para denotar oiro tipo de periodos. En los Brahmanas hay
indicios de la existencia de yugas de dos, tres, cuatro, cinco y seis afios,
aunque el que se menciona con mas frecuencia es el de cinco afios.®
Pero en tiempos postvédicos —en los tratados cldsicos de astronomia

4 devanam piurvye yuge ‘satah sad ajavata, RV, 10.72.2, El verso siguiente
(10.72.3) lo repite con la variante devanam yuge prathame. En este caso, Geldner tradu-
ce “edad™ (Zeitafrer).

5 Por ejemplo, en 1.139.8, 6.8.5 v 6.36.5.

¢ Tomando RV, 1.139.8 como ejemplo, Geldner traduce puge yuge como *‘en cada
generacion’’ (in jedem Menschengeschilecht), mieniras que Renou (EVP, 5, p. 8) prefie-
re decir ““de era en era’ {d'dge en dge).

? sambhavami yuge yuge, BRG, 4.8 (Mbh, 6.26.8).

® devebhyas triyugam pura, RV, 10.97.1. Este verso es citado en 5B, 7.2.4.26,
donde al parecer es interpretado como ‘‘anteriormente en tres yugas''; ver Eggeling,
parte 3, p. 339, n. 1; ¥y Macdonell & Keith, Vedic Index 1, p. 330.

? Pingree, “‘History of Mathematical Astronomy in India’, en DSB, 15 y 16,
pp. 534-535. Cada uno de estos aios lleva un nombre. En el T8 (3.4.11) por ejemplo,
la lista es: Samvatsara, Parivatsara, ldavatsara, Idvatsara y Vatsara (texto
y traduccién en Dumont, *“The Human Sacrifice in the Taittiriya Brihmana”, en
PAPS, num. 107, 1963, p. 180). Esto coincide con la lista de la V5§ (traducida en Egge-
ling, parte 5, p. 415), pero en otra seccidn, el mismo T8 da una lista de seis afios en
lugar de cinco (T8, 3.10.4, en Dumeont, “'The Special Kinds of Agnicayana. ..”, en
PAPS, nom. 95, 1951, p. 635). Véase Macdonell & Keith, Vedic Index 2, p. 412, donde
se dan varias referencias.
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y sobre todo en los Purdnas, en los Sastras y en las dos gran-
des epopevas— vuga generalmente quiere decir una era; concretamen-
te, una de¢ las cuatro eras conocidas como Krta, Treta,
Dvipara y Kali, o bien la suma de todas éstas, en cuyo caso el conjun-
to recibe el nombre de mahiyuga (el gran yuga), caturyuge {los cuatro
yugas) o a veces simplemente yuga.!?

Si bien es cierto que en ¢l Rg Veda en ocasiones parece claro que
la palabra se usa en ¢l sentido de “‘era’’, no hay elementos que permi-
tan concluir que se trata de un sistema bien definido de grandes perio-
dos de tiempo, y mucho menos de los yugas clasicos. Un pasaje del
Atharva Veda habla de periodos de 100 afios, de 10 000 aiios y de dos,
tres y cuatro yugas, pero el sentido exacto no es claro.!! El Taittiriya
Brahmana, por su parte, también se refiere a largos periodos entre los
cuales hay uno de 100 000 aiios y otro de 1 000, el cual resulta particu-
larmente interesante, ya que estd subdividido en cuatro partes de 250
ailos cada una.!?

"El empleo de un mismo término para designar tanto a una genera-
cién humana como a una era ¢ edad del mundo (ya sea que ambos
sentidos havan coexistido desde un principio o que uno haya dado ori-
gen al otro por extensidn), es algo que tienen en comun varios idio-
mas. Asi, el griego @idn puede indicar un periodo de existencia, la vida
humana, una generacién, una era e incluso la eternidad, Lo mismo su-
cede con el latin gevum,? asi como con saecuium, palabra que no $6-

10 En los textos astrondmicos y astrolégicos, al igual que en otros come el Mbh y
los Puranas, en ocasiones se habla de yugas de otras duraciones, especialmente del de
cinco afios, segun es explicado en el Jyotisa Vedangae. Este yuga de cinco aftos era em-
pleado para sincronizar los cdmputos solares con los lunares, vy sera descrito ¢en la nota
33 del capitulo 6.

H ““Cien, diez mil afios (ayuta), dos periodos (yugas), tres, cuatro, hacemas para
ti; que Indra y Agni, que todos los dioses te aprueben sin mostrar enemistad.”” AV,
8.2.21, segiin la traduccion de Whitney (parte 2, p. 480). Macdonell & Keith (2, p. 192)
sefialan que de aqui se podria inferir que un yuga es mayor que un ayuta, pero agregan
que no puede haber certeza al respecto. Shamasastry (Drapsa: The Vedic Cycle of Eclip-
ses, p. 101} opina que antiguamente yuga también se referia a un periodo de 15 dias,
pero sus argumentos son muy especulativos. Tilak, a su vez (segin Mankad, **The Yu-
gas’’, en PO, nim. 6, 1941-1942, pp. 211-212), piensa que un yuga puede haber sido
un petiodo de un mes. _ '

12 7B, 3.12.9, en Dumont, *“The Special Kinds of Agnicayana. . .*’, PAPS, nom.
95, 1951, pp. 673-674. En €l caso del periodo de | 000 afios, se trata de la duracién de
ua ritual dedicado a Soma, en la ocasién en que fue celebrade por primera vez por los
creadores del universo, los visvasr/.

13 Tanto @idn en griego, como aevurn en latin, “edad®’ en espaiiol (por intermedio
de getas) y age en inglés, vienen de la raiz indoeuropea *aiw-, la cual da la idea de
fuerza vital, vida y eternidad (HDE, p. 1505).
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lo denota una generacidn o un periodo, sino que se refiere a un periodo
bien definido: un siglo.’ En chino, por otra parte, shi significa tanto
una generacion como una era o una época. Pero lo que ocurre en las
lenguas semitas tiene un interés especial, ya que de una misma raiz pro-
ceden palabras que, ademds de significar una generaciéon o una era,
indican movimiento circular. En la Biblia, la palabra hebrea dor quie-
re decir un periodo de vida, una generacidn, o un circuito, y dori es
un campamento circular; mientras que en hebreo mas moderno el ver-
bo dirder significa rodar. Estos términos estan emparentados con las
palabras drabes daur (fase, periodo, rotacion), deura (vuelta), y el
verbo dara (rotar, moverse en circuios).!* Por otro lado, en hebreo
biblico, gil es una época de la vida o la edad de alguien, mientras que
galgal es una rueda. Con el tiempo, gil llegé a significar también una
generacion, y la palabra hebrea usada en textos de gabbalah para decir
reencarnacion es gilgu/ (rodamiento, rotacién).!® Estas tienen, a su
vez, relacidn con la palabra drabe jil, que significa generacién, época,
pueblo o tribu.

Todo lo que hemos dicho hasta ahora acerca de la palabra yuga
estd relacionado con uno de sus dos significados: aquel que tiene que
ver con periodos de tiempo. Pero yuga tiene, ademds, otra acepcion
totalmente distinta, la cual estd mas claramente relacionada con su
origen etimelégico. Ya desde el Rg Veda, yuga significa ‘“‘yugo” o
“yunta*’,!” es decir, el instrumento empleado para sujetar a los caba-
llos por el cuello y asi engancharlos al carruaje. La raiz de la palabra
es yuj, la cual contiene la idea de unir, de establecer una unidn; y la
relacién que existe entre este significado y el papel de un yugo es
evidente.'® Es en este mismo orden de ideas que, en los textos de as-

4 Resulta interesante ver que la palabra “‘secular’, que se utiliza para denotar
cuestiones temporales en contraposicién a las espirituales, proviene de seeculum. La
idea parece ser que lo no espiritual es aquello que tiene gue ver con el tiempo, que se
da er el mundo en el que existe ef tiempo. Después de todo, por algo se emplea el adjeti-
vo ‘“‘temporal™.

I3 Por cierto que daur es el término empleado por el astrénomo drabe Al Biruni (s.
XI) para referirse al caturyuge o mahdyuga. Véase Kennedy, Engle & Wamstad,
The Hindu Calendar as Described in Al-Biriini’s Masudic Canon”, en JNES, nim,
24, 1965, p. 276,

16 yease Scholem, Major Trends in Jewish Mysticism, pp. 242-243, 250, 280-284.

17 Por ejemplo en RV, 1.184.3.

18 [ a raiz indoeuropea es *peug-, unir, de donde vienen yugo (en espafiol), yoke (en
inglés), joug (en francés) y joche (en alemdn), asi como otras palabras que se refieren
a la unién de diversos elementos, tales como conjuncidn, juntar, ¥ conyugal (HDE, p.
1550).
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tronomia y astrologia, la palabra yoga (de la misma rafz) puede signi-
ficar una conjuncién.!®

No esta del todo claro por qué yuga, que etimoldgicamente va aso-
ciado a la idea de unir, haya sido el término empleado para significar
una generacion, Podriamos suponer que tal vez la idea subyacente ten-
ga que ver con el hecho de que las generaciones se suceden la una a
la otra, ¥ cada una va unida tanto a su antecesora como a la que ha
de sucederla. En el Mahabharata, Bhisma emplea un verbo derivado
de esta rajz para decir que las diversas medidas de tiempo estan unidas
(yujyante) entre si, y forman parte de la gran rueda del tiempo (kala
cakra).20

Burgess y Whitney?! sugieren que yuga, en su sentido de “‘unién”’,
es utilizada para referirse a una era porque originalmente indicaba un
ciclo por medio del cual diferentes sistemas de medicién del tiempo
eran reconciliados o ““unidos’’, como en el caso del yuga solilunar de
cinco afios del Jyotisa Vedanga (véase nota 10 del presente capitulo).
Pero esta explicacién no toma en cuenta la antigua practica de emple-
ar la palabra yuga para designar a una generacion, ni el hecho de que
no hay evidencias claras de que este tipo de reconciliacion calendarica
fuese utilizada en tiempos del Rg Veda.??

Luke, por su parte, opina que yuga, como término que indica
unién, pasé a significar periodos de tiempo porque las generaciones
surgen de la unién de hombres y mujeres.?? Si bien esta hipdtesis no
es imposible, nos parece demasiado especulativa.

EL JUEGO DE DADOS Y LOS NOMBRES DE LOS CUATRO YUGAS

En lo que se refiere a los nombres de los cuatro yugas clasicos (Krta,
Tretd, Dvapara y Kali), éstos tienen antecedentes interesantes en la li-
teratura védica, en la cual van asociados al juego de dados. Este juego
era comun en el periodo védico y tenia tanto un cardcter secular como

12 Como por ejemplo al final de Yavanaj@raka 21 y 24, Pingree, The Yavangjatoka
of Sphujidhvaja 1, pp. 202, 208 (texto); 2, pp. 63, 65 (traduccién).

0 Mbh, 4.47.1-2.

3 En su comentario a 5, 1.56. Burgess & Whitney, Sirya Siddhanta, p. 181.

Z gobre la dificultad para detectar sistemas de dias y meses intercalarios en las
Samhitds y los Brahmapas, se puede consultar Keith, **The Vedic Calendar”, en
JAOS, 1914, pp. 627-640, donde critica varias de las interpretaciones fantdsticas que
Shamasastry hace al respecto.

B Luke, ‘Indo-Iranian Terms Denoting Time"’, en JD, mim. 1, 1976, p. 370. Esta
explicacién ya habia side sugerida por Dimmitt Church y otros autores {The Yuga
Story. . ., p. 70).
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un aspecto ritual. Ya en el Rg Veda®* aparecen las lamentaciones de
un jugador que ha perdido sus posesiones y ha sido abandonado por
su mujer y sus amigos a consecuencia de su necesidad compulsiva de
jugar a los dados, los cuales ejercen sobre €l un efecto intoxicante. Y
en el Atharva Veda® aparece una peticion a los dioses para tener éxi-
to en el juego. Pero en los Brahmanas y en los Srauta Sitras, el juego
de dados también forma parte del rajasitya, ritual por medio del cual
un rey era consagrado.?®

Posteriormente, en ¢l Mahabharata, los dados ocupan un lugar
prominente, ya que es a consecuencia de la derrota del rey Yudhisthira
frente a Duryodhana en un juego de dados que los Pandavas deben
vivir por 12 anos exiliados en el bosque, ademas de un décimo tercer
afio durante el cual pueden aparecer en publico, pero sin ser reconoci-
dos.?” Cumplido este periodo, los Pandavas regresan y reclaman su
patrimonio, pero al ser rechazados estalla la guerra y los dos ejércitos
se encuentran ep la batalla de Kuruksetra; este enfrentamiento le pro-
porciona a Kysna la oportunidad de exponer sus ensefianzas, y su
exposicion constituye el texto de la Bhagavad Gita.®®

En otra seccidn de la Epopeya, en el episodio del rey Nala, los da-
dos también tienen un papel importante, con elementos similares a los
de la historia de Yudhisthira.??

M RV, 10.34; traduccién en O'Flaherty, The Rig Veda, pp. 240-241.

3 4y, 7.108.

6 yer por ejemplo SB, 5.4.4.6. Para mas referencias se puede consultar Macdonel)
& Keith, Vedic Index 1, p. 4, n. 28.

27 No podemos evitar notar gue la duracion del exilio de los Pindavas se ajusta
al patrén numérico establecido por los 12 meses del afio més un decimotercer mes inter-
calario. En oira seccion de la Epopeya (1.55.31-32), el rey Yudhisthira envia a
su hermano Dhanamjaya (Arjuna) al bosque por un periodo de un aflo mds un mes
(véase la nota de van Buitenen sobre este pasaje, 1, p. 446). Por otra parte, 12 afios
es también la duracidn del ciclo de Jupiter, ciclo gue tiene un papel importante en varios
textos astrondémicos v asirologicos, ¥ que se convirtié en ¢l reloj que determina el mo-
mento de celebrar la kumbha meld (0 kumbha parva), una de las festividades religiosas
més imporiantes del hinduismo.

% E) episodio del juego de dados de Yudhisthira aparece en el Sebha Parvan, el
segundo libro de 1a Epopeya (Mbh, 2.43-72), Van Buitenen (1, p. xv) considera que Yudh-
isthira no podia evitar participar en el juego de dados —aun ante ia posibilidad de perder
su reino— porgue tal juego formaba parte de su ceremonia de consagracién como rey,
su rajasitya. De hecho, para van Buitenen (2, p. 6) es tal la importancia del rajesiiya
en este libro del Mbh, que sugiere que el Sebha Parvan es, ¢n su estructura, una drama-
tizacion épica del ritual védico. Al respecto se puede consultar su introduccidn al Sab#i
Parvan (“*The Book of the Assembly Hall”'} en el vol. 2 de su traduccion. En las pp. 27-30,
trata sobre ¢} juego de dados de Yudhisthira.

29 Mfph, 3.50.78. Van Buitenen (2, p. 183) considera que en el caso de Nala, el juzego
de dados no forma una parte tan integral de la historia como en el caso de Yudhisthira.
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No esta de mas sefialar, por cierto, que en el Manava Dharina Sas-
ra se establece que un rey debe castigar a quienes participen en apues-
tas,™ y dice que el hombre sabio no debe practicar esta actividad va
que en un kalpa antiguo (purakalpe) fue motivo de gran enemistad.?!
Biihler,* siguiendo la opinion de comentaristas anteriores, ve aqui una
obvia referencia a las aventuras de Yudhisthira v Nala.

Pero regresando a los nombres de los yugas, su relacion con el
juego de dados estriba en el hecho de que, en algunos Samhitas y
Brahmanas, estos términos designan a las diferentes tiradas de dicho
juego, o segun otra interpretacion, a los distintos dados empleados en
el mismo.

Los nombres aparecen en la Tairtiriva Samhita,™ en una invoca-
cidn a los puntos cardinales reatizada durante la construccidn de un
altar. Aqui, cada punto cardinal va asociado a diversos elementos ta-
les como una estacidn, una deidad, un rgi, v cierta edad en la vida de
un becerro. Entre estos elementos se encuentran las tiradas de los da-
dos. Las encontramos también en la Vajasaneyva Samhita® v en el
Taittiriya Brahmana,” en la seccién dedicada al sacrificio llamado
purusamedha. Hay algunas variantes de los nombres en los tres textos,
le cual se puede apreciar con mayor claridad comparandolos lado a
lado:

Cuadro 1. Nombres de las tiradas del juego de dados

Taittiriya Samhita Vajasaneya Samhita Taittiriya Brahmana
— Aksaraja Aksaraja

Krta Krta Krta

Treta Treta Treta

Dwvapara Dwvapara Dvapara

Askanda Askanda Kali

‘Abhibhu — —

La primera observacion que podemos hacer es que se trata de cin-
co tiradas y no tan sélo cuatro como en tiempos posteriores, por lo
menos en cuanto a su aplicacién a la teoria de los yugas. Aungue 1am-

30 AMDAS, 9.224.

I MDRS, 9.227,

% En una nota a MDAS, 9.227. Biihler, The Laws of Manu, p. 381.

3 T8, 4.3.3; Keith, The Veda of the Black Yajus School, p. 328.

¥ 8, 30.18. Traduccion en Eggeling, parte 5, p. 416.

3 7B, 3.4.16. Texto y traduccién en Dumont, '“The Human sacrifice...””, PAPS,
ovm. 107, 1963, p. 18I.
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bién es posible que aksariig no sea ¢l nombre de una tirada. Esta pare-
ceria ser la opinion de Eggeling® y Dumont,?* ya que traducen la pa-
labra como *‘‘el rey de los dados’’ (aksa, dado; raja, rey), mientras
que los demads nombres no los traducen y conservan los términos sans-
critos.

Por otra parte, el desfasamiento entre las listas de la Taittiriya y
la Vajasaneya Samhitas sugiere, como lo anctan Macdonell y Keith,
que Abhibhil y Aksardja son idénticos. Y esta idea se ve reforzada por
el hecho de que abhibhiz (abhi + la raiz bhit), significa algo que pre-
domina, conquista o sobrepasa. Podemos agregar que la comparacion
de estas dos listas con la del Taittiriva Brahmana, parece indicar una
equivalencia entre Askanda y Kali.

No hay certeza en cuanto a la manera en la que se llevaba a cabo
el juego; es posible, incluso, que a lo largo del tiempo las reglas hayan
variado o que el juego ritual haya sido distinto del popular.?? Pero si
bien muches detalles son obscuros, parece claro que la secuencia 4-3-2-1
era parte integral del juego.® El cuatro se referia a Krta, el
tres a Tretd, el dos a Dvipara y el uno a Kali.?® De éstas, Krta era la
jugada ganadora,*® y le seguian las otras en orden descendente hasta
llegar a Kali, la peor de todas.

En el pasaje del Satapatha Brahmana que se refiere a la ceremonia
real de consagracion, Kali va asociado a la idea de predominancia,*!
pero este sentido es poco frecuente. La palabra también aparece al ini-
cio del himno del Atharva Veda®® en €l cual se les solicita ayuda a los
dioses para obtener buenos resultados en el juego. Macdonell y Keith®

3 Vedic Index 1, p. 3.

¥ ibid., pp. 3-4.

¥ hid. .

3 Keith (**The Game of Dice’’, en JRAS, 1908, pp. 826-827) sefiala la compara-
cién de Krta con el ritual catustoma (de catur, cuatro) en 7B, 1.5.11.1 yen 8B, 13.3.21,
como ejemplos de la equivaltencia entre Krta y el nimero 4. Pero piensa que Kria pudo
también haber representado al § antiguamente, ¥ que esta tradicién sobrevivié en el jue-
go ritual. En todo caso, la costumbre hizo que Krta se convirtiera practicamente en
sinénimo de una tirada relacionada con el 4.

“ La Chandogya Upanisad (4.1.4) dice que todas las otras tiradas pertenecen al po-
seedor de Krta, la ganadora. Macdonell & Keith (Vedic Index 1, p. 4) sefialan a RV,
1.41.9 como evidencia de que Krta era la jugada ganadora. En este verso s¢ habla de
que aquel que tiene **los cuatro’ debe ser temido. La opinidn generalizada, incluyendo
a Geldner y Renouw (EVE, 3, p. 110) es de que este verso se refiere al juego de dados,
aunque Ludwig vy Bergaigne (segin Griffith, The Hymns of the Rg Veda, p. 28) lo inter-
pretan en forma distinta. .

5B, 5.4.4.6.

2 AV, 7.109.1.

3 Vedic Index 1, p.4.
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piensan que ésta podria ser una referencia a Kali como la jugada gana-
dora. En este himno, Kali es invocado como el principal de los dados
y ¢s propiciado con mantequilla clarificada a fin de que ayude al
jugador. Sin embargo, esto no implica necesariamente que Kali sea
la jugada ganadora, y puede incluso tratarse de la situacidén contraria,
es decir, que represente, como es lo normal, a la temida jugada perde-
dora. La invocacion podria obedecer, como lo anota Griffith,* a la
necesidad de apaciguar a Kali a fin de que no perjudigue al jugador.
En un verso del Rg Veda,® el jugador se dirige al general del ejército
de los dados cuando hace la promesa de apostarlo todo, y O’Fla-
herty® ve aqui una posible alusién a Kali como jugada perdedora.
En ambos casos se podria tratar de una situacién similar. Por otra
parte, en el Mahabharata Kali aparece personificado como el dios de
las apuestas y de la discordia.?’

La equivalencia entre los nimeros cuatro, tres, dos, uno y los nom-
bres de las tiradas queda confirmada, por lo menos en dos de los ca-
sos, por la etimologia de los términos, Dviapara proviene de dva,
dos y Tretd de #ri, que significa tres. Estas palabras son cognadas de
aquellas que, en varios idiomas indoeuropeos, designan a los mismos
nimeros.

Krta, por su parte, es el participio pasado pasivo de la raiz sdnscri-
ta kr, hacer, y quiere decir ‘‘hecho’’ o “*preparado’’. Por extension,
significa algo bien hecho o bueno. Este sentido coincide con su desig-
nacidén para la tirada ganadora, la mejor de todas, y también con su
empleo posterior para designar al mejor de los cuatro yugas, en el cual
reinan la verdad y el entendimiento. El Krta yuga habria de ser conoci-
do también como Satya yuga, la era del predominio de la verdad (sat-
ya). En el Mahabharata, el dios mono Hanimén da una ingeniosa
explicacién del origen del nombre del Krta yuga. Segiin él, la mejor
de las eras es llamada Krta porque en ella ““Jas cosas se hacen (kr1a),
y no quedan por hacerse (kartavya)’;*® el texto original hace uso de

4 Griffith, The Hymns of the Atharva Veda 1, p. 380,

 RY, 10.34.12.

4 (Flaherty, The Rig Veda, p. 24, n. 6.

47 En la historia de Nala, éste es poseido por Kali (con la ayuda de Dvapara, tam-
bién personificado en este caso), quien lo obliga a jugar a los dados y perderlo todo
{(Mbh, 3.55-56). No es sino hasta que Nala aprende el secreto de los dados, que logra
deshacerse de la maldicion de Kali quien, entonces, se refugia en el arbol vibhiraka
(Mbh, 3.70.25-38). Son precisamente las nueces de este drbol las que eran empleadas
come dados desde los tiempos del Rg Veds (Macdonell & Keith, Vedic Index 1, p. 2).
En &l episodio de Yudhisthira (Mb#, 2.45.40) también es mencionado Kali, €] espiritu
de los dados.

8 krtam eva na kartavyam, Mbh, 3.148.10. Acepto aqui la traduccién de van Bui-
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un juego de palabras basado en la raiz kr, que se pierde con la traduc-
cion. Pero hay otra etimologia posible para krta, y es, al parecer, la
preferida por Mayrhofer en su diccionario etimolégico del sanscrito.*?
Se trata de la propuesta de Pisani, segin la cual krza viene de una raiz
indoeuropea que quiere decir ““cuatro’’, y de la cual también se deri-
van los nombres empleados en otros idiomas indoeuropeos para indi-
car este ntiimero.* De ser correcta, esta interpretacion no hace mas que
reafirmar la relacién que existe entre krta y ¢l nimero cuatro (véa-
se nota 39 de este capitulo) sin hacer a un lado la idea de algo completo
o entero, ya que el cuatro puede también indicar totalidad.

La etimologia de Kali es mas problematica. Kali significa discor-
dia o pelea, y esto va de acuerdo con el hecho de gue se trata de Ia
peor de las tiradas. Mas claro aun resulta el que se haya convertido
en el nombre de la peor de las cuatro eras, el Kali yuga, donde todo
es discordia y egoismo. Lo que no estd muy claro es si kali llego a sig-
nificar todo lo que produce peleas v conflictos a consecuencia de ser
el nombre de la jugada perdedora en el juego de dados, o si, a la inver-
sa, la peor tirada recibié el nombre de Kali porque tal término se refe-
ria a algo negativo, que produce conflictos. Mayrhofer’! acepta que la
primera explicacién {que nos parece la mds viable) puede ser correcta,
pero no se pronuncia a su favor en forma definitiva. Por otra parte,
diversas etimologias se han propuesto para la palabra kaig (tiempo),
asociandola en ocasiones con kafi. Las teorias fluctian entre los posi-
bles origenes indoeuropeos de los términos, ¥ la posibilidad de que pro-
cedan de raices pertenecientes a las lenguas dravidias habladas en el
sur de la India.5?

La palabra empleada con mas frecuencia en la literatura védica para

tenen (2, p. 504). Roy (3, p. 318) sin embargo, interpreta krte como *'perfeccion religio-
sa”’, y su traduccion es: “*. . . todos tenian perfeccion religiosa v, por lo tanto, no habia
necesidad de actos religiosos™,

*® Mayrhofer, Kurzgefusstes etymologisches Worterbuch des Altindischen 1, p.
258.

0 De acuerdo con Pisani (segin Mayrhafer, ibid.) krtam surge del indoeuropeo
g tfwjrio-m, pasando por la etapa intermedia de k¢rtam. En el sistema empleado en
el HDE (p. 1525} la raiz indoeuropea es *kwerwer, cuya forma de grado cero s *kwrfw)r.
De esta raiz provienen, por ejemplo, el griego tetra v el latin guattuor, asi como el
sdnscrito cefur o catvara, todos los cuales significan ‘“‘cuatro’.

$) Mayrhofer 1, p. 182,

32 | a etimologia de kala sugerida por Kuipet (segiin Mayrhofer 1, pp. 202-203) nos
resulta particularmente interesante, Deriva el término de la raiz indocuropea *g"el-
(*kwei—" seglin HDE, p. 1524) que indica movimiento, y sobre todo, movimiento cir-
cular. Es decir que aqui va implicita la nocién de que el tiempo es un proceso ciclico.
Y es precisamente de la forma reduplicada de esta raiz que provienen ¢l griego kukios
{cireulo, rueda), el inglés whee! (fueda), y el sdnscrito cakra, que también significa rue-
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referitse a los dados es akga, la cual aparece en el término eksard-
Ja que, como hemos visto, es ¢l nombre de una de las tiradas. Pero
aksa tiene ademas otro significado, y al igual que en el caso de yuga,
este segundo sentido se refiere a una parte de un carruaje. Se trata del
eje, y en este caso la palabra estd emparentada con el latin axis. Es
posible, sin embargo, que el origen etimolégico de aksa sea distinto
para los dos significados.’?

En los textos védicos hay otra ocasién en la que aparecen las pala-
bras Krta, Treta, Dvapara y Kali. Se trata de un muy comentado verso
que se encuentra en el Aitareya Brihmana, y que es considerado por
Weber, Roth, Wilson, Max Miiller, Muir, y mds recientemente Elia-

da o circulo (HDE, ibid.). Sin embargo, Parpola (**Sanskrit Ka/e *‘Time’, Dravidian
Kal ‘Leg’, and the Mythical Cow of the Four Yugas™, en I7, nums. 3-4, 1975-1976,
pp. 361-378) no estd de acuerdo con esta etimologia, ni con ninguna de las otras de ori-
gen indoeuropeo mencionadas por Mayhofer, y propone que kéfa viene de la palabra
dravidia k&/, que quiere decir pierna o pata. La idea es que, asi como una pata ¢ un
pie representan (por asociacién con los cuadripedos) la cuarta parte de algo —y esta
imagen es utilizada con frecuencia en la India— también se refiere a una estacidn del
afio, es decir a un periodo determinado de tiempo. El problema aqui, €5 que esta inter-
pretacién presupone la divisidn del afo en cuatro estaciones, algo que no es correcto
para ¢l periodo védico, ¥ no resulta convincente la explicacion de Parpola (p. 371) de
que : *“. .. a pesar de que el afio védico no. tenia exactamente cuatro estaciones, la
duracidn de una estacion, ya sea que se trate de 1/3, 1/5 o 1/6 del aflo, casi coincide
con la de 1/4 del afto™. Es cierto, como e afirma inmediatamente después (pp. 371-
372), que los solsticios ¥ los equinoccios establecen una divisién natural del afio en
cuatro partes, y es también posible que esta divisién haya sido empleada en tiempos del
RV, pero el problema es que no hay evidencias claras de esta divisién basada en los sols-
ticios y equinoccios, y es particularmente dificil establecer el papel desempefiado por
los equinoccios en tas concepciones de la época (ver la nota 28 del Apéndice). De todos
maodos, el asunto estd todavia sujeto a discusidn, y 1a explicacidn etimoldgica de Parpola
s interesante. Para otras propuestas acerca del posible origen dravidico de kale (v kali)
se puede ver Przyluski, ““From the Great Goddess to Kala™, en JH(, nam. 14, 1938,
pp. 267-274. Y para un examen detatlado acerca de la influencia de los idiomas de las
familias dravidia y munda sobre el indo-ario, 'se puede consultar el articulo de Kuiper,
*“The Genesis of a Linguistic Area’, en JZJ, nim. 10, 1967, pp. 81-102, donde se men-
cionan diversas opiniones en torno al problema.

%3 En el sentido de “eje™, aksa se deriva de la raiz indoeuropea *aks- (HDE, p. 1505),
de donde también viene el latin axis. En ¢! caso de su significado de “*dado’’, podria
estar relacionada con aksi, ojo. A este respecto véase Mayrhofer (1, p. 16), donde se
sugiere, siguiendo la idea expuesta anteriormente por Pokorny, que esta relacidn se de-
be 4 que el dado estd ‘‘provisto de ojos’", hacienda referencia a las marcas que indican
¢l valor numérico de cada cara del dado. Aksi, a su vez, proviene de la raiz indoeuropea
*okw-, ver (HDE, p. 1531), que también da origen al latin oculus, ojo. Estos dos orige-
nes etimoldgicos de aksa son aceptados por Pokorny en su Indogermanisches Etymolo-
gisches Warterbuch (p. 6 para aks-, y pp. 775-776 para oky-). Las formas de las raices
segiin aparecen en ¢l diccionario de Pokorny tienen ajgunas variaciones en relacién a
las presentadas e¢n ¢l HDE, que son las adoptadas en este trabajo.
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de,’ como 1a primera mencién de los cuatro yugas. Por otra parte
Haug,* Keith,%% y en afios recientes Biardeau,” rechazan tal interpre-
tacidn y ven en este verso una mencidn del juego de dados. Ya que
se trata del dnico caso que podria constituir una prueba de la existen-
cia de la teoria de los cuatro yugas en la literatura védica, este verso
merece ser examinado con cierto detenimiento. La traduccidn de Keith
es la siguiente: '

En Kali se convierte quien se acuesta
en Dviparz cuando se levanta,

en Tretd cuando se pone de pic

y en Krta cuando se mueve,®

Para comprender mejor ¢l significado del verso, es necesario ubi-
carlo en su contexto. En la seccidn del Ajtareya Brahmana en la que
se encuentra este pasaje, el texto narra la historia de Rohita, el hijo
de un hombre llamado Aiksvaka. Rohita ha huido al bosque para es-
capar de su padre, quien habia prometido ofrecerlo en sacrificio al rey
Varuna. En represalia por la desaparicién de Rohita, el rey atrapa a
Aikgvaka, y al enterarse de esto, Rohita decide volver a 1a aldea. Rohi-
ta hace varios intentos por regresar, pero en cada ocasion se le presen-
ta ¢l dios Indra bajo forma humana, y le habla de la importancia de
mantenerse en movimiento, y exalta la forma de vida de quienes van
de un lado a otro. Nuestro verso constituye la cuarta exhortacion que
Indra le hace a Rohita (de un total de cinco), pero es importante consi-
derarla como la continuacion de la exhortacién inmediatamente ante-
rior, la tercera, la cual dice que:

La suerte de quien estd sentado también estd sentada,
pero la de quien estd de pie, estd de pie;

la de quien se reclina, estd acostada;

la suerte de quien se mueve, sin duda se ha de mover.5?

54 Eliade, Aspects du mythe, p. 79.

35 Ver Muir, Original Sanskrit Texts 1, p. 48; y Macdonell & Keith, 2, p. 193, don-
de se mencionan las referencias para cada autor.

36 Xeith, Rigveda Brahmanas, p. 302, n. 6.

5?7 Biardeau, “Etudes de mythologie hindoue(1)”, en BEFED, nim. 54, 1968, p.
21. .

%8 4B, 7.15.4; Keith, Rigveda Brahmanas, p. 302. El texto sinscrito (Macdonell &
Keith 2, p. 193) es:

kalih ayano bhavaii samjihanas tu dvaparah /
urtisthams tretd bhavati krtam sampadyate caran//

39 Segiin la traduccién de Keith, ibid.
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Lo que este pasaje afirma es, en otras palabras, que la fortuna de
quien permanece estitico serd igualmente estdtica, es decir que no avan-
zara. Pero la fortuna de quien entra en accién, se podrd en movimien-
to junto con él. Es iégico entonces, que inmediatamente después {(en
el verso que nos interesa) se diga que quien permanece acostado, aquel
que no se mueve, es como Kali, la tirada de dados que indica mala suer-
te, mala fortuna, mientras que quien se mueve, aquel que actiia, es equi-
parable a Krta, Ia jugada ganadora que mchca éxito y buena fortuna.
Dvapara v Tret, por su parte, se refieren a dos estados intermedios en
la escala graduada que va de Kali a Krta. Esto parece indicar, enton-
ces, que Aitareya Brahmana 7.15.4 se refiere mas bien a los dados que
a los yugas.$0

Muir, %! al sostener la idea contraria, hace notar que el verso en
cuestion es parafraseado en el Manava Dharma Sastra,® donde se
dice en forma expresa que se trata de los yugas. Esto sucede en la sec-
cidn del texto que describe los deberes del rey, v aqui, al igual que en el
Aitareya Brahmana, se exalta la importancia de actuar y de esfor-
zarse, ya que;

. la fortuna honra al hombre
que lleva a cabo sus acciones.%?

El texto continba diciendo que:

Los yugas Krta, Tretd, Dvapara y Kali [son como] la conducta del
rey. Se dice que ¢l rey es ¢l yuga.

Dormido es [como] Kali, al despertar [como] Dvapara, cuando
estd dispuesto a actuar [como)] Tretd, ¥ moviéndose es [como] el Krta
64
yuga'

Como se puede ver, en este caso se ha insertado un verso que afir-
ma que las acciones del rey corresponden a las caracteristicas de los

0 Se podria argumentar, claro estd, que quienes viven en el Kali yuga tienen mala
fortuna, mientras que la fortuna de aguellos que viven en el Krta yuga es muy buena,
pero intentar explicar el verso de tal manera nos parece demasiado rebuscado.

L Muir 1, pp. 48-49.

62 MDAS 9.302.

6 MDhS 9.300. Hay que seialar, sin embargo, que es posible que el AB se refiera
especificamente a los esfuerzos realizados en la practica de austeridades, mientras que
et MDAS habla en términos mas generales.

5 El tex10 ¢s el siguiente:

krtam tretayugam caiva dvaparam kalir eva ca/

rajRo vriiani sarvini raja hi yugam ucyate//

kelth prasupto bhavati sa jagrat dvaparam yugarm/

karmasu abhyudyatas treta vicarams tu krtarm yugam// MDRS 9.301-2.
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cuatro yugas, lo cual hace que sea natural entonces hacer en el verso
siguiente una comparacién con los yugas. Pero este primer verso (el
cual también se encuentra en el Mahabharata)® no aparece en el
Aijtareya Brithmana, donde tampoco se estdn describiendo las actio-
nes del rey. El segundo verso del Manava Dharma Sastra seguramente
est4 basado en el del Aitareya Brahmana, pero esto no es garantia de
que su significado sea exactamente el mismo. Tal y como lo afirma
Keith,6 el pasaje del Manava Dharma Sasira (que es un texto varios
siglos posterior) no constituye una evidencia para interpretar el del texto
Brihmana. Sabemos, por otra parte, que en tiempos védicos el
juego de dados estaba relacionado con el rey, y resulta interesante cons-
tatar que mdas tarde, en el Mahabharata y en el Manava Dharma
Sastra, cuando los nombres de las tiradas del juego de dados se han
convertido en los nombres de los yugas, se establece vna relacién entre
el rey v los yugas.

A estas alturas, cabe preguntar por qué estos cuatro nombres, re-
lacionados con el juego de dados, pasaron a designar a cuatro perio-
dos de tiempo. ;Qué tienen en comin los dados y los yugas? La
respuesta a esta pregunta, o por lo menos un indicio de su posible ex-
plicacién, podria estar en el mismo Rg Veda. En el himno que describe
las lamentaciones del ]ugador de dados que lo ha perdldo todo, se afir-
ma que los dados se rigen:

. .por reglas tan inmutables
como las del dios Savitr . . .67

Y que:

. .no se inclinan ni siguiera ante la ira de aquellos cuyo poder es
aterrador; ¢ mismo rey se inclina ante ellos.®

Ahora bien, las reglas o leyes (dharmas) del dios Savitr —quien posi-
blemente sea una representacién del Sol del amanecer y det atardecer,®®

85 Afbi 12.92.6; Roy 8, p. 208. La versidn del MDAS y la de la Epopeya son ligera-
mente distintas.

66 Keith, Rigveda Brahmanas, p. 302, n. 6.

5T deva iva savita sarvadharma, RV, 10.34.8. Segin la traduccién de O'Flaherty,
The Rig Veda, p. 240. Renou traduce mds literalmente al decir “*por leyes veridicas’
{Hymnes Spéculatifs du Véda, p. 68), pero la idea sigue siendo que se trata de leyes que
se cumplen ineluctablemente (Renou, ibid., p. 240, n. 6).

& Mismo verso, (FFlaherty, ibid.

% Esta es la interpretacién que hace Sayana (s. X1v e.c.} del significade de Savitr
(segun Monier-Williams, Sanskrii-English Dictionary, p. 1190), y es aceptada por
G'Flaherty (p. 339). La palabra Savitr significa “‘el que impele, estimula o vivifica', y
va asociada a la idea de poner en movimiento. La raiz es sir, con ¢l mismo significado.
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o del poder vitalizante del astro diurno— seguramente son las leyes que
hacen gue el Sol salga v se ponga; que cumpla con sus ciclos. En todo
caso, sin duda se trata de leyes naturales, de leyes cdsmicas, y lo que
dice este verso del Rg Veda es que los dados también obedecen
a leyes inmutables gue estdn mas alla del control de los humanos, y
mas cerca del mundo de los dioses. Las fuerzas que controlan el movi-
miento de los dados son, entonces, una expresion mas de las leyes na-
turales, a las cuales también esta sujeto el tiempo con sus diversos
ciclos.™ Podriamos decir que asi como los dados al moverse funcio-
nan como agentes de la fortuna y el destino, de la misma manera fos
yugas —y todos los ciclos de tiempo— giran incesantemente sefialan-
do el destino del mundo.”™!

Al ver la relaciéon entre los dioses y los dados desde otro dngulo,
un verso del décimo mandala (libro) del Rg Veda dice que:

.. .Jos dioses se mueven como los dados,
que nos dan riqueza y nos la quitan,”?

" Esta concepcidn contrasta en forma interesante con la expresada por A. Einstein
quien, &l oponerse a la idea de que en el vniverse puedan acontecer los eventos al azar
{idea que estd implicita en las teorias de la fisica cudntica), dijo que no pensaba que
Dios jugase a los dados con el universo. En este caso, los dados representan aquello que
no obedece a leyes naturales.

" En el Nirngrasindhu de Kamaldkara, un texto tardio de la literatura smrti (s.
xvll e.¢.}, Skanda narra un episodio segin €] cual Narada viajo a la montafia sagrada
Kailisa en et Himalaya, donde encontré a Siva jugando a los dados con su consorte Par-
vati. Narada describe ¢l juego de la pareja de dioses afirmando que el sniverso entero
es ¢l terreno en el cual se desarrolla dicho juego. Compara los doce meses del afio, los
dias del mes lunar, ¥ los gvanas, con distintos elementos del juego, y dice que los posi-
bles resultados de una partida de dados —ganar y perder— son la creacion y la destrue-
cién. De esta manera, tode ¢l mundo no es mds cue el juego de dados entre Siva y Parvati:
cuando gana la-diosa se da la creacidn, v cuandoe gana su esposo sobreviene la destruc-
¢ion. Pero ninguno de los das conquista al otro en forma definitiva, manteniendo asi
el eterno equilibria del ciclo creacién-destruccién-creacion. Este episodio fue traducido
por Shamasastry en “*Dice-Play on the First Day of the White Half of the Month Karti-
ka”, en QJMS, num. 14, 1923-1924, pp. 117-118.

™ avia iva pari caranti devir ve asmabhyarn dhonadd udbhidas ca, RV, 10.116.9. Hemos
adoptado la traduccion de Keith (**The Game of Dice’’, en JRAS, 1908, p. 827 la cual
nos parece la mds adecuada, La segunda parte del pasaje citado es traducida en forma
distinta por Geldner (3, p. 342) quien, sin embargo, en su comentario ¢st4 de acuerdo
con el sentido que recibe el verso en la traduccién de Keith. Geldner comenta que la
idea es que el favor de los dioses cambia como los dados, y dice que el espiritu de este
verso estd relacionado con el himno siguiente (10.117), ¥ en especial con el verso 5 de
dicho himno, verso que hemos transcrito parcialmente en el capitule 1 (p. 33), ¥ que
afirma que las riquezas van y vienen como el girar de una rueda. La diferencia de tra-
duccidn se debe a la manera de entender la palabra udbhidas (ver Keith, ibid.}. En este
verso (§0.116.9), la palabra empleada para decir “'dado’” es aya, de la raiz /, ir, fluir,
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Se reafirma asf el cardcter ciclico del ir y venir de la fortuna.

La interrelacion entre los dioses, los dados y el destino, puede ver-
se en la similitud que existe entre ciertas palabras. El término que de-
signa a los dioses es deva, mientras que devana (o adhi devana) es, en
el Rg Veda, el lugar sobre el cual se lanzaban los dados,” y con el
tiempo devana llegd a ser sinénimo de dado. El destino, por otra par-
te, recibe (entre otros) el nombre de daiva, es decir aquello que es de,
o estd relacionado con los dioses. Este término aparece en el Maha-
bharata, donde el destino va intimamente ligado al tiempo.” Es inte-
resante, ademas, €l hecho de que el verbo empleado para decir que
alguien juega a los dados sea divyati.™ Segun las gramadticas tradicio-
nales, todas estas palabras son derivaciones de una misma raiz, div,
la que por un lado transmite la idea de brillar,” y por otro la de ju-
gar a los dados o alegrarse. Si bien el origen etimolégico comiin de es-
tos dos sentidos de la raiz div es algo incierto,”” no deja de ser
interesante la coincidencia.

Otra posible conexién entre los dados y los yugas se deriva de la
estrecha relacidn que existe entre los conceptos de tiempo y los de es-
pacio. Tiempo y espacio constituyen el sistema de coordenadas por me-
dio del cual se ubican tanto las cosas como las acciones, v la literatura
védica es muy minuciosa en cuanto al lugar y el momento apropiados
para la celebracidn de los diversos rituales. La interrelacion de estos
dos marcos de referencia ¢std plasmada en la gramética misma del séns-
crito, ya que ¢l caso locativo sirve para ubicar algo, tanto en el espacio
como en el tiempo.™®

¥Ya hemos visto que en la Taitririva Samhita (véase nota 33 de
este capitulo) cada una de las tiradas de los dados va asociada a una
de las cinco direcciones del espacio. Comenzando por ¢l Este, y culmi-
nando en el cenit, el orden aparece en el diagrama 3.

En el Satapatha Brahmana, cuando los dados intervienen en el

avanzar; esta palabra estd emparentada con gyana (véase el Apéndice). Por cierto que
la expresion utilizada para decir que los dioses se mueven (pari caranti) puede indicar
movimiento circular.

" Macdonell & Keith 1, pp. 5, 375. _

M« | [avin] con gran sabiduria, ;quién puede abolir ¢l destino (daiva)? Nadie va
mis alld del camino establecido por ¢l ordenador (Vidhiir). Todo esto tiene su raiz en
el tiempo (k&la), 1a existencia y la no existencia (bhdvabhavaw), la felicidad y la infelici-
dad. Mbh, 1.1.186-187. '

™5 Por ejemplo, en RV, 10.34.13 y en Mbh, 3.56.4 (en la historia de Nala).

76 Este significado ya fue mencionado al hablar sobre el término deva, en el capitulo
dos {nota 10).

¥ Yéase Mayrhofer 2, pp. 47-48.

T8 Esta es una caracteristica del antiguo idioma indoeuropeo, del cual proviene ¢l
sdnscrito.
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Askanda
Norte

Dvapara Oeste Abhibhid Este Krta
cenit

Sur
Tretd

- Diagrama 3. Los puntos cardinales y las tiradas de dados

rajasiiya, la ceremonia de consagracion real, el sacerdote coloca cinco
dados en las manos del rey mientras recita un verso de la Vajasaneya
Samhita que dice:

j. - - t eres preeminente; que estas cinco direcciones {disah)
tuyas prosperen!?? '

Parece claro que en este acto, al recibir los dados, el rey establece
su supremacia sobre los puntos cardinales, afirmando su dominio so-
bre el territorio del reino. Todo esto significa que los dados pueden
haber servido para simbolizar los puntos cardinales, y no resulta tan
sorprendente entonces, que mds tarde hayan sido utilizados para de-
signar a los yugas. De representar espacio, pasaron a representar tiem-
po, una transicién muy natural en una cosmovisién que establece
equivalencias entre el microcosmos y el macrocosmos, y que acepta la
existencia de correspondencias entre los diferentes elementos que inte-
gran el universo. En un pasaje del Mahabharata,’ se afirma que la
transicién o unién (sendhi) entre el Treta yuga y el Dvdpara yuga es
¢l rio Narmada. De esta manera ¢l tiempo es identificado con el espa-
cio, y mas precisamente aun, un periodo de transicién en el tiempo es
identificado con una linea divisoria (o de transicién) en el espacio. La

™ B, 5.4.4.6, tomado de ¥3, 10.28. Por cierto que la palabra sdnscrita que hemos
traducido como “‘preeminente’” es abkibhfi. Para la traduccién de Eggeling véase parte
3, p. 107, En la misma pdgina Eggeling traduce TH, 1.7.10, donde se expresa la misma idea.
30 Mbh, 3.121.19.
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eleccién del ric Narmada seguramente no es casual, ya que en textos
clasicos se le considera (Junto con la cordillera Vindhya) como la linea
divisoria entre el norte y sur de la India; es decir, entre el Uttarapatha
{camino del norte) o Aryavarta (el lugar de los aryas), y e DakSinapa-
tha (camino del sur).®!

En otra seccion de la Epopeya, la interconexion entre tiempo y es-
pacio se hace evidente cuando Vaifravapa instruye al rey Yudhisthira,
explicandole gue:

El guerrero perseverante que conoce ¢l tiempo y el lugar (desakala),
asi como las reglas de todas las leyes,. . . él gobierna la tierra.%?

Quien actia de esta manera, contimia, logra obtener fama en este
mundo, y un buen viaje después de la muerte; y fue gracias a su cono-
cimiento del tiempo y el lugar apropiados para actuar, que el dios In-
dra logré entronizarse en el cielo.®?

Una tercera manera de explicar la utilizacién de los nombres de
las tiradas de dados para nombrar a los yugas puede ser el simple
hecho de que tales nombres indicaban una graduacién cuantitativa y
cualitativa. Asi, cuando iba tomando forma concreta la idea de una
serie de eras sucesivas que trafan consigo un deterioro gradual en la
calidad moral de las personas, los términos Krta, Tretd, Dvapara y
Kali, eran los candidatos perfectos para designar a tales periodos. En
contraposicién, es posible que la precisiér numérica implicita en los
nombres de las tiradas, es decir la secuencia 4-3-2-1, haya influido so-
bre algunas de las descripciones de los yugas. Esto lo podriamos ver
por ejemplo, en el hecho de que la duracién de la vida humana es de
400 afios en Krta yuga, y de 300, 200 y 100 afios, en los yugas siguien-
tes;®™ o en la afirmacién de que la ley, el dharma, se sostiene sobre cua-

81 Véase Fleet, Inscriptions of the Early Gupta Kings . . . , p. 13 (de las traduccio-
nes), notas $ y 6, donde sehala que en MDAS 2.22, ¢l Aryavarta es considerado como
ia regién comprendida enire el Himalaya y la cordiltera Vindhya (Junto a la cual fluye
el Narmad#). Pero segiin Fleet, la division queda expresada en forma més precisa por
¢l poeta Rajasekhara (s. IX-X ¢.c.) quien habla del Narmadi (o0 Nerbudda) como la linea
divisoria entre Aryavarta y Daksindpatha. Véase el mapa al final del Apéndice.

& Mbh, 3.159.3.

3 Mbh, 3.159.4-5.

¥ Por ejemplo en MDHS 1.83. Lo mds frecuente es que estas duraciones estén da-
das en cientos de afios, como en este caso. Pero en Mbh 6.11.5-7 (Roy 5, pp. 25-26),
¢stan expresadas en miles, de modo que la vida humana dura 4 000 afios en Kria, 3 000
en Tretd ¥ 2 000 en Dvapara. En la degradada era de Kali (llamada Pusya en este pasaje}
o €5 posible establecer una duracién fija va que los hombres pueden incluso morir cuando
atlin s¢ encuentran en el seno maierno o poco después de haber nacido. Encontramos
otra varianie en el Yugae Puriina, segdn ef cual la vida dura 100 000 afios en Krta, 10 000
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tro patas en el Krta vuga, sobre tres en el Treta, sobre dos en Dva-
para, y se tambalea sobre una sola pata en la obscura era de Kali.®

Hemos sugerido tres posibles explicaciones de por qué estos térmii-
nos, asociados originalmente con el juego de dados, se emplearon pa-
ra designar a los yugas cldsicos. Lo mas probable es que ninguna de
estas explicaciones deba ser considerada como la Gnica, y es mas bien
la combinacién de las tres —junto con otros factores— la que nos per-
mite tener una mejor idea de cdmo se dio el proceso de transicion. Hay
que recordar gque esta transicion seguramente se fue dando a lo largo
de un periodo considerable. En el mismo Mahabharata, donde la teo-
ria de los yugas aparece ya claramente definida, todavia encontramos
a Krta y Dvidpara como nombres de tiradas de dados.?¢ En la opinién
de Kane,®” Krta, Treta, Dvapara y Kali, designan a los vugas a partir
del siglo 1v a.e.c., y tal vez aun desde antes. Esto coincide, grosso mo-
do, con la transicién del vedismo al hinduismo.

Debemos también decir que en uno de los Brahmanas tardios, el
Sadvimsa,’® encontramos los nombres Krta, Kharva, Dvapara y Pus-
ya. El texto los emplea para referirse a la luna nueva (Krta) y a la luna
llena (Kharva), asi como al dia anterior a la luna nueva (Dvipara) y
al dia anterior a la luna llena (Pusya). Este iltimo nombre, Pusya,
aparecerd después en varias ocasiones como uno de los nombres del
Kali yuga; esto es algo que resulta interesante y acerca de lo cual trata-
remos en ¢| capitulo siete. Finalmente, el Dvapara yuga ¢s menciona-
do en ¢l Gopatha Brahmana,® otro texto védico tardio.

en Tretd y 1 000 en Dvédpara. Aunque el texto no lo dice expresamente, se entiende que
la duracién de la vida en Kali serd de 100 afios (YP, 15, 42, 47-48; texto y traduccion
en J. Mitchiner, **The Yuga Purina®, en M. Mitchiner, Indo-Greek and Indo-Scythian
Coinage, vol. 9, pp. 918-919).

8 MDhS 1.81-82.

8 Mbh, 4.45.23.

¥ Kane, History of Dharmosastra 5, parte 1, p. 687.

8 §B 5.6; segiin Macdonell & Keith 2, p. 193. Segin Dimmitt Church (The Yu-
ga Story . . ., pp. 80, 135), es $B 4.6.5; D. Church transcribe el verso pero lo toma
de Tilak, Arctic Home in the Vedas, 1925, p. 173. No tuve acceso directo al texto.

¥ GB, 1.1.28, segin Macdonell & Keith (ibid.}, v 1.28 segiin Dimmitt Church (*‘The
Puratic Myth of the Four Yugas', en Purdna 13, 1971, p. 156).






4. EQUIVALENCIAS ENTRE CICLOS.
TIEMPO DE LOS DIOSES Y TIEMPO
DE LOS HOMBRES

Ya hemos visto cdmo los tres ciclos fundamentales —el dia, €l mes lu-
nar y el aio— comparten la caracteristica de estar divididos en una
mitad ascendente v otra descendente, Pero la relacion entre los diver-
sos ciclos va mucho mas lejos ya que, entre ellos, se establece una rela-
cién de equivalencia que hace que un determinado ciclo pueda ser
representado o sustituido por otro. Asi, cuando el Satapatha
Brahmana' habla de que los dioses celebraron en una ocasién una ce-
remonia con una duracién de 1 000 afios, era de esperarse que no se
les exigiera a los hombres igualar tal proeza. A este respecto los dioses
dijeron;

Encuentren ustedes un sacrificio que sustituya al de mil afios; porque
;qué hombre es capaz de_ llevar a cabo [una sesién de] mil afios??

A continuacién, el texto establece que ciertas sesiones rituales pue-
den sustituir a otras que son de mayor duracién. De esta manera el
visvajit que dura un dia, puede sustituir a un prsthya sadaha, que dura
seis. El prsthya sadaha, a su vez, sustituye al dvadaesiha, que tiene una
duracién de 12 dias, mientras que este ultimo puede tomar el lugar de
la sesién que dura todo un afio. La sesidn de un afio puede sustituir
al tapascita, que incluye tres afios, y finalmente el tapascita sustituye
a la sesién de 1 000 afios.?

De modo que la sesién que los dioses llevaron a cabo a lo largo
de 1 000 afios, la podrdn celebrar los hombres en un periodo equiva-
lente de tan solo tres aiios.* Es interesante, por cierto, ver que las equi-

! $B, 12.3.3.1. -

2 $B, 12.3.3.5; seguin la traduccién de Eggeling, parie 5, p. 171.

1 8B, 12.3.3.6-14,

4 Algunos Brihmanas (JB, 1.34, $B,.4.1.1) van todavia mas lejos al afirmar que
un sacrificio de 1 000 afios, celebrado originalmente por Prajapati, puede reducirse a
los dos ofrecimientos diarios del ritual agmihotra. En este caso la equivalencia es de
1 000 afios = un dia. Traduccién en Bodewitz, The Daily Evening and Morning Offering
(Agnihotra} According to the Brihmanas, pp. 23-24.

(751
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valencias se dan en forma escalonada: un dia equivale a seis, seis a 12,
12 a 1 afo, uno a tres y tres a |1 000 afos.

En el Kausttaki Brahmana, al hablar del dia llamado caturvimsa,’
se dice que segun algunos:

Por medio de este dia obtuvieron el periodo de seis dias; por medio del
petiodo de seis dias el aio y los deseos del afio; el afio entero es el periodo
de seis dias.®

El Aitareya Brahmana sintetiza esta formula aiin mds:

Proceden al dia caturvimsa como el principio, por medic de él
agarran el afo, . .7

Estas palabras hacen mencion de lo que constituye la principal co-
rrespondencia entre dos ciclos: la equivalencia entre el dia y el afio,
la cual es seguida en importancia por la equivalencia entre ¢l dia y el
mes lunar. En los Brahmanas, un conjunio de 12 dias es considerado
como la imagen o el reflejo (pratima) del afio, es decir, que cada uno
de estos dias representa un mes.® Es por esto que podemos leer en el
Kaustiraki Brahmana, a propésito de ciertas prescripciones que deben
ser observadas durante un afio, que:

**‘Habiendo hecho esto por doce noches, puede dedicarse a otro deseo’,
solia decir Kausitaki, “‘el afio tiene doce meses, esta es una imagen
del afio.””?

La idea de que 12 dias son el reflejo del aiio podria ser tan antigua
como el Rg Veda, o al menos asi lo piensan Macdonell y Keith!®
—aquienes ven en Rg Veda 4.33.7 una clara alusién a esta equivalen-
cia. No hay, sin embargo, consenso respecto del significado de este verso,
el cual se refiere a los 12 dias que los rbhus pasaron en la casa de Agoh-
va. El Atharva Veda,! por otra parte, habla de las 12 noches del vo-
to (vratya) de Prajapati. En un pasaje del Satapatha Brahmana'? se

S El dia caturvimsa corresponde al solsticio de invierno, considerade aqui como ¢l
comienzo del ano. Véase la parte final del Apéndice.

5 KB, 19.10; segun la traduccion de Keith, Rigveda Brahmanas, p. 456,

T AB, 4.12; segin la traduccién de Keith, ibid., p. 206,

® Segiin Bodewitz (Jaiminiya Brahmana. . . , p. 33), enel $B 3.12 se trata de nue-
ve dias en lugar de 12, pero esto €s poco comun.

? KB, 25.15; segun la traduccién de Keith, Rigveds Brahmanas, p. 495,

- 1 Vedic Index 2, p. 413.
N 4V, 4.11.11.
2 4B, 13.6.1.3.
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dice que los 40 dias que dura un cierto ritvual son iguales a cuatro déca-
das, lo cual implica que cada dia equivale a un afio.

Ya visto ¢como un ciclo puede sustituir a otro en la hteratura védi-
ca, podemos comprender por qué en el Mahabharata, coando Bhima-
sena trata de convencer al rey Yudhisthira de ir a la guerra contra los
Kauravas sin esperar a que transcurran los 13 afios de exilio que les
corresponden, argumenta gue va han vivido en el bosque 13 meses, v
le pide a Yudhisthira que los considere como 13 afios.'* Mds adelante
Bhimasena insiste nuevamente, pero esta vez le dice a Yudhisthira que:

. .es sabido por quienes conocen las leyes [dharmas] oh gran rey, que
segin las leyes un dia y una noche [@horaitra] equivaien a un aito. Y cons-
tantemente escuchamos ¢l precepto védico, gran rey, {segun el cual] el
afio se termina en caso de emergencia.}

Una vez mds, se trata de la equivalencia entre el dia v el afio, y
es muy posible que esta sea la correspondencia original, ya que el dia
y el afio tienen una afinidad natural debido al hecho de que ambos son
ciclos solares, en tanto son medidos con base en el movimiento apa-
rente del Sol.'* En un breve himno cosmogénico del Rg Veda se da
a entender que los dos ciclos nacieron en una misma etapa del proceso
de creacion, y se dice que fue el afio quien hizo la distribuciéon de los
dias y las noches.!® Segiin el Jaiminiyg Brahmana:

Tan antiguos como este aflo,

son los reflejos de este aiio. . .17

13 AMbk, 3.36.31-32.

14 Afbh, 3.49.21-22,

15 .2 idea de que un cierto ntimero de dias puede sustituir o ser equivalente al mis-
mo nimero de afios, la encontramos también en el Antiguo Testamento. En una vision,
el profeta Ezequiel recibe instrucciones de acostarse durante 390 dias sobre su lado iz-
quierdo a fin de expiar las culpas del reino de Israel (que es ¢l reino del norte, de la
izgquierda), Jas cuales abarcaban un periodo de 390 afios. El profeta debia entonces acos-
tarse otros 40 dias sobre su l[ado derecho para expiar, esta vez, las culpas del reino de
Judea (el reino del sur, de ta derecha), que eran de 40 afos (Ezequiel 4:4-6).

16 1“Pel oeéano ondulante nacié el afio, asignando dias y noches (ahoratras). . .7
RV, 10.190.2.

17 y&van esa samvatsaras tavantah samvatserasya pratima, JB, 3.361. Esia frase for-
ma parte de una descripeidn cosmogdnica relacionada con el huevo dorado. Transcribo
a continuacidn el pasaje completo segiin la traduccion de Bodewitz (quien propone una
pequefia enmicnda del texto original), incluyendo sus interesantes observaciones, las
cuales s¢ encueniran entre paréntesis:

Tras de haber permanecido recostado por cien afios divinos, estaba listo para romper-
se. ;O fueron mil afios divinos? Porque no habia apariciones de luz (= no habia ama-
neceres) en aquel tiempo (¥ en consecuencia, no existia la cronologia). Tan antiguocs
como este afio que conocemos (ese samvatsarak, a diferencia de los afios
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Lo que encontramos, entonces, en este sistema de equivalencias
entre ciclos, es que asi como el macrocosmos se refleja en el microcos-
mos, de la misma manera un ciclo grande de tiempo estd contenido
en otro mas pequefio; y obtener el ciclo pequefio permite obtener, *‘por
accion refleja’’, el ciclo grande.!® Hay que sefialar que si bien por un
lado el afio estd contenido en el dia, por otra parte ¢l afio simboliza
totalidad, y podriamos pensar que originalmente el concepto de ‘‘era™
es una expansion del ciclo anual. Una era viene siendo un ‘‘gran afio”’,
y de hecho, el mahayuga o caturyuga (es decir, la suma de los cuatro
yugas) consta de 12 000 afios, asi como el afio tiene 12 meses. '’ El afio,
como ciclo fundamental, es la medida central, el equilibrio entre los
ciclos pequeiios y los grandes; entre los dias, que son su reflejo “en
pequefio’’, y el mahayuga, que vendria siendo su reflejo “‘en grande’’.

Hay otro aspecto que es de gran importancia en relacién con las
equivalencias entre los diversos ciclos. Se trata de la idea de que la re-
lacidn entre estos dos periodos tiene que ver con diferentes planos de
experiencia temporal. Lo que en un plano de existencia es un dia, en
‘otro plano serd un afio. En el pasaje del Jaiminiya Brahmana citado
mds arriba, (véase nota 17) se habla de afios divinos o afios de los dio-
ses (devasamvaisarah), los cuales son distintos de los afios humanos.
El Taittirive Brahmana expresa la equivalencia con toda claridad al

divinos, que, en todo caso, sélo se pueden contar si existe un criterio como los amane-
ceres para medir el tiempo), igual de antigucs son los reflejos de este afo {es decir,
las noches y los dias. . .}, Los alflos se pueden percibir por las apariciones de luz (ya
que sin amaneceres no hay dias, las pratimah del afio, y sin estas pratimah
no hay afto). Antes de aquel tiempo (en el periodo intemporal, eterno, anterior al
rompimiento del huevo) la noche v el dia (que son diferenciados por las dyumnah,
los amaneceres) eran contiguos y no estaban diferenciados. Fueron diferenciados
por ¢l agnihotra.

Bodewitz, Joiminiye Brahmana. . ., p. 33,
SB 11.1.6.1 y ss. es un pasaje paralelo.

18 Esta idea de que un ciclo puede corresponder a otro sobrevive en nuestros dias,
en Occidente, en una de las mas importantes técnicas de prediccidn astroldgica, las lla-
madas ““direcciones” o ‘‘progresiones”. Segin este sistema, lo que sucede en el ciclo
pequeio permite predecir lo que acontecerd en el grande. De este modo, los movimien-
tos planetarios de las 24 horas siguientes al nacitmiento de una persona corresponden
a sus primeros 365 dias de vida; en otras palabras, un dia equivale a un aflo. Ademds
de esta equivalencia, la astrologia también emplea la ecuacién: 1 dia = 1 mes lunar,
Es dificil saber desde cuando existe esta técnica de progresiones, pero es curioso obser-
var gue nunca tuvo mucho éxito entre los astrélogos de la India, a pesar de gue el terre-
no estaba preparado conceptualmente; su desarrolio se debe mds bien a los astrdlogos
europeos. También corresponde a este tipo de concepcidn la creencia popular de varios
pueblos de que lo sucedido el primer dia (o los primeros 12 dias) del afo indica cémo
serd 1odo el afio,

19 Porqué el mahayuga consta de 12 000 aflos serd explicado en el capitulo seis.
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explicar el origen mitolégico del asvamedha, ¢l sacrificio ritual del ca-
ballo. Para llevar a cabo este sacrificio (que tenia una gran importan-
cia en tiempos védicos), el caballo que habia de ser inmolado debia
vagar libremente durante un afio antes de ser sacrificado. De acuerdo
con el texto, este periodo debe ser de un afio porque en tiempos anti-
guos, cuando los dioses se aprestaban a sacrificar a Prajapati (quien se
habia convertide en un animal), proclamaron que lo sacrificarian al
dia siguiente, es decir, cuando hubiera transcurrido un dia. Y como:
“_ . .un afio [humano) es un dia de los dioses . . . ,2* consecuente-
mente, el caballo debe ser preparado desde un aiio antes de la fecha
de su muerte ritual, a fin de reproducir en forma adecuada el sacrificio
réalizado por los dioses. Esto contrasta con el caso citado més arriba,
segin el cual un sacrificio cuya realizacién les ilevd a los dioses 1 000
afios, podria ser celebrado por los hombres en sélo tres, es decir en
un lapse mds pequefio. En el caso que tratamos ahora la idea es, sin
duda, que el tiempo transcurre mas lentamente para los dioses, de tal
suerte que [o que para ellos es un dia y una noche, equivale a un aito
completo en la experiencia de los humanos.2!

Es dificil saber desde cuando existio esta concepcion de los dos ti-
pos de tiempo, el humano y el divino; pero es un hecho, como lo aca-
bamos de ver, que ya se encuentra presente en los Brahmanas. En la
literatura posterior encontramos, ademas de ésta, otra equivalencia si-
milar ya que, en el Manava Dharma Sastra,* el mes lunar es un dia

0 ekam v etad devanam ahah yat sarpvatsarah, TB, 3.9.22.1. El pasaje completo
{texto ¥ traduccidn) se puede consultar en Dumont, ‘“The Horse Sacrifice in the Taittiri-
ya Brahmana’, en PAPS, mim. 92, 1948, p. 498.

# En los textos de hatha yoga se dice que ¢l yogui, tras de haber alcanzado ciertos
estados mentales gracias a sus practicas, experimenta el transcurrir del tiempo en forma
distinta. Para él, miles de afios parecen ser el mismo nimero de momentos (ksanas) (S5,
5.95; véase ademds 4.35). El budismo emplea este mismo tipo de equivalencias, aunque
los valores numnéricos no son necesariamente los mismos. Asi por ejemplo, Mabbett
(**The Symbolism of Mount Meru", en AR, nim. 23, 1983, p. 68) refiere que en un
comentario del Abhidharmekosa se habla de que el cuarto nivel de! monte Meru (Meru
constituye el eje que conecta €l mundo de los hombres con el de los dioses) corresponde
a un tipo de seres que viven por 500 afios, ¥ cada uno de sus dias equivale a 50 afios
humanos (para mds detalles acerca de estas equivalencias en el budismo véase Kloetzli
Buddhist Cosmology, pp. 37 ¥ 126).

También en la Biblia encontramos esta idea de que el tiempo divino transcurre mds
Ientamente que ¢l tiempo de los humanos: “Porque mil afios delante de tus ojos son
como ¢l dia de ayer, que pasd, y como una de las vigilias de la noche.” (Salime 90:4.)

En el Nuevo Testamento este pasaje es parafraseado en 2 Pedro 3:8. Esta equivalen-
cia biblica reaparece en 2l Cordn (22.47), el cual afirma que un dia de Dios es igual a
1 000 afios humanos. Como lo sefiala Pingree (The Thousands of Aba Ma ° Shar,
P 25), esto implica que un afio de Dios es igual a 360 000 afios humanos.

2 MDhS, 1.66-67.
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y una noche de los ancestros.?® Pero las correspondencias no se detie-
nen aqui, ¥ €l mismo texto establece que el mahayuga constituye un
yuga de los dioses (devayuga), v 2 000 de estos yugas de los dioses no

D Tanto el MDHS (1.66-67), como ¢l Mbh (12.224.15-16), explican que el dia y la

noche de los dipses v los ancestros se dividen de acuerdo a las mitades ascendentes ¥
descendentes de 1os ciclos respectivos. En el caso de los dioses, su dia ¢s el udegayana
(nttarayana) y su noche el daksiniyana. Pero en el Strya Siddhanta (12.45-51), uno de
fos Siddhanias o textos astrondémicos postvédicos, nos encontramos con algo interesante.
Segiin este texto, el dia de los dioses comienza en el equinoccio de primavera y termina
en €l de otoflo, mientras que su noche es la otra mitad del ado. De este modo, el solsticio
de verano es €] mediodia para los dioses, vy el solsticio de invierno su medianoche. Lo
que sucede aqui es andlogo a lo que hemos explicado (pp. 43-44) en relacidn con la divi-
sidn del dia en dos partes; es decir, que Ja divisién no se hace en una fase ascendente
y otra descendente, sino en dos fases que son en parte ascendentes ¥ en parte descenden-
tes. Y no es que ¢l S8 divida a los ayenas por los equinoccios en tugar de hacerlo por
los solsticios; €] texto {14.9) dice claramente que los ayvaras van de solsticio a solsticio.
Para entender esta falta de coincidencia entre 1a manera de dividir el afio en dos ayanas,
¥ la division del dia de los dicses en dia ¥ noche, es necesario tomar en cuenta dos facto-
res. En primer lugar, los Siddhéntas son una combinacion de elementos astrondmicos
locales (la astronomia védica) ¥ elementos tomados de la astronomia griega (o greco-
mesopotdmica), ¥ una caracteristica del sistema griego de astronomia es el concederles
una gran importancia a los equinoccios, los cuales determinan €l comienzo y ¢l fin del
afio, costumbre que fue adoptada por los astrénomos de la India. Pero e otro factor
es también muy importante, y tiene que ver con la mitologia del monte Meru, la cual
tomé forma con el surgimiento del hinduismo. Los astrénomos identificaron a Meru
con el eje terrestre, lo cual trajo como consecuencia que el Polo Norte se convirtiese
en Ja morada de los dioses, ¥ ¢l Polo Sur en la de los demonios. En estas condiciones,
una circunstancia astronémica real vino a embonar perfectamente con la teoria de los
dias y noches de los dioses ya gue, como es sabido, en el Polo Norte se da un diz de
seis meses ¥ una noche de la misma duracién.
El dia del Polo Norte, o podriamos decir ahora ¢l dia de los habitantes de Meru, co-
mienza en el equinoccio de primavera y termina en el de otofio, cuando da ¢comienzo
su noche. Esta situacién hace gue sea ldgico, por 1o menos para los astrénomos, gue
el dia v la noche de los dioses tengan su linea de demarcacién a lo largo de los equinoc-
cios. En ¢l Polo Sur se da, naturalmente, la situacién contraria; de manera que e} dia
de los dipses es la noche de los demonios y viceversa. Se podria pensar que este fendme-
no astronémico hubiera sido el origen de la idea de que un ailo humano equivale a un
dia de los dioses. Pero, a pesar de lo sugerente de tal hipotesis, resulta poco probable,
ya que la literatura védica no da indicios de este tipo de conocimientos astrondmicos
y, como lo hemos visto, la idea original seguramente fue que el dia ¥y la noche de los
dioses coinciden con los dos ayanas.

Todo lo que acabamos de exponer seguramente ha contribuido a que los ayanas se
hayan tomado a veces como las mitades del afic que van de equinoccio a equinoccio.
La confusion es ficil para alguien que no estd familiarizado con elementos de astrono-
mia. Y aun en ¢l caso de que el térming ayana sea usado en este sentido con pleno cono-
cimiento de los factores astronémicos (después de todo, ayana tan sdlo significa
movitiento), €s claro que en los textos antiguos no es asi como se le emplea. Varios
traductores modernos han traducido uttarayane y daksinayana en forma incorrecta, al
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son sino un dia y una noche en la vida de Brahma.?* Tenemos, enton-
ces, que segin el Manava Dharma Sastra existen cuatro categorias o
niveles de experiencia temporal; ¢l tiempo de los humanos, el de los
ancestros, ¢l de los dioses y ¢l de Brahma. Resumimos esto en el si-
guiente cuadro:

Cuadro 2. Lgs cuairo categorias de tiempo, segin ef Manava Dharma Sastra

Tiempo de Tiempo de Tiempo de
Tiempo humano los ancesiros los dioses Brahma
I mes 1 dia-noche
1 afio 1 dia-noche
12 000 aftos 1 yuga
{1 mahiyuga)
24 000 000 de afos 2 000 yugas 1 dia-noche

(2 000 mahayugas)

Como se puede ver, el decir que se requiere de 2 000 mahdyugas
o caturytgas para completar un dia y una noche de Brahmai, hace que
el nimero de afios para este ciclo alcance proporciones astrondmicas.
Los Puranas habrian de llevar esto mas lejos aiin, al sugerir que 360
de estos dias y noches de Brahma constituyen su afio, y 100 de sus aiios
el total de su vida. Sin necesidad de llegar hasta los dias y las noches
de Brahma, los yugas mismos alcanzan duraciones fantasticas desde
¢l momento en el que los Puranas establecen que los aflos que integran
cada yuga no son afios humanos sino divinos.2* Esto significa que la

tomar a la linza de los equinoccios como la linea de divisién. En la nota 20 del Apéndice
se dan algunos ejemplos de estos errores de traduccidn,

M AfDRS, 1.71-72. La seccién 1.64-86 del MDhS es paralela a Mbh, 12.224.12-31
(Roy 9, pp. 167-169). Biihler hace un estudio comparado de ambas en The Laws of Ma-
ru, pp. bxxxiii-xc.

5 B| MDhS en ningin momento dice que los aflos de cada yuga deban ser conside-
rados como afios divinos. En ¢l tercer libro del M&h (3.186.18-23), cuando Markandeya
habla acerca de los yugas y expone la duracidén de cada uno, tampoco especifica que
sa trate de aftos de los dioses. En ¢ caso del libro 12 de 1a Epopeya, que s donde encon-
tramos ¢! pasaje paralelo al del MDAS, hay vna mencién (Mbh, 12.224.17) de que el
dia v 1a noche de Brahma deben ser computados segiin los dias ¥ noches del mundo de
los dioses (daivalaukika). Esto implicaria que la medida de cada yuga deberia conside-
rarse camo expresada en aftos divinos. Pero ¢s curioso ¢l hecho de que en ¢l MDAS esta
frase esté ausente, mientras que lo dicho inmediatamente antes y después coincide con
lo escrito en el Mbhk. Mds aiin, la palabra daivalaukika, como indicador de que se trata
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duracion de cada yuga deberd ser multiplicada por 360, a fin de esta-
blecer su duracién en afios humanos, lo cual alteraria el cuadro que
acabamos de presentar. Los valores resultantes serdn analizados en el
capitulo seis.

Por 1iltimo, es necesario recordar que las equivalencias entre ci-
clos de tiempo que aparecen en los Brihmagas forman parte de un sis-
tema de correspondencias gue abarca pricticamente todo el mundo
creadoe, y en el cual los nimeros tienen un papel primordial, Recitar
un verso con un cierto fiimero de silabas, ‘celebrar un sacrificio inte-
grado por cierto nimero de partes (0 con una duracion de la misma can-
tidad de dias), puede ser suficiente para obtener otras cosas que consten
de igual nimero de elementos. Es asi que el Satepatha Brahmana, refi-
riéndose al sacrificio llamado purusamedha explica que:

. .este purusamedhaq es un sacrificio de cinco dias, el sacrificio es-quin-
tuple, la victima es guintuple y hay cinco estaciones en un aflo; cualquier
cosa que conste de cinco clases, ya sea relacionada con la deldacl 0 con
el ser {cuerpo), él las obtiene todas.28

Con este capitulo dedicado a las equivalencias entre ciclos, hemos
concluido con los antecedentes védicos de la concepcién ciclica. Pode-
mos ahora pasar al perfodo postvédico, en el cual la teoria de los gran-
des ciclos de tiempo, y especialmente de la constante sucemén de yugas,
alcanza su plena expres;én

de tiempo de los dioses, no aparece en todas las versiones del. texto. Si bien este término
fue el ESCOg]dO para la edicién critica, un buen mimero de manuscritos (casi todos ellos
de la recensidn del norte) dicen Jivalaukika en lugar de da:va!auk:ka Esto indica que
se trata de la situacién contraria, es decir de dias ¥ noches de los humanos. Es por ésio
que la traduccién de Roy {9, p. 168) y la de Biihler (p. bxxxiv) dicen en este pasaje que
se trata de dias y noches humanos (aunque de todos modos ambos dan por sentado que
la duracién de los yugas se refiere a aflos divinos). Tanto Roy como Biihler utilizaron
la edicién de Bombay, la cual pertenece a la recension del norte; también es parte de
la recension del norte la versidén de CGalcuta, que es la consultzda por Monier-Williams
quien, en su diccionario (p, 423), se refiere a este pasaje como ejemplo det empleo del
término jivaleukika. Por otra parte, Frauwallner seguramente consulté otra version, va
que su traduccidn (segiin Gombrich, **Ancient Indian Cosmology”’, en Aacient Cosmo-
logies, p. 122) especifica que se trata de dias de los dioses. .

Es posible que, aunque los textos no lo digan en forma explicita, Ios -afos de cada
yuga deban ser considerados como aflos divinds; de hecho, interpretarlos en este sentido
es la costumbre generalizada. Pera nos parece més probable que reflejen una etapa anti-
gua cn ia formacidn de Ia teoria de los yugas, etapa en la cual la medida esiaba expresa-
da en tiempo terrestre. Con el tiempo, las cifras pudieron expandirse al decir que se
trataba de aflos celestes. Este tipo de amplificacién de cifras es comin en el hinduismo.
No estd de mas anotar, por otra parte; que ¢l Gran Aflo iranio tenia.una duracién. de
12 00X aifios, ¥ en este caso es claro que se trata de afios humanos. :

26 $B, 13.6.1.7; segin la traduccién de Eggeling, parte.5, p. 405,
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5. LA CONCEPCION CICLICA
EN EL HINDUISMO

En la primera parte de este libro hemes aralizado el papel desempefia-
do por los tres ciclos astrondmicos fundamentales, el dia, el mes y el
afio, en la literatura védica. Hemos podido ver que en los textos védi-
cos estos ciclos ya eran considerados como la expresion de un proceso
de muerte y regeneracion; también nos encontramos ya con la idea de
la existencia de grandes periodos. Pero cuando penetramos en el mun-
do de 1a religion brahmanica postvédica, aquella que es conocida co-
muinmente como hindvismo, nos encontramos con un complejo y
elaborado sistema de ciclos de tiempo que no tiene antecedentes ob-
vios en la religién védica.

La vision ciclica del tiempo se con\nrtlé en un elemento tan funda-
mental de la cosmovisién hinduista que podriamos afirmar, recurrien-
do a un juego de palabras, que el hinduismo gira en torno a la
concepcion ciclica del universo. Esta ciclicidad se manifiesta en tres con-
cepciones bdsicas de gran importancia:

1. La teoria de la reencarnacion.

2. La idea de gque el mundo estd sujeto a creaciones y destrucciones
periddicas.

3. La contraposicion entre el proceso de creacién del mundo y el de
la liberacidn espiritual del individuo.

Ya hemos dicho algo acerca de la reencarnacion en un capitulo an-
terior al hablar de las mitades de los ciclos. A partir de las Upanisads,
que es donde la teoria aparece ya con claridad, la transmigracién es
considerada como el girar del alma individual en la rueda de las muer-
tes y los renacimientos, el samsara. Y es so6lo al lograr escapar de esta
rueda y reintegrarse en la Unidad Original, que el alma logra la libera-
cidn final y deja asi de estar sujeta al tiempo con todos sus procesos
ciclicos. Mientras no haya alcanzado la liberacion, el moksa, el indivi-
duo renace una y otra vez en diferentes cuerpos; y no solamente en
cuerpos humanos, ya que la naturaleza de sus actos puede traer como
consecuencia que renazca como un ser superior o como un animal. El
siguiente pasaje del Mahabharata es muy elocuente:

Asi, en ¢l samsara, cae aqui de vientre en vientre, puesto a girar

[85)
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como una rucda por la ignorancia, ¢l karman, y la sed.
Da vueltas en los seres, desde Brahma hasta una hoja de pasto,
naciendo una y otra vez, en el agua, en la tierta, o en el aire.!

Y en otro libro de la Epopeya:

La muerte estd implicita en el nacimiento y ¢l nacimiento va unido a
la muerte. Aquel gue desconoce las reglas de conducta (dharmas) que
conducen a la liberacidn, gira atrapado [entre la vida y la muerte)
como una rueda.?

Las dificultades que enfrenta al individuo en su intento por salirse
de esta rueda y alcanzar la liberacidn, hacen que el autor de la popular
cancién medieval Bhaja Govindam exclame, en un ligero tono de me-
lancélica desesperacion: '

Otra vez nacimiento, otra vez muerte.

Otra vez yacer en el seno materno.

Agqui, en el samsara, inmenso y muy

dificil de cruzar jpor compasién protégeme,
oh Murdri (Krgna/Vispu)!?

La teoria de la reencarnacién es tan importante en el periodo post-
védico, que no solamente es esencial para el hinduismo sino también
para el budismo y el jainismo, las otras dos grandes religiones del sub-
continente, si bien su mecanismo no ¢s concebido en la misma forma
en cada una de éstas,

La segunda expresién importante de la visidn ciclica la encontra-
mos en la idea de que el mundo se crea y se destruye periddicamente.
La creacién se da al comienzo de un ciclo césmico, y la destruccion
cuando el ciclo llega a su fin.* Estas destrucciones, consideradas tam-

! Mbh, 3.2.67-68. He traducido este pasaje igual que van Buitenen quien, sin em-
bargo, y significativamente, traduce samsira como runaround. Véase también MDAS t.50.

2 Mbh, 12.287.19; en Roy: 9, p. 395.

3 Bhaja Govindam 21. La tradicién popular le atribuye al filésofo S$amkara la com-
posicidn de este canto devocional, pero esto es muy poco probable (véase Potter, pp.
115-116.

4 Dado que entre ¢l momento de la creacion y el de la destruccién el mendo subsiste
¥ permanece gctivo, surge entre estos dos exiremos el concepto de la preservacion del
Universo. Tenemos entonces la secuencia creacidn-preservacién-destruccion, ta cual es
personificada en la triada de los grandes dioses del hinduismo: Brahma, Visnu y Siva.
Brahma crea ¢! Universo; Yisnu lo preserva encarnando periddicamente bajo la forma
de alguno de sus evataras; y Sivalo destruye al final de ¢ada ciclo. El hinduismo estard
constituido, de hecho, por dos grandes ramas sectarias; los vaisnavas o adoradores de
Visnu, ¥ los Saivas o adoradores de Siva. Hay que aclarar, sin embargo, que las distintas
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bién como disoluciones, pueden ser de dos tipos: totales o parciales,
La destruccion total es aquella que trae consigo una completa disolu-
cién del mundo v su reabsorcion en la Unidad Original, el Absoluto,
a partir del cual habia sido creado originalmente. La destruccién par-
cial, por su parte, no implica una reabsorcion completa en la Unidad
Original; los elementos de Ia naturaleza permanecen en un estado la-
tente hasta el momento en el que vuelven a integrar €l Universo gracias
a una especie de creacion menor. Las destrucciones parciales aconte-
cen al final de ciclos cortos, v las disoluciones totales al liegar a su fin
los ciclos largos.

En el hinduismo, les ciclos de creacién vy destruccidn del mundo
son de cuatro tipos: los kalpas o dias de Brahma, la vida de Brahma4,
los manvantaras o periodos presididos por un Manu y los yugas. En .
el capitulo siguiente los analizaremos detalladamente.

Al igual que en el caso de la reencarnacion, la teoria de grandes
ciclos cosmicos tiene importancia en las doctrinas budistas y jainistas,

aunque también aqui hay diferencias entre los sistemas de cada una
de las tres religiones.

La tercera expresién de la concepmén ciclica esté intimamente li-
gada a las anteriores, pero hemos preferido considerarla por separado
para mayor claridad. Se trata del proceso de creacidén que se da a par-
tir del Principio Original, y el retorno al Origen que es legtrade por el
individuo que obtiene la liberacion espiritual.’ En este caso, el indivi-
duo se libera del ciclo de las transmigraciones y regresa al lugar del
cual partié originalmente, es decir al Absoluto, el estado indiferencia-
do en el cual se encontraba antes de la creacién.5 Este proceso de l-

sectas hablan de un Dios Supremo que se encuentra mas alld de los procesos de crea-
cidn, preservacion y destruccidn, y del cual estos tres aspectos no son sino atributos.
Para los vaisnavas este ser trascendente serd el Visnu supremo, a diferencia del Visnu
de ta triada de dioses, cuya 1unica funcidn es la de preservar el Universo. Para los Saivas,
se tratard més bien del Siva supremo, por encima del §iva de la triada. Por otra parte,
para escuelas como el Vedinta, el Principio Supremo, et Absoluto, es Brahma el cual
se distingue de Brahma (el dios creador de Ja triada) por su género gramatical. La pala-
bra original (Brahman) es la misma, pero si se trata del dios creador, su género s mas-
culino (Brahmnd); mientras que si la alusién es al Absoluto, ¢l género es neutro (Brahma).

% Podemos comprender ahora por qué el sabio Bhisma se referia a su muerte como
un viaje hacia su antigua morada {véase p. 49).

6 Esta es una generalizacidn; queda claro que no todas las sectas y escuetas conci-
ben este proceso de la misma forma. Et Simkhya cldsico, por ejemplo, no habla de nin-
gin Absoluto, ¥ la liberacidn, segiin este sistema dualista, no consiste en fusionarse o
disolverse en nada sino, por ¢l contrario, en que el espiritu (purusa) tome conciencia
de que su identificacién con la Naturaleza (prakrii) es falsa. Pero esta concepcidn —o
algun equivalente— es lo suficientemente importante en la literatura épica y purdnica
como para permitirnos presentarla aqui sin entrar en una discusién acerca de las dife-
rencias entre las diversas sectas o escuelas.
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beracidn equivale, en cierto modo, a una destruccién del individuo
diferen;:iado, a fin de que pueda fusionarse o identificarse con el Ab-
soluto.

El ciclo de creacién-liberacion estd relacionado con los periodos
de creacién y destruccién del Universo, ya que, en estos ultimos, la des-
truccion puede también implicar, cuando es total, un retorno, una reab-
sorcién en. el Principio Original. Pero en el caso de la liberacién
individual el alma puede reintegratse sin que sea necesario gue todo
el mundo creado regrese al estade en el que se encontraba antes de la
creacién.® _

La idea de la reabsorcién del mundo en aquello a partir de lo
cual fue creado la encontramos va en las Upanisads tempranas. Se-
gin la Chandogya Upanisad,? 1a meta de todas las criaturas es regre-
sar al @kasa (el espacio), del cual habian surgido. Y en la Taittiriya
Upanisad'® se dice que aquello de lo cual nacen los seres, por lo que
viven, v a lo que regresan, es Brahma, el Absoluto. En una de las U-
panisads tardias, la Maitrayaniya,!' Brahma es identificado con el @ka-
Sa al ser llamado akasatman; y de acuerdo con este texto, el Universo
es creado a partir del @k@sa y a él regresa. En otra Upanisad tardia,
la Mundaka'? se habla de que los seres surgen del inmutable, al cual
retornan. Una idea similar aparece en la Svetasvatara Upanisad.’?

Pero la idea de aniquilaciones periddicas del Universo no la encen-
tramos en las Upanisads tempranas, por lo menos no de manera clara;

? ¥a que la liberacion se logra por medio de la practica de los diversos métodos del
yoga, resulia légico que Siva (el dios que representa el aspecto destructor) esté intima-
mente ligado a [as tradiciones del yoga, especialmente en el caso del hatha yoga y el yoga
téntrico.

8 El VayuP (5.1.7.18-30, 39-47, 66b-71 y 5.2.40.40-45; texto y traduccién en Biar-
deau, “Ftudes de mythologie hindoue (IH)"", BEFEQ nmim. 58, 1971, p. 19-23)da a en-
tender que los seres que han logrado escapar del ciclo de reencarnaciones deben permanecer
en los mundos supetiores hasta la llegada de una disolucién total del Universe, y sélo
entonces podran fundirse en ¢] Absoluto. Esta idea, si bien podria inferirse en algunos
otros Puranas, no es mencionada mas que en el ¥Zyu y, aun ahi, no se dan mayores
detalles. Con tales elementos, nos parece dificil concluir que se trata de una idea subya-
cente en los Purapas y el hinduismo en géneral, tal y como parece hacerlo Biardeau (ibid.,
pags. sigs.; véase también su libro L’Hindouisme, p. 121). Su andlisis, sin embargo, es
muy interesante y ofrece un gran nimero de ideas e interpretaciones sugestivas. Debe-
mos insistir sobre el hecho de que nuestra intencidn en este capitulo es dar una vision
general de las principales manifestaciones de la concepcién ciclica en ¢l hinduismo, lo
cual implica hacer algunas generalizaciones.

P ChU, 1.9.1.

Ty, 3.1.1.

I Mails, 6.17.

2 Mul), 2.1.1.

¥ Su, 4.1.
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y aun en el caso de una Upanisad tardia como la Maitrayaniya, el pa-
saje que implicaria la existencia de esta concepcion es, probablemente,
una interpolacién posterior.!4 Es muy posible que, tal y como lo su-
pone Deussen,!* cuando las Upanisads tempranas hablan de la reab-
sorctdn de los elementos de la creacién se estén refiriendo, mas que
nada, a la reabsorcién del individuo, es decir a la liberacidn.

Podemos suponer, en términos generales, que dos tipos de ciclos,
la rueda de las transmigraciones y el proceso de creacién-liberacién,
ya tenian una forma mds o menos definida en las Upanisads; mientras
que la idea de reabsorciones periddicas de todo el Universo fue toman-
do fuerza posteriormente. Esto, naturalmente, no excluye la posibili-
dad de que existiesen descripciones de grandes cataclismos,!¢ pero nos
estamos refiriendo a la concepcidn de gue una conflagracién implica
una reintegracion de los elementos de la Naturaleza en su lugar de ori-
gen, asi como al cardcter recurrente de este proceso.!’

14 Mail/, 6.17. La frase que implicaria la existencia de la teoria de aniquilaciones
periddicas del mundo dice que solo €l (Brahma) permanece despierto cuando todo se
destruye (esa krtsnaksaye eko Jjigarth), pero esta frase es considerada como una posible
interpolacidn por van Buitenen (The Maitrayaniya Upanisad, p. 47-48).

13 Deussen, The Philosophy of the Upanisads, pp. 219-225.

1% De hecho, antes de las Upanisads contamos con [a historia de un gran cataclismo
en uno de los Brahmanas. Se trata de la versidn india del diluvio, la cual aparece por
primera vez en el Saiaparha Brahmana (1.8.1.1-6), y cuyo parecido con 1a narracidn de
Mesopotamia es notorio. En el Mbh y en los Purdnas, ¢l mito ha sido incorporado al
sistemna de creaciones y disoluciones det mundo, y el pez, que en el SB rescata a Manu
del diluvio, se ha convertido en uno de los evararas de Visou. Para una discusidn sobre
este mito, junto con la traduccidn del pasaje def $B, se puede consultar van Buitenen,
The Mahabharata 2, pp. 203-205. Otra traduccién del pasaje del SB, con ta version del
Matsya Purina, aparece en O'Flaherty, Hindu Myths, pp. 179-184.

17 Jacobi (ERE 1, p. 201), y con él Eliade (The Myth of the Eternal Return, p. 113),
opina que la creencia en creaciones y destrucciones periddicas del] mundo es muy anti-
gua, ¥ que su existencia en el periodo védico puede inferirse de un pasaje del AV
{10.8.39-40). Keith, por su parte, no.esia de acuerdo con esto {The Religion and Philo-
sophy of the Veda and Upanishads, p. 82) v, de hecho, nos parece que ¢l sentido de
estos dos versos no es nada evidente, y pretender ver aqui una alasidn a los ciclos de
creacidn y destruccion del mundo implica forzar excesivamente la interpretacion. Esta
es la traduccion:

Cuando Agni avanzd eaire ¢l cielo y la tierra quemando ¥
consumiendo todo jdénde, mds alld de las de un marido, se
enconiraba en ese entonces Marari$van?

Matarisvan entré en las aguas, los dioses entraron a los mares;
grande era el que atraviesa €l espacio, el que purifica entr6 en las
{plantas] verdes (haritah).

En los primeros capitulos hemos discutido los posibles antecedenies en
la literatura védica, especialmente en ¢l RV.



S0 EL PERIODO POSTVEDICO.

Al analizar las tres manifestaciones de la concepcion ciclica, y con
la finalidad de comprenderlas mejor, podriamos decir que existen dos
tipos de ‘“ciclicidad’’: una **vertical’’ y otra “*horizontal’’. La ciclici-
dad vertical seria la que implica pasar del Absoluto hacia el mundo
creado, asi como ¢l regreso hacia el Absoluto. Y la ciclicidad horizon-
tal vendria siendo la que implica un movimiento rotatorio en el mundo
creado, sin la posibilidad de regresar al Absoluto, al Origen.

De acuerdo con esto, el ciclo creacién-liberacion pertenece al tipo
de ciclicidad vertical, mientras que la rueda de las muertes y renaci-
mientos, el samsara, corresponde mas bien a la ciclicidad horizontal.
En lo que se refiere a los ciclos de crzacion y destruccion del mundo,.
éstos podrian ser tanto del tipo vertical como del horizontal, depen-
diendo del tipo de disolucién. Si se trata de una disolucion total, el
ciclo serd vertical, ya que todo el mundo se reabsorbe. En el caso de
una disolucién parcial, por otra parte, podriamos considerar que el ci-
clo es de tipo horizontal porque no se da una reintegracion de los ele-
mentos de la Naturaleza. ,

En el siguiente diagrama ilustramos estos dos tipos de ciclicidad,
sin incluir las disoluciones parciales del mundo.

Con el proceso de creacion se cumple la primera mitad del ciclo
vertical, el descenso a la materia; es en este momento que los seres in-
gresan a la rueda de las transmigraciones. En esta rueda giran incesan-

EL ABSOLUTO
La Unidad Orlgmal

[

creacion liberacion individual

o disolucion total
EL MUNDO /

samsar a

Diagrama 4. La ciclicidad vertical y la ciclicided horizontal
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temente mientras nc¢ logren obtener la liberacion. Cuando un ser
finalmente consigue liberarse, escapa de la rueda del samsara e ingresa
nuevamente al ciclo vertical para recorrer su segunda mitad en el cami-
no de regreso al Origen. Si no logra liberarse, tendra que esperar hasta
¢l momento de una disolucion total del Universo para poder retornar,
junto con toda la creacién, a su estado original. En cierto modo, po-
driamos considerar a la rueda de las transmigraciones mas bien como
una especie de espiral que puede subir o descender ya que, segin sus
acciones, el individuo reencarnard en una categoria de seres mas cerca-
na o méas alejada del Principio Original. Como se puede ver en la cita
del Mahabharata transcrita mas arriba (véase la nota 1 de este capitu-
io}, el Ambito del samsara incluye desde Brahma, el dios creador, has-
ta el reino vegetal.!® Es notorio también el hecho de que si bien en el
samsara el individuo gira una y otra vez, la rueda vertical la recorre
solamente en una ocasién: desciende con la creacidn, y asciende gra-
cias a la liberacidn, o, si no la ha alcanzado, al llegar la disolucidn
total del Universo.

Es importante mencionar aqui ¢l hecho de que en el movimien-
to a lo largo del ciclo vertical, al producirse la reabsorcién (ya sea gra-
cias a la liberacion individual o a una disolucién total del Universo)
el camino recorrido es ¢l mismo que durante la creacion, sélo que en el
sentido contrario. De acuerdo con un pasaje del Moksadharma, en
el Mahabhirata:

Lo que es producido a partir de algo en eso mismo se disuelve. Se disuel-
ven en el sentido inverso de aquél en el cual fueron creados por el &tman
interno. Los gunas (cualidades) siempre se producen en el orden normal,
y se disuelven en el orden inverso, al igual que las olas del mar.!?

18 Debemos mencionar 1a sugerencia de Riardeau de que los ciclos purénicos de crea-
cidn ¥ destruccién del universo habrian de ser una proyeccién macrocosmica de lo que
la reencarnacién es a nivel microcésmico. Como lo veremos en los capitulos siguientes,
segun los Purinas la disolucidn total del Universo se presenta al finalizar 1a vida de Brahmna,
el dios creador. Después de esta gran disolucion, y tras un periodo de reposo césmico,
nace un nuevo Brahmd y, con él, un nuevo Universo. Y este proceso se repite indefinida-
mente. De esta manera, la creacién, destruccién y re-creacisn del universo podria consi-
derarse como la constante transmigracién del dios Brahma en una especie de gran samsarg
chsmico. Asimismo, segin Biardeau, cada una de estas disoluciones totales podria in-
terpretaise como la proyeccidn macrocdsmica del proceso de liberacidn individual. Asi
como la liberacién es la disolucién del individoo, de 1a misma manera, la destruccién
total del universo es la disolucidn del gran Hombre Cdsmico, el Purusa Universal, iden-
tificado en este caso con Brahma. Véase Biardeau, “Btudes . . . (1), BEFEO, nim.
54, 1968, pp. 39-45.

19 Mbh, 12.294.31-2, En Roy: 10. pp. 431-2. Traducido también por Edgerion en
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Esta idea de ir y regresar por el mismo camino nos recuerda el mo-
vimiento del Sol durante el uttaravana v el daksinayana. Y ya vimos
comeo en el ritual védico del gavam ayana, el cual se prolonga por un
afo, la sucesion de acciones rituales sigue su orden normal durante la
primera mitad del afio, y se debe ejecutar en el orden contrario duran-
te la otra mitad.? El pasaje del Moksadharma continda:

Asi es la creacidn y la disolucién de prakrti (la Naturaleza). . .
Este [mundo] tiene unidad en la disolucién y pluralidad una vez que
él lo ha creado; quienes reflexionan lo comprenden asi.

. unidad en su disolucién y pluralidad al ser puesto en
movimiento.?!

Encontramos aqui una clara expresion de otra caracteristica del
proceso de creacion y disolucién. La creacién implica pasar de la uni-
dad a la multiplicidad; y la disolucion, a su vez, trae como consecuen-
cia un retorno de la multiplicidad hacia la Unidad Original.

Otro elemento interesante, el cual quedard incorporado a la teoria de
los dias y las noches de Brahma, es la percepcién del proceso de crea-
cién como un despertar. En el pasaje de la Maitrayaniva Upanisad
al que nos hemos referido ya en dos ocasiones (végnse notas 11 y 14 de
este capitula}, se dice que Brahma hace que el mundo despierte (bo-
dhayati), es decir que sea creado, a partir del akasa. La elaboracion pos-
terior de esta idea resulta clara; si la creacién es un despertar, la
destruccion debe ser el equivalente de dormirse. Es por esto que la al-
ternancia entre el despertar y el suefio de Brahma constituye, segiin el
sistema de kalpas, la constante creacion y destruccidon del munde. El
Manava Dharma Sastra lo expresa de la siguiente manera:

. .ese [dios] inmutable, al despertar ¥ dormir, incesantemente trae a
fa vida y destruye todo este [mundo] de lo mévil ¥ lo que no se
mueve.

La contraposicién entre el estado de vigilia y el suefio es, simult4-
neamente, una contraposicion entre la actividad y el descanso:

Cuando ese dios despierta,
este mundo entra en actividad;
cuando duerme tranquilamente,
entonces todo desaparece.??

The Beginnings of Indign Philosophy, p. 311. Véase ta descripcion del prakrtika prajaya
en ¢! capitulo 8.

20 véase la parte final del Apéndice.

2L pihh, 12.294.33-4. Roy, ibid.; Edgerton, ibid.

22 MDhAS, 1.57. Véase también 1.5-6.

2} MDhS, 1.52; “*desaparece” o “se duerme’. El verbo empleado para indicar que
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Esta asociacidn entre el dia, la actividad y, por extension, la crea-
cidn, asi como el paralelismo entre la noche, ¢l reposo vy la disolucién,
neo es sino una versién amplificada del ritmo normal de la vida huma-
na. El mismo texto explica enseguida?* que tanto en el caso de los
hombres como en el de los dioses y los ancestros, el dia es para entrar
en actividad mientras que la noche estd destinada al reposo.? Como
la actividad de Brahma consiste en crear, va de si que su dia constituye
la creacion del mundo; y su noche, es decir su periodo de descanso,
la disolucién del mismo.2®

Lo tratado en este capitulo nos ha permitido ver, de manera gene-
ral, la importancia de la concepeidn ciclica en el hinduismo, asi como
algunas de sus caracteristicas. Con estos elementos, podemos pasar aho-
ra a estudiar los cuatro tipos de eras del mundo gue aparecen en la lite-
ratura ¢ldsica: los kalpas, la vida de Brahma, los manvantaras y, muy
especialmente, los yugas.

el mundo desaparece es aimifati, que significa cerrar los 0jos asi como dormirse o desa-
parecer, & incluso morir.

M MDRS, 1,656,

2% Hay que recordar que el dia-noche es de diferente duracidn segin se trate de Ios
dioses, los ancestros o los humanos. Eo cada caso se divide un ciclo astrondmico en sus
dos mitades. Para los dioses el ciclo es €] afio, para los ancestros el mes lunar y para
los hombres ¢ dia (véase €l coadro 2, p. 81). El dia de Brahma, sin embargo, ya no corres-
ponde a ningun ciclo astrondmico real, sino que es la unidad que permite aglulinar a
los diversos prandes ciclos. Esto quedard claro en el siguiente capitulo.

% 1 0s textos que tratan este tema dan a entender que la creacion no es algo que acon-
tece anicamente al comenzar el dia de Brahma, sino que continia a 1o largo de todo
su dia, en tanto ¢l dios permanece activo. Es por esto que en cuanto la actividad del
dios creadar cesa, el mundo se disuelve.

Podemos mencionar aqui que una tradicion segun la cual Visnu duerme durante
los cuatro meses de la temporada de lluvias. Su sueio comienza en el mes de asadha
(junio-julio) ¥ termina en el mes de karrtika (oct-nov). Es asi que en una inscripcion de
423/424 e.c., se habla de que Madhusiidana (Visnu) despierta en karrrike (‘' Gangdhar
Stone Inscription of Visvavarman'’, en Fleet, fnscriptions of the Early Gupta Kings, p.
77, 2a parte). Lo interesante es gue el suefio de Visou se da en el duksindyana, la noche
de los dioses, y que coincide con la época de lluvias, siendo que durante su suefio Visnu
reposa sabre la serpiente Sega, la cual flota sobre las aguas cosmicas.






6. YUGAS, MANVANTARAS Y KALPAS

En la [literatural smrti! se dice que los
yugas, los manvantaras y los kalpas son
los que definen el nempo. como no son
mencionados en el Romaka,? ef Romaka esrd
por juera de la smyti.

BRAHMAGUPTA (SIGLO VIl e.c.)

LOS YUGAS

Entraremos ahora al andlisis de la estructura numérica del sistema de
yugas, y su refacién con los manvantaras y los kalpas. Seguiremos las
ideas de Fleet respecto al posible desarrollo del sistema de yugas,* con
la ventaja de que dicha explicacion, ademas de ser muy plausible, per-
mite, simultdneamente, ver con claridad las relaciones numéricas que
entran en juego.

Sabemos de la existencia de periodos de 100 afios y sus multiplos
en la literatura védica. Ya hemos mencionado que en el Atharva Veda
aparecen periodos de 100 afios y 10 000 afios; mientras que en el Taiz-
tiriya Brahmana encontramos uno de 1 000 afios y otro de 100 000. 3
Supongamos, como lo hace Fleet, que fue el periodo de 10 000 afios
el que constituyd el punto de partida, el ‘‘yuga primitivo’’. Mds ade-
lante, al quererle dar precision numeérica al concepto de que la huma-
nidad se encuenira sujeta a un gradual deterioro moral, espiritual y
social, este yuga de 10 000 afios posiblemente se dividié. siguiendo el
patron establecido por las tiradas del juego de dados, es decir, segin

'Fl ténmino smrti se refiere 3 la literatura religiosa hmdmsta, principalmente las
dos epopeyas, los Dharma $astras 'y los Puréias.

- ¥ El Romaka es un texto astrondmico, un Siddhinta, que no ha llegado hasta nues-
tros dias. El nombre del tratado revela su origen occidental, y es probable que su versidon
original pertenezca a los siglos 11 o tv e. . (Pingree, *“History. . .”*, en DSB, 15 y 16,
p. 542).

} Brahmagupta, Brahmasphutasiddhénta 1.13; segin la traduccion de Pingree, en
Neugebauver & Pingree, The Paficasiddhaniika of Varahamihira, parte |, p. 22,

4 Fleet, “The Kalivuga Era of B.C. 3,102"", en JRAS, 1911, p. 486, n. 1.

5 Véase arriba, capitulo 3, p. 57.

(95}
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la secuencia 4-3-2-1.¢ De esta manera, el yuga de 10 000 afos queda-
ria integrado por cuatro divisiones; una de 4 000 y otras de 3 000, 2 000
y 1 000 afios respectivamente:

Krta 4 000 afios
Treta 3 000 ailos
Dviapara 2 000 aftos
Kali 1 000 afios

10 000 afios

No estd de mds aclarar que el efectuar una divisién entre cuatro
es algo natural en el contexto védico.

El siguiente paso de este desarrollo consistié en aplicar el concep-
to de sandhi, es decir, de un periodo de unién o transicion, concepto
que va hemos discutido ampliamente en el capitulo dos. Cada cuarto
de yuga, o podriamos ya decir cada yuga, es ampliado con un sandhi
al principio y otro al final, tamados con frecuencia sandhya y san-
dhyamsa respectivamente. El valor de cada uno de estos sandhis
equivale a una décima parte del valor del yuga al que afectan. Tene-
mos entonces que:

Krta yuga 400 + 4000 + 400 = 4 80O afios
Tretd yuga 300 + 3000 + 300 = 3 600 ailos
Dvapara yuga 200 + 2000 + 200 = 2 400 ailos
Kali yuga 100 + 1000 + 100 = 1 200 afios
mahayuga 12 000 afios

Al agregar este total de 2 000 afios de sandhis al periodo original
de 10 000, obtenemos un gran total de 12 000 afios para el yuga com-
pleto, el mahdyuga. Este valor es significativo ya que, simbdlicamen-
te, constituye una version amplificada del aiio, el cual tiene 12 meses.

Finahmente, segun esta hipdtesis, las duraciones de los yugas fue-
ron ampliadas de nueva cuenta al considerar, como ya lo hemos visto,
que estas cifras se referian a afos divinos, cada uno de los cuales cons-
ta de 360 afios humanos. Es decir que para obtener la duracién de ca-
da yuga en afios humanos es ahora necesario multiplicar todos los
valores por 360:

9 Fleet no establece esta asociacion con el juego de dados.
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Ados Ados
Yuga divinos humanos
Krta 4 800 X 360 = 1728 000
Treta 3 600 1 296 000
Dwviapara 2 400 864 000
Kali 1200 432 000
mahdyuga 12 000 4 320 000

Este es el sistema de yugas tal y como aparece en los Puranas, se-
gun los cuales 1 000 de estos mahayugas constltuyen un kalpa o dia
{sin la noche) de Brahm3.

En el siguiente cuadro se encuentran los valores para cada yuga,
incluyendo el valor de sus sandhis considerado por separado:.

Cuadro 3. La duracidn de los yugas y de sus sandhis en aflos divinos y
en affos humanos

Afos divinos

sin un ambos
Yuga sandhis sandhi sandhis total
Krta 4 000 400 800 4 800
Treta 3000 300 600 3 600
Dvapara 2000 - 200 400 2 400
Kali 1 000 100 200 1200
mahdyuga 10 000 2 000 12 000

Aflos humanos

Krta 1 440 000 144 000 288 000 1 728 000
Treti 1 080 000 108 000 216 000 1 296 000
Dwvapara 720 000 72 000 144 000 864 000
Kali 360 000 36 000 72 000 432 000
mahiyuga 3 600 000 720 000 4 320 000

Con el aumento de los sandhis y la conversidn de afios de los dio-
ses en afios humanos, llegamos al rango de valores expresados en mi-
llones de afios, ¥ cabe preguntar a qué se debid esta conversién. ;Por
qué este aumento impresionante en la duracién de los yugas? Fleet (véase
nota 4), sugiere que esto se hizo con la finalidad de lograr que el yuga
primitivo de 10 000 aiios pudiese ser adaptado al yuga de 4 320 000
afios empleado por los astrénomos del periodo cldsico. Esto implica,
naturalmente, que dicho yuga astronémico deberia tener un crigen dis-
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tinto. Discutiremos esto mas adelante, pero mencionaremos ahora otra
posible explicacién la cual, por cierto, no es incompatible con la ante-
rior. Seglin Aiyer, el aumento en la duracién de los yugas se hizo nece-
sario cuando el lapso de 1 200 afios asignado al Kali yuga va habia
expirado, v al constatar que la catastrofe predicha para tal momento
no se presentaba.’ Basham estd de acuerdo con esta posibilidad y agre-
ga, ademds, que al ampliar la duracién del ciclo se lograba posponer
la disolucién del mundo .para un futuro tranquilizadoramente
distante.®

Estas dos opiniones nos hablan acerca del porqué del cambio, pe-
ro, {qué podemos decir acerca del cuando? De acuerdo con Aiyer ( Véase
nota 7.) esto sucedid durante el reinado de Kanigka, el mas impertante
rey Kuséna, lo coal nos ubicaria en los siglos 1 o II de la era cristia-
na.? Mankad (Véase nota 7.) por su parte, sugiere que no fue sino has-
ta después del periodo gupta (que va de los siglos 1v a vi e.c.), lo que
resulta excesivamente tardio. Dimmitt Church!® parece aceptar la idea
de que los yugas ampliaron su duracion debido a que la gran catastro-
fe esperada no ocurria, pero concluye que no se puede determinar ni
en qué momento, ni gracias a quién sucedio tal cambio. De hecho, es
muy dificil saber a partir de cudndo se empliearon los yugas con las
duraciones que les otorgan los Puranas. Pingree da por sentado que
la duracion tradicionalmenie aceptada de los yugas y del kalpa ya esta-
ba establecida antes del siglo I e.c.,'! y con base en en esto considera
probable que Ia mencién de un ‘“‘gran yuga solar’’ (yugam mahat saqu-
ram) en el Yavanajataka de Sphujidhvaja (269/270 e.c.) sea una refe-
rencia al mahiyuga de 4 320 000 afios.'? Su opinidn parte del hecho
de que los yugas y el dia de Brahma son descritos en el Manava Dhar-
ma Sastra y en el Mahabharata, en los pasajes paralelos que ya hemos

7 De acuerdo con Dimmitt Church, The Yuga Story. . ., p. 90.

8 Basham, The Wonder that was India, pp. 323-324.

® Basham (ibid.) nos recuerda que el tiempo transcurrido entre la fecha probable de
la gran batalia de Kuruksetra, alrededor de 900 a. e. c., ¥y &l comienzo de la era cristiana
indicaria que el Kali yuga (de 1 000 o 1 200 afos de duracion} deberia estar legando
a su fin a principios de dicha era. Esto seria asi ya que, segun la tradiciéa, el Kali yuga
comenzd poco después de la batalla. Sin embargo, los textos habrian de desplazar hacia
atrds la fecha de este acontecimiento hasta ubicarto en et afo 3 102 a.e.c.

10 Dyienmitt Church, The Yuga Story. . ., p. 91.

I Pingree, *“Astronomy and Astrology in India and [ran’, en Isis, nim. 54, 1963,
p. 238; ¥y *History. . .”, en D5B, 15 y 16, p. 555.

12 Yavanajataka 79.2; texto y traduccion en Pingree, The Yavangjitaka of Sphujidh-
vaja (2 vols.}. Véanse los comentarios de Pingree en el vol. 2. p. 406. El Yavanajataka
fue escrito en 269/270 e.c., pero es una versificacién de un texto escrito por Yavanedvara en
149/150 e. c., durante el reinado del Saka Rudraddman 1. El texto de Yavanedvara era, a su
vez, la traduceidn de un tratado griego sobre horascopia (Pingree, vol. 1, p. 3}
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comentado, los cuales constituyen una de las primeras menciones del
sistema de yugas en la literatura sdnscrita. Pingree aparentemente se
basa en las conclusiones de Bithler en torno a la fecha de tales pasajes,
conclusiones que nos parecen razonables,!? Pero el problema con es-
tos pasajes, como va lo hemos visto, es que s6io mencionan las ci-
fras que en los Puranas corresponden a las duraciones en afios divinos,
y no especifican que se trate de tiempo de los dioses. Si bien no pode-
mos ignorar la posibilidad de que asi sea, no es seguro que al hablar
del mahdyuga de 12 000 afios, estos textos se estén refiriendo al de
4 320 000 afios. Sin embargo, hay algo que podria apoyar la opinidn
de Pingree, y es la mencién del sistema completo de yugas en uno de
los Puranas mds antiguos: el Markandeya.!’ Pargiter considera que la
seccidn que nos interesa de este Purdna es de las mas tempranas, ¥ la
ubica en el siglo 111 e.c. o antes.'® De todos modos, no debemos olvi-
dar que el fechado de los Purinas es muy dificil, ni podemos excluir
tampoce la posibilidad de estar ante la presencia de interpola-
ciones.

Por otra parte, el mas antiguo texto astrondmico en el que encon-
tramos ¢l sistema de yugas plenamente desarrollado (incluyendo a los
kalpas y los manvantaras) es el Paitamaha Siddhanta, el cual constituye
el texto bdsico de la escuela astrondmica conocida como Brahmapa-
ksa. Segun Pingree,!? el Paitamaha fue escrito a comienzos del siglo v
e.c. ¥ se preserva en forma imperfecta en el Visnudharmottara Pura-
na,'® uno de los principales Upapuranas de los vaisnavas, atribuido
por Pingree a los siglos v1I o viI e.c. También del siglo v es el Visnu
Purana, segin la apreciacién de O'Flaherty.'? Y de principios de ese
mismo siglo es una inscripcidn de Kumaragupta fechada en el afio
415/416 que menciona al Krta yuga, aunque no especifica su dura-

13 Bijhler opina que ¢! MDAS en su forma actual ya existia en el sigo I, e ¢. (The
Laws of Manu, p. cxiv) ¥ que tanio este texto como el Mbh emplearon, para estos pasa-
jes, una fuente comin anterior al siglo U, e. ¢. (p. xc). Considera (p. cxvii) que la com-
posicién del MDAS debe ubicarse entre los siglos 0 a. e. ¢c. y L €. ¢.

14 Notas 24 y 25 del capitulo 4,

15 Mar P, 46.26-44. '

16 pargiter, The mrkandeya Purana, p. xx. O’Flaherty (Hindu Myths, p. 18) tam-
bién sinia el Mar P en este siglo.

17 pingree, ““History. . .”*, en DSB, 15 ¥ 16, p. 555. He aceptado aqui la opinién
de Pingree; para una opinién divergente (junto con la respuesta de Pingree) véase van
der Waerden, "“Two Treatises on Indian Astronomy”’, en JHA, 1980, pp. 50-62.

¥ Visnudharmottara P., 2.166-174; traduccién en Pingree, **The Paitimahasiddhin-
ta of the Vlsnudharmottarapurina". en Brahmavidya 31-32, 1967-1968, pp. 472-510.

1% O'Flaherty, Hindu Myths, p. 18. En este siglo probablemente ya existian el Vayu
Purana, ¢l Matsya, et Harivamsa, parte del Brahmanda y, naturalmente, el Markande-
Yya (ibid., pp. 17-18).
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¢ion.2? De tan s6lo ocho afios mas tarde es una inscripcion del 423/424
que, si bien no habla de los yugas, describe a un principe llamado Vis-
vavarman diciendo que sobrepasa en brilio al fuego samvartaka.?' Se-
gun el Mahabharata,?? este fuego no es otra cosa sino el fuego de la
destruccién que consume al mundo al término del dia de Brahma. Sin
embargo, fa evidencia epigrifica mas antigua de la existencia de los
yugas —o por lo menos de un periodo llamado yuga al final de cual
sobrevendria un cataclismo— la tenemos en una inscripcion de Rudrada-
man [ cuya fecha corresponde al afio 150 e.c.?? El texto se refiere a

- la ruptura de una presa como consecuencia de una tormenta en la cual
soplaron vientos “‘similares a los que se presentan al final del yuga’'
(yuganidhana); pero la inscripcién no nos da mas detalles acerca de
las caracteristicas del yuga.

Debemos mencionar, por ultimo, el hecho de que el término kal-
pa, empleado en el sentido de un gran periodo, y con connotaciones
escatoldgicas, ya aparece en las inscripciones de Asoka, a mediados
del sigle 11 a.e.c. Asoka afirma que sus descendientes seguirdn el
dharma, la forma de vida correcta (budista en este caso), a lo largo
del kalpa.® Pero, al igual que en el caso anterior, no se nos da mayor
informacidén acerca de lo que se entiende por kalpa.

Como se puede ver, la evidencia histérica es insuficiente para per-

20 «*Bilsad Stone Pillar Inscription of Kuméragupta’®, texio y traduccién en Fleet,
Inscriptions of the Early Gupta Kings, pp. 42-45 (2a. seccion).

U «Gangdhar Stone Inscription of Vidvavarman®', Fleet, ibid., pp. 74-77.

22 Mbh, 3.186.56-60.

D “The Junigarh Rock Inscription of Rudradiman I (linea 6); et texto se puede
consultar et Sircar, Select Inscriptions Bearing on Indian History and Civilization 1,
p. 176. Notese que el afo de esta inscripcidn coincide con el de la redaceidn del texto
de Yavanesvara ya mencionado {nota 12), el cual fue versificado 120 afios después por
Sphujidhvaja. Esta inscripcién y e Yavangjataka de Sphujidhvaja constituyen, hasta
el momento, la mas antigua evidencia de fecha precisa de la existencia del yuga conside-
rado como un gran periodo céstnico. Es importante que hagamos mencidn del Yuga
Purana, el cual habla de los cuatro yugas sin especificar sus duraciones, ¥ dando a en-
tender que deberian ser conocidas (YP, 9-10); aunque el texto si dice gue 1 000 yugas
son 1 kalpa (YP, 235). El YP forma parte de la Garga Sambhita la cual, segiin Pingree
(CEES, AZ, p. 116), podria ser del siglo i . ¢. J. Mitchiner ubica al YP en el mismo
siglo {*“The Yuga Purdna”, en M. Mitchiner, Indo Greek . . .9, p. 924).

24 El texto en pracrito (el idioma empleado en Jas inscripciones) dice ave kappar,
que equivale al sdnscrito yé@vat kalparn: “‘a lo largo del kalpa®™. Se irata de los edictos
en piedra, nimeros cuatro y cinco. El texto, en sus diversas varianies, se puede consul-
tar en Bloch, Les Inscriptions d'Asoka, pp. 100 v 102, donde se incluye la traduccidn
al francés. Para una traduccidn al inglés véase Thapar, Asoka and the Decline of the
Mauryas, pp. 251-252. Ambos autores traducen por “*hasta ¢l final del mundo™. Véase
tamnbién Fleet, “‘The Kaliyuga Era. . ', en JRAS, 191L, p. 485, n. {.
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mitirnos establecer con claridad cudndo fueron extendidas las dura-
ciones de los yugas. Y en realidad, tampoco podemos saber en qué
momento surgio el sistema de yugas en su forma original. Pero pode-
mos suponer, en términos generales, que la teoria de los yugas y los
kalpas comenzd a formarse en los siglos IV y I a.e.c., ¥ que ya s¢ en-
contraba en su forma final en el siglo v e.c., si no es que dos o tres
siglos antes.

Es importante anotar que la teoria seguramente fue elaborada por
una reducida é&lite intelectual, y que tuvo necesariamente que transcu-
rrir un cierto tiempo antes de que fuese aceptada como algo indiscuti-
ble. Como lo veremos, todavia a finales del siglo v y comienzos del
vi el renombrado astrénomo Arvabhata dividia el mahayuga en for-
ma distinta a la ortodoxa. Y en el siglo vil {como se puede ver en el
epigrafe que se encuentra al principio de este capitulo), otro conocido
astrénomo, Brahmagupta, todavia consideraba necesario criticar al
Romaka Siddhanta por no tomar en cuenta a los yugas, a los manvan-
taras vy a los kalpas.

Los KALPAS

Después de estas consideraciones histéricas, podemos retomar el ana-
lisis referente al sistéema numérico de los yugas para lo cual es necesario
aclarar, aunque ya lo hemos mencionado, en qué consiste €l kalpa.

Ya en el Manava Dharma Sastra v en el Mahabharata se dice que
1 000 mahdyugas constituyen un dia del dios Brahma, y que su noche
tiene la misma duracién.?® El kalpa no es otra cosa sino el dia de Brah-
md, durante el cual se da la creacién del mundo. Numéricamente, esto
significa que debemos multiplicar por 1 000 los valeres del mahayuga
a fin de obtener la duracién del kalpa. Tenemos asi que:

afios
divinos aftos humanos
1 mahayvuga = 12 000 = 4 320 000
1 kalpa = 12 000 000 = 4 320 000 000

Hay que recordar que la duracién del Kali yuga, la era actual, es
igual a la décima parte de la duracién del mahdyuga. Esto significa que
entre el Kali yuga, el mahayuga y el kalpa existe una estrecha relacién

25 MDhS, 1.71-73 y Mbh, 12, 224.28-30 (Roy 9, pp. 168-169). Mbh, 12. 224.30 se
repite en BAG, 8.17 (Mbh 6.30.17). Véase la nota 24 del capitulo 4.
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numeérica. Los tres parten de un mismo nimero base; la inica diferen-
cia consiste en el nimerc de ceros, es decir, en la potencia de 10 que
se le aplique al nimero base:

. afios divinos afios humanos
Kali yuga = 1200 = 432 000
mahiyuga = 12 000 = 4 320 000
kalpa = 12 000 000 = 4 320 000 000

Nos interesan ahora los valores expresados en afios humanos. De-
ciamos hace un momento que Fleet consideraba que el aumento en la
duracién de los yugas, y su conversién a tiempo humano, obedecia a
un interés por ajustar el yuga de 10 000 afios al yuga astronémico de
4 320 000 ailos. Esto implica, anotdbamos, que dicho yuga deberia te-
ner un origen independiente y no ser simplemente el producto de la mul-
tiplicacién por 360 de los valores expresados en afios divinos. 5i esto
es asi, ;cudl es el origen del ciclo de 4 320 000 afios?

Pingree sefiala que el 432 000 es un numerc babilonico; segun el
sacerdote caldeo Beroso (siglo 111 a.e.c.), es el nimero total de afios
de los reinados anteriores al diluvio.? Per su parie, van der Waerden,
quien parece opinar que no sélo este nimero sino casi todos los ele-
mentos de la teoria de yugas provienen de Grecia o Mesopotamia, re-
calca el hecho de que la manera en que Beroso expone esta cifra es di-
ciendo que se trata de 120 saroi.?” Como el seros babilénico es igual
a 3 600 aiios, resulta que:

120 x 3 600 afios = 432 000 afios

Y ya sabemos que la conversién de aflos de los dioses a afios hu-
manos, segin el sistema de los Puranas, sigue un procedimiento seme-
jante. En el caso del Kali yuga la operacidn es:

1 200 afios x 360 = 432 000 afios

Para van der Waerden, esta similitud sugiere un origen babilénico
de los cédlculos indios. Pingree considera que en la India este nimero
pudo haberse convertide en una cifra impoertante durante ¢l reinado

6 Pingree, *Astronomy and Astrology in India and [ran”’, en Isis, mim. §4, 1963,
p- 238. Fleet (op. cit., p. 493) ya habia sugerido la posibilidad de una influencia de este
numero mencionado por Beroso en la formacién de la teorfa de los yugas.

# van der Waerden, “The Great Year in Greek, Persian and Hindu Astronomy’’,
en AHES, nim. 18, 1978, pp. 359-363.
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de los persas aqueménidas (550-330 a.e.c.) (Véase nota 26.) periodo
que seguramente fue testigo de intercambios e influencias entre Meso-
potamia vy el noroeste de la India.

Pero ninguno de estos autores menciona el hecho, repetido en va-
rias ocp.siones por Filliozat,?® de que el numero 432 000 se encuentra
en el Satapatha Brahmana el cual, como un todo, no puede ser poste-
rior al siglo vi a.e.c.?®

Si el 432 000 es un niimero babildnico, es también un nimerg vé-
dico. En un capitulo anterior hemos analizado el contexto en el cual
aparece este numero en el Satapatha Brahmana.* De acuerdo con es-
te Brihmana, ¢l Rg Veda consta de 12 000 versos brhatis, cada uno de
los cuales tiene 36 silabas (lo mismo sucede con el Yajur Veda y el Sa-
ma Veda considerados juntos). Esto nos aporta un tercer método para
obtener ¢l 432 000, va que:

12 000 versos X 36 silabas = 432 000 silabas

Se podria argumentar, claro estd, que aqui se trata de versos y si-
labas y no de afios. Pero la asociacion entre el nimero 36 y el afio de
360 dias es inevitable. El Satapatha Brahmana dice claramente que el
verso brhat? es el afo.’! De manera que los 12 000 versos del Rg
Veda podrian ser considerados como 12 000 afios. Y estos 12 000 afios, a
su vez, equivalen a 432 000 silabas; conversidn que parece prefigurar
¢l paso de afios divinos a afios humanos en ¢l sistema purénico de yugas.

No podemos hacer aqui un andlisis detallado del origen del 432 000
desde el punto de vista de sus posibles conexiones con los valores em-
pleados en Mesopotamia. Pero nos parece razonable suponer que si
en realidad el pericdo mesopotamico de 432 000 afos fue transmitido
a la India durante el reinado de los aqueménidas (o en alguna época
posterior), adquirié importancia porque se le podia identificar con una
tradicion numérica ya existente en la literatura védica. Y también es
posible que esta tradicién numérica nativa haya dado origen al sistema
puranico de cémputo sin la necesidad de influencias externas las cua-

2 por ejemplo eb *‘Le Symbolisme du monument du Phnom Bikhén'™, en BEFEO,
ntm. 44-2, 1954, pp. 543-545; **Ancient Relations between Indian and Foteign Astro-
nomical Systems”, en JORM, num. 25, 1957, pp. 5-7; ¥ en “Influence of Mediterrane-
an Culture Areas on Indian Science’, en IJHS, nim. 5, 1970, pp. 327-328.

2% Van Buitenen, The Mohabharate 2, p. 203.

3 yeéanse las pp. 37-39, en el capitulo 1.

3 SR, 6.4.2.10 (Eggeling, parte 3, p. 2200, ¥ 12.2.3.1 (Eggeling, parte 3, pp. 155-156).
En cada uno de estos pasajes la explicacidén de por qué ¢l verso brhati es igual al ang
es distinta, pero en ambos casos tiene que ver con ¢l hecho de que esti integrado por
36 silabas.
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les, repetimos, en todo caso no hubieran hecho sino confirmar algo
va aceptado.??

Debemos comentar a continuacion un aspecto de la teoria cldsica
de los yugas y kalpas que nos permitird proseguir con el andlisis del
4 320 000. En los textos astrondmicos, a partir de fines del siglo iv o
principios del v e.c. —durante el perfodo gupta— cobrd gran impor-
tancia la descripcion del gran ciclo (ya sea ¢l mahdyuga o ¢l kalpa) en
términos de un numero entero de revoluciones en el movimiento de tras-
lacién de cada planeta. La teoria presupone la existencia de una gran
conjuncién de todos los planetas al iniciarse el ciclo, conjuncién gue
se ha de repetir al final del mismo.? Las implicaciones simbolicas de

32 No podemos ignorar, por otra parte, la sugerencia de Filliozat (*‘Ancient Rela-
tions. . ."", en JORM, nim. 25, 1957, p. 6; e “Influence of Mediterranean. . ."", ¢n
IJHS, ndmn. 5, 1970, pp. 327-328) de gue la transmision durante la época de los aquemé-
nidas pudo suceder en el sentido inverso: de la India hacia Mesopotamia. Aunque es
necesario tomar en cuenta que segiin la Liste real sumeria, la cual constituye el antece-
dente de la lista de Beroso, el reinado de uno de los miticos reyes antidiluvianos durd
43 200 aiios {Jacobsen, The Sumerian King List, p. 73).

33 Esta idea de que un Gran Afio comienza y termina con una conjuncién de todos
los planetas es, muy probablemente, de origen griego 0 mesopotdmico. La encontramos
en el Timeo (39) de Platén (siglos v-1¥ a.e.c.), quien afirma que el Gran Afio termina
cuando todos los planetas regresan nuevamenie a encontrarse en las posiciones que ocu-
paban unos en relacién con otros al inicio del gran ciclo. Y segtin Censorino, Herdclito
ya habia hablado de esta gran conjuncion (véase adelante, nota 41). Hay que recordar
gue la astronomia védica no utilizaba los planetas, sino solamente el Sol, Ia Luna y las
estrellas. El empleo de los planetas se debe a la mfluencia de la astronomia griega.

En la India tenemos un antecedente de los ciclos definidos por la conjuncion de cuer-
pos celestes en ¢l yuga solilunar de cinco afios, descrito por vez primera en el Jyotisa
Vedanga de Lagadha. Este texto, cuya recensién Rk es la mds antigua, corresponde se-
gin Pingree aproximadamente al 400 a.e.c. El yuga de cinco afios se basa en la conside-
racidn de que cinco afos solares equivalen a 62 meses lunares sinddicos (véase la nota
83 del capitulo 1). Si tomamos en cuenta que en cince afios hay 60 meses solares (5 x
12 = 60), esto significa gue cada lustro requiere de dos meses lunares intercalarios a
fin de sincronizar el afio solar con los meses lunares sinddicos (véase Mb, 4.47.3; van
Buitenen 3, pp. 97 y 3-4).

1Qué podemos decir acerca del origen de este yuga de cinco afos? 5i bien en los
Briahmanas ya se habla de un cicle de cinco aiftos (véase arriba, capitulo tres, p. 56),
no ¢s sino hasta el Jyotisa Ved@hga que se nos ofrece una explicacién en términos de
astronom(a matemitica. Pingree sostiene, en forma convincente, que el sistema de La-
gadha no es nativo ya que emplea pardmetros, modelos matemdticos, unidades de tiemn-
po e instrumentos provenientes de Mesopotamia y llegados a la India durante ¢l reinado
de los persas aqueménidas (ver Pingree, **History, . ."", en DS$B, 15 y 16, pp. 536-538;
¥ *“The Mesopotamian Origin of Early Indian Mathematical Astronomy™, en JHA,
1973, pp. 6-9). Es decir que, si Pingree estd en lo correcto, también el yuga de cinco
afios —el unico antecedente védico de los ciclos basados en la combinacién de las revo-
luciones de Ios cuerpos celestes— podria ser de origen extranjero.

Este yuga de cinco afios seguramente dio origen, por analogia, al ciclo de 60 afos
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tal concepcidn son evidentes. Al iniciarse el ciclo, en el momento de
1a creacion, todos los planetas se encuentran en conjuncion integrando
una unidad. Esta unidad se convierte en multiplicidad cuando los pla-
netas, debido a sus distintas velocidades de traslacién, se separan unos
de otros. Durante millones de afios (a lo largo del dia de Brahma, si
el ciclo es el kaipa) persiste la creacion, hasta el momento en el que
los planetas vuelven a encontrarse nuevamente en una gran conjuncion
al inicio del zodiaco. En este momento los planetas forman nuevamen-
te una unidad, y todos los elementos de la creacién se reintegran y di-
suelven en la Unidad Original, para dar pie a la siguiente creacion.

Para los astronomos esta concepcion representaba un problema,
va que debian darle forma numérica. A fin de lograr esto se hizo nece-
sario computar el nimero de revoluciones que cada planeta debia com-
pletar entre una gran conjuncion y la siguiente; y este nimero depende,
naturalmente, de los pardmetros empleados. Cuanto mis largo sea el
ciclo, mas facil serd ajustar los parametros. En el Paitamaha Siddhan-
ta, que como hemos visto es el Siddhanta asironémico mds antiguo
con ¢l que contamos, se establece el mimero de revoluciones de los pla-
netas para el kalpa. Los valores son los siguientes:

Cuadro 4. Ef niimero de revoluciones de los planetas en el kalpa, segin
el Paitimaha Siddhinta 34

Planeta Niim. de revoluciones
en el kalpa
Sol i 4 320 000 000
Luna 57 753 300 000
Mercurio 17 936 998 984
Venus 7022 389 492
Marte 2 296 828 522
Jupiter 364 226 455
Saturno 146 567 298

e

Brahmagupta da los mismos valores en su Brahmasphuta Siddhan-
1a,% pero nos encontramos con algo interesante al analizar las cifras
proporcionadas por el Sirya Siddhanta (siglos VII-IX e.c).® Este tex-

{basado en el movimiento de Jupiter) gue encontramos en el perfado gupta. Como el
ciclo o **afo’ de Jupiter es de aproximadamente 12 afios solares, tenemos que cinco
““afios’ de Nipiter equivalen a 60 afos solares de la misma manera en que cinco afios
solares equivalen 2 60 meses solares.

M ps, 3.5, segitn Pingree, “‘History. . .”’, en DSB, 15 y 16, p. 556.

35 B8SS, 1.14-22, segiin Pingree, ibid., p. 565.

¥ De acuerdo con Pingree (ibid., p. 608) es probable que el Sirye Siddhanta haya
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to da el numero de revoluciones para al mahayuga en lugar del kalpa,
y todos los valores comparten la importante caracteristica de ser divi-
sibles entre cuatro. Esto significa, como lo habian sefialado Burgess
y Whitney,3’ que, aunque el Skrya Siddhanta no lo diga explicitamen-
te, esta empleando, en realidad, un ciclo de 1 080 000 anos, que es la
cuarta parte del mahiyuga de 4 320 000 afos. Los valores aparecen
en el siguiente cuadro:

Cuadro 5. El mimero de revoluciones de los planetas en el mahayuga
segiin el Siirya Siddhanta,38 y su divisibilidad entre cuatro

Planeta Num, de revoluciones Nim. de revoluciones en

en el mahayuga un cuorto de mahayugo
Sol 4 320 000 1 080 000
Mercurio 17 937 060 4 484 265
Venus 7022 376 1 755 594
Marte 2 296 832 - 574 208
Jupiter 364 220 91 055
Saturno 146 568 36 642

Por qué una cuarta parte del mahayuga? Sabemos, en efecto, que
el mahayuga estd integrado por cuatro yugas: Krta Tretd, Dvapara y
Kali. Pero sabemos también que estos cuatro yugas tienen duraciones
desiguales. Lo que revelan las cifras del Sirya Siddhanta es una clara
influencia del poco ortodoxo sistema de Aryabhata. En su Aryabhati-
ya, Aryabhata divide ¢l mahayuga en cuatro yugas de igual duracion,
a los cuales Hlama simplemente yuga padas, ‘‘cuartos de yuga®’, sin em-
plear los cuatro nombres tradicionales, Cada yuga pada dura 1 080 000
aflos, y comienza con una conjuncion de todos los planetas en el grado
cero de la constelacién de Aries, en el comienzo del zodiaco. Los valo-
res de Aryabhata aparecen en el cuadro 6.

Esta manera de dividir el mahayuga en cuatro partes iguales, asi
como otros elementos del sistema de Aryabhata que mencionaremos
mas adelante, recibieron tan severas criticas de Brahmagupta por no
ajustarse a lo expuesto en los textos de smrti, que fueron abandonados
por los mismos seguidores de Aryabhata, La divisién en cuatro partes
iguales se podria haber defendido invocando la autoridad escritural
del Taittiriva Brahmana, en el cual se menciona un ciclo de 1 000 afios

sido escrito a fines del siglo vii o principios del 1x, en el sur de la India. Es importante
distinguir entre este texta, que subsiste hoy en dia, y el mds antiguo Sirys Siddhinta
de Latadeva (discipulo de Aryabhata), el cuat no se ha preservado y de cuya existencia
sabemos gracias al resumen que de &l hace Varahamihira en su Paicasiddhantiki.

3 Burgess y Whitney, Sirye Siddhanta, p. 160,

38 £8, 1.29-32, Véase Pingree, “‘History. . .”, en DSB, 15 y 16, pp. 608-609.
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Cuadro 6. El niimero de revoluciones de los planetas en el mahayuga
» en el cuarto de yuga (yuga pada), segiin el Aryabhatiya
de Aryabhata ¥

Nium. de revoluciones Nium. de revoluciones
Planeta en el mahdyuga en el yagapiada
Sol 4 320 000 1 080 000
Luna 57 753 336 14 438 334
Mercurio 17 937 020 4 484 255
Venus 7022 388 1 755 597
Marte 2 296 824 574 206
Jupiter 364 224 91 056
Saturno 146 564 36 641

dividido en cuatro partes de 250 afios cada una.* Pero, ¢l hecho es
que a partir de los tiempos de Brahmagupta, v en gran parte gracias
a él, el sistema purdnico de ciclos de tiempo parece haberse convertido
en un dogma indiscutible.

Lo que mds nos interesa de esta divisién del mahayuga en cuatro
partes iguales es el hecho de que revela la existencia de un ciclo menor,
integrado por 1 080 000 afios. Podemos preguntarnos, come lo hici-
mos en ¢l caso del 4 320 000, por el origen del nimero 1 080 000. Para
la respuesta a esta pregunta seguiremos un procedimiento similar al em-
pleado en el caso del 4 320 000, recordando que el nimero de ceros
no es lo importante.

De acuerdo con ¢l escritor romano Censorine (siglo III e.c.), va-
rios autores anteriores a él aceptaban la existencia de un Gran Ao que
se iniciaba y terminaba con una conjuncién de todos los planetas (aun-
que hay que aclarar que no todos estos autores le otorgaban al Gran
Afio la misma duracién). Segiin Censorino, para Heraclito (siglos vi-v
a.e.c.) la duracién del Gran Afio era de 10 800 afios.*! También de
10 800 afios es el reinado de uno de los reyes antidiluvianos menciona-
dos por Beroso.* Si el ciclo de 10 800 afios existia en Grecia y en Ba-
bilonia, podriamos suponer, al igual que en el caso del 432 000, que
pudo haber llegado a la iIndia procedente de la zona del Mediterraneo.
Pero resulta, como sucede con el 432 000, que el 10 800 es también un

® Aryabhatiya, 1.3-4, Véase Pingree, ibid., p. 590. En realidad Aryabhata no emplea
el término mahdyuga, ¥ se refiere a este cicle tan solo como yuga. Aryabhata tampoco
menciona ningdn tipo de periodo de transicién (sandhi).

40 Este ciclo fue comentado en el capitulo 3, p. 57.

41 Censorino, De Die Natali; segin Fleet, *“The Kaliyuga Era. . .", en JRAS, 1911,
p. 491. Aunque Censorino pudo haber tenido acceso a fuentes ya perdidas, cabe pre-
guntar qué tan confiable puede ser su versidn de lo expuesto siete siglos antes por Herdclito.

42 Se trata del rey Alaparos. Véase Mayer Burstein, The Babylonicca of Berossus, p. 18.
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numero védico, vy se trata de un nimero védico de gran importancia
en la medicién del tiempo. Como lo hemos visto, 10 800 es el ni-
mero de muhitrtas del abo, ya que un dia consta de 30 muhiirtas
(30 x 360 = 10 800). Sabemos que en los Brahmanas el afio es la uni-
dad fundamental de tiempo, que representa totalidad, y que estd aso-
ciado con el dios Prajapati.®® Podriamos tal vez decir, junto con Fi-
lliozat, que en los Brahmanas el muhiria viene siendo la unidad de
medicién del tiempo ciclico, mientras que el afio constituye su perio-
do.* De manera que si un aio esta integrado por 10 800 muhiirtas,
un Gran Afio bien puede constar de 10 800 afios. Pero esto no es todo.
Segun el Satapatha Brahmana estos 1C 800 muhiirtas tienen un equiva-
lente espacial en los 10 800 ladrillos que deben integrar el altar para
los sacrificios.*® Y tienen, adema4s, otro equivalente en el nimero de
versos del Rg Veda (o del Yajur Veda y €l Sama Veda considerados
juntos), va que si bien el total de silabas del Rg Veda puede obtenerse
diciende que consta de 12 000 versos brhatis de 36 silabas (12 000 x 36
= 432 000), otra manera de llegar al mismo resultado es afirmando,
como lo hace el mismo Satapatha Brahmana,* que se trata de 10 800
versos panktis, integrados por 40 silabas. De manera que:

10 80O versos x 40 silabas = 432 000 silabas.
Lo cual no estéd muy lejos de decir que:
1 080 000 afios (vuga pada) x 4 = 4 320 000 afios (mahdyuga).

Estos tres aspectos diferentes del 10 800 en el Satapatha Brahma-
na (como medida de tiempo, como materializacién del altar y como
expresion del mimero de versos del Rg Veda) integran, para Filliozat,¥
un todo que representa simultineamente: -

1. El afio, forma del dios creador Prajapati y periodo del orden
universal (el afio, integrado por 10 800 muhiirtas).

2. La operacion ritual, que expresa y garantiza ia renovacion de
la creacién vy el desarrolio de las cosas (el altar, construido con 10 800
ladrillos).

3. El Verbo eficiente, que anima la operacién ritual por una doble
serie de férmulas: himnos por una parte, palabras y cantos por la otra
(los 10 800 versos del Rg Veda o del conjunto Yajur Veda - Sama Veda).

4 Véase arriba, pp. 33-34, capitulo 1.
4 Fitliozat, “Le Symbolisme. . .**, en BEFEQ, nim, 44-42, 1954, p. 542.
43 §R, 10.4.2.18 v 10.4.3.20.; Eggeling, parte 4, pp. 351-352 y 360.

4 g 10.4.2.23.: Eggeling, parte 4, pp. 352-353. Véase arriba, pp. 38-19.
 Filliozat, ibid., p. 544.
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Podemos agregar a esto otra afirmacion del Satapatha Brahmana
segan la cual 10 80O es el nimero de veces que el ser humano inhala
y exhala en un dia y una noche 4

En la opinidon de Filliozat, el numero clave del sistema es el 108,
el cual puede ser explicado astronémicamente como ¢l resultado de la
multiplicacion de 27 (el numero de naksatras o mansiones lunares) por
cuatro (el nimero de fases de la Luna).*® Aunque hay que tomar en
cuenta que las listas de neksatras no son enteramente congruentes en
lo que se refiere al numero de sus integrantes, en unas ocasiones inclu-
yen 27 y en otras 28.

Por otra parte, vistas las cosas desde otro angulo, Pingree sugiere
que Aryabhata dividié el mahayuga en cuatro partes iguales, obteniendo
asi el yuga pada de 1 080 000 aiios, con la dnica finalidad de ajustar
los codmputos que requerian de una gran conjuncion planetaria tanto
al inicio del Kali yuga, en 3 102 a.e.c., como al comienzo del mahiyu-
ga.% Si Pingree tiene razdn, entonces el ciclo de 4 320 000 aiios da ori-
gen al de 1 080 000 por motivos puramente practicos, y al margen de
todos los antecedentes védicos del 10 800. Esto es posible, y en reali-
dad no podemos saber con exactitud como surgié el ciclo de 1 080 000
afios. Pero los antecedentes que se encuentran en el Satapatha Brahma-
na resultan muy interesantes y significativos, no solamente desde un
punto de vista estrictamente numérico, sino también por su elaborado
contenido simbdlico. Sin embargo, si estos elementos ejercieron o no
alguna influencia sobre Aryabhata es una pregunta a la cual no pode-
mos dar una respuesta definitiva.

Todo lo anterior nos permite concluir, al igual que en el caso del
4 320 000, gue si el 10 800 como expresion de un gran ciclo llegd a la
India procedente de Mesopotamia o Grecia, fue aceptado porque te-
nia firmes antecedentes nativos. Pero también es muy posible que el
ciclo de 1 080 0G0 afios sea de origen enteramente indio.

Podemos hacer algunas consideraciones finales en relacién con el
origen del 4 320 000, el 1 080 000 y otras cifras relacionadas con estas
dos. Hay que recordar que en el sistema cldsico de yugas y kalpas ¢l
numero fundamental es el 432, va sea que se exprese como 432 004,
como 4 320 000, o como 4 320 000 000. Ahora bien, otro mimero de-
rivado del 432, el 4 320, es el resultado de una multiplicacién muy ob-
via: los 12 meses del afio por sus 360 dias,

12 x 360 = 4320

4 Véase arriba, p. 37.

9 Filliozat, ibid., p. 546. .

% Pingree, ** Astronomy and Astrotogy in India and Iran”, en fsis, nim. 54, 1963,
p. 235.
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De manera que cualquier sistema astrondémico que emplee, como
lo hace la astronomia védica, un afio de 360 dias repartidos en 12 me-
ses (sin contar el decimotercer mes intercalario) puede llegar facilmen-
te a concebir un ciclo basado en el 4 320 o alguna de sus potencias de
10. De hecho, las cifras de las duraciones de los diversos yugas, con
o sin sandhis, pueden obtenerse por diversos métodos a partir de cler-
tos nuimeros fundamentales. Por ejemplo, a partir de los valores del
Kali yuga —que son la décima parte del mahayuga— podemos obte-
ner las duraciones de los demads yugas con sélo multiplicar estas cifras
por dos, tres y cuatro; algo que resulta obvio desde el momento en que
la estructura numérica estd basada en la secuencia 4-3-2-1.51 Y es in-
teresante lo que sucede al aplicar esta secuencia descendente a la cir-
cunferencia: si dividimos la circunferencia en segmentos segiin la rela-
cion 4-3-2-1, resulta que la porcidn correspondiente a Krta (4/10 de
circunferencia) es de 144°, la de Tretd (3/10 de circunferencia) es
de 108°, la de Dvipara (2/10 de circunferencia} es igual a 72°, y la parte
que le corresponde a Kali {1/10 de circunferencia) es de 36°. Estos ni-
meros no son otra cosa sine la duracion de cada yuga antes de haberles
sumado sus respectivos sandhis, sin tomar en cuenta, naturalmente,
¢l nilmero de ceros.® Esto es asi porque el multiplicar las duraciones
de los yugas en afios de los dioses por 360, equivale a convertir sus du-
raciones en grados de la circunferencia. Pero si esto es aplicable a la
circunferencia de 360°, también Jo es al afio de 360 dias, de manera
que los yugas sin sus sandhis pueden expresarse como:

Grados de la Dias del a¥io

Yuga circunferencia de 360 dias Proporcion
Kria 144 144 4
Treta 108 108 3
Dwvapara 72 72 2

Kali _36 36 1
mahayuga 360 360 10

Los sandhis a su vez, se basan en el mismo patrén numérico.
Por otra parte, varios de los nimeros son desarrollos naturales del

3! No esté de mds recordar que fa relacién 4-3-2-1 constituye la fetraktys pitagorica,
aunque no podemos hacer aqui una comparacion de esta tradicion con el sistema de yu-
2as.
3% Véase el cuadro tres, p. 97. Para una representacion grafica véase el diagrama 11, p.
130, en el cual la duracidn de Jos cuatro yugas estd representada, segin sus proporcionss,
en una circunferencia.
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sistema sexagesimal, tan importante en Mesopotamia.’® Es asi que
10 800 resulta ser el numero de minuios de arco en media circunferencia;

180° x 60’ = 10 80¢°

En consecuencia, el total de minutos de arco en la circunferencia
sera del doble, es decir 21 600, una de cuyas potencias de 10 aparece
en el cuadro tres como la duracion de los dos sandhis del Tretd yuga.
En India, una de las medidas de tiempo, llamada nadika, nos permite
llegar al mismo numero por un procedimiento paralelo. 21 600 es el
numero de nadikas en el ailo, ya que una nadika es igual a medio ru-
hirrta, v el aio tiene 10 800 muhiirtas,® o, dicho de otra manera,
cada dia incluye 60 nadikas, de modo que:

60 nadikas x 360 dias = 21 600 nadikas en el afio, lo que equi-
vale a decir que:

60" x 360° = 21 600’ en la circunferencia (o en el zodiaco).

Ya no nos sorprenderd saber que 21 600 es también la duracién
del reinado de uno de los reyes antidiluvianos, de acverdo con una de
las versiones de la Lista real sumeria.®®

Resumiendo nuestras conclusiones, podemos decir que la manera
natural en la que todas estas cifras pueden obtenerse a partir de ciertos
elementos nos permite suponer que su empleo en Mesopotamia o Gre-

5} Esto ya habia sido sefialado por Burgess y reafirmado por Fleet, **The Kalivuga
Era. . .”, en JRAS, 1911, p. 493.

5% La ecuacién | muhirta = 2 nadikas la enconiramos en el Yavanajataka de Sphu-
jidhvaja (79.29), del siglo wi e. c., y en el libro dos det Arthasastra de Kautilya {2.20.36),
que parece pertenecer al siglo 11 e. ¢. La primera mencién de esta ecuacion es la que
aparece en la recension Rk del Jyotisa Vedahga, texto asignado por Pingree a los siglos
V-1V a.e.c.

La nadiké (o nilika) es una medida de tiempo derivada del reloj de agua, instru-
mento descrito por primera vez en la recension Rk del Jyorisa Vedanga (véase Fleet, *‘The
ancient Indian Water-Clock’’, en JRAS, 1915, pp. 214-215). El reloj de agua, asi como
muchos de los elementos astronémicos del JV, parecen ser de origen mesopotamico (véase
Pingree, “*The Mesopotamian Origin. . ., en JHA, nim. 4, 1973, pp. 3-4).

5 Jacabsen, pp. 72-73, n. 19. No hay que olvidar la similitud que existe entre mul-
tiplicar valores por 360, como en el caso de los yugas, y multiplicarlos por 3 600, como
en ¢! caso de Beroso, quien da sus duraciones en términos de saroi (unidades de 3 600
aivos), En la Lista real sumeria, salvo dos excepciones (més una tetcera en una variante
del texto), todas las duraciones de los reinados antidiluvianos, asi como su suma total,
son divisibles entre 3 600. Las excepciones son ¢l rey A-lulim, con 67 200 anos {(Jacob-
sen, p. 71, n. 8); v los reyes En-men-dur-Anna y Ubar-Tutu, con 21 000 y 18 600 afios
respectivamente (Jacobsen, pp. 75-77).
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cia por una parte, y en la India por la otra, no implica necesariamente
una influencia en uno u otro sentido. Pueden haber surgido en forma
independiente y haber recibido posteriormente una confirmacién de su
validez, junto con alguna modificacién en su aplicacidn, al tener noti-
cias de su empleo en otra cultura, s,

LA MITAD ASCENDENTE Y LA MITAD DESCENDENTE DEL CICLO

Antes de entrar en la descripcién del manvantara, debemos decir algo
acerca de las mitades de los ciclos. Hemos visto cdmo los tres ciclos
astronémicos originales se dividen en una mitad ascendente y otra des-
cendente; ¥y hemos visto también que esta division de los ciclos en dos
fases tenia un papel importante en la religidén védica. Sin embargo, con
la aparicién del mahayuga, el cual, recordemos, viene siendo un Gran
Afio, esta simetria en la estructura del ciclo se rompe. El mahayuga
siempre es descendente y no tiene una contraparte ascendente. La se-
cuencia 4-3-2-1, que indica una disminucién tanto de la duracién de
los yugas como del nivel moral y espiritual de la sociedad, se repite
una v otra vez. Esto implica un salto brusco del uno al cuatro, del Kali
yuga al Krta yuga:

Krta 4

Tretd 3

Dviapara 2

Kali 1

36 Gj se quiere necesariamente hablar de influencia o de transmisién en lo que se re-
fiere a la aplicacidn de estos niimeros en la astronomia, es razonable suponer que le co-
rrespondié a la India el papel de receptora, o por lo menos, pensar que de afuera llegd
el impulso que le dio nueva vida a esta parte de la tradicién numérica védica. Decimos
esto por el simple hecho de que sabemos con certeza que hubo una muy importante
transmisidon de elementos de astronomia griega y babildnica hacia la India, en los prime-
ros siglos antes y después del inicio de la era cristiana. Esta transmision incluye el em-
plee de pardmetros matemadticos, la teoria de los epiciclos planetarios, terminologia, asi
como ¢l uso del zodiaco de 12 constelaciones ¥ la horoscopia. Para mayores detalles
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Lo natural serfa un medio cicle de cuatro yugas descendentes se-
guido de otro medio ciclo ascendente; la mitad descendente serfa Krta-
Treta- Dvéipara- Kali, y la ascendente Kali- Dvapara- Treta- Krta. Es
decir:

Krta 4 4 Krta
Tretd 3 | \ 3 Treta
Dvapara 2 _ 2 Dvapara
Kali 1 1 Kali

De esta manera si se cumpliria con la estructura original de los ci-
clos. Los Puranas no hablan de un cicio ascendente, y la forma final
que tomd el mahayuga como ciclo exclusivamente descendente segura-
mente fue el resultado de combinar el concepto de un Gran Afio con
la idea de una gradual degeneracién de la humanidad, idea sobre la
cual tendremos oportunidad de hablar mas adelante. Sin embargo, es-
ta “‘imperfeccion’’ del mahayuga resulta superada con ¢l concepto del
dia de Brahma, ya que aqui 1 000 mahayugas constituyen el dia ({la mi-
tad ascendente o de luz, el periodo de creacidon); mientras que una du-
racion equivalente a otros 1 000 mahayugas constituye la noche (1a mitad
descendente u obscura, el periodo de disolucién). Pero esta manera un
tanto artificial de retomar las mitades de los ciclos resulta, de todos
modos, incompleta, ya que no existen graduaciones de uno a otro ma-
hidyuga y cada uno es igual al anterior.

Lo interesante es que esta tradicion de dividir los ciclos en una mi-
tad ascendente y otra descendente —tradicién que, como sabemos, es
védica— se haya diluido y casi desaparecido en el hinduismo el cual
considera, por lo menos en teoria, a la literatura védica como revelada
e infalible. Son las dos grandes herejias, el budismo y el jainismo, las
encargadas de preservar esta concepcion védica en sus sistemnas de eras
del mundo. El budismo inclusive emplea los nombres de los cuatro yu-

acerca de la influencia babildnica y griega en la astronomia de la India, véase Pingree,
“History. . .**, en DSB8, 15 y 16, as{ como sus otros trabajos mencionados en la bi-
bliografia.
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gas y adepta, como hubiera sido de esperarse en el hinduismo, un ciclo
de ocho yugas, cuatro ascendiendo y cuatro descendiendo, en ¢! orden
mencionado hace un momento.*? Estos ocho yugas constituyen un agn-
tarakalpa el cual, a su vez, forma parte de ciclos mayores.

El iainismo, por otro lado, divide su Gran Afio en 12 partes, seis
de las cuales forman la mitad ascendente, conocida como utsarpini;
mientras que las seis restantes integran la mitad descendente, Hamada
avasarpini. Esta divisidén en 12 seguramente se deriva de los 12 meses
del afio.’® Cada una de las partes del ciclo recibe un nombre emplean-
do las palabras susamia (equilibrio, felicidad) y dussama (desequilibrio,
infelicidad). De esta manera, la primera parte del ciclo ascendente serd
dusama-dusama {muy infeliz); la segunda, dusama (infeliz); la tercera,
dusama-susama (mas infeliz que feliz); la cuarta, sugema-dusama (mas
feliz que infeliz); 1a quinta, susama (feliz); y finalmente la sexta, susarna-
susama (muy feliz). En la mitad descendente se repiten estas mismas
divisiones sélo que en orden inverso.>® Es notorio el hecho de que una
mitad sigue a la otra sin la existencia de sandhi ni pralaya {disolucién),

Pero veamos cudl es la duracidn de cada una de estas divisiones.
Para mayor claridad las anotaremos en orden descendente:

Cuadro 7. Las seis divisiones del medio ciclo del jainismo con sus
duraciones %

Divisidn del medio ciclo Duracidn

susema-susama 4 x 10" ségaropamas (océanos de afios)
susamé 3 x 10" sagaroparnas

sugama-dusama 2 x 10" sagaropamas

dusamdi-susama 1 x 10 sagaropamas, menos 42 000 afos
dusama 21 000 afos

dusami-dusamé 21 000 afios

57 Véase Jacobi, *“Ages of the World (Indian)”’, en ERE, 1, p. 202; y de la Vallée
Poussin, **Ages of the World (Buddhist)'’, en ERE, 1, p. 189. Véase también Kloetzli,
Buddhist Cosmology, donde se incluye una amplia bibliografia.

%8 Segiin Jacobi (Jaira Sitras, parte 2, p. 17, nota) el ciclo jaina probablemente
estaba dividido originalmente en seis partes y no en 12; en este caso la asociacién seria
con las seis estaciones del afio. También opina que el ciclo original tal vez no haya in-
cluido la divisién en una mitad ascendente ¥ otra descendente.

%% Véase Jaini, The Jaina Path of Purification, p. M, quien da como fuente la Sar-
vartha Siddhi de Piijyapada (siglo vi e.c.).

fo Segin Jacobi (ERE 1, p. 202}, estas duraciones las da Hemacandra (siglo xu) en
su Adisvara Caritra (2.113 y s5.). También las menciona Jain (Reglity, pp. 97-98), pero
sin referirse a ninguna fuente.
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No nos interesa saber la duracién de un sagaropama, aunque de
inmediato nos damos cuenta de que estas duraciones son ain mas im-
presionantes que las hinduistas; lo que debemos sefialar es la manera
artificial en la que esta divisioén en seis se ajustd a la divisidn en cuatro
establecida por el patrén 4-3-2-1 de los yugas. Comao lo percibié Jaco-
bi, si surmamos las tres eras mds cortas descubrimos el patrén 4-3-2-1
en la duracidn de estas divisiones del medio ciclo jainista.®! Podemos
decir entonces que si bien esta divisién del ciclo jainista en una parte
ascendente y otra descendente preserva una tradicién védica casi per-
dida en las eras del hinduismo; por otra parte, las duraciones asigna-
das al ciclo del jainismo mds bien parecen ser una adaptacién de fa teoria
hinduista de los yugas.

Antes de dejar este tema debemos referirnos a Aryabhag_a quien,
también en esto, difiere de [a teorfa puranica. Ya sabernos que Aryabha-
ta divide ¢l mahdayuga en cuatro yuga padas de igual duracién, a los
cuales no les asigna nombres. Aryabhata divide este mahdyuga en una
primera mitad ascendente (ufsarpini), y una segunda mitad descenden-
te (apasarpini).5? Segin él, susama ocurre a la mitad del yuga, y dug-
sama al principio y al final. A continuacidn ilustramos esto por medio
de un diagrama:

susami
(mitad del yuga}

apasarpini utsarpini
{mitad (mitad
descendente) ascendente)
dussama
{principio y final
del yuga)

Diagrama 5. Las mitades ascendente y descendente del mahiyuga
segiin Aryabhata

41 Jacobi, ibid. . -
62 Aryabhatiya, 3.9; texto y traduccién en Shukla y Sarma, Aryabhativa of Arya-
bhata, p. 39.
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La influencia jainista parece obvia, tanto por la manera de dividir
en dos el ciclo, como por la terminoclogia empleada. Podemos sumar
a esto el hecho de que Aryabhata, al igual que los jainistas, no habla
ni de pralayas ni de sandhis. La Gnica diferencia consiste en que Ar-
yabhata no menciona fas graduaciones intermedias entre dussama y su-
sama que son descritas en la tradicion jainista, y que dice claramente
que el total de subdivisiones del mahayuga es de cuatro en lugar de
12. Que Aryabhata haya recibido influencia jainista resulta compren-
sible ya que, como lo sefialan Shukla ¥ Sarma, el famoso astronomo
vivio en la antigua ciudad de Pataliputra (hoy Patna, en Bihar), la cual
fue un importante centro jainista.%® Sus ideas a este respecto fueron,
como tantas otras, rechazadas y atacadas por Brahmagupta debido a
que no se ajustaban a la tradicidn puranica, y fueron abandonadas por
su propios seguidores.

LOS MANVANTARAS

De acuerdo con los Purénas, existe otro tipo de ciclo llamado manvan-
tara o “‘periodo de Manu’’ (manu antara). Segun los textos, cada uno
de estos periodos es presidido por un Manu (una especie de progenitor
de la humanidad) y un linaje de reyes que descienden de él. También
en cada manvantara aparece un nuevo Indra (el gran dios védico, que
ahora queda relegado a un lugar secundario), asi como un nuevo gru-
po de dioses vy un nuevo conjunto de siete rgis, los legendarios sabios
ascetas. '

Cada kalpa o dia de Brahma incluye 14 manvantaras, y la dura-
cidn de cada manvantara ¢s expresada en términos de mahayugas: un
manvantara, segun los Puranas, tiene 71 mahayugas mas una adicion
(sadhika) no especificada.’* Podemos ilustrar esto en forma grafica:

1 000 mahiyugas =

1 kalpa o dia
de Brahma

71 mahdyugas = 1 manvantara—«14 manvantaras =
(més adicion)

Diagrama 6. Nimero de mahayugas def manvantara y del kalpa

53 Shukla y Sarma, p. XXXI.
% yéase por ejemplo Mar P, 46.34, VP, 1.3.18 (Wilson, p. 22) y BhP, 3.11.24,
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Como se puede ver, hay dos formas de obtener la duracion del kalpa
a partir del mahdyuga. Por una parte, el kalpa estd integrado por 1 000
mahdyugas, y este calculo resulta ctaro y sencillo. Pero el segundo ca-
mino no es igual de sencillo y mas bien resulta algo forzado. La idea
original parece ser que cada kalpa debe contar con 14 manvantaras,
pero surge un problefna al querer reconciliar esto con los 1 000 maha-
vugas que integran el kalpa. La division de 1 000 entre 14 no da como
resultado un numero entero, de manera que cada manvantara no pue-
de tener un numero exacto de mahayugas. 1 000 entre 14 es igual a
71.4286, y es por esto que cada manvantara dura 71 mahayugas méas
una adicién.

Los redactores de los Puranas no parecen haberse preocupado por
esta falta de concordancia entre los dos sistemas para computar la du-
racion del kalpa, v al dar la duracién de cada manvantara simplemen-
te expresan que dura 71 mahdyugas mds una adicidn, sin calcular la
duracién de dicha fraccidn excedente. El Manava Dharma Sastra
ni siquiera menciona este excedente, v se limita a decir que 71 ma-
hayugas constituyen un manvantara.%* Son los comentaristas de los
Purinas quienes calculan la duracidn de esta fraccion, llegando a ex-
presarla en afios, meses, dias y pequefias fracciones de dias.% En el
siguiente cuadro damos la duracion del manvantara en medida huma-
na y en medida divina:

Cuadro B. Duracidn del manvaentara y el kelpa segun los Purinas

Ados divinos Ados humanos
71 mahdyugas 852 000 306 720 000
adicién + 5 142.8571 1 851 428.571
1 manvantara 857 142.8571 308 571 428.571
x 14 % 14
1 kalpa 12 000 000 4 320 000 000

Pero los astrénomos, mds acostumbrados a manejar numeros, en-
contraron una solucién mds ingeniosa, a la vez que exacta y elegante.
Resulta que el total de adiciones para los 14 manvantaras de un kalpa
es el equivalente de seis mahdyugas, ya que:

14 manvantaras de 71 mahayugas ¢/u = 994 mahayugas,

es decir, seis mahdyugas menos que 1 000, el total de mahidyugas del

55 AfDRS, 1,79. Véase también, por ejemplo, VP 3.2.49 (Wilson, p. 218).
65 Véase Wilson, The Vishnu Purana, p. 23, n, 6.
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kalpa. Y seis mahayugas duran lo mismo que 15 Krta yugas (incluyen-
do sus sandhis).5? Esto permite resolver el problema de otra manera,
la cual es aplicada ya en el Paitamaha Siddhanta, segin el cual al final
de cada manvantara existe un sendhi de la duracién de un Krta yu-
ga.58 Esto significa 14 sandhis; el quinceavo es ubicado al comienzo
del kalpa, como sandhi del kalpa. De este modo, cada manvantara du-
ra 71 mahdyugas exactos, a los cuales se les agrega un sandhi equiva-
lente 2 un Krta yuga. Resumimos los datos en ¢! cuadro siguiente.

Cuadro 9. Duracidn del manvantara y el kalpa segiin el Paitamaha

Siddhanta®t

AFos divinos Afos humanos

1 manvantara {7} mahayugas) 852 000 306 720 000
sandhi (1 Krta yuga) + 4 800 1 728 000
1 manvantara con sandhi 856 80O 308 448 000
x 14 X 14

14 manvantaras con sendhis 11 995 200 4 318 272 000
sandhi del kalpa + 4 800 1 728 000
1 kalpa 12 000 000 4 320 000 000

Podemos expresar lo mismo en forma mas condensada de la si-
guiente manera:

Ados divinos Arios humanos
14 manvantaras de 71 mahayugas 11 928 000 4 294 080 000
15 sandhis (= 15 Krta yugas) + 72 000 25 920 000
1 kalpa 12 000 000 4 320 000 000

Esta manera de computar las duraciones de los manvantaras no
es aceptada por Aryabhata, quien simplifica el esquema diciendo que
la duracién de cada manvantara es de 72 mahdyugas y, por lo tanto,
el kalpa cuenta con 1 008 mahdyugas en lugar de 1 000.%° Pero este

&7

ARos divinos Anos hm}mnos
mahidyuga 12000 x 6 = 72000 4320000 x 6 = 25920 000
Krta yuga 4800 x 15 = 72000 I 728000 x 15 = 25920 000

% ps, 3.4, Encontramos lo mismo en SS, 1.18-19.
% dryabhativa, 1.5.
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procedimiento, estd por demds decirlo, fue rechazado por Brah-
magupta.”™

La forma un tanto forzada y artificial en que los Purdnas combi-
nan ¢l sistema de yugas y kalpas con el sistema de manvantaras, nos
permite suponer que se trata de dos sistemas de origen distinto. Los
manvantaras, como periodos presididos por un Manu, podrian tener
su origen en algunos elementos histéricos basados en el reinado de so-
beranos semilegendarios. Con el tiempo, estas narraciones pudieron ha-
ber sido lievadas a un plano mitoldgico y haber sido empleadas a fin
de proporcionar un marco pseudohistérico para los grandes periodos
cOsmicos.”! Esta amalgama de sistemas resulta consistente con la ten-
dencia general del hinduismo de asimilar diferentes cultos y tradiciones.

Por otra parte, el sistema de yugas y kalpas podria también ser,
a su vez, el resultado de la combinacién de dos tradiciones: los yugas
por una parte, ¥ los kalpas por la otra. No contamos con suficientes
elementos como para establecer esta diferencia con claridad, pero lia-
ma la atencion el hecho de que la palabra kalpa no sea empleada en
las principales descripciones de los yugas que aparecen en el Mahabhi-
rata, en especial en los libros 3 y 12,72 aunque algunos de estos pasa-
jes si hablan del dia y la noche de Brahma. El término kalpa si es utili-
zado, naturalmente, en otras partes de la Epopeya. Una de las seccio-
nes que lo emplea con mayor frecuencia es la conocida como Nara-
vanlya, la cual se encuentra en el libro 12,7 El Narayvaniya segura-
mente fue una adicion tardia al Mahabharata,™ y al parecer pertenece
a la secta de los paficaratras,’™ secta que empleaba el nombre Nariyana

" Véase Shukla y Sarma, pp. 11-12, donde se transcriben las criticas de Brahma-
gupta, asf como algunas criticas que, a su vez, le hace Vatesvara (904 e.c.} a Brahma-
gupta.

I ygase Church, The Yuga Story. . ., p. 111. Estudiar con detalle el origen de la
teoria de manvantaras estd mas alld de los alcances de este trabajo.

72 Mbh, 3.148.1-37, 3.186-188, 6.11.3-14 (Roy S, pp. 25-26); 12.224-225 (Roy 9,
pp. 166-176). En la descripcidn del libro 12 es donde se encuentra el pasaje paralelo al
del MDAS, el cual tampoco emplea el 1érmino kalpa.

B E Nardyaniva es Mbh, 12.326-339 (Roy 10, pp. §50-625). También en el libro 12
(12.299.1-14; Roy 10, pp. 446-447), nos encontramos ¢on un pasaje poco comin en el
cual, al describir la creacién del mundo al estilo del sistema Samkhya, se da la duracién
de las diversas etapas del proceso de creacidn en miles de kalpas, aunque no se especifica
la duracién de un kalpa. Segin este curioso pasaje, un dia de gvyakta (el no manifesta-
do) es igual a 10 000 kalpas, ¥ su noche tiene la misma duracién. El dfa de Brahma (al
parecer asociade agui con mahat) es de 7 500 kalpas, al igual que su noche. El dia y
la noche de chamkérag equivalen, cada uno, a 5 000 kalpas. Por 1iltimo, el dia de los
eleraentos (tierra, agua, fuego, aire y espacio) es de 3 000 kalpas, al igual que su noche.

™ Véase la introduccién de Belvalkar al libro 12 en el vol, 16, p. ccil, de la edicidn
critica.

73 Ibid., p. coxLV.
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para referirse al Dios Supremo. Podriamos tal vez deducir de esto que
el término kaipa era de uso comun entre los paficaritras, aunque una
conclusién mas firme al respecto requeriria de un estudio detallado del
problema. Hemos visto, por otra parte, que el término kalpa s¢ en-
cuentra en las inscripciones de Adoka, en las cuales parece mds bien
estar asociado a ideas budistas.”

Pero independientemente de que se le lame kalpa 0 ne, lo impor-
tante es que el dia de Brahma es 1a unidad de tiempo que permite inte-
grar y fusionar la teoria de los yugas con la de los manvantaras, si bien
en forma un tanto imperfecta. Y, como lo hemos visto, el concepto
- de dias y noches de Brahma también retoma la antigua idea de un ciclo
- .dividido en una mitad ascendente y otra descendente, una de luz y otra
de oscuridad, correspondiendo aqui a la alternancia entre la creacién
y la disolucién del mundo. Es asf que la teoria de los dias y noches
de Brahma le da estabilidad a este complejo sistema de eras del mun-
do, al integrar elementos tan diversos como la idea de una gradual de-
caclencla de la humanidad, expresada por los yugas; la sucesion de
periodos presididos por distintos dioses, sabios y progenitores de la hu-
manidad, expresada por los manvantaras; y la necesidad de que los ci-
clos cumplan con periodos de ascenso y descenso, expresada en los dias
y noches de Brahma.

En el siguiente diagrama incluimos, en forma esquemdtica, los dis-
tintos ciclos:

CREACION
dia de Brahma

1 kalpa
14 manvantaras
1 000 mahayugas

misma duracion
que ¢l dia

noche de Brahma
BISOLUCION

Diagrama 7. Yugas, manvantaras y kalpas

™ Véase arriba, la nota 24.
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Antes de dejar el tema de los manvantaras podemos preguntar-
nos, ;jpor qué 14 manvantaras en cada dia de Brahma? Una posible
respuesta seria el hecho de que de esta manera cada mes de Brahmi
incluye 420 manvantaras (14 x 30}, nimero que no reduiere de co-
mentarios; mientras que el afio de Brahma cuenta con 5 040 manvan-
taras (420 x 12). Si contamos los manvantaras que corresponden a las
noches (aunque seria una contradiccion, ya que por la noche el mundo
no existe},” el total de manvantaras en el ailo de Brahma es de 10 080,
cifra que podria relacionarse con el 10 800. Pero la explicacion que
nos parece mas plausible es, simplemente, que ¢l 14 proviene de la
multiplicacidn de siete por dos. El mimero siete tiene una importancia
especial en el hinduismo y, en este caso, su importancia la establece
el hecho de que nos encontramos actualmente en el séptimo manvan-
tara del kalpa en curso. Esto implica que quedan por transcurrir otros
siete manvantaras antes del fin del kalpa, y se establece asi una sime-
tria basada en el nimero siete que nos coloca en el centro del tiempo.”

LA VIDA DE BRAHMA

El ultimo ciclo que analizaremos es la vida de Brahma, periodo que no
es otra cosa sino la extensién logica del concepto de dia de Brahma
(o kalpa) el cual, como hemos visto, es la unidad fundamental. La vi-
da de Brahma —el dios creador— es limitada, y su duracion es de 100
afios, cada uno de los cuales cuenta con 36¢ de sus dias.” Este lapso
de 100 afios seguramente proviene de la idea de que la vida humana

T La consideracién de que el mundo no existe durante la noche de Brahma no pa-
rece haber preocupado al redactor del Brahma Vaivarita Purana el cual, tras afirmar
que la vida de un Indra es de un manvantara (71 mahiyugas), dice que hay 28 Indras
en un dia-noche (gharnisa) de Brahma (BVP, Krsna-janma Khanda 47.105). Como 28
¢s el doble de 14, la explicacién de tal afirmacion parece ser que también hay Indras
durante la noche de Brahini, lo que resulta contradiciorio ya gue, como lo acabamos
de mencionar, durante }a noche el mundo no existe. Para una traduccién véase Zimmer,
Myths & Symbols in Indian Art and Civilization, p. 6.

"8 En la cosmologia purdnica, esta posicidn central basada en el mimero siete tiene
un equivalente espacial, ya que se habla de siete mundos superiores (fokaes) y siete mun-
dos subterrdneos (patalas). La humanidad se encuentra en el primero de los mundos su-
periores, el bhurioka. Nos encontramos aqui con la misma simetria basada en el nimeto
siete. Véase por ejemplo VP, 2.5 y 7. Véase también BAP, 2.1.25-28 donde se describe
al gigante c¢dsmico, cuyo cuerpo es el Universo, diciendo que los sicte /okas forman la
parte superior de su cuerpo, desde la cadera hasta La cabeza; y los siete paralas su parte
inferior, desde los musios hasta la planta de los pies.

" vp, 1,3.5 (Wilson, p. 19). Segin el BVP (Krsna-janma Khanda 47.106) ta dura-
¢ién de la vida de Brahma es de 108 afios en lugar de 100, pero esta afirmacidn es poco
comin (Traduccién en Zimmer, Myths & Symbols. . ., p. 6} Mani, en su Puranic
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dura 100 aftos, idea que encontramos va en los Brihmanas® y que es
preservada en los Puranas.?! Si la vida del ser humano es de 100 de
sus afios, resulta natural que la vida de Brahma se prolongue a lo largo
de 100 de los suyos. En el siguiente cuadro anotamos ¢l equivalente
de la vida de Brahma en afios divinos y humanos:

Cuadro 10, Duracion de la vida de Brahma en gAos divinos y en
afios humanos

Afos divinos Aflos humanos
Dia-noche de Brahma 24 000 000 8 640 000 000
Afio de Brahméa 8.64 x 10° 3.1104 x 1012
Vida de Brahma 8.64 x 101! 3.1104 x 10"

(100 aios)

Como se puede ver, la vida de Brahma es un periodo de dimensio-
nes verdaderamente astrondmicas. Para tener una idea de lo impresio-
nante de estas cifras podemos compararlas con las estirnaciones que
hacen los fisicos y astrénomos modernos acerca de la antigiiedad del
Universo. Segun la cosmologia moderna, el Universo se inicié con una
gran explosion primordial —el big bang— hace unos 18 000 000 000
de afios.3? Esto apenas sobrepasa la duraciéon de dos dias-noches de
Brahma, lo que significa que e! aiio de Brahma es igual a casi 173 veces
la antigiiedad del Universo. Y la vida de Brahmai equivale a poco me-
nos de 17 300 veces la antigiiedad de nuestro Universo. Dicho de otra
manera, un dia de Brahmad, junto con su noche, es casi igual a la mitad
de la antigiiedad del Universo.®?

Encyclopaedia (p. 482), afirma que la vida de Brahma es de 120 aftos, lo cual equivai-
dria a 43 200 dias (120 x 360), pero no menciona fuente alguna. No he podido confirmar
esta versibn en ninguna fuente primaria.

3 Véase KB, 11.7 (Keith, Rigvede Brahmanas, p. 411), asi como $B, 13.2.6.8 (Eg-
geling, parte 5, p. 313) y 13.4.2.10 (Eggeling, parte 5, p. 357). El Satapatha Brahmana
también afirma que quien vive 100 afios 0 mds alcanza la inmortalidad (5B 10.2.6.7-%;
Eggeling parte 4, pp. 323-324), La edad de 100 afios era considerada, al parecer, como
una barrera decisiva,

81 Segiin BAP, 3.11.12, la duracién mixima de la vida humana es de 100 aflos. Y
100 afios es, después de todo, la duracién de la vida en el Kali yuga (MDAS, 1.83). En
relacién con la equivalencia entre la vida humana y la vida de Brahma como reflejo de
la equivalencia entre microcosmos ¥ macrocasmos, véase la nota 18 del capitulo cinco.

82 Bl nimero de miles de millones de afios de antigiiedad que se le confiere al Uni-
VErso es una aproximacién y varia ligeramente de un autor a otro. El cdlculo de 18 mil
millones es de Weisskopf (*‘El origen del Universo”, en CD, 55, marzo-abril, 1984, p. 68).

B3 No estd de mas sefialar ba similitud que existe entre la visién hinduista de creacio-
nes y disoluciones sucesivas del Universo, ¥ uno de los modelos cosmolégicos modertos
mds aceptados segan el cual, después del big bang, toda la materia del Universo se ex-
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Pero en los Puranas, la progresion de cifras no se detiene aqui.
El Visnu Purana afirma que los 100 afios de la vida de Brahma no son
sino un dia de Visnu, el cual va seguido de una noche de la misma du-
racion.®* Una vez transcurrida esta noche de Visnu nace un nuevo
Brahma, y con él, un nuevo Universo. Sin embargo, ¢l texto concluye
diciendo que en realidad no hay ni dia ni noche para ¢l Paramatman eter-
no, y debemos entender que estas distinciones sdlo se aplican en forma
figurada.®s El Brakhma Vaivartta Purana recurre a una imagen distin-
ta y nos dice que la duracion de cada Brahma no es méds que un parpa-
deo (caksurnimesa) para Hari (Vignu).%

En respuesta a estas descripciones vaisnavas el Siva Purana, si bien
esta de acuerdo en que la vida de Brahmd es igual a un dia de Visnu,
agrega que la vida de Visnu es s6lo un dia para Rudra, la vida de Ru-
dra equivale a un dia de Siva, la vida de Siva es un dia de Sadasiva
y, finalmente, la vida de Sadadiva es un dia de Saksat Siva.¥” En otra
seccion, el Siva Purana dice que un afio de Brahma constituye un dia
de Visnu (quien vive 100 afos) y un afio de Visnu equivale a un dia
de Rudra. Transcurridos 100 afios de Rudra éste toma la forma de Na-
ray permanece asi mientras Sadasiva retiene su aliento. El Purana aclara
que el nimero de respiraciones de Sadasiva es ilimitado.®

Al margen de esta competencia sectaria que intenta colocar ya sea
a Visnu o a Siva como Dios Supremo por medio de la creacién de pe-
riodos cada vez mayores, los grandes ciclos del hinduismo, con sus ci-
fras astrondmicas, manifiestan claramente la necesidad de transmitir
una idea de inmensidad, vastedad v eternidad. El Manava Dharma Sas-
tra, sin ir mas alla del dia vy la noche de Brahma, lo expresa en forma
concisa al decir, simplemente, que las creaciones y destrucciones del
mundo son innumerables.®®

pande hasta el momento en que comienza a COntraerse, para regresar nuevamente a usn
solo punto ¥ dar entonces paso a una nueva gran explosion y la creacion de un nuevo
Universo. Ambas concepciones ofrecen la idea de un Universo pulsdtil que se desarrolla
gracias a ciclos de expansién y contraccién, de ida y regreso, de creacion y destruccion.
Para mds comentarios sobre esta comparacion véase Sagan, Cosmos, pp. 258-260.

84 1P 6.4.47-48; Wilson, p. 499. Véase también MéarP, 46.7-8, t1; Pargiter, p. 224.
Asi como GP, 1.224.12; Shastri, parte 2, p. 664.

¥ VP, 6.4.49; Wilson, ibid.

& pyp, Krsnajanma Khanda 47.149; traduccién en Zimmer, Myths & Symbols. . .,
p. 9. Nos encontramos con o mismo en BRP, 3.11.37.

87 8P, Viyaviyasamhita 1.8.24-25; Shastri 4, p. 1803. Los parrafos (19-24) que pre-
ceden al que estamos mencionando, contienen una descripcion confusa de la duracién
de la vida de Brahmai, la cual no coincide con el sisterna comun.

8 §p, Rudra Samhit3, 1.10.18-24; Shastri 1, p. 215.

8 MDhS, 1.80. Véase también Mbh, 12. 326.104; Roy, 10, p. 558.
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Los 100 aiios de la vida de Brahma reciben el nombre de para, y su
vida se divide en dos mitades llamadas parardhas, cada uno de las cua-
les cuenta con 50 afios. La humanidad se encuentra en la mitad de la
vida de Brahma: en el primer dia (o kalpa) del primer ano del segundo
parardha, es decir del afio 51.' Este primer kalpa de ia segunda mitad
de la vida de Brahma lleva el nombre de Varaha kalpa o kalpa del ja-
bali, porque en sus inictos Visnu encarné en forma de jabali y rescatd
a la tierra de la profundidad de las aguas.? El kalpa anterior, el dlti-
mo de la primera mitad, fue el Padma kalpa.? Si bien nos encontra-
mos a la mitad de la vida de Brahma, también estamos a la mitad del
Viraha kalpa va que, de los 14 manvantaras que integran el kaipa, el
nuestro —el Vaivasvata manvantara— es el séptimo.* Y de los 71
mahayugas del Vaivasvata manvantara, nos encontramos en ¢l Kali
yuga del mahdyuga numero 28, aproximadamente a dos quintas partes
del manvantara.® Véanse los diagramas ocho, nueve y diez.

Es importante el hecho de que nos encontremos a la mitad de la
vida de Brahma, que por cierto esta dividida en dos mitades, al igual
que los ciclos fundamentales que hemos estudiado, aunque agui ya no
se hable de mitad ascendente y mitad descendente. Igualmente impor-

I'vp, 1.3.26-28; Wilson, p. 24; M&:"P. 46.42-44; BhP 3.11.33-36. El astronomo Bhas-
karacarya {s. x11) menciona otra tradicion segin la cual sélo han transcurrido 8 y me-
dic afios de la vida de Brahma (Siddhanta Siromani, segun Fleet, “‘The Kalivuga Era...”,
en JRAS, 1911, p. 484, n. 1).

2 La narracién de este sucese mitologico puede consultarse en VP, 1.4; Wilson, p.
24 y s8.

¥ Véase 1a nota 1; el BRP agrega que el primer kalpa de la primera mitad fue ¢l Brih-
ma kalpa, lo que resulta logico si consideramos que se trata def kalpa que presencié el na-
cimiento de Brahma. Los textos no hablan de los kalpas intermedios.

4 85, 1.21-23, El Manu de nuestro manvantara lleva ¢l nombre de Vaivasvata por-
que desciende de Vivasvat, el Sol. Para una descripeion de los seis Manus anteriores del
Viaraha kalpa véase VP, 3.1; Wilson, pp. 209-213. Los Puranas coinciden en los nom-
bres de los primeros ocho manvantaras del kalpa, pero difieren cuando se trata de nom-
brar los seis restantes. Para una lista comparativa véase Mankad, ‘“The Manvantara’’,
en IHQ, 1942, pp. 208-210.

5 VP, 3.3.9-10; Wilson, p. 219; 58 1.2i-23.

[12s5]
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Viaraha kalpa

50 afios 50 aios

- 1
ler. pardrdha !

20. parardha

——

vida de Brahma

Diagrama 8. Ubicacion del Varaha kalpa, el kalpa actual, en la vida

de Brahma
. Mediodia de Brahma
Vaivasvata
manvantara 8

Varaha kalpa

Diagrama 9. Ubicacidn del Vaivasvata manvantara en el Varaha kalpa

tante es que nuestro manvantara se encuentre casi en ¢l mediodia del
actual dia de Brahmad, es decir, a la mitad del kalpa.5 Obsérvese
ademds que nos encontramos en el ultimo manvantara de la mitad as-
cendente, la cual culmina con el mediodia. Es interesante el hecho de
que Vaivasvata, ¢l Manu actual, sea descendiente del Sol (Vivasvat),
puesto que el mediodia es por excelencia la hora del dia dominada por
el astro rey. Resulta ademas que el proximo Manu, llamado Savarni
(el primero después del mediodia), también es considerado como hijo
del Sol.” De este modo, los dos manvantaras que flanquean el medio-
dia son presididos por hijos del Sol.

$ En términos modernos podemos decir que son las 11"28M49% del actual dia de
Brahma.
T VP, 3.2.1-4, 13-14; Wilson, pp. 214-216.
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mahdyuga actual
(el 28avo)

o — 27 mahayugas—» Krta-Treta- Dvapara-Kali— 43 mahayugas—»

|

inicio del nuestra fin del
Vaivasvata ubicacién Vaivasvata
manvantara manvantara

Diagrama 10. Nuestra posicion en el Vaivasvata manvaniara.

Al dar asi nuestra posicién en el tiempo quedamos ubicados, como
ya lo hemos comentado, en el centro del tiempo.? Hemos visto un te-
nue antecedente de esto en el Rg Veda cuando el poeta se ubica entre
los dias que han transcurrido y aquelios que estdn por venir.?

Con todos estos elementos, y conocida ya la duracion de cada ci-
clo, podemos calcular el tiempo transcurrido desde el inicio del Vara-
ha kalpa hasta el comienzo de nuestro Kali yuga. Los céalculos se
encuentran en el siguiente cuadro;

Cuadro 11. Tiempo transcurride desde el inicio del Varaha kalpa, el actual
dia de Brahma, hasta el comienzo de nuestro Kali yuga

ARos humanos

Sandhi del kalpa 1 728 000
6 manvantaras +
‘{con sandhis) 1 850 638 000

1 852 416 000 . tiempo transcurrido hasta
el inicio del Vaivasvata

27 mahdyugas 116 640 000  panvantara
1 Krta yuga + 1 728 000
“1 Tretd yuga 1 296 000

1 Dvipara yuga 864 000

1 972 944 000 —y tiempo transcurrido hasta el
inicio de nuestro Kali yuga

§ Sin embargo, nuestra posicién dentro del Vaivasvata manvantara no es central,
¥a que estamos en el mahayuga nimero 28, de un total de 71. La eleccién del 28 podria
fener alguna refacién con los 28 dias del mes lunar sinddico, aunque 28 ¢s también ¢l
doble de 14, el ndmero de manvantaras por kalpa. ’

" ? Véase el capitulo I, p. 28.
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Pero, jcudndo comenzé el Kali yuga? Los Purdnas coinciden en
afirmar que la era de Kali quedé inaugurada en el momento de la muerte
de Krsna,'? que sucedié unos 30 afios después de la gran batalla de Ku-
ruksetra descrita en el Mahabharata.!! Hoy en dia se acepta que la ba-
talla fue un hecho histdrico real, si bien no de las dimensiones que le
atribuye la Epopeya. La fecha de la batalla, por otra parte, ha sido un
tema polémico que ha hecho correr mucha tinta.!? Sin entrar en los
detalles de esta compleja discusidn, nos parece que lo mas razonable
es ubicar la batalla alrededor del siglo X a.e.c., lo cual es congruente
con la infermacidn histdrica, arqueoldgica y lingiiistica de que dispo-
nemos.!? Es con base en esta aproximacién que hemos podido decir
que si la duracion del Kali yuga fuese de 1 000 o 1 200 afios estaria
llegando a su fin en los inicios de la era cristiana.!¢ Pero la fecha que
habria de ser aceptada en forma casi incuestionable es 1a propuesta por
los astrénomos del periodo gupta, cuya preocupacién principal era que
el inicio del Kali yuga estuviese sefialado por una conjuncién de todos
los planetas. Seguramente con basc en este criterio es gue alrededor del
siglo v se llegd a la conclusion de que el Kali yuga habia comenzado
al amanecer del 18 de febrero del afio 3 102 a.e.c.,!’ en el meridiano
de Ujjayini, En esta fecha debia haber ocurrido la conjuncion a los
cero grados de la constelacién de Aries, Si bien la conjuncién no suce-
did realmente, los planetas no se encontraban muy lejos del inicio del
zodiaco de tal manera que, con los parametros empleados en el siglo
v, vy utilizando posiciones medias, era posible concluir que la conjun-
cién habia sucedido.!® Una vez establecida, esta fecha se convirtié en
el punto de referencia para los calculos de ciclos planetarios.

10 Por ejemplo, en BAP, 12.2.33, VayuP 99.428-9, y VP 4.24.113; Wilson, p. 391.

1! Fleet (**The Katiyuga Era. . .", en JRAS, 1911, pp. 676-5678) menciona otras dos
tradiciones en torno al inicio del Kali yuga, las cuales se desprenden del fechado de algu-
nas inscripciones. Segin una de ellas, el acontecimiento decisivo fue la primera ocasién
en la que Yudhisthira ascendié al trono, fo que sucedid en Indraprastha (hoy Delhi) an-
tes del exilio de 13 afos impuesto 2 los Pdndavas. La segunda tradicién acepia mas bien
el momento en el que Yudhisthira le entregé el trono a Pariksit, tras de haberse enterado
de la muerte de Krsna. Este segundo acontecimiento estd separado del anterior por unos
36 aftos. En todo caso, todas las versiones indican que el Kali yuga se inicié en wna fecha
cercana a la de la gran baialla,

1 Véase por ejemplo G.C. Agarwala, ed., dge of the Bharata War.

1 Véase van Buitenen, The Mahabharata 1, pp. xav-xxv, 10-12; y R.M. Smith,
“On the Ancient Chronology of India (1), en JAOS, 1957, pp. 116-129,

14 ysaze 1a nota 9 del capitulo 6.

15 Fecha juliana. Segiin otra escuela fue en la medianoche anterior.

16 yéase Pingree, “History. . ., DSB 15 y 16, p. 555, donde, a manera de ilustra-
«cidn, se dan las posiciones de los planetas para esta fecha, calculadas por medio del AX-
magesto de Ptolomeo. La médxima distancia entre planetas resulta de unos 34° (entre
Japiter y Saturno}, siendo Saturno el mds atejado del punto cero del zodiaco, al estar
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Debemos hacer notar agui un problema que surge al considerar
que los planetas se encontraban en conjuncidn al iniciarse el Kali yu-
ga. Hemos visto que la gran conjuncién se da al inicio de cada kalpa
y de cada mahdyuga v, en el caso del sistema de Aryabhata, también
al comienzo de cada yuga pada (cuarto de yuga). Si empleamos el sis-
tema de yugas iguales de Aryabhata el coémputo funciona con preci-
sién, ya que la conjuncion no solamente sucedié al iniciarse el yuga
actual sino también al comienzo de cada yuga anterior. La conjuncign
se da cada 1 080 000 afios, que viene siendo la duracién de cada yuga
pada. De este modo hay cuatro conjunciones por mahéyuga y 4 000
en el kalpa, va que éste consta de 1 000 mahayugas.

Pero si los yugas tienen duraciones desiguales, la situacién se com-
plica. Hemos visto que el Sitrya Siddhanta también se basa en un ciclo
de 1 080 000 afios, aun cuando el texto no lo reconoce en forma expre-
sa. Esto implica que si el Kali yuga comenzd con una gran conjuncion,
al iniciarse el yuga anterior —el Dvapara— no pudo suceder otra, ya
que la duracién del Dvipara yuga es de tan solo 864 000 afios, frente
a los 1 080 000 afios que se requieren para que suceda cada conjun-
cién. De hecho, resulta que las cuatro conjuncicnes del mahiyuga se
dan de la siguiente forma:

A 648 000 afios de iniciado el Krta yuga.
Al inicio del Tretd yuga.'’

A 1 08B0 000 aiios de iniciado el Tretd yuga.
Al inicio del Kali yuga.

Ju L B e

Hustramos esto en forma grifica en el diagrama 11.

Como se puede ver, Kali y Tretd son los dos uinicos yugas inaugu-
rados por una gran conjuncién; en Dvapara no sucede ninguna y en
Krta sucede ya transcurrida mas de la tercera parte del yuga. También
ocurre una conjuncién en el Tretd yuga, a una sexta parte de su final.

Si el Krta yuga no comienza con una conjuncién de todos los pla-
netas, tampoco el mahiyuga, debido a que el mahayuga se¢ inicia pre-
cisamente con Krta. Esto no parece haberle preocupado al autor del
Sarya Siddkanta, aunque evidentemente si le preocupd la otra conse-
cuencia de esta situacion: que segiin este sistema tampoco podria darse
la gran conjulrién al inicio del kalpa. Si el tiempo transcurrido desde
el inicio del kalpa hasta el comienzo de nuestro Kali yuga es de

ubicado unos 30° detrds del comienzo de Aries. Pingree sugiere que los cdleulos se hicie-
ron a partir de tablas griegas.

17 El Sirya Siddhanta (1.57) dice exprasamenie que los planctas se encueniran en
conjuncidén en el inicio de Aries al final del Krta yuga, s decir, al comienzo de Tretd.
Fue en ese momento, por cierto, que ¢l texto fue revelado por Sirya, ¢l Sol (S5 1.2-4).
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Diagrama 11. Las cuatro grandes conjunciones planetarias del mahiyuga
segun el sistema del Sirya Siddhanta

1 972 944 000 afios,'? v si la conjuncién sucede cada 1 080 000 aitos,
esto significa que en tal lapso han ocurride 1 826.8 conjunciones, €s
decir 1 826 mas un excedente de 864 000 afos.’®

A fin de reconciliar la necesidad de que se dé una conjuncién al
abrirse el kalpa y otra al iniciarse €l actual Kali yuga, el Siirve Siddhanta
dice que al comienzo del kalpa hubo un periodo de creacion de
17 064 000 afios.?® Si restamos este periodo a los afios transcurridos
hasta el inicio de nuestro Kali yuga, obtenemos como resultado
1 955 880 000 afios, que dividido entre 1 080 000 afios si arroja un ni-
mero exacto de conjunciones: 1 811.2

'8 Segiln el cuadro 11, p. 127.

19 Equivalentes, par cierto, a dos Kali yugas.

20 85, 1.24.

21 Esta curiosa solucidn del S5 es, de todes modos, incompleta, ya que si bien suce-
den conjunciones al inicio de los Kali yugas del maavantara actual, en los manvantaras

anteriores v posteriores el patrdn se altera debido a que el saadhi de cada manvantara
{asi como ¢! del kalpa) no es divisible entre t 080 000.
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Un poco al margen de los problemas de los astrénomos en su in-
tento por sincronizar el ndmero de reveiuciones de los planetas con
las duraciones de los yugas o del kalpa, la necesidad de que el Krta
yuga comience con una conjuncion planetaria parece haber sido im-
portante en la tradicidén purdnica. Los Puranas profetizan que el Krta
yuga llegara cuando el Sol ¥ ia Luna se encuentren con Jupiter en el
naksatra Tisya, también llamado Pusya, el cual forma parte de la
constelacién de Cancer (Karka).?? Aqui ya no se trata de todos los
planetas sino tan solo de tres, ¥ de hecho, lo que esto significa es una
luna nueva en Tisya mientras Jupiter se encuentre en dicho naksatra.

22 Mbh, 3.1868.87; VP, 4.24.102 (Wilson, p. 389); BAP, 12.2.24; VayuP, 99.413.
Este verso resulta problemadtico; la versidn del Mbh dice literalmente:

Cuando la Luna y el Sol, asi como Tisya y Brhaspati, se encuentren
en un risi [constelacidn zodiacal), entonces reinard Kria.

En sdnscrito es:

yada candrasca suryasea tathiy tisyabrhaspati/
ekarasau samesyanii praparsyatf tada krram /7

Resutta Incongruente afirmar que la Luna, el Sol, Jdpiter (Brhaspati) y Tisya
deben encontrarse en una misma constelacion, va que Tisya es una constelacién. Si bien
es cierto que es una constelacion lunar, un naksarra, mientras que el término rasi se
aplica a las constelaciones solares del conocido zodiaco de 12 constelaciones, esto no
resuelve la contradiccion pues en tal caso Tisya pertenece al rasi de Cancer (Karka) y
ne puede encontrarse en ningtin otro rasi.

La unica manera en la que la afirmacion de este pasaje tendria sentido seria si enten-
diésemos risi como “‘casa astroldgica’ en jugar de constelacidn zodiacal, ya que las
casas son divisiones basadas en el horizonte y €] meridiano y son independientes de las
constelaciones, pero nos parece poco probable. Lo que es interesante es que algunas ver-
siones del Mbh (aungue no muchas) dicen ‘‘en una noche’ {(ekardire o ekaratrau) en
lugar de *‘en un rasi"’ (ekarisau}, y nos enconiramos con lo mismo en la version consul-
tada del FayuP. Esto si tiene sentido. La conjuncién no puede durar mas de una noche,
es decir un dia, debide a ta rapidez con la que se desplaza la Louna; un dia después ya
se encontraria en el naksafre siguiente. Podemos especular sobre la posibilidad de que
la version original se haya referido a la conjuncidn en una misma noche pero que, debi-
do al poco conacimiento astrondrnice o astroldgico de los transmisores de los textos,
s¢ haya cambiado a causa de la cercania fonética que existe entre ambas expresiones
(ekaratrau — ekarasou); esto implicaria haber agregado un término semi-técnico (ra-
§f). Otra posibilidad seria que el original se hubiese referido a “‘un mismo rasi* y algu-
nos transmisores posteriores o hubieran cambiado al percibir 1a incongruencia o, tam-
bién es factible, por simple error fonético. La posibilidad de que el texto haya sido co-
rregido a fin de eliminar la incongruencia también explicaria el hecho de que dos
versiones del Mbh se refieren a Venus {s$kra) en lugar de Tisya, indicando asi una
conjuncion del Sof, la Luna, Jupiter y Venns en un rasi, algo que si es posible. En todo
caso, queda claro que desde el punto de vista astrondmico, este pasaje resulta demasia-
do vago.
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Debido a que el movimiento de Japiter es relativamente lento (le toma
12 aiios recorrer el zodiaco) esta conjuncién no resulta un hecho raro.
Al parecer, se trata mas bien de algo simbélico que de una verdadera
prediccidn astrondmica o astrologica. Hay que sefialar que esta con-
juncién difiere de las calculadas por los astrénomos no séle en cuanto
al mimero de planetas involucrados en el evento, sino que hay otra di-
ferencia importante: las grandes conjunciones de los astrénomos se
dan en el comienzo del zodiaco, a cero grados de la consielacién de
Aries {(Meéa}, mientras que la conjuncidon en Tisya sucede, por defini-
cién en la constelacién de Cancer.??

Pero no es dificil adivinar por qué el naksatra seleccionado fue Tis-
ya, ya que se trata de un naksatra auspicioso y favorable; la misma
palabra fisya puede emplearse en relacidn con algo auspicioso y afor-
tunado. Asimismo, el otro nombre del naksatra, Pusya, €s un término
que indica lo mejor de algo.4

La relacién entre Tisya y Jupiter también merece algunos comen-
tarios. El nombre asignado al planeta Jupiter en sanscrito es Brhaspati,
nombre de un antiguo dios védico. Ahora bien, el dios Brhaspati apa-
rece como la deidad regente del naksatra Tisya desde las primeras
listas que les atribuyen divinidades a los nraksarras, en ¢ Yajur Veda
negro.?® Es poco probable que e Brhaspati védico sea ¢ planeta Ji-
piter —el nombre seguramente le fue aplicado al planeta siglos des-
pués debido a la similitud que existe entre algunos elementos de su
mitologia y la de Nhipiter— pero es obvio que la relacion entre Tigya
v el dios Brhaspati es muy antigua y considerada auspiciosa.?® Y si Tis-
va es un naksatra auspicioso, Jupiter es, desde el punto de vista astro-

23 En tiempos de los guptas, una conjuncién al inicio de Aries hubiera coincidido,
mas o menos, con el equinoccio de primavera (21 de marzo); mientras que la de Cincer
sucederia alrededor del solsticio de verano (22 de junio). La época del afio en la que
€l 80l se encuenira en las diferentes constelaciones zodiacales varia a lo largo de los si-
glos debido a la precesién de los equinoccios.

M Pugya viene de la raiz pus, la cual transmite las ideas de alimentar, fomentar,
aumentar y prosperar. Este neksatra también es lamado a veces Sidhya, “*auspicioso™
(de la raiz sidh). Para referencias a textos que mencionan el cardcter auspicioso de Tisya
véase Kane, History of Dharmasastra, vol. 5, parte 1, pp. 346, 525; y parte 2, pp. 793-
795, Pusya, como nombre del naksatra, aparece ya desde AV, 19.7.2.

2% Por ejemplo en 75, 4.4.10; véase también TB, 3.1.1.6 (texto y traduccién en Du-
mont, ‘‘The Istis to the Naksatras'*, en PAPS, mim. 98, 1954, pp. 207 y 209).

2 Por cierto que esta estrecha conexidn entre Tisya y el dios védico, convertida
ahora en la relacién entre Tisya y ¢l planeta Japiter, parece reflejarse en el hecho de
que ¢ pasaje que habla de esta conjuncién une a Tigya y a Brhaspati gramaticalmente
por medio de un compussto, por lo menos en algunas de las versiones {(véase ¢l texto
en la nota 22).

Para comentarios sobre la posible relaciém entre Brhaspati y Tisya en el mismo
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légico, el planeta benéfico por excelencia. De manera que Jipiter en
Tisya, acompaiiado de una luna nueva, resulta ser un simbolo adecuado
para €l inicio del Krta yuga, el mejor de los yugas,

Esta relacién entre el Krta yuga y el naksatra Tisya resulta natural
debido al caracter auspicioso y positive de ambos, pero lo que no re-
sulta tan claro —y mas bien aparece como algo contradictorio— es ¢l
hecho de que en algunos pasajes Tisya (o Pusya) sea otro nombre del
Kali yuga.?” Sabemos muy bien que Kali es el peor de los yugas, en-
tonces ;por qué llamarlo Tisya o Pusya, que son términos que indican
excelencia v buena fortuna?

En primer lugar, podriamos pensar que esta designacién tuviese
algo que ver con el hecho de que el Kali yuga terminara con la pequeiia
conjuncién en Tisya, ya que el inicio de Krta es también el final de
Kali. Pero esto no nos parece motivo suficiente. Una segunda posibili-
dad, tal vez mads plausible, seria que ¢l peor de los yugas —recordemos
que se trata del yuga actual— hubiese recibido un nombre benéfico a
fin de contrarrestar su naturaleza negativa. Una tercera posibilidad nos
parece la mds aceptable, sin invalidar por completo las dos anteriores:
en un capitulo anterior anotamos el hecho de que en el Sadvimsa
Brahmana los nombres de Krta, Khiarva, Dvapara y Pugya se utiliza-
ban en relacién con la luna nueva y la luna llena. Krta es la luna nue-
va, Kharva ¢s la luna llena, Dvapara el dia anterior a la luna nueva y
Pusya el dia anterior a la luna llena.?® Como se puede ver, dos de los

RV, asi como sobre la posibilidad de que ¢l nombre Brhaspati se refiera a Jupiter en
los textos védicos, véase la discusion enire Keith y Fleet (Fleet, “‘Brihaspati and Tish-
ya", en JRAS, 1911, pp. 514-518 y 1119-1122; Keith, ““The Planct Brhaspati’’, en
JRAS, 1911, pp. 794-800).

27 Por ejemplo en Mbh, 6.11.3 y ss. (Roy 5, pp. 25-26; n su traduccién Roy em-
plea ¢l nombre Kali) en donde las diferentes versiones se dividen mds o menos a medias
entre Tisya y Pusya; en BAP, 1.2.7.21 ¥y VayuP, 24.1. Véase también [a nota 29.

B para la referencia, véase la nota 88 del capitulo tres, p. 73. Puede parecer ex-
trafio darles nombre a los dias que preceden a la luna nueva y la luna llena, pero el moti-
vo para hacerlo tiene que ver con la necesidad de saber con precisién cudndo se da cada
fase ya que esto determina el momento para celebrar ciertos rituales. Se trata, al pare-
cer, de distinguir entre el dltimo dia de un medio ciclo (paksa) y ¢l primer dia del medio
ciclo siguiente. Es asi que ¢l sukfa paksa, la mitad de luz, va desde la luna nueva (kwhi)
hasta el dia anterior a la luna lena (anumati); y el krsna paksa, Ja mitad oscura, va de
la luna lena (raka) al dia anterior a la luna nueva (sinfvali). Esta es una aproximacion.
Ey los Brihmanas se habla, mas bien, de dos tipos de luna nueva y dos de luna lena.
En el caso de la luna tlena por ejempio, el primer tipo se presenta cuando ¢l Sol y la
Luna se pueden ver simuitdneamente al ponerse ¢l Sol, mientras que se trata del segundo
si la lona llena se ve una vez que el Sol ya se ha puesio (véase Keith, Rigveda
Brahmanas, p. 297, n. 2). Lo que hace el pasajc del Sedvimsa Brahmana es establecer
una equivalencia entre Krta y kuhbii, entre Kharva y raka, entre Dvapara y sinfvall, y
entre Pusya y anumari.



134 EL PERIODG POSTVEDICO

nombres corresponden a nombres de las tiradas del juego de dados v,
en consecuencia, son también nombres de dos de los yugas. El nombre
Pugya se pudo haber *‘filtrado’’ hacia la terminologia de los yugas por
asociacion, yva que aqui también se trata de una serie de cuatro nom-
bres (aunque en este caso no implican una secuencia descendente). De
esta manera, Kali pudo haber recibido ¢l nombre de Pusya o Tisya un
tanto por accidente, sin que tal designacion tuviese una relacién direc-
ta con el naksatra.®

Finalmente, antes de dejar atras las cuestiones relacionadas direc-
tamente con la astronomia, debemos mencionar que algunos autores
han sugerido que los sistemas indios de eras del mundo estdn relacio-
nados con ¢l movimiento de precesion de los equinoccios, pero esta
suposicién no cuenta con fundamentos sélidos.¥ Desde el punto de
vista astrondmico, las eras del hinduismo son, ante todo, ciclos de gran-
des conjunciones planetarias.

2 Hay un pasaje del Mbh (12.327.76; Roy 10, p. 566) en ¢l cual, la relacion entre
Tisya y Kali no queda del todo clara. Segiin Roy, lo que &l texto dice aqui es que el Kali
yuga estard bajo la influencia de la constelacion de Tisya. Una afirmacion asi no hace
mds que acentuar la contradiccién implicita en la costumbre de darle a Kali el nombre
de Tisya. Decir que la era de Kali estara bajo la influencia de un naksatrg benéfico como
Tisya resulta incongruente. Consideramos que se trata de un error de traduccion (o de
interpretacion) y proponemos la traduccion siguiente:

Entonces, habiendo llegado [el] Tisya yuga [y] va [estando] poseido
por [o: acompanado de las caracteristicas de] Kali, el dharma se sostendrd
sobre una pata.

El texto de la edicidn critica es:

tatas tigye ‘tha samprapie yuge kalipuraskrte /
ekapadasthito dharmo yatra tatra bhavisyati 7/

Consideramos que agui Tisya se refiere al yoga y no al »aksarra, y que Kali proba-
blemente se refiere al espiritu negativo que se posesiona del mundo en gste yuga, o0 a
las caracteristicas del yuga, pero no al! yuga en si, Sin embargo, si aceptamos que Kali
se refiere al yuga, mencionarlo inmediatamente después de hablar de Tisya podria ser
un recurso empieado a fin de dar énfasis o de acomodar la métrica. Algo que fortalece
la idea de que aqui Tisya es el yuga, es el hecho de que algunas versiones en lugar de
risye dicen turye o caturthe, es decir ‘el cuarto™, lo cual es una obwvia alusion al cuarto
yuga. Dutt, en su traduccidn de este verso, también considera que Tisya se refiere al
yuga (Dutt, The Mahabharata: Shanti Parva, p. 553. En su texto el verso es 12.341.81).

¥ En relacién con la precesion de los equinoccios véase Pingree, “‘Precession and
Trepidation in Indian Astronomy before A.D. 1200, en JHA, nim. 3, 1972, pp. 27-
35,



8. LOS DIVERSOS TIPOS
DE DESTRUCCION DEL MUNDO

Si el Universo se encuentra sujeto a una interminable sucesidn de crea-
ciones y destrugciones, v si existen diferentes tipos de ciclos, es natural
suponer que haya distintos tipos de destrucciones o disoluciones. El
Visnu Purana' habla de cuatro tipos de disolucion o pralaya:

1. Naimittika pralaya

2. Prakrtika (o prakrtay pralaya
3. Atyantika pralaya

4. Nitya pralaya

El naimittika pralaya o disolucién ocasional es la destruccidn par-
cial que sobreviene al final de cada kalpa o dia de Brahma. El Univer-
so es absorbido por el Dios Supremo y permanece dentro de él, en
estado latente, durante el sueiio de Brahma. Con la llegada del nuevo
dia ¢l mundo es creado nuevamente,

Podemos resumir la descripcion que hace el Visnu Puring® del

naimittike pralaya de la siguiente manera:
La tierra se ve primero sometida a un calor muy intenso. Se evapora
toda el agua y surgen siete soles los cuales incendian a los tres mundos
o regiones (tierra, cielo y regidén intermedia). Enseguida aparecen
grandes nubes que traen lluvias torrenciales que extinguen los fuegos
e inundan los tres mundos. Mueren todos los seres, tanto los animados
como los inanimados. Entonces, ¢l aliento de Visnu se convierte en un
poderoso viento que dispersa las nubes, y cuando el viento ha sido re-
absorbido por el dios, Visnu se acuesta sobre la serpiente Sesa (la cual
se encuentra flotando en medio de las aguas cosmicas) y en su forma
de Brahma duerme por una noche. Al despertar crea nuevamente el
mundo. Obsérvese que cada una de las catdstrofes descritas es causada
por uno de los elementos materiales: las sequias por el fuego, las inun-
daciones por el agua y la dispersién de las nubes por el aire.

L ¥p, 1.7.41; Wilson, p. 49. Véase también, por ejemplo, Kiirrma Purana 2.45.5 ¥
ss.; Tagare, The Kiirma Purana, parte 2, p. 603.
2 ¥p, 6.3.14-6.4.10; Wilson, pp. 495497,

[135]



136 EL PERIODCO POSTVEDICO

El prakrtika pralaya consiste en la reabsorcion general de los prin-
cipios esenciales que integran el Universe, los faftvas, en su lugar de
origen. Es la verdadera reintegracidn del mundo manifestado en su es-
tado previo a la creacién, el regreso de lo manifiesto a lo no manifies-
to. Este tipo de pralaya es la destruccidn total que acontece cuando
se han agotado los cien aiios de la vida de Brahma.

El Visnu Purana,? al igual que otros Puranas, describe el prakrtika
prafaya en términos de la cosmogonia del sistema filoséfico Samkhya.!
No es necesario aqui entrar en detalles, aunque pedemos sefialar que
no todos los textos coinciden en el mimero de principics que integran
el cosmos ¥, en ocasiones, ni siquiera en el orden en ¢l cual dichos prin-
cipios son creados. Lo que si vale la pena mencionar, ya que hemos ha-
blado de ello en un capitulo anterior,’ es que la disolucién se da en el
orden inverso al de la creacién. En la creacidn, los elemenios van apare-
ciendo uno a partir de otro en orden descendente: del espacio {gkasa)
surge el aire, del aire el fuego, del fuego el agua y del agua la tierra.
Por contraposicidn, durante el prakriika pralaya cada elemento se
reabsorbe en ¢l inmediatamente superior; la tierra se disuelve en el agua
(v el Universo se llena de agua), el agua se disuelve en el fuego (ahora
el mundo se cubre de llamas), el fuego se disuclve en el aire y el aire
en el espacio. El espacio, a su vez, se disuelve en el principio que se en-
cuentra por encima de &, y ast hasta llegar a la reintegracién en el as-
pecto no manifestado de prakrti, la Naturaleza. Por ultimo, de acuerdo
con la versién del Visau Purana, prakrti, junto con purusa (el espiritu),
se reintegra en el Espiritu Supremo, que en este caso es lamado Visnu.

El tercer tipo de disolucion, el atyantika pralaya, no es otra cosa
sino la liberacién espiritual del individuo, el moksa, que le permite
reintegrarse en el Origen sin necesidad de esperar a que se dé una diso-
lucidn total del Universo, un prakrta pralaya. Para llegar a experimen-
tar un prakria pralaya tendria que rotar un gran nimero de veces en
la rueda de las transmigraciones hasta que se cumpliera la vida de
Brahma. El atyantika pralaye se puede lograr gracias a la practica del
yoga en alguna de sus formas.b

3 VP, 6.4.11-40; Wilson, pp. 497-498.

4 Debemos aclarar que no se trata del Samkhya cldsico, que es dualista. Aqui se
trata del Samkhya no dualista, segiin ¢l cual, por encima de los dos principios superiores
del Samkhya cldsico, purusa (el espiritu) ¥ prakrei (la Naturaleza), se encuentra el
Absoluto. Véase la nota 6 del capitulo cinco.

3 Capitulo cinco, pp. 91-92.

S vp, 6.5-7; Wilson, pp. 499-516. En el caso de la liberacién alcanzada por medic
del tantrismo v el hathe yoga, se da, al igual que en ¢l prakria pralgya, una reabsorcidén
progresiva de los elementos, los cuales estdn representados en el cuerpo humano por
los centros de energia mistica llamados cakras (ruedas). Et cekra inferior representa al
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El nitya pralaya, finalmente, es explicado en ¢l Bhagavata Purana
como los cambios imperceptibles que sufren todas las cosas y los seres
a cada momento.’

Estos cuatro tipos de pralaya tienen como contrapartida tres tipos
de creacidn: la creacién efimera o cotidiana (dainanding), que serfa la
que se da al comenzar cada dia de Brahma, la creacion prakria, inte-
grada por los productos de prakrti, que vendria siendo la que sucede
al iniciarse la vida de Brahma, y la creacién nitya, explicada en el Vis-
nu Purana como la generacién diaria de seres vivos.®

Como se puede ver, solamente dos de estos cuatro tipos de disolu-
¢ién se refieren a la destruccidn que sucede al finalizar un ciclo ¢dsmico.
Tenemos, por una parte, una destruccién parcial al final de cada kal-
pa, y por la otra, una destruccién total al terminar la vida de Brahma.
Sin embargo, hay elementos que nos permiten suponer que original-
mente estos dos tipos de pralgya eran uno solo. A este respecto es impor-
tante el hecho de que ni el Manava Dharma Sastra ni el Mahabharata
establecen una distincién entre los dos tipos de disolucion; v es que en
los pasajes relevantes de ambos textos no se hace mencidn de la vida
de Brahma. El ciclo de creacion y destruccidn lo constituye el dia de
Brahma.

El libro tres del Mahabharata,® por ejemplo, describe la destruc-
cién del fin del kalpa en forma muy similar a ja de los Puranas, pero
agregal® que al dia siguiente, al despertar Brahma, son creados el es-
pacio, la tierra y los demds elementos. Esto implica, entonces, que los
elementos debieron haber sido disueltos al llegar la noche de Brahma,
y tal disclucién mas bien corresponderia, segin los Puranas, a la des-
truccién total al final de la vida de Brahma.

Pero si el libro tres de la Epopeya parece dar a entender que los
principios del Universo, los fatfvas, son emitidos y reabsorbidos al
inicio y al final del kalpa, la descripcién del libro 12 no deja lugar a
dudas. En el pasaje paralelo al del Manava Dharma Sastra, el Mahé-

elemento tierra, el siguiente at agua, y asi sucesivamente hasta llegar al cakra superior
(el séptimo), que simboliza la unién con (o disolucién en) el Absoluto.

? BhP, 12.4.35-37. En ¢l BhF la descripcion de los cuatro tipos de praiaya aparece
en 12.4.1-38; también se habla del prakria pralaya en 11.3.7-15, y los cuatro son men-
cionados nuevamente en 12.7.17.

8 Los tres tipos de creacion se mencionan en VP, 1.7.44-45; Wilson, p. 50. En reali-
dad, la creacién que surge al comienzo de la vida de Brahma y la del inicio de su dia,
pueden equipararse al sarga (creacion) y pratisarga (re-creacién) de los Purdnas. Al res-
pecto véase Biardeau, “*Etudes. . . ()", en BEFEO, nim. 54, 1968, pp. 19-45; ¢ ibid.
(1), en BEFEO, nim. 55, 1969, pp. 59-105.

9 Mbh, 3.186.56-76.

10 Mbh, 3.187.46-47.
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bharata'! dice claramente que al iniciarse el dia de Brahma!? se crean
todos los rattvas desde mahat, el primero, hasta el elemento tierra, que
es ¢l ultimo. Un poco mas adelante describe cémo al comienzo de la
noche todos los principios son reabsorbidos nuevamente en Brahma.!?
Es interesante ver como los comentaristas del Manava Dharma Sastra
estan en desacuerde enire si al comentar estos versos. Unos opinan
que se refiere a una disolucién parcial y otros que se trata de una diso-
lucidn total.'? Pero los dos textos hablan tan sélo del kalpa, y de la
alternancia entre creacion y destruccidn como un proceso que coincide
con la vigilia ¥ el suefio de Brahma.

En la Bhagavad Gita encontramos otra confirmacion de la posibi-
lidad de que originalmente se haya considerado que la disolucion total
acontece al final del dia de Brahma. Tras de afirmar gue el dia de Brah-
ma dura 1 000 yugas y su noche otros 1 000, Krsna dice que:

Al comenzar el dfa, todas las manifestaciones surgen de lo no manifesta-
do (avyakta); con la llegada de la noche se disuelven alli mismo, en lo no
manifestado.!®

Y un poco méas adelante:

Todos los seres entran en mi naturaleza al final def kalpa, [v] al comienzo
del kalpa los creo nuevamente.'”

"W Mbh, 12.224.32-38; Roy 9, p. 169, Este pasaje equivale (con excepcidn de la pri-
mera parte) a MDAS, 1.74-78. Véase también MD#S, 1.53-54,

12 yale la pena anotar que aqui el texto (12.224.32) usa el nombre Brahma con gé-
nero newtro, en lugar de hacerlo con la forma del masculino (véase la nota 4 dei capituto
5). Esto parece indicar que agui Brahsna no se refiere tan solo al dios creador, por enci-
ma dei cual estd el Espiritu Supremo, sino que en este caso Brahma es dicho Espiritu
Supremo. El tenor general de esta seccidn de la Epopeya indica que asf es.

13 Mbh, 12.224.74 - 225.16; Roy 9, pp. 174-176. Como lo comenta Roy (p. 175, no-
ta 1), algunas partes de esta seccidn parecen aludir a la liberacién espiritual en Jugar
de {0 al mismo tiempo que) a la disolucidn del Universo. Véase también Mbh 12.300;
Roy 10, pp. 447-448.

 Véanse las diversas interpretaciones de MDAS 1,54, 1.74 y .78 resumidas en Biih-
ler, The Laws aof Manu, pp. 17,21 y 22. Debemos actarar que tos términos empleados
por los comentaristas son mahipralapa (gran disolucién) y antaralaprelaya o avantara-
pralaya (disolucion intermedia). Al parecer, el mahapralaya sobreviene al final del
kaipa, mientras que el antarafapratave sucede en alpin momento no especificado a lo
largo del dia de Brahina. Si esto es asi, entonces 1os comentaristas ni siquiera toman en
cuenta la vida de Brahmi come ciclo de creacidn y destruccion, y aceptan que la re-
absorcién total se da al final del kalpa.

15 BhG, 8.17 (Mbh 6.30.17). Es curioso que van Buitenen (The Bhagavadgith in the
Mahabharata, p. 103} haya traducido este verso como si dijera que el dla de Brahma
tiene miles de yugas en lugar de s6lo un mil. Ei términe sdnscrito es sghasrayuga.

¢ BAG, 8.18 (Mbh, 6.30.18). Véase también 8.19.

T BhG, 9.7 (Mbh, 6.31.7). “Mi naturaleza® = prakrtim mamikam. He traducido
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En torno a este ultimo verso tenemos un buen ejemplo de lo que
puede suceder al querer interpretar un texio como la Gitir desde una
perspectiva purdnica. En su traduccion de la Bhagavad Gira, Bhakti-
vedanta Swami comenta que ¢ste verso se refiere a la disolucion total
que sobreviene al término de los 100 afios de la vida de Brahma.'® Di-
ce esto a pesar de que el texto expresa, en forma inequivoca, que se
trata del final y del comienzo del kalpa (kalpaksave v kalpadau respec-
tivamente). Y es que desde el punto de vista de 1a cosmogonia purdni-
ca la reabsorcion de todos los tattvas no puede ocurrir al final del kalpa
sino lUnicamente al terminarse la vida de Brahmi.!?

Es muy probable que la vida de Brahma —como ciclo de creacion
y destruccién del mundo— no sea sino la extension del concepto del
dia vy la noche de Brahma. La idea original parece haber sido que el
mundo se crea y se destruye con ¢l despertar y el suciio del dios crea-
dor, ¥ que esta disolucion implica un retorno al origen, al estado ante-
rior a la manifestacion.

Al surgir ciclos cada vez mayores y al decir que la vida de Brahma
dura 100 afios era 16gico suponer que la reabsorcidn de todo el Univer-
so deberia esperar hasta que se cumpliese la vida del dios; la destruc-
cidn del final de cada uno de sus dias deberia entonces ser una disolucion
de proporcicnes menores, Seguramente es por esto que la disolucion
que ocurre al llegar la noche de Brahma3 parece ser una version reduci-
da de la que sucede al terminar su vida.29

Hasta aqui hemos hablado de la destruccidn que ocurre al final
del kalpa y la que sucede al final de la vida de Brahmai, Pero ;qué
podemos decir acerca del manvantara y de los yugas? Si en cada man-
vantara aparece un nuevo Manu, acompaflado de nuevos dioses, un
nuevo Indra ¥ un nuevo grupo de siete rgis, es logico suponer que al
término del manvantara debe haber algin tipo de destruccién. El
Vayu Purana®! y el Harivamsa® hablan, en efecto, de que al final de un
manvantara sobreviene una destruccidn (santhara) 1a cual va seguida de

“‘entran en’', aunque ¢l texto dice literalmente ““van hacia’* (vand.

8 Bhagovad-gita As It Is, pp. 454-455. Bhakiivedania Swami es el fundador de la
Sociedad para la Conciencia de Krsna, tan extendida en Occidente desde finales de
los sesenta. :

19 Esta es una muestra clara de lo que puede suceder al no leer un texto en sus pro-
pios términos (*‘tal como es’’) sino intentar zjustarlo a lo expuesto en otro texto poste-
rior, en este caso a lo dicho en el BAP.

2 yease, por ejemplo, la descripcion del prakrtika pralaya que hace el BAP (12.4.6-22).
E1 Purina comienza con los cataclismos que corresponden al naimittika pralava y conti-
mia con la reabsorcidn de los elementos, propia del prakrta pralaya.

I yayuP, 61.136.

L Harivamsa, 7.50; vol. 1, p. 38 en la traduccién de Dutt.
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un nacimiento o creacion (sambhava); y también el Sirya Siddhanta®
se refiere a una destruccion al final de cada manvantara. Pero llama
la atencion el hecho de que la destruccion del fin del manvantara no
reciba mucha atencién en la literatura puranica.?® Parece no haber
sido considerada como muy importante y, como lo acabamos de ver,
no se le incluye al hablar de los diversos tipos de pralaya. Esto parece-
ria confirmar el origen independiente del sistema de manvantaras el
cual, al ser incorporado al sistema de yugas y kalpas, no fue incluido
entre los distintos tipos de pralaya.

Por lo que se refiere a los yugas, hay varias cosas interesantes que
es conveniente seflalar. Al igual que en 2! caso de los manvantaras, el
tema de la disolucién del mundo no parecer muy importante en la teo-
ria de los yugas. Los cuatro tipos de pralaya no incluyen referencias
a lo que sucede al final de cada uno de los cuatro yugas ni a los aconte-

58, 118,

M Tal vez podamos considerar como una excepeidn ta historia del dituvio asociada
al Manu Vaivasvata, regente de nuestro manvantara. El Mbh (3.185) describe ¢como ef
Manu Vaivasvata rescatd a los seres cuando llegd el gran diluvio. Manu recibid la ayuda
de un pez que resulté ser una encarnacién de Visnu. Et Mbk no dice cudndo sucedid
el diluvio, pero el hecho de que haya intervenido &l Manu Vaivasvata parece dar a enten-
der que fue al final del manvantara anterior ya que fue Vaivasvata Manu quien dio ori-
gen a los seres en éste. La version del MassyaP (2.1-19) confirma esta suposicion al decir
que con la disolucidn parcial causads por el diluvio terminard €] periodo del Manu Ca-
ksusa, quien es & sexto de nuestro kalpa, es decir, el Manu que precedié a Vaivasvata.

Encontramos otra confirmacion en GP, 1.1.23 v en BAP, 1.3.15, donde se afirma
que la encarnacién de Visaou como Matsya, el pez, aparecié en ¢l dituvio del Caksusa
manvantara con la finalidad de proteger al Manu Vaivasvata, Pero el Agni Purana (2.3-7)
dice que ¢l diluvio durante el cual la encarnacion del pez rescatd a Vaivasvata sucedid
al final del kalpa anterior al nuestro. Esto contradice, naturalmente, lo que hemas plan-
teado hace un momento pues implica que el dituvio sucedid al final de un kalpa en lugar
de haber ocurrido al final de un manvantara. Esta version del momento en €l que acon-
tecié el diluvio también aparece en et BAP (8.24.7, 10-11, 31, 37, §7-58) con una peque-
fia modificacion destinada, probablemenite, a superar la contradiccion. Segtin esta version,
quien fue salvado por el pez a fines del kalpa pasado fue ¢l rey Satyavrata, & cual se
convirtié después en el Manu Vaivasvata de nuestro kalpa. Al igual que en el caso de
los comentaristas del MD#AS, los comentaristas del BRP no estdn de acuerdo en la ma-
nera de interpretar este diluvio (véase Tagare, The Bhagavata Purana, parte 3, p. 1117,
n.1yp. 1121, n. *; asi como la anotacién de Bhaktivedanta Swami a BAP, 1.3.15, en
Srimad Bhagavatam: First Canto - Part One, p. 160} lo que pone en evidencia lo ambi-
guo y coniradictorio que es lo expresado en el BAP (y en otros Purangas) en relacién con
el momento de la encarnacion de Visnu como pez en ocasidn del diluvio.

Recordemos que la historia del diluvio la encontramos ya en el SB (véase la nota
16 del capitulo cinco, p. 89), y alli no se habla de ciclos de creacion ¥ destruccidn.

La antigua histotia del SB fue asimilada y adaptada, al igual que tanios otros ele-
mentos, al tomar forma €l sistema cldsico de yugas, manvantaras y kalpas. Al igual que
en otros casos, [a adaptacién no fue plenamente exitosa, dando fugar a ambigiiedades
¥ contradicciones.
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cimientos que se presentan al final del mahayuga. Si suceden algunos
hechos importantes al finalizar un mahayuga y al comenzar otro
—como la desaparicion de los Vedas y su restauracién por parte de
los siete rsis—,* pero, por lo general, no se trata de grandes catastro-
fes césmicas ¥ mucho menos de una reabsorcion de los principios de
ia Naturaleza.

Los problemas que se presentan al final de cada yuga individual
son mds bien catastrofes sociales. Se dan grandes batallas, que pueden
ser libradas entre dioses, entre dioses ¥ humanos o entre humanos. Baste
recordar que nuestro Kali yuga comenzé poco después de la gran bata-
lla de Kuruksetra.2®

El tema fundamental en la sucesién de yugas es la decadencia del
dharma, de la ley, de la forma de vida correcta, desde su estado per-
fecto en Kria hasta su casi total desaparicion al final del Kali yuga.
Las descripciones del Kali yuga se refieren con frecuencia a la ruptura
total del orden establecido una vez llegado el final del yuga. Es asi que
uno de los acontecimientos terribles hacia finales del Kali yuga es la
ruptura del orden de los varnas, las cuatro castas fundamentales. El
mundo se pone de cabeza, los siervos (Sizdras) proclaman las leyes y
los brahmanas se convierten en sus discipulos. Se celebran matrimo-
nios mixtos entre las castas, nadie sigue los rituales correctos y la gente
es oprimida por reyes que les exigen el pago de impuestos excesivos.?’
Las descripciones del fin del yuga que aparecen en el libro tres del Ma-
habharata son muy interesantes a este respecto.?® Es cierto que en
estas descripciones se habla de que al final del yuga habra lluvias y se-
quias, incluso se hace una breve mencién de siete soles como los que

3 yp, 3.2.45; Wilson, p. 218. En cada Dviapara yuga, Visnu, encarpado bajo la for-
ma de Vyisa, divide los Vedas en cuatro (FP, 3.3.5; Wilsen, p. 219).

26 Seguin el Yuga Puritna (23-24), al final del Krta yuga sucedié la batalla de Tara-
ka. Los textos, sin embargo, hablan poco acerca de lo que sucede entre uno y otro yuga,
con Ja excepcidn de los hechos del final del Kali yuga {que marcan también el final det
mahdyuga). Pero la importancia del fin del Kali yuga se debe, sin duda, al hecho de
que se trata del yuga en el que vivimos.

27 Mbk, 3.188.18, 61-63. Es evidente que muchas de las descripciones de los des-
ajustes sociales del fin del yuga reflejan situaciones reales presenciadas por los redactores
de dichas descripciones, derivadas de las multiples incursiones extranjeras, asf como de
Ia creciente importancia de herejias tales como el budismo ¥ el jainismo. A este respecto
véanse: Yadava, *“The Accounts of the Kali Age and the Social Transition from Anti-
quity to the Middle Ages”, en F/HR, vol. 5, partes 1-2 (1978-1979), pp. 31-63; Sharma,
“The Kali Age: A Period of Social Crisis”, en Mukherjee, ed., History and Thought.
Essays in Honour of A.L. Basham, pp. 186-203; O’Flaherty, **The Image of the Heretic
in the Gupta Purinas”™, en Smith, ed., Essays on Gupta Culfture, pp. 107-127; y Dwive-
di, “*A critical Study of the Changing Social Order at Yuganta: or the End of Kali Age”,
en Gopal, ed., D.D. Kasambi Commermoration Volume, pp. 276-297,

8 Mbi, 3.186.24-55; 3.188,10-93,
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se presentan al final del dia de Brahma,?® pero estas catastrofes natu-
rales son descritas mas como una alteraciéon del orden natural de las
cosas qu¢ como una verdadera destruccion del mundo. Asi como se
rompe el orden social, momentineamente se rompe el orden cosmico:
no llueve en la estacidn adecuada y el Sol se eclipsa cuando no le co-
rresponde.3® Este desajuste social y c6smico se corrije con la entrada
del nuevo Krta yuga, que es inaugurade por Kalkin (considerado co-
mo ¢l décimo avarara de Visnu segun la lista mas popular de avatiras),
un bridhmana que emprende una nueva guerra gracias a la cual extirpa
a todos los barbaros?! y establece nuevamente el dharma.??

La humanidad no desaparece al terminar el cuarto yuga -—si asi
fuera, Kalkin no tendria a quien enfrentarse— v con la gradual entrada
del nuevo Krta yuga la mentalidad de las gentes se va transformando
y la humanidad se regenera.?? Es decir, que hay una cierta continuidad
entre un mahayuga vy el siguiente, aunque debemos recordar que esta
transicidn entre Kali y Krta, entre uno y otro mahdyuga, tiene impor-
tancia en los textos mds que nada porque se trata del final de la época
en la que vivimos.

Podemos concluir que la destruccidn del final del mahdyuga no
forma parte importante de los ciclos de creacién y destruccion vistos
desde un punto de vista césmico v metafisico; 1a rotacién de los maha-
yugas establece, mas bien, los ciclos de pérdida y recuperacién del dhar-
ma, de degeneracion y regeneracion de la humanidad.

Sin embargo, hay pasajes que parecen ‘“‘confundir’’ el mahiyuga
con el dia de Brahma, y nos referimos al‘dia de Brahma como ciclo
de creacion y destrueccion, de absorcién y emisién del Universo. En el
Narayaniya del Mahabharata se dice que el Dios Supremo:

Al final del yuga condensé [en si mismo]} los mundos (fokas) y se durmid;
al inicio del yuga se despertd y cred {emitid] el mundo (agar).*

Y, también en la Epopeya, Bhisma, antes de recitar los mil nom-
bres de Visnu se refiere a él como aquél:

De guien surgen todos los seres al comienzo del 3yuga inicial y en
quien se disuelven nuevamente al final del yuga.®s

2 Mbk, 3.188.71-76. El LP (1.40.26) habla de lluvias al final del Kali yuga.

30 Mbh, 3.188.69, 75, 79.

3N Miecchas, literalmente, ‘“extranjeros’’.

32 Mbh, 3.188.88-93.

3 Mbh, 3.188.85; VF 4.24.99-101 (Wilson, p. 389). Véase también LP, }.40.74-78.
4 Mbh, 12.327.39; Roy, 10, p. 567.

3 Mbh, 13.135,11; Roy, 11, p, 334,
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Resulta entonces que seglin €stos versos ~y no son los unicos—3*¢
la reabsorcion del Universo no solo no sucede al final de la vida de
Brahma sino que tampoco acontece al final de su dia. De acuerdo con
esto, la reabsorcidn del Universo sucede a! final de cada yuga, que en
este caso seguramente significa al final de cada mahayuga. ;Como ex-
plicar esta contradiccion?

Hay varias posibilidades.

Podemos suponer, por una parte, que los textos no siempre em-
plean la palabra yuga en un sentido estricto. De ser asi, en algunos ca-
sos yuga podria significar *“‘era’” o ‘‘periodo césmico’” en forma un
tanto indefinida. Podriamos postular otra variante de esta idea si to-
mamos en cuenta que cada kalpa debe terminar con un mahayuga, y
asi deducir que estos pasajes se refieren al final del dltimo mahayuga
del kalpa; es decir que “‘el final del yuga’ implicaria “‘e! final del
kalpa” . _

Pero tal vez sea mads plausible considerar que en la etapa mas tem-
prana de la formacion del sistema de ciclos cosmicos de creacion y des-
truccion, el dia de Brahma hava sido igual, no a 1 000, sino a sélo un
mahayuga.*® Después de todo, para pasar de uno a ) 000 basta con
agregar ceros, sin [a necesidad de ninguna modificacion o adaptacion
importante, Esto le daria la razén a Jacobi, para quien el ciclo original
de creacion-preservacién-destruccion lo constituia el yuga.®

Podriamos ir todavia un paso mas alld v pensar que este dia de
Brahmi —integrado por los cuatro yugas vy asociado a los ciclos de crea-
cion y destruccién-— fue el primer resultado de ia combinacién de dos
ideas: la decadencia gradual de la humanidad (los yugas) y los ciclos
de creacidn y destruccion césmica (el dia de Brahma). Una vez hecha

¥ Véase por ejemplo Mbh, 1.81.109.

1 Esto también se puede aplicar en el caso del manvantara. Una posible instancia
de este empleo impreciso del términe yuga es BAP, 2.7.12, donde se dice gue ¢l Manu
Vaivasvata se encontrd con la encarnacién de Visnu en forma de pez al final del yuga
(yuganra, que podria también traducirse como: al final de un yuga).

8 En uno de los capitulos del Maisya P, se dice claramente que los cuatro yugas
equivalen a un dia de Brahma. Solo he podido consultar la traduccién editada por Akhtar
¥ ne iuve acceso al texto sanscrito a fin de corroborar tal traduccion (MP, 165.19-23;
Akhtar, ed., The Matsya Puranam, parte 11, p. 129).

3% Facobi, “Ages. . .7, en ERE |, p. 201. Eliade (The Myth of the Eternal Return,
p. 114} esta de acuerdo con esta opinidn de Jacobi. Si bien ¢s muy probable gque en
algin momento del desarrotlo de Ja teoria de yugas el mahayuga haya sido el ciclo de
creacion y destruccion, no 1o es en el sistema clisico ya formado, come parece darlo
a entender O'Flaherty {The Origins of Evil in Hindu Mythology, pp. 18-19). O° Flaﬁerty
también parece situar el diluvio al final del Kali yuga (p. 35), lo que, como hemos visto
(nota 24). estd lejos de ser lo expresado en la mayoria de los textos (un pasaje que si
podria ser interpretacdo en este sentido es ¢! mencionado en la nota 37).
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esta combinacidn, la decadencia gradual de fa humanidad adquirié un
cardcter ciclico dando lugar a lo que seria el sistema clisico de yugas
con su continuo movimiento de pérdida y recuperacion del dharma.
Mis adelante, la dufacidn del dia de Brahma pudo haberse ampliado
de uno a 1 000 mahayugas y haberse combinado con la tradicién de
los manvantaras. ¥

Lo tratado en las dltimas paginas nos permite suponer que el ciclo
de creacion y destruccidon del mundo fue considerado como cada vez
mayor a partir de un ciclo inicial que no se puede conocer con certeza.
Podemos especular en el sentido de que a partir de un ciclo de la dura-
¢ién de un mahdyuga, considerado ya como un dia de Brahma, se pa-
s¢ al ciclo de 1 000 mahdyugas y de ahi a la vida de Brahma; aunque
esta dltima extension dio lugar, mas bien, a la idea de dos tipos de des-
trucciones (y creaciones) del mundo, una parcial y otra .otat.%! El and-
lisis de los textos nos permite hacer esta deduccién, pero debe quedar
claro que no es posible hacer un seguimiento cronoldgico perfectamente
nitido de este posible desarrollo. Lo que se pone en evidencia es la falta
de un sistema totalmente congruente, y prueba de ello es el hecho de
que los mismos comentaristas tienen opiniones diferentes en torno a
algunos puntos.*? Esta falta de uniformidad se debe, sin duda, a que
el sistema final es la combinacion de diversas tradiciones y al hecho
de que fue tomando forma a lo largo de un periodo considerable y en
distintas zonas geograficas. Los Puranas constituyen un intento evi-
dente de ordenar y sistematizar todo el material, algo que logran en
buena medida, pero sin escapar por completo a las variaciones secta-
rias ni a las contradicciones.

4 véanse las pp. 119-120 (capitulo seis).

41 J, Mitchiner (Traditions of the Seven Rsis, p. 72) habla de una evolucién segin
fa cual la destruccion del mundo sucedia primero a] finalizar cada yuga individual, des-
pués se considert que acontecia al final det mahayuga v por fin al término del kalpa.
Asocia esta secuencia con los siguientes textos: Ramayana, Mahabharata y Purdnas. Es
muy interesante la idea de que en algiin momento se haya considerado que el pralava
sucede al terminar cada yuga individual, pero en el pasaje del Raméyvana que Mitchiner
{p. 68) cita a este respecto (R, 7.65.8-26), ¥ que segun £ habla incluso de una reabsor-
cibn de todo en Brahmd, no podemos encontrar ningyin indicio de tal concepcién. Se
traia, ademds, de una seccion tardia del R, algo qué &l mismo Mitchiner menciona,

‘2 En el siglo xI, el erudito drabe Al Biruni comentaba, al escribir sobre los ciclos
del hinduismo, que a los hindies les gusta inventar nimeros grandes y que nunca se po-
nen de acuerdo entre ellos en torno a un determinado tema (Sachaw, Alberuni’s India
1, p. 361).

Para un intento por encontrar un sistema coherente detrds de las afirmaciones con-
tradictorias respecto del momento del prelaye, especialmente en relacién con el mahi-
vuga y el kalpa, véase Biardeau, ““Etudes de mythologie hindoue (IVY"’, en BEFEO,
nim. 63, 1976, pp. 123-135.
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Por iltimo, debemos mencionar algo que pedria ser considerado
cOmo una expresion, si bien un tanto tenue, de la importancia de los
periodos de transicion de los ciclos en el hinduismo. Se trata de la apa-
ricion de los @vataras o *“‘descensos” del dios Vispu, es decir, sus
encarnaciones sobre Ia tierra.

En la Bhagavad Gita, Krsna, uno de los avataras, le explica a Ar-
juna que ambos han encarnado muchas veces en el pasado, con la di-
ferencia de que €l (Arjuna} no recuerda ninguno de sus nacimientos
anteriores mientras que Krsna los recuerda todos. El dios declara
entonces:

Cada vez que se da un descenso del dharma. . .
[¥) un ascenso del adharma,
me creo a mi mismo.

Cobro existencia (nazco) de yuga en yuga
para rescatar a los buenos y destruir a los malos,
a fin de establecer el dharma.®

La idea de que el dios encarna cuando el ciclo ha llegado a su pun-
to mas bajo, cuando la ley ya no es respetada, nos recuerda lo impor-
tante que era en tiempos védicos celebrar rituales en los momentos de
transicién de los ciclos, a fin de garantizar su continuidad. Y recorde-
mos que el momento mds critico del ciclo es la transicién entre el final
de la mitad descendente y el inicio de la ascendente, que, en el caso
de los ciclos astronémicos védicos, significa el amanecer, la luna nue-
va y ¢l solsticio de invierno.

Recordemos también que los momentos de transicion de los ciclos
védicos constituian una puerta de escape, una posibilidad moment4-
nea de salir de este mundo sujeto al tiempo y alcanzar la inmortalidad.
En el caso de los avataras, podriamos considerar que ¢l mismo pasaje
estrecho es recorrido en el sentido inverso: es la puerta por la que el
dios desciende y toma forma fisica. Si esto es asf, podemos suponer
que Vispu deberd encarnar al inicio de cada ciclo cdsmico a fin de dar-
le su impulso inicial. Pero entonces, ;de cudl de los diferentes ciclos
cosmicos se trata?

Si consideramos que el dios debe aparecer al comenzar la mitad
ascendente del ciclo, lo l6gico serd suponer que esto sea al inicio de
cada dia de Brahma, ya que es el unico ciclo que preserva, si bien en
forma incompleta, la divisién en mitad ascendente y mitad descenden-
te. Y, de hecho, Vardha, la encarnacion del jabali, aparecié al ini-

 BhG, 4.1-8 (Mbh, 6.26.7-8). Véase también Mbh, 3.187.26; Harivamsa, 31.13
(459*), v BAP, 9.24.56.
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ciarse el actual dia de Brahma, y es por eso que nuestro kalpa se llama
Virdha kalpa. Pero el pasaje de la Git@ dice que el dios encarna cuan-
do el dharma disminuye v el adharma aumenta, y ya sabemos que el
ciclo que se refiere a la pérdida v la recuperacién del dharma es la se-
cuencia de los cuatro yugas, Ademds, el segundo de los versoes citados
dice claramente que ¢l dios nace en cada yuga. Esto representa un nue-
vo problema, ya que no sabemos si se trata del mahayuga o de cada
uno de los cuatro yugas individuales. Lo natural seria que se refiriese
a la secuencia de mahdyugas, vy que el descenso del dios ocurriese
cuando el dharma hubiese llegado a su punto mas bajo, es decir, al
finalizar cada Kali yuga. De esta manera, la aparicion del avatara pro-
porcionaria el impulso necesario para el inicio de un nuevo Krta yuga,
que también es, después de todo, el comienzo de un nueve mahayuga.
El caso de Kalkin, ya comentado, coincide perfectamente con este ti-
po de encarnacién ya que aparecerd al terminar el actual Kali yuga.
Sin embargo, los demds avataras, incluyendo a Krsna, no se ajustan a
este patrdn. Krsna inauguré nuestro Kali yuga, y el comienzo del Kali
yuga no es ¢l punto mds bajo del cicle de ascenso v descenso del
dharma.

Podriamos justificar las palabras de Krsna en la Gif& interpretin-
dolas como una afirmacién de que la encarnacion sucede no cuando
el dharma ha legado a su punto mds bajo en el ciclo, sino cada vez
que la proporcién entre dharma y adharma sufre un cambio importan-
te, y esio seria en la transicion, el sandhi, entre cada uno de los cuatro
yugas. Para apoyar esta interpretacion podriamos recurrir al primer
libro del Mahabharata, donde se dice que Parasurama, el Rama que
porta el hacha, encarna en el sandhi de Treta y Dvapara*® (aunque se-
gun otro pasaje de la Epopeya, es Rama y no Parasurama quien apare-
ce en dicho sandhi, y Parasurama mds bien nace en el Tretd yuga).¥

En realidad, ninguno de estos intentos por relacionar lo que po-
driamos llamar el ciclo de los avataras con alguno de los ciclos césmi-
cos, resulta convincente. La encarnacion de los avataras carece de una
periodicidad definida; mientras que uno nace al comenzar un kalpa o
un manvantara,* otros lo hacen al inicio o al final de algin yuga, y
otros en un determinado yuga,*” ¥ ni siquiera se trata de yugas que

4 Mbh, 1,2.3.

4 Mbh, 12.326.77-78 (Roy 10, p. 556). Unos versos mds adelante (12.326.82; Roy,
ibid.), se habla de la encarnacién que corresponde a Krsna, en ¢l sandhi entre Dvapara
¥ Kali.

4 Ya hemos comentado (nota 24) el caso de la encarnacién de Matsya, el avatare
bajo forma de pez, al inicio de nuestro manvantara.

4 Como ejemplo de este tiltimo caso podemos mencionar la encarnacién de Nara-
simha, el hombre ledn, en el Krta yuga, segiin el Horivamsa (apéndice 1, nim, 424, 1-3).
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pertenecen a un mismo mahéayuga, va que segun el Vayu Purana, por
ejemplo, Vamana, la encarnacién bajo forma de enano, aparecié en
el séptimo Tretd yuga.*®

Con la excepcion de Krsna, el avatara que inaugurd la actual era
de Kali, y Kalkin, quien habra de clausurarla para abrir el Krta yuga,
el momento historico o césmico en el que se presentan los avatgras no
parece tener mayor importancia en fos textos; en muchas ocasiones ni
siquiera se preocupan por mencionarle y, cuando lo hacen, a veces caen
en contradicciones.*® La afirmacidn de que el Dios Supremo encarna
cuando el dharma decrece, podria relacionarse con la antigua preocu-
pacién védica por cefebrar rituales en fos momentos criticos de los ci-
clos, pero mas bien pareceria ser una manera de decir que la humanidad
no se encuentra sola, y que recibird ayuda divina siempre que se en-
frente a una sitwacion critica.

Si bien la teoria de los avararas implica algtn tipo de periodici-
dad, no se trata de un ciclo bien establecido, y, por lo tanto, no existe
una relacién clara entre la aparicion de los avataras y los sistemas de
grandes ciclos cdsmicos.>?

% Vayu P, 2.36.74; traduccion en O'Flaherty, Hindu Myths, p. 178.

4% En relacidn con la contradiccién mencionada en torno a las notas 44 y 45 {arri-
ba), podemos anotar el hecho de que tradicionalmente se ha considerado gue Rdma vi-
vié en el Treta yuga, aungue también existe otra tradicidn segin la cual se traté mds
bien de! Dvapara yuga ( véase Goldman, The Ramiyana of Valmiki, vol. 1, pp. 14-25).

50 1.a misma Biardeau, quien trata de percibir un sistemna coherente ¥ armdnico en
la cosmogonia y la escatologia purdnicas (véase arriba nota 42), concluye que no parece
existir una “‘correspondencia rigurosa’” entre los yugas y los avataras (*“Etudes . . . IV",
en BEFEQ, nim. 63, 1976, p. 142).






CONCLUSIONES

Ya que a lo largo de este libro hemos sugerido conclusiones retaciona-
das con los distintos aspectos del tema, corresponde aqui hacer una
breve recapitulacién de los principales resultados de la investigaciéon.

Hemos podido ver que la concepcién ciclica del tiempo se encuen-
tra presente en la India desde la literatura védica mas antigua. En los
Vedas, esta visién ciclica se encuentra intimamente ligada a la obser-
vacion de los tres ciclos astrondémicos mas evidentes: la sucesion de dias
y noches, €l ciclo lunar y el movimiento anual del Sol. Una de las ma-
nifestaciones tempranas mas claras de esta concepcion es el empleo de
la imagen de la rueda para describir al afio.

En los textos védicos, estos tres ciclos comparten dos caracteristi-
cas esenciales: todos se dividen en una mitad ascendente y otra descen-
dente, v en todos tiene una especial importancia para la vida social y
religiosa ¢l momento de la transicion entre una y otra mitad. Es fre-
cuente, ademas, que un cierto ciclo pueda sustituir a otro para fines
rituales debido a que existen equivalencias entre los diversos ciclos, y
aqui ya se incluyen también otros ciclos de diversas duraciones. Se es-
tablece, asimismo, una distincidn entre el tiempo de los dioses v el de
los humanos.

A pesar de la innegable importancia de todos estos elementos, en
la literatura védica no existe ningiin sistema desarrollado de grandes
eras del mundo, Las esporadicas menciones de periodos de miles de
afios no reflejan la presencia de un sistema bien integrado. No pode-
mos, por otra parte, eliminar la posibilidad de que durante el periodo
védico haya habido alguna teoria de grandes periodos cdsmicos. 5ila
habia, no dejé marca importante en la literatura védica.

Es cierto que las concepciones védicas constituyen la plataforma
sobre la cual se desarrollaria el sistema hinduista, y podemos encon-
trar antecedentes védicos de algunos elementos del sistema cldsico. De
particular interés en este sentido es el empleo de ciertos nimeros y sus
miiltiplos al definir las duraciones de 1os periodos césmicos, asi como
la idea de que dichas duraciones pueden ser medidas ya sea en tiempo
de los dioses o en tiempo de los humanos. De la misma manera, es sig-
nificativo que los ciclos astrondmicos védicos hayan sido percibidos
como expresiones de un proceso de muerte y renacimiento, proceso que

(149]
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es medular para la teoria cldsica. Y podemos también mencionar el con-
cepto de sandhi, o periodo de transicién, el cual existe claramente en
las ideas védicas.

La formacion del complejo sistema de yugas, kalpas y manvanta-
ras pertenece, con toda seguridad, al periodo postvédico. Podemos con-
siderar que la aparicidn de este sistema coincide, en términos generales,
con el gradual surgimiento del hinduismo; toma forma en los primeros
siglos de la era cristiana, o tal vez un poco antes, y ya esia bien defini-
do en la literatura purdnica del siglo v.

Con la llegada del hinduismo se da una expansién de la concep-
cién ciclica: los ciclos se hacen cada vez mayores y todo el Universo
aparece como sujeto a un eterno proceso de creacion y destruccién.
La rueda del afio se convierte en la rueda del tiempo, vy la creciente
importancia de la teoria de la reencarnacién (concebida como una ro-
tacidn en el mundo de la manifestacion) convierte a la vision ciclica
del tiempo en una experiencia individual, un proceso por el cual todos
pasamos. Al mismo tiempo, la liberacidn espiritual es concebida como
un retorno alOrigen, al punto de partida, y es asi que tanto el indivi-
duo como el Universo se encuentran sujetos al eterno pulsar del cosmos.

Los elementos que integran el sistema cldsico de eras del mundo
son varios y de diversos origenes. En la literatura astrondmica, por ejem-
plo, es de capital importancia la idea de que ios ciclos cdésmicos deben
comenzar y terminar con una conjuncion de todos los planetas, idea
que seguramente es de origen greco-mesopotamico. Es posible, inclu-
50, que la idea misma de un gran ciclo astronémico haya llegado desde
el Occidente, mas no podemos expresar certeza al respecto.

Por otra parte, en la literatura purdnica —la cual se convirtio en
el dogma a seguir para la mayoria de los astronomos— los tres ele-
mentos integrantes del sistema parecen ser de procedencia distinta. En
primer lugar tenemos a los cuatro yugas, cuva principal caracteristica
es la gradual decadencia de la humanidad y cuyos nombres provienen
del antiguo juego de dados védico. En segundo lugar, estd el kalpa o
dia de Brahma. En este caso, ¢l tema fundamental es la creacidn, des-
truccidn y re-creacion del Universo; y es posible que al combinarse ¢l
kalpa con los yugas éstos hayan adquirido su cardcter ciclico (si no es
que ya lo tenian). El tercer elemento del sistema clasice son los man-
vantaras, los cuales, ante todo, son periodos presididos por un cierto
Manu o progenitor de la humanidad, y caracterizados por un determi-
nado orden de dioses y un liraje de gobernantes,

En resumen, se podrian plantear dos conclusiones muy generales:

1. El origen del sistema de grandes ciclos cdsmicos no se puede de-
terminar con exactitud, y en su formacion intervienen distintos elemen-
tos. Algunos de estos elementos son locales y otros de origen extranjero.
Unos son muy antiguos, derivados de la observacién de los ritmos na-
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turales —especialmente los astrondmicos-—— y otros mas recientes, que
son la aplicacion de estos ritmos fundamentales en una escala mds am-
plia {la reencarnacion por ejemplo).

2. Elresultado final de esta combinacion de elementos es un agre-
gado que no es del todo consistente en sus partes, perc gue se encuen-
tra bajo un esquema general cohesionante. Este esquema percibe al
Universo como algo que sufre interminables secuencias de destruccion
v renovacion, de muerte y renacimiento, degradacion y regeneracion,
emision y reabsorcidn.

Debemos aclarar que los grandes ciclos cdsmicos constituyen un
elemento esencial del hinduismo y su conocimiento permite tener una
vision global de esta tradicion. Son una de las preocupaciones priori-
tarias de los astronomos, quienes dedican sus esfuerzos a la busqueda
de mejores parametros a fin de refinar el cdmputo del numero de revo-
luciones planetarias por ciclo; constituyen el gran marco de referencia,
el telén de tondo, sobre el cual se desarrolla toda fa mitologia del hin-
duismo, as{ como la historia tradicional. Le permiten al individuo, par-
ticularmente en el caso de los yugas, conocer su posicidon temporal en
el Universo, y le ofrecen una explicacion {o justificacion) del mundo
social en el que vive.

A lo largo de varios capitulos hemos analizado los posibles orige-
nes, la formacion y la estructura de los distintos tipos de ciclos cdsmi-
cos, asi como muchas de sus caracteristicas. El tema esta lejos de haber
sido agotado. Hay varias ramificaciones interesantes gue merecen aten-
cidn v para cuyo estudio existen materiales abundantes. Pero éstos ten-
drin que aguardar ¢j inicio de una nueva investigacion y ser tema de
irabajos futuros. La concepcién ciclica del Universo en ia India es un
tema al cual se puede regresar una y otra vez.
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UTTARAYANA Y DAKSINAYANA

. .el Sof va hacia el Sur duranie seis meses,
hacta el Norte durante seis meses.
Taittiriya Sambitd 6.5.3!

Urtarayana es el movimiento (gyana) del Sol hacia el Norte (uttara),
y daksinayanag es el movimiento del Sol hacia el Sur (daksina). Estos
conceptos se derivan de la observacion diaria de la salida (v puesta)
del Sol. Debido al hecho de que el ecuador de la tierra estd inclinado
con respecto a la ecliptica,? el Sol no sale todos los dias por el mismo
lugar del horizonte. Sus puntos de salida oscilan entre dos extremos,
alcanzados por ¢l Sol en los solsticios, que tienen por centro a la direc-
cién Este. La abertura de este arco depende de la latitud geografica:
a mayor latitud, mayor amplitud del arco.

Cuando el Sol alcanza su maximo alejamiento hacia el sur del ecua-
dor celeste? (el cual, en su interseccién con el horizonte en direccidn
Oriente, siempre indica el Este verdadero) ocurre el solsticio de invier-
no.* En esta fecha —que segun el calendario gregoriano corresponde
aproximadamente al 22 de diciembre— el Sol sale en su punto mads ale-
jado hacia el sur del Este, es decir, a la derecha del Este para un obser-
vador ubicado frente a esta direccidon. A partir de este momento, el

! Segiin 1a traduccién de Keith, The Veda of the Black Yajus School. . ., parte 2,
p. 540.

% Esto es llarnado oblicuidad de la eliptica en astronomia; la inclinacién actual es
de 23°27°, pero varia ligeramente a lo largo de los siglos. La ecliptica es €] plano que
describe la Tierra en el espacio a consecuencia de su traslacidn alrededor de! Sol, o, di-
cho en otras palabras, es el camino aparente del Sol a lo largo del afio en relacidn a
las estrellas fijas.

3 Esto sucede cuando su declinacién es de aproximadamente 23.5° sur, es decir,
cuando coincide con el valor de la oblicuidad de la ecliptica. La declinacién es la distan-
cia hacia el norte o sur del ecuador celeste {que s una proyeccidn en el espat:lo del ecua-
dor terrestre), ¥ se mide de 0° a 90°.

4 Esta afirmacion es vilida para ¢l hemisferio norte; en el hemisferio sur sera el
solsticio de verano.

[153]
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Sol sale cada dia un poco mds a la izquierda {mis hacia el Norte), de
manera que agui comienza el movimiento del Sol hacia el Norte: el
uttarayana. Después de seis meses de ir progresando en esta direccién,
el Sol llega a su maxima declinacion norte’ y sucede el solsticio de ve-
rano (el 22 de junio de acuerdo con ef calendario gregoriano). Se inicia
entonces el recorrido inverso, ya que cada dia el Sol saldrd mas a la
derecha (mas hacia el Sur) hasta llegar, seis meses después, nuevamen-
te al solsticio de invierno. Este recorrido es el daksinayana o movimiento
del Sol hacia el Sur.

El punto intermedio entre ios solsticios corresponde a os dos equi-
noccios (cuando el Sol cruza el ecuador), ¢t 21 de marzo y el 22 de sep-
tiembre; en estas dos fechas el Sol sale exactamente por el Este, es decir,
en el centro en relacidon con sus salidas en los solsticios. Podemos, en-
tonces, resumir diciendo que el uttarayena comienza en el solsticio de
invierno y termina en ¢l de verano, mientras que el daksinayana se ini-
cia con el solsticio de verano para finalizar en el de invierno. La dura-
cion de ambos es de seis meses.® Este movimiento del Sol estd ilustrado
en el siguiente diagrama:

Salida en el solsticio Salida del Sol Salida en el solsticio de
de verano (22 de junio) en los equinoccios  invierno (22 de diciembre)

J f/ Linea del
E

horizonte

N —

uitarayana

daksinayana

Diagrama 12. Movimiento del Sol hacia el Norte y hacia el Sur

3 A los 23.5° norte.

S El uttorayana y ol daksiniyana en realidad no tienen exactamente la misma dura-
cién. Actualmente existe entre ambos una diferencia de 2 dias, ya que el uttarayana in-
cluye 181 dias 19 horas, y ¢l daksindyana 183 dias 13 horas. Pero esta diferencia no es
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Este movimiento del Sol es un fendmeno astronomico muy evidente,
¥ su observacion permite determinar el ciclo anual. Los puntos de la
salida del Sol describen un movimiento de ida y vuelta como si se tra-
tara de un péndulo, y establecen una divisién natural del afio en dos
mitades.” Pero las dos mitades de este ciclo anual no son simplémen-
te el movimiento del Sol hacia el Norte y su recorrido de regreso hacia
el Sur; el movimiento hacia el Norte va acompafiado de un aumento
gradual de la duracion del dia, de modo que se trata de la mitad ascen-
dente del ciclo, cuando la luz va en aumento. Cada dia el Sol permane-
ce por mas tiempo arriba del horizonte {y consecuentemente menocs
tiempo por debajo), y su altura sobre el horizonte en el mediodia tam-
bién aumenta. El climax se alcanza e! dia del solsticio de verano, que
es el dia mds largo del afio (con la noche maés corta). Al comenzar el
movimiento del Sol hacia el Sur, la duracion del dia va disminuyendo
¥ las noches son cada vez mas largas. Esta es la mitad descendente del
cicto, cuando la luz decrece y el Sol de medicdia tiene una altura cada
vez menor sobre el horizonte.® Hay que aclarar que en ¢l caso de las
latitudes tropicales (entre 23.5° norte y 23.5° sur del ecuador), el Sol
cruza por el cenit dos veces al afio (s6lo una si se trata de un lugar loca-
lizado exactamente en uno de los trdpicos), y esto no sucede en el sols-
ticio de verano sino en otras fechas, dependiendo de la latitud. En el
caso de lugares con una latitud superior a los 23.5¢, el Sol nunca llega-
r a pasar por el cenit, y es vdlido afirmar que la maxima altura del
Sol de mediodia se da en el solsticio de verano.

En la India, toda la cultura védica se desarrollé en latitudes supe-
riores a la del trépico de Cdncer, La ciudad de Ujjain, que siglos mas

constante y varia a lo largo de los milenios, pudiendo llegar a ser de varios dias. Esto
se debe al hecho de que la velocidad de traslacidn de la Tierra alrededor del Sol no es
uniforme, porque la érbita no es circular sino eliptica. Cuando la Tierra se encuentra
mis cerca det Sol {en el perihkelio) su velocidad es mayor gracias a que el campo gravita-
torio del Sol es mds intenso. En la medida en ta que el planeta se aleja del Sol y se acerca
a su punto mds lejano (el afelio), su velocidad de traslacién disminuye, ya que el campo
gravitatorio del Sol se ve atenuado. Esta variacién en la velocidad de traslacion irae
como consecuencia que la duracién de las cuatro estaciones no sea la misma. Pero como
¢l afelio y el perihelio no estdn fijos, sino que se desplazan Yentamente a lo largo de la
drbita terrestre, en ¢l transcurso de los imilenios unas estaciones anmentan su duracion
mientras que otras la disminuyen. La duracién del uttagrayana y €1 daksinayana durante
¢l periodo védico {ca. 1200-600 a.e.c.) es similar a 1a actual y no afecia las consideracio-
nes del presente trabajo.

' E! Satapatha Brahmena (12.2.3.7) describe at aflo como una gran 4guila cuyas alas
representan sus dos mitades. Esto nos recuerda que el medio mes lunar es llamado
paksa, que significa ala o mitad. Véase la aota 43 del capitulo uno.

En los equinoccios, la duracion del dia v la noche es ta misma. De ahi el término
equinoccio, del latin gequi, igual, ¥ mox, noche.
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Cenit

Solsticio de verano

Equinoccios

Solsticio de invicrno

Esta ilustracidn muestra ef recorrido diario del Sol sobre el horizonte a una latitud de
aproximadamentc 30" Norre, en las fechas de 105 solsticios ¥ equinoccios. Obsérvese
que el Sol nunca ltega al cenit, ¥ notese camo varia el tamaho det recorrido para las
distintas fechas. Se puede apreciar 1ambién el desplazamiento del lugar de la salida ¥
puesta del 501.%

Diagrama 13. Recorrido del Sof sobre el horizonte en los solsticios y
equinocclos

tarde fue el principal centro de los astronomos indios del periodo cla-
sico en el norte de la India, asi como un lugar importante para la cul-
tura cldsica en general, se encuentra casi exactamente en el trépico de
Cancer, apenas en el comienzo de la zona tropical propiamente dicha.
Para mayor claridad, se puede ver el mapa al final de este Apéndice.
Tal y como lo hemos mencienado mas arriba, la distancia entre el
punto norte del Sol (su salida en ¢l solsticio de veranoc} y su punto sur
(donde sale en el solsticio de invierno) es distinta para cada latitud geo-
grafica. En las zonas cercanas al ecuador, este arco no es muy amplio
en comparacion con su tamano en las latitudes altas. He considerado
a los 30° N como latitud promedio para ia cultura védica'® (por cier-
to que en este parateio se encuentra hoy en dia la ciudad de Kurukshe-
trall), y en esta latitud el arco es de 5536, lo cual puede compararse

® El diagrama esta basado en Aveni, Skywaichers of Ancient Mexico, fig. 24, p. 61.

U Me refiero tanto al pericklo del RV como al de las Samhitas posteriores y los Brah-
manas. Macdonell (Vedic fndex 1, p. x1v), sitia a la cultura del RV entre los 28° y los
357 de latitud norte; pero el avance hacia el Este en los siglos posteriores al RV, también
implicd un desplazamiento hacia ) Sur. Véase el mapa al final de este Apéndice.

11 gy latitud exacta es 29°59° norte.
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con los 52°03° gue tiene a los 23° (casi en el tropico) y los 59°05° que
alcanza en la latitud de 35° N, En latitudes altas este arco es mucho
mayor; a los 51° N por ejemplo, llega a ser de 90°. En el aiio 1000
a.e.c, el Sol salia, en la latitud de 30° N, con un acimui'? de 61°51°
en el solsticio de verano, ¥ 117°27" en el solsticio de invierno.!? Esto
esta ilustrado en el siguiente diagrama: :

Puesia en el
solsticio de verano

Salida en ¢l
solsticio de verano

Puesta en los
LQUInNGCCios

Salida en los
equinaccios

55236 90°

Fuesta en el
soisticio de invierno

Salida en el
solsticio de invierno

La circunferencia representa al horizonte mirando hacia abajo desde el cenit. El arco
de 55°36 es la amplitud de cada uno de los gyanas.

Diagrama 14. Amplitud de los ayanas en -l 000 a.e.c. ¢ los 30° N

Al hablar del movimiento pendular del Sol a lo large del ano
—movimiento representado por el witarayana y el daksinayana— es
necesario aclarar que la velocidad a la que se desplaza el punto de salida
del Sol a lo largo del horizonte no es uniforme. Cerca de los equinoc-
cios la variacién alcanza su maximo y puede observarse facilmente co-

12 El acimut es 1a medida empleada para ubicar un punto a i largo del horizonte.
Se mide de 0° a 360°, y €l 0° se encuentra en la direccion Norte. A partir de ahi, se
cuenta en el sentido en que giran las manecillas del retoj, de modo que el acimui de 90°
corresponderd al Este, ¢l de 180° ai Sur, y el de 270° al Oeste. Se puede también medir
en €] sentido conirario.

B Segin las tablas de Aveni {(véase **Astronomical Tables intended for Use in As-
troarchaeologicat Studies™, A4, nmim. 37, 1972, pp. 531-540}, los valores pata la puesta
del Sol son: 298°09" en el solsticio de verano, y 242°33’ en el de invierno. 5i bien estos
célculos corresponden a 1000 a.e.c., la variacién a lo largo de los siglos es de sélo unos
cuantos minutos de arco. Las cifras se refieren al acimut del centro del Sol, y consideran
que la altura del horizonte es de 0°,
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mo cambia el lugar de salida del Sol de un dia a otro. En la medida
en la que el Sol se acerca a cualguiera de los dos puntos solsticiales,
la variacién es menor, y se hace dificil distinguir el desplazamiento de
su lugar de salida en dias sucesivos. En este sentido podriamos decir
que el movimiento del Sol es cada vez mas lento al acercarse a un sols-
ticio hasta alcanzar un alto total antes de iniciar su camino de retorno.

En las fechas cercanas a los equinoccios, en la latitud de 20° N,
el cambio diario del acimut del Sol es de 25°, lo que representa aproxi-
madamente un didmetro solar. En otras palabras, en estas fechas un
ohservador puede ver como, de un dia a otro, el Sol sale un didmetro
solar mds hacia un lado del punto de salida del dia anterior. En con-
traposicion a esto, alrededor de los solsticios el cambio diario del aci-
mut del Sol es de sélo fracciones de 1°, lo cual hace casi imposible
percibir la diferencia. Aveni ilustra muy bien esta situacion, al explicar
que ¢l movimiento del lugar de salida del Sol en los dias anterior y pos-
terior a un solsticio seria equivalente al didmetro de una pequeifia mo-
neda observada desde un kilémetro de distancia.!4 Estos comentarios
se refieren a los 20° N, pero los valores son practicamente los mismos
para los 30°.

Esto ocasiona que, en los solsticios, el Sol parezca detenerse por
algunos dias, y es por esto que la palabra solsticio es un término ade-
cuado para describir este fendémeno, ya que indica que el Sol no se mue-
ve.1® Es interesante observar que la palabra latina sdlstitium se refiere
a los dos momentos estaticos del ciclo solar, mientras que los términos
sanscritos uftarayana y daksinayvana designan a los dos periodos que
transcurren entre estos momentos estaticos. En este caso la visidn es
dindmica y enfatiza ¢l movimiento. Las palabras empleadas en sdns-
¢rito para los solsticios se derivan del concepto dindmico de los aya-
nas, como en el caso del término ayananta, que significa “‘el fin del
ayana’* .} También se utiliza 2 veces el tefmino sandhi, unién.?’

Las distintas proporciones en las que se mueve ¢l lugar de salida
del Sol a lo largo del afio pueden apreciarse mads claramente en forma
grafica, en el diagrama 15.

En la literatura védica la evidencia mas clara de la division del afio
en estos dos ayanas se encuenira en los Brahmanas, en las descripcio-

14 Aveni, Skywatchers, . ., p. 63.

15 Solsticio viene det latin sdistitiurn; de sol, el Sol, v stitiur, que indica 1z idea de
detener algo que estd en movimiento, o el hecho de encontrarse en estado de teposo.

18 En gcasiones, gyana se emplea para designar a los solsticios; cuando es asi, se
trata de la abreviatura de ayananta.

17 En relacién con &l concepto de sandhi, véase el capitulo 2, segundo subtitulo.
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Inmediatamente antes y después de los equinoceios, 21 Sol se mueve de 12% a 14° en un

mes, mientras que antes o después de les solsticios el desplazamiento es de sélo 32 o
4° por mes.

Diagrama 15. La salida del Sol a intervaios de un mes a los 30° N, sobre
un horizonte imaginario’s

nes del ritual conocido como gavam ayana.'® El gavam avana dura un
afio y se inicia en el solsticio de invierno, en el dia llamado caturvimsa.
A la mitad del afio, en el solsticio de verarnto, se encuentra el dia liama-
do visuvant;? el aiio ritual finaliza con el dia mahavrata, cuando esta

1% E] diagrama estd basado en Aveni, Skywatchers. . ., fig. 25, p. 63, pero los cil-
culos fueron hechos para la latitud de 30°.

19 En los Brahmanas, el término ayang puede referirse a diversos rituales que se lte-
van a cabo en forma periddica. Gavam es el genitivo plurat de go, que significa vaca;
de manera que gavam aygna quiere decir ¢l movimiento o ¢l caminar de las vacas. Pero
hay que tomar en cuenta que go también significa “‘rayo de luz'*, y puede incluso refe-
rirse al Sol.

# | a palabra visuvant (también visitvant o visuvat) indica la mitad de algo, y se re-
fiere a lo que tiene dos lados iguales, o gue divide en dos partes iguales. Segin B.G.
Tilak (Macdonell & Keith 2, p. 313), significa el dia del equinoccio, cuando la duracién
del dia y la noche es la misma. Tilak incluso opina que la divisidn del afio en uitarayana
y daksinavana no se hace a lo largo de la linea de los solsticios, sino de los equinoccios
(ibid., p. 467). De modo que el curso norte del Sol seria la mitad del aio en la que tiene
declinacién norte, ¥ st curso hacia el Sur la mitad que tiene declinacién sur. Sin embar-
$0, la cita del KB transcrita en Ia p. 160 no deja lugar a dudas en cuanto a la manera
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por suceder nuevamente el solsticio de invierno. La descripcion del Kau-
sitaki Brahmana es inconfundible:

En la luna nueva de Magha é| descansa, estando a punto de girar
hacia el Norte; éstos también descansan, estando a punto de ofrecer
sacrificio con el atiratra introductorio. Asi lo obtienen por primera
vez, to agarran con el carurvimsa; de aqui recibié su nombre el ritual
para agarrarlo.

Va hacia el Norie durante seis meses, lo siguen con periodos de
seis dias ordenados hacia adelante. Tras de haber ido hacia el Norte
por seis meses se detiene, estando a punto de girar hacia ¢l Sur; éstos
también descansan, estando a punto de ofrecer sacrificio con el dia
visuvant. Asi lo obtienen por segunda vez.

en la que ¢l afo se dividia en dos ayanas en el perioda védico. Aun en e periodo clésico,
los 1extos astronomicos (por ejemplo, $8, 14.9; v Pa§, 3.25) indican que el uitariyana
comienza con la entrada del Sol en Capricornio (en el solsticio de invierne}, y el daksi-
nayana con el ingreso solar en Cancer (en el solsticio de verano}. La inica novedad aqui
la constituye ¢l empleo de las consielaciones zodiacales (que fueron importadas de la
zona mediterranea) para indicar los solsticios. Lo que Tilak buscaba, seguramente era
demostrar que la astronomia védica estaba mas desarrollada de lo que generalmente se
ha aceptado, y esto puede formar parte de su interés por reivindicar los valores de la
India antigua.

Por otra parte, en tiempos postvédicos, cuando florecieron los grandes astrénomos
indios del periodo cldsico (en quienes es notoria la influencia de la astronomia greco-
mesopotamica), el término visuvar fue empleado para referirse al ecuador o para los equi-
noccios. Un ejemplo de este uso puede verse en la PaS (3.23; 13.20) de Vardhamihira,
el renombrado astrénomo y astrdlogo del siglo vi e.c. {texto y traduccién en Neuge-
baver & Pingree, The Paicasiddhantika of Varahamihira 1, pp. 45 y 115). Tal vez este
empleo posterior del término haya tenido alguna influencia sobre las ideas de Tilak.

Hay que sefialar que es un error comsin de varios traductores el considerar que uttori-
yana y daksindyana se refieren a los periodos entre equinoccio y equinoccio, en lugar de
tos transcurridos entre uno y otro solsticio. Este es el error cometido por Roy al traducir
el Mbh (12.224.16; Roy 9, pp- 167-168) y aparentemente también por Pargiter, al traducir
¢l MarP (46.25; Pargiter, The Markandeya Purana, p. 226), ya que, segin él, los dos
ayanas son las mitades del afio en las que el Sol se encuenira al norte y sur del ecuador.
En algunos casos, este error de traduccién puede deberse a que el traductor ha sido in-
fluenciado por las ideas de Tilak. La confusidn en las tradueciones puede también prove-
nir, por lo menos en parte, del uso incorrecto del término **declinacién’’, ya que por
ejemplo Wilson (The Vishnu Purana, p. 184) lo wiiliza para traducit ayana, queriendo
decir simplemente “‘movimiento’. El problema es que “*declinacién’ ¢s un término técni-
co empleado en astronomia (véase arriba, nota 3} para indicar una distancia al norte o
sur del ecuador celeste. De manera que traducir “‘ayana del norte” como “*declinacion
norte”’, en lugar de *‘movimiento hacia €l norte”, da a entender que la divisién se hace
a lo largo de los equinoccios ¥ no de los solsticios. El origen remoto de esta confusién
en la division de los ayanas podria encontrarse en la manera en que los textos astrondmi-
cos del periodo clasico explican la divisién del aio en dos partes, cuando consideran al
afo como un dia ¥ una noche de los dioses. A este respecto, véase la nota 23 del capitulo 4.
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Va hacia el Sur durante scis meses, lo siguen con periodos de seis
meses {sic) en orden inverso. Tras de haber ido hacia el Sur por seis
meses se detiene, estando a punto de girar hacia el Norte; éstos
también descansan, estando a punto de ofrecer sacrificio con el dia
mahavrata. Asi lo oblienen por tercera vez.

Ya que lo obtienen tres veces, y debido a que el afio estd
ordenado de tres maneras, en verdad sirve para obtener el afio.2!

Un poco mas adelante, el texto del Kausttaki Brahmana dice en
forma explicita que el afio comienza con el caturvimsa.?2 Y en cuanto
al visuvant, el Aitareya Brahmana explica que:

. . celebran el dia ekavimsa, el visuvant, a la mitad del afo; por
medio clgl3 ekavimsa, los dioses elevaron el Sol hacia el mundo del
cielo. . .

Como se puede ver, en el texto del Kausitaki Brahmana se dice que
el afio se obtiene tres veces: dos en el solsticio de invierno (una al co-
mienzo y otra al final del afio), v la tercera en el solsticio de verano.
También se hace alusién al hecho de que el Sol se detiene antes de girar
hacia el Norte o hacia el Sur, y aquellos que realizan los sacrificios de-
ben imitar al Sol, y detenerse también. Es decir, que las acciones ritua-
les celebradas por los sacerdotes deben reproducir los movimientos del
disco solar en el ciclo. De esta manera, queda establecida la armonia
entre el micro y el macrocosmos. Nétese también que durante el urra-
rayana los ritos se llevan a cabo en su orden normal, mientras que en
el daksinayana ¢l orden es invertido. Esto seguramente es un intento
por reproducir el hecho astronomico de que los dos ayanas —segin
puede verse al observar las salidas del Sol— se dan en la misma por-
cién del horizonte, sélo que en un caso el Sol se mueve hacia un lado,
v en ¢l otro, hacia el lado contrario. El camino del Sol es el mismo;
lo que cambia es la direccién del movimiento.24 Tal vez por eso el Sa-
fapatha Brahmana afirma que:

2L kB, 19.3; segun la traduccién de Keith, Rigveda Brahmanas, p. 452.

2 kB, 19.8.

2 AB 4.18; segin Keith, ibid., p. 210. Sengupta (Ancient Indian Chronology, p. 156}
seguramente estd en o correcto al interpretar esta elevacién del Sol hacia el cielo por parte
de los dioses como una alusidn al dia en el que el Sol alcanza su maxima altura sobre
el horizonte, lo cual confirmaria el hecho de que se trata del solsticio de verano.

2 Los dos gyanas son también considerados como los dos lados del afio. Es asi que
leemos en ¢l AB (4.14; segun Keith, ibid., pp. 207-208) que:

Quien conoce este lado v el otro lado del afo, obtiene . . .
el otro lado del afio.

Y:

Quien conoce ¢l descenso y el ascenso del aflo, obtiene . . .
el otro lado del afio.
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El mismo sendero tleva
ya sea hacia los dioses
o hacia los ancestros,??

Y es que el utrarayana es el camino de los dioses, y el daksinayana
el de los ancestros.28 El daksinityana es como una reproduccion, o un
reflejo invertido, del wfrarayana; podemos pensar entonces que el mun-
do de los ancestros es como ¢l mundo que se encuentra del otro lado
del espejo, donde las cosas estdn invertidas en relacidn con el mundo
de los dioses. Este podria ser el origen de la necesidad de invertir la
direccidn de los movimientos —asi como la orientacion de los elemen-
tos participantes— en los rituales dedicados a los ancestros, inversién
que aparece constantemente en la literatura ritual.?’

Para finalizar, hay que decir que en ¢l Rg Veda no encontramos
menciones claras y expresas de los solsticios, aunque diverses pasajes
pueden ser interpretados en este sentido. Varias de estas posibles refe-
rencias a los solsticios fueron analizadas por Hillebrandt en su estudio
sobre la mitologia védica.2®

% 8 1.9.3.2; segin la traduccién de Eggeling, parte |, p. 267.

% vease el capitulo 2, primer subtitulo.

¥ Para algunos ejemplos, véase Gonzalez Reimann, ‘‘La importancia de los puntos
cardinales en el ritual doméstico védico’, en EAA, 20 (63), 1985, pp. 38-40.

28 Hillebrandt, Vedic Mythology 2, pp. i61-164. Yarios autores han pretendido ver
menciones evidentes de los solsticios ¥ equineccios en el RV, pero muchas veces se trata
de interpretaciones forzadas. Asi, por ejemplo, Shamasastry (‘*Solstices and Equinoxes
in the Vedas™', CR, 85, 1942, pp. 190 y 196) da por sentado que el cielo y la tierra (dva-
vaprthivi) no son sing los dos solsticios. Sin embargo, el tema sigue siendo interesante
y merece ser investigado. Para referencias, se puede consultar Macdonell & Keith 2, p.
467; asi como Pingree, CESS (en especial Al}, donde aparece una amplia bibliografia.
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Mapa de la India que muestra, en términos generales, el drea ocupada en el periodo del
Rg Veda; el desplazamiento hacia el Este y hacia el Sur en tiempos de los Brahmanas
(v Aranyakas); y la zona de mayor concentracién de centros culturales en el norte de
la India durante el periodo cldsico. La delimitacién de las dreas estd basada en
Schwartzberg, A Historical Atlas of South Asia, mapas III.LA.I * y II1.D.4.
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Centro de Estudios
de Asia y Africa

egun el hinduismo el mundo es creado y destruido periodica-

mente. Todo el universo se encuentra sujeto a una intermina-

ble secuencia de creacion y destruccion que afecta tanto a dio-
ses como a humanos. Los sistemas indios de ciclos c6smicos son, sin
duda, los mas complejos y desarrollados, e incluyen diferentes tipos
de ciclos, cada uno con caracteristicas propias. Estos ciclos —ya sea
que se trate de los yugas, los manvantaras o los kalpas— son el esce-
nario en el cual se desarrolla el hinduismo y se relacionan con otras
expresiones fundamentales de la vision ciclica: la teoria de la reen-
carnacion y el proceso de liberacion espiritual concebido como un
retorno al origen.

En este libro se investigan los origenes de los ciclos c6smicos del
hinduismo, desde sus antecedentes en los ciclos astronémicos védie
cos hasta su elaboracion final en los primeros siglos de la era cristia-
na, pasando por las influencias recibidas del mundo mediterraneo.
Se explican en detalle los diferentes tipos de ciclos, incluyendo sus
complejidades numéricas, y se analizan temas tales como nuestra ubi-
cacion en el tiempo, los diversos tipos de destrucciéon del mundo, y
la relacién que existe entre los distintos ciclos y la aparicion'de los
avataras o encarnaciones del Dios Supremo.

Se presenta aqui, por primera vez en espanol, un estudio detalla-
do y completo de un tema de gran interés para el lector interesado
en historia de las religiones, filosofia oriental, mitologfa, simbolismo
o historia de la ciencia.
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