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“La juventud latinoamericana actual tiene rasgos que la hacen diferente
delasde otrasregiones, y diferente también de las juventudes de la region

en e pasado. Se encuentra en la conjuncion entre dos grandes procesos
histéricos: uno es el ciclo de la transformacién estructural de las socieda -
des latinoamericanas, que cambiaron, con diversa intensidad y ritmo, a
partir dela posguerra; €l otro es el dela crisis econémica de los ochenta,

que puso de relieve lasinsuficiencias de |os model os de desarrollo existen -
tes. La juventud tiene un papel crucial en ambos procesos. Por su enorme
peso en la estructura de edades de la region, fue primero objeto del proce -
so de incorporacion a las formas modernas de organizacién social; luego,

cuando la recesién frend o desarticuld la modernizacion, paso a ser un

grupo de edad particularmente afectado por la exclusion”

Germéan Rama

tud se utiliza de forma tan generalizada (y alaligera), como si los j6-

venes fuesen un grupo homogéneo con pensamientos, ideas 'y compor-
tamientos comunes. A mi juicio la juventud debe ser entendida como una etapa
de la vida humana que en gran medida marcara nuestras actuaciones futuras. Es
una etapa en si, que encierra experiencias nuevas, aprendizajes, frustraciones,
adaptaciones o inadaptaciones, a contexto social en el cual viveny se desarrollan
los jévenes (en otras palabras se les socializa para vivir en sociedad). En ese sen-
tido, hablar de la juventud como movimiento social amerita una visién mucho
més compleja, ya que debe ser analizada en funcidn del momento histérico, so-
cial, econémico y politico que vive cada pais. En esta breve exposicion tocare-
mos algunos elementos que nos parecen de vital importancia a la hora de anali-
zar alajuventud.

I I ablar de la juventud no es facil, més alin cuando el concepto de juven-

* Licenciado en sociologia. Postgrado en Educacion Superior por la Universidad de Panama. Profesor
de sociologia. Investigador asociado del Centro de Estudios Latinoamericanos, CELA, “Justo Arose-
mena’.
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1. El panorama general para €l caso centroamericano

En cuanto a Centroamérica, tenemos que ésta cuenta con una poblacion apro-
ximada de mas de 30 millones de personas, de las cuales una cuarta parte esta
conformada por jovenesy adol escentes (Solum y Mendoza, 1996: 1). Después de
vivir unaguerracivil, por casi dos décadas, que dej6 profundas huellas en las so-
ciedades centroamericanas y en los movimientos sociaes que dentro de ella se
gestaron, se han experimentado cambios en los Ultimos tiempos.

Gobiernos civiles asumen el poder luego de la contienda el ectoral, los milita-
res retornan alos cuarteles, se buscala negociacién para dirimir conflictos, los de-
rechos humanos estan en la agenda de todos |os gobiernos (por |o menos en las
agendas), en fin, un sinndimero de mecanismos con |os cuales se pretende dar res-
puestas alas exigencias de una poblacion sumida en su gran mayoria en la pobre-
za. En la actualidad més de 20 millones de centroamericanos viven en la pobreza.

Por otro lado y en la otra cara de la misma moneda, tenemos la aplicacion de
politicas econdémicas con las cuales se pretende dar respuesta alaineficiencia del
Estado desarrollista, o que hasta la fecha conlleva en si el empeoramiento de las
condiciones sociales de la poblacién. Son politicas que buscan disminuir €l papel
del Estado en la sociedad cediéndole al mercado un papel organizador preponde-
rante. Estos cambios se producen con diferencias substanciales en cada pais, pe-
ro en el fondo llevan la misma receta: reestructuracion del Estado, privatizacio-
nes, etcétera.

2. Los movimientos juveniles en Centroamérica:
una aproximacion tedrica

Tal como lo planteamos a inicio, hablar de los movimientos sociales juveni-
les en Centroamérica no es facil. Primero, porgque no existen indicios de un mo-
vimiento juvenil que luchara como tal, por los intereses de los j6venes. Nos en-
contramos, mas hien, con jévenes que luchan desde distintas organizaciones e
instituciones por cambiar las estructuras de dominacion, por modificar € sistema
existente, por ser reconocidos. En este sentido, podriamos decir, tratando de ca-
tegorizar a movimiento “juvenil”, que éste se convirtid en un movimiento reivin-
dicativo. Aqui no pretendemos més que sustentar nuestras ideas en algunas de las
teorias propuestas sobre los movimientos sociales y como se aplican alos movi-
mientos juveniles o estudiantiles en Centroamérica, paraluego entrar al caso con-
creto de Panama.

Tal como nos dice Melucci,

“un movimiento reivindicativo se sitia a nivel de la organizacion socia y
lucha contra el poder que garantiza las normasy los roles; un movimiento
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de este tipo tiende a una redistribucion de los recursos y a una reestructu-
racion de los roles. La lucha ataca sin embargo las reglas mismas de la or-
ganizacion saliendo de los procedimientos institucionales’ (Melucci, 1988:
110).

Es por ello que podriamos hablar més de movimientos sociales estudiantiles,
gue se caracterizaron por mantener luchas reivindicativas, por cambios en las po-
liticas sociales, por mejores presupuestos para las escuelas, por autonomia en €l
caso de las universidades, y que en cierto modo estuvieron influenciados por las
corrientes revolucionarias (principal mente de izquierda) de ese momento.

Por otro lado, €l aporte de los jévenes en los movimientos insurgentes fue de
vital importancia, asi como su participacion en los movimientos sindicalistas
obreros y campesinos. Otro punto que no debe ser dejado de lado, es su convic-
cion nacionalistay antiimperialista, que en Centroamérica fue muy evidente en-
tre los grupos juveniles universitarios.

En los afios sesenta se dio una revolucion en la forma de pensar, que afectd
en gran medida alos jovenes en contrade las imposicionesy los valores institui-
dos. Helio Gallardo nos dice:

“En este clima, en el que las instituciones béasicas (la propiedad, las igle-
sias, €l Estado, la sexualidad, la educacién) més que pensadas, eran enfren-
tadas y alternadas, muchos jovenes, no la juventud, se quisieron (valora-
ron) a si mismos, desde la variedad de sus circunstancias, mediante roles
protagénicos que ellos mismos se construian (las instituciones de la domi-
nacion, para contrarrestar €l mal ejemplo, reforzaron y propagaron, con
méas medios, laimagen del «rebelde sin causa»)” (Gallardo, 1996: 2).

Una de las ideas g/e para minimizar €l valor de las protestas de los jovenes
contra el sistema, que se escuchaba en |os medios de comunicacion, en las escue-
las y en la sociedad en general, era que ese grado de rebeldia —principalmente
cuando los jovenes pertenecian a un grupo de izquierda— era pasgjero y se debia
mas a su desarrollo hacia la etapa adulta. Sobre este punto nos dice Gallardo que
como movimiento social, es decir, como procedimiento y proclama,

“los jévenes se manifestaron masiva y explosivamente por una sociedad
humana (con contactos humanos, como € didogo y e amor), construida
por oposicion a los realismos implacables derivados del mercado...” (Ga-
[lardo, 1996: 2).

Otro factor que interviene en el desarrollo de los movimientos sociales, en es-
pecia de los movimientos estudiantiles, es el grado de dependencia de las socie-
dades en donde se desenvuelven. Ese contexto es vital ala hora de analizar los
movimientos sociales en nuestros paises.
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3. Los movimientos juveniles en las sociedades dependientes

Es innegable que los movimientos sociales en |os paises dependientes, caso es-
pecifico de Centroamérica, son distintos de los movimientos en los paises desarro-
Ilados. Aqui no nos referimaos a movimientos hippies o rockerosy quizés tampoco a
las subculturas que de ellos se derivan. Nos referimos a movimientos estudiantiles o
dejévenes, que buscaban cambios en el sistema capitalista dependiente, en las desi-
guaes condiciones de vida de los ciudadanos, y que veian en laintervencion nortea-
mericana unade las mayoresinjusticias y una afrenta ala soberania naciond ; habla-
mos de que enarbolaban las consignas ddl |atinoamericanismo y e antiimperialismo.

Ahora, es claro que las expresiones de los movimientos juveniles o de estu-
diantes no se expresaban solo a través de las marchas y protestas o de la incur-
sién armada. Otro tipo de expresién en contra del sistema se ve 0 se palpaen la
mUsica de protesta 0 musica nuevatrova, en € teatro alternativo o de vanguardia,
en publicaciones literarias, en la pintura, etcétera.

Claro esta, estos grupos mantuvieron ciertas debilidades estructurales y pare-
cian mas bien movimientos coyunturales. Como nos dice Touraine,

“la especificidad de los movimientos sociales, de las sociedades |lamadas
dependientes o periféricas, consiste en su debilidad, debido a dualismo
que persiste a interior del movimiento, producto de lafalta de integracion
de las diferentes formas de accién colectiva (su accionar defensivo frente
a la clase dominante capitalista) y de la accién critica (la lucha contra el
orden establecido, que descansa en las contradicciones del sistema)” (Tou
raine, 1988: 80).

La debilidad de los movimientos sociales, como es € caso del movimiento
estudiantil, en los paises de |la periferia, guarda relacién con la débil formacion
gue tienen, propia de las caracteristicas de desarrollo de las sociedades subdesa-
rrolladas. Por otra parte, laformacion de |a clase obreralatinoamericana parecie-
rahaber crecido distanciada del movimiento campesino: no se dio unaproyeccion
en conjunto de estos dos sectores; pareciera, y hasta cierto punto era asi, que sus
intereses fueran distintos, y a esto se suma el movimiento estudiantil.

La penetracion extranjera también juega un papel determinante en esta for-
macion. Ahora bien, nos parece que lo mas paraddjico de todo esto es que €l Es-
tado, aquel Estado que contradictoriamente contribuye al sometimiento de lacla
se obrera—o del pueblo en general— es el que contribuye ala organizacién de los
movimientos sociales.

Siendo asi, es claro que los movimientos sociaes, en especial e movimien-
to estudiantil, tenga una deformacién desde sus inicios, |o que se ha agravado en
los Ultimos tiempos con la apertura del mercado y la desregulacion laboral. No
nos es posible imaginar lo planteado por Touraine, sin imaginar €l caso paname-
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fio. Dirigencias sindicales respondiendo a intereses de los sectores dominantes,
completamente desligadas de sus bases. De igual manera se coptd la dirigencia
estudiantil: 1a Federacion de estudiantes de Panama, FEP, antes poderosa organi-
zacion estudiantil (en la década de los sesenta e inicios de |os setenta), paso a ser
parte de las politicas educativas de ese entonces, 1o que lallevd a su desgaste y
finalmente a su desaparicion.

Seglin Touraine, en |as sociedades dependientes o periféricas € hecho mésvisi-
ble es la coexistencia sin integracion verdadera de | as diferentes formas de accion
colectiva de los movimientos sociales por un lado, y de la accion critica por € atro.
Afiade que cada una de esas formas parece llevadaincluso a extremo de una estruc-
turadualista. El dualismo es un atributo fundamental de una sociedad dependiente.
Nos explica Touraine, ademés, que si nadie puede aceptar hoy en dialas primeras
formulaciones de esta nocién - a simple yuxtaposicion de regionesricasy de regio-
nes pobres— corresponde perfectamente ala indole de una sociedad dependiente €
hecho de que no congtituya un mercado nacional, que una parte de la produccion, la
mas importante y lamas dindmica, esté ligada al sistema capitalistainternaciona y
no difunda d efecto de arrastre en € resto del pais, manteniendo en una posicién su-
bordinada reserva de materias primas, de hombresy avecesincluso de capitales, ex-
plotado por € sector internamente dominante y externamente dominado.

Plantea, en ese sentido, la cuestion de la oposicién entre fraccionesen las cla-
ses populares (Io que se aplica también a movimiento juvenil) debido en parte a
la profesionalizacién, las diferencias salariales y las diferentes condiciones labo-
rales que crean esa situacion. Agrega ademas que ese fraccionamiento y division
dentro del movimiento popular es la caracteristica mas visible en |las sociedades
dependientes. Como todo movimiento social, debe ser definido en términos de
clase, pero la clase que representa esta cortada en dos por €l dualismo econémi-
coy socia. De otro modo, como explicar que e movimiento estudiantil estuvie-
radirigido en primerainstancia por quienes tenian acceso a la educacion, la cla-
se media, y en menor medida por los hijos de los obreros.

Siguiendo esta linea es entendible, segin Touraine, que:

“laaccion de clase no escape a desgarramiento entre una accion demasia
do répidamente negociada e incorporada al juego politico y unaruptura-re-
tirada que se organiza en torno de los aspectos més defensivos del movi-
miento popular. De alli laimportancia en el vocabulario politico, asi como
en la politica social, de actores definidos en términos bastante vagos, més
bien por la defensiva que por la contraofensiva, mas bien por un conflicto
en torno de sistemas de representacion social que por un enfrentamiento di-
namico en el sistema de produccién” (Touraine, 1988: 83).

Touraine nos menciona también |as tres dimensiones de |os movimientos so-
ciaes, en las sociedades dependientes, conformadas por la clase, la nacion y la
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modernizacion. Es decir, solo se habla en nombre de una clase contra otra clase
(luchade clases), en nombre delanacién contrael extranjero dominador, en nom-
bre de lamodernizacion e integracion contralatradicion y su comportamiento. El
sentimiento nacionalistay modernizante, a diferencia de la accion de clase, crea
desorganizacion. En las sociedades periféricas, penetradas por la burguesia ex-
tranjera, estas tres dimensiones estan débilmente relacionadas y 1os movimientos
sociales son frégiles. En esamedida, €l Estado juega un papel importante, segin
Touraine, en la conformacion de los movimientos, ya que en una sociedad parti-
da en dos por la penetracion extranjera, €l Estado cumple un papel unificador.

Hoy dia nos encontramos con escasos y débiles movimientos juveniles que
luchan por asuntos de interés inmediato. Sus luchas no se proyectan mas alla del
momento en que estan viviendo. Es decir, sus luchas no son por cambios radica
les como en otras épocas. La excusa del momento es que |os tiempos cambian,
y con ellos los movimientos juveniles. Aunque hay que tener en cuenta que todo
cambio no necesariamente es positivo.

4. Unacultura light paralosjévenes

Muy entrelazado a lo anterior, nos encontramos con un nuevo tipo de cultu-
raque estimulael individualismo y € egoismo. Es una cultura, como diria Sarto-
ri, parael homo videns en donde priman las imagenesy € no pensar se convier-
teenlareglay no en la excepcion.

Al respecto, nos dice Francisco Beens que:

“antesen las librerias, las obras de los grandes revolucionarios estaban ala
vista de todos: el Che, Mao, Kim-II-Sung, Marx... Hoy dia estas abras han
sido reemplazadas por loslibrosy revistas light de naturismo, €l cuidado del
cuerpo, las técnicas sexuales, la dietética, el maguillaje, lamoda, «la psico-
terapiaa acance de todos», «cOmo vencer la edad adulta» (...) €l hombre de
laposmodernidad no se dgjaguiar por larazén sino por laemocion. Vive una
vida light, sin definiciones, sin consistenciay sin mayores compromisos.
Tampoco tiene grandes ideales ni aspiraciones’ (Beens, 1996: 45-46).

Definitivamente éste es otro elemento a analizar en el desarrollo y desenvol-
vimiento de la juventud actual, ya sea como movimiento social o como un indi-
viduo mas en nuestra sociedad.

Es preocupante ver, principa mente paralos profes onaes que tenemos dgin tipo de
experienciaen ladocencia, quelosjévenes no tienen interés en participar en los procesos
de ensefianza-gprendizaje que se dan en las aulas de clase anive universitario, que suin-
terés et en obtener unanota o cdificacion que les permita pasar 10s cursos o ganarse un
titulo. Lamentablemente parece que sus expectativas en cuanto a futuro no les permiten
andlizar cud essu pape enlasociedad o entender e mundo en @ que se encuentran.
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Sentimos, a respecto, que falta mucho por hacer en e dmbito de la educa-
cién. Es necesario modernizar las estructuras educativasyy los curriculos delas di-
ferentes carreras que se dictan en las universidades. Es necesario, ademés, quelos
docentes aprendan a ensefiar a aprender a los estudiantes como mecanismo para
obtener €l conocimiento necesario que serviraal futuro profesional, no sdlo en el
campo labora sino en su diario vivir.

L os medios de comunicacién social parecen ser otro elemento digno de estu-
diar debido a su influencia sobre lajuventud. Si a un sistema educativo en crisis
le sumamos los medios de comunicacién que en una gran medida contribuyen a
la malformacién de los jovenes —més que ainformar contribuyen a desinformar—
tenemos un cuadro dantesco. Una pregunta que cabe realizar es*“ ¢Quiénes se be-
nefician con una juventud mal formada, con una educacién débil y con unas ex-
pectativas poco aentadoras sobre su futuro?’

Hasta agqui tenemos a gunos elementos de discusion sobre lasituacion delajuven-
tud, que, s bien no parecen muy halagadores, nos brindan un panorama general que
puede cambiar en cuaquier momento, pueslosjdvenestienen ladinamicay lafuerza
para hacerlo. En este marco, veamos un poco la situacion de lajuventud panamefia

5. Lajuventud panamefia entre la pobreza y la exclusién

Panama es un pais con apenas 2.800.000 personas, en su mayoria compues-
to por jovenes. Un 32.5 por ciento de estos jovenes tiene menos de 15 afios de
edad. Amplios sectores de la poblacién panamefia viven en condiciones de pobre-
za. Tal como nos dice la Estrategia Nacional del Ambiente (volumen 1/7), rela
cionada alos aspectos fisicos, econémicosy sociales de Panama “En 1997, atra-
vés de la Encuesta de Niveles de Vida que incluy6, por primera vez, ala pobla
cion indigenay de dificil acceso (...), se estimé que un 37.1 por ciento de la po-
blacién se encuentra en situaciones de pobrezay un 22 por ciento en extrema po-
breza” (Autoridad Nacional del Ambiente, 1999: 20). Esto nos brinda una peque-
fia idea de la sociedad de la que hablamos, en donde la desigual distribucién de
lariqueza es uno de sus mayores males.

El desempleo (al parecer un fendmeno recurrente en toda América Lating) es otro
de los grandes males en Panamay se encuentramuy ligado a problema de la pobre-
za. Aproximadamente un 15 por ciento de la poblacién panamefia econémicamente
activa se encuentra desempleado. L os jovenes son uno de |os sectores més gol peados
por & desempleo. “El 46 por ciento de |os desempleados pertenecen al sector joven
de la poblacién econdmicamente activa. L as estadisticas sefidan que por cada 100 j6-
venes menores de 25 afios, 27 no logran un puesto de trabajo. Esta discriminacion es
més notoria entre las mujeres jovenes, cuya tasa especifica de desempleo superd € 35
por ciento en 1995 (UNICEF, 1997: 33). No esdificil entender, entonces, lafrustra-
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cién que sienten muchos jovenes, que no ven un futuro muy alentador, aun cuando
tienen posibilidades de llegar aterminar sus estudios universitarios.

En este contexto y sin mencionar otros datos que contribuirian a darnos un
panorama mas sombrio, encontramos ala juventud panamefia en los umbrales del
siglo XXI. Podemos afladir a esto la exclusion de la juventud en lo que a su par-
ticipacion politicay social serefiere. Si bien no contamos con datos sobre un te-
ma tan poco estudiado, podemos decir que existe un creciente malestar de los j6-
venesen lo que serefiere alapolitica: no existe confianza en las instituciones po-
liticas (0 en quienes las dirigen), pero a la vez tampoco hay iniciativas contun-
dentes de participacion por parte de la juventud desde la sociedad civil.

Parece que las Unicas iniciativas en ese sentido se dejan ver en las organiza-
ciones de Derechos Humanos y |as organizaciones ambientales, en las cuales los
jévenes tienen alguna participacion. Un g.emplo palpable de este malestar hacia
las instituciones politicas tradicionales se pudo constatar en la acogida, por parte
de grandes sectores de lajuventud, en las elecciones de 1994, del Movimiento Pa-
pa Egor6 dirigido por el cantautor de musica salsa Ruben Blades. Lamentable-
mente esta agrupacién tuvo una vida efimeray no mantuvo las expectativas de la
juventud que e apoyd en un primer momento, lo que lallevé a su extincion.

6. Lajuventud panamefiay el Canal de Panama

Recientemente, hemos visto € traspaso a pleno control y jurisdiccion pana-
mefiadel Canal de Panama. En ese sentido, podemos decir, tal como quedaregis-
trado en la historia patria, que la juventud jugé un papel esencial en la lucha por
lograr la plena soberania panamefia sobre €l Canal.

Desde la independencia de Panama, los movimientos populares, en los cua
leslajuventud siempre estaba presente, jugaron un papel protagénico paralograr
el respeto y la independencia negada por los Estados Unidos.

El Movimiento de Accion Comunal, el Movimiento Patriético Nacional, la
Federacion de Estudiantes de Panama, dieron su cuota en acciones y manifesta:
ciones de repudio alas intromisiones norteamericanas, que en muchos casos Cos
t6 la vida de jovenes panamefios con ideales y convicciones firmes, armados so-
lo con el valor de saber que larazon les asistia. Hoy los resultados estan alavis-
ta; no ha sido fécil, ha costado a los panamefios muchas humillaciones entre in-
vasiones y ocupaciones militares por parte de la potencia més grande del mundo.

A pesar de ello, lajuventud actual en Panama dista mucho de aquella confor-
mada por los jévenes aguerridos, criticos, estudiosos de la sociedad, de los con-
flictos sociopoliticos, culturales y econémicos de los afios sesenta. Mas bien es
una juventud aletargada cuya direccion estd encaminada a vivir € presente sin
importar el pasado ni e futuro. Es decir, encontramos a una juventud muy ligada
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al fendmeno de la cultura light o aunaformade vida light. Muy superficial y sin
animos de esforzarse por nada. Sin embargo, no queremos solo proyectar una vi-
sion negativa del problema, ni convertirnos en voceros del fatalismo.

Claro que existen jovenes estudiosos y con deseos de superacion, jévenes con
capacidad critica, pero son losmenos. Y es que no debemos olvidar que lajuven-
tud no existe sola ni aislada sino que, como dijimos en un primer momento, de-
bemos analizarla en su contexto general, como producto de un sistema.

7. Consideracionesfinales

El estudio delajuventud no esféacil, en cuanto que no se le puede ver desde una
perspectiva homogeneizada. L as caracteristicas propias de lajuventud son variadas
y deben ser analizadas en el contexto en el cual se desarrollan, aunque no se pueda
negar que ciertos problemas por 1os que atraviesala juventud |atinoamericana sean
recurrentes (pobreza, desempleo, identidad, participacion politica, entre otros).

Si bien el contexto socioeconémico y politico cultural hasido adverso alaju-
ventud, y esto cabria para toda América Latina, el mayor potencial (o riqueza)
gue pueden tener nuestros paises se encuentra en su juventud: es ellala llamada
arealizar los cambios que logren llevar a nuestros paises por mejores caminos,
con prosperidad y desarrollo.

En e caso panamefio, cabe sefidlar que la juventud ha jugado un papel muy
importante en las luchas por nuestra soberania. Hoy diala juventud panamefia, al
igual que en €l resto del continente, pasa por una seria crisis propia del sistema
en que se encuentrainserta. Laapatia propia de los jévenes haciala politica qui-
zés deba ser enfocada mas como el rechazo a politicas tradicionales que como la
falta de motivacion e interés.

¢Qué hacer?, esla pregunta. Vivimos tiempos dificiles paralos movimientos
sociales juveniles (y los movimientos sociales en general). La juventud parece
frustrarse ante su impotencia para lograr cambios significativos. Nos parece que
la integracién a movimientos ecologistas, de derechos humanos y su insercion
lenta pero cada diamés significativaen el campo politico tiene sus virtudes en es-
tos momentos. Ocurre que los jévenes pueden encontrar desde estas organi zacio-
nes espaci os de participacion que les permitan ser escuchados'y desde donde pue-
dan tener alguin tipo de injerencia sobre |os asuntos que les interesan o que en un
momento dado les afectan. No queremos decir con ello que los jovenes son revo-
lucionarios por naturaleza, pero si que en elos se encuentran las inquietudes
esenciales paralograr cambios significativos en nuestras sociedades, que las po-
tencialidades de lajuventud son cuasi ilimitadasy que si no creemos en ellos, pa-
ra bien o paramal, dgjariamos de creer en el futuro de la humanidad.
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