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INTRODUCCION

El surgimiento y avance de la llamada “agenda de derechos” en la region no ha es-
tado exento de dificultades. La ampliacion de los derechos para las mujeres y las
personas LGTBIQ+ y el reconocimiento de los derechos sexuales y reproducti-
vos han despertado reacciones en diferentes esferas de la sociedad. La “ideologia
de género” se presenta como el nuevo enemigo comun que grupos neoconserva-
dores, religiosos y politicos buscan combatir. Estos discursos invisibilizan ¢ in-
cluso llegan a justificar una serie de violencias hacia las mujeres y las disidencias
sexuales, echando por tierra avances logrados durante las dltimas décadas a nivel
regional.

En este contexto, en el marco de la convocatoria “Multiples violencias en Améri-
ca Latinay el Caribe: género, disidencias y alteridades” promovida por el Consejo
Latinoamericano de Ciencias Sociales (CLACSO), realizamos una investigacion
para aproximarnos al fenémeno entre los meses de julio de 2022 y abril de 2023.
Dicha investigacion consistié en un abordaje analitico de los discursos neocon-
servadores en el contexto uruguayo, con el fin de comprender sus propuestas y
las implicancias que podrian tener en la vida cotidiana de mujeres y disidencias
sexuales, entendiendo que las consecuencias de las mismas pueden ser graves.
Realizamos un relevamiento de los discursos de los principales voceros de las
propuestas antigénero en Uruguay, entre quienes encontramos a referentes del
ambito politico, religioso y de la comunicacion. Buscamos comprender los mo-
delos, imaginarios y valores que promueven sus discursos en torno al género, la
sexualidad, la familia y la reproduccion, en tanto estas dimensiones conforman
un terreno social de disputa politica y simbolica.

En el presente documento brindaremos insumos para el abordaje de la violencia
de género desde una perspectiva integral y critica, que necesariamente debe in-
cluir el andlisis y el enfrentamiento de los discursos neoconservadores que produ-
cen y reproducen diferentes formas de violencia hacia las mujeres y disidencias.

VIOLENCIA DE GENERO Y DISCURSOS CONSERVADORES

La prevalencia de la violencia de género es alarmante. Segun datos de la OMS,
alrededor de una de cada tres (30%) mujeres en el mundo han sufrido violencia
fisica y/o sexual de pareja o violencia sexual por terceros en algiin momento de
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su vida. La situacion en América Latina y el Caribe se ve agravada por las con-
diciones de pobreza y vulnerabilidad en la que viven millones de mujeres. Los
Estados de la region han asumido compromisos para garantizar el cumplimiento
de los acuerdos promovidos en las convenciones internacionales, no obstante, es
justo afirmar que un largo camino se ha recorrido para reconocer a la violencia de
género como un problema publico, en el cual los Estados deben necesariamente
intervenir. En Uruguay, hace mas de tres décadas que se comenzd a legislar en
relacion a esta problematica. La ley mds reciente es la 19.580 de “Violencia hacia
las mujeres basada en género”, fue promulgada en el afio 2017 y en ella se define a
la violencia basada en género como:

“una forma de discriminacion que afecta, directa o indirectamente, la vida, liber-
tad, dignidad, integridad fisica, psicoldgica, sexual, econdmica o patrimonial,
asi como la seguridad personal de las mujeres. Se entiende por violencia basada
en género hacia las mujeres toda conducta, accion u omision, en el ambito pu-
blico o el privado que, sustentada en una relacion desigual de poder en base al
género, tenga como objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento,
goce o ejercicio de los derechos humanos o las libertades fundamentales de las
mujeres.”

Laley agrega que seran comprendidas las violencias ejercidas tanto por el Estado
como por particulares. Otro aspecto novedoso es que reconoce diferentes mani-
festaciones de la violencia de género, entre las que se incluyen la violencia sim-
bolica, la medidtica y la institucional, por mencionar algunas que se relacionan
directamente con el objetivo de esta investigacion. Estamos frente a un escenario
en el cual se ha reconocido a la violencia de género como un asunto de Estado,
pero al mismo tiempo existen serios obstdculos para garantizar el cumplimiento
de los acuerdos y compromisos. En este contexto, la instalacién en un nivel social
de discursos que se posicionan en contra de la concepcion integral de derechos
humanos, llegando a desmentir la existencia de la violencia y culpabilizar a las
mujeres cuando se animan a denunciar episodios violentos, es sumamente peli-
grosa. Al mismo tiempo, los intentos por poner en tela de juicio los derechos con-
quistados, particularmente los derechos sexuales y reproductivos, suponen un
retroceso que afecta seriamente las condiciones de vida de mujeres y disidencias.

La autonomia de las mujeres ha sido considerada un elemento central para la
construccion de igualdad. Las barreras que se han identificado para el goce de las
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autonomias estdn estrechamente vinculadas a patrones culturales patriarcales y
violentos. En la investigacion hallamos diversos elementos que ponen en riesgo
la capacidad de tomar decisiones de las mujeres, asi como su autonomia fisica y
economica. La emergencia de un discurso que ancla a las mujeres al mundo de lo
privado en defensa de la “familia tradicional”, cercena posibilidades académicas,
laborales y politicas; mientras que la promocion de un discurso misogino y vio-
lento, debilita los mecanismos existentes para prevenir y erradicar la violencia
de género. El discurso en contra de las autonomias genera que los derechos con-
quistados por las mujeres, incluyendo a las acciones afirmativas, sean entendidos
como privilegios y no como fruto de una intensa lucha por combatir desigualda-
des histdricas.

Tanto en Uruguay como en la region, nos encontramos ante la necesidad de
abordar la violencia de género y los discursos neoconservadores desde una pers-
pectiva de género, interseccional y de derechos humanos. Las politicas publicas
destinadas a promover la igualdad de género y a enfrentar las multiples violen-
cias deben incorporar acciones para enfrentar, refutar y denunciar los discursos
sexistas y violentos que han proliferado publicamente, logrando adhesiones en
amplios sectores de la sociedad. No debemos olvidar que los discursos de odio
atentan contra la convivencia democratica y debilitan los lazos sociales, dando
lugar a fuertes polarizaciones.

INSUMOS Y RECOMENDACIONES

La violencia de género puede manifestarse de diversas formas. Estas manifes-
taciones de la violencia suelen estar interconectadas y pueden ser exacerbadas
por los discursos neoconservadores que perpetian estereotipos de géneroy des-
igualdades sociales. Los discursos publicos que promueven ideas y valores retro-
grados sobre la familia, el rol de las mujeres y las relaciones de género, pueden
tener un impacto negativo en la prevencion y abordaje de la violencia de género
en América Latina, al promover la discriminacion, la estigmatizacion y la invisi-
bilizacion de las mujeres y disidencias.

Diversos estudios han dado cuenta de las barreras para acceder a la justicia
que enfrentan las mujeres en situaciones de violencia de género. Estas barre-
ras pueden incluir el temor a represalias, la falta de servicios especializados, la
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discriminacion de género en los sistemas de justicia, la falta de acceso a recursos
economicos y sociales, asi como la influencia de discursos conservadores que
minimizan o justifican la violencia contra las mujeres. Sumado a esto dltimo, las
mujeres y disidencias pertenecientes a grupos vulnerados, como poblaciones in-
digenas, afrodescendientes, migrantes, con discapacidad, pueden enfrentar for-
mas especificas de violencia de género agravadas por discursos discriminatorios.

A continuacion, proponemos algunas acciones que se podrian adoptar para mi-
tigar el impacto de los discursos conservadores en América Latina y el Caribe, al
mismo tiempo que hacerle frente a los prejuicios y la desinformacion.

Produccion de conocimiento

En primer lugar, desde nuestro lugar de académicas reivindicamos la importan-
cia de la produccion de conocimiento feminista, situado y comprometido con
la realidad social. Entendemos que es momento de generar un compromiso real
para llevar adelante un analisis critico de los discursos conservadores desde la
academia y organizaciones sociales, buscando identificar como estos discursos
contribuyen a la perpetuacion de la violencia de género y la discriminacion de
las personas en base a su género, identidad de género u orientacion sexual. En
este sentido, consideramos que esta investigacion es un antecedente a tener en
cuenta, ya que analizamos criticamente los discursos conservadores presentes en
la sociedad uruguaya, incluyendo los medios de comunicacion, la politica y la re-
ligion. No obstante, somos conscientes de que esta produccion de conocimiento
debe trascender a las ciencias sociales y humanas y abarcar nuevos campos.

Politicas publicas con perspectiva de género

Es necesario que las politicas publicas destinadas a la promocion de la igualdad
de género incluyan en sus abordajes la identificacion de los discursos antigénero
y su posible impacto en la vida de las mujeres y disidencias desde un enfoque
interseccional. Esto implica una asignacion de recursos especifica para una ade-
cuada implementacion y seguimiento de planes y/o proyectos que reconozcan las
multiples formas de discriminacion y violencia que enfrentan las personas en si-
tuacion de vulnerabilidad. En esta linea, corresponde fortalecer los mecanismos



pagina 6

de respuesta institucional a la violencia de género, incluyendo la implementacion
de servicios de atencién y proteccion a las victimas, la promocion de una justicia
con perspectiva de género, y la creacién de mecanismos de denuncia y segui-
miento efectivos. Dichas politicas deben considerar todas las manifestaciones de
la violencia, entendiendo que las sociales, culturales, econémicas y simbolicas
suelen ser mds invisibilizadas pero igualmente peligrosas. En relacion a esto, es
necesaria la identificacion de las principales barreras y desafios para abordar la
violencia de género en politicas publicas y en la intervencion social, destacando
las limitaciones estructurales, culturales, normativas y de recursos.

Para abordar la relaciéon entre discursos conservadores y violencia se precisard
revisar actitudes y conductas sexistas naturalizadas que puedan estar obstaculi-
zando el ejercicio de derechos. En esta linea, resulta imprescindible fomentar la
participacion activa de la academia, la sociedad civil, organizaciones de mujeres,
grupos vulnerables y otros actores relevantes en la formulacion, implementacion
y evaluacion de politicas y programas relacionados con la violencia de género y
los discursos conservadores, asegurando que sus voces sean consideradas en la
toma de decisiones y la definicion de acciones. Por otra parte, igualmente impor-
tante resulta la promocion de la participacion masculina en las diferentes etapas
de las politicas, fomentando una masculinidad positiva, no violenta y promotora
de la igualdad de género.

En sintesis, las politicas publicas deben incluir la prevencion, a través de la pro-
mocién de una educacion en igualdad de género; laatencion integral a las victimas
de violencia, incluyendo servicios de atencién médica, psicoldgica, social y legal;
la persecucion del delito y la sancion a quienes ejercen violencia; la promocion
de la participacion de las mujeres y disidencias en el disefio e implementacion de
programasy en los niveles de toma de decisiones; y por tltimo, el fortalecimiento
y control de las instituciones estatales encargadas del abordaje de la temadtica,
incluyendo instancias de capacitacion al funcionariado y la coordinacion intra e
interinstitucional.

Sensibilizacion y capacitacion

Urge implementar programas de sensibilizacién y capacitacion dirigidos a la so-
ciedad en general, incluyendo al funcionariado publico de diferentes sectores
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(salud, policia, sistema de justicia, educacion), lideres religiosos, periodistas y
demds profesionales de la comunicacion, activistas sociales, referentes comuni-
tarios y otros actores clave, con el objetivo de promover una cultura de respeto
a la igualdad de género, la no discriminacién y la prevencion de la violencia de
género. Estos programas deben incluir el andlisis critico de los discursos conser-
vadores y claves para refutar argumentos sexistas y discriminatorios, en pos de
la promocién de relaciones de género basadas en el respeto y la equidad. A estas
iniciativas se pueden agregar instancias de sensibilizacion y capacitacion en con-
textos especificos en los que sea necesario trabajar especialmente el tema, como
instituciones religiosas, educativas y comunitarias.

De la mano de estas acciones es recomendable la promocién de buenas pricticas
enla prevenciény atencion de la violencia de género y el impacto de los discursos
conservadores, a través de la difusion de guias, manuales, protocolos y herra-
mientas practicas. Estas buenas practicas deben estar basadas en evidencia cien-
tifica y en experiencias exitosas de intervencion tanto del pais como de la region.
La difusion debe realizarse en formatos amigables y en un lenguaje accesible para
todas las personas, poniendo el foco en los derechos y en los mecanismos de
proteccion.

Promocion de la participacion

En relacion a la promocioén de la participacion, es importante incluir en las dife-
rentes etapas de las politicas publicas a las organizaciones de la sociedad civil que
cuentan con amplia experiencia y trayectoria en temas de género y violencia. Esto
supone facilitar espacios de didlogo y consulta en los que participen diferentes
instituciones. Esto mismo se puede replicar a un nivel mas comunitario, creando
espacios de participacion como pueden ser mesas de didlogo, comités, grupos de
trabajo, que incluyan a las mujeres y disidencias, asi como a colectivos vulnera-
bles. La participacion activa y significativa de voces diversas, asegurara que las
politicas y acciones sean sensibles a las diversas realidades y necesidades de las
personas afectadas por la violencia de género en sus diferentes manifestaciones.
Para sacar mayor provecho a estas iniciativas, se pueden complementar con ac-
ciones para el fortalecimiento de capacidades de la sociedad civil y otros actores
relevantes, a través de capacitacion, formacién y acceso a recursos técnicos y
financieros, de modo que puedan participar de manera efectiva en la elaboracion
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y ejecucion de politicas y programas relacionados con la violencia de género y el
impacto de los discursos conservadores.

Recabar informacion estadistica

Por ultimo, es menester promover investigaciones y monitoreo continuo sobre
la violencia de género y el posible impacto de los discursos antigénero (ya sea
en politicas, programas, a nivel de percepciones sociales) para contar con da-
tos actualizados, evidencia y andlisis que permitan la identificacion de proble-
madticas, la evaluacion de politicas y programas, y la toma de decisiones infor-
mada y responsable. En este sentido, es importante contar con observatorios
especificos que recaben informacion sobre los discursos antigénero y sus con-
secuencias. La sistematizacion de datos actualizados y fidedignos actuarda como
soporte para desmentir el discurso negacionista, que afirma que el problema estd
sobredimensionado.

Establecer alianzas regionales

A nivel regional, resulta imprescindible establecer alianzas que fortalezcan la
existencia de respuestas coordinadas y articuladas entre diferentes organismos
publicos y privados que trabajen en la promocion de la igualdad de género y la
prevencion de la violencia.

CONCLUSIONES

Para cerrar este documento, quisiéramos enfatizar que la violencia de género
constituye una violacién de los derechos humanos y su erradicacion no puede
lograrse sin abordar las actitudes sociales que la niegan, la toleran o la justifican.
Resaltamos la importancia de adoptar una perspectiva critica, basada en la igual-
dad de género, la no discriminacién y los derechos humanos, en la elaboracion e
implementacion de politicas y programas para abordar la violencia de género y
los discursos conservadores. Al mismo tiempo, hacemos un llamado a la acciéon y
la colaboracién entre diferentes actores, incluyendo a los gobiernos, la sociedad
civil, las organizaciones internacionales y la sociedad en general. Debemos ser



capaces de generar respuestas locales, nacionales y regionales para hacerle fren-
te al embate conservador y garantizar el libre ejercicio de los derechos humanos
para todas las personas.
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