Si vas a tener relaciones
sexuales, consulta con quée
métodos podés cuidarte de
un embarazo no intencional
y prevenir infecciones de
transmision sexual.
Conseguilos gratis en los
centros de salud.

TENES DERECHO A:

- Recibir informacién precisa, cientifica

y confiable sobre sexualidad.

+ Acceder a métodos anticonceptivos

gratuitos en hospitales, centros de salud,
tu obra social o prepaga.

« Saber cémo prevenir las infecciones de

transmisién sexual.

« Convivir en igualdad de género, con

respeto por las diferencias.

» Conocer la normativa vigente en temas

de abuso, violencia, maltrato, explotacién
sexual, trata de personas e interrupciéon
legal del embarazo.

Si tenés dudas llama a la linea gratuita
de salud sexual:

0800-222-3444

O chatea online en:

www.hablemosdetodo.gob.ar

Tu consulta es confidencial.

Desde tu escuela pueden comunicarse con
el Programa Nacional de Educacién Sexual
Integral para recibir informacién y materiales:
programaeducacionsexual@educacion.gob.ar

Mas informacién en:
www.argentina.gob.ar/educacién/esi
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Tenés derecho a aprender
sobre sexualidad en tu escuela, |
elegir como cuidarte y
disfrutar de manera plena’
y responsable.

Es importante que sepas que:

Desde los 13 afos podés consultar
con especialistas sobre tu salud sexual
y recibir métodos anticonceptivos
gratuitos. No es necesario que te
acompafie una persona adulta.

Si estas embarazada o sos mama
o0 papa, tenés derecho a seguir
estudiando.




