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Las cuatro diferencias

Presentamos a continuacién propuestas dirigidas a docentes

de Educacién Inicial para trabajar los contenidos de ESI que surgen
de la [dmina «Las cuatro diferencias». Se trata de

recursos, consignas de trabajo y preguntas disparadoras, que
invitan a la reflexion.

Sobre la actividad

Esta lamina presenta dos escenas, aparentemente iguales, en las
que se muestra a nifios, nifas, una docente y una madre a la hora de
la llegada al jardin. Se trata de una escena habitual: en un patio
cubierto, los y las docentes reciben a los chicos y a las chicas y les
indican que se acomoden sobre una alfombrita central para que
jueguen y conversen mientras esperan al resto. Si bien ambas
escenas son practicamente iguales, la segunda presenta cuatro
diferencias para jugar y descubrir. Estas diferencias estan
relacionadas con situaciones que ayudan a abordar contenidos de
Educacion Sexual Integral.

A continuacion se presentan algunas preguntas disparadoras, a
modo de consignas, para abordar cada diferencia de la ldamina.
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o Descargar lamina en .JPG

e Descargar la lamina en .PDF

» Recreacion auditiva lamina «Las cuatro diferencias» - Nivel
inicial

Diferencia 1: Empujando la puerta o
esperando su turno

Contenidos de ESI

 Desarrollo de comportamientos de autoproteccion: el
desarrollo y la valoracién de la nocién de intimidad, del respeto y
el cuidado de la intimidad propia y ajena.

» Desarrollo de competencias y habilidades psicosociales: la
construccién de valores de convivencia vinculados con el cuidado
de siy de las demas personas.

» Conocimiento y cuidados del cuerpo: el conocimiento y la
adquisicidn de habitos relacionados con el cuidado de la salud, la
higiene y la sequridad personal y de las otras personas.

Consignas

¢Qué hacemos si queremos ir al bafio y esta ocupado? ; Como
resuelve esa situacion la nena del dibujo, en una escena y en la otra?
¢Cudl de las dos acciones nos parece mas correcta? ; Por qué? ;Se
puede entrar al bafio cuando esta ocupado, o hay que esperar? ; Qué
hay que hacer si no podemos esperar? ; Qué sentira la nena cuando
su compafera le abra la puerta sin permiso? ; Qué sentimos cuando
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autonomia para ir al bafio a medida que vamos creciendo.

Diferencia 2: En malla y sin ropa
Contenidos de ESI

« Conocimiento y cuidados del cuerpo: |a identificacion de todas
las partes externas del cuerpo humano y algunas de sus
caracteristicas. Utilizacion de vocabulario preciso para nombrar
los érganos genitales. La identificacion y valoracién de las
diferencias entre mujeres y varones y las que devienen del propio
crecimiento y del crecimiento de sus companeros y companeras.

« Desarrollo de comportamientos de autoproteccion: el
conocimiento y la apropiacidn de pautas que generen cuidado y
proteccidn, vinculo afectivo y de confianza con el propio cuerpo
como estrategia para prevenir posibles abusos, y que ademds
permitan identificar y comunicar a personas adultas de confianza
estas situaciones.

Consignas

¢Cudl es diferencia entre un dibujo y el otro? ; Qué partes del cuerpo
cubre el traje de bafio? ;Como se llaman?

Para profundizar cémo trabajar la idea de partes intimas, intimidad y
privacidad, sugerimos ver la «Actividad 2: Vivi pregunta», pagina 47
de Educacién Sexual Integral para la Educacién Inicial.

Diferencia 3: La mama embarazaday
el bebé

Contenidos de ESI

» Conocimiento y cuidados del cuerpo: la promocion de
conocimientos basicos del proceso de gestacion y nacimiento,
segun los interrogantes que vayan surgiendo ante las propias
inquietudes de los ninos y las ninas.

» Conocimiento y exploracion del contexto: el desarrollo de la
confianza, la libertad y la seguridad en los nifos vy las ninas para
poder expresar sus ideas y opiniones y formular preguntas que
puedan causarles inquietud.

Consignas

¢ Qué diferencia hay entre un dibujo y otro? ; Quiénes tienen
hermanitos o hermanitas? ;Alguien que vaya a tener un nuevo
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hacen? ;Y como nacen?

Para profundizar sobre la temdtica de conocimiento y cuidados del
cuerpo, sugerimos consultar el médulo 1 del cuaderno Educacion
Sexual Integral para la Educacién Inicial, paginas 23 a 33.

Diferencia 4: Sin guantes y con
guantes

Contenidos de ESI

» Desarrollo de competencias y habilidades psicosociales: |a
construccidn de valores de convivencia vinculados con el cuidado
de siy de las demas personas en las relaciones interpersonales y
la relacién con el propio cuerpo vy el de las y los demas.

« Conocimiento y cuidados del cuerpo: el conocimientoy la
adquisicion de habitos relacionados con el cuidado de la salud, la
higiene y seguridad personal y la de las otras personas.

Consignas

¢ Qué diferencia hay entre un dibujo y otro? ; Qué le habra pasado al
nene? ;Por qué creen que la maestra debe usar guantes para curar
una herida? Es importante ayudar a las otras personas cuando se
lastiman y compartir nuestras cosas, pero para cuidarnos y cuidar
hay que tener presentes algunas recomendaciones, como por
ejemplo, el uso de guantes de ldtex para curar heridas. Hay
enfermedades e infecciones, como el VIH/sida, que pueden
transmitirse por el contacto con la sangre entre personas.

Ficha

Publicado: 05 de julio de 2021

Ultima modificacién: 13 de noviembre de 2023

Audiencia

Docentes

Area / disciplina

Educacidn Sexual Integral

N J
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Inncidi

Categoria

Juegos y aplicaciones

Modalidad
Todas

Formato

Texto

Etiquetas

Educacidn Sexual Integral (ESI)

Autor/es
Programa Nacional de Educacién Sexual Integral

Direccion de Educacion en Derechos Humanos, Género vy ESI

Licencia

Creative Commons: Atribucion - No Comercial - Compartir
Igual (by-nc-sa)

Acerca de
Condiciones de uso

Contacto
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