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DISCURSOS RELACIONADOS A LAS MASCULINIDADES Y LA
VIOLENCIA EN ADOLESCENTES ESCOLARIZADOS DE
ASUNCION

Martin Negrete®

Resumen

El presente trabajo de investigacion pretende describir y analizar los diferentes
discursos en torno a las masculinidades, las estrategias del ejercicio del poder
y sus significados en un grupo de adolescentes varones escolarizados en la
ciudad de Asuncion. Para ello se realiz6 un estudio cualitativo de tipo
exploratorio, la muestra fue por conveniencia (40 adolescentes). La
informacidn recolectada fue a través de entrevistas en grupo focales. El
analisis de la informacion fue mediante el analisis de contenido, desde una
perspectiva semantica y centrada en las narrativas. Los resultados muestran
discursos orientados a uno mismo” (deber ser) y a “los demas” (deber hacer),
existiendo tension entre ambas dimensiones. Se percibe ventajas y costos en
cuanto a ser varén, y los costos son parte de la lucha constante en la conquista
de una masculinidad que siempre esta bajo sospecha. Los principales
escenarios de masculinizacion percibidos son la familia y la institucién
educativa, y espacios alternativos como las calle. Los grupos de socializacion
son los padres/madres, y sobre todo el grupo de pares y las mujeres. El origen
de la masculinidad se percibe como un proceso de aprendizaje (posicion
construccionista) y por resultado de la naturaleza (posicion esencialista) y las
dinamicas familiares se destaca la figura del varén: dominante, paternalista,
democrética. En cuanto a las relaciones con los demas se destaca tipologias de
expresion de la masculinidad: hegemonica/dominante, subordinada vy
flexible/democréatica y con las mujeres una postura miségina, paternalista o
equitativa. La violencia es percibida como reactiva, situacional y orientada a
resultados. Atribucidn externa al fenémeno lo que dificulta la responsabilidad.
Se concluye que estos discursos no son estaticos ni excluyentes, se solapan y
se expresan de acuerdo a los contextos y las personas en él. La construccion
de estas masculinidades se realiza dentro de una compleja red de interacciones
y en relacion a los otros evaluando constantemente ciertos atributos y en
funcion a ello asumir una posicion en el orden social, siendo el ejercicio de la
violencia funcional al logro de estos objetivos.

Palabras claves: género, masculinidad, violencia, cualitativo
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1. INTRODUCCION

Este articulo es producto de un estudio exploratorio-descriptivo sobre la caracterizacion
de los discursos relacionados a las masculinidades en un grupo de adolescentes varones
escolarizados en la ciudad de Asuncidn, Paraguay.

Se pretende lograr un acercamiento a los procesos relacionados a la construccion,
consolidacion y expresion de las masculinidades desde las perspectivas de los
entrevistados, asi como analizar el rol que juega el poder y la violencia en este proceso
de construccion identitario.

En primer lugar se detalla los aportes tedricos resumiendo las principales ideas acerca
de las construcciones de género, desde una perspectiva sociocultural y constructivista.
En este contexto, se ha utilizado entre otros, los aportes de Kaufman (1989); Badinter
(1993) y Connell (1995, 1997, 1998,2007) complementado con algunos autores
latinoamericanos y espafioles (Lamas, 1995, 1996; Lomas, 2003; Olavarria, 2005;
Viveros-Vigoya, 2013).

El planteamiento del problema parte del analisis acerca de un abordaje parcialista de los
estudios de género como cuerpo tedrico y practica politica. La produccion académica y
los programas de intervencion desarrollados en base a las evidencias sobre las
desigualdades de genero han sido desarrolladas focalizando a solo una de las partes de
la relacion asimétrica entre los géneros: la mujer. Las masculinidades, tradicionalmente
no han sido objeto de investigacion de los denominados “estudios de género”. Se
identifica claramente que la construccion de la masculinidad tradicional es un factor de
riesgo para la violencia hacia las mujeres y otros grupos subordinados, sin embargo por
la escasa produccién académica sobre masculinidades y violencia se carece de
evidencias a nivel local y acorde a contexto sociocultural nacional.

La evidencia muestra que las principales causas de muerte en los varones jovenes en
Paraguay son actos de violencia hacia los otros y hacia uno mismo (homicidio,
suicidios, abuso de sustancias y accidentes de transito). Esto sugiere que la exposicion a
riesgos, la competitividad y la violencia como estrategia de solucion de conflictos y
control sobre el medio (atributos asociados con la masculinidad tradicional) sitGa a los
varones a escenarios de alta vulnerabilidad para su salud. La construccidn tradicional de
la masculinidad en este sentido no s6lo es una amenaza para las mujeres, sino para el
mismo varon.

Por esta razdn, se ha seleccionado a adolescentes varones ya que por el ciclo evolutivo
gue transitan es de interés para esta investigacion describir los valores, roles,
percepciones y significados que han sido introyectados en el proceso de socializacion y
de construccion de sus masculinidades.

En resumen, con este estudio, se pretende iniciar una linea de investigacion sumamente
escasa en Paraguay, cual es el estudio acadéemico de las masculinidades, por otro lado a
nivel practico, resulta imprescindible generar conocimiento en torno a este fenémeno y
generar alternativas validas de desarrollo de masculinidades flexibles y ecoldgicas, que
dejen de ser factores de riesgo para la salud y se conviertan en factores protectores y
preventivos. Las asimetrias de género donde la violencia se nutre solo pueden ser
disminuidas con la participacion de los varones como agentes activos y protagénicos del



cambio. La violencia es producto de estas desigualdades y de la construccion
hegemdnica de una masculinidad que utiliza la fuerza para perpetuar su control y
dominio sobre los demas, sélo flexibilizando esta estructura se podrd comenzar a
reflexionar y de-construir una masculinidad que no necesite de la violencia como
elemento de construccion y validacion de la propia identidad.

2. FUNDAMENTO TEORICO

Desde algunos afos, la idea univoca y binaria del sistema sexo-género el cual organiza
los cuerpos e identidades sexuales en pares opuestos (macho-hembra; hombre-mujer;
masculino-femenino) ha dado paso, de la mano de las Ciencias Sociales y
significativamente en los estudios de género de la Antropologia Social al
cuestionamiento acerca de la falta de evidencia para respaldar esta hipétesis dicotomica,
y a partir de ello, complejizar, relativizar y desnaturalizar la construccion vy
representacion de la sexualidad en general y de los géneros en particular.

La categoria género en su acepcion cultural se refiere al conjunto de précticas,
representaciones y prescripciones sociales que surgen entre los integrantes de un grupo
humano en funcion de una simbolizacion de las diferencias anatomicas entre hombres y
mujeres. En este sentido, las desigualdades entre hombres y mujeres no estan dadas por
la esencia que se derivan de la realidad bioldgica, sino que se centra en una
construccion simbolica que deriva en un sujeto relacional, filtrado por el género, es
decir, hombres y mujeres no serian un reflejo de la “realidad” natural sino una
construccion socio-cultural. Si bien, esta concepcion permitié al feminismo romper el
determinismo biologico que imprimia un “esencialismo” reduccionista y denunciar estas
desigualdades como productos culturales, y por lo tanto aprendidos y modificables, a
partir de los afios 80, en un esfuerzo de “legitimidad académica” la categoria género
paso a ser casi sinonimo de “mujer”, y los estudios de género pasaron a ser “estudios de
la mujer”. En este sentido, Scott (1986) citado por Lamas (1996) aboga por el uso de la
categoria género para designar las relaciones sociales entre los sexos, y que la
informacion sobre las mujeres no es necesariamente informacion sobre los hombres, por
otro lado, plantea que el género no sélo define dichas relaciones sino que en su nucleo
mismo se encuentra la idea de la construccion y ejercicio del poder, es decir, que el
género es el campo donde este poder se articula.

Construccion de lo masculino

En relacion a la categoria de género “masculino”, esta resulta compleja al momento de
conceptualizarla, ya que segln varios autores, la “masculinidad” no seria una categoria
Unica con una definicion con limites claros y de aplicacion universal, sino al contrario,
la masculinidad como categoria de estudio estaria modificada por el contexto cultural,
social, econdmica y politica donde ésta se inscribe, y a su vez, atravesada por variables
como la edad, etnia, posicion social entre otros (Badinter, 1992; Connell, 1998). En este
sentido habria que debatir sobre un concepto amplio y variado, sobre “masculinidades”
mas que sobre una sola e univoca forma de ser varéon, dejando de lado el escencialismo
biolégico como explicacion y adoptando una concepcion cultural e ideoldgica de lo que
es “ser varon” y como esta concepcion ideologizada justifica la dominacién masculina
sobre otras construcciones de género en las distintas culturas a través de la historia.



Otra caracteristica de este sistema hegemdnico es que para ser mantenido exige un alto
costo no sdlo para los grupos subordinados, sino para el mismo varon hegemdnico.
Siguiendo a Badinter (1993), la autora afirma que la construccion de la masculinidad
tradicional exige un proceso de diferenciacién y negacion de todo lo femenino, es decir,
un hombre se construye por oposicion a lo femenino, y cuya identidad masculina deber
ser constantemente demostrado mediante pruebas y exigencias que la mujer
generalmente estd exenta. Este conjunto de pruebas tiene como principal denominador
la demostracion de poder a través del ejercicio de la violencia. Otros autores siguen la
linea de analisis de Badinter. Callirgos (2003) afirma “La masculinidad se adquiere en
el proceso de diferenciacion con la madre y el mundo femenino” (citado en Lomas,
2003:65), por otro lado, Stoller y Herdt mantienen que “la primera orden en la empresa
de ser un hombre es no ser una mujer (citado en Nieto 2003:83). Por su parte Bonino
(1997) afirma que existen tres creencias en cuanto a la identidad masculina: i) La
autosuficiencia, entendida como quedarse solo y valerse por si mismo; ii) La heroicidad,
entendida como la competencia y el estar dispuesto a la guerra belicoso-deportiva vy iii)
la diferenciacion, ser hombre es no ser mujer y es no ser igual que los que son menos
hombres.

La masculinidad como factor de riesgo

La violencia es un fendmeno social asociado a las desigualdades y desequilibrio de
poder en relacion a la etnia, clase social, edad, sexo, género, orientacion e identidad
sexual entre otros. En las relaciones hombre-mujer, se observa una asimetria y cuya
funcion relacional determina el estatus y poder que ejerce un género sobre el otro, en
este caso, el hombre sobre la mujer, validado por el sistema patriarcal asimétrico y
hegemaonico.

La relacion entre masculinidad y violencia se ha estudiado ampliamente desde la
antropologia, donde los ritos de iniciacion (el paso de nifio a varon adulto) han sido
siempre asociados con proezas fisicas, dolor y sacrificios observados en casi todas las
culturas; préacticas inexistentes para las mujeres, cuya identidad se construye de forma
diferente. Estas formas de violencia ritual e institucionalizada se inscriben en el cuerpo
del otro y de uno mismo y son significados como sefias de identidad, es decir, la
identidad masculina debe ser demostrada contantemente.

En primer lugar, es necesario definir la denominada masculinidad tradicional que en
determinados contextos puede trascender en como ‘“hegemonica” sobre otras
masculinidades. Ambos términos para algunos autores no son sinonimos (Connell,
1995; Kimmel, 1997; Viveros Vigoya 2003) ya que el primero (masculinidad
tradicional) alude a los roles que una sociedad en particular atribuye o espera que sean
realizadas por los varones (proveedor, proteccion, etc.), sin embargo, la segunda
(masculinidad hegemdnica) define un tipo de relacién asimétrica entre los géneros y
otros tipos de masculinidades. A decir de Connell (1995):

“(...) se puede definir (masculinidad hegemonica) como la configuracion de
practica genérica que encarna la respuesta corrientemente aceptada al problema
de la legitimidad del patriarcado, la que garantiza (o0 se toma para garantizar) la
posicion dominante de los hombres y la subordinacion de las mujeres” (p.43)

Siguiendo este orden de ideas, la construccion de la masculinidad hegemonica se basa
en la relacién a determinadas masculinidades subordinadas, asi como la relacion con las



mujeres. Para Goffman (1963) la masculinidad tradicional del varon norteamericano se
basa en la necesidad de ser joven, sano, blanco, heterosexual, urbano, burgués, cristiano
y con educacion; cualquier identidad que no se ajuste al modelo llega a considerarse
indigno, inacabado e inferior. En este caso, el género no sélo expresa los rasgos de una
persona, sino que a través de un determinado proceso institucional y una dinamica de
relaciones de poder define un orden social jerarquico, donde los hombres dominan sobre
las mujeres y sobre otros hombres.

En este sentido, existe una relacién intima entre masculinidades, hegemonia vy
subordinacién. Hegemonia, al decir de Gramsci (citado por Connell, 2003), se refiere a
la dinamica cultural por la cual un grupo exige y sostiene una posicion de liderazgo en
la vida social, y en cierto grado, con la resignada aceptacién de los grupos
subordinados, y por subordinacion en este contexto entendemos por las relaciones de
dominacion y control que ejercen los hombres sobre las mujeres y otros grupos
subordinados. Para ello, la masculinidad hegemdnica, para mantener este sistema
opresor recurre a practicas e ideologias basadas en la amenaza y la violencia: sexismo,
heterosexismo, homofobia, clasismo, racismo entre otros.

Por lo expuesto hasta ahora, la violencia como ejercicio de control y poder ha sido
relacionada con la construccién de la masculinidad tradicional, asi, el varén, en cuanto
a su construccion identitaria, seria en si mismo un factor de riesgo relacionado a la
violencia. Kaufman (1989) define como la “triada de la violencia” al uso de la violencia
del vardn adulto ejercido hacia las mujeres, los/as nifios/as y a ellos mismos.

Siguiendo a Kaufman (1989), podemos observar que en Paraguay, se encontro que la
violencia de género verbal es el tipo de violencia méas prevalente (36%), seguido por la
fisica (18%) y la sexual (5%). Un porcentaje importante sufren mas de dos tipos de
violencia (16,9%), es decir, 1 de cada 3 mujeres ha sido violentada verbalmente en el
altimo afo y 1 de cada 5 ha sido violentada por su pareja hombre en el mismo periodo
de tiempo. (CEPEP, 2008). Por otro lado, las estadisticas muestran que los nifios y
nifias en su mayoria (61%) han sufrido algdn tipo de maltrato por parte de sus padres o
cuidadores, y en relacion al género, los nifios tienden a ser castigados fisicamente mas
frecuentemente que las nifias e identificandose una relacion entre la violencia de género
ejercida por el padre hacia la madre y el maltrato infantil. (BECA, 2010)

En relacién a indicadores de salud, el consumo y abuso del alcohol y tabaco es mas
prevalente en varones, y esto esta asociado a una mayor tasa (x 100 mil habitantes) de
muertes por accidentes de transito (30 en varones contra 7 en mujeres); muertes
violentas por suicidio (5 en varones y 2,1 en mujeres) y homicidios (17,7 en varones y
2,1 en mujeres). (MSPBS, 2011, 2012). En estos resultados se observa la presencia de la
violencia hacia los demaés (contra las mujeres, maltrato infantil, homicidios) y hacia uno
mismo (abuso de alcohol, tabaco y muertes por accidente de transito). Por otro lado,
estos indicadores muestran una desproporcion en la carga de enfermedad y muerte en el
grupo de varones en relacién a las mujeres.

Otros discursos acerca de las masculinidades

Sin embargo, la violencia no necesariamente un elemento definitorio en la construccion
de las masculinidades. Ostegui (1999) introduce la reflexion acerca de los diferentes
discursos y practicas que se articulaban alrededor la antigua nocion del “macho”, el
cual, durante el siglo XX se ha encontrado en declive generando una suerte de temor y



angustia entre los hombres y que en algunos casos generan una respuesta violenta en
defensa de los viejos estereotipos. A pesar que en las Ultimas décadas, en Occidente se
ha iniciado un debate critico y contestatario acerca de los modelos hegemdnicos de
masculinidad, y si bien ain no se perfilan alternativas claramente especificadas, en este
contexto, no pocos hombres han encontrado nuevas maneras de mirar lo masculino y a
partir de ello nuevas formas de relacionarse.

En un estudio sobre factores relacionados a la construccion de género en adolescentes
en Paraguay, se encontrd que los distintos “tipos” de imagenes de género asociados a las
proyectos de vida de los adolescentes condicionan sus percepciones acerca de los roles
de género y sus conductas en relacion al género opuesto. Los adolescentes con una
percepcion “tradicional” del género tendian a manifestar ideas estereotipadas del rol de
la mujer e identificaban ‘“ventajas” de la masculinidad sobre todo relacionadas al
ejercicio del poder y la libertad sexual, y por el otro lado, los adolescentes con una
percepcion “moderna” reproduccion ideas de “igualdad” y desestimaban el rol de la
biologia en la construccion de la masculinidad y priorizaban el papel de la cultura
mediante el proceso de socializacion, en especial en las familias donde las ideas de
“superioridad masculina” eran impuestas (Mifio-Worobiej, 2008).

Retomando a Connell (1997), el autor afirma que la masculinidad hegemonica necesita
de un estatus de dominacion sobre las demas “masculinidades”, donde exista un
consenso tacito que reconozca a esta masculinidad hegemonica como dominante de las
demaés. En este sentido el autor identifica otras masculinidades que juegan este papel y
sostienen el estatus hegemdnico de este tipo de construccion de la masculinidad: i)
masculinidad subordinada; ii) masculinidad marginal y iii) masculinidad complice.

La masculinidad subordinada se situa alejada del ideal masculino tradicional, una suerte
de masculinidades incompletas, inmaduras o relacionadas a “lo femenino”, encarnada
tradicionalmente en Occidente por la figura del hombre homosexual. La masculinidad
marginada alude a aquellos hombres excluidos socialmente y que tienen acceso
restringido al poder y finalmente las masculinidades complices serian aquellas que si
bien replican casi todos los patrones hegemonicos pero que no gozan de un alto estatus
social y econémico.

Contexto cultural e historico en Paraguay

El Paraguay es un pais bilingue, donde el castellano y el guarani comparten el estatus de
lenguas oficiales. Sn duda, esta riqueza cultural heredada de los antiguos guaranies que
poblaron estas tierras ha sido también un elemento de analisis y reflexion desde los
estudios de género, sobre todo para dilucidar algunos elementos que han dado origen y
forma al denominado “machismo paraguayo”.

En Paraguay cerca del 77% de la poblacion habla guarani, o una deformacion del
mismo denominado “jopara” (mezcla) el cual es una suerte de combinacion con el
castellano, sin embargo mas del 20% de la poblacion el guarani sigue siendo su lengua
materna y de uso exclusivo.

La cultura guarani, no escap6 de practicas sexistas y esto se refleja en su lengua, el cual
al decir de Wittgenstein “los limites de mi lenguaje son los limites de mi mundo”, es
decir, la realidad no es otra cosa que una representacion del pensamiento expresada
mediante el lenguaje, no es una realidad en si misma sino una imagen expresada
mediante el acto linguistico. Bajo esta premisa, el guarani denota y expresa una



representacion del género misdgina al menos a nivel del imaginario popular. El término
en guarani para denominar a la mujer es “kufia” que segiun su traduccion literal
significaria “lengua del diablo” y en contraposicion, la palabra para definir hombre es
“kuimbae” que significaria “duefio de su lengua”. En un estudio clasico sobre el
significado de los dichos populares en guarni, denominados “fie’énga” se representa a
la mujer de forma negativa y hasta denigrante, contribuyendo a su baja autoestima e
invisibilidad en la actividad pablica. Algunos ejemplos de ello: “Kusia una horante
jjuicio un diape” (A la mujer le dura la sensatez solo una hora al dia); “Kufia ha
mburika, reinuparamomante oiko” (la mujer y la mula, solo pegandoles andan bien);
“Pava ha mitakuiia hakuguintema ochia” (la pava y las chicas chillan, si alborotan es
porque estan calientes), entre otras. (Davalos, 1987. En: Enfoques de mujer,
GEMPAJ/CPES, Afio 2, marzo 1987, pp.28-29)).

En una entrevista a la historiadora Ana Barreto, habia manifestado que un fenémeno
muy particular de la sociedad paraguaya es el “machismo”, el cual es reproducido tanto
por hombres como por mujeres

"Como investigadora creo que si se pudiese hablar de un machismo historico,
término bastante dificil ya que los estudios de la historia de las mujeres deben
comprender el analisis tanto de la masculinidad reinante como de la femineidad
resultante. Si hay una época en la que esto se pone de manifiesto, yo creo que es
en la posguerra y a finales del siglo XIX, cuando las ideas de un modelo de
cultura europeo entraron a la fuerza por medio de las paginas de los muchos
periddicos que circulaban y de las costumbres adoptadas por la élite asuncena™

La historiadora en la cita anterior, introduce un evento que sin dudas marco la historia
del pais: La Guerra de la Triple Alianza (1865-1870). El Pais sostuvo el conflicto bélico
con Brasil, Argentina y Uruguay, el mas grande de la historia Latinoamericana. El
Paraguay, luego de 5 afios de contienda, fue devastado, sus industrias destruidas, el 20%
de su territorio perdido y méas de un millén de personas muertas (cerca del 50% de su
poblacion en esa época), en su mayoria hombres, sobreviviendo solo mujeres, nifios y
algunos ancianos. En un articulo publicado en 2009 por el Diario el Pais de Madrid, la
periodista Veronica Calderdn, citando a la antrop6loga Patricia Kluck, especialista en
América Latina de la Universidad de Maryland (EEUU), afirmaba que en dicho
contexto historico, “esta sociedad de pocos hombres reafirmé el machismo”. El varon
se transformO en un ser tan escaso, y por lo tanto enormemente valorado. La
reproduccion se convirti6 en casi un deber nacional, donde segun Kluck, Ila
“promiscuidad” fue asumida como una via de supervivencia. "La ilegitimidad no era un
lastre social si el hijo conocia el nombre de su padre y, menos adn, si era reconocido”

No existen estudios sobre masculinidades durante el siglo XX en Paraguay, sin embargo
a nivel histérico y social es importante destacar la influencia que ha tenido la dictadura
militar de Alfredo Stroessner (1954-1989), la mas extensa de Latinoamérica. Las
caracteristicas del periodo dictatorial han sido sin dudas una exacerbacion del
nacionalismo, la alianza politico-militar y una lucha frontal contra todo lo denominado
subversivo, que en el pensamiento estronista estaba encarnado por el comunismo
principalmente, y en forma particular por un obsesivo desprecio hacia las minorias
sexuales. Durante los 35 afios de dictadura se conocieron episodios de persecucion del
estado a las personas gays, lesbianas y trans, los cuales eran perseguidos y detenidos de
forma arbitraria y sometidos muchas veces a tortura en los centros de detenciones del



régimen. En este contexto social y politico, la represion y el miedo jugaron un papel
importante en el control social del pueblo.

Ya al inicio de la década de 1990, posterior a la caida de la dictadura y el inicio de la
transicion democrética, es el escenario propicio para el surgimiento de los movimientos
sociales, en especial del feminismo paraguayo cuyas ideas se difunden masivamente y
la temética cobra un interés desconocido hasta entonces. Si bien estos espacios de
reflexion y debate surgieron al inicio en espacios urbanos de clase media intelectual, de
a poco fue permeando los diferentes estratos sociales y sectores, reclamando derechos y
mayor espacio de participacion para las mujeres en los &mbitos sociales y politicos. Sin
embargo, y a pesar de las grandes conquistas de movimiento feminista paraguayo, este
proceso de reflexion, analisis y préctica politica no ha tenido como participe a la figura
del varén como aliado.

En un reciente estudio sobre el abordaje de género en las politicas de VIH en Paraguay,
se ha encontrado que tanto en organismos estatales y de la sociedad civil existe una
aproximacion teorica hacia los estudios de género desde el feminismo de los 80 y 90
principalmente, sin embargo, la mayoria de las instituciones entrevistadas se
identificaba una conciencia creciente de la importancia de incluir a lo “masculino”
como categoria e andlisis y reflexion en los estudios de género, y no reducir esto ultimo
solo a lo femenino. Sin embargo, a pesar del discurso amplio e integral de género, a
nivel de las préacticas el abordaje es solo reducido al componente femenino. No se
identificaron politicas, planes, programas o proyectos orientados al abordaje de género
desde las masculinidades. (Luciano, D. y Negrete, M. 2013)

Adolescencia y colegio como institucion masculinizadora

Por lo expuesto hasta aqui, la definicion de “masculinidad” no puede ser una nocion
cerrada ni estatica, al contrario, es una construccion que adquiere significancia en
distintas épocas, contextos y edades. En este ultimo, la masculinidad como identidad en
constante construccion y reafirmacion sugiere un proceso que se extiende a lo largo de
la vida de los varones. Olavarria (2005) asume que la adolescencia y juventud son
etapas claves en la formacion y reafirmacion de las identidades masculinas:

(...) los varones tienen que demostrar que ya no son nifios ni ‘mujercitas’, donde
la masculinidad hegemdnica adquiriria su expresion mas desenfadada y a veces
brutal de lo que es ser ‘hombre’. Es la etapa de las pruebas, de los ritos de
iniciacibn que permiten a un varén ‘ser hombre’. Aquello que ha sido
caracterizado como ‘de la naturaleza de los hombres’, de su corporeidad, seria
internalizado por los adolescentes/jovenes como ‘lo masculino’. En esta etapa se
fortaleceria la homofobia, el sexismo y el heterosexismo y se harian
demostraciones de ello ejerciendo violencia sobre aquellos/as que ‘la naturaleza’
ha resuelto que son inferiores, débiles, pasivos, afeminados. Es el momento de
demostrar que los varones son ‘verdaderamente hombres’ (p.53)

Por otro lado, la construccién de la masculinidad sobre todo en la nifiez, adolescencia y
juventud no podria ser comprendida sin el analisis de cuatro factores que segun Fuller
(1997) son fundacionales en el proceso de construccién de las identidades de género: i)
los discursos (ciencia, religion, filosofia, etc.); ii) las representaciones de género; iii) las
instituciones de socializacion (familia, pares, colegio, iglesia, medios de comunicacion,



etc.) y iv) las relaciones sociales donde los actores reproducen las representaciones de
género.

Volviendo a la definicion de masculinidad hegemdnica de Connell (1997, en Lomas
2003), la cual se interpreta como una construccion colectiva (en relacion a las otras
masculinidades ya citadas y en oposicion a lo femenino), seria una masculinidad
triunfante sobre las demas, sin embargo fréagil, por lo que esta hegemonia debe ser
contantemente reafirmada, perpetuada y negociada. En este sentido, necesita (entre
otros elementos) instituciones de socializacion masculinizadoras y en el contexto de la
presente investigacion, la familia, los pares y la institucion educativa jugarian un rol
fundamental en la construccion de dicha masculinidad.

De acuerdo a la Ley General de Educacion, los paraguayos deberian cumplir con los 12
afos de educacion formal (Educacion inicial, Educacion Escolar Béasica y Educacion
Media), esto quiere decir si se cumple con todo el proceso educativo cada paraguayo
pasaria entre el 16% (varones) y el 15% (mujeres) de sus vidas en una institucion
educativa, de acuerdo a la expectativa de vida en ambos sexos (hombres 74 afios y
mujeres 19 afios). Sin dudas, la escuela y el colegio juegan un papel fundamental en el
proceso no solo educativo, sino de socializacion de los roles de género imperantes en la
cultura paraguaya.

Segtin Swain (2004): “Las escuelas son inevitablemente jerdrquicas, crean y mantienen
relaciones de dominacion y subordinacion, el ejercicio de ciertas ordenes en términos de
poder y prestigio definen su régimen de género” (p. 170).

Las condiciones socioecondmicas, culturales, historicas y politicas definen el régimen
de género en las instituciones educativas.

En Paraguay antes del 1989 (caida de la dictadura militar) era comun que los principales
colegios nacionales sean de solo de mujeres o varones, los cuales se regian por ferreas
disciplinas cuasi militares, al igual que la mayoria de los colegios privados religiosos.
Luego de la caida del régimen autoritario y el inicio de la reforma educativa en 1991, se
inici6 un proceso de modernizacion de la educacion basada en un abordaje
constructivista donde de forma paulatina las instituciones deberian pasar a un régimen
mixto. Si bien uno de los principios de la Reforma Educativa fue el abordaje de género
a nivel de la politica educativa, en la practica es comdn identificar en todos los niveles
practicas poco sensibles al género: la mayoria de los docentes a nivel inicial y primario
son mujeres, a nivel de educacidon media, las materia “duras” (economia, fisica,
quimica, matematica, etc.) son desarrolladas por profesores varones en cambio las
materias sociales y de la salud por profesoras mujeres. A nivel de los alumnos /as, se
conservan practicas tradicionales como al division en filas por género, actividades
extracurriculares diferenciadas (talleres de electricidad, carpinteria y mecanica para
varones Y talleres de masica, danza y teatro para las mujeres) o la separacion en género
en las clases de educacion fisica, con disciplinas deportivas diferenciadas.

En este contexto, resulta importante para la presente investigacion, la reflexion acerca
del rol de las instituciones educativas como agentes socializadoras de la relaciones de
género.



3. OBJETIVOS DEL ESTUDIO

El objetivo general del presente estudio es describir y analizar los discursos
relacionados a la construccion, la vivencia y expresion de las masculinidades, asi como,
las estrategias del ejercicio del poder y sus significados en un grupo de adolescentes
varones escolarizados en la ciudad de Asuncion. Se busca ademas, explorar los
diferentes significados que los adolescentes entrevistados otorgan al hecho de ser
varones y como esto se construye en diferentes escenarios y en relacion a otros actores
sociales. Finalmente, se pretende analizar el rol del poder y la violencia en este proceso
de construccion identitario.

A nivel practico, los hallazgos del estudio estan orientados a generar evidencias que
sirvan de insumos para reflexionar sobre la influencia y consecuencias de los diferentes
discursos en torno a las masculinidades en la vida de las mujeres y los propios varones y
que a partir de ahi, faciliten la formulacion de politicas publicas de equidad con la
participacion protagonica de los varones como actores claves del cambio. Finalmente es
fundamental iniciar y fortalecer una linea de investigacion dentro de los estudios de
género focalizado en las masculinidades en Paraguay.

4. METODOLOGIA

El presente estudio se enmarca en un paradigma eminentemente cualitativo, lo que
permite profundizar en el fendmeno de estudio. Siguiendo wuna tradicién
fenomenoldgica-hermenéutica se busca reproducir los significados presentes en los
discursos que los sujetos construyen a partir de la experiencia subjetiva de ser hombres.
Para ello, y a falta de suficientes estudios previos sobre la tematica, se propone un
estudio exploratorio, ya que se pretende abordar un fendmeno poco conocido y donde
existen aun muchos vacios en el conocimiento, y por otro lado descriptivo ya que se
busca conocer los significados, procesos y estructuras que los sujetos de estudio asignan
al fenomeno de interés (el “como” del fenomeno). El rol del investigador fue no
participante y el nivel de participacion de los sujetos fue como informantes.

La muestra estd conformada por 40 adolescentes varones entre 16 y 18 afios
matriculados en 4 centros educativos de Asuncion, dos privados y dos publico. El tipo
de muestreo es por conveniencia ya que los sujetos fueron seleccionados por el
investigador de acuerdo a la disponibilidad y la voluntariedad de los mismos. Por otro
lado el muestreo es intencionado y razonado, ademas de acumulativo (alcanzar la
saturacion de la informacion), flexible y reflexivo.

Para la recogida de informacion, se optd por una técnica conversacional a través de
entrevistasen grupos focales. Dado el objetivo del estudio, la entrevista por grupo focal
es util para conocer la construccion simbdlica colectiva y la representacion normativa de
un fendmeno social, ademas de aportar sobre el nivel profundo de significacion y
actuacion individual. Los textos de los adolescentes tienen, como cualquier discurso, un
caracter polisémico, es decir, mdaltiples significados, y por lo tanto distintas
posibilidades de lectura e interpretacion. Para el efecto se disefi6 un guidn de entrevista
con las variables de interés de acuerdo a los objetivos del estudio.



El tipo de andlisis utilizado fue el andlisis de narrativo del contenido, esto permite
describir e interpretar los contenidos manifiestos de los discursos captados por el
investigador

Toda la informacion obtenida fue anonimizada y se respet6 la confidencialidad de los
datos en todo momento.

5. RESULTADOS

La muestra estuvo conformada por 40 adolescentes varones de 16 a 18 afios cursando la
educacion media, divididos en cuatro instituciones de ensefianza ubicados en Asuncion,
dos colegios publicos y dos privados. Todos los estudiantes residentes en Asuncion y
Gran Asuncion. Si  bien los estudiantes provienen de diferentes estratos
socioecondmicos, el presente estudio no realiz6 un andlisis profundo de las diferencias
en relacién a los discursos en torno a la masculinidad basados en esta variable
sociodemografica, mas bien la exposicion de resultados de focaliza en los discursos y
relatos comunes en la mayoria de los varones entrevistados. Los discursos en torno a la
construccion, vivencia y expresion de las masculinidades adquiere una linea secuencial
que transcurre desde lo macro (contextos, escenarios, grupos de socializacion) hasta lo
mas micro (vivencia subjetiva de ser varon en el “mundo y con los demas”). La
exposicion de los resultados inicia con una descripcion de los escenarios y grupos de
socializacion de las masculinidades, posteriormente el analisis se focaliza en aspectos
subjetivos relacionados a la vivencia de ser vardn, en términos de expectativas, roles y
mandatos (deber ser) y por otro lado, focalizando los aspectos relacionales con otros
varones y con mujeres (deber hacer). Finalmente, y como eje trasversal se encuentra los
conceptos de poder, control y violencia como elementos ordenadores de las jerarquias
de relaciones que configuran un orden social establecido, donde las diferentes
expresiones de las masculinidades que van emergiendo a traves del contenido de los
discursos, adquieren diferentes estatus determinado por la presencia o ausencia de un
conjunto de atributos que condicionan el lugar jerarquico que cada sujeto ird ocupando
en este orden social masculino, los cuales son descritos a lo largo del presente articulo.

En este sentido, es importante para los fines de esta investigacion caracterizar los
diferentes discursos que emergen de los adolescentes varones y que configuran la
manera como sus masculinidades se han construidas, modeladas y como éstas se
expresan en relacion al mundo y a los demas. Para ello se ha recurrido a marcos tedricos
que han ayudado a realizar una lectura critica de los resultados del estudio, desde una
perspectiva constructivista y relacional.

Escenarios, grupos de socializacion y construccién de las masculinidades

La mayoria de los estudiantes, tanto los de instituciones privadas como publicas,
identifican dos escenarios fundamentales y fundacionales en relacién a la introyeccion
de las imagenes y representaciones de género. En primer lugar, la familia en cuanto
espacio de socializacion es reconocida como el primer escenario donde los entrevistados
“aprendieron” lo que es ser hombre y mujer, mediante un complejo sistema de crianza
basado en las diferencias de género: “Es casa siempre los varones teniamos mayor
libertad que las mujeres [...] podiamos salir solos o quedarnos a dormir en casa de un
compariero, a mis hermanas casi nunca les daban ese permiso” (E5, colegio publico)’;
“Mama siempre pedia que acompaiie a mi hermana mayor cuando salia con su novio,
para cuidarla me decia” (risas), (E22, colegio privado).



Se identifica un elemento comun en los relatos citados arriba: la creencia de que el
varén llegada a una edad determinada, tendria mayor autonomia, control y
responsabilidad para realizar actividades sin una tutela externa es una creencia muy
extendida entre los entrevistados, caso contrario ocurre con las hermanas, que ante la
ausencia de los padres/tutores adultos, esta responsabilidad generalmente es trasferida al
hermano varén, aunque éste sea menor edad. Este discurso de tipo “paternalista”, como
se verd a lo largo del presente articulo, vuelve a repetirse de forma continua a través del
trayecto de vida de estos adolescentes y que en muchos casos sera reproducido en la
vida adulta en sus relaciones de pareja.

Sin duda, uno de los agentes primarios de socializacion es la familia,
independientemente de la estructura de la misma, la cual operativiza de alguna forma las
expectativas sociales y culturales de como “deben ser y comportarse” un varén y una
mujer. En este sentido, se identifico discursos diferenciados en relacion al origen mismo
de la masculinidad: “Para mi la figura del papa es fundamental, uno aprende a ser
“hombre” con el ejemplo (del padre o de alguna figura masculina que cumple con dicho
rol)” (E 11, colegio privado); “Yo soy hijo de mama soltera y sali hombre igual [...]
uno nace asi (hombre) y no se puede cambiar” (E 26, colegio publico); “Yo me siento
hombre desde que tengo memoria” (E31, colegio publico).

En estas citas se identifican dos elementos, por un lado la presencia de una figura
paterna encarnada de un padre-varén por lo general, el cual juega un rol fundamental en
el proceso de socializacion del varén. Por otro lado, en el segundo relato, se alude al
caracter natural de la masculinidad, que aun ante la ausencia de una figura paterna
representada en un vardn, ésta surge, dando lugar a una creencia de los innato e a-
historico de las misma. La masculinidad en este caso seria algo que deviene por si sola,
y la familia (atn con estructuras poco favorables) seria el escenario natural donde esa
masculinidad se desarrolla, divorciada de aspectos sociales, culturales e histéricos.

Ambos relatos connotan creencias diferentes acerca de como “lo masculino” se origina
y se forja. Por un lado, se encuentra el papel de la familia como agente socializador,
siendo un espacio donde se reproducen las expectativas, normas, roles y pautas de
comportamiento que la sociedad dominante considera propias de un varén, emergiendo
la figura del padre como modelo necesario y suficiente para que esta masculinidad sea
incorporada. En otro sentido, se entiende que la masculinidad es una “esencia innata”
dada por la biologia, y la familia sélo refuerza y encamina esta masculinidad que ya
viene dada en su origen.

A pesar de las diferencias discursivas en relacion al origen de la masculinidad, los
discursos de ambos grupos vuelven a solaparse en un punto. Existe el consenso que la
masculinidad se funda en la familia, pero se consolida y se expresa en la institucion
educativa y con los pares. Origen y consolidacion de la masculinidad son percibidos
como procesos distintos y llevados a cabo en escenarios diferenciados: “Hay cosas que
uno no puede compartir con su viejo (padre) pero si con los compafieros [...] con los
amigos se aprende muchas cosas (risas)” (E17, colegio privado); “Cuando era mas
chico pasaba todo el dia en casa con mis hermanos, ahora con 16 afios me gusta estar
mas con mis amigos [...] uno realmente aprende a ser hombre en la calle mas que en
la casa” (E28, colegio publico).



La mayoria de los adolescentes han identificado claramente dos espacios diferenciados
donde su identidad de género es desarrollada, uno privado que da origen a lo masculino
(familia) y otro espacio publico donde esta masculinidad es probada, fortalecida y
consolidada (el colegio y/o la calle, y en ambos con la participacion de los pares).

Como se ha visto, las masculinidades no se originan de forma univoca y espontanea,
sino que como construcciones inacabadas y en un continuo proceso de formacion esta
sujeto a transformaciones a lo largo del ciclo vital de los varones, desde la vivencia de
la infancia hasta la vida adulta.

El “deber ser”. Mandatos, atributos y expectativas

En los discursos de los entrevistados se identifica una tension entre el “ser” (identidad
masculina como destino bioldgico) y el “deber ser” (expectativas sociales y culturales
acerca de como un varén debe comportarse): “Ser hombre es mds que nacer asi
(hombre bioldgico), vos tenés que estar siempre mostrando tu hombria a los demas,
sino te pasan por encima o te comienzan a tentar (cuestionar la masculinidad,
generalmente asociandolos como rasgos homosexuales) (E29, colegio publico); “Uno a
cada momento tiene que estar demostrando que es hombre-hombre” (E17, colegio
privado).

En ambos textos citados arriba, se identifican dos aspectos comunes, por un lado, la
masculinidad o la “hombria” es un “algo” que se construye y no estd dado por el solo
hecho del dato biologico (macho) y por otro lado, este proceso de construccion implica
un esfuerzo orientado a la conquista de una masculinidad que contantemente esta bajo
sospecha. La definicion de “hombre-hombre” de unos de los entrevistados,
ejemplificaria lo expuesto. La primera palabra “hombre” aludiria al componente
biologico/anatomico del macho, pero el cual como dato bioldgico no seria suficiente
para alcanzar el estatus de un verdadero hombre, el cual pertenece y solo cobra sentido
en un contexto social y cultural determinado, en cambio, la segunda palabra “hombre”
completaria este proceso, ya que sumaria al hecho biolégico (condicion necearia, pero
no suficiente) el componente cultural el cual se basa en un consenso que determina
quién seria un “verdadero hombre”. Siguiendo este orden de ideas, el vardn no es algo
que se “es” per se, sino mas bien algo que se “hace” en relacion a los otros.

Esta ultima reflexion acerca del caracter relacional de la categoria género, nos introduce
a la idea que el género en general, y la masculinidad en particular s6lo puede ser
entendido y analizado en relacién a otro, es decir, las masculinidades sélo adquieren
sentido en un conjunto de relaciones. Bajo esta logica, los adolescentes entrevistados
identifican claramente una serie de ventajas y desventajas de ser varones, en términos de
beneficios/costos, reflexidn que ird emergiendo en diferentes apartados del presente
articulo.

El hecho de ser vardn es percibido como una ventaja en si mismo pero esta ventaja
comparativa en relacién a las mujeres significaria un elevado costo: “Hay muchas
ventajas en realidad (de ser varon en relacion a ser mujer), lo primero es la libertad de
poder hacer cosas que las chicas no pueden [...] salir, tomar, usar el auto, llevar la
Ilave de la casa” (E2, colegio privado); “Te respetan mds [...] y a nivel sexual también
tenés mas libertad” (E23, colegio publico); “Tenés mds oportunidades de trabajo y
generalmente se gana mas dinero” (E23, colegio publico).



Las ventajas percibidas de “ser hombre” en un sistema patriarcal parecen obvias para
muchos de estos adolescentes, independientemente de su contexto social. La mayoria
asociaba la masculinidad con la capacidad productiva (ganar mas dinero), la libertad y
autonomia que se interpreta como mayor capacidad de control sobre el ambiente y las
relaciones.

A estas ventajas comparativas, se suman una serie de “costos” que estarian vinculados
con el privilegio de ser varones. La libertad y autonomia como beneficios inherentes a
lo masculino se ha identificado en gran parte de los relatos de los informantes, pero esta
libertad no estaria exenta de una lucha para su conquista y perpetuacion. La libertad y la
autonomia no devienen sino que son conquistadas mediante una serie de estrategias
aprendidas orientadas a la demostracion contante de atributos relacionados con la
masculinidad (fuerza, control, independencia). En los relatos se observan de forma
consistente la alusién del alcohol y el cigarrillo (y en menor medida el consumo de
drogas no legales) como poderosos medios de socializacion entre pares y como una
suerte de ruptura con la infancia y la entrada a la adolescencia. El consumo de estas
sustancias se inicia casi exclusivamente en contextos grupales, donde el adolescente
debe demostrar que es parte del grupo adoptando las reglas sociales del mismo, en caso
contrario, estos podrian ser severamente censurados y excluidos del grupo de referencia:
“Cuando salimos a farrear (salir de fiestas o juerga) si o si tenés que tomar, sino te
comienzan a hinchar (burlarse o molestar) y no da gusto” (E37, colegio publico).

Otro aspecto fundacional en el proceso de construccion de la masculinidad es sin duda
el ejercicio de la sexualidad, la cual es interpretada como una frontera entre el nifio y el
adulto, que de forma ineludible debe ser traspasada, una suerte de ritual de iniciacion
que todo adolescente debe realizar. Si bien esta normativa seria instrumentalizada
posteriormente como un medio de poder sobre las mujeres, en primera instancia es
interpretada como un ejercicio de control sobre el propio cuerpo mediante una serie de
practicas sexuales exploratorias que incluyen la masturbacion solitaria e inclusive la
participacion de otros varones mediante la socializacion de historias de contenido
erotico o sexual: “La masturbacion para mi es importante porque asi vos conoCes
mejor tu cuerpo [...] te preparas para después tener tu primera relacion (sexual)”
(E30, colegio publico); “En realidad casi siempre cuando nos juntamos (con los
amigos) se habla de eso (sexo) [...] pero muchos son bola (mentirosos) porque se
hacen de los idolos pero sabemos que no pasa nada (risas)” (E2, colegio privado).

En los discursos constantemente se identifican relatos de contenido sexual como una
manifestacién mas de la libertad y autonomia a ser conquistada, aungue esto solo quede
en el relato y no tenga un correlato en la realidad. En este contexto, el relato cumple esta
funcion (al igual que el inicio en el alcohol y el cigarrillo) como ritual de iniciacion a la
vida adulta. Asi, mas alld de la consumacion o no del acto sexual, el relato de
experiencias sexuales socializado con los pares cuyo contenido mayormente se
encuentra divorciado de connotaciones afectivas y focalizado mas en la préactica en si,
cumpliria la funcién simbolica de situar al interlocutor en un escenario donde las
expectativas del grupo sean llenadas. En este contexto, la sexualidad como practica
consumada o como relato ficticio seria funcional al logro de ese objetivo.

“El deber hacer”. Relaciones de poder y construccion de las masculinidades en
relacion a los demas



Como se habia referido en el marco tedrico, la categoria género analizada en este
estudio adquiere fundamentalmente una connotacion relacional. Bajo esta légica, todo el
analisis iniciado a partir de los discursos relacionados al “si mismo” (al varén como
centro de reflexion), concluye con la reflexion acerca de la masculinidad en relacion, es
decir, la construccion y expresion de esta categoria relacionado a las demas
construcciones de género e identidades (mi masculinidad en relacion al “otro”).

Primer escenario relacional: Las Familias

El primer escenario relacional que emerge del relato de los adolescentes es la familia.
Se identifica, en principio, tres tipos de estructuras familiares: familia monoparentales
(donde la madre es jefa de hogar); familias nucleares (formado por padre, madre y
hermanos/as, donde el padre funge de jefe de familia) y familias ensambladas (formadas
por segundas parejas la cual uno o ambos miembros de la actual pareja tiene uno o
varios hijos/as de uniones anteriores). Los entrevistados de colegio publicos reportaban
mayor prevalencia de familias mono parentales y nucleares; los de colegios privados,
nucleares y ensambladas. En la descripcién de las familias nucleares y ensambladas se
identifica claramente la figura masculina presente y provista de autoridad (y
autoritarismo en algunos casos), en las monoparentales, el rol de la mujer es presentada
como una mujer-padre (proveedora, disciplinaria, autoritaria), resaltando este aspecto
inclusive por sobre el rol de madre tradicional (cuidadora, protectora, nutricia): “En
casa mi mama hace de papa y mama” (E33, colegio publico).

En relacion a la dinamica familiar, basados en los roles entre los miembros, se observa
una diversidad de discursos que abarcan desde el polo mas conservador/autoritario a
uno mas flexible. Se ha visto que en relacion a la estructura, los entrevistados perciben
la necesidad de una figura de autoridad esencialmente masculina la cual es ejercida de
diferentes maneras. Algunos entrevistados describen esta figura con admiracion y
respeto, sobrevalorando la figura de un padre poderoso, vinculado al control y poder y a
la supervivencia de la familia. “Yo y mis hermanos le debemos todo a nuestro papa, él
trabaja hasta fines de semana para que a nosotros no nos falte nada” (E38, colegio
publico); otros han destacada la autoridad del padre ejercida a través de la violencia,
donde los relatos estan desprovisto de contenidos afectivos y de intimidad con estas
figuras, el poder es ejercido mediante la violencia psicoldgica, fisica y simbdlica y los
hijos se subordinan a este poder con una importante cuota de temor mas que de respeto
y admiracion como el caso anterior. “En casa el que manda en papa, siempre fue asi,
no se puede ni respirar si no te da permiso [...] si muchas veces me pega, bueno, me
pegaba cuando era mds chico, ahora ya no porque casi no le doy motivos” (E27,
colegio publico); “El (padre) siempre te putea de onda (sin razén aparente) [...] cuando
esta asi le digo Si-Si nomas, sino se arma un quilombo (lio, conflicto, problema grave)”
(E15, colegio privado); y por ultimo, emerge una descripcion de esta figura en términos
de intimidad y afectividad. La autoridad en este caso se gana y no es impuesta. EI poder
se ejerce por medio de contratos tacitos o ejerciendo la persuasion, donde los miembros
de la familia consensuan y se adhieren a las decisiones de la mayoria. EIl varén es un
facilitador de procesos mas que una fuente de autoridad per se. Es el relato menos
prevalente de todas las entrevistas. “Es casa casi siempre se toma las decisiones en
familia, y gana la mayoria” (E13, colegio privado); “Papd siempre nos aconseja, pero
no nos obliga [...] al final siempre terminamos haciendo lo que nos dice porque
siempre nos convence” (E30, colegio publico).



A partir de los contenidos de los relatos descritos se ha construido tres modelos de
socializacion de la masculinidad en el seno de los diferentes tipos de familias de los

entrevistados.

Cuadro 1. Modelos del ejercicio de la masculinidad en el contexto familiar

Modelo Caracteristicas Emociones relacionadas por
parte del adolescente
Masculinidad La figura del varon-padre ejerce la autoridad | La subordinacién de los demas
hegeménica mediante el poder, la coercién y en algunos miembros de la familia esta
casos la violencia. EI dominio de esta figura | motivada por el temor y por
esté fuera de discusion y debate evitar conflictos mayores
Figura paterna
autoritaria
Masculinidad La figura masculina es percibida como | La emocién asociada a esta
paternalista- proveedora y protectora, donde el poder se | figura es la admiracion y el
proveedora ejerce mediante la dependencia econémica de | respeto
los demas miembros del grupo y donde la
figura paternal es investida con atributos casi
Figura paterna herowo_i_ ('Fodo Ic;que tengo y soy es fruto de
trabajadora y su sacrificio y esfuerzo).
proveedora
Masculinidad La figura masculina obtiene su autoridad | Se crea un clima de confianza
democrética- mediante el ejercicio del poder como agente | donde se la figura de autoridad
facilitadora facilitador y promotor de la participacion de | expresa  emociones Yy
todos los miembros de la familia. permite mostrar
vulnerabilidades ejerciendo un
Figura paterna mgdelt:) galra los demas
cercanay empatica MIemDros det grupo

Estos elementos discursivos relacionados a las dindmicas familiares muestran la
presencia univoca de una figura masculina, aun cuando ésta esté ausente, los roles que
le son propios en dltimo caso seran ejecutados por una madre que cumplira el rol de
padre también. Existiria un principio masculino que ordena y da sentido a la estructura y
dinamica familiar. También es importante destacar que estas configuraciones descritas
modelan las relaciones de los adolescentes con sus diferentes figuras significativas de su
entorno social (grupos de pares, maestros, parejas, etc.).

Los procesos de socializacion en la familia tendrian un correlato con las diferentes
maneras de consolidar y expresar las diferentes masculinidades que iran surgiendo a lo
largo del ciclo vital de estos adolescentes, en especial en el proceso de socializacion con
los pares (otros varones) en contextos sociales publicos (colegio, calle, etc.) y que se
describen en el siguiente apartado.




Segundo Escenario Relacional: “Aqui entre nos”, diferentes maneras de ser
hombres en relacion a otros hombres

Los entrevistados identifican claramente qué caracteristicas son valoradas positivamente
y otorgan beneficios en las relaciones sociales. Esta percepcion de poseer o no ciertos
atributos los motiva contantemente a evaluar su medio ambiente social, y de acuerdo a
las circunstancias moldear su comportamiento negociando el uso del poder o cederlo
para salvaguardar alguna posicién en este orden social masculino. Se observa que
existen algunos marcadores que fungen de estimulos discriminativos y comunican que
conducta realizar y que posicion en el grupo social asumir, algunos de estos marcadores
son: a) Aspecto fisico: los cuerpos trabajados y atléticos, asociado con la juventud, la
salud, fortaleza, el deporte y la competencia son los mas valorados, cuerpos que no
cumplan con estos parametros seran vistos como débiles y poco viriles: “los mas
populares suelen ser los mas atractivos” (E12, colegio privado); b) Estatus social: el
lugar de residencia, el tipo de colegio, la ropa, el tipo de celular y otros marcadores
econdmicos también configuran una red de poder y de estatus entre los adolescentes.
Generalmente el compariero que tiene acceso a un auto es considerado un compariero
“popular”, ya que estaria asociado a cierto estatus socioeconémico e independencia y
asociarse a éste significaria beneficios para el resto del grupo “el que tiene coche decide
donde ir y a quien buscar”: “Famoso los que tiene coche o pileta en sus casas |...]
todos quieren ser sus amigos” (E18, colegio privado) ; c) Asertividad: el extrovertido
y el sociable (en especial con el género opuesto), el que tiene poder de persuasion, el
que ostenta una inteligencia racional y posee una estilo de comunicacion asertiva es
percibido como un lider “nato”, posee autoridad entre los miembros de su grupo sin
necesidad de llegar al autoritarismo para consensuar posturas. Defiende sus opiniones y
derechos sin utilizar la agresion y no se subordina ante la ostentacion de poder el otro:
“Las chicas casi siempre les gustan mas los tipos tranquilos, que no se meten en
conflictos, que solucionan los problemas hablando con inteligencia digamos” (E30,
colegio publico). Puede no cumplir con los atributos anteriormente citados pero estas
habilidades sociales suplen de alguna forma la popularidad que el aspecto fisico y el
estatus econdmico otorgan. Por el contrario, la timidez, la introversion, la falta de
habilidades sociales, el temor a asumir riesgos son poco valorados y los que poseen
estas caracteristicas marginados y en algunos casos objetos de burlas y agresiones; d)
Altruismo: el altruista seria aquel sujeto que antepone los intereses de los demas antes
que el propio, esta movido por la empatia y es capaz de reconocer las emociones del
otro y expresar las suyas sin temor, esta relacionado con valores como la solidaridad y
el sacrificio: “estdn los mds timidos y estudiosos [...] no se quieren meter en problemas
pero los perros (grupos de amigos) siempre le farrean (molestan) (E19, colegio
privado), y respondiendo la cita anterior “[...] y por eso siempre tratan se ayudar a
todo el mundo y aliarse a los mas fuertes para que nadie les hinche (moleste)” (E12,
colegio privado) ; e) Agresividad y violencia: El agresivo utiliza la fuerza como medio
de intimidacion el cual personifica el rol del ’chico problema”. Estos poseen un largo
historial de infracciones, expulsiones de colegios, antecedentes de peleas y conductas
disruptivas tanto en la familia como en la institucion educativa. Estos adolescentes son
vistos mas con temor que con respeto, y es justamente este efecto que genera en los
demés los que le otorga este poder sobre su entorno: “Estan también lo famosos
quilomberos (los que hacen lios) [...] a veces se pasan de la raya y son muy violentos,
buscan pelea siempre [...] la gente no les quiere pero no hacen nada porque les tiene
miedo” (E34, colegio publico)



Los sujetos que no muestren o demuestren estos atributos se los sitan en los margenes
de este orden social, como toda construccion de género en nuestra cultura se construye
por oposicion, en este caso también estos atributos simplemente de los posee o no: el
que no posee un aspecto fisico atractivo es el “feo” o el “gordo”; el que no posee un
estatus socioecondmico elevado es el “pobre” o el “rata”; el que no posee habilidades
sociales es el “timido, “el bobo” o el “aburrido” , el que no posee fuerza y agresividad
es el “débil”, “el cobarde” o el “maricon”

Estos atributos descritos se podrian agrupar en tres tipologias generales de
masculinidades. En ningln caso esta taxonomia pretende estatica y excluyente, mas
bien posee una funcién descriptiva y cobra significado s6lo en un contexto fisico y
social determinado

Cuadro 2. Tipologias generales de expresién de las masculinidades en adolescentes
entrevistados a partir de los discursos analizados

Tipologia Atributos presentes Descripcion
Masculinidad Aspectos fisico Sus caracteristicas serian la competencia,
hegeménica deportes, solidez del grupo, amistad férrea y

Estatus Social »
coaccion, poder y control

Violencia y control

complice, uso chistes y burlas como medio de
control, uso explicito de la violencia como medio

Masculinidad
subordinada

Altruismo

Carente de todos los atributos relacionados con la
masculinidad hegemonica lo cual los sita en las
margenes del orden social establecido, sin embargo
como Unico atributo percibido como “positivo” por
parte del hegeménico y el cual seria un requisito
para evitar la marginacion total es el “altruismo”.
Esta categoria estaria conformada por los
tranquilos, estudiosos, aislados, timidos, los que
evitan conflictos huyendo o a veces aliandose con
los hegemonicos

Masculinidad
flexible

Asertividad
Competencia Social

y

Los adolescentes inscriptos en esta categoria se
caracterizan por la inteligencia, buena relacién con
las chicas y profesores, y con la familia, artisticos
mas que deportes, solidario. Tienden a defender a
los subordinados

Esta tipologia de formas de comportarse originadas a partir de los atributos y
caracteristicas ya citadas determinarian una posicion dentro del grupo social de pares,
que va de un continuo desde el polo mas hegemonico vinculado con la ejercicio del
poder mediante la violencia, pasando por un punto medio donde la asertividad seria la
caracteristica principal y finalmente el polo de subordinacion donde la estrategia para



evitar la marginacion seria la alianza con los que ostentan el poder y la negociacién de
tutela por parte de los lideres mas positivos y con autoridad ante el grupo.

Esta relacion entre los diferentes tipos de masculinidades expresadas se ha observado
también en la dindmica de los grupos focales realizados. La mayoria de los relatos aqui
expuestos provienen de un grupo reducido de joévenes, que con mayor espontaneidad y
seguridad expresaban sus opiniones ante las preguntas del entrevistador, hasta el punto
de tener que solicitar, en algunos casos, que dieran lugar a otras opiniones, sobre todo
de los més callados y menos participativos. Estos ultimos, asumian un rol de observador
y estaban expectantes ante el “permiso” del entrevistador para poder participar. A pesar
de los esfuerzos del entrevistador para lograr mayor participacion, se logré escuchar
pocas opiniones disidentes al grupo que asumié cierto control y dominio de la dinamica
del grupo. Ante la solicitud del entrevistador de opinar sobre algin tema, muchos de
ellos s6lo acotaban un breve y conciso “Opino igual que” o “No tengo nada nuevo que
decir [...] ya se dijo todo”. En estos relatos, y sumado a las conductas no verbales
emitidas (postura corporal, tono de voz, contacto ocular, etc.) se identifica una
subordinacién ante un grupo pequefio pero claramente identificado de compafieros que
habian asumido el control de la entrevista y que expresaba un tipo de relacion, no solo
en el momento de dicha entrevista si no que se extendia a toda la dinamica de relacion
institucional.

Esta dinamica de asumir el control/poder o de cederlo se observa en todo momento,
cuando se habla y cuando no, en las miradas, las posturas, las distancias asumidas, en lo
que se dice y en lo que se calla. Una intricada red de relaciones que tiene lugar en la
institucion de ensefianza, los cuales se ensayan y negocian en espacios publicos como
el aula, el patio de recreo, la cancha de futbol y otros deportes, y cuyo desempefio en
cada uno de estos escenarios y mediante los atributos descritos con anterioridad, van
configurando una compleja red de poder que determina un orden social establecido de
forma técita.

La homofobia como estrategia masculinizadora

Otro elemento que emerge en los discursos de los adolescentes es el fantasma de la
homosexualidad el cual acecha contantemente y que pone en duda una masculinidad en
construccion, y por lo tanto adn fragil. La sospecha homosexual recae en todo varon, y
para demostrar lo contrario se debe acudir al auxilio de una serie de préacticas y
discursos disciplinarios para regularizar la heterosexualidad en las diferentes
masculinidades: “4 los que se le farrea mas (molesta) son a los muy maricones
(afeminados) [...] a los que no se le nota nadie le hace caso” (E25, colegio publico).
En este caso, el objeto de disciplina y censura no es la orientacion sexual per se, sino
una expresion de género no sujeta a la expectativa social de como debe comportarse un
“verdadero” vardn. Mientras “no se note”, el sujeto homosexual podria negociar una
relativa estabilidad dentro del orden social masculino establecido.

Otra forma solapada de disciplinar por situarse a los margenes de la heteronormatividad
es mediante el uso del humor. Para gran parte de los entrevistados, las bromas y chistes
acerca de la sexualidad de los compafieros es una prueba mas que todo varon debe
pasar: “Siempre se hacen chistes sobre eso (homosexualidad) a mi también me hinchan
(molestan) a veces pero no tenés que picharte (enojarte) sino es por” (E15, colegio
privado), inclusive algunos ni siquiera perciben esta practica como violencia “violencia



es cuando te insultan, pero aqui siempre te joden por eso, es normal y tenés que
tomarlo con humor” (E5, colegio privado). Sin embargo, otros si ven claramente el
contenido violento escondidos en los aparentemente inocentes chistes homofobicos:
“Claro que es ofensivo [...] muchos compariieros son acosado todo el dia por eso”
(E27, colegio publico)

A nivel discursivo, gran parte de los dichos populares y en especial los canticos de las
hinchadas durante las competencias deportivas tiene un cardcter netamente
homoerdtico-sexual: “Le rompimos el culo”; “Tenés que usar vaselina”, “La tiene
adentro”; “No se van a poder sentar”. Cuando el entrevistador hizo notar este caracter
sexual en el contenido de estas expresiones (literalmente hace alusién a un acto sexual
entre dos hombres, donde uno asume el rol activo y penetra a otro que asume el rol
pasivo). Los estudiantes quedaron perplejos ante esta interpretacion, loa cuales algunos
respondieron con risas y otros con evidente ansiedad e incomodidad. Para resolver esta
incomoda contradiccion los entrevistados afirmaron que estos dichos son:  “una forma
de decir nomas” (E25, colegio publico), que “asi siempre fue” (E12, colegio privado) y
que “lo que se quiere decir es que el otro queda como humillado, pero a nivel de su
orgullo no de su cuerpo” (E21, colegio publico). Se observa como estas expresiones si
bien contienen un contenido abiertamente homoerotico/sexual, a nivel de la practica, es
decir, la funcion que cumple es abiertamente homofobica ya que busca humillar,
denigrar y/o descalificar al oponente

En otros casos, se observa la integracion de comparfieros abiertamente gay, pero cuya
asimilacion esta dada por una negociacion con el grupo dominante, donde se pacta una
subordinacion representada por el rol del “buen compaiiero” (E18, colegio privado); o
el que “no molesta a nadie y el que ayuda siempre’’; el que “estd pendiente de todos”
(E10, colegio publico). En este contexto, la masculinidad “altruista” y subordinada al
grupo dominante es la que algunos varones gay asumirian como un medio de
sobrevivencia en un ambiente social hostil.

Por altimo, y como voces alternativas y disidentes estan algunos pocos relatos que
muestran una vision pluralista y respetuosa a la diversidad sexual: “Ser gay no tiene
nada de malo, en el curso hay compafieros abiertamente gay y la mayoria le
respetamos [...]Jrealmente es injusto que le hagan bullying por ser gay” (E27, colegio
publico); “Mads de una vez ya me pelee con tipos de otros cursos por defender a mi
compaiiero (gay) [...] por eso a veces hablan de mi, pero no me importa” (E18, colegio
privado).



Cuadro 3. Discursos en relacion a varones gay por parte de los adolescentes
entrevistados

Discursos relacionados a Descripcion
mujeres
Homofo6bico Se caracteriza por el ejercicio de la violencia en sus diferentes

matices, desde lo mas explicito (bullying homofébico) a lo mas
sutil (bromas y chistes) pero en todos los casos con un claro
objetivo disciplinador, asi como una estrategia mas de
consolidar una masculinidad hegeménica

Paternalista No se percibe una violencia explicita ni discursos excluyentes,
sin embargo el sujeto homosexual es percibido como un varén
débil y dependiente que debe ser encausado o protegido, y
todos los casos debe asumir una postura sumisa y subordinada
a los que ostentan el poder dentro del grupo.

Pluralista No solo se tolera sino que en algunos casos hasta se acepta y
celebra la diversidad. Esta diversidad es percibida como una
riqueza y no como una amenaza.

Tercer escenario relacional: “Ni tan juntos ni tan separados”, relacion con mujeres

En relacion a las mujeres, la posicion asumida resulta ambigua; por un lado los textos
analizados muestran contenidos misoginos, donde i) se destaca la subordinacion de la
mujer en ciertos escenarios y contextos y una vision estereotipada de los roles
femeninos: “ Para mi este tema de la liberacion femenina no es tan bueno [...] las
chicas estan muy locas, hacen lo que quieren y se hacen de fama [...] no van a
conseguir un novio serio asi, a los muchachos les gustan mas recatadas para sus
novias, no a una bandida” (E13, colegio privado) , por otro lado, ii) una vision
paternalista, la cual equipara lo femenino a lo infantil destacando rasgos emotivos que
resta “madurez” en muchas de sus acciones: “Hay que reconocer que algunas veces las
mujeres no estan preparadas para algunas cosas, por ejemplo, cuando una compafiera
lidera una grupo de trabajo tarda afios para tomar una decision, porque a veces quiere
que todos participen y quedar bien con todo el mundo (E31, colegio publico); “A veces
hay que usar més la cabeza y tomar decisiones ya aunque algunos se enojen!” (E35,
colegio publico). En este Gltimo caso, notese la figura del varon como un complemento
racional y pragmatico necesario para la solucion de problemas. Por ultimo, en algunos
casos se escuchan voces disidentes a estos discursos mas tradicionales, donde iii) se
valora la equidad en la desigualdad. Las diferencias entre géneros son valoradas como
una riqueza y la equidad en oportunidades como un derecho: “Los hombres y las
mujeres cumplen funciones diferentes, pero por eso ninguno es mas que el otro [...]
tenemos los mismo derechos y obligaciones” (E18, colegio privado).




Cuadro 4. Discursos en relacion a las mujeres por parte de los adolescentes
entrevistados

Discursos relacionados a Descripcion
mujeres

Misogino Se destaca la subordinacién de las mujeres y donde el poder y
control son medios para perpetuar dicha sujecion al varén

Paternalista Aparentemente  desprovisto de violencia, sin embargo
interpreta lo femenino como inmaduro e infantil, el cual
necesita la guia racional y madura de un hombre

Equitativo En este caso, al menos a nivel discursivo se valora y celebra la
equidad entre ambos géneros como valores a alcanzar en la
sociedad. Se focaliza la idea de la desigualdad entre los géneros
como riqueza y no como destino

En relacion a la violencia hacia la mujer, ésta es enérgicamente rechazada y censurada
por todos, sin excepcion del tipo de grupo. Aqui nuevamente se define violencia hacia la
mujer en funcion al dafio objetivo que se produce. Otros tipos de acciones de control,
ejercicio del poder o subordinacién no son percibidos como violencia, existiendo una
ceguera a esa interpretacion: “No todo es violencia tampoco [...] por ejemplo si una
papa controla mucho a su hija es porque se preocupa por ella y sabe que hay muchos
peligros afuera” (E5, colegio privado). Al explorar el sujeto que se esconde detras del
“peligro fuera”, se identific6 que dicho sujeto no es mas que otro varon. En este caso, la
mujer entra en una paradoja, por un lado debe cuidarse de todos los varones de “afuera”
(que tienen intenciones no del todo nobles) negociando esa proteccion con sujetos del
mismo género del cual debe cuidarse.

Las relaciones con mujeres sin duda refuerzan los intentos de reafirmar una
masculinidad hegemonica, el cual es funcional a la confirmacién de la heterosexualidad,
pilar indiscutido en la formacion de la identidad de todo varén y cuyo fantasma
(homosexualidad) debe ser desterrado. En esta empresa de heterosexualizacion de la
masculinidad, el rol y la presencia de las mujeres es absolutamente necesario:
“Obviamente los que ya tienen pendeja (novia o pareja femenina) son mds populares”
(E17, colegio privado); “Eso del que come callado come dos veces no funciona entre
los muchachos (risas) [...] si no contas no existis mas o menos” (E21, colegio publico).

Poder, control y violencia como ejes trasversales y ordenadores de la jerarquia
social masculina

Un elemento discursivo que se repita de forma constante, y cuya presencia es
reconocible en los diferentes escenarios relacionales que emergen de los relatos de los
entrevistados, es una alusion directa o implicita al ejercicio del poder mediante la
instrumentalizacion de la violencia en sus diferentes manifestaciones.

En primer término, se evidencia una percepcién de la violencia sesgada y polarizada, es
decir, para los adolescentes, violencia seria cualquier accion que condujese a algun tipo
de dafio objetivo y visible, sea fisico o psicolégico. Otros tipos de violencia en este




sentido (simbdlica, estructural, institucional, etc.) al no originar tan visibles
consecuencias, no son percibidos como tales. Existe una suerte de “puntos ciegos” que
impiden percibir de forma integral este fendmeno por parte de los adolescentes
entrevistados: “Violencia para mi es cuando alguien hace dafio a propdsito
(intencionado) a otra persona” (E35, colegio publico); “violencia es cuando existe
golpes, insultos, humillaciones” (E3, colegio privado).

En el lenguaje de los entrevistados, al solicitarles que describiesen actos de violencia en
los cuales habrian sido participes u observadores, se identifica una descripcién
racionalizada del hecho, mencionando episodios aislados sin contextualizarlos. Las
descripciones tienen una estructura légica lineal de tipo accion-reaccion, justificando de
alguna manera la accion violenta. En este sentido, esta excesiva racionalizacion lleva a
conclusiones simplistas que sitdan al agente agresor como victima de circunstancias que
en ultimo caso han propiciado dicha reaccion, dicho de otro modo, el acto violento
siempre tiene un evento desencadenante préximo y una consecuencia inmediata la cual
se articula en una cadena de sucesos condicionado por el “momento” y divorciado de
factores histéricos, sociales y culturales: “Cuando alguien reacciona mal (con
violencia) es porque algo lo ocasioné” (E21, colegio publico);, “Yo no digo que esté
bien (actuar violentamente), pero a veces cuando ya se probd de todo es la uUnica
manera de actuar” (E12, colegio privado); “Yo siento que la violencia se justifica como
para defenderte [...] no le podes decir al tipo que te va a garrotear ‘Perdon serior,
hablemos del problema y vamos a encontrar una solucion™ (risas)” (E18, colegio
privado).

Este lenguaje utilizado para nombrar la violencia también es funcional, es decir, la
violencia en cuanto a actos esta orientada a la obtencion de resultados en el medio
social. Se ha explorado los beneficios y perjuicios percibidos en los entrevistados en
relacion al ejercicio de la violencia. El fin ultimo de esta instrumentalizacion de la
violencia es la necesidad de obtener algun beneficio o evitar alguna consecuencia, en
ambos casos su funcion es ejercer un poder persuasivo para controlar de alguna manera
el medio externo y conquistar un estatus en una jerarquia configurada por un orden
social de tipo piramidal, donde el estatus esta dado por una intrincado red de relaciones
de poder y subordinacion. Los adolescentes desde su socializacion en la familia y luego
en el colegio y sobre todo con el grupo de pares son conscientes de este reto: “No es
que uno use la violencia para algo [...] eso (la violencia) se da nomas sin que uno
quiera [...] por ejemplo para defenderte [...] si no sos fuerte la gente te pasa por
encima” (E25, Colegio publico); “4 veces uno tiene que mostrar cierto poder para que
la gente te respete” (E11, colegio privado); “También muchas veces evitas que algo
peor pase, como por ejemplo para evitar o terminar una pelea entre compafieros [...]
Cuando jugamos futbol pasa eso” (E17, colegio privado).

A modo de resumen de todo lo expuesto en este capitulo, presentamos el siguiente
cuadro de sistematizacion de las distintas posiciones discursivas



Cuadro 5. Resumen de los hallazgos

Creencia Origen Dinamica Masculinidades | Relacién con | Actitud haciala | Percepcién de | Construccién
masculinidad Familiar en relacién a mujeres homosexualidad | la violencia del riesgo
otros varones
Padre o Violencia solo | Conductas de
ST Misogino es percibida | riesgo
- - cuando existe |asociadas a la
Escencialista Hegemonica L o .. ..
Homofdébico dano objetivo. | construccion de
No hay la masculinidad.
Padre . conciencia de | Valoradas
Paternalista . . "
proveedor violencia positivamente
Subordinada simbdlica,
Paternalista estructural,
Construccionista institucional
. n
Padre Flexible L. . Conductas
Equitativo Pluralista autoprotectoras

democratico

Socializacion ambito familiar
(escenario privado)

Socializacion ambito educativo y entre pares (escenario ptblico)

Finalmente, al agrupar todos los discursos emergentes en los diferentes escenarios
relacionales, configura un esquema coherente que permite visibilizar trayectos
discursivos que se originan en la familia y traspasa al ambito pdblico mediante la
socializacion con los diferentes actores que forman parte del mundo social de estos
adolescentes.

Estos trayectos discursivos y sus implicancias seran analizados en el siguiente apartado.




6. DISCUSION

Como se ha detallado en el apartado metodoldgico, este trabajo parte de un disefio
exploratorio el cual describe las variables de interés sin aportar una profundidad a los
mismos. Si bien al principio no se planted describir el rol de la institucion educativa
como agente masculinizador, en los relatos de las experiencias de vida de los
adolescentes fue recurrente nombrar el contexto educativo, donde gran parte de su
rutina transcurre, por lo tanto, se ha realizado un acercamiento a este contexto aportando
lineas de analisis que deben ser profundizadas en futuros proyectos de investigacion.

El analisis de contenido se realiz6 a partir de una metodologia de categorizacion abierta,
donde el entrevistador promovia la exploracién de nuevas lineas discursivas que iban
emergiendo en los relatos, los cuales no necesariamente estaban presentes en el guién de
preguntas original. En este sentido, mediante preguntas y re-preguntas el entrevistador
fue profundizando temas emergentes y cuyo interés provenia del grupo de entrevistados.
Es por este motivo, que existe una sobre representacion de contenidos en ciertos temas,
como por ejemplo lo referente a los discursos “Hacia los demds varones”, mas que en
relacion a las mujeres. Aqui se puede concluir, que la interaccion entre pares (otros
varones) ocupa un interés mayor en relacion al proceso de construccion de las
masculinidades, explicado por el momento evolutivo en el cual estos adolescentes estan
transitando: una fuerte vinculacién con los grupos de pares y un progresivo interés en
las relaciones eréticas-sexuales con el género femenino®.

Los relatos en relacion al origen, construccion y consolidacion de “lo masculino”
configuran discursos que generan representaciones que estos adolescentes tienen acerca
de su rol como varones (identidad); a traves de ello su posicion relativa en el orden
social y cultural dominante (estatus) y su relacion con los demas miembros de dicho
orden: mujeres y otros hombres (relaciones). En este sentido se observa dos tipos de
discursos generales que configuran el orden social y jerarquico donde luego se inscriben
y posicionan. Por un lado lo relacionado hacia ellos mismo como varones (roles,
obligaciones, necesidades, expectativas); y por otro orientado a describir las relaciones
con los demas (vinculos y relaciones con mujeres y otros varones).

El hombre nace, pero el varon de hace. Diferentes espacios de socializacion y
consolidacion de las masculinidades

Los discursos acerca del origen, construccion y consolidacion de las masculinidades se
contextualizan en escenarios fisicos y sociales bien delimitados. Se ha identificado dos
escenarios principales de socializacion de la masculinidad, por un lado la familia
(escenario privado/doméstico) y por otro el &ambito educativo (escenario publico). Este
altimo esta estrechamente relacionado con la necesidad de realizar un quiebre con la
familia (vinculado con la infancia) y conquistar un espacio que les es mas propio
(vinculado a la adolescencia). En este sentido se observa como la institucién educativa
como espacio fisico contiene una serie de escenarios donde la masculinidad se consolida
y se expresa, siempre en relacion con el grupo de pares (otros varones) y las mujeres.

Estos hallazgos coinciden con otros autores (Badinter, 1993; Olavarria, 2005; Conell,
1997; Callirgos, 2013) que afirman que uno de los principales retos que todo

2 . . .z . .z .
Nota del autor: ninguno de los entrevistados asumid una orientacién sexual diferente a la heterosexual



adolescente varon debe enfrentar es la ruptura con todo lo “femenino” y lo “infantil”.
Para los entrevistados, la conquista de la masculinidad s6lo se logra mediante una
ruptura con el primer escenario relacional descrito en este articulo (familia como
escenario domestico) el cual habilita la ocupacién del espacio publico (segundo
escenario relacional vinculado con los pares) y que significaria nada menos que la
conquista misma de la masculinidad adulta. La familia, de acuerdo a los relatos, no es el
escenario propicio para la consolidacion de una masculinidad naciente, ya que la
demostracion de poder, condicién necesaria para esta empresa debe ser negociada con
figuras de poder legitimamente establecidas (padres, madres y otros adultos). En este
caso, el adolescente varon ve la necesidad de iniciar un proceso de quiebre, el cual se
realiza mediante una serie de rituales de iniciacion, donde entran en juego la
demostracidn de fuerza, autonomia, control y poder frente a los demas varones de su
edad y hacia las mujeres. En este sentido, los hallazgos concuerdan con las tres
creencias acerca de la identidad masculina que presenta Bonino (1997): la
autosuficiencia, la heroicidad entendida como competencia y la diferenciacion con las
mujeres.

Construccion del Riesgo en el adolescente varén

La construccion del riesgo en estos adolescentes se genera precisamente como producto
de esta lucha por alcanzar la anhelada masculinidad adulta. Los entrevistados,
independientemente de la concepcion que tienen acerca del origen la masculinidad
(vision esencialista vs construccionista), coinciden plenamente que el hecho natural de
ser hombre es una condicidn necesaria, pero no suficiente, ya que la biologia por si sola
no otorga el estatus de varon. A la luz de esta logica, el hombre nace, pero el varén se
hace.

Esta tension descrita en el proceso de la conquista de la masculinidad es percibida por
los entrevistados como parte esencial del proceso de construccion y consolidacion
masculina, con la salvedad que este proceso al parecer nunca acaba. La masculinidad
seria un eterno camino pero nunca una llegada.

En esta lucha emerge como triunfante aquella masculinidad que se reviste de atributos
tales como el aspecto fisico, estatus socioecondémico, las competencias sociales,
autonomia, el protagonismo, la independencia, el poder y el control sobre el medio
ambiente social. Estos atributos son percibidos como condiciones necesarias para
ocupar espacios de mayor jerarquia en el orden social.

Esta tension debe ser resuelta por los adolescentes, sino el precio a pagar seria la
permanencia en una posicion subordinada a los varones que salen triunfantes de este
conflicto. Ser un verdadero hombre para la mayoria de los entrevistados lleva consigo el
reconocimiento de beneficios (estatus y privilegios negado a sus hermanas y madre, y
que los entrevistados han observado durante el proceso de socializacion en sus
familias), pero cuyo logro no estaria exenta de costos. En este sentido, el presente
estudio estd en la linea de Mifio-Worobiej (2008). Este autor concluye que los
adolescentes con percepciones tradicionales de género tienden a identificar “ventajas”
de la masculinidad relacionando esto con el ejercicio del poder y la libertad sexual.

La construccion del riesgo del vardn esta asociada a este costo y se inicia con los
modernos rituales sociales de iniciacion a la adolescencia ya descrita, donde la frontera



ente la infancia y la entrada al mundo masculino adulto debe ser traspasada. Estos
rituales (inicio en el alcohol, el tabaquismo inclusive otras drogas ilegales, el inicio de
la vida sexual, la competencia y el logro del éxito en cualquier ambito de la vida social)
tendrian un costo a largo plazo, en especial en los estilos de vida poco saludables que
estas practicas determinan. Siguiendo a Kaufman (1989), éstas practicas de
masculinizacion estarian tefiidas de violencia en su ejercicio, y uno de los blancos de
dicha violencia serian los mismos varones. Bajo esta ldgica, la construccion del riesgo
en el varon no seria mas que el resultado de la conquista de una masculinidad
hegemonica. Los datos que proporciona el Ministerio de Salud del Paraguay (2011)
resultan contundentes: las tasas de accidentes, homicidios, suicidios, muerte asociadas
al consumo de alcohol y el habito tabaquico en varones son abrumadoramente
superiores a las encontradas en mujeres, en todos los estratos socioeconémicos y rangos
de edad.

Diferentes discursos configuran diferentes masculinidades

La tension entre la realidad objetiva de ser hombre y la expectativa de llegar a ser varén
presentado en el apartado anterior, debe ser resuelta con el triunfo del segundo, donde el
varon en cuanto a producto de procesos sociales y culturales debe imponerse sobre lo
biologico. Esta conquista presupone el privilegio de ocupar espacios de jerarquia en un
orden social masculino, que va desde el polo méas tradicional/hegemonico a uno mas
flexible/democratico, rodeado por otras manifestaciones de lo masculino marginales y
subordinadas, rezagadas en el proceso de emancipacion masculina. Este orden social
masculino que emerge en los relatos de los entrevistados de forma constante y de la
observacion de la dindmica social de los adolescentes durante el trabajo de campo
recuerda lo expuesto por Connell (1997), el cual define la masculinidad hegemonica
como resultado de una construccion colectiva y triunfante sobre las demas y por otro
lado, se vincula con la afirmacion de Goffman (1963) sobre la existencia de un orden
jerarquico, donde los varones dominan sobre las mujeres y otros hombres.

En esta linea, Mifio-Worobiej (2008) afirma que los distintos “tipos” de imagenes de
género asociados a las proyectos de vida de los adolescentes en un estudio realizado en
Paraguay, condicionan sus percepciones acerca de los roles de género, reforzando ain
mas los hallazgos del presente estudio.

Los discursos acerca de las masculinidades encuentran un origen en el proceso de
socializacién familiar. En todos los casos, independientemente de la estructura, la
dindmica y el funcionamiento de las familias, todas estarian organizadas a partir de un
principio “masculino”, inclusive en las familias donde la figura de varon esta ausente.
En esos casos, el rol perdido es reemplazado por una madre-padre que asume dicha
funcion. Este principio masculino que organiza esta unidad primaria de la sociedad,
contiene una serie de roles y expectativas comunes: poder, control, autoridad, seguridad,
dinero, proteccion entre otros. Estos elementos encuentran una expresion en los roles
que los adolescentes ejecutan a partir de la demostracién de una serie de atributos
(fisicos, psicoldgicos, actitudinales, sociales y econémicos) que en su conjunto
configuran las diferentes manifestaciones de las masculinidades descritas en el apartado
de resultados (masculinidades hegemonica, subordinadas, flexibles). Segin Benno de
Keijzer (1998) las lecciones de género se inician en la infancia y se consolidan en la
adolescencia y es en esta etapa donde, condicionado por el tipo de construccién de
género que se ha socializado, se observan conductas de riesgo relacionadas a una
masculinidad en la cual “el parecer” seria mas importante que el “ser”. Se sobrevalora la



competencia y el éxito, se inhiben conductas de autocuidado y se fomenta la misoginia
y la homofobia.

Esta descripcion es introductoria para reflexionar sobre el tipo de vinculos y relaciones
con las demés figuras importantes en el entorno social de estos adolescentes, en especial
la relacion con las mujeres y con otros varones. Comprender el tipo de socializacién en
el contexto familiar que experimentaron los entrevistados puede en muchos casos
explicar como estas relaciones se reproduciran en otros escenarios sociales (colegio,
comunidad, grupos de pares) y con otras figuras (maestros, parejas, amigos).

Los adolescentes se ven obligados contantemente a evaluar su medio ambiente social, y
de acuerdo a las circunstancias moldear su comportamiento negociando el uso del poder
o0 cederlo para salvaguardar alguna posicién en este orden social masculino. En este
sentido se observa como se configuran diferentes tipos de expresion de la masculinidad
condicionado por la presencia y la mirada de los “otros”.

Cada una de estas etiquetas genera una demanda y de acuerdo a ella se sitian en los
diferentes espacios del orden social masculino. Este orden configura basicamente dos
posiciones, la masculinidad hegemonica ocupa un espacio de privilegio y las demas
masculinidades consideradas subordinadas ocupan espacios marginales. Notese que la
unica masculinidad subordinada que es valorada positivamente es la que aqui hemos
denominado “altruista”, siempre y cuando mantenga la actitud sumisa ante los intereses
superiores del grupo. Por otro lado, el atractivo fisico, el estatus socioeconémico y el
ejercicio del poder a traves de la agresion y violencia claramente estan asociados a una
“masculinidad hegemonica”. Una alternativa a estas dos categorias seria el sujeto
socialmente habilidoso y asertivo que cuya autoridad emana no de la fuerza ni de la
coaccidn, sino de la autoridad que el grupo deposita en él. Estos sujetos generalmente se
oponen a la masculinidad hegemonica y tienden a defender a los marginados y
subordinados.

Se ha observado que algunos adolescentes ensayan estrategias para negociar las
diferentes posiciones en el orden social impuesto segun estos criterios identificados. En
la mayoria de los casos, las “masculinidades subordinadas” buscan aliarse con los
sujetos que demuestran construcciones de género hegemdnicas, de modo a estar bajo la
tutela del que ostenta el poder y no ser empujado a la marginacion.

En este contexto, este orden jerarquico es arbitrario y no forma parte de un contrato
social consensuado. Muchos de los que asumen posiciones subordinadas lo hacen por
fuerza de la marginacion o por voluntad propia, partiendo de la creencia que sélo les es
licito la ocupacion de ciertos espacios. Esta red social se legitima mediante el uso del
poder en todas sus manifestaciones y esto luego se reproduce en otros ambitos del ciclo
evolutivo de estos adolescentes. En este sentido Connell (2003) citando a Gramsci
sostiene que la hegemonia se perpettia no s6lo por el poder ejercido por el grupo
dominante, sino por la resignada aceptacion del grupo subordinado.

Otra caracteristica encontrada fue el caracter mévil y dinamico de estas categorias y de
los tipos de masculinidades clasificables a partir de esta caracterizacion. Al parecer, la
representacion de la masculinidad no es del todo coherente y consistente en todos los
lugares y espacios en los que actlan los sujetos.



Siguiendo este orden de ideas, los adolescentes construyen y moldean sus
masculinidades utilizando los recursos y estrategias disponibles en un medio dado
(Connell, 1998) y esta dinamica de poder se observa méas claramente en espacios donde
existen menos restricciones, en especial en la calles y en el ambito educativo (patio de
recreo, espacios deportivos, fiestas, espacios publicos como plazas y calles).

El grupo de pares (como grupo de socializacion) y el colegio en mayor medida y la calle
como espacio alternativo (escenarios de socializacion) son los mas recurrentes en los
relatos de los entrevistados. Son los escenarios donde las diferentes formas de ser varon
se negocian, y donde algunas salen triunfantes y otras perdedoras. Son escenarios de
una contante lucha de poderes, sin treguas ni armisticios donde la conquista de la
masculinidad termina y se inicia casi de forma solapada.

Por ultimo, y como elemento clave en el proceso de masculinizacion descrito en este
apartado en relacion a otros varones, se encuentra el fantasma homosexual omnipresente
en esta etapa del ciclo vital. Retomando a Badinter (1993), el varén luego de demostrar
que no es un nifio, ni una mujer, inicia la Gltima gran prueba: erradicar cualquier
sospecha homosexual que recae por defecto en todo varén.

En los resultados se ha visto como los adolescentes gestionan esta sospecha, en especial
mediante el uso de la violencia mas explicita y el humor en formas de chistes y burlas.
En ambos casos, el efecto es claramente disciplinador donde se castiga virulentamente
lo que se “ve” (expresiones de géneros no acordes al estereotipo masculino dominante)
y no lo que “existe” (orientacion sexual per se). Esta existencia (orientacion sexual)
debe ser negociada con el disimulo y la normalizacion a la expresion de género
masculina estereotipada y de esta manera, conservar un espacio, al menos subordinado
en el orden social masculino liderado por las masculinidades hegemdnicas.

En este sentido, Kimmel (1997) muestra la homofobia como mecanismo de control que
gestiona el miedo a que algunos hombres puedan desenmascarar esta fragilidad
originaria en toda masculinidad y como esto revela el peligro de no alcanzar los
estandares de la verdadera masculinidad, revelando que no somos verdaderos hombres.

Como se ha descrito hasta ahora, las masculinidades van surgiendo y moldeandose en
relacion y dependencia de otra, sin embargo, y como sugiere Connell (1995), esta
construccion de la masculinidad no puede entenderse del todo sin explorar su relacién
con las feminidades.

El tipo de relacion entre los varones y las chicas esta en funcion al tipo de masculinidad
predominante, al menos en los espacios donde las interacciones con el género femenino
se llevan a cabo. Las masculinidades mas hegemonicas o agresivas tienden a tener una
percepcidn cosificante de las mujeres, pocas veces se refieren a ellas como “mi novia” o
“mi pareja”, sino se utiliza una definicion muy popular entre los varones en Paraguay:
“mi pendeja”. La pendeja seria una mujer que es vista mas como un objeto sexual que
como uno afectivo, de hecho, cuando lo afectivo entre en juego cominmente la pendeja
pasa a ser la “novia”. La amistad entre el hegemonico y la mujer no es un fin en si
mismo, sino un medio para acceder finalmente a ella, en otro plano. En este contexto,
existe una atraccién permanente por las mujeres pero sobresale una cosificacion de sus
cuerpos: la mujer termina siendo “desmembrada en funcion de los intereses sexuales del
hombre” (Horowitz & Kaufman (1989. En: Kaufman ed., 1989: 65-9). En sentido



opuesto, los varones que muestran masculinidades subordinadas tienden a establecer
vinculos més de amistad que de tipo erdtico-sexual. Estos varones son vistos como
“mas confiables” y menos amenazantes por parte de las mujeres, pero a Su vez esta
percepcion los situa ante la mirada de los otros varones en un lugar incbmodo donde la
masculinidad nuevamente entra bajo sospecha, resurgiendo asi el fantasma de la
homosexualidad.

En resumen, tanto los discursos masculinos vinculados a las mujeres y los
homosexuales guardan una clara relacion, y a nivel descriptivo poseen las mismas
caracteristicas. Los varones con construcciones de género hegemdnicas poseen una
mirada misdgina y homofobica, donde el uso disciplinador de la violencia fisica,
psicoldgica y simbdlica tiene un objetivo de sujecion y subordinacion, por otro lado, los
discursos aparentemente desprovistos de violencia, mantienen una postura paternalista,
donde mujeres y homosexuales son vistos como sujetos inmaduros e imperfectos que
demandan cuidado y control. Finalmente, surge en menor medida discursos mas
flexibles, equitativos y pluralista que reconocen, valoran y celebran las diferencias
como un elemento enriquecedor, y no como una amenaza o desventaja.

Como reflexion final, todo el proceso descrito hasta ahora no es comprensible sin la
presencia trasversal de la violencia en todas sus diferentes manifestaciones. El ejercicio
de la violencia en el contexto de esta investigacion, adquiere un caracter funcional a los
intereses de los sujetos dominantes del orden social establecido. La violencia, en este
sentido, es necesaria para mantener estable esta jerarquia social.

A nivel de contenido, los relatos acerca de la violencia muestran un distanciamiento
entre el ejercicio del mismo y la responsabilidad personal. La violencia, para los
adolescentes entrevistados, seria algo que sucede en el exterior y que el sujeto
reaccionaria en consecuencia, por lo tanto, el autor del acto violento no seria
responsable del mismo, pero si de sus consecuencias, las cuales en ultima instancia
estarian justificadas. En ambos casos, el ejercicio de la violencia estaria relacionado a la
nocion del poder y control, siendo una instrumentalizacién de ambos.

Algunos adolescentes, al situarse como agentes de violencia, racionalizan los hechos
como eventos aislados y desencadenados por factores externos y que por definicion,
escapan del control de los involucrados, tomando distancia asi de cualquier sentido de
responsabilidad, sin embargo, al momento de expresar eventos donde se exploraba la
competencia y el éxito como atributos de masculinidad, éste ultimo (éxito) se evalla
como resultado directo del esfuerzo y del logro personal. En otras palabras, el logro del
éxito es responsabilidad exclusiva del sujeto, y la violencia por el contrario, se percibe
como el efecto de circunstancias externas incontrolables.

Este hallazgo tiene importantes implicancias practicas, ya que se observa como la
valoracién de la violencia posee puntos ciegos que impiden a los adolescentes ejercer
control sobe el mismo. La violencia ejercida sin responsabilidad alguna, reforzaria ain
mas la teoria del varén como factor de riesgo para si mismo y los demas (Kaufman,
1989).



7. CONCLUSION

El trayecto discursivo extraido a partir de los relatos analizados, parte sin duda del
significado que los sujetos otorgan a su primer escenario relacional, en este caso, la
familia como primera institucion masculinizadora. Las creencias asociadas al origeny la
construccion de la masculinidad condicionarian la posicién que estos varones asumen
frente al “mundo” y a “los demas”.

Estos caminos discursivos muestran una relacion coherente entre los diferentes
posicionamientos ontoldgicos en relacion al origen de sus masculinidades y la posterior
construccion y expresion de sus respectivas identidades de género, proceso que por
definicion es de naturaleza social y relacional. Las concepciones ‘“‘escencialistas” que
sobrevaloran el papel de la naturaleza en la formacion identitaria masculina se vinculan
de forma clara con discursos masculinos hegeménicos y paternalistas. La
sobrevaloracion de atributos como el poder fisico, econémico y simbdlico, y sobre todo,
el ejercicio funcional de la violencia son percibidos como necesarios para situarse en la
posicion mas privilegiada al interior del orden jerdrquico masculino. Las principales
victimas de este triunfo de las masculinidades hegemdnicas resultan ser otros varones
con construcciones de género marginales (los cuales ocupan posiciones subordinadas) y
en especial las mujeres y los varones homosexuales. Por otro lado, aunque en menor
medida, emerge otro camino alternativo, el cual parte de una interpretacion
“construccionista” del género, habilitando una serie de discursos mas flexibles,
equitativos y pluralistas. En este Gltimo caso, estos varones son conscientes de las
consecuencias nocivas de la masculinidad hegemonica y abren una nueva alternativa de
expresar sus masculinidades emergentes, explorando nuevos escenarios donde se
valoriza méas las habilidades sociales, la intimidad y las relaciones simétricas con su
entorno social.

A pesar de no haber analizado a profundidad las diferencias discursivas de acuerdo al
estrato socioeconémico de los adolescentes entrevistados®, a nivel netamente descriptivo
se identifica a priori que los varones provenientes de colegios publicos (estrato
socioeconémico medio-bajo) se adhieren en mayor medida al trayecto discursivo
escencialista-masculinidad hegemdnica- relaciones con mujeres y varones gay de tipo
misogino/homofdbio/paternalista y sobrevaloracion de conductas de riesgo como
condicién necesaria para la masculinizacion. Por otro lado, los estudiantes de colegios
privados (estrato socioeconomico medio-alto) trascurren de forma mas notoria por el
trayecto construccionista- masculinidades flexibles- relaciones con mujeres y varones
gay de tipo paternalista/equitativo/pluralista y con una mayor conciencia de asumir
actitudes y conductas menos riesgosas y socialmente ecolégicas®.

La masculinidad por lo expuesto hasta aqui, encierra una serie de pruebas y rituales de
iniciacion consensuados entre los pares, los cuales implican el auxilio del poder como

® En principio, no se planted este objetivo en el protocolo de investigacin, sin embargo, los hallazgos muestran
diferencias discursivas segun el estrato socioeconémico de los adolescentes. En este sentido, se plantea aqui una
descripcion de estos hallazgos y se propone un abordaje méas profundo en futuros articulos desarrollados a partir de
los resultados de esta investigacion.

* Este Gltimo hallazgo habilita una linea de investigacion acerca de la influencia de variables como la situacién
socioeconémica, nivel de instruccion, lengua materna (espafiol-guarani) entre otras, sobre la construccion, vivencia,
significacion y expresion de las masculinidades. Este trabajo debe ser desarrollado a profundidad en futuras
investigaciones.



principio ordenador y en ocasiones instrumentalizado por la violencia en sus diferentes
manifestaciones. Esta sinergia entre poder y violencia moldean en ultima instancia los
trayectos discursivos descritos en el parrafo anterior, y la complementariedad de los
diferentes elementos que la constituyen.

Como aporte teorico, este estudio exploratorio se suma a otros autores y propone
abandonar la creencia acerca de un discurso univoco sobre la masculinidad, aunque sin
dudas, resulta evidente la presencia clara de una masculinidad hegemonica y tradicional
a lo largo del contenido discursivo, en sintonia con todo el desarrollo teérico expuesto
en el presente trabajo. Sin embargo, esta masculinidad hegemédnica co-existe con otros
tipos y manifestaciones de lo masculino, los cuales se complementan y se legitiman
mutuamente.

En esta linea, otra caracteristica observada es el caracter dindmico y situacional de estas
masculinidades. Los discursos, imagenes y representaciones descritos en este estudio no
pretenden constituirse en categorias cerradas ni excluyentes. Ninguno de los relatos
analizados presenta un “estado puro”, sino que muestran una variedad de lineas
discursivas acerca de las masculinidades, las cuales se van intercambiando de acuerdo a
los diferentes contextos y circunstancias. Asi, la expresion de las masculinidades se
expresa en multiples escenarios sociales y frente a diferentes actores insertos en ellos.
Una misma persona puede expresar un discurso “paternalista” para ciertas personas y en
ciertos escenarios, pero posteriormente virar a un discurso “misdgino/homofobico” 0
mas “equitativo”, si este contexto social es modificado o si las personas y los vinculos
formados con ellas son diferentes.

La construccion de estas multiples maneras de ser varon se realiza dentro de una
compleja red de interacciones y de negociaciones del poder, evaluando constantemente
ciertos atributos y en funcién a ello asumiendo posiciones en el orden social establecido
y donde es visibiliza de forma constante, la presencia del concepto de poder y violencia.

La violencia en sus diferentes manifestaciones, en este contexto, es funcional al logro de
estos objetivos (posicionamiento en el orden jerarquico). La violencia como tal,
presenta puntos ciegos para los adolescentes entrevistados, donde éstos s6lo perciben la
obviedad del fendémeno cuando el dafio ocasionado es objetivo y visible. En otros casos,
las pequenias y solapadas acciones de dominacion son naturalizadas, y como tal no estan
a la vista del observador.

Por todo lo expuesto hasta aqui, se concluye que las masculinidades hegemonicas y
paternalistas constituyen un claro factor de riesgo para el bienestar de las mujeres y de
los mismos varones. Este desequilibrio de poder configura un verdadero problema
social que agudiza y perpetua importantes desigualdades sociales, econdmicas y
politicas entre los géneros y al interior de los mismos, erigiéndose como un obstaculo
importante en el desarrollo de los paises a largo plazo. Uno de los principales objetivos
de los antiguos Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), retomados y actualizados
actualmente en la agenda post-2015, bajo la denominacion de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) es cambiar las estructuras que perpettan las desigualdades
sociales, y uno de los pilares de este compromiso es reducir las brechas de género
existentes en nuestros paises.

Mantener la invisibilidad de las masculinidades en la produccion académica y el debate
politico es mantener la desigualdad de género tanto en su aspecto material e ideoldgico.



Si bien, todo esfuerzo orientado al empoderamiento de las mujeres debe continuar,
pensar en una agenda de equidad integral sin la participacion de los hombres y el debate
critico de las masculinidades estaria orientado al fracaso. En este sentido, visibilizar la
masculinidad en la produccion tedrica de género tiene implicancias politicas, asi como
incluir a los hombres en la agenda y debate sobre poblacion y desarrollo.

El Paraguay, basado en su historia reciente y en sus raices culturales, se ha convertido
durante los ultimos 200 afios de vida independiente, en un escenario donde la figura del
varén ha sido privilegiada. El pais, marcado hasta hoy por la tragedia de una guerra
(1865-70) que diezmd la poblacion masculina y que a partir de ahi, ha elevado la
condicion del “varon guerrero, valiente y heroico” a niveles de mito, sumado esto a los
35 afios de dictadura militar (1954-89) que promovié la concepcion de una nacion
alineada al ideal de Dios, patria y familia, una suerte de triada masculina donde
simbolicamente las mujeres y otras identidades no tradicionales estan excluidas de este
discurso nacional, han configurado en el imaginario popular una representacion de los
géneros marcadamente asimétricas . Los adolescentes de este estudio, si bien son una
generacién que ha nacido bajo la democracia, son hijos de padres y madres socializados
durante el rigor de la dictadura y bajo un discurso de nacion absolutamente patriarcal. A
partir de este contexto histérico-social, y segun los hallazgos de este estudio, los
adolescentes entrevistados han sido criados con los mismos estandares que sus
progenitores, instalando en ellos los mandatos y creencias rigidas de género que han
condicionado de alguna manera sus discursos acerca de la masculinidad descritos a lo
largo de este articulo.

A pesar de lo expuesto, emerge de forma timida pero contundente, un nuevo discurso
basado en la equidad y pluralidad que abandona el uso de la violencia como estrategia
masculizadora. Estas nuevas masculinidades abren una puerta que permite crear
alternativas vélidas que promueven el desarrollo de una generacién de hombres
saludables y ecologicos, que ya no sean un factor de riesgo para ellos mismos y para
los demas, contribuyendo asi, al desarrollo de un Paraguay maés justo, equitativo y
democratico.
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